ISSN 2253-0983

Nutr. Santé, 2018, Vol.07. N°02: 49-85.

Nutrition & Sante

Santé publique

Le Sel. Quels effets sur la santé cardiovasculaire. Entre controverse et polémique

Mpyriem Lamri-Senhadji. Nutr. Santé, 2018, Vol. 07.N°02:49-53. DOI:10.30952/
LI PR 49

Aliments et nutriments

Teneur en iode et qualité des sels alimentaires commercialisés dans la région de
Djelfa

Benalia YABRIR, Abdelkader SAILA, Nawel MEKENEZ, Mohamed HACHI,
Mohamed HAMIDI, Blel AZOUZI. Nutr. Santé, 2018, Vol. 07, N°02:54-62.
DOI:10.30952/118.7.2.2.c.c..ueeeeeeeeeeeeeeeeeteeeeeeiaeeeeeteeeeesseeeeeissesensssssesassssesissssennnes 54

Evaluation de la teneur eniode des sels alimentaires dans la commune de Kara au
Togo

Kokou Mensah ADJANGBA, Batcha OUADJA, Mafizou KADIRI, Sibabé AGORO,
Emile Kou'santa S. AMOUSSOU. Nutr. Santé, 2018, Vol. 07, N°02:63-69.
DOI:10.30952 /115.7.2.3 oottt eeeeeeaeeeeeeeseesaesaes s aaaaeaeeeees 63

Comportement alimentaire

Identification et caractérisation des régimes alimentaires a visée amaigrissante

dans une population oranaise
Adila Afonso CHILUVANE, Sabrine LOUALA. Nutr. Santé, 2018, Vol. 07, N°02:70-
77. DOI:10.30952/N15.7.2.4.....uueeeeeeeeeeee ettt e et eetaea s saaa e e seaae e e naae e 70

Composés bioactifs

Etude du potentiel antioxydant de quatre fractions obtenues par ultrafiltration
membranaire d'hydrolysats de protéines de fenugrec

Amine ALLAOUI, Khadidja ZOUD, Moncef NASRI, Ahmed BOUALGA. Nutr. Santé,
2018, Vol. 07, N°02:78-85. DOI:10.30952/N8.7.2.5....ccuvvveeeeeeeeeeeeeeeireeeeirveaann, 78

Disponible en ligne: https//www.aspj.cerist.dz/en/PresentationRevue/8
http://www.nutrition-sante.dz



" Z Société Algérienne de Nutrition

74 *
YSAN B \
‘,.’ 1 P y g | ® N
‘//'/ " 'lf'._,‘_h'i& b ; ' ain. L 3 1 “ &'i,_ \\
i

<" LN il\

. Y4
Les missions & SAN

Société Algérienne de Nutrition

1

PROMOUVOIR LA NUTRITION DANS TOUS LES DOMAINES D ’APPLICATION
santé, agronomie, agro-alimentaire, biotechnologies, environnement

CREER ET DEVELOPPER DES LIENS ENTRE LA RECHERCHE FONDAMENTALE
ET LA RECHERCHE APPLIQUEE

ainsi qu ‘avec les secteurs d ‘application pratique, administrative et institutionelle
et la population

ORGANISER OU SOUTENIR DES ACTIONS DE FORMATION, D’INFORMATION
ET DE VULGARISATION DANS LES DOMAINES DE LA NUTRITION,
en prenant en compte les priorités de Santé Publique

ORGANISER UNE OU PLUSIEURS REUNIONS SCIENTIFIQUES PAR AN
seule ou en collaboration avec d ‘autres associations et organismes

SUSCITER DES TRAVAUX D 'EXPERTISE COLLECTIVE

ENCOURAGER ET DIFFUSER LES INFORMATIONS ET TRAVAUX SCIENTIFIQUES
notamment par la création d ‘une revue

ASSURER UNE REPRESENTATION DES DOMAINES DE LA NUTRITION
aupres des instances nationales et internationales

TRAVAILLER AVEC TOUTES LES INSTITUTIONS ET DEPARTEMENTS MINISTERIELS
INTERESSES PAR NOS OBJECTIFS
pour organiser au mieux les actions et activités en nutrition

Le bureau de la SAN

Présidente Secrétaire générale Membres assesseurs
Malika BOUCHENAK Nawal DIDA Mohammed BENALI

Secrétaire Adjoint Ahmed BOUALGA
Vice-Présidents Imad BOUREGHDA Corinne DAHEL-MEKHANCHA
Souhila AOUICHAT-BOUGUERRA Khaled KARA MOSTEFA
Djamel Eddine MEKHANCHA Trésoriere Djamil KROUF

Farida BOUKORTT
Trésoriere adjoint
Lineda BEKKOUCHE

Lahcene NEZZAL
Ali RIAZI



Comité éditorial
Editeur en chef

Malika BOUCHENAK
BOUCHENAK.Malika@san-dz.org
Université Oran 1 Ahmed Ben Bella, Oran, Algérie

ISSN 2253-0983

Editeurs associés

Myriem SENHADJI-LAMRI
SENHADJI.Myriem@san-dz.org

Université Oran 1 Ahmed Ben Bella, Oran, Algérie

Nutr. Santé, 2018, Vol.07. N°02: 49-84.

Souhila AOUICHAT-BOUGUERRA
souhila.aouichat@hotmail.fr

Université des Sciences et de la Technologie Houari N Utrltlo n & Sa nte

Boumediéne Alger santé publique
Le Sel. Quels effets sur la santé cardiovasculaire. Entre controverse et polémique
Moncef NASRI Myriem Lamri-Senhadji. Nutr. Santé, 2018, Vol. 0. 53. D0I:10.30952/
ns.7.2.1...
mon_nasrl@yahoo'fr Aliments et nutriments
ECO'e Nationale de SfaX, TuniSie Teneur en iode et qualité des sels alimentaires commercialisés dans la région de
. gjif:”a YABRIR, Abdelkader SAILA, Nawel MEKENEZ, Mohamed HACHI,
Manfredl RIZZO l/;/lglhjgnsggng/,l\'/;/?lz,zBlel AZOUZI. Nutr. Santé, 2018, Vol. 07, N
manfredi.rizzo@unipa.it Euluationd  teneur en fde ds sl aimentalesdans  commune deKara
Unive rsity of PaIermo, Ita |y Looi?m Mensah ADJANGBA, Batcha OUADJA, Mafizou KADIRI, Sibabé AGORO,

Emile Kou'santa S. AMOUSSOU. Nutr. San

DO0I:10.30952 /ns.7.2.3......

Philippe GERARD

Comportementalimentaire

ph i I i ppe -ge ra rd @ i n ra -fr Identification et caractérisation des régimes alimentaires a visée amaigrissante
. . dans une population oranaise
IN RA, Mica | is UMR 13 19 . 78350 JOUy-e n-Josas. France Adi/aAfonZopCH/:UVANE, Sabrine LOUALA. Nutr. Santé, 2018, Vol. 07, N
DOI:10.30952/n5.7.2.4....
Corinne DAHEL-MEKHANCHA Composés bioactifs
e s i OOt e i
Université Fréeres Mentouri de Constantine Amine ALLAOUI, Khadidja ZOUD, Moncef NASRI, Ahmed BOUALGA. Nutr. Santé,

2018, Vol. 07, N°02:78-85. DOI:10.30952/ns.7.2.5...... !

Ja cques BELLEVILLE Disponible en ligne: hitps//www.asp].cerist.dz/en/PresentationRevue/8
. http://www.nutrition-sante.dz
jbellev7a@free.fr .

Université de Bourgogne, Dijon, France

Secrétaire

Myriem SENHADJI-LAMRI
SENHADJI.Myriem@san-dz.org
Université Oran 1 Ahmed Ben Bella, Oran, Algérie

//// La revue intitulée « Nutrition & Santé » est un périodique semestriel, qui publie des
‘;/ articles en francais et également en anglais. Elle publie particulierement toute étude
..’I originale ayant trait aux connaissances de I'Alimentation, Diététique et Nutrition,

Sciences Alimentaires, Physiopathologies Métaboliques et Cardio-vasculaires,
Nutrition, Phytothérapie et Santé, Biotechnologies et Nutrition, mais aussi des
revues générales, des mises au point, des communications breves et des « libres

opinions » ou des « lettres a la rédaction » se rapportant a des sujets d ‘actualité
traitésdanslarevue.

Société Algérienne de Nutrition

Disponible en ligne: https//www.aspj.cerist.dz/en/PresentationRevue/8
http://www.nutrition-sante.dz




Nutrition & Santé

SOMMAIRE

Santé publique

Le Sel. Quels effets sur la santé cardiovasculaire. Entre controverse et polémique

Myriem Lamri-Senhadji. Nutr. Santé, 2018, Vol. 07.N°02:49-53. DO0I:10.30952/
L PNt 49

Aliments et nutriments

Teneur en iode et qualité des sels alimentaires commercialisés dans la région de

Djelfa

Benalia YABRIR, Abdelkader SAILA, Nawel MEKENEZ, Mohamed HACHI,
Mohamed HAMIDI, Blel AZOUZI. Nutr. Santé, 2018, Vol. 07, N°02:54-62.
DOI:10.30952/N15.7.2.2.cccccveeeeeee e et eeaeeeitee s eveeeetae s e s eaae e erae e sabaesbe e e enae e nnns 54

Evaluation de lateneur en iode des sels alimentaires dans la commune de Kara au

Togo

Kokou Mensah ADJANGBA, Batcha OUADJA, Mafizou KADIRI, Sibabé AGORO,

Emile Kou'santa S. AMOUSSOU. Nutr. Santé, 2018, Vol. 07, N°02:63-69.
DOI:10.30952/115.7.2.3 e ettt e e e e e e e e e e e e 63

Comportement alimentaire

Identification et caractérisation des régimes alimentaires a visée amaigrissante

dans une population oranaise

Adila Afonso CHILUVANE, Sabrine LOUALA. Nutr. Santé, 2018, Vool. 07, N°02:70-

77. DOI:10.30952/115.7.2.4ccccuuieieeeeeeeeeeeeeieeee e eeeeee ettt e e eaaneeas 70

Composés bioactifs

Etude du potentiel antioxydant de quatre fractions obtenues par ultrafiltration
membranaire d'hydrolysats de protéines de fenugrec

Amine ALLAOUI, Khadidja ZOUD, Moncef NASRI, Ahmed BOUALGA. Nutr. Santé,
2018, Vol. 07, N°02:78-85. DOI:10.30952/N5.7.2.5......uevveeeeeeeeeeieeeeieeeeeeeaacans 78



CONTENT

Public health

The salt. What effects on cardiovascular health. Between controversy and polemic
Mpyriem Lamri-Senhadji. Nutr. Santé, 2018, Vol. 07. N°02:49-53.D0/:10.30952/

D1S.7.2. Lottt ettt ittt — ittt —a—a————————
Nutriments and Nutrients

lodine content and quality of dietary salts marketed in the Djelfa region

Benalia YABRIR, Abdelkader SAILA, Nawel MEKENEZ, Mohamed HACHI,
Mohamed HAMIDI, Blel AZOUZI. Nutr. Santé, 2018, Vol. 07, N°02:54-62.
DOI:10.30952/118.7.2.2uccueeeeeeeeeeeeeeeeee et eettea e et e eetateeeesaaaeesaeaseeiasaeeesaee s

Evaluation of the iodine content of food salts in the commune of Karain Togo

Kokou Mensah ADJANGBA, Batcha OUADJA, Mafizou KADIRI, Sibabé AGORO,
Emile Kou'santa S. AMOUSSOU. Nutr. Santé, 2018, Vol. 07, N°02:63-69.
DOI:10.30952/018.7.2.3uccccuieeieeeeeieieeeeeeeeeeeeeeeeaeetttttaeaaaeaee e e e e s ee s e e e e e s st s raeraees

Dietary behavior

Identification and characterization of slimming-targeted dietsin Oran population

Adila Afonso CHILUVANE, Sabrine LOUALA. Nutr. Santé, 2018, Vol. 07, N°02:70-
77. DOI:10.30952/N1S.7.2.4ccccccccuiieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et eeeaaaeeesestaaasseseseessesseesssssins

Bioactive components

Antioxidant properties of ultrafiltration membrane fractions obtained from

fenugreek proteins hydrolysates
Amine ALLAOUI, Khadidja ZOUD, Moncef NASRI, Ahmed BOUALGA. Nutr. Santé,

2018, Vol. 07, N°02:78-85. DOI:10.30952/NS.7.2.5......covcuieiiiiiiiieiieniese e

49

54

63

70

78

Nutrition & Santé



	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5

