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لة:  تقديم العدد من ا
قداً   مجلة دراسات في علم النفس الصحةسمي  ونيابة عن هيئة تحرير        حثاً و لقارئ الكريم مؤلفا و يطيب لي أن أرحب 

لة  لد االاول العدد في من خلال اطلاعه على مقالات ا  .عبر موقعها الإلكتروني  2023مارس  لثامنمن ا
لعلوم  الباحثين والمهتمين المؤلفين و و افاق طموحات   النفس الصحة دراسات في علم مجلةأن تلبي الكبير  يأمل      

بمجالاته المختلفة وهي علم النفس العيادي للصحة و علم النفس الصحة العام و علم  علم النفس الصحةلاسيما السيكولوجية و 
ا النفس الصحة المهني و علم النفس السرطاني و علم النفس القلبي و علم النفس العصبي  و العلوم العصبية المعرفية   والنهوض 

و الممارسين في مجال الصحة و المرض و الوسط  الباحثين كولوجيينالسينحو الأفضل محليا و إقليمياً وعالمياً ، والدعوة مفتوحة لكل 
لة بتقديم انتاجهم العلمي للنشر ، كما ترحب الاستشفائي   لإسهام في استمرار ا القراء والباحثين حتى  راء والاطباء والمفكرين 

ا المثلى لة في صور   .تخرج ا
لد الثامن مارس 2023 من مجلة دراسات في علم النفس        نحن على يقين وثقة من أن صدور العدد الاول من  ا

الصحة   هو مواصلة لمسارها المتمثل في تدعيم البحث العلمي الاكاديمي النظري و التطبيقي والتأصيل له ،وفق القواعد والضوابط 
عتبارها مجلة علمية محكمة النفس الصحة و الوقاية و نوعية الحياة /جامعة مخبر علم تصدر عن  المنهجية العلمية الأكاديمية ،

/ الجزائر.2الجزائر   
لد  من  الاولالعدد  صدوران     مؤلفين ظهوره من ما كان ليتم لولا مساهمة أطراف عديدة في  2023الثامن مارس ا

لة اليوم أصبحت منبرا علميا تتلاقى فيه الأفكار وتتلاحق ،  و زد اعتقادا ومراجعين، فلهم منا جميعا كل التقدير والاحترام ، أن ا
حثيناعلى مستوى مفكرينا   وذلك ليس حثين و مؤلفين و اطباء من مختلف جامعات و مراكز بحثية عربية فقط ، بل  و مشاركة 
 و اجنبية.
لد  الاولالعدد  شملو       متنوعة وثرية، تنوع  وثراء علم النفس الصحةمجموعة من المقالات  2023الثامن مارس من ا

مو قد تناول الباحثون ،بمختلف مجالاته و اشكالياته و نماذجه و مفاهيمه   اشكاليات في غاية الاهمية تحتاج الى ايجاد   في مقالا
و كذلك الاشكاليات التربوية ،ؤلاء المرضى الذين جاءت الدراسات الحالية حولهم  للتكفل الطبي و النفسي و الاجتماعي حلول

الضغط المهني والأمراض القلبية الوعائية  حول الاول و قد جاء المقال مقالات خمس العدد تضمن قد و  يالجامعفي الوسط   
تمع العماني حولاما المقال الثاني ، ا على الحالة المزاجية: دراسة تطبيقية على ا ثير الملابس ودلالات ألوا مدى   

ريخية لبناء وتطور نموذج الضغط/  حولفي حين جاء المقال الثالث  ، المقاومة و المقاومة الاستباقية: الجزائر نموذج مراجعة 
19ثير اساليب التعلق على الصحة العقلية عند الطلبة خلال ازمة كوفيد  حولاما المقال الرابع كان  ،بحث  

ات  الخامسو قد تناول المقال ،   ا امالاض الف اب  ضى ال ة ل ال ة ال ض ال  
 نلاحظ اذن ان كل المقالات تدور حول اشكاليات علم النفس الصحة من حيث المفاهيم و التناول . 

لشكر المحكمين والمؤلفين وكل من أسهم في إخراج     لة كما نخص  وتصميم هذا   وفي الختام نتقدم بجزيل الشكر لهيئة تحرير ا
  .النورحتى يرى  دالعد

 ا.د زناد دليلة رئيس التحرير
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Présentation du numéro de la Revue : 
      En mon nom et au nom du comité de rédaction de la Revue Etudes En Psychologie de la santé, 
j'ai le grand plaisir d'accueillir l'honorable lecteur qu’il soit, auteur, chercheur, étudiant ceux qui ont 
consultés et  passés  en revue les articles de ce numéro à travers son site Web 
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/739, ou chercheurs intéressés en publiant leurs 
articles dans la revue. 
        Nous espérons espère que la Revue Etudes En Psychologie de la santé répondra aux aspirations 
des auteurs, des chercheurs et des personnes intéressées par les sciences psychologiques, en particulier 
la psychologie de la santé dans ses différents domaines, qui sont la psychologie clinique de la santé, la 
psychologie de la santé générale, la psychologie de la santé au travail, la psycho-oncologie , psycho-
cardiologie et neuropsychologie et neurosciences cognitives et les faire progresser pour le mieux aux 
niveaux local, régional et mondial, nous invitons l’ensemble des psychologues, chercheurs et 
praticiens dans le domaine de la santé et de la maladie, les médecins, les penseurs à contribuer à la 
publication dans la revue en soumettant leur production scientifique pour publication. 
       Nous sommes confiants et convaincus que la publication du Premier Numéro du Volume VIII, 
Mars 2023, de la Revue Etudes En Psychologie de la santé s'inscrit dans la continuité de sa voie de 
renforcement et d'enracinement de la recherche scientifique académique théorique et appliquée, 
conformément aux règles et règlements de la méthodologie scientifique académique, puisqu'il s'agit 
d'une revue scientifique à comité de lecture éditée par le laboratoire de Psychologie de la santé, 
prévention et qualité de vie / Université Alger 2 / Algérie 
        La publication du  Premier Numéro du Volume VIII, Mars 2023 de la Revue Etudes En 
Psychologie de la santé n'aurait pas été possible sans la participation de nombreuses parties à sa 
parution en l’occurrence  les auteurs et les reviewers, nous les remercions tous et nous pensons que la 
revue est devenue aujourd'hui une plate-forme scientifique et rigoureuse dans laquelle les idées 
convergent et se suivent, et ce n'est pas seulement au niveau de chercheurs locaux , mais plutôt la 
participation des chercheurs, auteurs étrangers. 
      Le Premier Numéro du Volume  VIII, Mars 2023  de la Revue Etudes En Psychologie de la 
santé comprenait un ensemble d'articles divers et riches, la diversité et la richesse de la psychologie de 
la santé, puisqu'il comportait cinq articles dans lesquels les auteurs traitaient des thématiques diverses.  
Le premier article portait sur Stress professionnel et maladies cardiovasculaires 
, et le deuxième article portait sur  l'Effet des vêtements et de leurs indications de couleur sur 
l'humeur : une étude appliquée sur la société omanaise 
, alors que le troisième article portait sur Stress, coping et coping proactif : une revue historique de 
la construction et du développement, l'Algérie comme modèle de recherche, le quatrième article 
portait sur l’Influence du style d’attachement sur la santé mentale des étudiants en temps de 
COVID-19  et le cinquième article traitait Les troubles comorbides chez les patients souffrants de 
la schizophrénie 

              Nous notons, ensuite, que tous les articles tournent autour des problèmes de la psychologie de 
la santé en termes de concepts et d’approches 
             En conclusion, nous adressons nos sincères remerciements au comité de rédaction de la revue, 
ainsi qu'aux reviewers , aux auteurs et à tous ceux qui ont contribué à la production et à la conception 
de ce numéro jusqu'à ce qu'il voie le jour. 
 
 

 
 

Editeur En Chef de la revue 
Professeur ZENAD DALILA 
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Presentation of the issue of the Review: 
 
       On my behalf and on behalf of the editorial board of the Studies in Health Psychology Review, I 
have the great pleasure of welcoming the honorable reader, whether author, researcher, student, those 
who have consulted and reviews the articles of this issue through its website 
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/739, or interested researchers by publishing their 
articles in the Review. 
        We hope that the Studies in Health Psychology Review will meet the aspirations of authors, 
researchers and people interested in the psychological sciences, in particular health psychology in its 
various fields, which are clinical health psychology, general health psychology, occupational health 
psychology, psycho-oncology, psycho-cardiology and neuropsychology and cognitive neuroscience 
and advance them for the better at local, regional and global levels, we invite all psychologists , 
researchers and practitioners in the field of health and disease, doctors, thinkers to contribute to the 
publication in the Review by submitting their scientific production for publication 
       We are confident and convinced that the publication of the FIRST Issue of Volume VIII, Mars 
2023, of the Studies in Health Psychology Review is a continuation of its path of strengthening and 
rooting theoretical and applied academic scientific research. , in accordance with the rules and 
regulations of academic scientific methodology, since it is a peer-reviewed scientific Review 
published by the Health Psychology, Prevention and Quality of Life Laboratory /University of 
Algiers2 / Algeria 
        The publication of the First issue of Volume VIII, Mars 2023 of the Studies in Health 
Psychology Review  would not have been possible without the participation of many parties to its 
publication, in this case the authors and the reviewers, we thank them all and we believe that the 
journal has now become a scientific and rigorous platform in which ideas converge and follow each 
other, and this is not only at the level of local researchers, but rather the participation of researchers, 
foreign authors. 
The First Issue of Volume VIII Mars 2023 of the Studies in Health Psychology Review  included a 
set of diverse and rich articles, the diversity and richness of health psychology, since it included five 
articles in which the authors discussed various studies and research. The first article focused on 
Occupational stress and cardiovascular disease  , and the second article focused on The effect of 
clothes and their color indications on the mood: an applied  study on the Omani society 
, While the third article focused on Stress, Coping and Proactive Coping: A Historical Review of 
Construct and Development, Algeria as a Model of Research  , the fourth article focused on  
Influence of the attachment style on the mental health of students  in times of COVID-19     ,and 
the fifth article dealt with Comorbid disorders in patients with schizophrenia. 
We note, then, that all the articles revolve around the problems of health psychology in terms of 
concepts and approaches. 
        In conclusion, we extend our sincere thanks to the editorial board of the Review, as well as to the 
reviewers, the authors and all those who contributed to the production and design of this issue until it 
sees the day. 
 

Editor-in-chief of the Review 
 Professeur  ZENAD DALILA 
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