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ل   إدارة ا

   المدير الشر للمجلة: 

  بوضرساية بوعزة،  :ستاذ الدكتور 

ش   يمدير جامعة محمد ال   برا

  

لة:     مدير ا

  : عمارة بوجمعة، ستاذ الدكتور 

جتماعية  سانية و لية العلوم    عميد 

ي برا ش    .امعة محمد ال

س  ر: رئ    التحر

ن العيد،  :ر الدكتو    قر

  

ر:   يئة التحر   أعضاء 

ميد معوش ،  ازي  د.        د. عبد ا   ،نظيمة 

رد.  ز                سليم                   د. ح        ، بالقاس محمد 

اري،  مد.                 د. سم جو   ،مأمون عبد الكر

ب أسماءد.    ،مجدوب أحمد محمد احمد قمر د.                 ، لش

  

  :التدقيق اللغوي 

  أ. شيخاوي عمر  ،د. سعدي اسماعيل

لة   :أمانة ا

 د. ح سليم،

 

  



 

 

ة أ شار س يئة العلمية    عضاء ال
يمأ. د زائر  . برا برا   )2(جامعة ا

بية د. أمل غنايم ( س -لية ال   )مصر، جامعة قناة السو
ان  ي العمر  .د ج)أبر ر   (جامعة برج بوعر

بية( محمد محمد السيد ناصف بةد.  ن شمس ،لية البنات للاداب والعلوم وال   )جامعة ع
ارت عبد الناصر (جامعة    )سطيفد. تز

ب أسماء (جامعة الوادي) .د   لش
ن( عمار الوحيديد.  الة الغوث الدولية  فلسط   )و

ران(د.ع مخلو جامعة    )و
  )جامعة الشرقية/ سلطنة عمان( جوخة افيةالصو د. 

م .د   )أفلو امالمركز ا( مأمون عبد الكر
رة -جامعة المدينة العالمية ، (محمد ج السيد عبد الله جميلد.    )فرع القا

ي ج)د. غنية بلعر ر   (جامعة برج بوعر
ج)سليم محمودي .د ر   (جامعة برج بوعر

ية السعودية( بــد القــوي الصــــاوي عبــده ع رانيــــــاد.    )جامعة القصيم بالمملكة العر
ج)لفق  ع .د ر   (جامعة برج بوعر

داند.  ن ز ن حس لف حس بية ديا (ا ة العامة ل اقية -المدير بية العر   )وزارة ال
  )المدية(جامعة  ع رمانة . د

ج) سم عباس .د ر   (جامعة برج بوعر
  )المسيلةعة (جام نقبيل عبد المليح .د

ة اليمنية، وزارة التعليم العا والبحث العل( محمد احمد مرشد القواس ور م   )ا
ج).عبد الد ر نديرة (جامعة برج بوعر ز بو   عز

ازي (جامعة القدس المفتوحة  ن) –د. نظمية فخري    فلسط
ي وزوجامعة لعلام الوناس ( .د   )ت

ج)بن خروف  أمينة .د ر   (جامعة برج بوعر
ج)اجر حواس  .د ر   (جامعة برج بوعر

ية) ة  مصر العر ور بية جم   د. عبد الواحد سليمان (وزارة ال
يد.    )قالمة 1945ماي  8جامعة (خالد بوشارب بولودا

يع. د   )المسيلة(جامعة عيطر  ر
  )المسيلة(جامعة  خطوط رمضان .د

رج(جامعة  نقبيل عبد المليح .د   )برج بوعر
يع عبدالرؤ عامر  بية ( ف محمدر ية السعودية -جامعة الملك خالد  - لية ال   )المملكة العر

ية . د   )المسيلة(جامعة  أحمد رماض
  )المسيلة(جامعة  أحمد سعودي . د

نة لعروس رج(جامعة د. زو   )برج بوعر
ية)عمر أحمد عيد محمودد.  ة  مصر العر ور بية جم   (وزارة ال

  )المسيلة(جامعة  عمار سو . د
  . قدوري خليفة ( جامعة ورقلة)د

  )المسيلة(جامعة  قندوز من . د
ع . د   )المسيلة(جامعة  مصطفى 

  )المسيلة(جامعة  نور الدين جعلاب . د
بة زائر( د. مجادي حس شار، ا   )المدرسة العليا للأساتذة ب

   



 

 

  

ــــــة بو ــــــ للدراســــــات النفســــــية وال ي برا ــة  مجلــــــة  ــ ــة دوليــ ـــ ــة علميـ ــ ــ دور

ــانية ـــ ســـ ــة و ـــ جتماعيـــ ــــوم  ـــ ــة العلـ ــ ليــــ ــــــن  ـــــدر عــ ــة تصـــ ــ ــ ، محكمــــ ـــ شـــ ــــــة محمد ال بجامعــ

ي  ج، برا ر   :إدف ، برج بوعر

نتاج العل - ن ع  يع الباحث   .فتح فضاء معر عل ل

بداع - ن    .الفكري والعل لإثراء المعرفة تثم

صيل والمتم -   .فتح آفاق جديدة للبحث العل 

افإ - ن  مختلف التخصصاتتاحة الفرص وضمان ت اديمي ن  ن الباحث   .ا ب

يع التواصل الفكري.  - مة  بناء المعرفة العلمية و   المسا

دف  صـالةإ كما  د ع 
ّ

ـ شر البحوث ال تؤك نفتـاح و ، والتم ـ  ع

ـــــريّ، و  ّ الفكـ ــ ـــ ــ ــباط الم ـــ ـــويّ ، نضـ بـــ ــ وال ـــ ــ اث النف ــ ـــ ـ ـــن ال ــ ــتفادة مــ ـــ سـ ــه ، و ــ قديمـــ

ــا ، وحديثـه تمـام بالأبحـاث والدراسـات خاصـة الميدانيـة م يـا. و اـن أم عر  
ً
يـا أجن

ـــا  ـــار مـــا يلائـــم م ـــ إظ ـــرص ع بيـــة وا ـــ مجـــال علـــم الـــنفس وعلـــوم ال ـــا  وتطبيقا

 احتيا
ً
ـا مجانـا شـر ف

ّ
ـتمُّ ال ـة. و بوّ ر البحث وحل المشكلات النفسية وال جات تطو

اء ذوي كفـــاءات علميّـــة دوليـــة ووطنيـــة ـــ ـــ للبحـــث مـــن طـــرف خ ، عـــد التحكـــيم العل

ّ و  م الدّقيقة، و قدرات متم شـر شروط و فيما ي ة  ميادين اختصاصا قواعد ال

ة   :المطلو

ــون المـــادة المرســلة ل .1 شـــر أن ت ـــادة للمعرفـــةأصـــيلة ومبتكــرة تحقـــق  ل ، ضــافة ا

ـــرى. بإحــــدى اللغــــات الــــثلاث ــة أخـ ــ ــ أي ج ــ شــــر  ــة: ولــــم ترســــل لل يــ ســــية، العر ، الفر

ية  .نجل

ون المادة العلمية المرسلة ضمن مجالات البحث التالية: علـم الـنفس .2 علـوم ، أن ت

بيــة رشــاد، رطفونيــا، ال ة النفســية، بيــة والتعلــيمقضــايا ال ، التوجيــه و ــ ، ال

ة شر دارة الموارد ال  .السلوك التنظي و

ـ ذلــك قائمـة المراجــع  15( صـفحة) ولا يقــل 25( ز المقــالأو أن لا يتجـ. 3 صـفحة) بمــا 

  .والملاحق إن وجدت

ة بو ي للدراسات النفسية وال برا شر؛  مجلة    شروط ال



 

 

ـ إعـداد وكتابـة البحـوث وخاصـة  .4 ـا  صول العلميـة المتعـارف عل بع المؤلف  أن ي

قتباسفيما يتعلق بإثبا مانة العلمية ت مصادر المعلومات وتوثيق   .و

ــة  . 5 ــة و تتضـــمن الورقـ يـ ــة العر امـــل للمقـــال باللغـ ــ العنـــوان ال بـــع بالـ ــة ي ــ جمـ ـ إ

ــة ـــ يــ نجل ــة  ــ جم ، اللغـــ ـــــ ــ ــة) يُ ـــ يــ نجل ــية و ـــ ســ ن (الفر ـــــ ــد اللغتــ ــ ــال بأحـــ ــ ــ ــاـن المقـ ـــ ـ ذا  و

ـ العنـوان  يـةإ  1بمسـافة ) Gras) (16(س مقـا Sakkal Majalla بخـط ،اللغـة العر

يــة ســطر) للغــة العر ن  خــط، بــ ) Gras) (12(مقــاس  Times New Roman و

يــة 1بمســافة  جن ســطر للغــة  ن  ، ودرجتــه العلميــة كمــا تتضــمن اســم الباحــث .بــ

ــا ع ل ســطر)  1بمســافة ) 10(مقــاس  Sakkal Majalla بخــط ،والمؤسســة التــا ن  بــ

يـة خـط، للغـة العر سـطر  1بمسـافة ) 10(مقـاس  Times New Roman و ن  بـ

ــة يــ جن ــة  ــه ، للغــ ــة وترجمتــ يــ ــة العر ــال باللغــ ــــص للمقــ ــا م ــ وتتضــــمن أيضــ ــ ــة إ اللغــ

ية سية ، نجل ن (الفر ان المقال بأحد اللغت ذا  ص أو و جم الم ية) يُ إ نجل

يــة ــد، اللغــة العر ــص عــن  بحيــث لا يز لمــات الم  Sakkal بخــط، لمــة 150عــدد 

Majalla  يـة 1بمسـافة ) 14(مقـاس سـطر) للغـة العر ن  خـط، بـ  Times New و

Roman  يــة 1بمســافة ) 12(مقــاس جن ســطر للغــة  ن  ــص ، بــ ــل م ــدرج مــع  و

لمات  عالمال ات البحث فقط.  فتاحية للموضوع ال   عن متغ

ــة بخــــط نــــوع  .6 يــ ــة العر ــة باللغــ ) 14( مقــــاس Sakkal Majallaتكتــــب المــــادة العلميــ

ــافة  ســـــطر 1بمســـ ن  ــ، بـــــ ا و االعنـــ ــ ـــــط مقاســـ ــنفس ا ــة والفرعيـــــة بـــ ســـ  )14(ن الرئ

)Grasــ ســ ال ــة)ب). و يــ نجل ــية و ســ ن (الفر ــ ــادة العلميــــة بخــــط نــــوع ، ة للغتــ تكتــــب المــ

Times New Roman ســطر 1) بمســافة 14( مقاســه ن  ســة و االعنــ، بــ ن الرئ

ط مقاسه   ).Gras( )14( والفرعية بنفس ا

ــال 7 ــه. عنــــوان المقــ ــاد  )Gras( )14( مقاســ ــة (اعتمــ يــ جن ــة  ــ اللغــ ــ ــة إ جمــ ـــا بال مرفقـ

ية،  سية نجل ن (الفر ان المقال بأحد اللغت ذا  جم أو و ية) يُ إ العنوان نجل

ية   .)Gras( )14( مقاسه اللغة العر

ــة؛ تـرك مسـافة  .8 ـل  2وامــــش الصفحـ ـ  ـامش ع ـم ، جوانـب الصـفحةسـم ك

   طول). cm 24و( عرض). cm 16الورقة (

  )  الكتابة.2007. استعمال برنامج ميكروسوفت وورد (9

ا. 10 روف والرموز أو غ قيم  بالأرقام أو ا   . عدم استخدام ال

بع  توثيق المراجع أسلوب ( .11 صدار APAي  ،6.(  



 

 

: تكتب المراجع والمصادر المستعان  - التـا ن  ـ المـ ــا  خ لمؤلـف متبوعـا ل سـم 

ول متبوعا بنقطة (.) ثم ثم ،)، بفاصلة ( شرسم  ثـم ، ).(ة بنقطمتبوعة  سنة ال

ـر( مـثلا:، (ص) الصـفحة ز ـ ). Torki, 2010, P 40(أو ) 240 ص، 2019، محمد 

ن البحث   .م

بــو  ترتــب المصــادر - ــ قائمــة المراجــع ترت ســم المراجــع  ــ ا أبجــديا وفــق  للمؤلــف خ

شــر ــ آخــر البحــث ثــم بــا بيانــات ال معيــة و  ــ قائمــة موحــدة  ذلــك طبقــا لنظــام ا

كية  مر : )6صدار ، APA(النفسية    التا

ــ - ــ خ ــلة (ل ســـم  ــا بفاصــ ــة (.) ثــــم ثــــم ،)، لمؤلــــف متبوعـ ول متبوعــــا بنقطــ ســـم 

شر ض ثـم، ).(ة بنقطـمتبوعة  سنة ال ـف بخـط عـر
َ
ل

َ
ؤ

ُ
، متبوعـا بنقطـة (.)، عنـوان الم

ن (:)، ثــم الطبعــة إن وُجِــدت شــر متبوعــا بنقطتــ شــر، ثــم بلــد ال ثــم نقطــة ، ثــم دار ال

  اية.

ـــود - ـــنة. (، محمـــ ساســــــية). 2007بوســـ ــــــ المبــــــادئ  ـــر: علــــــم الــــــنفس القيا زائـــ . ا

امعية.ديوان    المطبوعات ا
- Cavalli، R. S; Thomson، G; Jefferson، S. (2007). Informatics. 

2nd ED. New York: Sage Publishing. 
عاد . 12 شرت إ المقالات المرسلة لا  ا سواء  ا شر أوأ   .لم ت

لةإ يرسل الباحث رفقة البحث  .13 د ا   :بر

)revue.elibrahimi.psy@univ-bba.dz( ، ،لـــة ن باســـتعمال قالـــب ا ملفـــ

ن ة الذاتيةل مختصو  ، مستقل يئة الناشرة.، ر لبيان الس د لل ع ي    والثا

ا .14 ا ع إلا ع رأي أ لة لا  شورة  ا   .المقالات الم

شر .15 عتبار، ل مقال لا تتوفر فيه شروط ال ن  ع   .لا يؤخذ 

ـ لـزم  .16 لية ع المـادة المقدمـة م عض التعديلات الش ر إجراء  يئة التحر يحق ل

  دون المساس بالموضوع. مر

  

  

  

  



 

 

  
  كلمة العدد
ن ـــي العـــالم مـــد  ر ـــ ، ﷽ وا ن وع يـــ ـــ خـــاتم الن والصـــلاة والســـلام ع

ن ابه الطيب عد، آله وأ  :أما 

ة، الصادرة عـن  بو ي للدراسات النفسية وال برا لة  ر  يئة التحر قسـم علـم الـنفس، سر 

ـليـة العلـوم   ي برا شـ  ســانية بجامعـة محمد ال زائـر)، أن تضــع  ،جتماعيـة و ج (ا ر ولايــة بـج بـوعر

ن والطلبــــة مــــن داخــــل  ســـاتذة والبــــاحث بــــوي مــــن  ــ وال ــ ن بالشــــأن النف تمـــ ــاء والم وفيــ ــا  ــ ن أيــــدي قرا بـــ

ا، العدد  زائر وخارج لد  ول ا   . م2024السادس  سنة ضمن ا

ــنواصـل  ــ  لـد ذا تم لــة عــن  الســادا لـداتضــمن اصـدارات ا شــره ا  ول العــدد  الســابقة، ب

ـــ   يتضـــمن ن  انـــت مجموعـــة مـــن المقـــالات  ال ـــة متنوعـــة بـــ تمامـــات مختلفـــة وميدانيـــة تخـــدم نظر ـــ    ا ال

ن  ساتذة والباحث ا  ارج. شارك  زائر وا   من ا

تـــوى و  عــد تحكـــيم المقـــالات الـــوارد انـــب والتمحـــيص الـــدقيق مــن حيـــث ا ـــا اللغـــوي مـــن   والم

الية. ذا العدد  حلته ا يئة التحكيم والمراجعة  ليتم إخراج    طرف 

ــ رصــدت تالدراســا ســتفادة ــذا العــدد ل ال ــا و ناس  عــزاء للاســت زة للقــراء  ا جــا قصــد تقــديم

ــــا ــ ، م ــة ــ ــــم جملــ ــاـن ل ـ ن الــــذين  منتــــاج البــــاحث ــد تحكــــيم مقــــالا عــ ــذا العــــدد  ــ ــ  ــ ــر  شــ ــبق لل مــــن و ، الســ

ــ العــدد اتعو الموضــ ــت وقــدمت  ــ عو صــائص النمائيــة لتلاميــذ المرحلــ " :ال ــا ا ية وتطبيقا ة التحضــ

ـة بو ــلاب ذوي اضطـــراب  حــول  يالثـا الموضــوعجــاء و . لاأو موضــوعا  "ال
ُّ
ـ دَمْــج الط ــــات  ــــات والتحديـ الصُعو

ـــد ن طيـــــف التوحـــ ــــ ــور والمعلمــ ــ مـ ـــاء  ظـــــر أوليـــ
َ
ــــة ن ــ ــ  مــــن وج ـــد (المملكـــــة مــــن بمنطقــــة عســـ جامعـــــة الملــــك خالــ

ية السعودية صـطنا ومشـروع المؤسسـة الناشـئة  "فقد تطرق  الثالث الموضوعأما  ،)العر اء  لأدوات الذ

ز"  ستخدام وطرق التعز جتماعية " ـع الموضـوعو  "  ميدان العلوم  رغونوميـا لأ  رق فقـد تطـ الرا ميـة 

ــ ــ ـ ــ الوســـــط المدر ــا ،    "ـــ ــ ــــة و اتنكمـ امسـ ـــاذج  "لـــــت الدراســـــة ا ـــــوم والنمــ ــ المف ــ ـ ــــراءة  ات الـــــتعلم: قـ صـــــعو

  ."المفسرة

ـــذا العـــدد،   جـــراءات  المتعلقـــة بـــاخراج  ـــل اللا أن إســـعنا حقيقـــة  لاعـــد اتمـــام  شـــكر نتقـــدم بجز

مل م ــل مــن ســـا ــذا  وا بمقــال ــ طـــرح  محرصـــو ، العــددـــ  ـــة، نفســية، ات علميـــةموضــوعكــذا ع و  .تر

ــل للمجلــة لمواصــلة المســعطــاء و وكــذا  .القــراء مــن العلــم والمعرفــةتلبيــة احتياجــات غيــة ، دفــع ونفــس طو

لة    . رتقاء بمستوى ا

ميع    .ل الشكر والتقدير ل

يل دي الس و  بهوص الله وسلم ع عبده  ...والله من وراء القصد و   ورسوله محمد وآله و

ر س التحر ن العيد .رئ   د/ قر
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  الصفحة  عنوان المقال  المؤلف  الرقم

01  
جامعة محمد البشير  ؛مدادي لي

زائر). الابراهيمي   (ا

صائص النمائية لتلاميذ المرحلة  ا

ة بو ا ال ية وتطبيقا   التحض
13 - 28  

02  

به  زانـه احمد ع 1 جامعة ؛ مشـ

ية  الملك خالد (المملكة العر

  السعودية)،

؛ جامعة الملك أحمد حسن خضري  2

ية السعودية   )خالد (المملكة العر

لاب 
ُّ
ــات والتحديـــات  دَمْج الط الصُعو

ـة  ذوي اضطـراب طيـف التوحـد من وج

ن مـور والمعلمـ ظـر أوليـاء 
َ
بمنطقة  ن

 عس

29 - 62 

03  

1
ش  ؛سباغ عمر   جامعة محمد ال

ج ر ي برج بوعر   .برا

  2 
اجر زعابطة  ين  مخ  ؛س

غواط ة النفسية، جامعة    ال

صطنا ومشروع  اء  أدوات الذ

المؤسسة الناشئة  ميدان العلوم 

ز" "جتماعية    ستخدام وطرق التعز

63 - 68 

04  
ة جامعة غرداية ؛ دومة حور

زائر)   (ا
رغونوميا  الوسط المدرأ  85 – 69  مية 

05 

 2مخ   جامعة سطيف  ة؛دوا ور 1

زائر)،   (ا

ش  ؛بوخالفة أحلام2 جامعة محمد ال

زائر) ي (ا   برا

وم  ات التعلم: قراءة  المف صعو
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