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القبس للدراسات النفسية واإجتماعية مجلة  

 التعريف بالمجلة:  -
دولية Űكمة تصدر   ůلة علميةůلة القبس للدراسات الǼفسية واإجتماعية 

تعŘ و   الǼفسية وااجتماعية ŝامعة Źي فارس، امدية، اŪزائر، البحوثعن űر 
بǼشر اأŞاث والدراسات الǼفسية واإجتماعية اأصيلة ي ůاات علم الǼفس وعلوم 

باللغات العربية الفرنسية واإųليزية، ي امواد  وتقبل الǼشر، الربية وعلم ااجتماع
 اآتية :

 اأŞاث والدراسات العلمية والǼظرية. -
 اأŞاث اميدانية والتجريبية. -
 عرض أو مراجعة الكتب اŪديدة ي اميادين الŖ همّ اجلة. -
 التقارير العلمية وملخصات امؤمرات واملتقيات العلمية. -

 الن شر : شروط وضوابط
اأŞاث وامقاات الŖ تلتزم اموضوعية وامǼهجية، وتتوفر فيها اأصالة  لةاجتقبل  

 :تية العلمية والدقة واŪدية وŢرم قواعد الǼشر اآ

 .أن يكون البحث امقدم ضمن اموضوعات الŖ تعŘ اجلة بǼشرها  

 شر، ويتحمل الباحثǼكامل امسؤولية ي   أا يكون البحث قد نشر أو قدم لل
 .حال اكتشاف بأن مسامته مǼشورة أو معروضة للǼشر

  اوين الفرعية وعدم اإفراط ي استخدامǼاوين والعǼظيم الكتابة، العǼتوضيح وت
 الرسومات واŪداول.

 ( جمŞ ومسافة 25×16أن يقدم البحث على ورق ،)سم بن السطور، وأن 1
سم، ويكون 2.5اأمن ي الǼص العري ماعدا على اŪانب  1.5تكون اūواشي 

 سم.2.5اŪانب اأيسر ي الǼص اإųليزي أو الفرنسي 



 من البحث على ńتوي الصفحة اأوŢ أن : 

 ا.ميَة، واŪامعة الŖ يǼتمي إليهاسم الباحث ودرجته العل /عǼوان البحث - 
بية بالǼسبة للعر  .14وŞجم خط   كلمة  300ملخَص للدراسة ي حدود  - 

 ( بالǼسبة لأجǼبية12و)

 .الكلمات امفتاحية بعد املخص - 

  ما ي ذلك اأشكال ات ( صفح10عدد صفحات البحث على ) يقلأن ا
 .والرسومات وامراجع واŪداول واماحق

 حوية واإمائياأخط أن يكونَ البحث خاليا مِنǼةاءِ اللغوية وال. 

  طوط وأحجامِهاŬحو اآيأن يلتزم الباحث باǼعلى ال: 

ـ Ÿب أن تكون قواعد إثبات مصادر البحث ومراجعه حسب نظام اŪمعية اأمريكية 
 (.APAلعلم الǼفس )

إسم امؤلف، السǼة، عǼوان الكتاب، امرجم أو احقق، دار الǼشر، مكان أو  الكتب:
 بلد الǼشر، اŪزء أو الطبعة.

إسم امؤلف، السǼة، عǼوان الدراسة أو البحث أو امقال، إسم الدورية،  الدوريات:
 عددها، الصفحات.

، ( ي امن16وحجم اŬط ) (Traditional Arabic) اللغة العربية: نوع اŬط - 
 .(14وي اهامش نفس اŬط مع حجم )

ن، ( ي ام12وحجم اŬط ) (Times New Roman) اللغة اأجǼبية: نوع اŬط - 
 .وي اهامش نفس اŬط

مثلها مثل الǼص الرئيسي  16 تكتب العǼاوين الرئيسية والفرعية للفقرات Şجم  - 
 .لكن مع تضخيم اŬط



(، بالǼسبة 112-101، ص 2000اإشارة إń امراجع مثل )فاروق الروسان،  -
 للكتاب، وكذلك للمجلة.

يم من قبل ǼŪة űتصة ويلقى ţضع كل اأŞاث امقدمة للمجلة للقراءة والتحك  
 .البحث القبول الǼهائي بعد أن Ÿري الباحث التعديات الŖ يطلبها احكمون

 :  توجه المراسات إلى
 السيد مدير űر الدراسات الǼفسية واإجتماعية، جامعة Źي فارس، امدية، اŪزائر.

 ALQABASMEDEA@YAHOO.COM: البريد اإلكتروني

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:ALQABASMEDEA@YAHOO.COM


 فهرس المحتوى
إشكالية تشخصي وقياس اموهبة والتفوق ي اŪزائر )دراسة Ţليلية 

 ϭϭ نبيل Şريد.   فارس علي  د.                      .إبستومولوجية(

  .بالباس عǼد امراهقن بن اماضي واūاضرظاهرة اإهتمام 
 ϰϭ مليكة بن عري أ.                        صاح الدين اإبراهيمي   أ.   

إسراتيجية مكافحة امخدرات ي اŪزائر بن مشروعية تعاطي الكحول 
 ϱϯ مزة مزيايد.                               وجǼحة تدخن اūشيش.

 امسامة ي زيادة تفعيل التواصل بن امدرسة واأسرة.اأساليب 
 7ϯ حورية شرقي . أ

 حلول بديلة لتعليم امعسرين قرائيا بإستخدام التعلم القائم على امخ. 
 9Ϯ كرمة Şرة . أ

الشعور بالوحدة الǼفسية وعاقتها بتقدير الذات لدى طاب اŪامعة 
 Ű ϭϬ7مد مǼادŅ د.سǼوسي زموري     د.                 )دراسة ميدانية(. 

اūلول واإجراءات الوقائية للحد من ظاهرة التحرش اǼŪسي على 
 125 شفيقة داود     .أ                   بلبكاي مالد.            .اأطفال

 دراسة اŬصائص الفيزيائية أصوات امصابن بالبحة الصوتية

 160                          د. نعيمة ميلة                                        )دراسة ميدانية( 

 .أثر طاق الوالدين على مظاهر الصحة الǼفسية لدى عيǼة من أبǼاء امطلقن
 170 د. فريد بكيس                                                    

على التوافق اأسري لأبǼاء )دراسة  اضطراب العاقات الزوجية وأثرها
 204 أ. سعاد برجان                                         ميدانية وصفية(

 

 

 

 



 كلمة السيد مدير الجامعة :
  اإنسانيةűر بكلية العلوم  إنشاءي  اأساتذةعǼدما علمت برغبة ثلة من          

يهم، وكم  ــــŅ من قوى لدعمهم  قصد بلوغ مرام  أتيحااجتماعية، سعيت بكل ما 
 إاكللها الǼجاح، فما كان مů   řـــهوداهم أنكانت فرحŖ كبرة حن بلغ مسامعي 

والباحثن وحŕ الطلبة الǼاشطن ي حقل  اأساتذةباركت هذا امكسب لكل  أن
 وااجتماعية . اإنسانيةالعلوم 

خط هذǽ أنا أعن عميق سعادي و  أيضااليوم اعر ي هذǽ الساŴة  أناوها         
من هذا امولود اŪديد وهي ůلة القبس للدراسات  اأولالكلمة اافتتاحية ي العدد 

 أمǼاǽعن űر البحوث الǼفسية وااجتماعية، والذي  الصادرةالǼفسية وااجتماعية 
 علمية جادة ي رحاب جامعتǼا . إضافة
نسعى من خال űابر البحث العلمي، وكذلك عن طريق اجات  إنǼا     

ن وكذا الطلبة ــيح لأساتذة والباحثـــخلق فضاء يت إńوامǼشورات الصادرة عǼها، 
ة من جهة، وŰاولة ربط اŪامعة ــالعلمي إسهاماهمخاصة ي طور الدكتوراǽ نشر 

جات ـــــبام اأخرلتواصل مع ها اŬارجي من جهة ثانية، عن طريق اـــمحيط
تواكب اجتمع ي űتلف Ţواته السياسية  أنا بد للجامعة  إذوامǼشورات، 

Ţظى ظواهرǽ بالدراسة والعǼاية  أنوااجتماعية و ااقتصادية وحŕ الثقافية مǼها، و 
 والتمحيص .

     Řلة القبس للد  -العدد ااول  -يكون هذا العدد   أن أمů فسية منǼراسات ال
وااجتماعية، فاŢة عهد جديد لتطوير البحث العلمي ي űتلف امواضيع ذات 

 الصلة بالعلوم اانسانية وااجتماعية .
السيد مدير امخر، و كذا  إńبالشكر اŪزيل  أتقدم أن إا ا يسعř اأخروي    

ي  أمŘعة هذǽ، والŖ ـــامتواض تابة كلمŖـــŅ فرصة ك إتاحــتهمهيئة Ţرير اجلة، على 
هم من العلي القدير  التوفيق  أمŘمر ويثمر  و ــيع أني ــختامها هذا امولود العلم

 نه وŅ ذلك والقادر عليه، والسام عليكم ورمة اه تعاń و بركاته.إوالسداد ، 
 البروفيسور يوسف حميدي 
 مدير جامعة المدية 



 المخبر :كلمة السيد مدير 
         ،ǽهذ Ŗي بداية كلم Ņ ان،  أتقدم أنامحواǼزيل الشكر وعميق اامتŝ

űرنا هذا űر البحوث الǼفسية  إنشاءمن بعيد ي  أولكل من ساهم من قريب 
السيد مدير اŪامعة احرم، الذي م يدخر جهدا ي سبيل  رأسهموعلى ااجتماعية و 

 يرى űرنا هذا الǼور فله مǼا كل التحية والتقدير . أن
امخر، حŕ بدأ  إنشاءمعدودات بعد تتمة كل مراحل  أيام  إاهي  وما       

اجلس العلمي للمخر مثا ي رؤساء فرقه اŬمس، ي التفكر اŪاد واūثيث ي 
سية وااجتماعية، و تعŘ بالدراسات الǼف، ůلة علمية لسان حال űرنا هذا إنشاء

ترى ůلتǼا هذǽ الǼور،  أناه و بتضافر جهود فريق عمل جاد من  أعانǼا أناūمد ه 
مكسب هام  أهاŢت مسمى القبس للدراسات الǼفسية وااجتماعية، والŖ نعتقد 

وطلبة ي طور الدكتوراǽ ي كليتǼا كلية العلوم  أساتذةلكل الباحثن ي هذا الفلك من 
 وااجتماعية. انيةاإنس

نه من واجي الثǼاء أمن ůلتǼا هذǽ، اعتقد  اأولاستطرد ي افتتاح العدد  أنوقبل    
ن قبلوا مهمة ألǼا ولبوا ندائǼا ب إŸاباعلى السادة الدكاترة اŬراء، الذين استجابوا 

تǼا كل مǼوا مشروعǼا هذا، وقرروا مساعدآالتحكيم باŬرة الفǼية الŖ يتمتعون ها، ف
و الباحثن امشاركن  اأساتذةي ůال ţصصه، والشكر موصول كذلك للسادة 

نثمǼها، ومن و مداخات ųل هم هذǽ الثقة غاليا  أوسهاماهم العلمية من مقاات إب
ūيز الوجود هذا الشكل  إخراجهاوŢريرها و  إعدادهاورائهم طاقم ůلتǼا امشاركن ي 

 ميادها. شهادة فأعلǼواالائق 
كل   أماماليسر، كما هو اūال  باأمرůلة علمية متخصصة ليس  إنشاء إن     

مغريات  أماممǼدفعن ومشدودين  أنفسǼاوجدنا  أنǼامبادرة تتوخى اŪدية، غر 
وطاب   أساتذتǼا، خصوصا ما تعلق مǼها بتمكن باحثيǼا و أمامǼاالتحديات اماثلة 

التدريب عليها و العلمية  واإسهامات اأفكارفضاء للتعبر ونشر  إŸادكليتǼا من 
جل مساءلة تصوراتǼا وبلورها أللحوار من   متǼفسا  –ůلتǼا  – أيفضا عن كوها 

 والتحليل.  بامسامة العلمية اŪادة القابلة للǼقد



يط الضوء تسل اأقلعلى  أو – إضاءة–Ŵاول ومسامة زمائǼا الباحثن  إنǼا       
وŢليلها بالعمق الذي تتطلبه  أغوارهاجل سر أعلى بعض امفاهيم والظواهر من 

 ي جل جوانب حقل اهتمامǼا. تثميǼهانتائج ا مǼاص من  إńوالولوج 
نظرة مولية متعددة اŪوانب مǼها  إńمستقبل حياتǼا وتطورها ي حاجة  إن      

هذǽ  تتأتىعيشية والǼفسية وكذا الثقافية، وا ااقتصادية وااجتماعية والسياسية وام
بالبحث العلمي امتخصص الذي يشكل تكاما ا مراء ي مسامته ي  إاالǼظرة 
التǼفيذ  إńالذي يستوجب امرور بعمليات معقدة انطاقا من التخطيط وصوا  التǼبؤ
حا جديدة رو   -البحث العلمي   –جل الرقي بالوطن اūبيب والذي يبث فيه أمن 

بالرقي به  اإسهام إńوالكل مدعو حسب دورǽ و موقعه     ونفسا مضاعفا 
 والǼهوض مكانته  " وي ذلك فليتǼافس امتǼافسون " .

     řالكلمة اافتتاحية وكلي أ إن ǽا  أملكتب هذǼمسامة زمائي الباحثن وطلبت
 اإسهاماتالبحوث وامقاات و  غǼائها بوافرإهذǽ اجلة وتصويبها و  إثراءي  اأعزاء

باليد اممدودة والصدر  إسهاماهملدعوة صرŹة مř هم باستقبال  وإهاالعلمية 
وůتمعǼا  سلوكياتǼاممارساتǼا و  أعمقجل توحيد اŪهود وتضافرها لفهم أالرحب من 

علمية مؤسسة حول بعض الظواهر الŖ  أبعادوتكوين نظرة ذات    وحŕ ذواتǼا  ... 
ţ.اǼتمعů تلج 

وامبادرات  اإسهاماتستعداد تام استقبال كافة إůلتǼا هذǽ على  أنكما        
 أنمن خارج الوطن والŖ من شاها  اآتيةتلكم أو  من خارج اŪامعة، اآتيةالعلمية 

 تكون Űل معايǼة ومقارنة . أنها أتǼمي معارفǼا ومدركاتǼا، كما من ش
 أنالعمر امديد جلتǼا الǼاشئة، والǼجاح ، و  أمŘ أن إاعن ا يس اأخروي      

نوعية Űسوسة ي فضاء اŪامعة من خال جدية الطرح، وباŪهد  إضافةتكون فعا 
 .امتواصلن ي التحسن والتطوير والسام عليكم ورمة اه تعاń وبركاته  اإرادةو 
 

 الدكتور نبيل ولد محي الدين 
 مدير مخبر البحوث النفسية و ااجتماعية 

 


