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o تقديم 

محكملةلةرلم سما لةلةاتمرلمماار لةلةسماةلمشر لةلةألماث لةلةلممااسالةلة  لمهيما ةما لةلة  لمدهييتملةلةرلممجلةلةالممارسة لةلةرلمماية ولةلةتمرلمهيمامجلةلةلةللميلممجلةلةالم   تملةلةرلم

لمماي ةاتمر،لمالانج يزيرلمهيمايفةنساتمر.مارةشربطرلمبمتمسمانلم  وملمهيشرقنتم  لممايثش ط  لممايبسنتمرلمهيماية وتمر،لمبال غ  لممايثلاثر:لم

لم.شربسرلم–مامجالمشرصسةلمعنلمم هسلم  وملمهيشرقنتم  لممايثش ط  لممايبسنتمرلمهيماية وتمر،لمج م رلمماي ةبيلممايتبسيلم

 إدارة المجلــة

 المدير الشرفي

 د / فكرة سعيدأ. 

 تبسة -مدير جامعة العربي التبسي

 مدير النشر
 أ.د / قاسمي فيصل 

لمالبدنية والرياضية مدير معهد علوم وتقنيات النشاطات

 رئيس التحرير

 ـــدـد/ بوتـــه محم 

 أعضاء هيئة التحرير
 بسة(تدايرة صالح )جامعة د. 

 د/ بوخالفة عبد القادر)جامعة تبسة(

 د/ حاج مختار )جامعة تبسة(

 د/ حاجي فيصل )جامعة تبسة(

 د/ لعمارة سليم )جامعة تبسة(

 (د/ سالم لخضر )جامعة تبسة

 

 د. تركي أحمد )جامعة الشلف(أ.

 (3أ.د. نفيل إيمان )جامعة الجزائر 

 سليم )جامعة بجاية( أ.د . زعبار 

 أ.د. عطا الله أحمد)جامعة مستغانم(

 د.موفق صالح )جامعة سوق أهراس(

 زموري بلقاسم )جامعة بسكرة(د. 

 

 الحايك ) الأردن(خالد أ.د. صادق 

Pr. Pierre Parlebas (France) 

Pr. Laaouad-Dodoo Soraya(Canada) 

Pr. Joseba Etxebeste (Espagne)  

Pr. Alain Steve Comtois ( Canada)  

Dr. Ben Ali Boubaker (Tunisie)
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o الهيئة العلمية الاستشارية 

لم/لمتةكيلمأسحمسلم)ج م رلممايش ف(لمأس.د

لمأس.دلم/لمةهيمابلمعسةلم)ج م رلمبسكةة(

لم)ج م رلمبج ير(لمزعب ةلم  يمأس.د/لم

لم(03أس.د/لمنفيللمماريم نلم)ج م رلممالجزمائةلم

لمأس.دلم/لمق سميلمفيصللم)لمج م رلمشربسر(

لمأس.دلم/لممويسيلمفةيسلم)ج م رلممايش ف(

لمأس.دلم/لمعط لماللهلمأسحمسلم)لمج م رلممساتغ نم(

لم(2لمأس.دلم/لميحتم هييلممايس تمسلم)ج م رلمباشرنر

لمأس.د/لممزةهيعلممايس تمسلم)ج م رلمبسكةة(

لم)ج م رلمخميسلمم تم نر(لمنمةهيدلمبشيرد.لم

لم)لمج م رلم وقلمأسهةماس(لمموفقلم  لحد.لم

لم(2جوبةلممةهيمانلم)ج م رلمباشرنرلمد.لملم

 د.لمهي لمحمولممصطفىلم)ج م رلماومةدماس(

لم(2لمد.لمحزح زيلمكسللم)ج م رلمباشرنر

لم(د.لمدما رلماسةلمما ينلم)ج م رلماومةدماس

لم(2عقبرلم)ج م رلمباشرنرلملمد.لمدغنوش

لمد.لممزماةيلمف تحلم)ج م رلممايبويةة(

لمد.لمقسمادةةلمشوقيلم)ج م رلممايومادي(

لمد.لمبكايلمما سعتمللم)ج م رلمهيةقا(

لمدلمطتم بلممحمسلم)ج م رلممايش ف(

لم(2د.لمسحس يلممهسيلم)لمج م رلمباشرنرلم

لمد.لمزةهيماللممحمسلم)لمج م رلمهيةقا(

لم(2د.لم  يحلممسهيةلمعبسلمماي  ليلم)لمج م رلمباشرنرلم

لم)ج م رلماومةدماس(د.لمعموةلمم  ينيس لم

لمد.لمزموةيلما ق سملم)ج م رلمبسكةة(

لمد.اوح جلممز نلم)ج م رلممايبويةة(

لمجوماديلمخ  لم)ج م رلممارساتما(د.لم

لم(2د.لممامحمسيلممهسيلم)ج م رلمباشرنرلم

 د.لمبنلمعميرهيشلم  يمانلم)ج م رلمبسكةة(

لمد.لم ابللماوعبسلماللهلم)لمج م رلممايش ف(

لمد.قط فلممحمسلم)ج م رلمالاغوماط(

لم)لمج م رلممالج فر(لمد.لمهينوقيلميحيى

د.لمبنلمح جلممايط هةلمعبسلممايق دةلم)ج م رلمخميسلم

لمم تم نر(

لم(3د.لمدشيشرلمعبسلممايةحسن)لمج م رلممالجزمائةلم

لم(2د.لمم لملمعبسلممار لكلم)ج م رلمباشرنرلم

لمد.لمبنلمح مسلمنوةلمما ينلم)ج م رلماومةدماس(

لمد.لمشرقيقلمجسللم)ج م رلمهيةقا(

لممةمادلم)ج م رلمهيةقا(لم  يسيد.لم

لم وقلمأسهةماس(د.لممحفوظيلممحمودلم)ج م رلم

لم(3د.لمحيمودلممحمسلم)ج م رلمقسانطتمنرلم

لمفةنس (لم8د.لممارزدةمانلمفيصللم)ج م رلمباةيسلم

بةماهيملمبنلمعبسلممايكةيململم) لم(شرونسد.لماوبكةلممار

Pr. Pierre Parlebas (France) 

Pr. Joseba Etxebeste (Espagne) 

Pr. Luc COLLard (France) 

Pr. Bertrand During (France) 

Pr. Pere Lavega (Espagne) 

Pr.Francisco Lagardera otero  

(Espagne) 

Pr. Joel Gaillard (France) 

Pr. Alessandro  Bortoloti ( Italie) 

Dr.Yousri ELghoul (tunisie) 

Dr. Mohamed Frikha ( Tunisie) 

Dr. Nizar Souissi (Tunisie) 

Dr. ALANBAGI Youcef 

(France)  

Dr. LABIADH Lazhar (France) 

Dr. Ben Ali Boubaker (Tunisie) 

Pr.Laaouad-Dodoo Soraya 

(canada) 

Pr.Corinne Fantoni (France) 

Dr. Mennesson Christine 

(France) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ISSN 2676- 1890                2018 سبتمبر ،(01(، العدد )01) المجلدلمجتمع، مجلة الممارسة الرياضية وا 

  

4 Revue Pratique Sportive & Société   [Volume (01), n° 01, Septembre 2018] 

 

o شروط وقواعد النشر 

 

o  النشاطات البدنية والرياضيةالمجلة منفتحة على جميع البحوث ذات الصلة بميدان علوم وتقنيات 

o  أن لا يكون البحث قد سبق نشره أو تم إرساله من أجل النشر في مجلة أخرى 

o   لا يجوووز لصوواحب البحووث أو لأي جىووة أخوورى إعووادة نشوور مووا تووم نشووره فووي المجلووة إلا بعوود موورور سوونة كاملووة علووى توواري  نشووره

 لب والموافقة عليه من طرف المجلةوذلك بعد تقديم ط

o بحوث المحررة بإحدى اللغات الثلاثة التالية: العربية  الانجليزية والفرنسيةتقبل ال 

o    يجووووب أن يكووووون البحووووث المقوووودم للمجلووووة مسووووتوفيا لشووووورو، البحووووث العلمووووي موووون حيووووث المن جيووووة  ا حاطووووة  الاستقصوووووا

 ا ضافة المعرفية  التوثيق والسلامة اللغوية

o  علوى باللغوة الانجليزيوة إذا كوان البحوث بالعربيوة أو الفرنسويةوالثواني  يرفق البحوث المقودم بمصخصوين أحودهما بلغوة المقوا  

 كلمات. 03على أن لا يقل عددها عن   كما يجب تحديد الكلمات المفتاحية للبحث أسطر 10ألا يتجاوز 

o   (واللغة الانجليزيةيشتر، في عنوان البحث والكلمات المفتاحية أن يكونا بلغتين )لغة المقا 

o  يرفووووق البحووووث بمعلومووووات تخوووور الباحث)اسوووومه  درجتووووه العلميووووة  تخصصووووه  وميفتووووه والم سسووووة ال وووو  يعموووول ف  ووووا  رقووووم

 الىاتف والبريد الالكتروني(

o  ألا يتجاوز البحث المقدم عشرون صفحة من الحجم العادي(A4) ولا يقل عن خمس صفحات 

o   تكتوب الموادة العلميوة باللغوة العربيوة بخوو مون نووsakkal Majalla   سوم  أموا العنواوين 1.15وبمسوافة  14عوادي مقاسوه

  أموووووا بالنسوووووبة للغتوووووين الفرنسوووووية والانجليزيوووووة Gras 14والعنووووواوين الفرعيوووووة بمقووووواس  Gras 16الرئيسوووووية فتكتوووووب بمقووووواس 

  أمووا العنوواوين الفرعيووة فتكووون  Gras 14والعنوواوين الرئيسووية بمقوواس  12بمقوواس  Times New Romanفتكتووب بخووو 

 Gras 12بحجم 

o  على الجوانب الأخرى   2على اليمين و  2.5هوامش الصفحة تكون 

o  تصمم المقالات ال   تتضمن بحوثا تجريبية بتصميمIMRAD  

o   6يجووب إتبووا  طريقوووة  APA   فووي التوثيووق  موووع ضوورورة إدراج المرجووع بطريقوووة  ليووة فوويWord   علوووى أن يكووون الخووو الخوووا

 10بحجوووم  Times New Romanبوووه المووتن  أمووا فووي قائمووة المراجوووع فيكووون بنووو  بووالم ميش بوونفس النووو  والحجووم المكتووو  

 عادي  باستثنا  عنوان المرجع يكون مائلا 

o تخضع البحوث المقدمة إلى المجلة للتقويم والتحكيم حسب الأصو  العلمية المتعارف عل  ا 

o ليووه  وموافوواة المجلووة بندووخة معدلووة فووي موودة لا يلتووزم الباحووث بووإجرا   عووديلات المحكمووين علووى بحثووه وفووق التقووارير المرسوولة إ

 يوم 15تتجاوز 

o  قرارات هيئة التحرير بشأن البحوث المقدمة إلى المجلة ن ائية وتحتفظ الىيئة بحقىا بعدم إبدا  مبررات لقرارات ا  كما لا

 لى أصحاب ا سوا  نشرت أم لم تنشرترد البحوث إ

o  التالي: ترسل المقالات حصريا عبر البريد الالكترونيrpss.istaps@univ-tebessa.dz 

o (  يمكن الحصو  على نموذج لشكل المقاTemplate.من خلا  مراسلة المجلة عبر البريد الالكتروني السابق ) 
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o كلمة العدد 

لمبسملماللهلممايةحمنلممايةحيم

لمللهلمهيمايصلاةلمهيمايسلاملم لىلمة وللماللهلمهي لىلمأ لهلمهيصحبهلمهيمنلمهيالاهلمأسم لما س:لممالحمسلملململململململم

شربسرلمبهذمالممارويودلملم-تحتفيلمأسسرةلمم هسلم  وملمهيشرقنتم  لممايثش ط  لممايبسنتمرلمهيماية وتمرلمبج م رلمماي ةبيلممايتبسي

ماي   لةيلممالجسيلةلةس،لممارو لةوملمبململةلةالممارسة لةلةرلمماية ولةتمرلمهيمامجلةلةلةل.لمهيماةيلمي تلةلةبرلم بنلةرلمأس   لةلةاتمرلمشر لةلة فلممار لم

مامجهودما لمماربذهيلةلممنلمطةفلممايق ئمينلم لىلمهذمالممار هسلمفيلم بيللممايس يلممارتوما للمنحولممايتكوينلمماينوعي،لم

لمهيمارس همرلمفيلمشرو اتمللمف  ءما لممايتب دللمماي   يلمهيمااسكاديمي.

هيماختتم ةلمهذهلممايتس تمرلمج ءلميتمؤكسلمماركانرلممايتيلمم لمفتئتلمتحت ه لمبشكللممتزمايسلممارسة رلمماية وتمرلمفيلممامجلةللململم

مم ة لةلةرلمماجيعتملةرلميهلةلة لمملةلةسيواي لمماةماشرتملةرلمهيماةشرب ط يلةلة لمماروولةلةوعتمرلمبمات لةفلمماركلةلةو  لممامجلة تملةلةرلمباعتب ةهلة لم

مااسخةى.لمةلكلمكانلمااسلممنلمفتحلمف  ءلم   يلميتن هيللمهذهلممارسة رلمبمات فلمجومانبه لم وماءلمكانتلمدةما رلم

لمموووعتمرلماثيويرلميتملممنلمخلايه لمشرو تمفلممخت فلمأسا  ده لمهيمكو ي ،لمأسملمكانتلمدةما رلمهيظتمفيرلمشرطةحلمبكل

ما هيةلمماةيلميمكنلمأسنلمشر  بهلمككي نلمفةضلمهيجودهلمهيخ قلمينفسهلم لاقلة  لمشرلةثسثيرلمهيشرلةثسمةلمملةللمباقيلمماي نلة  لم

لممااسخةىلمفيلممامجلةل.لم

هي  تمهلمف مجالممنفتحرلم لىلمكللممالمح هيةلممايتيلميه لم المبارسة رلمماية وتمرلم وماءلمكانتلمالةو لممةشربطلةرلماوماقلةللم

ي ومامللممايتيلميمكنلمأسنلمشرؤمةلمفيه ،لمطةقلمشرطويةه ،لممان كا  ي لمهيأسشكاللمهذهلممارسة رلمفيلممامجلةللممالجزمائةي،لمما

لخ. لم لىلممالجومانبلممايصحتمر،لمالاقتص ديرلمهيالاجيعتمرلمهيحتىلممايساتم  اتمر....مار

أسم لمبايثسابرلمل  ن هجلممايلةتيلميلةتملماوما لةطد لمدةما لةرلمهلةذهلممارسة لةر،لمفلة اساومابلممفتوحلةرلم لةلىلمكللممارقلة ةبا لم

   ي،لمهيما فللمبهذمالممااسخيرلميلة لميكلةونلممايقلة طةةلممايلةتيلمهيمايةؤىلممايتيلممنلمشثسنه لممارس همرلمفيلمةقيلممايبحثلمماي

لمشرقودلممااسمرلممار لمالازده ةلمهيمايتقسملمفيلمشاتىلممن حيلممالحتم ة.لململململم

فيلممااسخيرلمنلةألمأسنلمتكونلممارس هس لمماي   تمرلمج دةلمفيلمشكله لمهيم  ونه ،لمهيتكونلممامجالمف  ءلميتن فسلم

لمفكةيلمان ءلمهيه دف،لمهياللهلمهيليلممايتوفيق.

لمةئيسلممايتحةيةلململململململململم         لململململململململململململململململململململململململململململململم
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