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 ملخّص

شكلت قضية تعدد اللغات محورا هاما وجدليا من محاور البحوث العلمية والتراثية، بين من يرى أنها 

، وبين من يرى خطورتها على مستقبل اللغة المحلية (خصوصا علماء النفس المعرفيون) غنيمة معرفية للفرد

بين نتائج توصلت إلى نمو ونضج  تائج البحث الميداني متناقضة، وبين هذا وذاك تقف ن(اللغويينخصوصا )

لى مستوى وتطور سعة القدرات المعرفية عند متعددي اللغات، وبين نتائج توصلت إلى تفوق وحيدي اللغة ع

 الفعالية اللغوية عن أقرانهم ثنائيي اللغة.

تي يعاني منها تسليط الضوء على بعض اضطرابات اللغة الشفهية البهدف وقد جاءت دراستنا هذه 

في  يتجلى كلاميا، مشكلاأتأة باعتبارها اللغة، وتحديدا سنقوم بدراسة مشكلة الت بعض الأطفال ثنائيو

صاحبها مظاهر جسمية فيسيولوجية للوصول إلى الكلمة الهدف، وذلك من ترددات وتوقفات كلامية قد ت

 )تكييف:حالة، وباستخدام اختبار شدة التلعثم  24من تتكون  الوصفي على عينة قصدية خلال تطبيق المنهج

 0.01على مستوى حصائيا إموجبة ودالة ارتباطية  علاقةتوصلت نتائج دراستنا إلى وجود  (2001الرفاعي، 

 اضطراب التأتأة لدى العينة المدروسة.والثنائية اللغوية  بين

 مفتاحيةالكلمات ال

 .ثنائية اللغة ؛التأتأة ؛اضطرابات اللغة الشفهية ؛اختبار شدة التلعثم

Abstract 
The issue of multilingualism constitutes an important and dialectical axis of 

scientific research among those who see it as a mere individual spoil of knowledge, and 
among those who on the contrary see its danger in the future as far as local language is 
concerned. Between these two tendencies the results in this research field stand 
significantly contradictory.  

Our study comes precisely as an attempt to shed a little more light on some verbal 
language disorders that some bilingual children suffer from. More specifically, we will 
study the problem of stuttering as a verbal problem that may appear (come out) in verbal 
frequencies and stops which may be accompanied by physical and physiological 
manifestations to reach the target word. This attempt will be done through the application 
of the descriptive method on a sample of stuttering children which consist of 24 cases. The 
result of our study strongly indicate that there is some clear & positive correlation between 
bilingualism and stuttering disorder which was significant at the 0.01 level. 
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Bilingualism; Stuttering; Test of Stuttering Intensity; Verbal Language Disorder. 
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 مقدّمة

ي المجتمعات أهمية بالغة للغة والتي تعتبر الطريقة الرئيسية للتفاعل مع الآخرين وتبادل تول

المعلومات، كما أن التواصل اللغوي اللفظي يكاد يطغى على العلاقات الإنسانية على عكس التواصل 

ز كتابية وإنما تقتصر فقط على رمو الكتابي، إضافة إلى ذلك فهناك الكثير من اللغات ليست لها

واصل من جهة، ، هذا مايؤكد أهمية اللغة الشفهية كأداة تستعمال الشفهي أو بالأحرى الكلامالا

ضطرابات الطارئة عليها من جهة أخرى، وإذا كان بعض الأفراد لايتمكنون إلا ويبرز مدى خطورة الا

أو أجنبية إلى لغة  الأم خرين قد تجاوزوا اللغةآ داأفرامن استعمال لغة واحدة هي لغة الأم، فإنه ثمة 

، بالإضافة إلى تناول الثنائية اللغويةإلى توضيح مفاهيم اللغة والكلام و مقاليهدف هذا ال .أكثر

أو العوامل  أسبابهاومحاولة تقصي البعض من ، التي تطرأ عليهماضطرابات لاالصعوبات أو ا

 .المرتبطة بها

 :لدراسةإشكالية ا

للفرد، وبها يتم الكشف عن شخصيته، والمعرفية ل اللغة أحد أهم جوانب الحياة النفسية تشك

 ومن خلالها يتم التعبير عن حاجاته ورغباته بحيث تضمن له تواصلا فعالا وسريعا مع الغير، هذا ما

أو  يجعل من اضطرابها مشكلة بالغة الأهمية والخطورة على الحالة، إذ تفقده القدرة على التواصل

السالبة من ردود أفعال  نعكاسات النفسيةضطراب من جهة، وخشية الابروز الا الرغبة فيه خشية

 جتماعي.الوسط الا

بالعديد من  هامفهوم يرتبط والتي، ضطرابات الكلامية المنتشرة نجد التأتأةومن بين الا

وتسلسله من خلال ى جودته وتؤثر عل ،للطفل لشفهيالإنتاج ا علىالخصائص والمظاهر التي تؤثر 

جوع إلى العوامل وبالر. واضحأو غير  كثير التقطعات والتوقفات لامهك يجعل ممّا، يقاعلإاضطراب ا

الذي يرى أن التأتأة خاصية  العامل الوراثيمثل:  ضطراب نجد عدة عوامل ونظرياتالمسببة لهذا الا

التي تعزو التأتأة إلى مشكلة  ةالعوامل العصبية والنفسيوكذا  لغوية وراثية تنتقل عبر الأجيال.

النظرية أما السيطرة الدماغية بين نصفي المخ، وإلى مشاكل واضطرابات نفسية كذلك لدى الحالة. 

ترى أن تداخل اللغات وتعددها في بيئة الطفل أثناء اكتساب اللغة تجعله غير قادر على فاللغوية 

  ...التأتأةهر لديه نتاجاته اللغوية الشفهية، فتظإى التحكم والسيطرة عل

( التي توصلت إلى وجود 2008نتائج دراسات سابقة نذكر منها دراسة )راقم،  وانطلاقا من

مقارنة بوحيدي  فروق دالة إحصائيا في نوعية النشاطات المعرفية لصالح التلاميذ مزدوجي اللغة

 وكذامهارة حل المشكلة. ، وتحديدا على مستوى الإنتاج والفهم الشفهي، الحلقة الفونولوجية، واللغة

إلى تفوق وحيدي اللغة في مستوى الفعالية في المقابل ( التي توصلت 2017دراسة )عمراني، 

ستفاضة في دراسة متغير الثنائية اللغوية مادفعنا إلى الا هذا أقرانهم ثنائيي اللغة. علىاللغوية 

استنا الميدانية هذه التدقيق في في در حاولناوتحديدا ، السلب والإيجاب بين وآثارها على الحالة

تقصي العلاقة بين التأتأة وثنائية اللغة، وبعبارة أخرى النظرية اللغوية المفسرة للتأتأة من خلال 
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فإن هدف هذه الدراسة هو معرفة مدى ارتباط الثنائية اللغوية في الوسط اللغوي للطفل بالتأتأة 

 لمتغيرين، وعليه كانت إشكالية دراستنا هنا:رتباطية بين ا، من خلال تحديد العلاقة الالديه

 هل هناك علاقة ارتباطية بين ازدواجية اللغة وشدة التأتأة لدى العينة المدروسة؟ -

 منهج الدراسة:

إن كلمة منهج يمكن إرجاعها إلى طريقة تصور وتنظيم البحث، فالمنهج هو كيفية تصور 

ه إجرائيا أن نميز في بحوث العلوم وتخطيط العمل حول موضوع دراسة ما، ومن المتفق علي

الإنسانية بين المناهج الكمية التي تهدف إلى قياس الظواهر، عن تلك التي تسمح بأخذ معطيات 

كيفية لايمكن قياسها أو عدّها، غير أنه من الأحسن الإشارة إلى أن الظواهر الإنسانية لايمكن 

، وقد (98. ص ،2004)موريس، بعدها الكيفي إخضاعها دائما للمنهج الكمّي، لأنها ستبقى محتفظة ب

يهتم حيث الذي يتوافق مع طبيعة الموضوع وإشكاليته،  الوصفياستعملنا في دراستنا هاته المنهج 

محط اهتمام الباحث وصفا علميا دقيقا،  عليه تسميته بوصف الظاهرة أو الحدث هذا المنهج كما تدلّ

دا إلى ماتتمخض عنه البيانات والمعلومات من نتائج، ومحاولة استقصاء الحلول والتفسيرات استنا

ويعتبر هذا المنهج البحثي ركنا أساسيا من أركان البحث العلمي من بين المناهج المستخدمة في 

 (.197. ص ،2009)الجادري وآخرون، مجال العلوم الإنسانية والإجتماعية 

 الإطار النظري للدراسة:أولا: 

 تعريف اللغة والكلام: -1

، فنجاد اللساانيين أو علمااء    هاا واختلاف التي تناولتها الاختصاصاتاللغة بتعدد  اتت تعريفتعدد

اللغة يقتصرون في تعريفهم للغة على أنها نظام من الرموز والإشارات التاي يساتعملها الأفاراد كاأداة     

راكيبهاا،  للتواصل فيما بينهم، وبالتالي نجد أن اللسانيين يهتمون بوصف اللغة مان حياث مفرداتهاا، ت   

فاي  والجذور التاريخية لها. أما علماء النفس اللغويون فإنهم يرون أن اللغاة هاي سالوك معر    قواعدها،

وبالتاالي فهام يهتماون بفهام     ساتقبال معلوماات مان أو إلاى الآخارين،      ايقوم به الفرد بغية إيصال أو 

لاف الوضاعيات مان أجال     كتساب اللغة والعوامل المؤثرة على ذلك، وطريقة استعمالها في مختاكيفية 

 الفهم أو الإنتاج. وفيما يلي بعض تعريفات اللغة من وجهتي النظر اللسانية والنفسلغوية:

اللغة هي نظاام رمازي مانظم يسامح بالتواصال، يتاألف مان عناصار حرفياة، نحوياة، صارفية            

دلالاة  ودلالية، حيث تنتظم الأصوات في سلسلة لتكوين كلمات تكون خاضعة لقواعد معينة، وتعكس 

  (Nicolosi, 1989, p. 16)معينة يريد المتكلم إيصالها للأخرين.

 اصاطلاحيا  نظاماا تساتعمل  جتماعية مشتركة والتي اعلى أنها شفرة  «Nelson, 1998»يعرفها 

عتباطية لتمثيل الأفكار عن العالم مان حولناا، وهاذه الأفكاار تكاون مفهوماة مان طارف         الا من الرموز

  (Laura, 2010, p. 10)نفس الشفرة. الآخرين الذين يستعملون



 ثنائية اللغة والتأتأة عند الطفل

340 
 

فيرى بأن اللغاة هاي ملكاة فطرياة عناد النااطقين بهاا لفهام وتكاوين جمال            «Chomsky»أما 

مفهوماه الخااص بمساتويات المعالجاة المتضامنة لفهام العلاقاات         «Chomsky»صحيحة. وقد أوضح 

تنشاأ عان مجموعاة محادودة      النحوية )النحو التوليدي التحويلي( بأن اللغة عملية سيكولوجية أساسية

. ففاي  (19. ص ،1990)جمعاة،  من القواعد لتعطي أنماطا مختلفة من الإنتاج اللغوي )التنوع اللغاوي(.  

بعض الحالات قد نحتفظ بإطار الجملة )شكلها القواعدي، أو بنيتها السطحية( ولكن المعنى )أو البنياة  

ليدياة، أماا فاي حاالات أخارى فقاد نحاتفظ        بالقواعاد التو  «Chomsky»العميقة( يختلف وهاو ماساماه   

 .بالقواعد التحويلية «Chomsky»سماه أ بمعنى الجملة ولكن شكلها القواعدي يختلف، وهو ما

أكد بأن اللغة فطرية لدى الإنساان، ومياز باين شايئين      «Chomsky»والشيء المهم هنا هو أن 

د فاي مكاان ماا فاي عقال مساتخدم اللغاة،        هما: الكفاءة اللغوية والآداء اللغوي. فالكفاءة اللغوية توجا 

وهي التي تسمح له بالآداء اللغوي في مختلف المواقف. أما الآداء اللغاوي فهاو ترجماة الفارد لكفاءتاه      

 (49. ص ،1990)جمعة، اللغوية إلى الفهم اللغوي وإلى الكلام المنطوق أو المكتوب. 

ساتعمال اللغاة عان طرياق     او عضالي يسامح لسنساان باالتعبير أ     هو نشاط عصابي فالكلام أما 

الادما،، نقاوم بإخراجهاا ونقلهاا     الإنتاج اللفظي الشفهي. فأثناء الكلام، وبعاد أن تتشاكل أفكارناا فاي     

مشاركة دقيقاة لعضالات ثلاثاة أنظماة مختلفاة هاي: التانفس         يتطلب الذي. خرين بواسطة كلامنالآل

صوتية(، النطق )التجوياف الأنفاي والفماي:    )الرئتين والقصبة الهوائية(، التصويت )الحنجرة والأوتار ال

  (Laura, 2010, p. 15)اللسان، الأسنان، الشفاه(.

جتماعيااة موجااودة لاادى جماعااة معينااة تساامح لهاام    اوخلاصااة القااول أن اللغااة هااي  اااهرة   

ساتعمال الفارد للغاة الجماعاة التاي ينتماي إليهاا،        اا بيانهم، أماا الكالام فهاو تحقياق و     بالتواصال فيما  

ى آراء بعض اللغاويين فاللغاة بالنسابة للماتكلم معاايير تراعاى، وبالنسابة للغاوي  اواهر          واستنادا إل

 فهاي للماتكلم   أماا هاي بالنسابة للماتكلم فعال حركاي، وبالنسابة للغاوي موضاوع دراساة،          وتلاحظ، 

وسيلة حياة في المجتمع، وبالنسبة للغوي هي وسيلة كشف عن المجتمع، فالمتكلم يشغل نفسه بهاا،  

فهو ينشغل بها، فاالكلام فعال واللغاة حادود هاذا الفعال، والكالام سالوك أماا اللغاة فهاي             أما اللغوي

معايير ذلك السلوك، الكلام نشاط واللغة قواعد هذا النشاط، الكلام حركة واللغة نظام هذه الحركاة،  

دي لام عمال فار  الكلام يدرك بالسمع نطقا وبالبصر كتابة أماا اللغاة فاتفهم بالتأمال فاي الكالام، الكا       

 جتماعية.اتكون إلا  واللغة لا

 المهارات الفرعية للغة: -2

سااتماع : اللغااة المنطوقااة )والتااي تشاامل الا تتجلااى اللغااة ماان خاالال شااكلين رئيساايين همااا  

والكتابااة(. هااذه الأشااكال أو المهااارات مترابطااة  توبااة )والتااي تشاامل القااراءة،والتحادث(، واللغااة المك 

لادى الفارد، أماا التفاعال بينهاا فهاو يخادم بنياة ذلاك           ومندمجة مع بعضاها وتشاكل النظاام اللغاوي    

ساتماع( فإناه يبناي    أحاد أشاكال اللغاة )عاادة ماايكون الا     النظام، فالطفل عندما يكتسب مهارة وألفة ب

سيسمح لاه باكتسااب شاكل آخار مان أشاكال اللغاة )وهاو التحادث(           معرفة وخبرة ببنية اللغة وهذا ما

م اللغاوي مان خالال اللغاة المنطوقاة ياوفر لاه أسااس المعرفاة          وهكذا... فما يتعلمه الطفل عن النظا
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، فمان خالال ممارساة اللغاة الشافهية ساوف ياتعلم الطفال بنياات          هماواكتسااب  والكتابةلتعلم القراءة 

اللغة، ينمي قاموسه اللغوي )المعرفة الدلالية(، يكتسب مختلاف أشاكال الجمال )المعرفاة التركيبياة(.      

باة واللغاة الشافوية    م اللغوي من خلال القراءة ساوف يخادم مهاارات الكتا   وما يتعلمه الطفل عن النظا

كتسااب سايولة لفظياة، مفاردات وقواعاد جديادة... إضاافة إلاى ذلاك فاإن الطفال إذا            اأيضا من خلال 

حاد  أاكتسااب  فاي  صادف صعوبة في اكتساب أحد أشاكال اللغاة فساوف تظهار لدياه صاعوبات لغوياة        

، فمان المحتمال جادا أن    الثالثاة مان عماره   نى من تأخر لغوي في سن الأشكال الأخرى. فمثلا: طفل عا

، ومن صعوبات في الكتاباة فاي سان الرابعاة     الثامنة من عمرهيعاني من صعوبات في القراءة في سن 

 ,Lerner) )انظار:  .(Ekland et al, 2005., Tomblin, 2006., Goldstein et al, 2008) من عماره  عشر

& Beverty., 2012, p. 320 

 ثنائية اللغة: -3

الدراساة، ويتعلاق الأمار     حوعة مان الصاعوبات فاي تحدياد مصاطل     البحث مجم هذاصادفنا في 

ربياة تحتاوي   ، بال حتاى المراجاع الع    «Bilingualism» & «Diglossia»بترجمة المصطلحات اللاتينياة  

جم تسااتعمل أو تتاار  (57-55. ، ص2002)انظاار: كايااد،  ، فاابعض المراجااع  هماااعلااى خلااط كبياار بين 

بينمااا تتارجم أو تسااتعمل مراجاع أخاارى مصااطلح    .ثنائيااة اللغاة علااى أناه   «Bilingualism»مصاطلح  

«Diglossia»  أي أن المصاطلحين متارادفين  اهرياا. كاذلك      .ة أيضااللغ ثنائيةأو أنه ازدواجية اللغة ب

اللغاة، ففاي   المصاطلحين باللغاة العربياة: ثنائياة اللغاة وازدواجياة        باين اساتعمال  كبيارا   تضاربانجد 

. ص ، ص2014 ،. أبااو الحساان وآخاارون 96-56. ص ، ص2007 ،)انظاار: عمااايرةالدراسااات المشاارقية 

للدلالاة علاى حالاة الفارد الاذي       «Bilinguism»يستعمل مصطلح ثنائية اللغاة  ( 2014 ،. شطاح43-45

 فيقاباال مصااطلح «Diglossia»يمتلااك لغتااين مختلفتااين فااي مفرداتهمااا وقواعاادهما، أمااا مصااطلح   

ازدواجية اللغة الذي يستعمل للدلالة على وجود مستويين من اللغة: مساتوى رسامي وهاو الفصاحى،     

علاى   -واجياة اللغاة  مصاطلح ازد - (André Martinet)يومي دارج وهو العامية، والذي يعرفاه   ىومستو

جتماعي تتنافس فيه لهجتاان لكال منهماا وضاع اجتمااعي وثقاافي مختلاف، فتكاون         اأنه موقف لغوي 

ولى شكلا لغويا مكتسبا ومستخدما في الحياة اليومية، وتكون الثانية لساانا يفارا اساتخدامه فاي     الأ

، مااع العلاام أن  (24. ترجمااة ن.سااراج، ص  .1990)أندريااه مااارتيني،  الظااروف والمعاااملات الرساامية  

. أماا الدراساات المحلياة )فاي الجزائاار(     (C, Ferguson, 1959)وضاعه العاالم    «Diglossia»مصاطلح  

كالعربياة   فتستعمل مصطلح ازدواجية اللغة للدلالة على حالاة الفارد الاذي يمتلاك لغتاين مختلفتاين      

. والاذي يتارجح عنادنا أن    (2008 ،، راقام 2014 ،)انظار: تعويناات    والفرنساية، أو العربياة والأمازيغياة   

ن كلماة  الدراسات المشرقية أقرب إلى الصواب مان الدراساات المحلياة فاي اساتخدام المصاطلحين، لأ      

وجاود   علاى  دالااللغاة  ثنائية تعني شيئين منفصلين عن بعضاهما، وبالتاالي يصابح مصاطلح ثنائياة      

لغتين منفصلتين عن بعضهما سواء في المفردات أو القواعاد النحوياة والتركيبياة، أي كماا هاو الحاال       

لاه   واحادا  شايئا ناي  بالنسبة للعربية والفرنسية، أو العربية واللغاات الأمازيغياة. أماا كلماة مازدوج فتع     

فرد مزدوج الشخصية فهذا نعني به أن شخصيته لها جانباان غيار متطابقاان ولكنهماا      :جانبان، كقولنا
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شخصية واحدة فاي الأصال. وعلياه سنساتخدم فاي       عن صادرتانلأنهما  ،يتشابهان في بعض الحالات

ذي يمتلااك لغتااين الااللدلالااة علااى ذلااك الطفاال  «Bilinguism»دراسااتنا هااذه مصااطلح ثنائيااة اللغااة 

الاذي نقصاد باه     «Monolinguism»، وذلك في مقابل مصطلح أحادية اللغة (ة/عربيةشاويمختلفتين )

 «Diglossia»حالة الطفل الذي يمتلك لغة واحادة فقاط )عربياة فقاط(. أماا مصاطلح ازدواجياة اللغاة         

فصحى(. وفي الحقيقاة  الذي نعني به حالة الطفل الذي يمتلك لغتين متداخلتين إلى حد كبير )عامية/

نجد أن غالبية أفراد المجتمع الجزائاري )خاصاة المتعلماين مانهم( مزدوجاو اللغاة، لأنهام يساتعملون         

العامية في حياتهم اليومية، بينما يستعملون الفصحى فاي معااملاتهم الرسامية، هاذا مايجعال ذلاك       

و اللغاة )عامية/فصاحى(،   تلامياذ المدرساة الجزائرياة مزدوجا    كال   لأن متغيارا ولايس   ثابتاا المصطلح 

 وبالتالي لايمكننا استعمال هذا المصطلح كمتغير للتمييز بين أفراد العينتين طالما أنه ثابت.

تباينت واختلفت آراء العلماء حول مفهوم الثنائية اللغوية وحدودها، وهل تتطلب الإتقاان التاام   

ة على استعمالها... وفيما يلاي عارا   أم يكفي مجرد القدر ،والمكتوب المنطوقبشكليها لكلتا اللغتين 

بأنها امتلاك الفرد الحد الأدنى مان مهاارة لغوياة واحادة      (Mcnamara, 1967)لبعض تعاريفها: عرفها 

ويعرفهاا   .بأنهاا إجاادة الفارد التاماة للغتاين     فيعرفها   (Bloomfield, 1935, p. 132)في لغة أخرى، أما 

خدام المثالي للغتاين أو أكثار... ويارى الابعض أن الثنائياة      ستالابأنها  (Albert & Obler, 1978)كذلك 

اللغوية هي مقدرة الفرد على استعمال لغة ثانية غير لغة الأم بأي درجة مان الإتقاان وفاي أياة مهاارة      

ن مصاطلح الثنائياة اللغوياة    أويتضح لنا مان التعريفاات الساابقة    من المهارات المنطوقة أو المكتوبة. 

ي يمتلك لغتين مختلفتين، وياتمكن مان اساتعمالهما بطلاقاة بطريقاة شافهية أو       يعني حالة الفرد الذ

مكتوبة، استقبالا )فهما( وإنتاجا )تعبيارا(. وعلاى هاذا الأسااس لام نعتبار جمياع أفاراد العيناة ثناائيي           

 اللغة الفرنسية كذلك بالمدرسة، لأنهم غير مسيطرين عليها ولايتكلمون بها. تلقيهمرغم اللغة 

 اللغة:اضطرابات  -4

التواصال يحادث مان    إن الحديث عن اضطرابات اللغة يجعلنا نتكلم عن اضاطرابات التواصال، و  

قاادرا علاى تشاكيل، نقال،     ستماع، القاراءة، الكتاباة. ينشاط الفارد التواصال إذا كاان       خلال الكلام، الا

ن سااتقبال المعلومااات اللغويااة ماان الآخاارين، تحاادث اضااطرابات التواصاال عناادما يعاااني الفاارد ماا   او

صعوبات دالة في واحدة أو أكثر من هذه المهارات مقارنة مع أقرانه الذين يستعملون نفاس اللغاة، إن   

صعوبات تشكيل الكلام وفهمه ترتبط عادة مع صعوبات اللغة، أما صعوبات نقل الأفكار إلاى الآخارين   

 .(Laura, 2010, p. 22)فعادة ماترتبط بصعوبات الكلام 

ذ ذوي صاعوبات الاتعلم مان اضاطرابات لغوياة تاؤثر علاى تحصايلهم         يعاني العديد من التلامي

 علاى للدلالاة   «Language Disorder»الأكاديمي، يستعمل أخصائيو اللغة مصطلح اضاطرابات اللغاة   

أو الااذين يعااانون ماان صااعوبات  «Language delay» الااذين يعااانون ماان تااأخر نمااو اللغااة  الأطفااال

إلاى كال    «Speech Disorder»ضطرابات الكالام  اشير مصطلح ، بينما ي «Language deficits»لغوية

والتأتاااأة  «Articulation Troubles»، اضاااطرابات نطقياااة  «Speech Delay»مااان تاااأخر الكااالام  

«Stuttering»      رة عاان . فالطفال المتااأخر لغوياا قااد لايساتطيع التحاادث بتاتاا أو قااد يساتعمل لغااة فقيا
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وي أو عدم تحكمه في البنى القواعدية التركيبياة للغاة،   فقر قاموسه اللغضآلة ومستوى أقرانه نتيجة 

ة لعماره الزمناي. الابعض    يرتكب أخطاء تركيبية و/أو نحوية و/أو دلالية غير مقبولة بالنسب يجعله مما

رجع إلى عوامل نفسية كالغيرة وتدني تقدير الذات خاصاة عنادما يجاد    ي ضطرابات اللغويةمن هذه الا

عملون اللغة بطلاقة بينما هو يجد صاعوبة فاي اساتعمالها. أماا بالنسابة      الطفل نفسه أمام أقران يست

يكمان فاي   لاضطرابات الكلام فالطفل هنا يمتلك لغة ويستطيع فهام كالام الآخارين ولكان المشاكل      

للغااة، أياان يقااوم الطفاال بااالكثير ماان التغيياارات والإضااافة أو الحااذف أو  طريقااة اسااتخدامه الخاطئااة 

 .لمات وهو مايؤثر على مدى وضوح كلامهالتشويه للحروف داخل الك

 تعريف اضطرابات اللغة: 1ا4

هي صعوبة في إنتاج و/أو استقبال الوحادات اللغوياة بغاض النظار عان ناوع اللغاة، والتاي قاد          

إلى النقص الواضح في إنتاجه واحتارام قواعاد    ،تتراوح في مداها من الغياب الكلي للفهم و/أو الكلام

 (109. ص ،2005)الزريقات، اللغة. 

 طفالا كاان  صعوبات اللغة تشير إلى انخفاا دال وملموس في النظام اللغوي لدى الفرد ساواء  

، والتي من الممكن أن تحدث في واحد أو أكثار مان المساتويات الآتياة: الصاوتيم، الصارفيم،       اأو راشد

تسابة، فالنمائياة   الدلالة، التركيب أو البراغماتية. صعوبات اللغة عناد الطفال قاد تكاون نمائياة أو مك     

يولد الطفل بها، أو تحادث بعاد مايلاده بازمن قليال، أماا المكتسابة فتحادث خالال المراحال النمائياة            

  (Laura, 2010, pp. 25-26).المختلفة من حياة الطفل نتيجة ضرر ما

صاعوبات النطاق وتاأخر اللغاة ماع       مان  كالا جماع  عندما نتأمل التعريف السابق نجد أن المؤلاف  

ضاطرابات التاي تماس المساتوى الصاوتي      عوبات اللغة، فعندما نتكلم عن الاميدان صبعضهما ضمن 

للغة فإننا نقصد بذلك اضطرابات النطق وهي تندرج أساساا ضامن اضاطرابات الكالام، وساوف ناأتي       

 على بيان ذلك لاحقا.

ي صعوبات اللغة بأنها تشير إلى عجز فا  (ASHA)السمع -اللغة-تعرف الرابطة الأمريكية للكلام

" 1فهم و/أو إستعمال الكلام، الكتابة، و/أو نظام رمزي آخر، هذا الإضطراب قاد يحادث علاى مساتوى:     

" و يفاة اللغاة فاي    3" محتاوى اللغاة )الدلالاة والمعناى(،     2شكل اللغة )صوتي، صرفي، أو تركيباي(،  

  (ASHA, 1993)الإتصال )البراغماتية(. 

ختلاف اللغاة الأم  اوتمييزها عن اضطرابات اللغة، فا ة وهنا يجب أن نتنبه إلى الإختلافات اللغوي

ختلافاات جوهرياة   امشاكلا لغوياا خاصاة إذا كانات هنااك      عن لغة المدرسة )الفصحى( يعتبر هو الآخر 

، ناذكر علاى سابيل المثاال اللغاة العامياة الضااربة بعماق فاي           (Laura, 2010, p. 23)باين اللغتاين  

يج باين اللغاة العربياة واللغاة الفرنساية، فالطفال الاذي        المجتمع الجزائري، والتي هي عباارة عان ماز   

لفصاحى، وهاو مايسابب لاه مشاكل      ستعمال اللغة ااالأم بالعامية سوف يجد صعوبة في يكتسب لغته 

كتسابات الأكاديمية. هذا المشكل لايطرح فقط بالنسبة للغة العربية بل حتاى اللغاات الأخارى،    في الا

 Non)العديد من التلاميذ يأتون من بيئات تساتعمل لغاة عامياة    فقد توصلت دراسات أمريكية إلى أن 

standard English)  تختلف عن الإنجليزياة(Standard English)      فهاؤلاء التلامياذ يجادون صاعوبات ،
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تهم الأم تتداخل وتؤثر على تعلمهم باللغة الإنجليزية سواء تعلق الأمر بااختلاف المفاردات، أو   الأن لغ

 .(Labov,1973, p. 314)لصرفيةالبنى التركيبية وا

اللغة، والتي نقصد بها أن اللغة الأم للطفل تختلف عن لغة المدرسة ولاتعتبر  ثنائيةوبالنسبة ل

نسااخة عنهااا، مثاال القبائليااة، الشاااوية، التارقيااة....، فااالكثير ماان التلاميااذ الااذين يااأتون ماان بيئااات   

لغاة العربياة مان حياث الفهام والإنتااج،       تستعمل إحدى هذه اللغاات يمتلكاون خبارات محادودة فاي ال     

 وبالتالي يتعرضون لمشاكل تعليمية جمة نتيجة لمشكلهم اللغوي.

 تعريف اضطرابات الكلام:  2ا4

فتشير إلى انخفاا دال وملماوس فاي واحادة أو      «Speech Disorders» أما اضطرابات الكلام

 .Laura, 2010, p)التصويت، والنطاق.   أكثر من الأنظمة التي تتدخل في إنتاج الكلام وهي: التنفس،

اطئة للغة، أين نجاد التأتاأة،   ، وبالتالي نجد أن اضطرابات الكلام تتعلق بطريقة استعمال الفرد الخ(27

 ضطرابات النطقية )العضوية والو يفية(، وهي كلها تؤثر على التعبير الشفهي والقراءة.والا

ضاطرابات التاي تماس    ضطراب يندرج ضمن الافهو ا «Speech Delay»وبالنسبة لتأخر الكلام 

لكان  ، والتحادث معهام   ،الكلام وليس اللغة، أي أن الطفل يمتلك ثروة لغوية تسمح له بفهام الآخارين  

ويمكان تعرياف تاأخر     ويحمل العديد من التشوهات، ،المشكل يكمن في أن إنتاج اللغة لديه غير سوي

الثالثاة الاى   ونولاوجي لادى الطفال فاي سان      الكلام علاى أناه جاناب مان جواناب اضاطراب الاوعي الف       

، ويتجلاى مان خاالال كالام يحمال فااي طياتاه أخطااء فونولوجيااة كثيارة ومكااررة،        التاساعة مان عمااره  

والطفل هنا يكون قادرا على نطق جميع الحروف بصافة ساليمة وهاي منعزلاة، ولكنهاا تتشاوه داخال        

يار ثابات أيان ينطاق الطفال بانفس       الكلمة والجملة خاصة إذا كانت طويلة أو صعبة، وهو اضطراب غ

 الكلمة تارة صحيحة في وضعية وتارة مشوهة في وضعية أخرى.

 اضطرابات الطلاقة: -5

هناااك اضااطرابات كلاميااة أخاارى تااؤثر علااى مجاارى الكاالام أو الساايولة اللفظيااة وتساامى         

التارددات  وهي أي نمط من الكلام يمتاز بالتكرارات أو الإطالات أو  (Dysfluency)باضطرابات الطلاقة 

والحيرة، وهي على شكل أنواع مختلفة، أين نجد لدى الطفل لغة عادية من حيث الفهم وحتاى الإنتااج   

اللغوي الكتابي، غير أن المشكل يكمن في الإنتاج اللغوي الشفهي أو الكالام الاذي يتمياز باالكثير مان      

علاى وضاوح    ياؤثر  مماا اطع التوقفات والتكرارات أو السرعة المفرطة مع حذف بعض الفونيمات أو المق

 معنى كلامه. ومن أهم اضطرابات الطلاقة:

 :«Stuttering»التأتأة  1ا5

ضطراب في الكلام أين يردد المصااب حرفاا أو   يفها على أنها نوع من التردد والاالتي يمكن تعر 

لماة  إرادياة ماع عادم القادرة علاى تجااوز ذلاك إلاى المقطاع الماوالي أو الك           مقطعا أو كلمة بطريقاة لا 

الموالية، وعندما يتجاوز المصاب ذلك يكون المقطع أو الكلمة الموالية على شكل إنفجاار صاوتي، مام    

يجعل الكلام غير مترابط وغير واضح، وقد يصاحب ذلك اضطراب في عمليتي الشهيق والزفيار أثنااء   
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بعاض الحاالات.   نفعالي شديد في اوالشفتين والوجه، مع تأثر نفسي  الكلام وحركات زائدة في اللسان

 (158-157. صص  ،1990)الزراد، 

نتقال الصاوتي، تتجساد مان    التأتأة هي خلل أو اضطراب في الا فيرى أن (Wingate, 1976) أما

خلال تكرارات أو تمديدات قاد تكاون مساموعة أو صاامتة، هاذه الأعاراا تعكاس عادم القادرة علاى           

 (Wingate, 1976, p. 249) المرور إلى المقطع أو الكلمة الموالية.

وقاد راجاع    .أن التأتأة هي اضطراب في توقيات الأصاوات الكلاماي    (Perkins, 1980) بينما يرى

(Perkins, Andrews, 1983)    يتضاامن التعريااف السااابق وأكاادا علااى أن أي تعريااف للتاتاااة يجااب أن

 ذينالاا، لأن التمديادات والتكارارات لوحاادها قاد تظهار لاادى ذوي اضاطراب الطلاقاة       مصاطلح لاإرادي 

شابه، ولكن المتأتئين يتباطؤون فاي كلامهام    في كلامهم من أجل العثور على الكلمة أو ما يتباطؤون

إراديا . فالتأتأة حسبهم هي اضطراب ريتم الكالام، أيان يكاون الفارد علاى دراياة بالكلماة والجملاة          لا

التااي يريااد أن يقولهااا، ولكاان لايسااتطيع قولهااا بساابب التكاارارات، التمدياادات، أو توقفااات الصااوت      

 (Boon et al, 1993, p. 321)اللاإرادية. 

 السلوكات الآتية لتمييز التأتأة:   "SFA, 2000"وقد حددت الرابطة الأمريكية للتأتأة 

 رتعاشات وجهية بسبب التوتر المفرط.ا 

 .التكلم بحذر 

 .التكلم بسرعة 

 .الكلام بصوت عال جدا أو منخفض جدا 

 .علامات المقاومة والتوتر والقلق خلال الكلام 

 .توقف تدفق الهواء 

 نفجارات كلامية.اقة الصوت خلال التأتأة، مع وجود رتفاع طبا 

 سمية مصاحبة خلال التأتأة.حرات ج 

 .توقفات وتكرارات غير عادية 

 .استعمال الصوائت في التكرارات 

 .وجود أكثر من اختلال طلاقة داخل الجملة 

 .الخجل وعدم النظر في وجه المتحدث إليه أثناء التأتأة 

ويمكننا استخلاص التعرياف الآتاي للتأتاأة: هاي اضاطراب فاي مجارى وسايولة الكالام، يتمياز           

يجعل الكالام متقطعاا    مماارات وتوقفات أو إطالات لاإرادية للأصوات الكلامية أو مقاطع الكلمات، بتكر

الااة الأصااوات أو المقاااطع  تكاارار أو إط وغياار واضااح، هااذا التعريااف يعكااس المظاااهر الآتيااة للتأتااأة:  

 كلام.مكافحة من أجل التخلص من التوقف أو التكرار ومواصلة ال، إرادية توقفات لا، الكلامية

هاذه   سنوات( يعتبر شيئا عاديا، فالطفال فاي   5-3إن  هور أعراا التأتأة لدى الطفل الصغير )

ساتدعاء  اكتساب اللغة، وقاد يتعثار فاي الكلماة بسابب عادم قدرتاه علاى         المرحلة يمر بفترة نمائية لا

ا اساتمرت هاذه   الكلمة المناسبة أو أنه لم يكتسبها بعد، وهاذا مايسامى بالتأتاأة الفيزيولوجياة، أماا إذ     
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الأعراا عند الطفل لما بعد سن الخامسة فيجب حينها عرا الطفل على المخاتص الأرطفاوني مان    

أجل تحديد البرنامج العلاجاي، باعتباار أن التأتاأة اضاطراب يصااحب الفارد حتاى الشايخوخة، وتكمان          

رى بعاض  أهمية التشاخيص والعالاج المبكار فاي تفاادي وتجناب ترساخ عاادة التأتاأة لادى الفارد، ويا            

الباحثين أن التأتأة يمكن علاجها قبل سن الرابعة عشر، أما إذا تجاوز الفرد هذه السن فإناه يعتبار مان    

أن التأتاأة لادى المصااب تتطاور مان      إلاى   (Froschles & Stein) الصاعب علاجاه، كماا أشاار كال مان       

-158. صص ، 1990)الازراد،   أشاكالا ذكرهاا  وهاذه المراحال تأخاذ     ،مرحلة إلاى مرحلاة أشاد خطاورة    

 ضمن المراحل الآتية: (160

و طلاقة عادية، ماع باذل   المرحلة الأولى: حيث يصعب على المريض النطق أو التعبير بوضوح أ *

سااتجابة الكلاميااة، وعااادة مااايكون المشااكل علااى مسااتوى بدايااة الكلمااة   نفعااال وبااطء الاالجهااد والا

نفجاارات الصاوتية والحركاة غياار    ت والادها عادياا، مااع غيااب التشانجا   والجملاة ثام يصابح الكالام بعا     

 .«Clonic Stuttering»العادية للأعضاء، ويسمى هذا النوع بالتأتأة التواترية 

 Tonico-Clonic»المرحلااة الثانياااة: تسااامى هاااذه المرحلااة بالتأتاااأة التواترياااة التشااانجية    *

Stuttering»  ى وجاود أعاراا تشانجية،    لأنها تجمع بين المظاهر التواترية السالفة الذكر بالإضافة إلا

شهرا من المرحلة الأولى. وهناا يجاد المصااب صاعوبة فاي       12-6ويصل الطفل إلى هذه المرحلة بعد 

قطع الأول، يصاحب ذلك جهاد واضاح واساتجابات    نطق الكلمات الأولى من الجملة مع إعادة وتكرار للم

 إرادية.نفعالية وضغط على الشفتين وتغير ملامح الوجه، مع حدوث تشنجات لاا

شهرا بعد المرحلة الثانية  12المرحلة الثالثة: يصل المصاب إلى هذه المرحلة بعد حوالي  *

، وهي أشد من سابقتيها أين يتوقف المصاب عن «Tonic Stuttering»وتسمى بالتأتأة التشنجية 

ويصاحب (، الكلام وعن التصويت بالرغم من استمرار حركية أعضاء النطق )الشفاه، الفك، واللسان

رتعاش الاإرادية مع الضغط على الشفاه،  رتعاش في الأطراف وحركاتاذلك تشنج في العضلات و

إلى الخلف بهدف التخلص من حالة  رموش العينين، إخراج اللسان، تحريك اليدين، والميل بالرأس

هذا التوقف  يها، وعادة ماينتهيحتباس الكلام، وتباعد الفاصل الزمني بين الكلمة والكلمة التي تلا

نفجار صوتي يدرك المصاب أثره السيء على المستمع. هذه الأعراا تصبح مألوفة لدى المصاب اب

ى مشاعر القلق والإحباط وتدني تقدير الذات والعدوان، لفيعتاد عليها، ومن الطبيعي أن يؤدي ذلك إ

 .«Speech Phobia»وقد يجعل المصاب يخشى ويفادى الحديث كلية 

 :لتأتأةاأسباب   2ا5

أسباب التأتأة غير واضحة المعالم، فقد تعددت الدراسات والأبحاث التي أنجازت فاي هاذا    تعتبر 

 المضمار، وكل منها لها وجهة نظر مختلفة في تفسير التأتأة، ومن هذه العوامل:

: ترى النظرية السلوكية للتعلم أن التاتأة سلوك العوامل المرتبطة بالتعليم والإشراط  5-2-1

لم عن طريق محاكاة وتقلياد الآخارين، أو عان طرياق التعزياز لمواقاف التأتاأة مان طارف الأباوين           متع

قتاران باين مواقاف الكالام     ، أو عان طرياق الإشاراط حاين ياتم الا     اللذين يفرطان فاي تادليل طفلهماا   
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والمواجهة ومواقف الضرب والقسوة )تعزيز سالب(، يجعل الطفل يتأتئ كشكل مان أشاكال اللاتوافاق    

فااي  (Johnson, 1959)، ووجااد الباحااث  (172. ص ،1990)الاازراد، كأساالوب دفاااعي ضااد العقاااب  أو 

لاتوجد أياة مؤشارات فارقاة باين المتاأتئين والعااديين فاي الناواحي النفساية           نهدراسته على التأتأة أ

ضطراب من اضطراب طلاقاة الاذي يظهار لادى     فإن السبب حسبه يرجع إلى تطور الاوالبيولوجية، لذا 

فل في سن مبكرة إلى تأتأة حقيقية، وبالتالي فالطفل السليم الاذي لدياه اضاطراب طلاقاة ينماي      الط

   (Boon et al, 1993, p. 323)خبرات ردود أفعال سالبة عن اضطراب الطلاقة فيتعلم التأتأة. 

 لايمكننا إهمال العوامل النفسية فاي الإصاابة بالتأتاأة،    نفعالية:العوامل النفسية والا  5-2-2

فالتأتأة تظهر وتشتد في مواقف و روف نفساية معيناة، فالطفال لايتاأتئ عنادما يتحادث ماع نفساه،         

ولكن عندما يتحدث مع الآخرين فإناه يتاأتئ خاصاة إذا كاانوا غربااء عناه. إن دراساة العامال النفساي          

 ساتخدام ياده اليمناى أدى إلاى غضابه وشاعوره      اأة  هرت بعد إجباار طفال أعسار علاى     لسصابة بالتأت

تجاااه مشااكلته أتبعااه اوحساساايته  ،إلااى إنطااواء الطفاال بااالنقص وعاادم الثقااة بالااذات، وهااو مااا أدى 

 بمحاولات تجنب الكلام خشية العقاب ومن ثم  هرت لديه التأتأة.

 ولكن هل التأتأة عرا نفسي؟ أم أن العامل النفسي يزيد من حدتها؟ توصالت بعاض الدراساات   

كماا  هارت    ه،راب نفساي و هارت التأتاأة لاديهم تزامناا معا      أن بعض المتأتئين عاانوا مان اضاط    إلى

التأتأة فجأة لدى أشخاص بعد تعرضهم لصدمة نفسية شديدة، بيد أن العوامال النفساية الأخارى مان     

والطمأنينة وعدم القدرة على التعبيار عان الأفكاار هاي نتيجاة للتأتاأة أكثار         منقلق وخوف وانعدام الأ

رتباط التأتاأة بنوعياة العلاقاة باين الأم وطفلهاا،      اإلى  (Wayatt, 1966)من كونها سببا للتأتأة. ويشير 

وأنها حالة عصابية بسبب الصراع النفساي وعوامال الحرماان العااطفي، وسابب  هورهاا لادى بعاض         

ستعداد عضوي وراثاي، ولاذلك فهاو    اان عاطفي دون غيرهم أنها ترتبط بالأطفال ممن عانوا من حرم

)سيكوساوماتي(. وتارى مدرساة التحليال النفساي أن سابب التأتاأة هاو          نفسجساميا  اضطرابايعتبرها 

ضعف الأنا وفقدان القدرة على التعبير والمواجهة، وقمع الميول والرغبات خشية التعرا للعقوباات أو  

)الازراد،  تأنيب الضمير، مما يهيء ويساعد اللاشعور في القيام بو ائفه التي تتجلى على شكل تأتاأة.  

 (172. ص ،1990

بسابب تعرضاه   : يشير بعض الباحثين إلى حدوث التأتأة لدى الطفل اللغة ثنائيةعامل   5-2-3

كتسابه لها، أين تتكلم الأم بلغة والأب يتكلم بلغة أخرى وهلم جارا. وقاد توصال    الأكثر من لغة  أثناء 

ووجاد فاي    أن تعدد اللغات في بيئة الطفل يساعد علاى حادوث التأتاأة،   إلى  «Pitchon, 1972»الباحث 

% منهم كانوا مزدوجي اللغاة، ويفسار ذلاك باأن الطفال      14عينة من المتأتئين قام بدراستها أن نسبة 

 Froschles)تاأتئ. كماا أشاار    يو تاردد يولا أية قواعد سيستعمل مما يجعله  ،يتكلمسلايعرف بأية لغة 

& Seeman)  التالي يوصون بعادم  أن التأتأة تظهر لدى أطفال يعيشون في وسط مزدوج اللغة، وبإلى

تعليم الطفل لغة ثانية إلا بعد أن تكون اللغاة الأم قاد أكتسابت وترساخت لادى الطفال، حتاى لايقاع         

 (175. ص ،1990)الزراد، لديه خلط في دائرة التفكير والتعبير اللغوي. 
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 ركزت الأبحاث الأولى حول التأتأة على العوامل العضاوية باعتبارهاا   العوامل العضوية:  5-2-4

 Johnson, 1959. Van)السبب الرئيسي لهذا الإضطراب، ومن ذلاك الأبحااث التاي قاام بهاا كال مان        

Riper, 1971) ،وتوصلت إلى تحديد جملة من الأسباب هي: 

ثياة للتأتاأة، ومان ذلاك     العوامل الوراثية: اهتمت بعض الدراسات باالتركيز علاى العوامال الورا    *

عينها لعدة أجياال، ودراساة التاوائم المتطابقاة وغيار المتطابقاة.       نتشار التأتأة لدى أسر بادراسة مدى 

عدادات وراثياة، ماع الأخاذ بعاين     سات ا% مان حاالات التأتاأة ترجاع إلاى      30 أن (Launy, 1966)فقد وجد 

عتبااار عاماال التقليااد والمحاكاااة فااي حااال مااا إذا كااان أحااد الوالاادين يعاااني ماان التأتااأة، وقااد وجااد   الا

(Seeman) ضاطرابات  أن تارتبط بابعض الا  لوراثية في مجاال اضاطرابات الكالام يمكان     أن العوامل ا

.. فالعوامال الوراثياة حساب هاذا     العضوية مثل ضعف وراثي فاي جهااز التانفس، أو الجهااز العصابي.     

أطلاق   ساتعدادات لسصاابة بالتأتاأة، وهاو ماا     اويا قبل أو بعد الولادة علاى شاكل   تجاه تلعب دورا حيالا

أن  (Andreus & Harris)ساتعداد لسصاابة، كماا وجاد     عامل المجهول أو عامال الا ال (Alexander)عليه 

من المتأتئين الراشدين صرحوا بأنه يوجد داخل أسارهم فارد واحاد علاى الأقال يعااني مان         ¾حوالي 

وائم المتطابقاة بالتأتاأة   التأتأة. أما الدراسات التي أجريت على التاوائم فقاد وجادت أن إصاابة أحاد التا      

% 7حتماال  االتوائم غيار المتطابقاة فيرافقاه     % لإصابة التوأم الآخر، أما إصابة أحد30حتمال ايصاحبه 

لإصابة التوأم الآخر. هناك بعض الدراساات التاي ركازت علاى عامال الجانس وتوصالت إلاى أن نسابة          

فاي   التأتأة لدى الذكور أكبر منها لدى الإناث بأربعاة أضاعاف، علماا أناه لايوجاد باين الجنساين فاوارق        

المظاهر الإكلينيكية للتأتاأة، وقاد فسار البااحثون ذلاك بالعامال الاوراثي الجنساي وأن الإنااث لاديهم           

 (169. ص ،1990)الزراد، مقاومة أكبر ضد الأمراا الوراثية. 

أن التأتأة ممكن أن ترجع إلى  (Schwartz, 1974)العوامل المتعلقة بالحنجرة: أشارت دراسة  *

 Airway dilation) فسيةنضطرابات التفي الحنجرة، وأكد بأن منعكس الات اضطراب آلية التصوي

reflex ADR)  ستنشاق الهواء تنفتح الأوتار اهي التي تؤدي إلى التأتأة، فعند التي تحدث أثناء الزفير

الصوتية في الحنجرة حتى تسمح للهواء بالمرور، ولكن عند الزفير تنغلق هذه الأوتار من أجل 

تنغلق الأوتار الصوتية عند الزفير بالرغم من  الفرد السليم، لكن أحيانا عند المتأتئ لاالتصويت عند 

 . هاحركية الجهاز الفمي، يجعل الفرد يقوم بتمديد الأصوات وتكرارها أو التوقف نهائيا عن إصدار

ويرى بعض الباحثين أن سبب التأتأة هو إختلال آلية التنفس، فالشخص العادي قبل أن يتكلم 

يقوم باستنشاق كمية كافية من الهواء والتي سيستعملها أثناء الكلام عن طريق الزفير، فالشهيق 

والزفير آليتان متعاقبتان تسمحان للفرد بالكلام، أما عند المتأتئ فتكون هاتان العمليتان متزامنتان، 

في الحنجرة،  بمعنى أنه أثناء الزفير وإصدار الكلام تحدث عملية الشهيق يجعل الهواء يتوقف

  (Adams, 1978, p.140)ترديد الأصوات الحنجرية عادة. صبحي فيتوقف الكلام أو
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العوامل العصبية: ركزت بعاض الدراساات علاى العوامال العصابية باعتباار أن اللغاة تتموضاع          *

المعرفياة   الناواحي  إلاى التطارق  داخل القشرة المخياة، ولفهام طريقاة تو ياف اللغاة وإنتاجهاا يجاب        

 ية والتنفسية لأنها المسؤولة عن نوع، ريتم، طابع ونغمة الكلام. العصب

في كتابه عن اضطرابات  (Travis, 1932)أ/ فقدان السيطرة المخية: أشار الباحث الأمريكي 

الكلام بأن من أهم أسباب التأتأة هو نقص السيطرة المخية العادية، ونقصد بالسيطرة المخية 

يتين على معظم الو ائف المعرفية لدى الفرد )النصف الأيمن لدى هيمنة أحد نصفي الكرتين المخ

ستقرار اه السيطرة فإن ذلك يؤدي إلى عدم ت هذختلّاف الأيسر لدى اليميني(، أما إذا الأعسر، والنص

و ائف القشرة المخية والتي تنعكس سلبا على الكلام. هذا النصف المسيطر مسؤول عن إنتاج 

عن تزويد عضلات أعضاء النطق بالسيالات العصبية الدقيقة لإنتاج  الكلام أو بالأحرى مسؤول

الكلام، وأن كل زوجين من عضلات أعضاء النطق يجب أن تستقبل في نفس الوقت نفس السيالة 

العصبية الحركية، وترى نظرية السيطرة المخية أن ورود السيالة العصبية إلى زوجي العضلات 

 يؤدي إلى التأتأة. (Dysphemia) لديسفيميا لايكون متواقتا ا وهو مايسمى با

 ستخدام يده اليمنى، وهو مااإجبار الطفل الأعسر على ختلال في السيطرة ومن أسباب هذا الا

يؤدي إلى تنشيط النصف الكروي الأيسر للمخ والذي يتداخل مع النصف الأيمن للمخ الذي كان 

 (174. ص ،1990 )الزراد،. يؤدي إلى التأتأةومن ثم ، مسيطرا من قبل

الجهاز العصبي المركزي كسبب للتأتأة فركزت بب/ ردود الفعل: حاولت دراسات أخرى أن تهتم 

 (Luper & Cross, 1978)على دراسة زمن رد الفعل باعتباره يعكس سلامة الجهاز العصبي. قارن 

وجد أن زمن رد بين زمن رد الفعل للتصويت وحركة الأصابع لدى عينة من المتأتئين والعاديين، ف

 ,Haynes et al)الفعل أطول لدى المتأتئين في كلا النشاطين. وهو ما أكدته دراسات أخرى لا: 

1983. Goldsmith et al, 1981) أن زمن رد فعل التصويت لدى المتأتئين كبير مقارنة  تالتي وجد

 Boon et) لتأتأة.مشاكل الحنجرة كسبب ل هتمام بدراسةنشط دراسات أخرى للا بالعاديين وهو ما

al, 1993, p. 327) 

 ثانيا: الإطار التطبيقي للدراسة:

 عينة الدراسة:  -1

 من المتأتئين على عينة ختبارقمنا بتطبيق الالجأنا إلى عينة الصدفة في دراستنا هاته، أين 

 حالات من ولاية 10و  .بلدية عين البيضاء، ولاية أم البواقي حالة من 14هم من ،حالة 24قوامها 

. ومن حيث متغير ، بعضهم وحيدي اللغة )عربية( والبعض الآخر ثنائيي اللغة )شاوية/عربية(باتنة

. وقد سنوات 11و  08بين راوح أعمارهم إناث، تت والباقي ذكرا 15من  تكونت عينة دراستناالجنس: 

  التلعثم.ستعمال اختبار شدة يتوافق مع الفئة العمرية لمجال ا ختيار هذا السن نظرا لأنهتم ا
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 أداة الدراسة: -2

رفاعي، )ترجمة وتكييف  النسخة العربية اختبار شدة التلعثماستخدمنا في دراستنا هاته   

وقد تم  ه،، وهو اختبار مقنن وموضوعي لقياس شدة التأتأة قبل العلاج ومتابعة التحسن خلال(2001

 ،ختبار نسبة تكرار حدوث التأتأةلايقيس هذا ا" Reilly, 1986"تكييفه انطلاقا من النسخة الأصلية لا 

والحركات والأصوات المصاحبة لها، وهذا يعطي فكرة واضحة وكاملة عن التأتأة شكلا وموضوعا، 

كما هو الحال  ،ولا على الحكم الذاتي للحالة على نفسها عتمد فقط على تكرار حدوث التأتأةفهو لاي

تطبيقية للصغار وأخرى للكبار، ويشمل  في بعض مقاييس التقدير الذاتي، ويحتوي على معايير

من الصف الثالث إبتدائي، هذه النصوص مقسمة  وص قرائية يمكن استعمالها ابتداءكذلك على نص

دائي، وأخرى لأطفال الصف بتلأطفال بين الصف الثالث والرابع اإلى نصوص للقراءة خاصة با

لمكيف يتمتع بخصائص سيكومترية بتدائي فما فوق، وأخرى للكبار. كما أن المقياس االخامس ا

 مرتفعة )الصدق والثبات(. 

 الدراسة:إجراءات  -3

  كالآتي: وقد كانت إجراءات الدراسة

تم تطبيق اختبار شدة التلعثم على العينة في خطوة أولى، وبعده تم تحديد وتقسيم أفراد  

 تصريح أحد الوالدين بناء على ،)شاوية/عربية( العينة إلى قسمين: أحاديي اللغة، وثنائيي اللغة

 biserial Correlation»  رتباط الثنائي. ومن ثم حساب معامل الابنهمبالحالة اللغوية لا

Coefficient» رتباط لأنه يمكننا من جوء إلى هذا النوع من معاملات الابين المتغيرين. وقد تم الل

، متمثل في درجات التأتأة()وال حساب العلاقة الارتباطية بين متغيرين أحدهما كمي )عددي( متصل

 (182. ص ،2006)الدردير، . )والمتمثل في أحادي/ثنائي اللغة( والآخر كيفي )اسمي( منفصل

 تحليل ومناقشة النتائج: -4

ختبار، حاولنا اختصار المعلومات وتوضيحها ءات الدراسة الميدانية وتطبيق الابعد القيام بإجرا

لتأتأة المتحصل عليها ة لديه )ثنائي أم أحادي(، وكذا درجة افي جدول يبين لنا رقم الحالة، ونوع اللغ

ختبار المطبق، وأخيرا نوع التأتأة لدى الحالة )بسيطة، متوسطة، شديدة أو شديدة جدا(. من خلال الا

 :لاحظ الجدول الموالي
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 جدول يوضح نتائج العينة على متغيري الدراسة.

 " ثنائي اللغة.  ثحيث أن: "

 "أ" أحادي اللغة.          

  بتطبيق قانون معامل الارتباط الثنائي:     و

 (¯31X=83.3: متوسط درجات التأتأة لثنائيي اللغة... )¯1X  حيث أن:

                2X¯: ( ...2 =26.25متوسط درجات التأتأة لأحاديي اللغةX¯) 

1N: ( ...1 =12عدد أفراد عينة ثنائيي اللغةN) 

  2N: عدد أفراد عينة أ( ...2 =12حاديي اللغةN) 

 N: ( ...العدد الكلي للعينةN= 24) 

         S: ( ...الإنحراف المعياري للعينةS= 5.69) 

 bR =68.0  بالتعويض ينتج لنا:

. =22df، ودرجاات حرياة:   α =0.01عند مستوى دلالاة   "tR" القيمة الحرجة )المجدولة(نبحث عن 

 tR =.510نجد أن 

 درجة اللغة س

 التأتأة 

 نوع 

 التأتأة

 درجة  اللغة س 

 التأتأة

 نوع 

 التأتأة

 جة در اللغة س 

 التأتأة

 نوع 

 التأتأة

 شديدة  36 ث 9 شديدة 33 ث 1

 جدا

 بسيطة 20 أ 17

 شديدة 38 ث 2

 جدا 

 شديدة 33 ث 18 شديدة 33 ث 10

 متوسطة 23 أ 19 متوسطة 25 أ 11 شديدة 31 ث 3

 متوسطة 29 أ 20 شديدة 31 أ 12 متوسطة 27 أ 4

 ةشديد 31 أ 21 بسيطة 22 أ 13 شديدة 32 ث 5

 شديدة  35 ث 14 متوسطة 23 أ 6

 جدا

 متوسطة 25 ث 22

 شديدة  38 ث 15 متوسطة 29 أ 7

 جدا

 شديدة 32 ث 23

 شديدة  40 ث 8

 جدا

 شديدة  34 أ 16

 جدا

 بسيطة 21 أ 24
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 ،α=0.01وى دلالاة  ااااااعند مست "tR"مة الحرجة ااااامع القي "bR" محسوبةومع مقارنة القيمة ال

رتباط بين ثنائية اللغة وشدة التأتأة قوي ودال إحصاائيا علاى   فنستنتج أن معامل الا  t> RbR: نجد أن

 .0,01مستوى ثقة 

ودالة ير إلى وجود علاقة ارتباطية قوية، موجبة النتائج المتحصل عليها من هذه الدراسة تش

)رغم صغر وانطلاقا من هذه النتيجة بين ثنائية اللغة وشدة التأتأة،  0.01على مستوى  إحصائيا

القول يمكن وبالرجوع الى عرضنا النظري آنفا )وتحديدا عامل الثنائية اللغوية( حجم عينة الدراسة( 

التأتاة لديه،  وامل  هورتعتبر عاملا من بين عجتماعية للطفل ية اللغة في البيئة الاأن ثنائ ،تحفظيا

على المناحي اللغوية للطفل، إذ يجب  يؤثر سلبا شيئايعتبر لكن هذا لايعني أن تعددية اللغات 

الفصل بين تعددية اللغات بعد إتقان اللغة الأم أولا ثم تعلم اللغة الثانية وهو شيء إيجابي، وبين 

يؤدي بالطفل إلى عدم السيطرة على تداخل اللغات على الطفل قبل اكتساب اللغة الأم، هذا ما

النظام اللغوي للغة الأم من حيث المفردات والقواعد، فتحدث لديه تأتأة على شكل توقفات وترددات 

في اختيار المفردات والولوج إلى المعجم اللغوي والقواعدي بين اللغتين، حيث تشكل لديه عادة 

الفاشلة للطفل، هذا مايجعل العلاج الأرطفوني لغوية تزداد حدتها وتتفاقم بعد الخبرات الكلامية 

نتقال بعدها إلى العمل متأتئ يعتمد أساسا على تقنيات الاسترخاء وخلق الثقة في الذات للاللطفل ال

 على مستوى الإيقاع والتقنيات التنفسية.

  ونتائج الدراسة خاتمة
لأطفال والمراهقون والراشدون على حد ضطرابات الكلامية التي يعاني منها اتعتبر التأتأة أحد أنواع الا

كما نجد أن حال عدم علاجه،  ة الطفولة ويبقى مصاحبا للفرد فيضطراب في فترحيث يظهر هذا الا سواء،

موضوع بحث من قبل الأرطفونيين والنفسانيين على حد سواء، وإن كانت تتداخل وجهات النظر  هيالتأتأة 

فإنه الوراثية واللغوية... ، بين النظرية النفسية، العضوية أتأةوتختلف بين الباحثين في تحديد سبب الت

لايمكننا الفصل في تلك الأسباب وتحديد السبب الرئيسي لها. هذا ماحاولنا الوقوف عليه ميدانيا من خلال 

قمنا بين الثنائية اللغوية وحدة التأتأة، حيث رتباطية التي تهدف إلى حساب العلاقة الاإشكالية بحثنا الحالي 

أولا بتقديم الجانب النظري للدراسة وتكلمنا فيه عن اضطرابات اللغة والكلام بشكل عام وصولا إلى التأتاة 

من حيث تعريفها وأعراضها وذكر أسبابها المحتملة، كما تناولنا في الجانب الميداني للدراسة تقديم كل من 

 ، موجبةج التي أكدت على وجود علاقة ارتباطية قويةالمنهج والعينة والأداة المستخدمة، وأخيرا مناقشة النتائ

 لنصل إلى تقديم التوصيات الآتية:بين الثنائية اللغوية والتأتأة.  0.01على مستوى ودالة إحصائيا 

هتمام بالجانب اللغوي للطفل، وتنمية قدراته اللغوية في مراحل مبكرة، مع استشارة ضرورة الا -

 .ستهانة به، وعدم الاحال وجود اضطرابومراجعة الأخصائي الأرطفوني في 

بالنسبة للأسر التي تشهد تعددية لغوية، يجب إكساب الطفل اللغة الأم أولا، ثم تعليمه بعد ذلك  -

 اللغة الثانية وحتى الثالثة، حتى لاتتداخل عليه الأنظمة اللغوية.
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راب يترسخ لدى الحالة عند  هور التأتأة عند الطفل يجب مباشرة العلاج الأرطفوني، فالتأتأة اضط -

 ويبقى ملازما لها مدى الحياة في حال عدم العلاج المتخصص.

سنوات(  05يجب التمييز بين التأتأة الفيزيولوجية التي تظهر لدى الطفل في بداية تعلمه للغة )قبل  -

 لتختفي بعدها، وبين التأتأة الحقيقية التي تستمر لدى الطفل حتى بعد ذلك السن.

ضطراب التأتأة فإنه يمتد ليؤثر ليس فقط على الجانب اللغوي للحالة بل حتى على نظرا لخطورة ا -

 الجانب النفسي والأكاديمي للطفل، وهو مايستدعي ضرورة العلاج.
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