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 ملخص :

عتبررر الدقررن الد مرر   مررن الررة  يُ أهررا الاتجاهرراد اةدبيررة القرر  يسررتقب ملرررا اةدض الرواتررب ععررة اةدواد ال ع 

عرونظرية آل رد آدلر للشخصية هي إحن
ُ

شخصرية هوييرف فري روايرة  سراا البرامبو   ن  ى الدظرياد فري هر ا ااجرال.  

ة ضت إلى ضغوطاد ن سية عن   .لسعود السدعوس   من الشخصياد الق   عر 

 لل ررد   الو رر ب
 

 -عالجررت هرر ه النراسررة شخصررية هوييررف عيررى ضرروآ نظريررة آل رررد آدلررر للشخصررية وفقررا

نررت نترراحج البحرر  ااشرراية الاجت اعيررة ااتعلقررة بويمررة الهويررة الوطديررة وال قافيررة والنينيررة القرر  واجههررا  التحلييرري بي 

د إلررررى  شررررو   أف رررراره عرررر نالبيئترررريهوييررررف، وأسررررلوض التيرررراة اا تل ررررة فرررري  ن م هرررروم التيرررراة ااع شررررية ومررررن هرررر ا أد 

ا وأسلوض التياة. ة محاور كعقنة التقارة والتعوية ودافع الت و   اادطلق تنور ه ه النراسة عيى عن 

الرواية العربية ااعا رة، سي ولوجية الشخصية، نظرية آل ررد آدلرر، روايرة  سراا  الكلمات المفتاحية:

 .البامبو ، سعود السدعوس  

Abstract: 

Psychological criticism is considered one of the most important literary 

trends from which fictional literature draws some effective tools, and Alfred Adler's 

theory of personality is one of the theories in this field. The character of Jose in the 

novel "The Bamboo Stalk" by Saud Al-Sanousi is one of the characters who have 

been subjected to many psychological pressures. 

This study dealt with Jose's personality in the light of Alfred Adler's theory 

of personality according to the descriptive-analytical approach. On several axes, 

such as the complex of indignity, compensation, the motive for superiority, and the 

way of life. 
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إن  آليرراد الرردر الرواتررب بطبيعذرررا تجرر ض اا ررامن الد سررية القرر  ت يررع لدظريرراد الشخصررية فرري 

ااجت ع الإنسانب فالرواتب اااهر يطلرق العدران ا يلترف ونسر دجن بالعنيرن مرن ن راذي الشخصرية 

 للظرررررررروه القررررررر  يتصرررررررنى لهرررررررا بطرررررررة الروايرررررررة. إن  مرررررررد   التحليرررررررة الد مررررررر   
 
دراسرررررررة  بإم انرررررررفوفقرررررررا

الدصرو  اةدبيرة وخا رة الشخصرياد الرح سرية للقصرة عيرى ااعرايير الد سريةت فيحراول ت  يرر  

ة ولنراسرررة هررر ه السرررلوكياد ال رديرررة  السرررلوكياد الداتجرررة عرررن الشخصرررية ااتعرضرررة اوا رررف عرررن 

التطرا إلى أحنث نظرياد الشخصية والق  تتوافق مع إطار الدر اةدبب مرن البُعرن من لابن لدا 

نظريررة ال رررد آدلررر ك يلررة باسرر يعاض أ جررام كبيرررة مررن سررلوكياد اةشررخا  خا ررة  الد مرر  . إن  

رررن مرررن إيجررراد العوامرررة ااسرررسبة فررري برررروي ععرررة السرررلوكياد الخارجرررة عرررن الإطرررار الطبي ررري 
 
رررف ت  

 
أن

رة والردقر عللشخصياد. يعتقن آدلر أن  ية تصره يصنر  ن الشخر ينبع من الشرعور بالنوني 

ررررة وا ة ولا الغراحررررذ ال اتي  لشررررعور بالغيررررب والان عررررال وأن  هررررر ا الشررررعور لا يررررنل  عيررررى عررررنم ال رررررت 

ة لل ررررد  ا مرررن خرررلال كشرررف القرررنرة برررة الد سررري  ة للو رررول إلرررى اةهرررناه والت رررو   سررر ى الشخصررري 

ة لهرررا دور كبيرررر فررري  ال امدرررة فررري الررر اد ولا نحرررابب التقيقرررة إن  لدرررا أن  ااجت رررع والتطررروراد السشرررري 

ة و رررررول الشررررررخر إلرررررى أهنافررررررف و ا رررررة آدلررررررر ااتعلقرررررة عسرررررري ولوجي   مرررررا نرررررررى أن نظري 
 
ياترررررف، و البررررررا

رررة  رررة إذ يقررروم القرررا  بتطبيرررق إطرررار نظري  رررى فررري ععرررة شخصرررياد القصرررر اةدبي 
 
ة تتجي الشخصررري 

ف اةدبب عدنما يقوم بتحري  أحاس س الشخصياد في ال ياآ النرامب.        آدلر عيى نص 

 عيررى ااجت ررع، و ررن يقرروم الرواتررب بررإبراي     
 
ررة ترروميرا عررن  الروايررة إحررنى أكقررر التقررول اةدبي 

ُ
 

ررررة ااتعلقررررة بررررااجت ع فرررري أ ررررة و ررررت م  ررررن، لرررر ا نرررررى طرررروال السرررردين اااضررررية فقررررن  القيررررايا الهام 

ة ولاسري ا روايرة  سراا البرامبو  لسرع رة والد سري  ود شهند الرواية العنين مرن ااسراحة الاجت اعي 

رة ال ررد آدلرر، حير  اسرتطاو الرواترب  ى فيرا نظري 
 
ة الق  تتجي عنُّ من الدصو  اةدبي 

ُ
السدعوس    

 سرررر دن هرررر ه النراسررررة عيررررى  .فرررري هرررر ه الروايررررة أن يبحررررر فرررري دهرررراليد هررررؤلاآ ااحرررررومين مررررن السررررعادة

رة ال رررد آدلررر –اارد   الو رر ب   لدظري 
 
ة وفقررا ة الشخصرري  فرري روايررة  التحلييرري للكركيررد عيرى سرري ولوجي 

 سرررررراا البرررررررامبو  لسررررررعود السدعوسررررررر  ، ك ررررررا  ررررررررنه هررررررر ه النراسررررررة إلرررررررى محاولررررررة إجرررررررلاآ الترررررررالاد 

ة. فري التقيقرة  رة للشخصري  ة بدراآ عيرى هر ه الدظري  ة الق   شرعر هررا الشخصري  والاضطراباد الروحي 



 

    

ة ناتجة عن ما  شعر بف الشخصية من حرمان ونقر م ا جعلذرا  أن  ه ه الاضطراباد السلوكي 

ة   نا ال اتررررررب أن ن شرررررررف عرررررررن سررررررري ولوجي  سرررررر ى لعتصرررررررول عيرررررررى الشررررررعور برررررررالتعوية، ك رررررررا ي رررررررن 

ة الق   شرعر هررا أفرراد القصرة لإنقراذ ااجت رع مرن ععرة  اد للتعبير عن التالاد الروحي  الشخصي 

 وهررر ا الع ررة يرران 
 
اةيمرراد يالا تصررادية والسياسررية واةخلا يررة والد سررية يجررب إنقرراذ ال رررد أولا

ن لدرررا اختيرررار الر   فررري اختيرررار الترررالاد اا تل رررة وهررر ا مرررا يبررري 
 
قرررا

 
اامرررف عيرررى ج يرررع الترررالاد إواترررب موف

ة. ومن هدا ينور ه ا البح  حول أربعة محاورت عقنة الدقر، وال رد وااجت ع، ونذعرة  الد سي 

ة. ا، وأسلوض التياة وال اد الإبناعي   ال رد إلى الت و 

 :أسئلة البح 

 ر بدا الإشارة إليرا هي:من أها  اةسئلة الق  يجن

رررررت اايرررررداد اارتبطرررررة بدظريرررررة علرررررا الرررررد س ال رررررردي فررررري روايرررررة  سررررراا البرررررامبو  -
 
كيرررررف تجل

 لسعود السدعوس  ؟

ة  - ررن السدعوسرر   فرري هرر ه الروايررة مررن إعهررار ج يررع ااشرراعر اارتبطررة بالشخصرري 
 
كيررف ت  

ة لال رد آدلر؟ ة الشخصي   بداآ  عيى إطار نظري 

 ذرررررررا ااشرررررراعر اارتبطررررررة بالسرررررري ولوجية عيررررررى شخصررررررياد مررررررا ااررررررؤمراد الد سرررررري   -
 
ة القرررررر  خل

 الرواية الواردة في ه ه ااج وعة؟

ة البح   :خل ي 

 بررررررين اةدض والدقررررررن الد مرررررر   فقررررررن 
 
ععررررررة النراسرررررراد  امررررررت ب ررررررا أنق العلا ررررررة وميقررررررة جررررررنا

رررررة والشرررررعر والقصررررررة القصررررريرة، وال ة فررررري اةدض ولا سرررررري ا الرواي  جررررررنير ب دا شرررررة الجوانرررررب الد سرررررري 

بالرررررر كر أن  هرررررر ه النراسرررررراد انقسرررررر ت إلررررررى  سرررررر ينت القسررررررا اةول هرررررري النراسرررررراد القرررررر  عالجررررررت 

رررة كرسرررالة ماجسرررتير معدونرررة برررر البواع  الد سرررية فررري  ة الشررراعر أو القرررا  فررري آمررراره اةدبي  شخصررري 

رة(  للطالبرة لييرى نعريا عطيرة الخ را ي  شعر فرسان عصر ما  برة الإسرلام )دراسرة ن سرية تحليلي 

م، فرررري جامعررررة عغررررنادت  امررررت الطالبررررة فرررري هرررر ه النراسررررة بتسيررررين علا ررررة اةدض بالدقررررن 2772عررررام 

ة القررررررر  لهرررررررا أمرررررررر كبيرررررررر فررررررري توجيرررررررف سرررررررلو  ال رسررررررران  الد مررررررر   وبال شرررررررف عرررررررن التجليررررررراد الد سررررررري 

ة. ورسرررالة ماجسرررتير أخررررى موسرررومة  دراسرررة ترررومير عقرررنة الررردقر فررري  جرررو »برررر والإبرررناعاد الشرررعري 

 
 
م، فري جامعرة الخرواريمب بطهرران، 2712ياد  للطالب توري سرهرابب عرام عشار بن برد نشوة وتجل
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ة عشار  ة وآداهرا،  ام الطالب في ه ه النراسة بتسيين عقنة الدقر في شخصي   سا اللغة العربي 

 بن برد من خلال أشعاره.

القسررا ال ررانب مررن النراسررراد تتعلررق بتلرر  النراسرراد القررر   امررت بال شررف عررن الترررالاد  

ة ا  لقر  الد سري 
ُ
رة والشررعر وهدرا ن ت ررب   رة فرري الروايراد والقص  عررانب ملررا شخصرياد الدصررو  اةدبي 

ة فررري نقرررن  ررة فررري اةدض ك تررراض  سررري ولوجية الصررورة الشرررعري  بالإشررارة إلرررى ععرررة النراسررراد الدقني 

بررررع فرررري منشرررروراد 
ُ
(  للباحرررر  ييررررن الررررنين اا ترررراري ط

 
 االعقرررراد )ن وذجررررا

 
رررراض العرررررض، عررررام ت حرررراد كت 

رررررف لرررررا يغ رررررة عرررررن دراسرررررة 1992
 
 أن

 
ة الشرررراعر إلا م، بررررالر ا مرررررن أن  الباحررررر   رررررام بنراسرررررة شخصررررري 

رة آل ررد آدلرر فقر  هرو مقرال  الع ة اةدبب والشخصرياد. ومرن أهرا النراسراد القر  اهت رت بدظري 

شر
ُ
 لدظريرة آدلرر ، ن

 
ر فري مجلرة اللغرة  إطالة عيى  صراحن عدكررة برن شرناد فري اادظرور الد مر   وفقرا

 بررررالي وسرررر انة نقرررروي، تطرررررا الباح رررران إلررررى شخصررررية إه.  ، لعبرررراس 1392العربيررررة وآداهرررررا عررررام 

 لدظرية آدلر في علا الد س ال ردي ك ا أن  هر ه 
 
الشاعر دون الشخصياد اةخرى في شعره وفقا

برررررر ج يررررع العوامررررة اةساسررررية فرررري نظريررررة الشخصررررية  دلررررر. ومقررررال آخررررر موسرررروم  تالنراسررررة بح رررر

 ةل ررد آدلرر   لرردرام فارسر   وآخررين فري مجلرة 
 
 عقنة التقارة فري روايرة  مرا لا تر روه الريراق  وفقرا

نررت هرر ه النراسررة عقررنة الرردقر  1391اللغررة العربيررة وآداهرررا عررام  ة اة ررلية له.  ، بي  لشخصرري 

رررا بالنسررربة لسرررعود السدعوسررر   ومؤل اترررف فرررلا توجرررن أ يرررة دراسرررة فررري روايرررة  مرررا لا تررر روه الريررراق . أم 

عرن  هر ه النراسرة 
ُ
تقوم ب عالجة نصو ف من اادظار الد م   وخا رة فري روايرة  سراا البرامبو .  

 لدظريرة 
 
ة الشخصرية الباتسرة فري هر ه الروايرة وفقرا رة القر  عالجرت سري ولوجي  من الد راذي الريادي 

ررذد عيررى ال رررد آدلررر فرري علررا الررد س ال ررردي مررن االاحررل أن  النراسرراد السررابقة يانررت عررابرة و 
 
رك

عامرررة واحرررن وهرررو عقرررنة الررردقر دون أن تلت رررت للعوامرررة اةخررررى، وهررر ا مرررا جعرررة هررر ه النراسرررة 

 ت سا بالجنة.

 :معخر رواية  ساا البامبو 

تررررنور أحررررناث الروايررررة حررررول ضررررياو الهويررررة و شرررر ت أف ررررار بطررررة الروايررررة هوييررررف أو ع مرررر   

 لبرين و سررافر إلررى ال ويرت يررب  ع ررة اة رنار أن تكررر  جررويافين عاحلذررا ال قيرررة فرري ال شرراآدحيد را 

ك ادمرة فري ملردل عاحلررة الطراروه العريقرة اات سرر ة ععادا ررا وتقاليرنها القر  أ رربحت فري مرا ععررن 

العرراحق ال بيررر ل  رررة انت رراآ هوييررف إلررى جنسرر تف ال وي يررة.  عرفررت جررويافين عيررى راشررن الطرراروه 

ال ررراا العرراط ب والعذلررة ععررنما تررر   الابررن الوحيررن لهرر ه العاحلررة، الرر ي يرران يعررانب هررو ا خررر مررن



 

    

ال تاة الق  أحرررا عسرسب اةعرراه ااجت عيرة التاحلرة بيلر را وفري تلر  اةمدراآ ت  درت جرويافين مرن 

 مررن أمررف اا سررلطة واات سرر ة 
 
أسررر  لبررف ومررن مررا الررذواي ملرررا بصررورة عرفيررة وبسرررية تامررة خوفررا

ى إلرى بالعاداد القاسية في ااجت ع ال رويق  وبعرن ح لهرا هر وييرف ان شرف سرره ا فري االردل م را أد 

رفيرررها وابلررررا وفررري اللرايرررة مغرررادرة ال ويرررت والاسرررتقرار فررري ال لبرررين. ترعررررو هوييرررف فررري ال لبرررين ونشرررو 

 مرا تح رف عيرى 
 
ف يران يرنين لنيانرة أمرف ااسريحية وبرالر ا مرن هر ا يانرت والنترف داح را

 
بيلرا ك ا أن

 عرن ذلرر  يرر ال وي يررة والإسرلاميةالت سر  بالهويرة 
 
ب يردعا بحيرراة ماديرة أفيرة فرري ااسرتقبة فيررلا

رف يران يح ررة الجنسرية ال وي يرة وبعررن سردين  صريرة تلقررت جرويافين خبرر وفرراة راشرن الطرراروه 
 
ةن

ف يان يع ش في ملدل جرنه ميدرنويا مرع خالترف آيرنا وابدذررا ميررلا  -في الترض العرا ية
 
ال وي ية. وةن

 ما يان ضتية ةف ار جنه و 
 
 عاملف الم  آ معف حيلرا  رر الع ة خاري االردل ومرن مرا اعرت ك يرا

 لعتالرررررة 
 
 مرررررا يررررران يشررررربف الع شرررررة فيررررررا بالجدرررررة نظررررررا

 
فررررري بالرررررف ف ررررررة السررررر ر إلرررررى ال ويرررررت القررررر   البرررررا

ن هوييف من الس ر إلى ال ويت ب سراعنة  سران  رنيق أبيرف 
 
 ت  

 
ااع شية الجينة هدا  وأخيرا

ا ععن و ولف الدل الطاروه  تحول حل ة إلى  نمة شلت ت  يره إذ أ رد جنتف عيى رفيرف أم 

ول ررررن  ع تررررف هدررررن وأختررررف خولررررة مررررن أبيررررف تقبلتررررا مجيئررررف عيررررى ع ررررس ع تررررف نوريررررة، وبقررررت ع تررررف 

 ويقوم بالع ة ول ن 
 
 مد ردا

 
عواطف عيى رأي محاين حيلرا  رر هوييف أن يستقر في شقة وحينا

ف بو ن احف ال روي يين ان شرر الخبرر برين الجيرران أن إلى ه ا التن، بة ععن معرفت تنتفمعاناتف لا 

عاحلرة الطراروه لهرا ابرن مرن امررأة فلبينيرة وهر ا اةمرر الر ي شرند كرره ع ترف نوريرة وتحقيرهرا لرف 

ة و ر ة إو 
 
رف عيرى حرن  عبيرهرا يشر 

 
 برون يغرادر ال ويرت ةن

 
 وت ررارا

 
ررا هندترف مررارا ن ار نسبف حق  أن 

برة و رة هررا اةمرر إلرى حرن حالرت ب درف وبرين رح سرف فري الع رة ف انرت السرسب  عار لعاحلة الطراروه

 
 
فري طرررده مررن الع رة حيلرررا عررا  هوييرف فرري ميرريقة مع شرية وكررون  ال ويررت تل ظرف ولا تتقبلررف ابدررا

ة  صرريرة تررذوي مررن ابدررة خالتررف  لهررا فقرررر السرر ر إلررى بررلاد أمررف ال لبررين والاسررتقرار هدررا  وبعررن مررن 

رررررف بقررررر  يعرررررانب مرررررن ضرررررياو الهويرررررة ةن  فررررري ال لبرررررين يرررررانوا يدادونرررررف برررررالعربب وفررررري ال ويرررررت  ميررررررلا، ول د 

 بال لبين .    

 نظريّة الفرد آدلر عن الشخصيّة. 0

مررررن أ ررررة ن سرررراوي، مؤسررررس »يُعررررن  ال رررررد آدلررررر مررررن أحررررن العل رررراآ العظررررام فرررري علررررا الررررد س، وهررررو 

، 1«تضرررررخي ف لعجرررررنس منرسرررررة علرررررا الرررررد س ال رررررردي، يُعرررررارد التحليرررررة الد مررررر   )ال رويرررررني( فررررري



 تي وريفاط ف ، يينب دريانورد، رسول بلاوي 
 

    

رى ذلرر  عدررنما  رام آدلررر بالتوكيررن عيرى البُعررن الاجت رراصي للنسران وبرراةخر  الشررعور بررالدقر 
 
وتجي

ة ب د ا  ة، في نظريتف ومع ذل  لا يقا بد ب العوامة اةخرى إلى جانب العوامة الاجت اعي  والنوني 

ن عيى الغراحذ الجنسية والعوامة البيولوج
 
  .ية في ال رديان ييج ونن فروين يؤك

ررررن آدلررررر فرررري مد جررررف »يُعررررنُّ الشررررعور بررررالدقر والتقررررارة مررررن أهررررا القواعررررن فرررري نظريررررة آدلرررررت لرررر ا 
 
يؤك

ررررة اةهررررناه القرررر  يسرررر ى إليرررررا اارررررآ فرررري حياترررررف،  التحلييرررري والعلا رررري دور )اةنررررا( الشررررعوري، وفاعلي 

يقررروم بالتوكيرررن عيررى أن  يرررة فررررد يجررب أن تؤخررر  فررري  ك رررا أن  آدلررر  2«اةهررناه القررر  يجررب أن ت رررون 

ررة ااتعلقررة بررف. تررواين ال رررد  ة، والصرر اد العقليررة، والقررنرة ال  ري  التسرربان خصاحصررف الشخصرري 

رررة رررة والبنني   اؤهلاترررف العقلي 
 
رررة يتو رررف عيرررى الع رررة الررر ي يؤديرررف تبعرررا وبررر ل   3مرررع بيئترررف الاجت اعي 

فعالررف القرر  تصررنر عدررف بررالر ا مررن تررومير العوامررة يريررن أن يؤكررن لدررا أن  يررة شررخر مسررؤول عررن أ

ة والعوامة اةخرى عليرف. يقروم آدلرر فري نظريترف برالكركيد عيرى الشرعور بالتقرارة والنونيرة  الاجت اعي 

برررون  الإنسررران يواجرررف هررر ه الظررراهرة مدررر  الط ولرررة وي رررون منشرررنرا الشرررعور برررال جذ لرررنى الإنسررران 

نب، والاسرررررررذرذاآ وااعررررررراملاد القررررررر  يتلقاهرررررررا ومرررررررن مرررررررا اليرررررررعف الجسررررررر انب وضرررررررعف النشرررررررا  البرررررررن

 مرا ي رون 
 
الشرخر فري عاحلترف أو فري ااجت رع وبرين اة رن اآ وفري اانرسرة، عيرى هر ا اةسراس  البرا

ل هررر ا الشرررعور إلرررى   ول رررن مرررا يبرررنو  يرررر عرررادي فررري هررر ا اةمرررر هرررو عدرررنما يتحرررو 
 
رررا  وعادي 

 
رررا اةمرررر طبيعي 

رر4عقررنة نقررر ة والرردقر هررو العامررة اةساسرر   فرري نشرروة العصرراض، . ويرررى آدلررر أن  الشررعور بالنوني 

د نظرية آدلر هو اهت امف بالجانب الاجت اصي   .والش  آ الوحين ال ي يُ ي 

م ب  ردهرا فتر  ت ت رة بالطبيعرة السشررية،  ة، فري تصروره، لا ي  رن أن تقرن  إن  النوافع اللاشعوري 

ة البرررراطن  بالعلا رررراد ا ررررة هرررر ا يعنرررر  لابررررن أن يت اعررررة عررررالا الشخصرررري  ة، وخا   ة ااوضرررروعي  لشرررريئي 

 عرن وسرطف الاجت راصي
 
 مه شرا

 
ة آدلر ل س ياحدا ةت ةن  ال رد في نظري  وعرادة ، 5العلا اد الاجت اعي 

ة  ررررة لا شررررعوري  ررررة إمررررر العوامررررة اارررر يورة يعجررررو إلررررى آليررررة دفاعي  عدرررنما يشررررعرُ ال رررررد بررررالدقر والنوني 

 إن عررران  الشرررخر فررري مرحلرررة الط ولرررة مرررن 
 
ا ف ررر لا تجعلرررف يقررروم برررالتعوية للو رررول إلرررى الت رررو 

رررررة س سررررر ى أن يقرررررو  ة أو العوامرررررة الاجت اعي  رررررة إمرررررر العوامرررررة الجسررررر اني  م عقرررررنة الررررردقر أو النوني 

ة مررا  ا، وعيررى هرر ا الصرند  ررن نرررى أن  يررة  رر ة فرري شخصرري  برالتعوية مررن خررلال الشررعور بررالت و 

ررد بررف عررن ا خرررين  تف. الرر ياآ الرر ي يت ي   مررن شخصرر  
 
ة جانبررا

 
ررد ال رررد عررن  يررره مررن الدرراس و شرر  ت ي 

رررررة وال قافرررررة ااتعلقرررررة برررررف وعاداترررررف ونررررروو ت  يرررررره وآرا ه ومعتقناترررررف مرررررن مقومررررراد  و نراترررررف الخا  



 

    

تفشخ ة فري علرا الرد س ال رردي وهرو  6ص   وه ا ما يعتبره آدلرر عامرة مرن عوامرة ت روين الشخصري 

 أسلوض التياة.   

 :عقدة النقص. 8. 0

فهرر ا الإحسرراس جررذآ »يعتقرن آدلررر أن  الإنسرران عررادة مررا يشررعر بررالدقر تجراه ال جررذ الرر ي ينتابررف 

ة ةن  هرر ه ااشرراعر لهررا جرر ور  فرري تلرر  ااواجهرراد القرر  تحررنث مررع  مررن التالررة أو الطبيعررة الإنسرراني 

رررررة مدررررر  أيرررررام الرضررررراعة اةولرررررى ة الشرررررعور  7«الب ئرررررة الاجت اعي  ومرررررن اارررررره   أن  يظهرررررر فررررري الشخصررررري 

د برف عرن »بالتعوية وهو   يُعرو 
 
ة يعجرو إليررا الإنسران حيد را يستلري سرلويا ة لا شعوري  حيلة دفاعي 

را، ج اشعوره بالدقر،  ن ي ون ه ا الشعور وه ي    وحقيقي 
 
را  ومادي 

 
ا ا يران أو ن سري  را . 8«سر ي  و الب 

مررررا ي ررررون ااررررراد عررررن عقررررنة الرررردقر هررررو عقررررنة النجررررة مررررن الرررر اد أي أن  ال رررررد يشررررعر بدرررروو مررررن 

والعقررنة هرري الصررراو ، 9ال  رراآةال جررذ )الصررأي، أو الرر هن ، أو الاجت رراصي( أو عدررنما يشررعر ععررنم 

العواطررررف اا بوتررررة، و ررررن  الررررناخيي فرررري الررررد س يسررررسب عهررررور أعررررراد عيررررى الشررررخر ناج ررررة عررررن

رررررة ، » ة أسررررر اآ لعقررررنة الشررررعور برررررالدقر، نحررررو  عقرررررنة الشررررعور بالنوني  أطلررررق عل رررراآ الرررررد س عررررن 

رررررة  صرررررة  هوييرررررف  الد ررررروذي 10« عقرررررنة الإحسررررراس باليرررررعة ،  عقرررررنة الإحسررررراس باليرررررعف 
 
. ت  

قرررر  اا ررررالي لعقررررنة الرررردقر، عدررررنما تررررر  ال لبررررين وسررررافر إلررررى ال ويررررت يررررب يعرررر ش مررررع عاحلررررة أبيررررف ال

ف 
 
الخادمة جويافين وملامحف ال لبينية، وي ست لدا ذل  حيد را أذاو الخرادم راجرو  ابنتحتقره ةن

الخبر ةم جابر القر  يانرت تحرب القرمررة والشر اتة فاتصرلت لجنترف  دي رة ت كجرت لهرا يرب يحيرر 

هوييررف ونسرراعن الخررنم فرري ملدلهررا لشررطارتف فرري الع ررة فو رررد  دي ررة بررون ترسررة هوييررف لخررنمذرا 

ف 
 
 :الطاروه ابنيب لا يعره أحن بحقيقة أمره وأن

رررررر فررررري  ررررر ت. حرررررين أذعدرررررت لطلرررررب جرررررن ب إخ ررررراآ اخولرررررة يانرررررت  اضررررربة كدرررررت »
 
سرررررت ع إليررررررا وأف 

حقيققرر  أمررام الخررنم يرران ذلرر  ةن  اةمررر مؤ ررت ك ررا أفه ررونب. حررين الكدمررتُ الصرر ت أمررام أح ررن 

، يرران ذلرر  ةمدررع مصرر بة  ررن تحررة بدوريررة
 
وع قرر  عواطررف أمررام يوجير ررا.  وفيصررة بصرر ق  خادمررا

ا أن ي سع اةمر لي ون عيى ه ا الدطاا، فاةمر.. لا يطاا  !أم 

أنا ع مر   راشرن الطراروه.. أنرا ع مر   راشرن الطراروه.. شرئتا أم أب رتا.. هر ا مرا ورمترف مرن أبرب.. "

ا أمب ورمتن  ملامحها  11«أم 



 تي وريفاط ف ، يينب دريانورد، رسول بلاوي 
 

    

فرري هرر ا ااشررهن يسرريطر حرراجذ عقررنة التقررارة عيررى هوييررف لترر كره عاحلررة أبيررف هرويررة أمررف ال لبينيررة 

ة  وكررون  هرر ا اةمررر  ررن ألتررق العررار هرررا وبررالر ا مررن هرر ا لررا تت ررق أختررف مررن أبيررف، خولررة هرر ه ااررر 

 شرررعرد بالإهانرررة. انتررراض هوييرررف الشرررعور برررالدقر والتقرررارة فتررر كر 
 
ررررا هررري اةخررررى أييرررا  معهرررا ةن 

كرررلام أمرررف لرررف عدرررنما يانرررت  ع رررة فررري ملررردل أبيرررف ك ادمرررة وذكريا ررررا ااريررررة القررر  مايالرررت تحتقرهرررا 

، أمرررار ااو رررف  يرررب هوييرررف لررر ا نمرررا ععررربرررالر ا مرررن التعررروية الررر ي حصرررة عليرررف فررري حياترررف فررري 

 امت الشخصرية بالتصرني للعدصررية القر   عرضرت لهرا فراعكره هوييرف هرويترف ال وي يرة العربيرة 

رررة وبرررنأ ي ررررر اسررر ف العربرررب أمرررام عاحلترررف ةول أمرررام عاحل ترررف لعخرررروي مرررن الشرررعور برررالدقر والنوني 

ررررف مررررن الخررررنم ون رررررد أ ررررلف العربررررب. فرررري هرررر ه التالررررة 
 
فتررررف ع تررررف نوريررررة لذوجهررررا بون ة ععررررنما عر  مررررر 

عدنما يتعر د شخر ما للعدصرية وينتابف الشعور بالتقارة في مجت ع ما، ل س العيب في روق 

، وردة فعررررة هوييررررف للاعكررررراه بانت احررررف إلررررى بلررررن أبيررررف واسرررر ف 12فرررري روق ااجت ررررع الإنسرررران بررررة هررررو 

العربب يقابة التعوية فري نظريرة آدلرر. عدرنما  امرت ع ترف نوريرة بإهانترف أمرام الج يرع تحط رت 

ع مرر   بصرود عررالي ب د ررا يرانوا فرري  رفررة الجلروس ويرران هوييررف  باسرران سر تف وذلرر  ععررنما نرادد 

ررا يانرت تدرادي في  رفتف، هررول إليررا  ة ةن   ول رن يبرنو أن  اةمرر اشر بف عليرف هر ه اارر 
 
 فرحرا

 
مسررعا

 :ابلرا

:  حاضرررر سرررين ب . خرجرررت إلرررى »
 
أطررر ا البررراض وانتظرررر فررري الخرراري مررررة أخررررى.. هرررذيد رأسررر   موافقررا

 ب اتب. عدن سيارة فيصة، في حرين كدرت 
 
ال داآ الناخيي أح ة أوانب نورية، طوطود رأس   مبتلعا

ررررع فيررررف أضررررع اة  وانررررب فرررري  رررردنوا السرررريارة، جرررراآد نوريررررة بحاجبيرررررا اارفرررروعين ل عيررررى، بوجررررف تج  

ة أنقر ت  بجعلر   النماآ. أمس ت بق يصر    شرنه. ضرغطت عيرى أسردانرا تقرول:  اسر ع هر ه اارر 

ة ااقبلة سوترك  لذوي عواطف يحذ  عدق  .. أح  ت نورية  بيذرا عيى   يصر  .   في اار 
 
خادما

 ة ول:  ول ن.. أنت  من نادانب ع ق هذتن . ب لت جه
 
 "..نا

 13«!.. لست ع ت ..اخرس -

هدرا يجت ررع الخرروه والرر عر والشررعور بالنونيررة فري  لررب هوييررف حيرر  يحتقررره الج يررع ولا يعكرفررون 

 ب لامحرررف ال لبينيرررة 
 
 تررررناركتبرررف كعيرررو مررررن العاحلرررة برررة فرررري هررر ا ااو رررف يررررب لا ي رررون علررريرا عررررارا

ررف خرررادم 
 
نوريررة ااو ررف وناولتررف اةوانررب ال يررية وأعطتررف م ترراق سرريارة فيصررة يررب يظررن يوجهررا أن

هدا ولا يش  في أمره أحن. اضطلع الها في  لب هوييف أكقرر مرن أي و رت م ر   لا طاارا عرا  فري 

ة مرن التد ررر، أسررر  ب احرف فرري ن سررف   لرف ول دررف لررا يتعررد لهرر ه الشررن 
 
ملردل جررنه فري ال لبررين خادمررا



 

    

 بإشرعارهعهر أمامها عيى هيئة الخنم يب يرض   ر با را وكبريائرا ول ن ع تف نورية لا ت تف و 

برررررالدقر والنونيرررررة برررررة  امرررررت بتوبي رررررف فررررري ال دررررراآ الخرررررار ي وأشرررررعرتف بررررروعيى مسرررررتوياد التقرررررارة 

ه من   يصف و رنينه وإن ار نسبف في ما ععن  :والإهانة عدنما  امت عشن 

رر  عقيرري اةمررر. سررقطت » يل ررة  ع قرر   القرر   سرربق اسررا نوريررة مدرر  ذلرر  اليرروم عيررى الر رريف تلق 

أمام ب ت جن ب، أو لعلها و عت في  ردنوا السريارة اا تروق  برة أن أطبقرف عيرى أوانيررا. الت ترت 

 :نورية إلى الوراآ. اط ونت لعنم وجود أحن. أت ت

 .. كدت أنادي ع م   ولني يا  ب  -

 :لى الناخة.  التأفلتت   يص  . و بة أن تدصره عاحنة إ

 14«إذا ما ناديت  يا فلبين .. عدنها فق  ي  د  أن تجيب! -

ررة مليئررة بال ،بررة والخرروه، إن  الشررعور بالتقررارة والرردقر والنونيررة فرري   عكررري هوييررف حالررة وجناني 

ذاتف بلغ ذروتف التقيقية إمر اايايقاد القر   عرر د لهرا فري ملردل أبيرف ععرن تروبيخ ع ترف نوريرة لرف 

برررررررني لدرررررررا ان عرررررررال وإن رررررررار 
ُ
ررررررر  عقيررررررري اةمرررررررر. سرررررررقطت يل رررررررة  ع قررررررر   ت نسررررررربف. إن  هررررررر ه العبرررررررارة  تلق 

عبرررررر عررررررن الد رررررور للو ررررررول إلررررررى 
ُ
الشخصرررررية إياآ الشررررررعور بالتقرررررارة وهرررررري الدقطرررررة الع سررررررية القرررررر   

فتررررف لذوجهررررا  التعرررروية واسررررتعادة كرامتررررف حقرررر  ولررررو إعهررررار التبرحررررة مررررن ع تررررف فرررري ذاتررررف ععررررن أن عر 

 
 
لرت حل رف الر ي  ب ادم االدل هربا من معرفة هويرة أمرف وملامحرف ال لبينيرة، فتر  هرر ا الع رة حو 

 ععن الس ر إلى بلاد أبيف إلى ستار مظلا ينسنل أمام عينيف. عدنما  رر كسر حاجذ 
 
رس ف مسبقا

را هي من نادتف ردعتف عسُا كلامها وس هت هوية أمف وانت احف لها إذ يانرت  الص ت والان عال بون 

عن احتقاره وإهانترف دون اككرراث  إذا مرا ناديتر  يرا فلبينر .. عدرنها فقر  ي  در  أن  يل ا را تدا

 تجيب! .

 :نزعة الفرد إلى التفوّق . 0. 0

أن  القنرة عدن الرجة واارأة عيى حن سواآ أي لا ي صرر القرنرة للرجرة دون ااررأة  يعتقن آدلر 

وبعررررن فكررررررة لطرحرررررف مسررررولة القررررروة والقرررررنرة  رررررام بررررالكركيد عيرررررى م هررررروم السرررر ي وال  ررررراق مرررررن أجرررررة 

ا اايرررة إلرررى السرررلطة أو   مرررن القررروة والقرررنرة، ولا يُقصرررن برررالت و 
 
ر برررنلا ا والتطرررو  الو رررول إلرررى الت رررو 

لررررى م انررررة مرمو ررررة فرررري ااجت ررررع بررررة برررر ل يررررة الجهررررن لإعهررررار ااواهررررب ال طريررررة وتطرررروير التصررررول إ

ررن فرري 
 
ا للتعرروية »الرر اد، لرر ا نرررى أن  أل رررد آدلررر يوك  عيررى ال  رراق مررن أجررة الت ررو 

 
نظريتررف ك يرررا



 تي وريفاط ف ، يينب دريانورد، رسول بلاوي 
 

    

ا هررررو الهررررنه اللررررراتب الرررر ي نع ررررة ةجلررررف ون رررراف   ررررب القصررررور. ويرررررى بررررون  تحقيررررق الت ررررو 
 
عررررن مرك

ا للو رررول إليرررف. ي ، ومرررن جهرررة أخررررى يُعتبرررر الشرررعور 15«طررررق آدلرررر م هررروم ال  ررراق مرررن أجرررة الت رررو 

ة  برر هر ه التاجرة أساسري  عته
ُ
رة آدلرر   ة لإيجاد حة لل شراية، فري نظري  ا والسلطة آلية دفاعي  بالت و 

ا  و سرررررت ر مرررررع الشرررررخر مدررررر  ط ولترررررف حقررررر  وفاترررررف، و رررررن يت ررررر  الإنسررررران لعتصرررررول عيرررررى الت رررررو 

ة  ررررة وج ررررع اةمرررروال الطاحلررررة ابيررررةوإيجوالتعررروية طرررررا سررررلبي  ررررا ت ررررون السررررلطة الني تاتوري  . وأحيان 

ررررة فقررررن ت ررررون فرررري مسرررراعنة  ررررا الطرررررا الإيجابي  ا، أم  وحررررب السررررلطة إحررررنى الطرررررا السررررلبية للت ررررو 

ررة والتعلرريا والكربيررة، واايررة الشررنين إلررى  ا خرررين عررن طريررق الع ررة وال  رراق والعلا رراد الاجت اعي 

ا عيررى ا خرررين والاسرر ة عُقررنة لررنى الشررخو الت ررو 
 
ررر فقررن يُشرر  ة ، 16تعلاآ والت ب  ر شخصرري  تتصررن 

رة  ا بصرورة إيجابي  ة فري نظريرة آدلرر، فقرام بطلرب الت رو  هوييف في ه ا العامة من أععراد الشخصري 

ععررنما عررا  يررة ط ولتررف فرري عاحلررة فقيرررة للغايررة حيد ررا يرران يحتقررره جررنه بررين يررة حررين وأخرررى، 

بررون يشرتغة فرري القطرراو الخا رة لرر س لجنر  ااررال فقرر  ةن  وذلر  عدررنما طلبرت مدررف أختررف خولرة 

 يغديرف ونغنر  عاحلترف القر  يانرت  عر ش فري ال لبرين، برة 
 
 شرهريا

 
 للانرنمايجنتف يانت ترسة لرف راتبرا

ف أخبرها بجنيتف في ه ا اةمر
 
 :مع الداس في ال ويت ك ا أن

ع ررة ول ررن الع ررة مررن دون أخبر رررا عررن جررنيق  فرري هرر ا اةمررر، وإن إبررراهيا سررلام عرررد عيرري ال»

 لارت او 
 
. ن تتن  أخق  بالتوجف إلى القطاو الخا  يُعن مربحا

 
 مستحيلا

 
إجادة العربية يان أمرا

سررررررقف الرواتررررررب فيررررررف والاعت رررررراد عيررررررى ال  رررررراآاد فرررررري مسررررررولة تقيرررررريا ااوعررررررف، ومررررررن جهررررررة أخرررررررى 

عررف ضرر ن فالت ومررة تررنعا العرراملين فرري القطرراو الخررا  براتررب م صررر ييرراه إلررى راتررب ااو 

 17«مشروو ينصى:  دعا الع الة الوطدية  لت  الشباض عيى الع ة في القطاعاد الت ومية

ا بنايررررة بررررون ي ررررري مررررن عذلتررررف  نلاحررررل مررررن سررررياا القصررررة أن  هوييررررف حرررراول الو ررررول إلررررى الت ررررو 

ويدنمج في ااجت ع ال ويق  ويتعره عليرا عن  ريب ويقوم ب نمة وطدف، يب يس ى لعخروي من 

 عبررررر الانررررنماي فرررري طبقررررة ال ررررادحين مررررن ااجت ررررع وليصررررة إلررررى هنفررررف إطررررار الهويرررر
 
ة ال لبينيررررة  لرررريلا

 لررن 
 
ررف إن عررة فرري شررقتف وحيررنا

 
اةساسرر   وهررو الشررعور بالانت رراآ لبلررن أبيررف مررن خررلال الع ررة ك ررا أن

 عررررن عررررنم إجادتررررف اللغررررة العربيررررة ومقافتررررف وف ررررره الرررر ي 
 
يحصررررة عيررررى القبررررول فرررري ال ويررررت فيررررلا

 عرن 
 
هر ا ااجت رع، فرا تدع برون  التصرول عيرى الجنسرية ال وي يرة لا يعنر  جنر  ااررال ي تلرف ت امرا

مررن جنتررف الرر ي ي  يررف للعرر ش كبقيررة ال رروي يين فرري هرر ا ااجت ررع بررة يجررب عليررف أن يعرر ش بيررلرا 

ا.  ل فرري حياتررف إلررى اةفيررة والت ررو  عررن  هرر ه الخطروة نقطررة تحررو 
ُ
ويتوا رة معهررا طرروال اليرروم لرر ا  



 

    

ا عيررى ب ررت جنتررف فرري ال ويررت فقرر  بررة عدررنما يرران لررا يقتصررر مو ررف هوي  يررف مررن الو ررول للت ررو 

 طلى عيى ع شة ال ل الق  يان فيرا حي  جعة لف 
 
ه ميدنويا أييا يع ش في ال لبين في ملدل جن 

ه للع ة  :التياة مريرة في  ياض أمف وسرعان ما  رر الرحية من ملدل جن 

ن مررر   مررن ذل ميدرررنويا وحسرررب، ومرررن طلباترررف كدررت  رررن نويرررت فررري ات رراذي لهررر ا القررررار أن أحررررر »

القرررر  باترررررت لا تطررررراا ععرررررن مرضرررررف. كدرررررت عيرررررى اسررررتعناد للقيرررررام باةع رررررال ن سرررررها القررررر  ي ل نررررر  هررررررا 

شريطة أن ت ون في م ان آخر، مقابة أجر أتقاضاه. ومع يوال أسباض ارتياحي في أرد ميدنويا، 

 18«فعن  إلى البقاآاات  لة في توبة آينا، وصتبة ميرلا، لا يعن هدا  ما ين

يانت ه ه الخطوة بالنسبة لهوييرف الخطروة اةولرى لتحريرر ذاترف مرن هرجن جرنه وحيراة الر ل القر  

 
 
يان يع شها، للو ول إلى الاستقلال ال ا ب والترية وت وين ذاتف وكيانف إذ  رر أن يستقة ماديا

 عنيررنة فررري مرررا ععررن حيررر  يررران لهرررا أمررر برررالغ اةه يرررة فررر
 
ض أع رررالا ي عررن عاحلترررف ر رررا  ررغر سررردف وجرررر 

ت روين شخصر تف لر ا بنايرة عقرن  رر قة مرع تراجر ااروي يرب يسيرع فرري الشروارو وفري مرا ععرن اك شررف 

 رررررنيقف  شرررررانع أن  هوييرررررف ي تلررررر  موهبرررررة الترررررنلي  فوخررررر ه إلرررررى ااركرررررذ الصرررررين  للعرررررلاي الطبي ررررري 

 لا برررررروس هرررررررا حقرررررر  سررررررتة أشررررررهر، مررررررن االاحررررررل أن  الشخصررررررية 
 
والتررررررنلي  حيرررررر  جنرررررر  فيررررررف أمرررررروالا

ااو رررف آليرررة دفاعيرررة لعخررروي مرررن داحررررة الشرررعور برررالدقر والنونيرررة محاولرررة  اسررت نمت فررري هررر ا

ررا مررن الداحيررة الاجت اعيررة ععررن و ررولف  الو ررول للت رروا والاسررتقلال الرر ا ب فرري مقتبررة الع ررر. أم 

لل ويررت  ررررر هوييررف الرررنخول ارحلررة جنيرررنة وهررري الانررنماي مرررع الشررعب ال رررويق  حيرر  يررران يعتبرررر 

يشررعر بالغربررة بيررلرا ةن  جرر ور ااعرفررة بالنسرربة لررف لررا ت سررت ععررن فرري  ن سررف مدررف تررارة وتررارة أخرررى 

 :بلاد أبيف

ساعننب ع يي عيى تجاوي وحن ب. ا كربت من ال وي يين وإن يان ا كرابب في حنود مررا بذرا مرن »

ععيررررن. أ رررربحت أشرررراهنها عشرررر ة يررررومب. ر ررررا انشررررغالي فرررري الع ررررة فرررري مطرررربخ ااطعررررا فررررإنن  كدررررت 

. يبرررررنون ودوديرررررن في رررررا بيرررررلرا. الوجررررروه باسررررر ة عيرررررى أر رررررن الذبررررراحن، ال رررررو 
 
ي يين، الشرررررباض تحنيرررررنا

 19«داخة محيطها الاب سامةالنوام شريطة أن ت ون 

ررررن مررررن إيالررررة حرررراجذ 
 
 حررررين ت  

 
 واجت اعيررررا

 
نشررررهن هدررررا التطررررور ااعتررررو  فرررري شخصررررية هوييررررف ماديررررا

الدرراس فرري هرر ا الخرروه مررن الانررنماي بالشررعب ال ررويق  إذ اسررتطاو أن يرسررا  ررورة جنيررنة عررن 

البلرررن فر رررن طبررراعها الج يلرررة مرررن خرررلال ع لرررف فررري ااطعرررا الررر ي لا ي ررراد ي لرررو مرررن الذبررراحن القررر  



 تي وريفاط ف ، يينب دريانورد، رسول بلاوي 
 

    

عررررن  هرررر ه الدقلررررة حركررررة مه ررررة فرررري حياتررررف للو ررررول 
ُ
تت يررررد بررررالود والاب سررررامة والررررروق اارحررررة، إذن  

ا ااادي والاجت اصي، من االاحل أن  هدا الرواتب جسن لدا و رول هوييرف إلر ا للت و  ى ذروة الت رو 

 ععنما يان يس ن في عذلة عن الج يع ونس دن عيى الراتب الشهري الق  ترسلف لف جنتف 
 
تنريجيا

ررررن أن يسرررررقب جرررر وره فرررري ال ويررررت ويرسررررة لعاحلرررررة أمررررف فرررري ال لبررررين اارررررال 
 
 دي ررررة وهررررر ا الع ررررة ت  

ن وضعها ااادي والخروي من ضيقة ااع شة.      لتحس 

 :الفرد والمجتمع. 3. 0

 من  يعتقننسان بطبيعتف موجود اجت اصي، ل ا الإ
 
ا  هام 

 
ة عُعنا

 
ة  ش  آدلر أن  العلاحق الاجت اعي 

قررة فررالعلاحق 
 
 مررا تررنعا الإنسرران وااجت ررع لتحقررق أهررنافه ا بصررورة موف

 
ة و البررا أععرراد الشخصرري 

ة، ويررى آدلرر فري نظري ر التيرارة السشرري  رة وتطرو  ة هري العدصرر الهرام فري تد ي  ترف أن  الر ي الاجت اعي 

رررة فهرررو  ول رررب ندقررر  ااجت رررع مرررن أي ضررر ور ي  رررن أن »20أنرررانب إنسرررانلا يت ترررع برررالعلاحق الاجت اعي 

ولت هيررن مجت ررع ذو  رريا ، 21«يذرررنده فرري كيانررف، وفرري أمدررف واسررتقراره، يجررب إنقرراذ ال رررد مررن ذلرر 

ررررررة  د ال رررررررد ن سررررررف عيررررررى أن تن ررررررجا نوايعررررررف ون سررررررف مررررررع ااتطلبرررررراد»أخلا ي   اا رررررررود أن يرررررررو 

ة العامة ل ب يدعا هو ك رد ويدعا ااجت ع يلف بحياة اةخلاا والوحام ويتحقق ذلر  22«الاجت اعي 

سررا ال رررد بصررر اد نسيلررة تجعلررف يشررعر برررا خرين ك ررا ي سررت لدررا ذلررر  فرري  صررة هوييررف القررر  
 
بررون ي 

ين، ترنور أحرناارا حرول عاحلرة أمرف فري ال لبرين وعاحلرة أبيرف فري ال ويرت حير   رن عران  فري كرلا البلررن

  الاجت اعيةل ا نرى أن  الرواتب يو ب ببعة العلاحق 
 
 :الق  يشعر هوييف بالانت اآ إليرا،  احلا

 العطاآ من دون حب لا  ي ة لف. اةخ  من دون امتدان لا طعا لف. ه ا ما اك ش تف كدت أنظر »

إلى اةرد في مدتصف  رفة الجلوس. شاهند بين اةرد وم يلقر ، أمرب تجلرس القرفصراآ أمرام 

حقيبررة سرر رها ععررن عود رررا مررن البحرررين بوسرربوو. أفررراد عرراحلق  يد شرررون عيررى اةراحرر  حولهررا يررة  

ينتظررررر هنيتررررف  بيررررنرو  تصرررري  أمررررب. تلقررررب إلررررى خررررالي  ناحررررة ير رررراآ يلررررون عينرررر  ميرررررلا. ي رررررق خررررالي 

ررررا هنيرررة.  آيرررنا !.. فردترررا نعرررة مطاطيرررة..  ميررررلا ..  طعترررا ملاعرررس داخليرررة.. أبدررراآ خرررالي  بالهنيرررة ةن 

 .ك س حلوى وشويولاتة..  هوييف ..  لا حبر جاه وحقيبة منرسية

السعادة عيى الوجوه، لا أيال أت كرها مرالي لا أسرعن هررنايا عراحلق  ال وي يرة كسرعادة خرالي بيرنرو 

 23«تتعنى  ي ذرا مئة فلس، وهو القادر عيى شراآ اائاد ملرابقناحة ال جاحر الق  لا 



 

    

لت اةععرررراد اا تل ررررة لشخصرررر
 
ة هوييررررف عدررررنما يرررران فرررري يتت  ررررة هدررررا العلاحررررق الاجت اعيررررة القرررر  شرررر 

ال لبين ب تبة عاحلتف الق  عل ترف م راهيا السسراطة والع ويرة وجعلترف يشرعر بالانت راآ إليررا وهرو 

ن أهررا العدا ررر  الشرر  آ الوحيررن الرر ي لررا يلقرراه فرري ال ويررت. إن  الإطررار ااجسررن فرري هرر ا ااشررهن يبرري 

ااتوفرة لنى هوييف داخرة عاحلرة أمرف، تلر  العدا رر القر  لرا يسرتطع الو رول إليررا وهرو العطرف 

والتدررران ااتجيررري مرررن بريرررق الع ويرررة. يتحقرررق الاهت رررام الاجت ررراصي لرررنى هوييرررف مدررر   رررغره حيررر  

ااررا حلررا الهررروض مدررف يررب يرر هب إلررى ال ويررت أ ررب  جررذآ لا جعلررف يشررعر بررون  ذلرر  االرردل الرر ي ط

يتجذآ مدف حق  ولو امتل  كدوي الننيا فالاهت ام الاجت اصي لا يحصة باةموال بصورة ياملة بة 

 بالنسرربة لهررا حقرر  
 
ررف يرران  ريبررا

 
ر هرر ا ااشررهن أمدرراآ سرر ره إلررى ال ويررت ةن

 
بالعاط ررة والتدرران فترر ك

ةوراا ال بوتيرة. ول رن برالر ا مرن القسروة والج راه الر ي لا راه فري ولو يران أبروه يرويق  وي تلر  ا

 أن  أ ن احف ال وي يين لا يت لوا عدف و ت ااييقة
 

 :عاحلة أبيف إلا

، رب را لر نب يشرعر برف. مشرعة طلرب »
 
 أكقررها ح اسرا

 
. جرابرا

 
ااجانين عرضوا عيري  ااسراعنة ماليرا

لبدايرررة ن سرررها:  لا أحتاجهرررا فررري  يرررر عطرررلاد نرايرررة منررر  الانتقرررال إلرررى شرررقتف فررري الرررنور ال رررامن مرررن ا

 يداسب 
 
 في النيوانية إلى أن تجن مس دا

 
 24«اةسبوو . بادر تريب: ي  د  الس ر مؤ تا

ى الركن اةساس   مرن الاهت رام الاجت راصي فري هر ا ااو رف الدسيرة ة رن اآ هوييرف ال روي يين 
 
يتجي

تدررررران تجرررراهها ليررررر كر فيرررررلها عليرررررف فررررري حيرررر  يجسرررررن مرررررنى ال رررررخاآ فرررري مجرررررت عها إذ شرررررعر بالام

رف 
 
اةو اد الصعبة وه ا يعن  أن  ه ا ااجت ع بالر ا من اةعراه القاسية ااسريطرة عليرف إلا أن

ررة  ررورة ال ويررت فرري عينرر  هوييررف حيرر    ايت تررع بصرربغة نسيلررة وهررو الشرر  آ الوحيررن الرر ي ج  
 
حررن ت

بررررالر ا مررررن أن فكرررررة معرفتررررف هرررررا يانررررت ه يررررب يسرررراعنوه ب ررررة إم انيررررا را ااترررروفرة لررررن را   أ ررررن ا

را شررعروا بااسرر  ل ررل 
 
ولية تجاهررف لرر ا يررة مررلرا عرررد عليررف ااسرراعنة، فلرررى فرري هرر ا ؤ  صرريرة جررنا

ااو ررف يتوحررن  ررود الشخصررية ك رررد مررن ااجت ررع مررع ا خرررين مررن خررلال مجاهررنة الررد س فرري 

لصرررنيقف إبرررراهيا  رررام ت هرررا عرررروه الشخصرررية. وفررري أحرررن ااقررراطع عدرررنما أراد أن يبرررني امتدانرررف 

  :بو ف الاهت ام ال ي لا اه مدف طوال تل  اانة الق  يان يع شها في ال ويت

 لشرررعوره 
 
هرررو يدرررادين  بررروسي، وحرررين سرررولتف عرررن السرررسب أجررراض:  ااسرررلا أخرررو ااسرررلا . كدرررت م تدرررا

 ععررن، فونررا لا أيال أتل ررس طريقررب، ول 
 
 مررن يررونب مسررل ا

 
دررف تجرراهي. لررا أ ررة لررف أننرر  لسررت متوكررنا

، إن أنا دخلت في الإسلام، سوه ي ون هو أحن اةسباض في ذلر 
 
ا عيرى هر ه ال قررة 25«حت ا ت ري 



 تي وريفاط ف ، يينب دريانورد، رسول بلاوي 
 

    

ة إبرررراهيا والاهت رررام الاجت ررراصي لرررنى هررر ا ال قررر  هرررو  ف ررررة الاهت رررام الاجت ررراصي مرررن خرررلال ن سررري 

ررة الجررنس السشررري  الديررال لت رروين مجت ررع برراا يسرروده السررلام، وي  ررن أن يحررنث هرر ا إذا تو  

ررررررف شررررررعر ، 26ه ال  ررررررالإلررررررى هررررررن ررررررف مسررررررلا ب عنرررررر  ال ل ررررررة ول د 
 
 أن

 
مررررررع أن  هوييررررررف لررررررا ي ررررررن متوكررررررنا

بالان جام معف واةل ة حي  أن  النين الإسلامب يج ع بين ااسل ين عيى مبنأ اةخوة خا ة في 

ر عيرى طريقرة وشر ة حيرا را ك را إنرف يرؤمر عيرى 
 
النين واةخوة عامة في الإنسانية  وه ا بالتالي يؤم

ر عقولهان و و  ل ا حسن سلو  إبراهيا لرف  رن ي رون أحرن اةسرباض القر  أدد إلرى دخرول ، 27تطو 

هوييف في النين الإسلامب، عيى هر ا اةسراس نلاحرل أن  الرد س السشررية  رن تن رجا مرع ااعاملرة 

ررا  ررن ت رره الشررخر ويرة مررا يتعلرق بررف مرن معتقررناد  التسردة وتد ررر مرن ااعاملررة السر ئة حقرر  أن 

 ة ومقافية.دينية وف ري

:. أسلوب الحياة2. 0  

ية إنسان لنيف مد جف الخا  ينت جف في حياترف، وأسرلوض التيراة هري الطريقرة القر  يت ر ها يرة 

درة فري الشخصرية، وأسرلوض يرة شرخر  د   اد وميرداد معي  شخر في حياتف ومن خلالها تتحن 

 عن الشخر ا خر، وعيى ه ا اةسراس 
 
 رة ععلرا الرد س تر هب نظريرة آدلرر الخا»ي تلف ت اما

 عن  يره.. 
 
ال ردي إلى أن  ية فعة يصنر عن الشخر يح ة أسلوبف اات يد ال ي يجعلف مت ردا

د الطريقة الق  ي برع هررا  ن آدلر في علا الد س ال ردي أن  أسلوض اارآ في التياة هو ال ي يحن 
 
أك

ررررررة: الجسررررر ية، ال سرررررريولوجية ملرررررررا والد سرررررية عيررررررى الدحررررررو القررررر ، ك ررررررا يُعررررررنُّ 28«وياحاجاترررررف التيوي 

رى فري الشخصرية 
 
ة في نظرية آدلرر ويررى أن  هر ه اايرداد لا تتجي أسلوض التياة من اابادي اةساسي 

رة وهرو اةسرلوض الر ي يسرود حيراة » ة وعلا اتف الاجت اعي  ن يجة حالاتف العيوية وخبراتف الد سي 

ررررن  صررررة حيرررراة هوييررررف تلرررر  الظرررراهرة، 29«ال رررررد مررررن ج يررررع نواحيرررررا ررررت كي يررررة  ك ررررا تجس 
 
القرررر  تجل

الاحت رررال ب داسررربة عيرررن ااررريلاد ااجيرررن فررري ال لبرررين ب داسررربة السررردة الصررر دية، مرررن خرررلال أسرررلوض 

ررة ف رررة اةديرران العنيررنة ويررؤمن بالدقررا  ااشرركركة بيررلرا وهرري وجررود  حيرراة هوييررف الرر ي يرران يتقب 

رف الإلف الواحن اةحن، فقن يان يتقبة ف رة ا خر عن اةديان الس اوية في 
 
بلاد أمف وأبيف وك ا أن

ي هب لل  رجن فري ال ويرت ويدرا ي ربرف إلا أنرف لرا يت رة  عرن الاحت رال بااداسرباد وااعتقرناد فري 

 :النيانة ااسيحية يونف ترعرو عليرا



 

    

ي رري الدرراس إلرى الشرروارو يحت ررون بااداسربة. تررذين ععررة الشروارو بااصررابي  الصرر دية واةوراا »

قرررررو 
ُ
الطبررررول، يرتررررني الرررربعة الررررذي الصررررين  التقليررررني يرا صررررون التدررررين ذا والخيررررو  االونررررة، ت

اةلرررروان الذاهيررررة. نحررررن شررررعب يحررررب ال رررررق ك ررررا لا يحبررررف أحررررن. لا ن ررررود مداسرررربة للاحت ررررال عيررررى 

 .الإطلاا

كعررررادة جيرانررررب يذيدررررون  رفررررة الجلرررروس فرررري شررررقذرا بالذيدررررة الور يررررة اللامعررررة، عيررررى أحررررن الجررررنران 

 30«ة دياد والر ر وأنواو الطعام والشراض...ألصقت عبارة، يض  اا ان با

يشررير هدررا الرواتررب إلررى مج وعررة مررن السررلوكياد وااعتقررناد واةهررناه القرر  تكرافررق مررع شخصررية 

الإنسرررران ك ررررا يرررررى آدلررررر فرررري أسررررلوض التيرررراة، وعيررررى هرررر ا الدحررررو يرررران يعرررر ش هوييررررف إذ يج ررررع بررررين 

رررف 
 
يرران يت رراخر هرررر ه بااعتقررناد القرر  ترررنض اةسرراليب القرر  ت ررري  اارررق والتيويررة مرررن مدظرراره بررة إن

رن مرن إحيراآ العيرن 
 
روق التيوية والنشا  في كيانف، وب جرد التعرر ه عيرى جيرانرف ال لبينيرين ت  

ن لدررا أن  هرو ي  ررة التيرراة والرروق الخالصررة لل لبينيررين حيرر   ااجيرن لل لبينيررين، وهررر ا الرد   تبرري 

ذي اا ررررالي لهرررر ه اةرد إذ لنيررررف رحابررررة  ررررنر انع سررررت مدررررف ومررررن معتقناتررررف وحريررررة أف رررراره الد ررررو 

ررا بالنسرربة لتياتررف عدررنما يرران يعرر ش فرري ال ويررت فقررن  ررة أعررراه ومعتقررناد بلررن أمررف وأبيررف. أم  لتقب 

 
 
 بررررع أسررررلوبات

 
آخررررر ك ررررا ي عررررة ال وي يررررون عدررررنما يجت عررررون فرررري النيوانيررررة خا ررررة  بررررة رحيلررررف إلررررى  ا

 :ب هر ا الد   واةسلوضال لبين يان يق    معها ساعاد طويلة م ا جعلف يُ ج

نق    أو اتدا في النيوانية بين لعب الورا ومتاععة مبارياد كررة القرنم، التقيقيرة ملررا أو تلر  »

 ب،لررة العررود. وإذا مررا  سررلة  عبررن هالقرر  ي دررافس عليرررا 
 
ومهررني عيررى الشاشررة. يننررنن تريررب أحيانررا

 عيرررى أداة  عبرررن ه. االرررة إليدرررا شررررو اة رررن اآ فررري الترررني  عرررن علا رررا را الغراميرررة
 
حررررير جرررنا

 31«الصلاة في أو ا را خ س مراد في اليوم

ررذ عيرى ذاتررف 
 
يبرنو أن  هوييرف  ررن انغ رس فرري ااجت رع ال رويق   بررة مغادرترف ال ويررت الر ي جعلرف يرك

ر عن   في اةيام الق  يع شها بيلرا فقن عب 
 
ا وتد يذرا والان تاق عيى مقافة ا خر وذل  بون ي ون  وي 

 لهرر ا الدرروو مررن أسررلوض التيرراة م
 
درر  أن يرران فرري هرر ا الاخررتلا  بصررورة لطي ررة إذ يرران ف ررره مذريئررا

ال لبررين حيرر  والنتررف تح ررب لررف عررن أحرروال النيوانيررة اجت رراو أبرروه مررع أ ررن احف و يرراآ اةو رراد 

اا تعررة معهررا. يظهررر لدررا هدررا أحررن مصرراديق أسررلوض التيرراة لررنى هوييررف الرر ي  رررر أن يدررنمج مررع 

الصلاة  ال قافة ال وي ية حي  يان يع ش أبوه من خلال الت  ير في ن   حيا را حق  أن  طريقة



 تي وريفاط ف ، يينب دريانورد، رسول بلاوي 
 

    

رد في ذاتف 
 
ذ عليرا في ا ععن عدنما  رر أن يعتدق الإسلام وةن  ف رة وجود الإلف الواحن أم

 
 ن رك

فقررن يرران ي ررررر أن وجررود ه لا يتعلررق ب  ررران ويمرران واحررن فقررر  بررة هررو موجرررود فرري يررة اةيمدرررة. 

هرررررناه ونُسرررررل  آدلرررررر هررررر ه الطريقرررررة ال ريرررررنة مرررررن نوعهرررررا أسرررررلوض التيررررراة وهرررررو مج وعرررررة مرررررن اة »

 32«والعاداد السلوكية وااعتقناد وااوا ف والر باد في حياة الشخر

 . الخاتمة:5

مررن أبررري اايررامين الد سررية اا ي ررة عيررى روايررة  سرراا البررامبو  هرري اايررامين ااتعلقررة ععقررنة  -

التقررارة والشررعور بررالدقر والنونيررة إمررر العرر ش فرري اةوضرراو ااذريررة القرر  يانررت ك يلررة بررون  سرر ى 

للو ررول ةهررنافها، أو الكركيرد عيررى التوافررق الاجت راصي بررين الدرراس، وعيرى هرر ا اةسرراس  الشخصرية

 .لا يتو ف ال اتب عيى أي انطباو في سرده

ة اات اعلررة بطريقذرررا مررع العوامررة  - ن أن  الرواتررب  ررن ج ررع لدررا ن رراذي سررلوكية مررن الشخصرري  تبرري 

ذ السدعوس   عيى الاضطراباد
 
ة، ل ا رك ة الق  تصنر من الشخصياد ف رن  السي ولوجي  السلوكي 

ن من الو ول إلى أهنافف
 
 .خلال الشعور بالدقر ت  

 لل -
 
 هامررررا

 
الشررررعور بررررالدقر لررررنى شخصررررية  يتجيررررقرررن لعبررررت العوامررررة الاجت اعيررررة واااديررررة دورا

ررة   مررا ترافررق فالقص 
 
الط ولررة ك ررا هررو فرري نظريررة   الشررخر الرر ي يعررانب ملرررا مدررهرر ه التالررة غالبررا

 .آدلرال رد 

ة  ع ررة - ك،ليررة دفاعيررة لاسرر بنال الشررعور بررالدقر والترمرران بررالتعوية  الاضررطراباد السررلوكي 

  ا لنى شخصياد الرواية.والت و  

أنق ااجت عاد الق   عانب من ال قر والترمران لابرنق لهرا أن تقروم ن لدا من خلال ه ه الرواية تبي   -

 ،
 
ررررررق فررررري اختيرررررار التررررررالاد وهرررررر ا الع رررررة ب عالجرررررة اةوضررررراو ال رديررررررة أولا

 
يرررررران اختيرررررار الرواترررررب موف

ة اا تل ة للشخصياد  .الد سي 

ا  - ة و رن ي رون الت رو  ا م رة عواحرق تواجههرا الشخصري  اتضر  لدرا أن فري سرسية الو رول إلرى الت رو 

ا ومساعنة ال اد وا خرين  يالت و 
 
 كحب السلطة عيى الغير وي  ن أن ي ون إيجابيا

 
ا  .سلبي 



 

    

ياد  ررن اتصرر ت بصرر اد سر ئة والرربعة ملرررا  ررن اتصرر ت بصرر اد حسرردة نررى ععررة الشخصرر -

 في حيا ررا 
 
 حسدا

 
وه ا ما جعة حياة ية فرد ت تلف عن ا خر، فعدنما تنت   الشخصية سلويا

د واجبا را ووعاح ها بصورة جينة  بال مجت عها.  ت ون  ن أد 
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: المقالات:
ً
 ثانيا
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