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Abstract :
L'étude visait a connaitre le rbéle de l'activité physique sportive

récréative dans la réduction des troubles émotionnels (anxiété -
comportement agressif) des malentendants qui pratiquent des sports
récréatifs, de sorte que l'approche descriptive a eté utilisée, et un
échantillon intentionnel de 20 athlétes handicapés auditifs a été
sélectionné. et un questionnaire a été appliqué pour détecter les
troubles émotionnels en s'appuyant sur plusieurs références qui
convergent avec le type de handicap et la nature du trait mesuré, et
apres avoir controlé I'échantillon et limité les méthodes de recherche,
I'observation a été lancée, ce qui est un moyen important recueillir des
informations sur des phénomenes et des situations qui nécessitent la
contemplation du chercheur (anxiété et comportement agressif) pour
les malentendants.

Keywords : recreational sports activity - emotional features - hearing
impairment
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