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  الملخص:
ة اللغوية على الذاكرة العاملة الفونولوجية والفضاء بصرية ىدفت الدراسة الى الكشف عن أثر الثنائي

لدى الأطفاؿ ذوي تشتت الانتباه وفرط الحركة لدى كل من ثنائيي اللغة وأحاديي اللغة ذوي تشتت 
سنة في تقسمت الى  11 – 8طفل في سن  157الانتباه وفرط الحركة والعاديين، وبلغ عينة الدراسة 

ادي اللغة وثنائي اللغة )عربية/فرنسية( وثنائي اللغة ناطقين بالأمازيغية خمس لرموعات وتدثلت في أح
العاديين، وأحادي اللغة وثنائي اللغة ذوي تشتت الانتباه في مدارس بلدية الاغواط، ولذذا الغرض اتبع 
الباحث الدنهج الوصفي الدقارف، وتم استخداـ الاختبار الفرعي لوحدة الحفظ العادي والعكسي من 

لتقييم الذاكرة العاملة الفونولوجية والفضاء  ،(Peannut)، اختبار الدهرج (WISC)رية بطا
بصرية، وتوصلت الدراسة الى وجود فروؽ في الذاكرة العاملة الفونولوجية والفضاء بصرية لصالح ثنائيي 

وي تشتت اللغة ثم احاديي اللغة العاديين ثم ثنائيي اللغة ذوي تشتت الانتباه ثم أحاديي اللغة ذ
الانتباه، وظهور افضلية ولو كانت نسبية  لثنائيي اللغة ذوي تشتت الانتباه على أحاديي اللغة ذوي 

 تشتت الانتباه في مهاـ الدراسة.
الثنائية اللغوية، تشت الانتباه وفرط الحركة، الذاكرة العاملة الفونولوجية، الذاكرة  الكلمات المفتاحية:
 العاملة والفضاء بصرية

Abstract:  
The study aimed to investigate the effect of bilingualism on phonological and 

visuo-spatial working memory in children with attention deficit hyperactivity 

disorder (ADHD), both bilinguals and monolinguals with ADHD, and normal 

children. The study sample consisted of 157 children aged 8–11 years, divided 

into five groups: typical and atypical monolingual (Arabic), bilingual 

(Arabic/French), and bilingual (Amazigh/Arabic) in the schools of Laghouat. 

The Forward and Backward Digit Span task of the WISC battery, the Peannut 

test, was used to evaluate phonological working memory and visual space. The 

study concluded that there are differences in phonological working memory and 

visual space in favor of normal bilinguals, monolinguals, bilinguals with 

ADHD, and monolinguals with ADHD, respectively. There is an advantage, 

even a relative one, for bilinguals with attention deficit hyperactivity disorder 

over monolinguals with attention deficit hyperactivity disorder in the study 

tasks. 



 احمد بن عيسى ،لزمد بودوح    2-العدد  أثر الثنائية اللغوية على الذاكرة العاملة لدى أطفاؿ ذوي وتشتت الانتباه وفرط الحركة

 
 

   ػ الجزائر الاغواط-افلوالدركز الجامعي الشريف بوشوشة  -أصيل للدراسات النفسية و التربوية و الاجتماعيةلرلة   

22 

 

Keywords: phonological working memory; visuo-spatial working memory ;
ADHD ; bilingualism 

 
 مقدّمة: 

انتقلت الثنائية اللغوية من كونها ظاىرة اجتماعية ثقافية تتمثل في معرفة لغتين وفقا لدستوى كفاءة معين بناء على 
افتراضات اللغويين، الى كونها ظاىرة مرتبطة بالفرد ونخص بالذكر مرحلة الطفولة، حيث تتمثل في تعرض الطفل في 

وفقا لفيقوتسكي لفكر في العلاقة التطورية الدتبادلة بينهما، سن معين الى أكثر من لغة، وتبرز علاقة اللغة با
Vygotsky (1978)  فاف اللغة تساعدنا على الابتعاد على السلوكيات الاندفاعية من خلاؿ لعب دور ىاـ

، وتطور في تطور سلوؾ التحكم الذاتي كالكف والتخطيط بالإضافة الى تفاعل اللغة والفكر بصفة تطورية ندائية
النفس لساني والدعرفي حوؿ مدى تأثيرىا على أداء الطفل خاصة من الناحية العصبية والدعرفية نظرا لكونها البحث 

أحد الدتغيرات الدسانذة في تطور ومرونة الدماغ عند الطفل وسبب رئيسي لتطور القدرات الدعرفية والتنفيذية نظرا 
قدرات الدعرفية من جهة، ومن جهة أخرى تأثيرىا السلبي للحاجة الى معالجة وادارة لغتين لستلفتين نشثل تنشيط لل

على تطور القدرات الدعرفية عند الطفل واف معالجة لغتين نشثل عبء معرفي، ويعتبر تشتت الانتباه وفرط الحركة من 
الاضطرابات النمائية العصبية التي تكوف في مرحلة الطفولة والتمدرس والتي تتسم بوجود مشاكل وعجز معرفي 

 Annتمل على مستوى الوظائف التنفيذية والدعالجة الدعرفية مع لرموعة مشاكل سلوكية مصاحبة،  وترى لز
Beck (2014)  أف الأبحاث تظهر دور الثنائية اللغوية واكتساب لغة ثانية ومدى احتمالية تأثيرىا على

ارتباط بينها، وبالنظر للأطفاؿ ذوي الوظائف التنفيذية بدا في ذلك القدرات الانتباىية والذاكرة العاملة ووجود 
تشتت الانتباه، وما يعانوف من مشاكل وعجز معرفي لزتمل، فالسؤاؿ الدطروح ىو إلى أي مدى نشكن أف يؤثر أو 
يعزز تعلم لغة ثانية أو اكتساب لغتين على الذاكرة العاملة والقدرة الانتباىية لدى ذوي تشتت الانتباه وفرط 

ؤدي الى تخفيف أعراض تشتت الانتباه مقارنة مع أحاديي اللغة؛ حيث ىدؼ البحث الى الحركة، وىل نشكن أف ي
لزاولة التحقق من تأثير الثنائية اللغوية وتشتت الانتباه وفرط الحركة على القدرات الانتباىية، والذاكرة العاملة، 

 وبناء على ىذا تبلورت أسئلة البحث كالتالي:
ة في الذاكرة العاملة الفونولوجية بين أحاديي اللغة وثنائي اللغة عاديين، ىل توجد فروؽ ذات دلالة احصائي

 أحاديي اللغة وثنائي اللغة ذوي تشتت الانتباه وفرط الحركة ؟
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ىل توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في الذاكرة العاملة الفضاء بصرية بين أحاديي اللغة وثنائي اللغة عاديين، 
 ذوي تشتت الانتباه وفرط الحركة ؟أحاديي اللغة وثنائي اللغة 

 اهداف الدراسة:
التحقق من تأثير الثنائية اللغوية على الذاكرة العاملة الفونولوجية لدى الأطفاؿ العاديين وذوي تشتت الانتباه وفرط 

 الحركة أحادي وثنائي اللغة.
الأطفاؿ العاديين وذوي تشتت الانتباه التحقق من تأثير الثنائية اللغوية على الذاكرة العاملة الفضاء بصرية لدى 

 وفرط الحركة أحادي وثنائي اللغة.
 أهمية الدراسة:

 تبرز أنذية الدراسة من خلاؿ أنذية الثنائية اللغوية وتأثيرىا على النمو الدعرفي لدى الطفل.
 الكشف عن التفاعل بين الثنائية اللغوية وتشتت الانتباه في الذاكرة العاملة لدى الطفل.

 رفة ماذا كاف الثنائية اللغوية عامل لسفف لتشتت الانتباه وفرط الحركة لدى تلاميذ الددرسة.مع
 تحديد مفاهيم الدراسة:

 الذاكرة العاملة: 
الى انها نظاـ عقلي معقد مسؤوؿ على التخزين والدعالجة الدؤقتة   Alloway (2006) : يشيراصطلاحا

 ( 2016للمعلومات، ويستعمل لدعم الانشطة الادراكية اليومية)حافظ عبد الودود، 
: نقصد بها قدرة الطفل على تحزين ومعالجة الدثيرات اللفظية والفضاء بصرية، ووفقا لنموذج بادلي )الدكونين اجرائيا

الحلقة الفونولوجية، الدفكرة الفضاء بصرية( الدعتمد في الدراسة، ووفقا للأداء على مهمة وحدة الحفظ الفرعيين: 
 ( للذاكرة الفضاء بصرية.Le paineautالعادي والعكسي )الحلقة الفونولوجية(، والاداء على مهمة الدهرج )

 المنهج والأدوات:
 وصفي.اعتمد الباحث على الدنهج السببي ال منهج الدراسة:

سنة( في الددارس الابتدائية العامة والخاصة  11-8اقتصرت الدراسة على عينة من تلاميذ في سن ): عينة الدراسة
في ولاية الاغواط، حيث تّم اختيارىا وفقا لدعيار الوضع اللغوي )أحاديي/ ثنائيي اللغة( والحالة )العاديين/ ذوي 

 36تلميذ أحادي اللغة، بالإضافة الى  32بطريقة عشوائية وبلغت  تشتت الانتباه(؛ حيث تم اختيار افراد العينة
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ثنائي  28أحادي اللغة و 29ثنائي اللغة ناطقين بالأمازيغية العاديين، و 32تلميذ ثنائي اللغة )عربية/فرنسية( و
 اللغة ذوي تشتت الانتباه.

 أدوات جمع البيانات:
تساؤلات الدراسة اعتمد الباحث في دراستو الحالية على لغرض جمع البيانات، ولتحقيق الأىداؼ وللإجابة عن 

 لرموعة من الأدوات والتي قاـ بالتحقق من صدقها وثباتها وىي كالاتي:
 (:2112استبيان التعرف على اضطراب نقص الانتباه وفرط الحركة، البحيري أحمد )
لاندفاعية( وىو موجع للأولياء ويتضمن لرموعة سلوكيات على ثلاثة لزاور )تشتت الانتباه، فرط الحركة، ا

والددرسين، حيث يقوـ الوالداف او الدعلم بتقدير أكثر من ستة سلوكيات لدى الطفل والدوجود في الاستبياف مع 
 ضماف تكرارىا لأكثر من مرة.

 استبيان الخلفية اللغوية: 
 & Northwestern Bilingualismتم اعتماد استبياف الخبرة والكفاءة اللغوية الدعد من طرؼ 

Psycholinguistics Research Laboratory    لكل منMarian, Blumenfeld, & 
Kaushanskaya (2007 .) 

أكمل الآباء استبيانا بشأف استخداـ لغة أطفالذم وقدموا معلومات دنشوغرافية أسرية )تعليم الوالدين ، واللغة التي 
(؛ تم تقديم الاستبيانات باللغتين العربية والفرنسية. أكمل يتحدث بها الآباء ، ودخل الأسرة ، والعرؽ / العرؽ

الآباء الاستبيانات بلغتهم الدفضلة، في استبياف لغة الطفل أشار الآباء إلى خلفية لغة الطفل )لغات الأطفاؿ وفقًا 
ة، لاكتسابها وىيمنتها(، وسن اكتساب بعض السلوكيات اللغوية، ونسبة إجادة اللغة )فهم اللغة الدنطوق

والتحدث، والقراءة، والكتابة(؛ ما ىي اللغات التي تسمح للأطفاؿ بالتفاعل مع شركاء الاتصاؿ الدشتركين )الأـ، 
الأب ، الأشقاء ، الأصدقاء ، الدعلموف(، العمر الذي بدأ فيو طفلهم بالتحدث بالفرنسية. من خلاؿ وضع الآباء 

٪( من الوقت الذي يتحدث فيو أطفالذم 100٪ و 0 " على خط لتوفير مؤشر تقريبي للنسبة )بينXعلامة "
اللغتين العربية والفرنسية والامازيغية؛ من أجل التأكيد على أف الأطفاؿ الذين يتحدثوف بلغتين يتحدثوف العربية 
والفرنسية يوميًا. تم استخداـ استجابات أولياء الأمور لتصنيف الأطفاؿ في الوضع اللغوي ثنائي اللغة. إجراء 

 لة مع الطفل والدعلم بخصوص استخدامو للغة اليومية من أجل التحقق من تقرير الوالدين.مقاب
 الاختبار الفرعي وحدة الحفظ العادي والعكسي للارقام: 
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 9الى  2( وتقوـ على تقديم سلاسل متزايدة الطوؿ من WISC IIIتم اختيار الاختبار الفرعي من بطارية )
بتكرارىا بطريقة عادية وعكسية؛ وعندما تسترجع كل متتالية بشكل صحيح يقوـ  أرقاـ للطفل شفهيا ليقوـ الطفل

الدختبر بالانتقاؿ الى الدتتالية الدوالية؛ وتقوـ ىذه الدهمة على تقييم الحلقة الفونولوجية. يوضح لنا قدرة الطفل على 
الأقصى لعدد العناصر التي نشكن تخزين العناصر ومعالجتها واستحضارىا ونرعل من الدمكن تحديد امتدادىا )الحد 

للموضوع أف يتذكرىا على الفور(. يتم تحديد وقت الاختبار وإيقافو عندما يكوف لدى الطفل إخفاقاف متتالياف في 
 تسلسل من نفس عدد الأرقاـ. نلاحظ الددى وىو عدد أرقاـ التسلسل الأطوؿ بشكل صحيح وبالعكس.

 :peanutاختبار المفكرة الفضاء بصرية المهرج  
يهدؼ الاختبار إلى قياس الذاكرة النشطة وبالخصوص الدفكرة الفضائية البصرية. ويتمثل الدقياس في مهرج 

clown مرسوـ على ورقةA4  اللطخات( لستلفة الألواف والدوزعة على أجزاء  نزمل لرموعة من القريصات(
العديد من جسمو ,حيث تقدـ للطفل الصور النموذجية التي تحمل العدد اللازـ من القريصات أولا بإظهارىا على 

ثواني ثم تغطى مباشرة وتعوض في كل البنود بصورة واحدة نضعها أماـ  5الطاولة لددة بعض الثواني وأقصى حد 
ا من بداية الاختبار إلى نهايتو وعلى الطفل تذكر)عدد القريصات، لونها، موضعها( ليلصقها فوؽ الطفل انطلاق

، مع كف الحلقة الفنولوجية وىذا بقياـ dessin verge de peanutللرسم الفارغ    peanutالدهرج  
التي تعتمد على التسلسل الطفل بالحساب الذىني في كل مسألة كما اف طريقة الاختبار التي طبقناىا ىي الطريقة 

 نقطة  25التتابع يتم اعطاء نقطة عن كل وضعية صحيحة؛ فالمجموع الكلي لنقاط الاختبار ىو 
 وقد قاـ الباحثاف من التحقق من صدؽ وثبات أدوات الدراسة.

 
 

 نتائج الدراسة:
 عرض نتائج الفرضية الأولى:

العاملة اللفظية )الحلقة الفونولوجية( بين الأطفاؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في الذاكرة  نص الفرضية:
أحاديي اللغة وثنائي اللغة ذوي تشتت الانتباه مقارنة مع نظرائهم العاديين لصالح العاديين ثنائيي اللغة. لتحليل 

 فكانت النتائج كما يلي:ANOVA ىذه الفرضية تم استخداـ تحليل التباين الأحادي 
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Somme 

des carrés Ddl 
Carré 

moyen F Sig. 
Intergrou

pes 
1925,246 4 481,311 58,077 ,000 

Intragrou
pes 

1259,697 152 8,287   

Total 3184,943 156    
(: الفروؽ في الحلقة الفونولوجية بين الأطفاؿ أحاديي اللغة وثنائي اللغة ذوي تشتت الانتباه والعاديين 1جدوؿ )

 ANOVAباستخداـ تحليل التباين الأحادي 
وىي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة أقل من  58.077يتضح من الجدوؿ في الأعلى أف قيمة اختبار ؼ = 

ة الصفرية التي تنفي وجود فروؽ بين المجموعات ونقبل الفرضية البديلة ىذا يعني أنو ومنو نرفض الفرضي 0.01
فعلا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في الذاكرة العاملة اللفظية )الحلقة الفونولوجية( بين الأطفاؿ أحاديي اللغة 

وؽ الدعنوية ولصالح من ىي نقوـ وثنائي اللغة ذوي تشتت الانتباه والأطفاؿ العاديين، ولدعرفة مصدر ىذه الفر 
 بالدقارنات الثنائية بين المجموعات، لذلك تم استخداـ الاختبار البعدي شيفيو وكانت النتائج كالآتي:

(I) الأطفاؿ فئات (J) الأطفاؿ فئات 

Différence 
moyenne 

(I-J) Sig. 
 130, 2,052- الانتباه متشتتي اللغة ثنائيي الانتباه متشتتي اللغة أحاديي

 000, *8,208- عاديين اللغة أحاديي
 أمازيغية عربية اللغة ثنائيي

 عاديين
-8,802* ,000 

 فرنسية عربية اللغة ثنائيي
 عاديين

-7,413* ,000 

 130, 2,052 الأنتباه متشتتي اللغة أحاديي الانتباه متشتتي اللغة ثنائيي
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 000, *6,156- عاديين اللغة أحاديي
 أمازيغية عربية اللغة ثنائيي

 عاديين
-6,750* ,000 

 فرنسية عربية اللغة ثنائيي
 عاديين

-5,361* ,000 

 000, *8,208 الأنتباه متشتتي اللغة أحاديي عاديين اللغة أحاديي
 000, *6,156 الانتباه متشتتي اللغة ثنائيي
 أمازيغية عربية اللغة ثنائيي

 عاديين
-,594 ,953 

 فرنسية عربية اللغة ثنائيي
 عاديين

,795 ,862 

 أمازيغية عربية اللغة ثنائيي
 عاديين

 000, *8,802 الأنتباه متشتتي اللغة أحاديي
 000, *6,750 الانتباه متشتتي اللغة ثنائيي

 953, 594, عاديين اللغة أحاديي
 فرنسية عربية اللغة ثنائيي

 عاديين
1,389 ,417 

 فرنسية عربية اللغة ثنائيي
 عاديين

 000, *7,413 الأنتباه متشتتي اللغة أحاديي
 000, *5,361 الانتباه متشتتي اللغة ثنائيي

 862, 795,- عاديين اللغة أحاديي
 أمازيغية عربية اللغة ثنائيي

 عاديين
-1,389 ,417 

 0.05*دالة عند مستوى أقل من 
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الثنائية بين متوسطات المجموعات في الحلقة الفونولوجية باستخداـ الاختبار (: يبين نتائج الدقارنات 2الجدوؿ رقم )
 البعدي شيفيو

يتضح من الجدوؿ في الأعلى أف الدقارنة الثنائية بين متوسطات المجموعات باستخداـ الاختبار البعدي شيفيو بينت 
كل من متشتتي الانتباه أحاديي   بين 0.000أف الفروؽ في الدتوسطات كانت دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 

اللغة من جهة وكل من العاديين أحاديي اللغة والعاديين ثنائيي اللغة )عربية، أمازيغية( والعاديين ثنائيي اللغة 
بين كل من  0.000)عربية، فرنسية( وىذا لصالح العاديين. كما كانت الفروؽ دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 

يي اللغة من جهة وكل من العاديين أحاديي اللغة والعاديين ثنائيي اللغة )عربية، أمازيغية( متشتتي الانتباه ثنائ
والعاديين ثنائيي اللغة )عربية، فرنسية( وىذا لصالح العاديين أيضا والذين لديهم أكبر متوسط حسابي كما يوضحو 

 الجدوؿ الآتي:

 N 
Moyen

ne 
Ecart 
type 

 1,549 11,45 29 الأنتباه متشتتي اللغة أحاديي
 2,152 13,50 28 الانتباه متشتتي اللغة ثنائيي

 2,925 19,66 32 عاديين اللغة أحاديي
 أمازيغية عربية اللغة ثنائيي

 عاديين
32 20,25 3,282 

 فرنسية عربية اللغة ثنائيي
 عاديين

36 18,86 3,658 

 4,518 16,98 157 المجموع
 الحسابية والانحرافات الدعيارية للمجموعات في الحلقة الفونولوجية(: يبين الدتوسطات 3جدوؿ )

فروؽ ذات دلالة إحصائية في الذاكرة العاملة اللفظية )الحلقة الفونولوجية( بين ومنو نشكن القوؿ أف ىناؾ 
حيث كاف الأطفاؿ أحاديي اللغة وثنائي اللغة ذوي تشتت الانتباه مقارنة مع نظرائهم العاديين لصالح العاديين 

ثم يليو مباشرة متوسط الأطفاؿ  20.25أكبر متوسط لدى الأطفاؿ العاديين ثنائيي اللغة )عربية، أمازيغية( وىو 
وىي   18.86ثم متوسط العاديين ثنائيي اللغة )عربية، فرنسية( بػػػػ  19.66العاديين أحاديي اللغة والذي بلغ 
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توجد كما يوضحها جدوؿ الدقارنات الثنائية، ىذا يعني أنو   كلها متوسطات متقاربة ولا توجد فروؽ دالة بينها
فروؽ في الذاكرة العاملة اللفظية )الحلقة الفونولوجية( بين الأطفاؿ أحاديي اللغة وثنائي اللغة ذوي تشتت الانتباه 

 مقارنة مع نظرائهم العاديين وىذا لصالح العاديين سواء كانوا أحاديي اللغة أـ ثنائيي اللغة.
 نتائج الفرضية الثانية:عرض 

نص الفرضية: توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في الذاكرة العاملة الفضاء بصرية بين الأطفاؿ أحاديي اللغة وثنائي 
اللغة ذوي تشتت الانتباه مقارنة مع نظرائهم العاديين لصالح العاديين ثنائيي اللغة. لتحليل ىذه الفرضية تم 

 فكانت النتائج كما يوضحها الجدوؿ التالي:ANOVA الأحادي استخداـ تحليل التباين 

 
Somme 

des carrés ddl 
Carré 

moyen F Sig. 
Intergrou

pes 
102033,9

32 
4 

25508,48
3 

135,3
59 

,000 

Intragrou
pes 

28644,47
6 

152 188,450   

Total 130678,4
08 

156    

(: الفروؽ في الذاكرة العاملة الفضاء بصرية بين الأطفاؿ أحاديي اللغة وثنائي اللغة ذوي تشتت الانتباه 4جدوؿ )
 ANOVAوالعاديين باستخداـ تحليل التباين الأحادي 

ىي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة أقل من و  119.669لى أف قيمة اختبار ؼ = يتضح من الجدوؿ في الأع
نرفض الفرضية الصفرية التي تنفي وجود فروؽ بين المجموعات ونقبل الفرضية البديلة ىذا يعني أنو ومنو  0.01

فعلا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في الذاكرة العاملة الفضاء بصرية بين الأطفاؿ أحاديي اللغة وثنائي اللغة 
عنوية ولصالح من ىي نقوـ بالدقارنات الثنائية ذوي تشتت الانتباه والأطفاؿ العاديين، ولدعرفة مصدر ىذه الفروؽ الد

 بين المجموعات، لذلك تم استخداـ الاختبار البعدي شيفيو وكانت النتائج كالآتي:

(I) الفئات (J) الفئات Différence Sig. 
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moyenne 
(I-J) 

 037, *11,78325- ثنائيي اللغة متشتتي الانتباه أحاديي اللغة متشتتي الانتباه
 000, *41,78772- أحاديي اللغة عاديين

ثنائيي اللغة عربية أمازيغية 
 عاديين

-62,88147* ,000 

ثنائيي اللغة عربية فرنسية 
 عاديين

-61,95785* ,000 

 037, *11,78325 أحاديي اللغة متشتتي الانتباه ثنائيي اللغة متشتتي الانتباه
 000, *30,00446- أحاديي اللغة عاديين

ثنائيي اللغة عربية أمازيغية 
 عاديين

-51,09821* ,000 

ثنائيي اللغة عربية فرنسية 
 عاديين

-50,17460* ,000 

 000, *41,78772 أحاديي اللغة متشتتي الأنتباه أحاديي اللغة عاديين
 000, *30,00446 ثنائيي اللغة متشتتي الانتباه
ثنائيي اللغة عربية أمازيغية 

 عاديين
-21,09375* ,000 

ثنائيي اللغة عربية فرنسية 
 عاديين

-20,17014* ,000 

ثنائيي اللغة عربية أمازيغية 
 عاديين

 000, *62,88147 أحاديي اللغة متشتتي الانتباه
 000, *51,09821 ثنائيي اللغة متشتتي الانتباه

 000, *21,09375 أحاديي اللغة عاديين
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فرنسية ثنائيي اللغة عربية 
 عاديين

,92361 ,999 

ثنائيي اللغة عربية فرنسية 
 عاديين

 000, *61,95785 أحاديي اللغة متشتتي الانتباه
 000, *50,17460 ثنائيي اللغة متشتتي الانتباه

 000, *20,17014 أحاديي اللغة عاديين
ثنائيي اللغة عربية أمازيغية 

 عاديين
-,92361 ,999 

 0.05أقل من *دالة عند مستوى 
(: يبين نتائج الدقارنات الثنائية بين متوسطات المجموعات في الذاكرة العاملة الفضاء بصرية 5الجدوؿ رقم )

 باستخداـ الاختبار البعدي شيفيو 

يتضح من الجدوؿ في الأعلى أف الدقارنة الثنائية بين متوسطات المجموعات باستخداـ الاختبار البعدي شيفيو بينت 
بين كل من أحاديي اللغة متشتتي  0.000أف الفروؽ في الدتوسطات كانت دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 

اللغة متشتتي الانتباه، كما كانت الفروؽ أيضا دالة عند الانتباه وثنائيي اللغة متشتتي الانتباه وىذا لصالح ثنائيي 
بين كل من متشتتي الانتباه أحاديي اللغة من جهة وكل من العاديين أحاديي اللغة والعاديين   0.000مستوى 

ؽ دالة ثنائيي اللغة )عربية، أمازيغية( والعاديين ثنائيي اللغة )عربية، فرنسية( وىذا لصالح العاديين، كما كانت الفرو 
بين كل من متشتتي الانتباه ثنائيي اللغة من جهة وكل من العاديين أحاديي  0.000إحصائيا عند مستوى الدلالة 

اللغة و العاديين ثنائيي اللغة )عربية، أمازيغية( والعاديين ثنائيي اللغة )عربية، فرنسية( وىذا لصالح العاديين أيضا 
 ضحو الجدوؿ الآتي:والذين لديهم أكبر متوسط حسابي كما يو 

 N 
Moyen

ne 
Ecart 
type 

 أحاديي اللغة متشتتي الانتباه
29 

51,931
0 

14,2626
7 
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 ثنائيي اللغة متشتتي الانتباه
28 

63,714
3 

6,50844 

 أحاديي اللغة عاديين
32 

93,718
8 

12,0301
6 

ثنائيي اللغة عربية أمازيغية 
 عاديين

32 
114,81

25 
15,4427

9 
عربية فرنسية ثنائيي اللغة 

 عاديين
36 

113,88
89 

16,8400
5 

 المجموع
157 

89,573
2 

28,9427
4 

 (: يبين الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية للمجموعات في الذاكرة البصرية6جدوؿ )
فروؽ ذات دلالة إحصائية في الذاكرة العاملة الفضاء بصرية بين الأطفاؿ أحاديي اللغة ومنو نشكن القوؿ أف ىناؾ 

متشتتي الانتباه وثنائي اللغة متشتتي الانتباه وىذا لصالح ثنائيي اللغة ذوي تشتت الانتباه والذي بلغ متوسطهم 
لغة متشتتي الانتباه و ثنائيي . كما نشكن القوؿ أنو توجد فروؽ دالة إحصائيا بين أحاديي ال 67.75الحسابي 

حيث كاف أكبر متوسط لدى الأطفاؿ العاديين اللغة متشتتي الانتباه مقارنة مع نظرائهم العاديين لصالح العاديين، 
ثم يليو مباشرة متوسط الأطفاؿ العاديين ثنائيي اللغة )عربية، فرنسية( 114.50ثنائيي اللغة )عربية، أمازيغية( وىو 

وىي كلها  103.16وىو لا نستلف كثيرا عن سابقو ثم متوسط العاديين أحاديي اللغة بػػ  113.89والذي بلغ 
توجد فروؽ في متوسطات متقاربة ولا توجد فروؽ دالة بينها كما يوضحها جدوؿ الدقارنات الثنائية، ىذا يعني أنو 

تشتت الانتباه وىذا لصالح ثنائيي اللغة الذاكرة العاملة الفضاء بصرية بين الأطفاؿ أحاديي اللغة وثنائي اللغة ذوي 
متشتتي الانتباه، كما توجد فروؽ في الذاكرة العاملة الفضاء بصرية بين الأطفاؿ أحاديي اللغة وثنائي اللغة ذوي 

 تشتت الانتباه مقارنة مع نظرائهم العاديين وىذا لصالح العاديين سواء كانوا أحاديي اللغة أـ  ثنائيي اللغة.
 تائج:مناقشة الن

ىدفت الدراسة الى معرفة أثر الثنائية اللغوية على الذاكر العاملة الفونولوجية والفضاء بصرية لدى ذوي تشتت 
الانتباه وفرط الحركة مقارنة بالعاديين من خلاؿ الدقارنة بين أحادي وثنائيي اللغة ذوي تشتت الانتباه وفرط الحركة 

يي اللغة على أحاديي اللغة سوء كانوا عاديين او ذوي تشتت الانتباه والعاديين، حيث أظهرت النتائج تفوؽ لثنائ
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وفرط الحركة وىذا ما يهمنا، حيث تفوؽ ثنائيو اللغة ذوي تشتت الانتباه على اقرانهم أحاديي اللغة في كل من 
تت الانتباه وفرط مهاـ الذاكر العاملة الفونولوجية والفضاء بصرية، ونشكن اف نعتبر اف ىناؾ تأثير للثنائية على تش

الحركة وعلى الأداء في مهاـ الذاكرة العاملة لديهم، ومن خلاؿ ىذ النتيجة التي تدعم فكرة اف الثنائية اللغوية ىي 
 .Hardy et al)عامل وقائي ولسفف لتشتت الانتباه وفرط الحركة لدى أطفاؿ الددرسة توافقا مع ما توصل اليو 

,2019; Sorge et al. ,2018)  توصل الى اف الثنائية اللغوية تحد من التأثير السلبي )ولو كاف نسبيا( الذي
 ,Bialystok)لتشتت الانتباه وفرط الحركة على الوظائف التنفيذية لدى الأطفاؿ، عكس ما توصل اليو 

2015; Sharma, 2022; Mor, 2015 )  من عدـ وجود تأثير للثنائية اللغوية على تشتت الانتباه
 لراؿ الوظائف التنفيذية، الا اف ىناؾ تأثير بتضمن تحسن قدرات أخرى كالقدرات اللغوية وفرط الحركة في

 والانتباىية.
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