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  :الملخص
یة للمحبوس داخل المؤسسة العقابیة أھمیة فالرعایة النفسیة تسھم في تھذیب جتماعللرعایة النفسیة والا

المحبوس بإلتزامھ بالقواعد الصحیة كما تسھم في تأھیل المحبوس على نحو فعال بحیث توفر العلاج للمحبوس 
د المحبوس على تقبل الحیاة الجدیدة داخل یة  فھي تساعجتماعولھا دور مھم في التنفیذ العقابي أما الرعایة الا

المؤسسة العقابیة والتكیف معھا وتنظیم صلتھ الخارجیة على نحو یسھم في إندماجھ في المجتمع بعد الإفراج عنھ 
یة للمحبوس داخل المؤسسة العقابیة تطرق لھا المشرع الجزائري في جتماعونظرا لأھمیة الرعایة النفسیة والا

  .ي للمحبوسین بھدف تأھیل وإصلاح المحبوسجتماعون وإعادة الإدماج الاقانون تنظیم السج
الرعایة الصحیة بما : رعایة المحبوس داخل المؤسسة العقابیة في التشریع الجزائري على نوعین وھما

في  یة أھمیة في تأھیل وإصلاح المحبوس إذ تسھمجتماعیة، وللرعایة النفسیة والاجتماعفیھا النفسیة والرعایة الا
المحبوس في المجتمع بعد الإفراج عنھ، كما أنھا تعد الأسلوب الأساسي لنجاح أسالیب المعاملة العقابیة  إدماج

  .الأخرى كالتعلیم والتھذیب، وبذلك یعود المحبوس إلى المجتمع فردا صالحا
الأسالیب الوقائیة : ل منوتتمثل أسالیب الرعایة النفسیة المطبقة على المحبوس داخل المؤسسة العقابیة في ك     

یة فتتمثل في دراسة مشاكل المحبوس وتنظیم أوقات فراغھ جتماعوالأسالیب العلاجیة، أما صور الرعایة الا
 .وإبقائھ على صلة بالعالم الخارجي، وذلك بالسماح بزیارتھ ومراسلتھ

یة للمحبوس اجتماعایة نفسیة وومن خلال ھذه المداخلة سیتم التطرق لأھم الحلول التي تعمل على تحقیق رع    
مع فردا صالحا وبذلك لا یعود إلى تي تأھیلھ وإصلاحھ لیعود إلى المجداخل المؤسسة العقابیة بحیث تسھم ف

 .الجریمة مرة أخرى ارتكاب
  .رعایة المحبوس ؛المؤسسة العقابیة ؛لمحبوسا :الكلمات المفتاحیة

Abstract: 
The psychological  and social care of the imporisoned within the penal institution is 

important    The psychological care have an importantrol in penal enforcement it contribute to 
the improvement of the detaineé s commitment to health rules it also contributes to the 
rehabilitation of the prisoner effectively so as to provide the detaine with treatment As for 
socail welfare it helps the prisoner to accept the new life within the penal institution and adapt 
it and organize it external relationship in a way the contributes to its integration in to society 

                                                        
 المرسل المؤلف. 
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after his release In view of the importance of The psychological and social care of the 
imprisoned within the penal institution the Algerian legislator addressed her in the law of 
organizing prisons and social reintegration of detainees  

The care of the imprisoned within the penal institution in Algerian legislation is two types: 
health care and social welfare, care is important in rehabilitating the prisoner it contributes to 
the integration of the prisoner in to society after his release, it is also the basic method for the 
success of other punitive treatment methods, such as education and the refinement the 
prisoner is returned to society a good person. 

      The methods of psychological care applied to the prisoner are in each of the: 
preventive methods and therapeutic methods, social welfare is represented in study the 
problems of the prisoner and organize his free time and keep him   connected to the outside 
world by allowing him to visit and correspond.  

      Through this intervetion will address the most important solutions that work to 
achieve the psychological and social care of the imprisoned within the penal institution so as 
to contribute to the rehabilitation and reform to return to the community a good person and so 
does not return to commit the crime again   
Key words: the prisoner, penal institution, care of prisoner 

  مقدمة
ینظر للمحبوس في العصور القدیمة على أنھ مجرم یستحق العقوبة والھدف من ھذه الأخیرة       

یة،  فكانت جتماعبالمحبوس سواء من الناحیة الصحیة أو الناحیة الا اھتمامالإیلام والتعذیب ولم یكن ھناك 
وللإنسانیة، وبعد ظھور المدارس العقابیة التي لفتت الأنظار إلى مراعاة  معاملة المحبوس تتسم بالقساوة

شخصیة المجرم في مسألة العقاب كالمدرسة الوضعیة بزعامة العالم الإیطالي سیزار لمبروزو، بالإضافة 
إلى كتابات العالم جون ھوارد حول المؤسسات العقابیة والمحبوسین، والتي نادى فیھا بمراعاة حالة 

امة المحبوسین، فكان لكل ذلك تأثیر كبیر على تطور المعاملة العقابیة للمحبوسین وبالأخص ظھور وكر
یا داخل اجتماعبالمحبوس صحیا و ھتمامما یعرف برعایة المحبوسین داخل المؤسسات العقابیة بالا

  . المؤسسة العقابیة
وإصلاح المحبوسین لإعادة إدماجھم والھدف من توفیر الرعایة داخل المؤسسات العقابیة ھو تأھیل      

یة بأسالیبھا المختلفة أھمیة كبیرة، حیث اھتمت جتماعفي المجتمع كأفراد صالحین، فللرعایة النفسیة والا
  .بتنظیم أحكامھا مختلف التشریعات، ومن بینھا التشریع الجزائري

ري في تحقیق الرعایة النفسیة ما مدى نجاعة التشریع الجزائ: وعلیھ جاءت الإشكالیة والمتمثلة في     
  یة  للمحبوس داخل المؤسسة العقابیة بحیث تضمن تأھیلھ وإصلاحھ ؟جتماعوالا
  :العناصر التالیة اعتمادوللإجابة عن ھذه الإشكالیة تم      

  .ماھیة رعایة المحبوس داخل المؤسسة العقابیة: الفرع أولا
  .اخل المؤسسة العقابیةأسالیب الرعایة النفسیة للمحبوس د: الفرع ثانیا

  .یة للمحبوس داخل المؤسسة العقابیةجتماعأسالیب الرعایة الا: الفرع الثالث
 ماھیة رعایة المحبوس داخل المؤسسة العقابیة: الفرع الأول

علماء  اھتمامتعد رعایة المحبوس داخل المؤسسة العقابیة من المواضیع المھمة والتي نالت        
العقاب؛ لما للرعایة من دور في تأھیل وإصلاح المحبوس لإعادة إدماجھ في المجتمع بعد الإفراج عنھ، 
وقبل الولوج في لب الموضوع كان من الضروري التطرق لماھیة رعایة المحبوس داخل المؤسسة 
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داخل المؤسسة  العقابیة، وذلك بالتطرق للتعاریف المقدمة حول ھذا الموضوع وتبیان صور الرعایة
  .العقابیة وأھمیتھا

  :تعریف رعایة المحبوس داخل المؤسسة العقابیة - أولا
المشرع الجزائري لم یعرف رعایة المحبوس داخل المؤسسة العقابیة تاركا أمر تعریفھا للفقھ  

بذلھ یة للمحبوس داخل المؤسسة العقابیة بیان ما یجب أن تجتماعالجنائي، ویقصد بالرعایة الصحیة والا
  .یةجتماعالمؤسسة العقابیة نحو المحبوس فیھا باعتباره آدمي من مراعاتھ من الناحیة الصحیة والا

فبرایر  6المؤرخ في  05/04:من القانون رقم 7أما المحبوس فقد عرفھ المشرع الجزائري في المادة      
2005  المتضمن قانون تنظیم السجون  2018فبرایر 06المؤرخ في  01- 18المعدل والمتمم بالقانون

بمؤسسة عقابیة تنفیذا لأمر أو  إیداعھكل شخص تم : ( ي للمحبوسین وجاء فیھاجتماعوإعادة الإدماج الا
  ).حكم أو قرار قضائي

  :كما صنفت ذات المادة المحبوسین إلى ثلاثة أصناف وھم كما یلي     
جزائیا والذي لم یصدر في حقھم أمر أو حكم أو وتشمل ھذه الفئة الأشخاص المتابعون : محبوسین مؤقتا -

  .قرار قضائي نھائي
  .محبوسین محكوم علیھم وھم الأشخاص الذین تم صدور حكم أو قرار بشأنھم وأصبح نھائیا -
  .محبوسین تنفیذا لإكراه بدني -

فیھ وفقا للقانون مكان للحبس تنفذ : ( من ذات القانون بأنھا 25أما المؤسسة العقابیة فعرفتھا المادة      
  ). العقوبات السالبة للحریة أو الأوامر الصادرة عن الجھات القضائیة والإكراه البدني عند الإقتضاء

توفیر كل ما یلزم للمحبوس سواء من : تعریف رعایة المحبوس داخل المؤسسة العقابیة بأنھا ویمكن     
یة داخل المكان المعد خصیصا جتماعالناحیة الصحیة بما فیھا الصحة النفسیة والعقلیة أو الناحیة الا

  .لإیداعھ؛ بھدف تأھیلھ وإصلاحھ لإعادة إدماجھ في المجتمع
  :لمؤسسة العقابیةصور الرعایة داخل ا -ثانیا

تأخذ رعایة المحبوس داخل المؤسسة العقابیة في التشریع الجزائري صورتین الرعایة الصحیة  
  .یة والھدف منھا تأھیل وإصلاح المحبوسجتماعومنھا الرعایة النفسیة والرعایة الا

فالرعایة النفسیة تشمل علاج المحبوس المریض، وأیضا اتخاذ الاحتیاطات الضروریة لوقایتھ من      
  .المرض

یة للمحبوس داخل المؤسسة العقابیة فھي مساعدة المحبوس على تقبل الحیاة في جتماعأما الرعایة الا     
لھ وإعداده لیعود مواطنا صالحا إلى المؤسسة العقابیة؛ لیتكیف معھا وتقدیم النصح لھ لحل مشاكلھ وتأھی

  .المجتمع
ي للمحبوسین جتماعالمتضمن قانون تنظیم السجون وإعادة الإدماج الا 05/04: یتضح من القانون رقم     

یة للمحبوس داخل المؤسسة العقابیة حق من جتماعأن المشرع الجزائري قد اعتبر الرعایة الصحیة والا
من ذات القانون، وھذه الحقوق  79إلى غایة المادة  57ھا من نص المادة حقوق المحبوس، والتي تناول

ي، كما أقر عدم حرمانھ من ھذه جتماعكفلھا المشرع الجزائري بھدف إعادة تربیة المحبوس وإدماجھ الا
من ذات القانون، وكلھا ضمانات یستفید منھا المحبوس داخل المؤسسة العقابیة فھي  4الحقوق في المادة 

  .من المعاملة التي تصون كرامتھ الإنسانیة وترفع مستواه المعنوي بصفة دائمةنوع 
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لرعایة المحبوس داخل المؤسسة العقابیة : أھمیة رعایة المحبوس داخل المؤسسة العقابیة -ثالثا 
  .یةجتماعأھمیة كبیرة، فالمحبوس داخل المؤسسة العقابیة یكون بحاجة ماسة للرعایة الصحیة والا

للرعایة الصحیة دور مھم في  :الرعایة النفسیة للمحبوس داخل المؤسسة العقابیة أھمیة - 1
التنفیذ العقابي، فھي تسھم في تھذیب المحبوس، حیث أن إلتزام ھذا الأخیر بالقواعد الصحیة بما تفرضھ 

یمة على من سلوكات قویمة في مظاھر الحیاة المختلفة یجعلھ یعتاد على النظام مما یجعلھ ینظر إلى الجر
  .أنھا فعل غیر لائق بھ

كما أنھا تسھم في تأھیل وإصلاح المحبوس على نحو فعال بحیث توفر العلاج للمحبوس سواء كان      
علاجا  نفسیا أو عقلیا، وبذلك یزول عائق كان یعترض طریق كسب عیشھ وقیامھ بسائر الواجبات التي 

ة، فالرعایة الصحیة تعمل على تدعیم إمكانیات التأھیل یجتماعتفترضھا حیاة الإمتثال للقانون والقیم الا
فسلامة النفس شرط للتفكیر السلیم والتصرف إزاء المشكلات على الوجھ المتناسب مع مقتضیات الحیاة 

  .في المجتمع
وللرعایة النفسیة داخل المؤسسة العقابیة دور في المحافظة على الصحة العامة في المجتمع، فقد ثبت      
  . الرعایة الصحیة تؤدي إلى انتشار الأمراض داخل المؤسسة العقابیة مالإھأن 

إن الحیاة الطبیعیة للفرد تتطلب أن : للمحبوس داخل المؤسسة العقابیة  یةجتماعأھمیة الرعایة الا-  2
یعیش في وسط جماعة ینظم من خلالھا حیاتھ الخاصة وعلاقاتھ بالغیر، فحرمان المحبوس من الوسط 

في المؤسسة  إیداعھي الذي كان یعیش فیھ یعد حاجزا أمام تنظیم حیاتھ كما كانت علیھ قبل جتماعالا
  .العقابیة

یة بما فیھا مساعدة المحبوس على تقبل الحیاة الجدیدة داخل المؤسسة العقابیة جتماعفالرعایة الا     
لمجتمع بعد الإفراج عنھ كل ھذا والتكیف معھا وتنظیم صلتھ الخارجیة على نحو یسھم في اندماجھ في ا

  .یخفف من التأثیر المفاجئ على نفسیة المحبوس لسلب الحریة والحیاة داخل المؤسسة العقابیة
یة تعد الأسلوب الأساسي لنجاح أسالیب المعاملة العقابیة الأخرى كالتعلیم جتماعكما أن الرعایة الا     

  .ا سویاوالتھذیب وبذلك یعود المحبوس إلى المجتمع عضو
یة تساعد المحبوس على تقبل الحیاة داخل المؤسسة العقابیة وتجعلھ یتكیف معھا جتماعفالرعایة الا     

حیث توجھ النصائح للمحبوس بھدف حل المشاكل التي تواجھھ بسبب الحیاة الجدیدة، كما تعمل الرعایة 
  .یة على تأھیلھ وإعادتھ إلى المجتمع مواطنا صالحاجتماعالا

  أسالیب الرعایة النفسیة للمحبوس داخل المؤسسة العقابیة: الفرع الثاني
تعد صحة المحبوس مطلب ضروري لتلقیھ أسالیب المعاملة العقابیة الأخرى، فلقد أقر المشرع 
الجزائري أسلوب الرعایة النفسیة للمحبوس داخل المؤسسة العقابیة؛ وذلك بھدف تأھیلھ وإصلاحھ لإعادة 

  .مجتمع، وتشمل الرعایة النفسیة الأسالیب الوقائیة والأسالیب العلاجیةإدماجھ في ال
  :الأسالیب الوقائیة -أولا 

لوقایة المحبوس من الإصابة بالأمراض النفسیة وتتمثل  الاحتیاطاتتتخذ المؤسسة العقابیة جمیع 
المحبوس، الإشراف  المؤسسة العقابیة ملبس ومأكل: بكل من ھتمامالأسالیب الوقائیة  للمحبوس في الا

  .الطبي، لأن ھذه العناصر لھا تأثیر على نفسیة المحبوس
نظرا لتأثیر الھیكل العمراني على صحة المحبوس ومن ثم على نفسیتھ فقد أقر : المؤسسة العقابیة - 1

حق المحبوس في الرعایة الصحیة، ویعد ھذا  05/04: من القانون رقم 57المشرع الجزائري في المادة 



  في التشریع الجزائري الرعایة النفسیة والاجتماعیة للمحبوس داخل المؤسسة العقابیة                                           
  

  

 1155                                                                                                                  مجلة الإحیاء

، فیتوجب أن تتوفر أجنحة المؤسسة العقابیة على كافة الشروط الصحیة سواء من حیث مضمونالحق 
المساحة أو التھویة أو الإضاءة أو المرافق الصحیة أو النظافة بحیث تكون الأماكن المخصصة لنوم 
المحبوس ذات مساحة معقولة وتدخلھا الإضاءة والتھویة بقدر كاف، ویخصص لكل محبوس سریر مزود 

غطیة التي تتناسب مع فصول السنة، وتكون الأماكن المخصصة للعمل أو الأكل أو الترفیھ أو الألعاب بالأ
  .واسعة وبھا نوافذ كبیرة لیدخل الھواء والضوء بالقدر الكافي

  .كما یجب أن تتوفر المؤسسة العقابیة على المرافق الصحیة لتنظیف بدن المحبوس     
جب على كل محبوس ارتداء زي المؤسسة العقابیة بحیث تراعي إدارة یتو :ملبس ومأكل المحبوس - 2

المؤسسة العقابیة في لباس المحبوس تناسبھ لدرجة الحرارة ودرجة الرطوبة، كما یكون اللباس خالیا من 
  .كل تحقیر للمحبوس وتقلیل من شأنھ أو إھدار بكرامتھ ویتم تغییر اللباس على فترات مختلفة

إلى التشریع الجزائري فقد ألزم المحبوس ارتداء البذلة الجزائیة باستثناء المحبوس مؤقتا وبالرجوع      
  .05/04: من القانون رقم 48وذلك في المادة 

أما غذاء المحبوس فھو مرتبط بحالة المحبوس الصحیة والنفسیة فلا بد أن یحوي على مختلف      
  .العناصر الغذائیة وأن یكون متنوعا وكافیا

فیتعین أن تكون كمیة الغذاء متناسبة مع سن المحبوس وحالتھ الصحیة ونوع العمل الذي یقوم بھ، وأن      
تكون قیمتھ الغذائیة كافیة لسلامة جسمھ ونموه وتكون وجبات الطعام متنوعة، فلا یقدم للمحبوس وجبات 

المطبخ، وأیضا الأشخاص القائمین الطعام ونظافة  إعدادبطریقة  ھتماممتكررة لفترات طویلة ولابد من الا
  .علیھ ویقدم الطعام بطریقة تحفظ كرامة المحبوس وإنسانیتھ

كما تقدم وجبات خاصة للنساء الحوامل أو في مرحلة الرضاعة أو لأي محبوس آخر یقرر لھ طبیب      
  .     المؤسسة العقابیة ذلك

من ذات القانون أن تكون الوجبة الغذائیة للمحبوس  63حیث أوجب المشرع الجزائري في المادة      
  .متوازنة ولھا قیمة غذائیة كافیة

لكي تحقق الوسائل الوقائیة غایتھا في وقایة المحبوسین من مختلف الأمراض النفسیة  :الإشراف الطبي - 3
ن یتولى الإشراف على تنفیذھا الإدارة الطبیة بالمؤسسة العقابیة، وتمتعھم بصحة وحالة نفسیة جیدة یجب أ

فیتولى طبیب المؤسسة العقابیة مھمة التأكد من توفر الشروط الصحیة اللازم توفرھا، ویحق للطبیب في 
  .حالة تخلف أحد الشروط أن یطلب من مدیر المؤسسة العقابیة ضرورة توفرھا

  .من ذات القانون تقدیم الإسعافات للمحبوس 59و  58فلقد أقر المشرع الجزائري في المادتین      
 :الأسالیب العلاجیة -ثانیا

یعد علاج المحبوس من الأمور الضروریة للقضاء على المرض الذي یعد سببا للإجرام، وبذلك  
ى وتتمثل الأسالیب العلاجیة التي أقرھا المشرع یتم تسھیل عملیة تلقیھ لأسالیب المعاملة العقابیة الأخر

 .فحص المحبوس و علاج المحبوس: الجزائري في كل من
فلتأھیل وإصلاح المحبوس یقوم طبیب المؤسسة العقابیة بفحص كل محبوس : فحص المحبوس - 1

ما لزم بمجرد دخولھ السجن، كما یقوم بفحصھ بعد دخولھ المؤسسة العقابیة وذلك على فترات محددة كل
بإحدى الأمراض سواء كانت  إصابتھالأمر ذلك، بالإضافة إلى أنھ یكشف ویفحص كل محبوس مشتبھ في 

كما یكشف  .نفسیة أو عقلیة، ویتخذ الإجراءات اللازمة لمواجھة ھذه الأمراض، ففي حالة إصابة المحبوس
  . طبیب المؤسسة العقابیة العجز النفسي أو العقلي الذي یعوق تأھیل وتھذیب المحبوس
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وجوبي یقوم بھ الطبیب والمختص في الأمراض النفسیة وذلك عند دخول  إجراءففحص المحبوس ھو      
ا أقره المشرع المحبوس إلى المؤسسة العقابیة وكلما دعت الضرورة إلى اتخاذ ھذا الإجراء، وھذا م

  . 05/04: من القانون رقم 58الجزائري في المادة 
فیتبین أن المشرع الجزائري قد أقر أن تتوفر المؤسسة العقابیة على الطبیب النفسي نظرا لدوره في      

  ، لیعود إلى المجتمع فردا صالحاوإضلاعھتحقیق الرعایة النفسیة للمحبوس بھدف تأھیلھ 
یشمل علاج المحبوس علاج جمیع الأمراض التي یشكو منھا المحبوس أو  :علاج المحبوس - 2

التي یحتمل أن یكون لھا تأثیر سلبي على صحتھ سواء كانت نفسیة أو عقلیة، ولا یتحمل المحبوس تكالیف 
  .العلاج من أدویة وعملیات جراحیة وغیرھا

الرعایة الصحیة، فإنھ یلزم أن یتم ذلك  ولما كان علاج المحبوس حقا لھ باعتباره متفرعا من الحق في     
  .العلاج وفقا للأسالیب المتبعة مع الأشخاص العادیین

فللمحبوس الحق  05/04من القانون  59لقد أقر المشرع الجزائري أسلوب علاج المحبوس في المادة      
  .من العلاجات الضروریة، فالرعایة الصحیة حق دستوري الاستفادةمن 
بالرعایة الصحیة للمحبوس داخل المؤسسة العقابیة سواء كانت  اھتمیبدو أن المشرع الجزائري قد      

نفسیة أو عقلیة، وجعل الرعایة الصحیة حقا دستوریا، وھذا یتماشى مع الدراسات العلمیة التي أثبتت أن 
 ارتكابجا للمحبوس من المرض النفسي علا استئصالالجریمة، ویعد  ارتكابالمرض النفسي  لھ علاقة ب

الجریمة، ولكن یؤخذ على المشرع أنھ لم یھتم بطبیعة أو الھیكل العمراني للمؤسسة العقابیة وخاصة أن 
ھناك بعض المؤسسات العقابیة والتي لا تتلائم مع المعاییر الدولیة وبالأخص من حیث المساحة، وھذا 

  .سفسیة المحبوسیعیق عملیة تأھیل وإصلاح المحبوس بحیث یؤثر على ن
  یة للمحبوس داخل المؤسسة العقابیةجتماعأسالیب الرعایة الا: الفرع الثالث

لا یمكن أن یتمتع الفرد بشخصیة سویة إلا إذا كان یعیش في وسط الجماعة، وھذا أمر طبیعي باعتباره    
یة للمحبوس داخل جتماعي یتواصل مع ھذه الجماعة، ولقد أقر المشرع الجزائري الرعایة الااجتماعكائن 

یة داخل المؤسسة العقابیة ھو تأھیل جتماعالمؤسسة العقابیة، والھدف من تطبیق أسلوب الرعایة الا
دراسة مشاكل المحبوسن، تنظیم أوقات : یة في كل منجتماعوإصلاح المحبوس وتتمثل صور الرعایة الا

  .فراغھ، وإبقاء المحبوس على صلة بالعالم الخارجي
  :شاكل المحبوسدراسة م  - أولا

تتمثل مشاكل المحبوس في مشكلتین رئیسیتین الأولى مشكلتھ النفسیة والثانیة مشاكلھ الأسریة  
  .والاقتصادیة

فالمشكلة النفسیة للمحبوس تتمثل في الصدمة التي تصیبھ عند دخولھ إلى المؤسسة العقابیة وسلب      
أن یقنعھ بأن سلب الحریة ھو جزاء الجریمة  يجتماعحریتھ للمرة الأولى، وھنا یجب على المختص الا

نظام المؤسسة العقابیة  إتباعیة، ثم یھون علیھ الصدمة بإقناعھ بأن اجتماعالھستي ارتكبھا وھذه عدالة 
  .والتجاوب مع برامج التأھیل یؤدي إلى إعطاءه مزیدا من الحریة على مراحل

أما المشكلة الأسریة أو الاقتصادیة فتتركز في تفكیر المحبوس فیما تركھ في خارج المؤسسة العقابیة      
ي جتماعمن مشاكل بسبب التنفیذ العقابي، حیث تحرم أسرتھ من إعالتھ لھا، فیحاول بذلك المختص الا

تخاذه إزاء تلك المشاكل، وكل الحلول المناسبة لھا وإخطار المحبوس بما تم ا وإیجاددراسة ھذه الحالات 
  .ذلك؛ لأن ترتاح نفسیة المحبوس وینقاد لبرامج التأھیل والإصلاح



  في التشریع الجزائري الرعایة النفسیة والاجتماعیة للمحبوس داخل المؤسسة العقابیة                                           
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على أن المختصون في علم النفس والمربون العاملون  05/04: من القانون رقم 91فقد جاء في المادة      
  . في المؤسسة العقابیة یقومون بتقدیم المساعدة للمحبوس لحل مشاكلھ الشخصیة والعائلیة

  :تنظیم أوقات فراغ المحبوس -ثانیا
لقد أصبح لتنظیم أوقات الفراغ في النظم العقابیة الحدیثة أھمیة كبیرة ووصف بأنھ أسلوب  

ھم الجریمة إلى ارتكاب، فالكثیر من المحبوسین یرجع سبب إجراميمعاملة، ویھدف إلى استئصال عامل 
ھ ھي في أنھم لم یحسنوا استغلال وقت فراغھم، وبالإضافة إلى ذلك فإن صور استغلال الفراغ وتنطیم

 إشرافالأصل أسالیب تھذیب وتأھیل ومن ھذه الصور المحادثات الجماعیة التي تتم بین المحبوس تحت 
المھذب أو المعلم، فھي أسلوب تھذیب وتعلیم، كما قد تكون نوعا من العلاج النفسي الجماعي لأمراض 

إلى الإذاعة ومشاھدة  عبالاستمانفسیة عامة متعلقة بسلب حریة المحبوس، كما أن السماح للمحبوس 
التلفزة أو المشاركة في حفلات التمثیل أو الموسیقى ھو استغلال لأسالیب تسھم في ثقافة المحبوس أو 

  .تنمیة مداركھ أو صقل مواھبھ، ویسھم ذلك في التھذیب والتأھیل بشكل فعال
أوجب على إدارة المؤسسة العقابیة وتحت  05/04من القانون  92والمشرع الجزائري في المادة       

ورقابتھا أن تمكن المحبوس من متابعة برامج الإذاعة والتلفزة وأن یطلع على الجرائد والمجلات  إشرافھا
وتربویة وریاضیة من ذات القانون أقر المشرع الجزائري تنظیم أنشطة ثقافیة  91وطبقا للمادة 

  . للمحبوس
   :إبقاء المحبوس على صلة بالعالم الخارجي  -ثالثا

المحبوس على اتصال بالعالم الخارجي للمؤسسة العقابیة، خاصة صلتھ بأفراد أسرتھ یریح  إبقاء
نفسیتھ فینقاد بذلك إلى برامج التأھیل والإصلاح ویأخذ إبقاء المحبوس على صلة بالعالم الخارجي عدة 

  .السماح بزیارة المحبوس ومراسلتھ والتصریح بالخروج المؤقت: صور وتتمثل في كل من
یقصد بزیارة المحبوس السماح لأفراد أسرة المحبوس بالقدوم  :لسماح بزیارة المحبوسا - 1

لرؤیتھ والحدیث معھ، والسماح لغیرھم أیضا بمقابلتھ في المؤسسة العقابیة ویحضر الزیارة أحد العاملین 
  .بالمؤسسة العقابیة لمراقبة ما یجري خلالھا ووضع حد لھا إذا تطلب الأمر ذلك

لتأھیل المحبوس تسمح لھ الإدارة العقابیة باستقبال زواره داخل المؤسسة العقابیة، وتتم زیارة ف     
المحبوس تحت رقابة الإدارة العقابیة كما تخضع لمجموعة من القیود، حیث یتم تحدید أیام الأسبوع التي 

  .یسمح فیھا بالزیارة والساعات التي تتم فیھا ومدتھا وعدد مراتھا
من ذات القانون الحق للمحبوس بأن یتلقى زیارة  67و  66ولقد أعطى المشرع الجزائري في المادتین      

أصولھ وفروعھ إلى غایة الدرجة الرابعة وزوجھ ومكفولھ والأقارب بالمصاھرة إلى غایة الدرجة الثالثة، 
حق المحبوس تلقي زیارة الوصي ورجل الدین، واستثناء یتلقى زیارة الجمعیات الإنسانیة والخیریة، فمن 
أسباب الزیارة  وذلك عندما تكون علیھ والمتصرف في أموالھ ومحامیھ أو أي موظف أو ضابط عمومي

  .مشروعة
المحدد لوسائل الاتصال عن  2005نوفمبر  8المؤرخ في  05/430: من المرسوم رقم 4كما أن المادة      

المحبوس المحكوم علیھ نھائیا أو الطاعن بالنقض من  كیفیات استعمالھا من المحبوسین، مكنتبعد و
أصولھ وفروعھ إلى غایة الدرجة الرابعة وزوجھ : عن طریق الھاتف داخل الوطن بكل من الاتصال

ومكفولھ وأقاربھ بالمصاھرة إلى غایة الدرجة الثالثة وذلك دون الإخلال بالنظام الداخلي للمؤسسة 
  .العقابیة
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تسمح الإدارة العقابیة للمحبوس بتبادل المراسلات مع أشخاص : المحبوس السماح بمراسلة - 2
یتواجدون خارج المؤسسة العقابیة، وبالأخص أفراد عائلتھ، وتخضع للمراقبة والقیود للتأكد من أنھا لا 
تتضمن معلومات تؤدي إلى الإضرار بالنظام العقابي من ناحیة، وحتى یتم التعرف على مشاكل 

  .ناحیة أخرى لحلھا كلما أمكن ذلك مما یساعد على تأھیلھم وإصلاحھم المحبوسین من
أعطى الحق للمحبوس بأن یراسل أي شخص،  05/04من القانون  73والمشرع الجزائري في المادة      

شرط ألا یكون ذلك سبب في الإخلال بالأمن وحفظ النظام داخل المؤسسة العقابیة أو بإعادة تربیة 
  .إدماجھم في المجتمعالمحبوسین و

من ذات القانون أقر المشرع الجزائري أنھ لا تخضع لرقابة مدیر المؤسسة العقابیة  74وفي المادة      
المراسلات الموجھة من المحبوس إلى محامیھ أو التي یوجھھا المحامي إلى المحبوس، ولا یسمح بفتحھا 

ونفس الحكم یطبق على المراسلات الموجھة من إلا إذا كان الظرف لم یبین الجھة التي أرسلت الظرف 
  . المحبوس إلى السلطات القضائیة والإداریة الوطنیة

یقصد بالتصریح بالخروج المؤقت للمحبوس السماح  :التصریح بالخروج المؤقت للمحبوس - 3
للمحبوس بمغادرة المؤسسة العقابیة لفترة محددة لأسباب قاھرة أو طارئة، وتخصم ھذه المدة من مدة تنفیذ 

  .)27(العقوبة

فتوجد عدة أسباب إنسانیة وظروف عائلیة تستلزم وجود المحبوس خارج المؤسسة العقابیة لكي یسھم      
ما تفرضھ تلك الأسباب والظروف من واجبات كمرض أحد أفراد أسرة المحبوس مرضا خطیرا  في تقدیم

قد یؤدي بھ إلى الموت، فمن المناسب السماح للمحبوس بالخروج المؤقت لیقف إلى جانب أسرتھ في مثل 
بة ھذا الظرف الإنساني، كما یمكن أن یمنح التصریح بالخروج المؤقت لتأدیة امتحان، وفي كل مناس

  .سعیدة متعلقة بأفراد أسرة المحبوس
ھ بأسرتھ نظام یحقق فوائد كثیرة، اجتماعیعد الخروج المؤقت للمحبوس من المؤسسة العقابیة و     

فالمحبوس بذلك یطمئن على أحوال أسرتھ، كما یقف على أحوال المجتمع، حیث یؤثر ذلك إیجابا على 
  )28(.سھم في تأھیلھ وإصلاحھ فیعود إلى المجتمع سویا صالحانفسیتھ وتنفع فیھ المعاملة العقابیة، مما ی

أجاز أن یمنح القاضي المختص للمحبوس  05/04من القانون  56فالمشرع الجزائري في المادة      
، لمدة محددة حسب ظروف واستثنائیةترخیص بالخروج تحت الحراسة إذا كانت ھناك أسباب مشروعة 

  .)29(النائب العامكل حالة شرط أن یخطر القاضي 

الملاحظ أن المشرع الجزائري لم یحدد الأسباب التي من خلالھا یستفید المحبوس من رخصة الخروج      
المؤقت، رغم أھمیة ھذا الأمر لأنھا متعلقة بالمعاملة العقابیة للمحبوس داخل المؤسسة العقابیة، حیث ترك 

  .المشرع المسألة لسلطة القاضي المختص
  خاتمة

المتضمن لقانون تنظیم السجون وإعادة  05/04: المشرع الجزائري تطرق في القانون رقم       
یة المحبوس داخل المؤسسة العقابیة، بحیث جتماعي للمحبوسین للرعایة النفسیة والاجتماعالإدماج الا

داخل المؤسسة  یة للمحبوسجتماعتضمن تأھیلھ وإصلاحھ، فأقر تطبیق الرعایة النفسیة وأیضا الرعایة الا
العقابیة، فنظم بذلك الأحكام المتعلقة برعایة المحبوس، وتتمثل أسالیب الرعایة النفسیة للمحبوس في كل 

حل مشاكل : یة فتشمل كل منجتماعمن الأسالیب الوقائیة والأسالیب العلاجیة، أما صور الرعایة الا
خروج المؤقت، فكل ھذه الأسالیب تؤثر على صلة بالعالم الخارجي والتصریح لھ بال وإبقائھالمحبوس 
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إیجابا على المحبوس فینقاد بذلك إلى برامج التأھیل والإصلاح، لیعود بعد الإفراج عنھ إلى المجتمع فردا 
  .صالحا

ویؤخذ على المشرع الجزائري أنھ لم یھتم بالھیكل العمراني للمؤسسة العقابیة وخاصة أن ھناك بعض      
ي تستقبل المحبوسین والتي لا تتلائم مع المعاییر الدولیة وبالأخص من حیث المؤسسات العقابیة الت

المساحة، وھذا سیعیق عملیة تأھیل وإصلاح المحبوس، كما أنھ لم ینظم بعض المسائل الدقیقة كالمتعلقة 
للمحبوس داخل المؤسسة  یةجتماعبالترخیص بالخروج المؤقت، ونظرا لأھمیة الرعایة الصحیة والا

بخبرة الدول المتقدمة في مجال رعایة  الاستعانةیة والتغیرات الحاصلة في مختلف المجالات، یتعین العقاب
یة للمحبوس داخل المؤسسة العقابیة جتماعالمحبوسین، وتشجیع البحث في مجال الرعایة الصحیة و الا

بتكوین متخصصین في رعایة  ھتمامباعتبارھما من أھم أسالیب المعاملة العقابیة، بالإضافة إلى الا
  .یةجتماعالمحبوسین، وتفعیل آلیات الرقابة في مجال الرعایة النفسیة والا
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