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اساتذة التربية البدنية  خلال كفاءاتالتعلمية من  -التفاعل أثناء العملية التعليمية 

  ثانويوالرياضية في الطور ال
Interaction during the educational-learning process through the competencies of 

teachers of physical education and sports in the secondary stage 

 لمتيوي فاطمة الزهرة ايمان1  دردون كنزة2 

 1 جامعة حسيبة بن بوعلي  )الشلف(
 (شلف)ال جامعة حسيبة بن بوعلي  2

 02/07/2023 تاريخ النشر: 02/07/2023 تاريخ القبول: 20/06/2023 تاريخ الاستلام:

 الملخص: -

من مية التعلمية العملية التعليالتفاعل الذي يحدث أثناء  هدف هذا البحث للوقوف على

ين ستاذ هو النائب عن المجتمع والوالدال فخلال كفاءات أساتذة التربية البدنية والرياضية، 

أن  الستاذفعلى  أساتذته،خير يقض ي أغلب أوقاته في المدرسة مع ل بالنسبة للتلميذ إذ أن هذا ا

ث انتقل المدرس الى حي، قبل أن يكون أستاذ مدرس أو مربيا الاجتماعييكون المرشد والمصلح 

 .التلميذ محور العملية التعليمية وأصبحموجه 

 اللازمةالكفايات التدريسية  بامتلاكإلا  للأستاذ ىيتأت لا بكل هذه المهام فالاضطلاع  

 وخارجها بمستوى أداء دوره داخل الحصة  ومساعدته على فيهاوالنجاح لقيامه بعملية التدريس 

 ءاتفالكفا، المرغوبة لدى المتعلمين ي تحقيق أنماط التعلممناسب من التمكن، بما يسهم ف

استجابات  التدريسية تمثل أنماط السلوك التدريس ي الفعالة التي تصدر من المعلم على شكل

التعليمية إلى مستوى  الهدافعاطفية تهدف إلى نقل  جسمية، أوعقلية أو لفظية أو حركية أو 

 .دالتجسي

 .التربية البدنية والرياضية، أستاذ كفاءات، الالتعلمية التعليمية،ية العمل الكلمات المفتاحية:-

Abstract:  
The aim of this research is to find out the interaction that takes place 

during the teaching-learning process through the competencies of teachers 

of physical education and sports. A teacher teacher or educator, where the 

teacher moved to a mentor and the student became the focus of the 

educational process. 
   Carrying out all these tasks is not possible for the teacher unless he 

possesses the teaching competencies necessary to carry out the teaching  
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process and succeed in it and help him to perform his role inside and 

outside the class with an appropriate level of mastery, in a way that 

contributes to achieving the desired learning patterns among the learners. 

Teaching competencies represent effective teaching behavior patterns that 

Emitted from the teacher in the form of mental, verbal, motor, physical, or 

emotional responses aimed at transferring educational goals to the level of 

embodiment. 
Keywords: Teaching process, learning, competencies, professor of physical 

education and sports. 

 مقدمة:

لممم تعممد التربيممة البدنيممة و الرياضممية مجممرد مبحممث مممن مباحممث المةهمما  المدر مم ي أو حصممة مممن 

الحصممممممم اليوميممممممة التممممممي تحتممممممل حيممممممسا زمنيمممممما فممممممي الجممممممدول الدرا مممممم ي فحسممممممب  بممممممل أصممممممبح  حقيقيممممممة 

اجتماعيمممممممة لا جمممممممدال فيهممممممما، إذ تأخمممممممذ أكةمممممممر فمممممممأكةر مكانممممممما هامممممممما فمممممممي الحيممممممماة اليوميمممممممة لجميمممممممع الف مممممممات 

علمممى اخممممتلاف أعمارهممما ومسمممتوياتها الفكريممممة والاجتماعيمممة والماديمممة كممممذل ، وممممع التطممممور الاجتماعيمممة 

الحضمممماري للمجتمعممممات أخممممذت التربيممممة البدنيممممة والرياضممممية مكانممممة خاصممممة داخممممل الم سسممممة التربويممممة 

انطلاقممما مممممن المدرسممممة وصمممولا إلممممى الجامعممممة، أيممممن يجمممد التلميممممذ فضمممماءا مناسمممبا للاسممممتفادة مةهمممما وفممممق 

مدروسممممة، يحممممرب علممممى تطبيقهمممما إطممممارات متدصصممممة لتحقيممممق أهممممداف بيداغوجيممممة منممممالم علميممممة 

 ( 41، ب:2004تولغي  سهيلة، ) وعلمية على المدى المتوسط أو البعيد. 

لذا فتدريس التربية البدنية و الرياضية يحتا  إلى قيمادة م هلمة  مي السماس لتحقيمق الكثيمر 

عتبممممر مممممن أبممممرز أعضمممماء هي ممممة التممممدريس بممممالمجتمع مممممن انمكانيممممات، حيممممث أن أسممممتاذ التربيممممة البدنيممممة ي

 المدر  ي تأثيرا في تشكيل الخلاق والقيم الرفيعة، و يعتمد في ذل  على التوفيق بين ميول التلميذ و

إمكانياتممه التعليميممة وقدراتممه الفيصممية فممي تقممديم واجباتممه تربويممة فممي إطممار بممد   ريا مم ي،  هممدف إلممى 

 م أو المرب  الريا  ي عنصرا أساسيا ومهما فمي العمليمة التعلميمة إذو لهذا يعتبر المعلالنمو والتكيف

تلعب اليصائم المعرفية و الانفعاليمة و الكفماءات الفيصمية التمي يتميمس وهما دورا بمارزا فمي فعاليمة و 

 نجاح العملية التعليمية.

  :اشكالية الدراسة 

نيجابيممة بممين الجماعمممة مممن مظمماهر العلاقممات الاجتماعيمممة الطبيعيممة الدالممة عممن التفممماعلات ا

قبول التعامل مع الآخر و التعاون معه و مشاركته أعماله و الاهتمام به، و هذا ممن شمأنه أن يدلمق 
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والسياسممة و ممممن وراء هممذه العلاقمممات  الاقتصمممادية الاجتماعيممةقمموة فممي المجتممممع وهيكلتممه و م سسمماته 

 دوافع و أسباب لها الدور الفعال في

وتمدعيمها، أهمهما طبيعمة القيمادة الرشميدة والتمي تعتبمر تفنما للتمأثير  بناء التفماعلات انيجابيمة

علمممى الآخمممرين، وتنسممميق جهمممودهم وعلاقممماتهم وضمممرب المثمممل وهمممم فمممي الفعمممال والتصمممرفات، بمممما يضممممن 

ولائهممم وطمماعأهم أو تعمماوكهم واكحسمماب احتممرامهم، كممنمط يسممهل الوصممول إلممى الهممداف المسممطرة بممين 

 .(94، ب:1993الجماعة. )محمد شفيق، 

ويعتبممر القائممد أهممم مكممون مممن مكونممات القيممادة لممما لممه مممن كفمماءات وقممدرات فممي المجممال أو مالممه 

 من قيم وأخلاق ساعدته على تحول مس ولية القيادة برضا المكون المقابل ألا و ي الجماعة.

فالمسممممم ول فمممممي العممممممل مكلمممممف بقيمممممادة العممممممال، والمسممممم ول العسمممممكري مكلمممممف بقيمممممادة الجممممم   

 م سسة تربوية مكلف بقيادة جميع أعضاء الم سسة. في والمدير

والممممدرس عمومممما وممممدرس التربيمممة البدنيمممة والرياضمممية لمممه ممممن الهميمممة والمسممم ولية فمممي قيمممادة  

جماعمممممة القسمممممم وتمممممربيأهم، بمممممما يدمممممدم أهمممممداف التربيمممممة عمومممممما وأهمممممداف التربيمممممة البدنيمممممة والرياضمممممية 

شيصممممية التمممي مممممن شممممأكها المسممماهمة فممممي بنمممماء خصوصممما وذلمممم  ممممن خمممملال ممممما لمممه مممممن كفمممماءات مهنيمممة و 

العلاقمممات وخلمممق التفممماعلات انيجابيمممة ب نمممه وبمممين تلاميمممذه وبمممين تلاميمممذه فيمممما بيمممةهم، يظهمممر همممذا ممممن 

تهممممممدف إليمممممه انصممممملاحات التربويمممممة الحديثممممممة  وهمممممذا مممممماخممممملال الممارسمممممة والمشممممماركة الفعالممممممة والبنممممماءة. 

دنيمة والرياضمية خصوصما، والتمي تهمتم بمركلميمة الممتعلم الب وبمنالم التربيةبمنالجها التربوية عموما 

 وذاك وممممممممن همممممممذا  لتعلميمممممممة، والعنصمممممممر الفعمممممممال والنشمممممممط فيهممممممما.ا-العمليمممممممة التعليميمممممممة وجعلمممممممه محمممممممور 

العلاقمممممات والتفممممماعلات داخمممممل القسمممممم(، تمممممم طمممممرح  –و الرياضمممممية  التربيمممممة البدنيمممممة)كفممممماءات مدر ممممم ي 

 إشكال البحث على شكل تساؤل كالتالي:

ك علاقمممة بمممين كفممماءات مدر ممم ي التربيمممة البدنيمممة والرياضمممية )الفيصمممية والمهنيمممة( وطبيعمممة همممل هنممما -

 التفاعل داخل القسم؟

 فرضيات البحث:

ي لكفممماءات اسمممتاذ التربيمممة البدنيمممة والرياضمممية الفيصمممية )القممميم( والتدريسمممية )المهنيمممة( دور فممم           

 التفاعل داخل القسم.

 الفرضية الجلمئية

وطبيعمة دي بين الكفاءات الفيصمية لمدر م ي التربيمة البدنيمة والرياضمية هناك تناسب طر  

 داخل القسم. التفاعل
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وطبيعمة هناك تناسب طردي بمين الكفماءات التدريسمية لمدر م ي التربيمة البدنيمة والرياضمية  

 داخل القسم. التفاعل

 أهداف البحث:

درس التربيمة البدنيمة  هدف هذا البحمث إلمى معرفمة مما ممدى مسماهمة كفماءات السمتاذ أو مم 

 والرياضية في طبيعة التفاعل داخل القسم وأثناء الدرس.

لكشمممف عممممن واقممممع العمليممممة التربويممممة عموممممما والتربيمممة البدنيممممة والرياضممممية خصوصمممما فممممي الم سسممممات ا -

 التربوية من خلال ملاحظة التفاعلات داخل جماعة القسم.

لتربيممممة البدنيممممة والرياضممممية مممممن خمممملال ا الكشممممف عممممن بعمممملم الكفمممماءات المهنيممممة والفيصممممية لمممممدرس -

 استطلاع آراء تلاميذهم.

  مصطلحات الدراسة

 الكفاءات: -

الكفمماءات علممى أكهمما ت مممدى تمموفر مجموعممة المهممارات واليصممائم  1990تعمرف ) عيمممة محمممد يممو س( 

الفيصية والتوافق السري والرضا عن المهنة والاتجاهات الموجبة نحوها لدى المربيين تمكةهم ممن 

 .(190ب  ،1982أداء دورهم في العملية التربوية. )محمد زيدان حمدان،

 :والرياضيةاستاذ التربية البدنية  -

يعتبممممر المممممدرس المحممممرك السا مممم ي للعمليممممة التعليميممممة والممممذي لا يمكممممن الاسممممتغناء عنممممه رغممممم  

يمذ فمي جميمع تعدد مصادر المعرفمة، تظمل مسم ولية كاملمة عمن اليبمرات التعليميمة التمي يكحسم ها التلام

المراحل الدراسية، كما يتوقف نجاح أو فشل العملية التعليمية على مدى فعالية المعلم في القيمادة 

أساليب المتعلم والتعلميم لنمه لا وتغيرت بدوره خصوصا أننا في عصر تعددت فيه مس وليات المعلم 

ويمتلمممم  عممممن عملممممه جممممدوى فممممي أفضممممل المنممممالم إعممممداد ممممما لممممم يتممممولى تنفيممممذها معلممممما متحمسمممما راضمممميا 

 .(205، ب 2002الساسية لا نجاح العملية التعليمية.  )عصام الدين متولي عبد الله، المهارات

 التفاعل: -

يسمممممتددم مفهممممموم التفاعمممممل ليشمممممارة إلمممممى التمممممأثير المتبمممممادل بمممممين نظمممممامين أو أكةمممممر ويشمممممير التفاعمممممل        

 فردين الاجتماعي بوجه خاب إلى تل  العلاقة القائمة بين طرفين 

  1999أو جماعتين صغيرتين و التي تجعل سلوك أي مةهمما لسملوك الآخمر.) محممد مصمطفى زيمدان،  

 .(18،  ب 
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عممممرف سواسممممون التفاعممممل الاجتممممماعي بأنممممه العمليممممة التممممي يممممرتبط وهمممما أعضمممماء الجماعممممة بعضممممهم مممممع ي -

ه ذلمممم ، كممممما بعمممملم عقليمممما ودافعمممما وفممممي الحاجممممات، الرغبممممات والوسممممائل والغايممممات والمعممممارف وممممما شمممماب

 يعرف إجرائيا بأنه ما يحدث عندما يتصل فرد 

 .(28، ب 2000أو أكةر ويحدث نحيجة لذل  تعديل السلوك.  )خليل عبد الرحمان،

 التعلمية:-العملية التعليمية -

الحصمممة  ممي الشمممكل السا ممم ي المممذي تممتم فيمممه عمليمممة التربيمممة  التعلميمممة أو -إن العمليممة التعيليميمممة      

الم سسة، وحصة التربيمة البدنيمة والرياضمية  مي أيضما الشمكل السا م ي لملماولمة الرياضمة  والتعليم في

في المدرسة ذل  بجانب الشكال التنظيميمة الخمرى التمي يملماول فيهما التلاميمذ الرياضمية مثمل المدورات 

 الرياضية

 المنهج المستخدم:

ي )الارتبممممماط ( المممممذي الممممممننم المناسمممممب لطبيعمممممة همممممذه الدراسمممممة همممممو الممممممننم الوصمممممف  التحليلممممم 

يحناسممب مممع طبيعممة بحثنمما وهممو عبممارة عممن جمممع بيانممات لمحاولممة اختيممار الفممرو  أو انجابممة عةهمما، أو 

انجابممممة عممممن الحسمممماؤلات التممممي تتعلممممق بالوضممممماع الراهنممممة لموضمممموع الدراسممممة، والممممذي مممممن خصائصمممممهم 

حالأهمممما. كممممما وصمممف هممممواهر وأحممممداث وأشمممياء معينممممة لجمممممع حقمممائق ومعلومممممات وملاحظممممات و تقمممدير 

توجممممممد عليممممممه فممممممي الواقممممممع، وهممممممذا للكشممممممف عممممممن مممممممدى مسمممممماهمة كفمممممماءات مدر مممممم ي التربيممممممة الرياضممممممية 

 )الفيصية و المهنية( وأثرها في طبيعة التفاعلات داخل جماعة القسم.

و يضممع الباحممث مجموعممة مممن الفممرو  و يحمماول اختبارهمما مممن خمملال الدراسممة الميدانيممة و  

 عكسها ذل  للتأكد من صحأها أو إثبات

 : النسبة الم وية و  سبة الاتفاق  المننم انحصائ  المناسب /2

 عينة البحث:  /3

أسممماتذة ) أسممتاذ لكمممل قسممم ( تمممم  10تلميمممذا  وتلميممذة، بانضمممافة إلممى  150حيممث بلغمم  عينمممة لدراسممة 

 اختيارهم عشوائيا من حيث: الجنس، السن و اليبرة.

 النسب الم وية  التكرارات  الجوبة

 % 76.33 229  عم

  %23.67 71 لا

 % 100 300 المجموع
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 (  يبمممين التكمممرارات والنسمممب الم ويمممة لآراء التلاميمممذ حمممول كفممماءات مدرسمممهم (: 02جددددول ر)ددد

 (.01الفيصية لدى مجموعة التفاعل انيجاب  القسم )

 

 

 

 

 

 

 

 منا)شة نتائج الفرضية الجزئية الأولى الخاصة بالفرضية الأولى:

 

 

( والشمممكال 08، 02،03،04،05،06،07المتحصمممل عليهممما ممممن الجمممداول رقمممم )مممن خممملال نتمممائ  

المرافقة لها، والتي أثبحم  لنما أهميمة الكفماءات الفيصمية لمدر م ي التربيمة البدنيمة والرياضمية كمدافع 

خممماروي وأثمممره تحسمممين نوعيمممة التفاعمممل والسمممير بمممه نحمممو الفضمممل وانيجممماب داخمممل القسمممم حيمممث كلمممما 

لفيصية عالية كان  التفاعل إيجابيا، وبالتالي وجب انهتمام وهذا الجانب كان  كفاءات المدرس ا

لتعلميممة، وذلممم  ا –)كفمماءات السممتاذ الفيصممية( لعاممممل أسا مم ي ألا وهممو نجمماح العمليمممة التعليميممة 

انهتمممام بالجانمممب الجسمماي للأسمممتاذ كمممالتمتع باللياقممة البدنيمممة الكافيممة واكحسممماب القممموام  لمممن خممملا

تلاميمذ، وأن يكممون دائممم النشماط وحسممن الملمي، فممالمعلم نممموذ  تلاميمذه، وعليممه يجممب المقبمول عنممد ال

أن يكون في مستوى هذا النموذ ، وكذا الاهتمام بالجانب العقلمي والعلامي، فأسمتاذ التربيمة البدنيمة 

مان فممي المممدارس الوليممة أو المعاهممد العليمما يجممب أن يكممون علممى نصمم ب مممن العلممم والممذكاء، وأن  سممواء كم

ن قممادرا علممى التحصمميل السممريع ومصممدرا للتجديممد، وعلممى همماتين الممدعامتين )خصممائم جسمممية يكممو 

وعقليمة( تسمحند شيصمية السمتاذ بصمفة خاصمة وكفاءاتمه الفيصمية عاممة، وممن همذا يحبمين لنما أن 

كفاءات الستاذ )أستاذ التربية البدنية( لها الثر على أدائه وعلى استعداده للتفاعل داخل القسم، 

  إدراك الظواهر وهذا من فكرة أن سلوك وشيصية الستاذ تعتبر كم شمر همام علمى سملوك وكذل

 التلاميذ وعلى ردود أفعالهم )أي نوع التفاعل داخل القسم(

              

   

 



 دردون كنزة ،لمتيوي فاطمة الزهرة ايمان
 

(01) الأول    العدد:( 06) السادس المجلد:  128 2023          
 

 

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الجزئية الثانية الخاصة بالفرضية الأولى:

 ة مندفضة كان التفاعل سلبيكلما كان  الكفاءات الفيصية لمدرس التربية البدنية و الرياضي

 (%)النسبة المئوية  التكرارات الأجوبة 

 % 41.33 124 نع 

 % 58.67 176 لا

 % 100 300 المجموع 

 (  يبمممين التكمممرارات والنسمممب الم ويمممة لآراء التلاميمممذ حمممول كفممماءات مدرسمممهم  (:09جددددول ر)ددد

 الفيصية لدى مجموعة التفاعل السلبي

 

 

 

 

  

  

  

 (  ة  سممةية تبممين النسممب الم ويممة لممرأي التلاميممذ حممول كفمماءات مدرسممهم دائممر (: 08شددكل ر)دد

 الفيصية 

( مممن % 41.33تكممرار( بنسممبة ) 124( تحصمملنا علممى )08( و الشممكل رقممم )09مممن خمملال الجممدول رقممم )

انجابمات بمم تلات و ذلم  فيمما يدمم أراء  ( ممن% 58.67تكمرار( بنسمبة ) 176انجابات بم ت عممت و علمى )

 التلاميذ حول كفاءات مدرسهم الفيصية للقسم الثامن )مجموعة التفاعل السلبي(.

 منا)شة نتائج الفرضية الجزئية الثانية الخاصة بالفرضية الأولى:

(، والشمكال المرافقمة لهما، والتمي أثبحم  لنما أن لكفماءات 09،10،11من خلال نتائ  الجمداول )

السممممتاذ الفيصممممية )السمممملبية( دور فعمممممال فممممي خلممممق التفاعممممل السممممملبي داخممممل القسممممم وأثنمممماء العمليمممممة 

التعليميممممممة، حيممممممث كلممممممما كانمممممم  كفمممممماءات مدر مممممم ي التربممممممة البدنيممممممة والرياضممممممية الفيصممممممية مندفضممممممة 

)سلبية( كان التفاعل سلبيا، وهذا ما أكدته النتائ  من خلال كفاءات المدرس وقيمه السلبية والتي 

على العلاقات وعلى آداء المعلم واستعداده للتفاعل ممع أعضماء جماعمة القسمم فالسمتاذ المذي  ت ثر
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(01) الأول    العدد:( 06) السادس المجلد:  129 2023 
 

 

لا يتمتع بلياقة بدنية كافية تمكنه من القيام بأي حركة أثناء عمله، ولا يكون حسن اللمي وذو قوام 

 جسمماي مقبمممول عنمممد العاممممة ن الشمممياب خاصمممة تلاميممذه، لمممن يسمممتطيع القيمممام بعملمممه التربممموي علمممى

أكممممل وجممممه ولممممن يكممممون هنممماك تفاعممممل إيجمممماب  ب نممممه وبممممين تلاميمممذه، إذا فالسممممتاذ يجممممب أن يممممراع دائممممما 

 صورته وشيص ته المحترمة التي لها أثر اجتماعي كبير.

مممن خمملال ممما تحصمملنا عليممه مممن نتممائ  هممذه الفرضممية، ونتممائ  الفرضممية الجلمئيممة الولممى، تبممين 

التربيممممة البدنيممممة والرياضممممية والفيصممممية وطبيعممممة  لنمممما أن هنمممماك تناسممممب طممممردي بممممين كفمممماءات مممممدرس

التفمممماعلات داخممممل القسممممم، فالسممممتاذ الممممذي لممممه شيصممممية وقمممميم جيممممدة يعتمممممد عليهمممما كسممممند فممممي عملممممه 

التربممموي، تجممممده يشمممكل علاقممممات إيجابيممممة ممممع تلاميممممذه دون إشمممكال، عكممممس ذلمممم  السمممتاذ الممممذي تجممممد 

لا فمي عمليمات التعاممل والتفاعمل كفاءاته الفيصية ضعيفة ومندفضمة فتجمده دائمما يواجمه مشماك

 مع التلاميذ.

 عرض نتائج الفرضية الثانية :

هنمماك تناسممب طممردي بممين الكفمماءات التدريسممية لمدر مم ي التربيممة البدنيممة الرياضممية و طبيعممة التفاعممل 

 داخل القسم.

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الجزئية الأولى الخاصة بالفرضية الثانية:

 تدريسية لمدر  ي التربية البدنية و الرياضة عالية كان التفاعل إيجاب .كلما كان  الكفاءات ال

 (%)النسبة الم وية  التكرارات الجوبة 

 %74.33 223  عم

 %25.67 77 لا

 % 100 300 المجموع 

يبممين التكمرارات والنسمب الم ويممة لآراء التلاميمذ حمول كفمماءات مدرسمهم التدريسممية  (:12جددول ر)د  )

 لتفاعل انيجاب لدى مجموعة ا

 

 

 

 

 

 دائرة  سةية تبين النسب الم وية لرأي التلاميذ حول كفاءات مدرسهم التدريسية (:11شكل ر)  )

              

   

 



 دردون كنزة ،لمتيوي فاطمة الزهرة ايمان
 

(01) الأول    العدد:( 06) السادس المجلد:  130 2023          
 

 

تكمممممممممرار( بنسمممممممممبة  223( تحصممممممممملنا علمممممممممى )11( و الشمممممممممكل رقمممممممممم )12ممممممممممن خممممممممملال الجمممممممممدول رقمممممممممم )

تلات و ذلممم   ( ممممن انجابمممات  بمممم%25.67تكمممرار( بنسمممبة ) 77( ممممن انجابمممات بمممم ت عممممت و علمممى )74.33%)

فيممممممما يدممممممم أراء التلاميممممممذ حممممممول كفمممممماءات مدرسممممممهم التدريسممممممية للقسممممممم الول )مجموعممممممة التفاعممممممل 

 انيجاب (.

 منا)شة نتائج الفرضية الجزئية الأولى الخاصة بالفرضية الثانية:   

(، والشممكال البيانيمممة المرافقممة لهممما 18، 17، 16، 15، 14، 13، 12مممن خمملال نتمممائ  الجممداول )

بمجموعمممة التفاعمممل انيجممماب (، ات مممح لنمما أن لكفممماءات ممممدرس التربيمممة البدنيمممة والرياضمممية  )الياصممة

التدريسية العالية دورا كبيرا وفعالا في خلق العلاقات التفاعلية انيجابية حيث كلما كان  كفماءات 

مان التفاعمممل إيجممماب  وهممذا قمممد يرجممع إلمممى حسممن الكفممماءات التدريسمممي ة مممدرس التربيمممة البدنيممة عاليمممة كم

للأستاذ، والتي يقصد وها تل  الداءات المتصلة بسلوك التدريس التي المعلمم داخمل الفصمل، بقصمد 

التمأثير المباشممر علمى تحصمميل التلاميممذ والتمي يمكممن ملاحظأهما وتقممديرها وتتضمممن ثملاث كفمماءات عامممة 

ن صممممورة ألا و ممممي التدطمممميط، التنفيممممذ والتقممممويم، والتممممي لهمممما دور كبيممممر )كفمممماءات التممممدريس( فممممي تحسممممي

العمليمممة التعليميمممة، والسمممير وهممما إلمممى الفضمممل فأثناءهممما )العمليمممة التربويمممة(، وبتممموفر صمممفات ومهمممارات 

تدريسمممية عاليمممة، يكمممون هنممماك تفاعمممل إيجممماب  ممممن قبمممل عناصمممر همممذه العمليمممة التعليميمممة فيمممما بيمممةهم، 

همذا النظمام،  هذه الخيرة ولضمان نجاحها في أي نظمام تعليامي يجمب انعتمماد علمى فاعليمة ممدخلات

وتمثممممممل كفمممممماءات السممممممتاذ التدريسممممممية أحممممممد أهممممممم المممممممدخلات، باعتبارهمممممما العنصممممممر الفعممممممال والمنشممممممط 

 للعمليممة، والمتغيممر الرئ سمم ي لهمما وذلمم  لممما لهمما مممن دور كبيممر فممي سممير العمليممة التعليميممة ونجاحهمما وتمموفر

فممي سمملوك وتنظممميم  التفمماعلات داخممل جماعممات القسممم، هممذا ولكفمماءات السمممتاذ التدريسممية أثممر بممال 

التلاميممممذ وكممممذا ردود أفعممممالهم وحضممممورهم ذهنيمممما وبممممدنيا، وكممممل هممممذه المواصممممفات تسمممماعد علممممى تطمممموير 

 التفاعل انيجاب .

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الجزئية الثانية الخاصة بالفرضية الثانية :

 التفاعل سلبي. كلما كان  الكفاءات التدريسية لمدرس التربية البدنية و الرياضية مندفضة كان

 (%)النسبة الم وية  التكرارات الجوبة 

 % 37 111  عم

 % 63 189 لا

 % 100 300 المجموع 
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(01) الأول    العدد:( 06) السادس المجلد:  131 2023 
 

 

 (  يبمممين التكمممرارات والنسمممب الم ويمممة لآراء التلاميمممذ حمممول كفممماءات مدرسمممهم  (:19جددددول ر)ددد

 التدريسية لدى مجموعة التفاعل السلبي 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

ن النسممب الم ويممة لممرأي التلاميممذ حممول كفمماءات مدرسممهم دائممرة  سممةية تبممي (:18شددكل ر)دد  )

 التدريسية 

( ممممممن % 37تكمممممرار( بنسمممممبة ) 111( تحصممممملنا علمممممى )18( و الشمممممكل رقمممممم )19ممممممن خممممملال الجمممممدول رقمممممم )

( ممممن انجابمممات  بمممم تلات و ذلممم  فيمممما يدمممم أراء % 63تكمممرار( بنسمممبة ) 189انجابمممات بمممم ت عممممت و علمممى )

 التدريسية للقسم الثامن )مجموعة التفاعل السلبي(.التلاميذ حول كفاءات مدرسهم 

 منا)شة نتائج الفرضية الجزئية الثانية الخاصة بالفرضية الثانية:

(، والشمممممممكال البيانيمممممممة المرافقمممممممة لهممممممما، تبمممممممين لنممممممما أن 21، 20، 19ممممممممن خممممممملال نتمممممممائ  الجمممممممداول )

لتقويمية، لهما دور فمي خلمق لكفاءات الستاذ التدريسية السلبية بأشكالها التدطيطية، التنفيذية وا

تفاعمممل سممملبي داخمممل جماعمممة القسمممم وأثنممماء العمليمممات التربويمممة، فكلمممما كانممم  كفممماءات ممممدرس التربيمممة 

البدنيمممة والرياضمممية التدريسمممية مندفضمممة )سممملبية( كانممم  التفاعمممل سممملبيا، وهمممذا قمممد يرجمممع إلمممى عمممدم 

ف السمتاذ سمةبين أساسميين فمي التواصل بين الستاذ وتلميذه، أو قد تكمون اندارة والتنظميم ممن طمر 

ذل  أو قد يكون التدطيط أو التنفيذ للدرس واللذان يعتبران مهمة ضرورية فهمما أحمد الضممانات 

ممان ذلممم  فمممي رسمممم خطمممة يوميمممة أو إعمممداد وعمممر  درس أو  الساسمممية لنجممماح المعلمممم فمممي مهنتمممه سمممواء كم

السممتاذ المهنيمممة والتدريسمممية مناقشممته أسمممبابا مباشممرة فمممي ذلمم ، كمممما أكممدت النتمممائ  علممى أن كفممماءات 

              

   

 



 دردون كنزة ،لمتيوي فاطمة الزهرة ايمان
 

(01) الأول    العدد:( 06) السادس المجلد:  132 2023          
 

 

السلبية ت ثر سلبا على العلاقمات ب نمه وبمين تلاميمذه، وبمين تلاميمذه فيمما بيمةهم، وعمل أدائمه همو أيضما 

 أثناء العملية التعليمية، وكذا استعداده للتفاعل.

من خلال ما تحصلنا عليه من نتائ  هذه الفرضية، ونتائ  الفرضمية الجلمئيمة الولمى تبمين لنما 

نمممماك تناسممممبا طرديمممما بممممين كفمممماءات مدر مممم ي التربيممممة البدنيممممة التدريسممممية وطبيعممممة التفاعممممل داخممممل أن ه

القسمممم، فالسمممتاذ الممممذي يكمممو ذو درجمممة عاليممممة ممممن التدصصمممات المهنيممممة التدريسمممية، تجمممده يتفاعممممل 

 إيجابيا مع تلاميذه ودون أي عياء، عكس الستاذ الذي كفاءاته التدريسية مندفضة وسلبية.

 : عام استنتاج

 بعد معالجة فرضيات بحثنا الياصة بكفاءات المدرس وعلاقأها بطبيعة التفاعل توصلنا إلى:

الفرضممية الولممى تحققمم  فممي شممقيها )الفرضممية الجلمئيممة الولممى و الفرضممية الجلمئيممة الثانيممة(،  -1

أي أن هنمماك تناسممب طممردي بممين كفمماءات مممدرس التربيممة البدنيممة و الرياضممية الفيصممية و 

 داخل القسم.طبيعة التفاعل 

الفرضمممية الثانيممممة تحققممم  أيضمممما فممممي شمممقيها )الفرضممممية الجلمئيممممة الولمممى و الفرضممممية الجلمئيممممة  -2

الثانيممممممة(، أي أن هنمممممماك تناسممممممب طممممممردي بممممممين كفمممممماءات مممممممدرس التربيممممممة البدنيممممممة والرياضممممممية 

 التدريسية و طبيعة التفاعل داخل القسم.

لنا أن الفرضية العامة قد  بتحقق فرضيات بحثنا و الفرضيات الجلمئية الياصة وها، تبين -3

تحققممممم ، أي أن هنممممماك تناسمممممب طمممممردي بمممممين كفممممماءات مدر ممممم ي التربيمممممة البدنيمممممة والرياضمممممية 

 )الفيصية و التدريسية(، و علاقأها بطبيعة التفاعل داخل جماعات القسم.

إذ أوضممح  نتممائ  الدراسممة أهميممة الكفمماءات التدريسممية والقمميم الفيصممية للأسممتاذ )أسممتاذ 

يممممة والرياضممممية( فممممي تحسممممين نوعيممممة التفاعممممل والسممممير بممممه نحممممو الفضممممل وانيجمممماب داخممممل التربيممممة البدن

القسمممم وأثنممماء العممممل التربممموي، ت كمممد همممذه النتمممائ  أن لكفممماءات الممممدرس التدريسمممية ونوعيمممة سممملوكه 

الثممر انيجمماب  الممذي يحدثممه فممي التممدريس الفعممال )تفاعممل جيممد(، كممما أكممدت نتممائ  هممذه الدراسممة مممن 

عممممن السمممممات الفيصممممية التممممي تمممم ثر فممممي أداء المعلممممم والدالممممة علممممى اسممممتعداده للتفاعممممل خمممملال البحممممث 

داخل جماعة القسم، أن لكفاءات الممدرس التربويمة والتمي تمتليم فمي خصمائم القميم الاجتماعيمة، 

النفسممية والوجدانيممة للمعلممم الفعممال والتممي تكسممبه الكفمماءة الجيممدة فممي المعاملممة الفعالممة مممع تلاميممذه 

 العلاقة الجيدة داخل جماعة القسموكسب مودتهم ومحبأهم له، وبالتالي تتصلب  قصد كس هم
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لمدور إن اهتمام المنظومات التربويمة بممادة التربيمة البدنيمة والرياضمية، مما همو إلمى نحيجمة ندراكهما ل     

وير منالجهممما الفعممال المممذي تقدمممه همممذه الممممادة فممي إطمممار التنميمممة والتقممدم، ويظهمممر همممذا الاهتمممام بتطممم

ورفع مستوى فعاليأها لمواكبة التطورات المعاصرة  وإن وضع أي خطمة تربويمة لا يمكمن لهما أن تحقمق 

أهممممدافها مهممممما تمممموفرت لهمممما شممممروط وإمكانيممممات، إذا لممممم يتمممموفر المممممدرس والمربمممم  الكممممفء الممممذي أحسممممن 

بالفشل، ذلم  لن  إعداده في جميع النواحي، و في حالة العكس يمكن أن يكون سةبا في الحكم عليها

همممذا المربممم  يقمممع علمممى عاتقمممه مسممم ولية تربيمممة وتكممموين الجيمممال، وتعلمممق عليمممه الآممممال فمممي غمممرس قيممممه و 

خصاله الحميدة في ذات التلاميذ المتعلمين ومن ثم أصبح أمر تقويمه ش  ا ضمروريا و أكيمدا، و همو 

ثر فمي العمليمة التعليميمة، ومما المر الذي دفعنا نحن الباحثين، رغم تعقد و تشاب  العواممل التمي تم  

يتصمممل وهممما ممممن متغيمممرات كغيرهممما ممممن الظمممواهر ان سمممانية الخمممرى، إلمممى تحديمممد المعمممايير التمممي تممم ثر علمممى 

سلوك المتعلم وتفاعله داخل الموقف التعلياي تفاعلا إيجابيما، لاعتبماره مركملم العمليمة التعليميمة فمي 

 المدرسة.

تواضمعة همو الكشمف عمن جانمب مهمم يتصمل بعممل الممدرس، وقد كان الهمدف ممن همذه الدراسمة الم    

ومممممدرس التربيممممة البدنيممممة والرياضممممية، و شمممماطه التعلياممممي داخممممل المدرسممممة و كممممل ممممما يتصممممل بكفاءاتممممه 

التدريسممممية، الفيصممممية و العلائقيممممة و ممممما لهمممما مممممن أثممممر فممممي إعممممداده خلفيمممما ومعرفيمممما  وتكوينممممه نفسمممميا 

والا عكمماس مممن خمملال تسممليط الضمموء علممى جممو العلاقممة واجتماعيمما، ويمكممن لنمما ملاحظممة هممذا التممأثير 

التفاعليمممة داخمممل القسمممم وأثنممماء العممممل التربممموي، والنتمممائ  المتحصمممل عليهممما بينممم  أن لهمممذه الكفممماءات 

)التدريسممية، الفيصممية والعلائقيممة( أثممر فممي تحسممين العلاقممات التفاعليممة، و أنممه كلممما أرتفممع مسممتوى 

بيا و تنظيميا، وبالتالي وجب الاهتمام وهذا الجانب سواء من كفاءات المدرس كان التفاعل أكةر إيجا

الممممدرس أو ممممن المسممم ولين والممممدراء ممممن خممملال عمليمممات التحفيمممس الممممادي والمعنممموي  للأسمممتاذ، وهمممذا مممما 

 يجعله ي دي دوره على أكمل وجه.
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