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 دور مواقع التواصل الاجتماعي في نشر ثقافة ممارسة الرياضة لدى الأسرة الجزائرية

 »دراسة قصدية لعدة أسر وسط مدينة المسيلة«

The role of social networking sites in spreading the culture of exercise among the Algerian 

family 

“A purposive study of several families in the center of the city of M’sila” 

 

 معلومات المقال الملخص: 

اجتماعية في جميع الميادين خاصة مع التطورات التكنولوجية الراهنة،  شهد العالم مؤخرا عدة تغييرات اتصالية

منها شبكات التواصل الاجتماعي باعتبارها أهم الوسائط التكنولوجية لنشر الثقافة الرياضية لدى الأسرة 

المنهج  الجزائرية، وسنبرز في دراستنا الدور الحقيقي الذي تلعبه هاته الوسائط لدى الأسرة المسيلية، واخترنا

، أما العينة لبنة أساسية في بناء المجتمعالوصفي التحليل الأنسب لمجتمع الدراسة المكون من الأسرة باعتبارها 

واستعملنا استمارة  اعتمدنا في دراستنا هذه على نوع من العينات غير الاحتمالية؛ وهي العينة القصديةفقد 

نتائج أهمها: "لشبكات التواصل الاجتماعي دور ايجابي ومهم في الاستبيان كأداة للدراسة توصلنا من خلالها إلى 

  نشر الثقافة الرياضية لدى الأسرة المسيلية خاصة والجزائرية عامة"

 تاريخ الارسال:

40/40/ 0400 

 تاريخ القبول:

91/40/ 0400 

 :الكلمات المفتاحية

 مواقع التواصل الاجتماعي  -

 ثقافة الممارسة الرياضية  -

 الاسر الجزائرية  -

Abstract :  Article info 

  The world has recently witnessed several social communication changes in all fields, 
especially with current technological developments, including social media networks, as they 
are the most important technological means for disseminating sports culture in the Algerian 
family. In our study, we will highlight the real role that these media play in the M’Sili 
family, and we chose the descriptive analysis method that is most appropriate for society. The 
study consists of the family as a basic building block in building society. As for the sample, in 
this study we relied on a type of non-probability sampling. It is a purposive sample, and we 
used the questionnaire form as a tool for the study through which we reached results, the 
most important of which are: “Social media networks have a positive and important role in 
spreading sports culture among the M’Sili family in particular and the Algerian family in 
general 
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المجالات التي  تعتبر الرياضة أهم  :مقدمة واشكالية الدراسة 

سعى توالأندية  يسعى الخبراء والمختصين فيها، وكل المؤسسات

أهمية توعية المجتمع بأهميتها و و  بها إلى نشرها والاهتمام

بشتى الطرق والوسائل  يسعى لذلك الكلأن ممارستها، حيث 

الممكنة، ولعل من بين أهم هذه المؤسسات التي يمكنها أن 

الإعلام، باعتباره المدرسة العامة التي تواصل هي تساهم في ذلك 

ل الرياض ي في مختلف عملها في كل المجالات، بما فيها المجا

مؤسساته كالأندية ومراكز الشباب والاتحادات الرياضية، 

وباعتباره يمثل كافة أوجه الأنشطة الاتصالية التي تهدف إلى 

تزويد الجمهور بالحقائق والأخبار الصحيحة، والمعلومات 

السليمة عن القضايا، وكل ما يحتاجه الإنسان من الرياضة، 

ر درجة ممكنة من المعرفة والوعي مما يؤدي إلى تحقيق أكب

والإدراك والإحاطة الشاملة لدى فئات الجمهور المتلقي للمادة 

الإعلامية الرياضية بكافة الحقائق والمعلومات الموضوعية 

الصحيحة، خاصة الذين يبحثون عن ثقافة ومعلومات حتى 

يمارسون الأنشطة الرياضية بالطرق الصحيحة والسليمة 

 .لصحتهم
مؤسسات التنشئة التربوية بدءا من الأسرة إن 

والمؤسسة التعليمية وأجهزة الإعلام بكل وسائلها السمعية، 

المقروءة والمرئية، وتعدد الثقافات والمنظمات الاجتماعية 

وكذلك المؤسسات الرياضية تلعب دورا هاما في إحداث تغيير 

وين نموه الإنساني إلى تك في الشخصية الإنسانية بدءا بمراحل

فالتنشئة الاجتماعية للفرد و ، وسلبياتها بإيجابيتهاشخصيته 

من شخصيته قابلة للتغيير فهو يتأثر بالبيئة  ظروفها تجعل

  التي يعيش فيها.
إن مواقع التواصل الاجتماعي في المجتمع الحديث 

في  اتشكل أدوات ممتازة لنشر الثقافة، كما تلعب دور كبير 

ومواقع  ،إحداث التنمية الثقافيةالمحتوى الثقافي و  انتقاء

الاجتماعي هي منهج يقوم على هدف التثقيف  التواصل

والإحاطة بالمعلومات الصادقة التي تناسب عقول الأفراد 

وتدفعهم إلى العمل من  وثقافتهم ووجدانهم فترقى بمستوياتهم

 .أجل رقي المجتمع

 وسواء كانت مواقع التواصل الاجتماعي فيسبوك أو تويتر أو

ضمون الذي المفإن الغاية الإعلامية تتمثل في  وغيرها سكايب

ر والفعالية تقدمه هذه المواقع و مدى مسايرتها لروح العص

الموضوعية والأبعاد الثقافية والشكل الفني الجميل والملائم 

 لمتطلبات الجمهور المتلقي.

 :تساؤلات الدراسة -1

 : ةعلى أساس هذا التساؤل العام نطرح الأسئلة الآتي

ما هي عادات وانماط استخدام عينة الدراسة  -9

 ؟واقع التواصل الإجتماعيلم

وفق  مواقع التواصلهل تختلف دوافع استخدام  -0

 متغير النوع؟

ما هي اتجاهات عينة الدراسة نحو المضامين  -3

 ؟مواقع التواصل الاجتماعيالرياضية عبر 

 : فرضيات الدراسة -2
ويقوم الباحث بإثبات  للإشكاليةتعتبر الفرضيات حلولا مؤقتة 

صحتها أو عدمها وبهذا من خلال وسائل البحث التي انتهجها 

الباحث في تصميمه التجريبي، حيث يرى أحمد بن مرسلي أن 

الفرضيات هي ما يتوقعه الباحث من نتائج على مستوى بحثه 

توقعات، حلول، إجابات، آراء تصور علاقات  في شكل أفكار

 .بيم متغيرات الظاهرة المدروسة التأثير والتأثر
 :ومن خلال هذه المفاهيم السابقة حاولنا طرح الفرضية التالية

لمواقع التواصل الاجتماعي دور في  :الفرضية العامة -3

 لأسرة المسيلية.نشر الثقافة الرياضية لدى ا

 :الفرضيات الجزئية -4

للأسرة  المضامين الإعلامية في مواقع التواصل الاجتماعي  -9

 المسيلية لها دور إيجابي في اكتساب الثقافة الرياضية.

في مواقع  اتجاهات عينة الدراسة نحو المضامين الرياضية -0

 التواصل الاجتماعي له دور في اكتساب الثقافة الرياضة.

لمواقع التواصل  الاسرة المسيلية تختلف دوافع استخدام -3

الجنس او  تغيرلم الاجتماعي في اكتساب الثقافة الرياضية تبعا

 السن .
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 :أهداف الدراسة -5

  وتهدف هذه الدراسة إلى إبراز دور مواقع التواصل

الاجتماعي في نشر الوعي الثقافي المتعلق بالثقافة الرياضية 

ذات البعد التربوي الصحي والأخلاقي كذلك ما إذا كانت 

البرامج المقترحة من خلال مواقع التواصل الاجتماعي 

، تلبي رغبات وغيرها فيسبوك، تويتر، أو سكايبالمختلفة 

ف لمعرفة كل ما يخص المعار  اشغفهو  سرةوحاجات الأ 

والمعلومات المتعلقة بالرياضة دون تخصيص رياضة عن 

 .أخرى 

  جانب الإثراء الدراسات في المجال الرياض ي و خاصة في

 .نشر الثقافة الرياضية الإعلامي لما له من دور في

 ن مواقع التواصل الاجتماعي المختلفة و محاولة الربط بي

نظرا للتكامل والتناسق  التخصصات الرياضية البدنية

 .الذي بينهما

  تلقى مواقع التواصل الاجتماعي الاهتمام الكافي من المتتبع

 .الرياض ي

  زيادة القيم والمبادئ والاتجاهات الرياضية والمحافظة

 .عليها

 :أهمية الدراسة -6

  الاجتماعي وسيلة إعلامية اتصالية تعد مواقع التواصل

هامة إذ أنها تتصل بجمهور كبير من الناس، وتستطيع أن 

 تصل إلى كل مكان في العالم تقريبا و تؤثر على أداء الناس

وتصرفاتهم و أسلوب حياتهم وتظهر الحاجة إلى هذه 

 :الدراسة في

 9-  يمكن لمواقع التواصل الاجتماعي أن تحقق الكثير من

تكمن في الأخبار، التفسير،  لام والاتصال التيمهام الإع

 .التنشئة الاجتماعية، التوجيه الترفيه، التسويق
  0-  أننا في حاجة إلى مواقع التواصل الاجتماعي كوسيلة

في تحقيق الكثير من أهداف  إعلامية اتصالية هامة تساهم

 الرياضة سواء كانت جسمانية أو اجتماعية أو معرفية

 .قرب وسائل الاتصاللأنها تعد من ا

  3- والعاملين في الحقل  الإعلام التأثير على الجمهور وطلبة

 .الرياض ي

 0-  تطوير المجتمع من حيث توفير ونقل المعرفة والمعلومات

 ا.واستخدامه

 5-  رفع مستوى الثقافة الرياضية وزيادة الوعي الرياض ي

 الحياة.  والتعريف بأهمية الرياضة في

 6-  إحاطة أفراد المجتمع علما بكل ما يدور من أحداث

 .وتطورات في المجال الرياض ي

 0- زيادة تدفق المعلومات الرياضية وتنويع مصادرها . 

 8- التأثير في العادات والقيم وتشكيل الرأي العام. 
 : الكلمات الدالة في الدراسة 

 الاجتماعي: التواصل مواقع

 في الجديدة الطرق : " أنها على الاجتماعي التواصل مواقع تعرف

 من الأصغر بسمح للمجموعات بما الرقمية البيئة في الاتصال

 المنافع وتبادل الانترنت على والتجمع الالتقاء بإمكانية الناس

 بإسماع وللمجموعات للأفراد بيئة تسمح وهي والمعلومات

 ." أجمع العالم إلى مجموعاتهم وصوت صوتهم
 التطبيقات"  بأنها Richter et Kochریشتر وكوش  وعرفها

 التي الانترنت شبكة  عبر الإعلام وسائل و Platformsوالمنابر

 . " المعلومات وتبادل والتعاون  التفاعل تسهيل إلى تهدف
 من منظومة: "الاجتماعي التواصل مواقع زاهر راض ي وعرف

 موقع فبها بإنشاء للمشترك تسمح التي الإلكترونية الشبكات

 مع إلكتروني اجتماعي نظام طريق عن ربطه ثم ومن به، خاص

  .الاهتمامات والهوايات نفسها لديهم آخرين أعضاء
 أنها Evans ایفانس تعرفه كعملية الاجتماعي التواصل أما

تداول الصور،  يتم حيث الانترنت عبر اتصالية مشاركة

 للجمهور  الصوتية والمدونات الفيديوهات، الأخبار، المقالات

 ."الاجتماعي التواصل مواقع عبر
 اصطلاحا: الثقافة

عتقدات والعادات لمعقد من الأفكار والمي ذلك النسيج الكلي اه

 والعمل يرات والقيم، وأساليب التفكتجاهوالتقاليد والا

يدات أو ابتكارات، جدعليها من ب نيوكل ما يبت كوأنماط السلو 

 كل عضو من ضلها ينشأ في ممأو وسائل في حياة الناس، 

 نية.ماعة الإنسالجأعضاء ا

 مفهوم الأسرة:

هي أول اجتماع تدعو اليه الطبيعة، وهي الأساس الذي يقوم 

عليه أي مجتمع كان بصفتها مؤسسة اجتماعية تتأثر بكل 

التطورات الاقتصادية والاجتماعية والثقافية التي يعيها 

 المجتمع.
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في بناء المجتمع وانها يعرفها اوغست كونت: بأنها الخلية الأولى 

النقطة الاولى التي يبدا منها التطور والوسط الطبيعي 

 والاجتماعي الذي يترعرع فيه الفرد.
تعرف أيا على انها: الوحدة الاجتماعية الاولى التي تهدف الى 

المحافظة على النوع الانساني، وتقوم على المقتضيات التي 

 .ةيرتضيها العقل الجمعي والقواعد المختلف
 من رجل وامرأة يرتبطان 

ً
وهي نظام اجتماعي يتكون أساسا

 
ً
 .بطريقة منظمة اجتماعيا

 مفهوم الأسرة الجزائرية: 

تعتبر الأسرة الجزائرية أسرة صغيرة الحجم، ذات شكل نووي 

أو زواجي، وتتكون من الزوج والزوجة وأبنائهم غير المتزوجين، 

بنفسها، وتبحث  بالإضافة إلى أنها أسرة بسيطة تدير شؤونها

عن الاستقلالية والانفراد في المسكن، كما تميل إلى التقليل من 

عدد الأفراد من خلال تنظيم النسل، ويتمركز هذا النوع من 

 الأسر في المناطق الحضرية.
تدرج ملخصات للدراسات : والمشابهة  الدراسات السابقة

 السابقة والمشابهة وتحوي عنوان الدراسة وصاحب الدراسة

ونوع الدراسة ومكان اجراءها . العينة وكيفية اختيارها. منهج 

 والنتائج المتوصل اليها . الادوات المستخدمةالدراسة و 

) يمكن الاكتفاء بثلاث دراسات مرتبطة بالجانب 

 (  التطبيقي للدراسة الحالية

 : الجانب التطبيقي
تكتس ي عملية عرض وتوضيح الطرق المنهجية المتبعة :  -1

اليها من خلال المناقشة والتحليل أهمية بالغة  المتوصلالنتائج 

 ما نقدمفي الحكم على مدى صحة أو خطأ الفرضيات، ومن كل 

في الدراسة تم التوصل إلى مجموعة من النتائج النظرية، والتي 

سنحاول فيما يلي من هذا الفصل إثباتها أو نفيها ميدانيا 

مناقشة البيانات على ضوء الفرضيات، وبالتالي بتحليل و 

 الخروج ببعض الاقتراحات من خلال نتائج الدراسة.
 عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها  -2

 المحور الأول:عرض نتائج  -2-1

أنماط وعادات استخدام مواقع التواصل الاجتماعي في نشر 

 لدى الاسر الجزائرية ممارسة الرياضة

( يوضح توزيع إجابات أفراد عينة الدراسة 9الجدول رقم )

  ستخدمونها:يحسب شبكات التواصل الاجتماعي التي 

 

 النسبة التكرار البديل
 %08.88 20 الفيس بوك

 %80.88 02 أنستغرام
 %00.88 80 تيك توك
 %100 25 المجموع

 
 

( نلاحظ أن إجابات 9من خلال الجدول أعلاه رقم )

( فردا، على 05والبالغ عددهم إجمالا ) أفراد عينة الدراسة

شبكات التواصل الاجتماعي التي  السؤال المتعلق:" ما هي

تستخدمها؟ تمثلت في الأفراد الذين تمحورت إجاباتهم على 

( فردا 04السؤال بالبديل "الفيس بوك" وقد بلغ عددهم )

، ثم تليها الأفراد الذين كانت %84.44بنسبة مئوية بلغت 

" والبالغ عددهم تيك توكى هذا السؤال بالبديل "إجابتهم عل

، أما الأفراد الذين أجابوا %90.44( بنسبة مئوية قدرت ب 43)

( 40" والبالغ عددهم )انستغرامعلى هذا السؤال بالبديل "

، مما يعني أن اغلب أفراد %48.44مئوية قدرت بـ  وبنسبة

فيس العينة يستخدمون شبكات التواصل الاجتماعي من نوع ال

 بوك.

 
( يوضح توزيع إجابات أفراد عينة الدراسة 2رقم ) الجدول -2

 حسب مدة استخدام شبكات التواصل الاجتماعي:
 النسبة التكرار البديل

 %04.00 01 أقل من عام
 %12.00 03 من عام إلى عامين

 %24.00 06 أعوام 4من عامين إلى 
 %60.00 15 أعوام فأكثر 4من 

 %100 25 المجموع

 
 

( نلاحظ أن إجابات 0من خلال الجدول أعلاه رقم )

( فردا على 05أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم إجمالا )
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السؤال " منذ متى و أنت تستخدم شبكات التواصل 

 0 اكثر منالاجتماعي؟ ، تمثلت إجاباتهم على السؤال بالبديل " 

( فردا بنسبة مئوية بلغت 95أعوام" وقد بلغ عددهم )

، ثم الأفراد الذين كانت إجابتهم على هذا السؤال 64.44%

( 46أربعة أعوام" والبالغ عددهم )عامين الى بالبديل " من 

، في حين نلاحظ أن ما نسبته %00.44بنسبة مئوية قدرت بـ 

تمثل الأفراد الذين أجابوا على هذا السؤال بالبديل  90.44%

ي الأخير إجابات (، وف43"من عام إلى عامين" والبالغ عددهم )

( 49على هذا السؤال بالبديل" اقل من عام" والبالغ عددهم )

، مما يعني أن اغلب إجابات أفراد %40.44وبنسبة بلغت بـ 

اكثر العينة يستخدمون شبكات التواصل الاجتماعي منذ مدة 

 أربعة أعوام.  من
( يوضح توزيع إجابات أفراد عينة الدراسة 3الجدول رقم )

 :تخدام مواقع التواصل الاجتماعي يومياحسب مدة اس
 النسبة التكرار البديل

 %08.00 02 أقل من ساعة
 %12.00 03 ساعات 3ساعة إلى 

 %32.00 08 ساعات 5ساعات إلى  3من 
 %48.00 12 ساعات فأكثر 5 

 %100 25 المجموع

 
 

( نلاحظ أن إجابات 3من خلال الجدول أعلاه رقم )

( فردا على 944أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم إجمالا )

السؤال "ما المدة التي تقضيها يوميا عند استخدامك لمواقع 

التواصل الاجتماعي؟، تمثلت إجاباتهم على السؤال بالبديل " 

( فردا بنسبة مئوية 90ساعات" وقد بلغ عددهم ) 5 اكثر من

فراد الذين كانت إجابتهم على هذا ، ثم الأ %08.44بلغت 

( 48ساعة" والبالغ عددهم ) 5الى  3من السؤال بالبديل "

، في حين نلاحظ أن ما نسبته %00.44بنسبة مئوية قدرت بـ 

تمثل الأفراد الذين أجابوا على هذا السؤال بالبديل  90.44%

(، مما يعني أن 43ساعات" والبالغ عددهم ) 3إلى  ةساع9"من 

بات أفراد العينة يستخدمون شبكات التواصل اغلب إجا

 .فأكثر ساعات 5الاجتماعي لمدة من 
 

 
  اختبار اعتدالية التوزيع للبيانات: -2

 اختبار اعتدالية التوزيع: -2-1

لتحديد الأسلوب الإحصائي المناسب لاختبار فرضيات        

الدراسة يجب تحديد ما إذا كانت بيانات أفراد العينة لإجابتهم 

على أدوات الدراسة التي يتم دراستها هل تتبع التوزيع الطبيعي 

أم لا. وهناك عدة طرق إحصائية للكشف عن نوع التوزيع 

تبار ،وطريقة اخKolmogorov-Smirnovطريقة اختبار 

Shapiro-Wilk كما أن اختبار  ,Kolmogorov-Smirnov 

،  كما يستخدم 54يستخدم إذا كان عدد العينة أكبر من 

وفي  54إذا كان عدد الحالات اقل من   Shapiro-WilKاختبار 

لان عدد  Shapiro-Wilk دراستنا نستخدم طريقة إختبار

 فرد. 54العينة اقل من 

اتجاهات عينة الدراسة نحو عرض نتائج المحور الثالث:  -3

 . المضامين الرياضية

اتجاهات عينة الدراسة نحو درجة ( يمثل 4جدول رقم )

 المضامين الرياضية
 العبارات

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

الوزن 
 النسبي

المتوسط 
 الفرضي

الفرق بين 
 المتوسطين

 قيمة ت
مستوى 
 المعنوية

 الرتبة الدور

 01 متوسط 1.111 21,86 1220 12 35.33 611, 2,261 10ع 

 13 كبير 1.111 15,42 1255 12 05.11 761, 12255 12ع

 03 متوسط 1.111 15,08 1216 12 06.00 811, 2,091 13ع

 03 متوسط 1.111 17,14 1221 12 33.33 751, 2,201 14ع 

 10 كبير 1.111 14,85 1263 12 66.11 781, 12263 15ع 

 04 متوسط 1.111 16,32 1221 12 33.33 791, 2,201 10ع 

 00 متوسط 1.111 18,03 1223 12 34.33 731, 2,231 13ع 

 14 كبير 1.111 14,32 1264 12 60.11 801, 12264 10ع 

 10 كبير 1.111 13,00 1200 12 65.33 841, 12200 16ع 

 02 متوسط 1.111 17,14 1.21 12 33.33 751, 2,201 01ع 

 12 كبير 1.111 13,09 1263 12 66.11 891, 12263 00ع

 10 كبير 1.111 18,33 1244 12 01.11 771, 2,401 02ع

 15 كبير 1.111 13,84 1260 12 63.11 811, 12260 03ع

 00 متوسط 1.111 14,41 1.04 12 30.33 871, 2,141 04ع

 16 متوسط 1.111 14,53 1220 12 36.33 911, 2,381 05ع

 05 متوسط 1.111 14,99 1.21 12 791, 861, 2,201 00ع

 13 كبير 1.111 15,02 1264 12 801, 761, 12264 03ع

 كبير 1.111 29,87 10233 34 31.03 7,08 35,77 محور ك

من خلال الجدول أعلاه نلاحظ أن إجابات أفراد العينة 

الدراسة على المحور الأول المتعلق باتجاهات عينة الدراسة نحو 

نلاحظ أن إجابات أفراد العينة كان  الرياضية،المضامين 

ويمكن ( 40.41و 40.10متوسط حسابها محصور بين )

 النتائج حسب ترتيب كل عبارة كما يلي: استخلاص

0

10

20

30

أقل من ساعة ساعات3ساعة إلى  ساعات5ساعات إلى 3من  ساعات فأكثر5 المجموع
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"  45ت أفراد العينة الدراسة على العبارة  رقم استجابا -

 الاجتماعي التواصل مواقع خلال من الرياضية البرامج متابعة

"، احتلت الترتيب الأول،  الرياضية الثقافة اكتساب في يساهم

 قدر بـ ( وبانحراف معياري 40.10) و بمتوسط الحسابي بلغ
بـ  ( والوزن النسبي قدر40( والمتوسط الفرض ي )4.08)
(، كما أن قيمة المتوسط الحسابي أكبر من قيمة 11.44)

(، وهي قيمة 4.10المتوسط الفرض ي، وان الفرق بينهما بلغ )

(، وهو ما يدل على درجة 4.10قريبة من المتوسط بمقدار )

الدور كبير، وهذا ما دلت عليه قيمة اختبار "ت" والتي بلغت 

 (. 4,444( عند مستوى الدلالة )90.85قيمتها بـ)

"  99استجابات أفراد العينة الدراسة على العبارة  رقم  -

 التواصل مواقع خلال من الرياضية والمدونات المنتديات متابعة

"، احتلت  الرياضية الثقافة اكتساب في يساهم الاجتماعي

( وبانحراف 40.10الترتيب الثاني، و بمتوسط الحسابي بلغ )

( والوزن النسبي 40( والمتوسط الفرض ي )4.81معياري قدر بـ )

(، كما أن قيمة المتوسط الحسابي أكبر من قيمة 11.44قدر بـ )

(، وهي قيمة 4.10المتوسط الفرض ي، وان الفرق بينهما بلغ )

(، وهو ما يدل على درجة 4.10قريبة من المتوسط بمقدار )

الدور كبير، وهذا ما دلت عليه قيمة اختبار "ت" والتي بلغت 

 (. 4,444( عند مستوى الدلالة )93.41قيمتها بـ)

"  90استجابات أفراد العينة الدراسة على العبارة  رقم   -

 الاجتماعي التواصل مواقع خلال من الرياضية الأندية متابعة

."، احتلت الترتيب الثالث، الرياضية قافةالث اكتساب في بسلهم

( وبانحراف معياري قدر بـ 40.10و بمتوسط الحسابي بلغ )

( والوزن النسبي قدر بـ 40( والمتوسط الفرض ي )4.06)

(، كما أن قيمة المتوسط الحسابي أكبر من قيمة 84.44)

(، وهي قيمة 4.10المتوسط الفرض ي، وان الفرق بينهما بلغ )

(، وهو ما يدل على درجة 4.10توسط بمقدار )قريبة من الم

الدور كبير، وهذا ما دلت عليه قيمة اختبار "ت" والتي بلغت 

 (. 4,444( عند مستوى الدلالة )95.40قيمتها بـ)

"  90استجابات أفراد العينة الدراسة على العبارة  رقم  -

 التواصل مواقع خلال من الرياضيين الصحفيين متابعة

"، احتلت الرياضية الثقافة اكتساب في بساهم الاجتماعي

( وبانحراف 40.10الترتيب الرابع، و بمتوسط الحسابي بلغ )

( والوزن النسبي 40( والمتوسط الفرض ي )4.84معياري قدر بـ )

(، كما أن قيمة المتوسط الحسابي أكبر من قيمة 84.44قدر بـ )

 (، وهي قيمة4.10المتوسط الفرض ي، وان الفرق بينهما بلغ )

(، وهو ما يدل على درجة 4.10قريبة من المتوسط بمقدار )

الدور كبير، وهذا ما دلت عليه قيمة اختبار "ت" والتي بلغت 

 (. 4,444( عند مستوى الدلالة )90.30قيمتها بـ)

"  93استجابات أفراد العينة الدراسة على العبارة  رقم  -

 مواقع خلال من الرياضيين النجوم مع المقابلات متابعة

"،  الثقافة الرياضية اكتساب في يساهم الاجتماعي التواصل

( 40.19احتلت الترتيب الخامس، و بمتوسط الحسابي بلغ )

( 40( والمتوسط الفرض ي )4.89وبانحراف معياري قدر بـ )

(، كما أن قيمة المتوسط الحسابي 10.44والوزن النسبي قدر بـ )

(، 4.19نهما بلغ )أكبر من قيمة المتوسط الفرض ي، وان الفرق بي

(، وهو ما يدل على 4.19وهي قيمة قريبة من المتوسط بمقدار )

درجة الدور كبير، وهذا ما دلت عليه قيمة اختبار "ت" والتي 

 (. 4,444( عند مستوى الدلالة )93.80بلغت قيمتها بـ)

 متابعة"  41استجابات أفراد العينة الدراسة على العبارة  رقم 

 الاجتماعي التواصل مواقع خلال من الرياضية القنوات

"، احتلت الترتيب الرياضية الثقافة اكتساب في يساهم

( وبانحراف 40.86السادس، و بمتوسط الحسابي بلغ )

( والوزن النسبي 40( والمتوسط الفرض ي )4.80معياري قدر بـ )

(، كما أن قيمة المتوسط الحسابي أكبر من 18.44قدر بـ )

(، وهي 4.86وان الفرق بينهما بلغ )قيمة المتوسط الفرض ي، 

(، وهو ما يدل على 4.86قيمة قريبة من المتوسط بمقدار )

درجة الدور كبير، وهذا ما دلت عليه قيمة اختبار "ت" والتي 

 (. 4,444( عند مستوى الدلالة )90.30بلغت قيمتها بـ)

"  40 العبارة رقماستجابات أفراد العينة الدراسة على  -

 خلال من الرياضية والمنافسات التجمعات الأحداث متابعة

 الثقافة اكتساب في يساهم الاجتماعي التواصل مواقع

"، احتلت الترتيب السابع، و بمتوسط الحسابي بلغ  الرياضية

( والمتوسط الفرض ي 4.06( وبانحراف معياري قدر بـ )40.55)

(، كما أن قيمة المتوسط 85.44( والوزن النسبي قدر بـ )40)

الحسابي أكبر من قيمة المتوسط الفرض ي، وان الفرق بينهما 

(، وهو 4.55(، وهي قيمة قريبة من المتوسط بمقدار )4.55بلغ )

ما يدل على درجة الدور كبير، وهذا ما دلت عليه قيمة اختبار 

 (. 4,444( عند مستوى الدلالة )95.00"ت" والتي بلغت قيمتها بـ)

 متابعة"  90استجابات أفراد العينة الدراسة على العبارة  رقم 

 الاجتماعي التواصل مواقع خلال من الرياضيين المشاهير
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"، احتلت الترتيب الرياضية ثقافةال اكتساب في يساهم

( وبانحراف معياري 40.04الثامن، و بمتوسط الحسابي بلغ )

( والوزن النسبي قدر بـ 40( والمتوسط الفرض ي )4.00قدر بـ )

(، كما أن قيمة المتوسط الحسابي أكبر من قيمة 84.44)

(، وهي قيمة 4.04المتوسط الفرض ي، وان الفرق بينهما بلغ )

(، وهو ما يدل على درجة 4.04توسط بمقدار )قريبة من الم

الدور كبير، وهذا ما دلت عليه قيمة اختبار "ت" والتي بلغت 

 (. 4,444( عند مستوى الدلالة )98.33قيمتها بـ)

"  95استجابات أفراد العينة الدراسة على العبارة  رقم  -

 التواصل مواقع خلال من الالكترونية الرياضية الجرائد متابعة

"، احتلت الرياضية الثقافة اكتساب في يساهم ماعيالاجت

( وبانحراف 40.38الترتيب التاسع، و بمتوسط الحسابي بلغ )

( والوزن النسبي 40( والمتوسط الفرض ي )4.19معياري قدر بـ )

(، كما أن قيمة المتوسط الحسابي أكبر من قيمة 00.33قدر بـ )

(، وهي قيمة 4.06المتوسط الفرض ي، وان الفرق بينهما بلغ )

(، وهو ما يدل على درجة 4.06قريبة من المتوسط بمقدار )

الدور كبير، وهذا ما دلت عليه قيمة اختبار "ت" والتي بلغت 

 (. 4,444( عند مستوى الدلالة )90.53قيمتها بـ)

"  49استجابات أفراد العينة الدراسة على العبارة  رقم  -

 الاجتماعي التواصل مواقع خلال من الرياضية الأخبار متابعة

"، احتلت الترتيب  الرياضية فةالثقا اكتساب في يساهم

( وبانحراف معياري 40.06العاشر، و بمتوسط الحسابي بلغ )

( والوزن النسبي قدر بـ 40( والمتوسط الفرض ي )4.69قدر بـ )

(، كما أن قيمة المتوسط الحسابي أكبر من قيمة 05.33)

(، وهي قيمة 4.06المتوسط الفرض ي، وان الفرق بينهما بلغ )

(، وهو ما يدل على درجة 4.06سط بمقدار )قريبة من المتو 

الدور متوسط، وهذا ما دلت عليه قيمة اختبار "ت" والتي 

 (. 4,444( عند مستوى الدلالة )09.86بلغت قيمتها بـ)

 متابعة"  40استجابات أفراد العينة الدراسة على العبارة  رقم 

 الاجتماعي التواصل مواقع خلال من الرياضية المحتويات

"، احتلت الترتيب الرياضية الثقافة اكتساب في يساهم

( وبانحراف 40.03الحادي عشر، و بمتوسط الحسابي بلغ )

( والوزن النسبي 40( والمتوسط الفرض ي )4.03معياري قدر بـ )

(، كما أن قيمة المتوسط الحسابي أكبر من 00.33قدر بـ )

(، وهي 4.03قيمة المتوسط الفرض ي، وان الفرق بينهما بلغ )

(، وهو ما يدل على 4.03) يمة قريبة من المتوسط بمقدارق

درجة الدور متوسط ، وهذا ما دلت عليه قيمة اختبار "ت" 

 (. 4,444( عند مستوى الدلالة )98.43والتي بلغت قيمتها بـ)

"  94استجابات أفراد العينة الدراسة على العبارة  رقم  -

 التواصل مواقع خلال من الرياضية الإعلانات متابعة

"، احتلت  الرياضية الثقافة اكتساب في يساهم الاجتماعي

( 40.04الترتيب الثاني عشر، و بمتوسط الحسابي بلغ )

( 40والمتوسط الفرض ي ) 4.1905وبانحراف معياري قدر بـ )

(، كما أن قيمة المتوسط الحسابي 03.33والوزن النسبي قدر بـ )

(، 4.04ق بينهما بلغ )أكبر من قيمة المتوسط الفرض ي، وان الفر 

(، وهو ما يدل على 4.04وهي قيمة قريبة من المتوسط بمقدار )

درجة الدور متوسط ، وهذا ما دلت عليه قيمة اختبار "ت" 

 (. 4,444( عند مستوى الدلالة )90.90والتي بلغت قيمتها بـ)

"  40استجابات أفراد العينة الدراسة على العبارة  رقم  -

 مواقع خلال من الرياضية الصور و  الفيديوهات متابعة

"، الرياضية الثقافة اكتساب في يساهم الاجتماعي التواصل

( 40.04احتلت الترتيب الثالث عشر، و بمتوسط الحسابي بلغ )

( 40( والمتوسط الفرض ي )4.01وبانحراف معياري قدر بـ )

(، كما أن قيمة المتوسط الحسابي 03.33والوزن النسبي قدر بـ )

(، 4.04مة المتوسط الفرض ي، وان الفرق بينهما بلغ )أكبر من قي

(، وهو ما يدل على 4.04وهي قيمة قريبة من المتوسط بمقدار )

درجة الدور متوسط ، وهذا ما دلت عليه قيمة اختبار "ت" 

 (. 4,444( عند مستوى الدلالة )90.90والتي بلغت قيمتها بـ)

 متابعة"  46 مالعبارة رقاستجابات أفراد العينة الدراسة على 

 مواقع خلال من الحماسية الرياضات المغامرات مواقع

؟"، الرياضية. الثقافة اكتساب في يساهم الاجتماعي التواصل

وبمتوسط  وبمتوسط الحسابياحتلت الترتيب الرابع عشر، 

( 4.01( وبانحراف معياري قدر بـ )40.04بلغ ) الحسابي

(، كما 03.33( والوزن النسبي قدر بـ )40) والمتوسط الفرض ي

أن قيمة المتوسط الحسابي أكبر من قيمة المتوسط الفرض ي، 

(، وهي قيمة قريبة من المتوسط 4.04وان الفرق بينهما بلغ )

وهذا  متوسط،(، وهو ما يدل على درجة الدور 4.04بمقدار )

( 96.30ما دلت عليه قيمة اختبار "ت" والتي بلغت قيمتها بـ)

 (. 4,444ند مستوى الدلالة )ع

 متابعة"  96استجابات أفراد العينة الدراسة على العبارة  رقم 

 الاجتماعي التواصل مواقع خلال من الوطنية المنتخبات

؟"، احتلت الترتيب  الرياضية الثقافة اكتساب في يساهم
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الحسابي و بمتوسط الحسابي  الخامس عشر، و بمتوسط

( والمتوسط 4.86ياري قدر بـ )( وبانحراف مع40.04بلغ )

(، كما أن قيمة 03.33( والوزن النسبي قدر بـ )40الفرض ي )

 قيمة المتوسط الفرض ي، وان المتوسط الحسابي أكبر من
(، وهي قيمة قريبة من المتوسط بمقدار 4.04الفرق بينهما بلغ )

(، وهو ما يدل على درجة الدور متوسط، وهذا ما دلت 4.04)

( عند 90.11ار "ت" والتي بلغت قيمتها بـ)عليه قيمة اختب

 (. 4,444مستوى الدلالة )

"  90استجابات أفراد العينة الدراسة على العبارة  رقم  -

 التواصل مواقع خلال من الرياضيين الصحفيين متابعة

؟"، احتلت  الرياضية الثقافة اكتساب في بساهم الاجتماعي

الترتيب السادس عشر، و بمتوسط الحسابي و بمتوسط 

( 4.80( وبانحراف معياري قدر بـ )40.90الحسابي بلغ )

(، كما 09.33( والوزن النسبي قدر بـ )40والمتوسط الفرض ي )

أن قيمة المتوسط الحسابي أكبر من قيمة المتوسط الفرض ي، 

بة من المتوسط (، وهي قيمة قري4.90وان الفرق بينهما بلغ )

(، وهو ما يدل على درجة الدور متوسط، وهذا ما 4.90بمقدار )

( عند 90.09دلت عليه قيمة اختبار "ت" والتي بلغت قيمتها بـ)

 (. 4,444مستوى الدلالة )

 متابعة"  43استجابات أفراد العينة الدراسة على العبارة رقم 

 عيالاجتما التواصل مواقع خلال من الرياضية الحوارات

"، احتلت الترتيب السابع  الرياضية الثقافة اكتساب في يساهم

( 40.41عشر، و بمتوسط الحسابي و بمتوسط الحسابي بلغ )

( 40( والمتوسط الفرض ي )4.89وبانحراف معياري قدر بـ )

(، كما أن قيمة المتوسط 61.66والوزن النسبي قدر بـ )

رق بينهما الحسابي أكبر من قيمة المتوسط الفرض ي، وان الف

(، 4.41(، وهي قيمة قريبة من المتوسط بمقدار )4.41بلغ )

وهو ما يدل على درجة الدور متوسط، وهذا ما دلت عليه 

( عند مستوى 95.48قيمة اختبار "ت" والتي بلغت قيمتها بـ)

 (. 4,444الدلالة )

الثالث أما استجابات أفراد العينة الدراسة على المحور  -

( وبانحراف معياري قدر بـ 35.00)الحسابي بلغ  بمتوسط

( والوزن النسبي قدر بـ 30( والمتوسط الفرض ي )40.48)

(، كما أن قيمة المتوسط الحسابي أكبر من قيمة 04.93)

(، وهي قيمة 49.00المتوسط الفرض ي، وان الفرق بينهما بلغ )

(، وهو ما يدل على درجة 49.00قريبة من المتوسط بمقدار )

ما دلت عليه قيمة اختبار "ت" والتي بلغت الدور كبير، وهذا 

(، مما يدل على 4,444( عند مستوى الدلالة )01.80قيمتها بـ)

 اتجاهات عينة الدراسة نحو المضامين الرياضيةدرجة أن 

 . بدرجة كبيرة

 تفسير ومناقشة الفرضيات: -5

 الفرضية الأولى: 

مواقع لقد افترضنا فيها اهتمام الفرد بعادات وأنماط استخدام 

التواصل الاجتماعي ومن خلال نتائج الأسئلة المتعلقة 

بالفرضية وجدنا أن الفرضية تحققت وبنسبة كبيرة وهذا ما 

 يثبت الفرضية.

 الفرضية الثانية:

لقد افترضنا فيها اختلاف دوافع استخدام مواقع التواصل 

الاجتماعي وفق متغير النوع، ومن خلال نتائج الجداول المتعلقة 

دوافع ضية الثانية وبعد جمع البيانات توصلنا الى أن بالفر 

المحلية ي لدى الأسرة استخدام مواقع التواصل الاجتماع

 وهذا ما يثبت الفرضية. المسيلية كبيرة

 الفرضية الثالثة:

لقد افترضنا فيها وجود اتجاهات لعينة الدراسة نحو المضامين 

تحقق بعد  الرياضية عبر مواقع التواصل الاجتماعي،وهذا ما

 جمع البيانات وهذا ما يثبت الفرضية.

 الفرضية العامة:

لقد افترضنا أن لواقع التواصل الاجتماعي دور في نشر الثقافة 

الجزئة بنسب  الرياضية لدى الأسرة، وبعد تحقق الفرضيات

كبيرة بجمع نسب تحقق الفرضيات الجزئية وقسمتها على 

بة كبيرة وهذا ما عددها نجد أن الفرضية العامة تحقق بنس

يثبت الفرضية العامة ويؤكد لنا أن لمواقع التواصل الاجتماعي 

 دور في نشر الثقافة الرياضية لدى الأسرة الجزائرية.

 خلاصة:

من خلال كل ما سبق في هذا الفصل يمكن لنا أن نستفيد منه 

في فهم، واستيعاب المنهج المستخدم في هذه الدراسة، 

لمية التي تم الاستعانة بها في جمع والأدوات والوسائل الع

البيانات والمعلومات، كما تعرفنا على حدود دراستنا المكانية 

والبشرية كل هذا بما يكفي حتى نتمكن من إجراء الدراسة 

بصورة مدققة ومفهومة، وعرض نتائج الدراسة التي تم 

مجموعة من الأحكام تمثلت في قبول كل  التوصل فيها إلى

تم تفسير تلك النتائج ومناقشتها في ضوء ما  الفرضيات، كما

 أتيح لنا من تراث نظري ودراسات سابقة متعلقة بالموضوع.
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