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 : ملخظ

اغُت لذي الخلامُزهزه الذساظت مهالجت أزش  نداوٛ من خلاٛ أزناء خطظ التربُت  الهملُت الاجطالُت في جنمُت الشٓاَت الشٍ

اغُت نلى معخىي مشخلت الخهلُم  ت  ، نعبت ئلى مهاًير نلمُتالشانىي البذنُت والشٍ  ، َمجاٛ بدشنا هىمهاضشةوخػاسٍ

اغُت ، وأًػا جمخي  المظخار مو جلامُزه في لل  مهاساث الاجطاٛ جاٛ التربىي أزناء الخطظ الخؿبُُٓت للتربُت البذنُت والشٍ

الزي ًدخاج ئلى الخهاو  مو مخخلِ ممشلي  والشٓافي في النكام التربىي ودوسه في الخؿىس الاحخماعي مٙانت النشاؽ البذني

  ْؿام التربُت منهم االإهلمى  ، الأظاجزة الجامهُى  ، مذساء االإذاسط والأخطاةُى  في المجاٛ.

اغُت؛ الهملُت الاجطالُتكلماث مفخاخيت:  اغُ؛ التربُت البذنُت والشٍ  ت.الشٓاَت الشٍ

 

Abstract:  

Through this study, we are trying to address the impact of the communication process on developing 

students’ sports culture during physical education and sports classes at the secondary education level, in 

relation to contemporary scientific and cultural standards. The field of our research is the professor’s 

communication skills with his students in the educational field during applied physical education and sports 

classes. And also to strengthen the position of physical activity in the educational system and its role in social 

and cultural development, which requires cooperation with various representatives of the education sector, 

including teachers, university professors, school principals and specialists in the field. 

Keywords: communication process; Physical education and sports; Sports culture. 
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I - :ملدمت 

ت  ش نبر مشاخل  بجمُو مٓىماتها ونناضشها ؾالتها ًذ الخًُيرنهلم بأ  الهملُت التربىٍ والخؿىٍ

ئلى النطىص االإخهّلٓت بالإضلاخاث  ذنامخخلُت في نذة مجخمهاث من الهالم ، ختى في بلادنا ، خُث لى ن  

ت نلاخل الخًُير الزي مغ ؾبُهت النكام التربىي الخٓلُذي بطٌُ حذًذة أٖثر انسجاما وأٖثر  التربىٍ

عاًشة م تهام  بلادنا في مخخلِ االإُادًن الاحخمانُت ، الاْخطادًت والعُاظُت ، بذاًت  و الخًيراث التي نشَ

ش   باْامت نكام ًىَ
ً
 في مشخلخه الأظاظُت ومجانا

ً
ا  الخذ الأدنى من الخهلُم لٙل أبناء الىؾن بالدعاوي وإحباسٍ

ت الخهل ُت  ُمُت من حذًذفي ٗل مشاخله ئلى الاججاه ندى بناء وضُايت االإػامي  التربىٍ وجأهُل االإهلم وجشْ

ِ الخهلُمي  ئلى ئنادة جنكُم االإىْ
ً
داخل ْانت الذسوط و جُهُل الهملُت  أداةه الىقُُي واالإهشفي وضىلا

ير ٗل الىظاةل الخهلُمُت والؤمٙانُاث لإنجاح  الخهلُمُت في غىء ضٌُ الخىاس الخشّ في مجاٛ الخذسَغ وجىَ

  أٖثر َهالُت وأٖثر اظخجابت الإخؿلباث الهطش ومن أحل ئنذاد الأَشاد جٙى  الهملُت الخهلُمُت ورلٚ ختى

الجذًذة  جؿبهه نىالإت الخُاة في شتى مجالاتها المخخلُت وجميزه ج٘نىلىحُا الؤنلام والاجطاٛ للهِش في نالم

التي بذأث جدذر حًُير في وظاةل وأظالُب الخهلُم الزي هى نشاؽ حماعي مشترٕ بي  أؾشاٍ الهملُت 

ت نبر مىاِْ ونشاؾاث جخم في  خهلُمُت ْبل ٗل ش يء مبني نلى جبلٌُ وجبادٛ مجمىنت من الخبراثال التربىٍ

 .الٓعم داخل أنُعهم االإخهلمي  حى من الاجطاٛ والخُانل بي  االإهلم والخلمُز وبي 

اغُت ٖما جخؿلب نملُت الخنمُت والخؿىس الإىاٖبت الخٓذم الخاضل في مجاٛ التربُت البذنُت  والشٍ

ي  وإداساث  ير وتهُئت حمُو الجىانب االإخهلٓت بها من مهلمي  ومششَ ونلاْتها بالاجطاٛ التربىي ئلى جىَ

ش الجهاص الؤششافي التربىي والزي ًٙى  َُه الؤششاٍ في التربُت  وأدواث وأحهضة وبنُت جدخُت ، مما ًخؿلب جىَ

اغُت أخذ مٙىناجه االإهمت ، َأظخار التر  بُت البذنُت في هزا الجهاص هى رلٚ الصخظ البذنُت والشٍ

االإخخطظ بجىانب االإادة من أحل معانذة االإهلمي  الجذد والٓذامى لخل مش٘لاتهم ومعانذتهم نلى 

ير مخؿلباث نملهم االإهني وتهُئت الكشوٍ االإلاةمت لهم من أحل الأداء والهؿاء االإميز  ش راتهم وجىَ جؿىٍ

ت هزا من حهت ، ومن حهت أخشي   (20، ص0212، في محمد فسخان الخصاعلتوض) لخهذًل وجدعي  الهملُت التربىٍ

ُت بخٓنُاتها الهالُت ئلى جلامُزه  سيبت الأظخار في البدث نن ئًجاد الُُُ٘ت االإشلى لإًطاٛ االإهاساث الخشٖ

ت والخدامها ٗىخذة مخٙاملت نخاحها نٓل االإهاسٍ نبر  لخهبير ضادّ نن وخذة الهملُت الخهلُمُت التربىٍ

اٗملت وساُْت ظهلت الاظدُهاب.  وظاةل مخخلُت لإًطالها بطىسة 

اغُت في مشخلت الخهلُم الشانىي من خلاٛ أنشؿتها البذنُت االإخهذدة  و حععى التربُت البذنُت والشٍ

 
ً
 ، وجضوده بخبراث واظهت َهي حهخبر ئلى ئنذاد الُشد ئنذادا

ً
ن الُشد لٙي  مخٙاملا نامل خاظم في جٙىٍ

ب البذني بهذٍ جدُٓٔ أَػل  ،ذم مجخمهه بُ٘اءة واْخذاسوجخ ٌعانذ نُعه ها "ٗىظلا" بأنها الخذسٍ ٌهشَ

اغت في خذ راتها. )أمي   اض ي َٓـ ، وإنما من احل الشٍ ندُجت مم٘نت من االإناَعت لا من أحل الُشد الشٍ

ُت بأنها : ( أما الباخث الُشنس ي "بىبا  سوبشث" َٓذ وغو حهشٍِ للتربُت البذن32، ص1996انىس الخىلي، 
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ُت  >> جلٚ النشاؾاث البذنُت المخخاسة لخدُٓٔ خاحاث الُشد من الجىانب البذنُت والهٓلُت والنُغ خشٖ

 (46، ص1990بهذٍ جدُٓٔ النمى االإخٙامل للُشد <<. )أمي  أنىس الخىلي ، محمد الخمامي، 

اض ي الخهلُمي  اغُت  التربُت"لهزا اهخمذ أوحه النشاؽ البذني الشٍ ا  "البذنُت و الشٍ ًُ بانذاده صخ

و ش وسَ ا ، وهزا من خلاٛ جؿىٍ ًُ ا واحخمان ًُ ا ونُع ًُ ت  وبذن معخىي اللُاْت البذنُت وجدعي  الٓذساث الُ٘شٍ

ئغاَت ئلى ٗىنها حهمل نلى خُؼ الخىجشاث الناحمت نن الخُاة  والنُعُت والىحذانُت وجدطُل االإهاسٍ

 لُهم ُعُت الىحذانُت والاججاهاث أضبدذ الخُاس الأمشل واالإناظبالُىمُت ، والاهخمام بالجىانب الن

 اججاهاجه.  وجدذًذ الؤنعاني الٙاةن هزا خُٓٓت

وبالنكش ئلى ؾبُهت المجخمو التربىي الخذًث نجذ أ  وظاةل الؤنلام والاجطاٛ َُه حشٙل أدواث 

ٖما جلهب دوس ٖبير في انخٓاء المخخىي الشٓافي وإخذار الخنمُت الشٓاَُت ، والؤنلام ، ممخاصة لنشش الشٓاَت 

هى منهج ًٓىم نلى هذٍ الخشُِٓ والؤخاؾت باالإهلىماث الطادْت التي جناظب نٓىٛ الأَشاد ووحذانهم 

اغُت ب اتهم وجذَههم ئلى الهمل من أحل الشقي ، وجبٓى خطت التربُت البذنُت والشٍ مٓىماتها َترقى بمعخىٍ

٘عب الخلمُز 
 
 ونناضش الخُانل َيها أخذ االإىاد الأظاظُت في مشخلت الخهلُم الشانىي التى ج

ً
ا  وجشبىٍ

ً
ُا مهشَ

 
ً
 واحخمانُا

ً
 ونُعُا

ً
اغُت  وصخُا اض ي لا جبلٌ  التي جمشلزٓاَخه الشٍ ت جخططُت في المجاٛ الشٍ زٓاَت َ٘شٍ

اٗلشٓاَت الصخُت الخهلُم وجِعير  مذاها الخؿبُٓي ئلا بهذ أ  حهخمذ نلى زٓاَاث جخططُت أخشي 

اغُت،   (.190، ص2000الخطىٛ نلى الشٓاَت. )مجلت التربُت الشٍ

ٔ الهلاْت الاجطالُت الُهالت بي  االإهلم واالإخهلم داخل الخطت هشٍ ، ورلٚ نن ؾشٍ أو  الهملُتً الاجطاٛوَ

ت من شخظ لآخش أو من مجمىنت من الأشخاص ئلى مجمىنت  ٓت التي من خلالها ًخم نٓل االإهشَ الؿشٍ

ت مشانت وجإدي ئلى الخُاهم والخىأَ بُنهم. )محمد نبذ الباقي أخمذ ،  ، 2003أخشي ختى جطبذ هزه االإهشَ

 (.25ص

شي "أنذسظى " أ  نملُت الاجطاٛ ًٓطذ بها الهملُت التي ًنخٓل َيها شخظ مهي  من االإهنى ئلى  وٍ

 ،2000بذ الله محمد نبذ الشخما ، معخمو أو أٖثر من خلاٛ اظخخذام سمىص واضخت ضىجُت أو مشةُت. )ن

 (54ص

عبد الخكيم مططفى  و فالح حعاش شلش  اث التي نالجذ االإىغىم نجذ دساظتذساظومن بي  ال

ض الشٓاَ : جدذ ننىا  اض ي االإشتي في حهضٍ اغُت في " دوس الؤنلام الشٍ اغُت لذي ؾلبت ظٙىٛ التربُت الشٍ ت الشٍ

اض ي االإشتي ٌعهم   حامهت ظىسا  2013/  2012حامهت ظىسا  " ، ظنت  واظخنخـج الباخشا  ئ  الؤنلام الشٍ

اغُت ذ الؿالب الجامعي المخخظ في دساظت نلىم التربُت الشٍ بمهاسٍ نذًذة حهضص من   الى خذ حُذ في جضوٍ

اغُت  زلٚ زٓاَخه الشٍ اغُت التي  وٖ اض ي ْىة واضخت في ئنذاد االإىغىناث الشٍ لىظاةل الؤنلام الشٍ

اغُت لها ميزة جنُشد بها بي  وظاةل الؤنلام الأخشي  جناظب االإىاؾني  نلى وحه نام .ٖما ا  الُػاةُاث الشٍ

دت ؾلبت الجامهت تها الهاةلت بي  ششاةذ المجخمو و منها ششٍ عثمان مدمىد   ، ٖما دسط  و هي حماهيرً
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اغُت بي  ؾلبت حامهت دًالي " ، شخاذه   اغُت في نشش الشٓاَت الشٍ " دوس مشاهذة الٓنىاث الُػاةُت الشٍ

اغُت  2008ظنت  ئ  مُٓاط  وحاءث نخاج الذساظت ٖما ًلي :  حامهت دًالي -بمجلغ ٗلُت التربُت الشٍ

اغُت الزي جم بناؤه ً اغُت الإشاهذي الٓنىاث الشٍ اٗنذ لُئت ؾلبت الشٓاَت الشٍ لاةم الهُنت المخخاسة والتي 

اغُت  ٗلُت حامهت دًالي ، ئر خٓٔ هزا االإُٓاط الهذٍ الزي أنذ من أحله وهى حهشٍ معخىي الشٓاَت الشٍ

اغُت ذ االإشاهذ بالشٓاَت ، و  الإشاهذي الٓنىاث الشٍ  في جضوٍ
ً
 ئًجابُا

ً
اغُت أزشا إ  للٓنىاث الُػاةُت الشٍ

اغُت زلٚ  الشٍ ُت والاحخمانُت أٖثر من ئ  للٓ، وٖ  نلى النىاحي االإهشَ
ً
اغُت جأزيرا نىاث الُػاةُت الشٍ

ت والصخُت  .النىاحي التربىٍ

اغُت ونلاْتها  : دساظت جدذ ننىا  محمد إطماعيل مهديوميظاء هدًم أخمد ٖما ْذم  " الشٓاَت الشٍ

بمجلغ  2012ي  " ، ظنت بالخىأَ النُس ي الاحخماعي لذي ؾلاب االإشخلت الخامعت بمههذ ئنذاد االإهلم

اغُت  ت بي  الشٓاَت ى وحوجىضل الباخشا  ئلى ،  حامهت دًالي -ٗلُت التربُت الشٍ د نلاْت اسجباؾُت مهنىٍ

اغُت بمههذ ئنذاد االإهلمي   اغُت والخىأَ النُس ي الاحخماعي لطالح ؾلاب ْعم التربُت الشٍ ،  دًالي –الشٍ

ت بي  ؾلاب أْعام مههذو  اغُت –ئنذاد االإهلمي   لا جىحذ َشوّ مهنىٍ جىحذ ، ٖما  دًالي في الشٓاَت الشٍ

ت بالخىأَ الاحخماعي بي  ؾلاب أْعام مههذ ئنذاد االإهلمي    .دًالي -َشوّ مهنىٍ

زا الذوس الزي  الهملُت الاجطالُتج٘من في ئشٙالُت الخاضل بي   دنادساظ أ  ًخطح لناوفي هزا الؤؾاس   وٖ

اغُت االإذسحت غمن  االإنهاج  اغُت من خلاٛ خطظ التربُت البذنُت والشٍ ًلهبه الأظخار في جنمُت زٓاَخه الشٍ

 :  هزا ٖمداولت للإحابت نن الدعاؤٛ الخاليالتربىي الخذًث ، ولأهمُت هزه االإخًيراث حاء بدشنا 

 العام:الدظاؤل  –

اغُت زجلمُ - أظخار) الهملُت الاجطالُت هل اغُت لها ( في التربُت البذنُت والشٍ انهٙاط نلى الشٓاَت الشٍ

ت ؟  لذي جلامُز االإشخلت الشانىٍ

 :ت العامتالفسغي –

اغُت جلمُز - أظخار) الهملُت الاجطالُت اغُت ئًجابي انهٙاط لها ( في التربُت البذنُت والشٍ نلى الشٓاَت الشٍ

ت  .لذي جلامُز االإشخلت الشانىٍ

 الجصئيت:الفسغياث  –

اغُت جلمُز - أظخار) الهملُت الاجطالُت - اغُت ئًجابي انهٙاط لها ( في التربُت البذنُت والشٍ نلى الشٓاَت الشٍ

ت  .البعد المعسفيمن خلاٛ  لذي جلامُز االإشخلت الشانىٍ

اغُت جلمُز - أظخار) الهملُت الاجطالُت - اغُت نلى ئًجابي انهٙاط لها ( في التربُت البذنُت والشٍ الشٓاَت الشٍ

ت  .البعد الاحخماعيمن خلاٛ  لذي جلامُز االإشخلت الشانىٍ

اغُت جلمُز - أظخار) الهملُت الاجطالُت - اغُت ئًجابي انهٙاط لها ( في التربُت البذنُت والشٍ نلى الشٓاَت الشٍ

ت  .البعد التربىي من خلاٛ  لذي جلامُز االإشخلت الشانىٍ
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اغُت مُزجل - أظخار) الهملُت الاجطالُت - اغُت ئًجابي انهٙاط لها ( في التربُت البذنُت والشٍ نلى الشٓاَت الشٍ

ت  .البعد الطحيمن خلاٛ  لذي جلامُز االإشخلت الشانىٍ

II - الدزاطت طسائم و أدواث: 

  . المىهج:1

 من مىغىم دساظدنا 
ً
شِ حىانبها ، وانؿلاْا  لؿبُهت مىغىننا ومن أحل حصخُظ الكاهشة وٖ

ً
نكشا

وبًشع جىغُذ جأزير االإخًير االإعخٓل نلى االإخًير الخابو انخمذنا نلى االإنهج  الإىغىم بدشناواظخجابت 

خُث ٌهشٍ هزا االإنهج في مجاٛ التربُت ،  الىضُي لٙىنه من أخعن ؾشّ البدث التي جدعم باالإىغىنُت

ي ْاةمت في والخهلُم : " بأنه ٗل اظخٓطاء ًنطب ئلى قاهشة من الكىاهش الخهلُمُت أو النُعُت ٖما ه

شِ حىانبها وجدلُل الهلاْاث بي  نناضشها أو بي  قىاهش حهلُمُت أو  الخاغش ، بٓطذ حصخُطها وٖ

  (02، ص1091، زابذ جسكي) نُعُت ".

  :.عيىت البدث ومجخمعه0

 هي رلٚ الجضء من المجخمو الهُنت
ً
ٔ ْىانذ وؾشّ نلمُت بدُث جمشل المجخمو جمشُلا ، ًخم اخخُاسها وَ

.
ً
وبما أ  من الطهب نلى الباخث أ  ًخطل بهذد ٖبير من ،  (120، ص0220، كامل محمد المغسبي) صخُدا

دطل منهم نلى الأحىبت َانه لا مُش من اللجىء ئلى أظلىب  االإهنُي  بذساظخه لٙي ًؿشح نليهم الأظئلت وٍ

ِ أخز الهُناث التي جمشل المجخمو الأضلي ختى ٌعخؿُو أ  ًأخز ضىسة مطًشة نن الخُ٘ير ا خىْ لهام ، وٍ

ونلى هزا الأظاط ًخٙى  مجخمو ،  ىدة بي  الهُنت والمجخمو الأضليحجم الهُنت نلى نعبت الخٓاسب االإىح

اغُت الإشخلت الخهلُم الشانىي بىلاًت الشلِ واالإٓذس نذدهم بـــ :  بدشنا من أظاجزة مادة التربُت البذنُت والشٍ

ت  أظخار 123 ُُتمىصني  نلى خمغ مٓاؾهاث جشبىٍ ت و سٍ خٙى  المجخمو الأضلي لخلامُز )خػاسٍ ( وٍ

ـــ :  ت بــ  للُٓاط ال٘بير بي  أَشاد المجخمو  ( ،مىكع مدًسيت التربيت لىلاًت الشلف) جلمُز. 34077االإشخلت الشانىٍ
ً
ونكشا

اَُٗت نن االإىغىم وهزا ما  الأضلي لجأ الباخث ئلى أخز نُنت ٖبيرة ونشٍػت ختى ًم٘نه أخز مهلىماث 

الباخث ًخخاس الهُنت الهشىاةُت البعُؿت والتي ًخم َيها الاخخُاس نلى أظاط ئنؿاء َشص مخٙاَئت  حهل

اغُت و  02لٙل َشد من أَشاد المجخمو الأضلي ، وجمشلذ نُنت البدث في   الإادة التربُت البذنُت والشٍ
ً
أظخارا

222  
ً
ت التربُت لىلاًت الشلِم ثٓاؾهامت الخهلُم الشانىي مىصني  نلى ( الإشخل)رٗىس و ئنار جلمُزا  .ذًشٍ

  .أدواث البدث:2

" لمخاولت الخهشٍ نلى جُُٓم االإذسب ضمم االإُٓاط "محمد خعن نلاوي : ملياض مهازاث الاجطال -1. 2

ذ الخهشٍ نلى جُُٓم اللانبي   اض ي الإهاساجه الاجطالُت مو اللانبي  من وحهت نكشه ، و في نُغ الىْ الشٍ

شمل الاخخباس نلى ضىسجي  للمهاساث الاجطالُت للمذسب ٓىم االإذسب بالا : الطىسة )أ، وَ ظخجابت نلى ( وٍ

اض ي بالإحابت نليها ، وجخػمن ٗل ضىسة نُغ الهباساث ونذدها نباساتها ، والطىسة )ب ( ًٓىم اللانب الشٍ

15 .) 
ً
 ، يالبا

ً
 ، أخُانا

ً
ج ) أبذا   (.290، ص1009، محمد خظً علاوي ) نباسة ورلٚ نلى مُٓاط زلاسي الخذسٍ

 ضدق الملياض : –
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ٔ نذد من المخ٘مي ،  الطدق الظاهسي: * جم ئًجاد الطذّ االإنؿٓي للاخخباس بطىسجُه )أ( و )ب( نن ؾشٍ

 لخهذد َٓشاجه و نباساجه َٓذ خشص الباخث نلى جنىم جخططاث المخ٘مي  لإبذاء آسائهم في نباساث 
ً
ونكشا

   .
ً
ا  ويير غشوسٍ

ً
 االإُٓاط واْتراح ما ًشونه مناظبا

 :حيالطدق الرا* 

ٓاط   ً لًشع الخأٖذ من ضذّ اخخباس مهاساث الاجطاٛ اظخخذم الباخث مهامل الطذّ الزاحي والزي 

 ()مهامل الطذّ = مهامل الشباثبدعاب الجزس التربُعي الإهامل الشباث ٖما ًىضخه الجذوٛ الخالي : 

 مُٓاط مهاساث الاجطاٛ االإىحه للظاجزة : الطىزة )أ( :

 معامل الطدق العبازاث معامل الطدق ثالعبازا معامل الطدق العبازاث

01 0.86 20 0.93 11 0.83 

02 0.77 20 0.72 10 0.75 

03 0.90 29 0.82 12 0.84 

04 0.63 20 0.89 11 0.72 

05 0.72 12 0.87 11 0.65 

 حدول ًىضح معاملاث الطدق لملياض مهازاث الاجطال المىحه للأطاجرة

 مُٓاط مهاساث الاجطاٛ االإىحه للخلامُز : الطىزة )ب( :

 مهامل الطذّ الهباساث مهامل الطذّ الهباساث مهامل الطذّ الهباساث

01 0.80 20 0.85 11 0.75 

02 0.79 20 0.63 10 0.70 

03 0.88 29 0.82 12 0.79 

04 0.70 20 0.84 11 0.93 

05 0.67 12 0.72 11 0.81 

 لملياض مهازاث الاجطال المىحه للخلاميرحدول ًىضح معاملاث الطدق 

 :لملياضثباث ا –

 نلى نُناث مخهذدة من الأظاجزة  12ًتراوح مهامل اظخٓشاس الاخخباس ننذ جؿبُٓه و ئنادة جؿبُٓه بهذ 
ً
ًىما

محمد )للطىسة )ب( الخاضت بالخلامُز.  0.71للطىسة ) أ ( الخاضت بالأظاجزة و ما بي   0.89و الخلامُز ما بي  

 ، مشحو ظبٔ رٖشه(.خظً علاوي 

نُذ خعاب زباث م
 
" ُٓاط مهاساث الاجطاٛ الزي أنذه "محمد خعن نلاوي أما في دساظدنا هزه َٓذ أ

جلمُز وجلمُزة من  30واالإؿبٔ في بدشنا للخأٖذ من ظلامخه و ملاةمخه الإىغىم الذساظت نلى نُنت ْذسها 

ٔ مهامل  10أَشاد الهُنت الؤحمالُت ، أما بالنعبت لهُنت الأظاجزة ْذسث بــ :  اٗ  رلٚ نن ؾشٍ أظاجزة  و

ذ دلذ  ٓت ئنادة الاخخباس نلى نُغ الهُنت الإذة أظبىني  ، وْ الاسجباؽ لــ : "بيرظى " ، ورلٚ بهذ جؿبُٔ ؾشٍ

 ُت ٖما ًىضخه الجذوٛ الخالي :النخاةج أ  الاخخباس ًخمخو بذسحاث زباث نال

 مُٓاط مهاساث الاجطاٛ االإىحه للظاجزة : الطىزة )أ( :
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 معامل الطدق العبازاث معامل الطدق العبازاث معامل الطدق العبازاث

01 0.74 20 0.87 11 0.69 

02 0.60 20 0.52 10 0.57 

03 0.81 29 0.68 12 0.71 

04 0.40 20 0.80 11 0.52 

05 0.52 12 0.77 11 0.43 

 لملياض مهازاث الاجطال المىحه للأطاجرة الثباثحدول ًىضح معاملاث 

 مُٓاط مهاساث الاجطاٛ االإىحه للخلامُز : الطىزة )ب( :

 مهامل الطذّ الهباساث مهامل الطذّ الهباساث مهامل الطذّ الهباساث

01 0.65 20 0.73 11 0.57 

02 0.63 20 0.40 10 0.49 

03 0.78 29 0.68 12 0.63 

04 0.50 20 0.72 11 0.88 

05 0.45 12 0.53 11 0.67 

 لملياض مهازاث الاجطال المىحه للخلامير الثباثحدول ًىضح معاملاث 
 :جصخيذ الملياض –

خم حمو   = زلار دسحاث ، وٍ
ً
 = دسحخا  ، يالبا

ً
 = دسحت واخذة ، أخُانا

ً
ًخم منذ الذسحاث ٖما ًلي : أبذا

م٘ن االإٓاسنت بي  مخىظـ دسحاث الأظخار في الطىسة )أ( ومخىظـ دسحاث الخلامُز دسحاث الهباساث  ٗلها وٍ

بهم في الطىسة )ب(.  الزي ًٓىم الأظخار بخذسٍ

 :ملياض الثلافت السياغيت -0. 2

عثمان مدمىد شخاجه ، هبيل مدمىد ) نشما  مدمىد شخارة"" " و"نبُل مدمىد شاٖشجم  ئنذاد االإُٓاط ٗل من 

اغُت حامهت دًالى ، خُث ًخٙى  االإُٓاط من  (0229، شاكس بشلار بذاةل وهي : َٓشة و  30من ٗلُت التربُت الشٍ

ش َُه ششوؽ الخطاةظ   ، مىأَ ئلى خذ ما ، لا أوأَ(  ، وبًُت الخطىٛ نلى مُٓاط جخىَ
ً
)مىأَ حذا

اٗلطذّ والشباث والٓذسة نلى الخمُيز ت   .العُٙىمترً

 جددًد مجالاث الملياض:  -

ت العابٓت راث  بالاؾلاملًشع جدذًذ مجالاث االإُٓاط ْام الباخث  نلى الأدبُاث والذساظاث النكشٍ

اض ي مشل ) محمد خعن نلاوي  اغُت ووظاةل الانلام الشٍ ( الزي جىضل  1998الطلت بمىغىم الشٓاَت الشٍ

ت والصخُت ُت الاحخمانُت والتربىٍ االإشجبؿت باالإُاهُم  ئلى أ  : " الشٓاَت هي مجمىنت من الُٓم االإهشَ

اغُت "   ًزٖش محمد ضالح نن ، (120، ص1998، محمد خعن نلاوي )الشٍ
ً
زلٚ نجذ في مُهىمه الشٓاَت أًػا وٖ

ب االإهٓذ الزي ٌشمل االإهلىماث واالإهخٓذاث والُن والخلٔ  1924) جاًلىس  ( أنها حهني : " رلٚ الٙل االإشٖ

ل ما ً٘دع زلٚ دساظت، (22، ص1009، ضالح محمد علي)به الُشد " والٓانى  والخٓالُذ والهشٍ والهاداث وٗ  وٖ

ذ نلى أ  مُهىم الشٓاَت  خُث وحذ (2008)نشما  مدمىد شخاره  الباخث أ  هزه الذساظاث جإٖ
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اغُت مخهذد المجالاث و  ض نلى المجالاث الآجُت ) المجاٛ االإهشفي، المجاٛ أالشٍ   أيلب هزه الذساظاث جشٖ

 .المجاٛ الطحي، والمجاٛ الذًني (التربىي، المجاٛ الاحخماعي، 

( مجالاث للمُٓاط 5وبناء نلى ما ظبٔ رٖشه من نخاةج الذساظاث والبدىر العابٓت َٓذ جم اْتراح )

بطىستها الأولُت وهي ) المجاٛ االإهشفي ، المجاٛ الاحخماعي ، المجاٛ التربىي ، المجاٛ الطحي ، المجاٛ 

 نلى آساء العادة الخ(الذًني 
ً
براء والمخخطي  َٓذ جم الؤبٓاء نلى أسبهت مجالاث والتي خطلذ نلى ، و بناءا

 % ( ورلٚ بدزٍ المجاٛ الذًني. 100 نعبت اجُاّ )

 مفخاح الملياض : –

( و دسحت واخذة للبذًل )يير مىأَ( 
ً
زلار دسحاث للبذًل )مىأَ( و دسحخي  للبذًل )مىأَ أخُانا

للُٓشاث العلبُت َُٙى  ئنؿاء من دسحت واخذة ئلى زلار دسحاث بالنعبت للُٓشاث الؤًجابُت ، أما بالنعبت 

 بدعب الترجِب والاججاه ، ٖما ًىضخه الجذوٛ الآحي :

 الفلساث الظلبيت الفلساث الًجابيت البدائل

افم  1 3 مى

 
 
افم أخياها  2 2 مى

افم  3 1 غير مى

 السياغيتحدول ًمثل دزحاث الفلساث الًجابيت والظلبيت لملياض الثلافت 

من أحل اظخخشاج الذسحت الٙلُت للمُٓاط ًخم حمو الذسحاث التي ًدطل نليها االإعخجُب و                     

(  75( ، وبهزا ًٙى  أنلى دسحت ًدطل نليها الخلمُز هي )  25) الخلمُز ( في ئحابخه نلى َٓشاث االإُٓاط الــ ) 

( والتي ًم٘ن الخطىٛ نليها من خلاٛ حمو دسحاث  50بــ )  ( أما دسحت الخُاد َخٓذس 25و أدنى دسحت هي ) 

( ، زم نٓىم بخٓعُمها نلى نذد َٓشاث االإُٓاط والبالًت  3( زم جٓعُمها نلى )  1،  2،  3بذاةل الؤحابت ) 

 للٓانى  الخالي :                                           25) 
ً
ٓا                                        ( َٓشة وبزلٚ ندطل نلى دسحت الخُاد وَ

 مجمىم دسحاث بذاةل الؤحابت                 

 xدسحت الخُاد = نذد َٓشاث االإُٓاط 

 نذد البذاةل               

 عدد العبازاث أزكام العبازاث الظالبت أزكام العبازاث المىحبت الأبعاد

 08 14 25، 23، 6، 5، 4، 3، 2 البعد المعسفي

 6 -------------- 24، 15، 12، 11، 10، 7 البعد الاحخماعي

 7 17، 13 22، 21، 20، 18، 16 البعد التربىي 

 4 8 19، 9، 1 البعد الطحي

 حدول ًىضح أبعاد ملياض الثلافت السياغيت وأزكام كل مً العبازاث المىحبت والظالبت
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 :   ضدق الملياض –

 لخهذد مجالاجه  ْمنا :الطدق الظاهسي  *
ً
بهشع الطىسة الأولُت للمُٓاط نلى نذد من المخ٘مي  ، ونكشا

و حىانبه َٓذ خشص الباخث نلى جنىم جخططاث المخ٘مي  لإبذاء آسائهم في نباساث االإُٓاط واْتراح ما 

اٗجشة وخبراء بمهاهذ ا  ، ولهزا َٓذ اْخطش جدُ٘م نباساث االإُٓاط نلى د
ً
ا  ويير غشوسٍ

ً
لتربُت ًشونه مناظبا

ىضح في االإلاخٔ.    اغُت المخخلُت ٖما هى م   البذنُت والشٍ

اغُت اظخخذم الباخث مهامل  :الطدق الراحي*  لًشع الخأٖذ من ضذّ اخخباس مُٓاط الشٓاَت الشٍ

بُت بالنعبت لذسحاث الخُٓٓت والزي ًٓاط بدعاب الجزس  الطذّ الزاحي بانخباسه ضذّ الذسحاث الخجشٍ

ت ًمخاص بطذّ راحي التربُعي الإهامل  اغُت لذي جلامُز االإشخلت الشانىٍ الشباث ، وجبي  أ  مُٓاط الشٓاَت الشٍ

 ()مهامل الطذّ = مهامل الشباث نالي لأبهاده الأسبهت ٖما ًىضخه الجذوٛ الخالي :
 

 معامل الطدق حجم العيىت أبعاد ملياض الثلافت السياغيت

 0.82 30 البهذ االإهشفي

 0.86 30 البهذ الاحخماعي

 0.91 30 البهذ التربىي 

 0.50 30 البهذ الطحي

 حدول ًىضح ضدق أبعاد ملياض الثلافت السياغيت

 :ضدق الملياض –

ُترع أ  ًِٓغ بذسحت مٓبىلت من   ً من خطاةظ االإُٓاط الجُذ أ  ًإشش ئلى احعاّ َٓشاجه في ُْاط ما 

ٔ مهادلتالذْت ، و في بدشنا هزا جم خعاب زباث مُٓاط الشٓاَت  اغُت نن ؾشٍ " بيرظى  الاسجباؽ لــ : " الشٍ

 ورلٚ بهذ جؿبُٔ ئنادة الاخخباس نلى نُغ الهُنت بهذ أظبىني  ،  30نلى نُنت اظخؿلانُت ْىامها 
ً
جلمُزا

وميزة هزه الهملُت هى اجُاّ الذسحاث التي ًدطل نليها الأَشاد في مشاث الؤحشاء المخخلُت ) أي أ  دسحاث 

ذ دلذ النخاةج أ  الاخخباس ًخمخو بذسحاث الاخخباس لا جخ أزش بخًير الهىامل أو الكشوٍ الخاسحُت ( ، وْ

 لشباث ٖما ًىضخه الجذوٛ الخالي :ا
 

 معامل الثباث حجم العيىت أبعاد ملياض الثلافت السياغيت

 0.68 30 البعد المعسفي

 0.74 30 البعد الاحخماعي

 0.84 30 البعد التربىي 

 0.26 30 البعد الطحي

 حدول ًىضح ثباث أبعاد ملياض الثلافت السياغيت
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 : الخطائيت المعالجت .0
ٌ حمُو البُاناث المخطل نليها من خلاٛ جؿبُٔ أدواث البدث، جمهُذا لإدخالها ئلى الخاظب الآلي  جم جُشَ

 .SPSSلإحشاء االإهالجت الؤخطاةُت االإناظبت بخىقُِ الخضمت الؤخطاةُت 

 :SPSSحعسيف بسهامج الـ  -

خم  ، خم ئدخاٛ البُاناث االإشاد نمل الخدلُل الؤخطاتي لها في حذوٛ ًُخذ مو َخذ البرنامج نُعه ، وٍ وٍ

م زم الػًـ نلى مُخاح الخنُُز  الخاحت ئلى جدذًذ خٓىٛ دو   Enterئدخاٛ البُاناث مباششة ب٘خابت الشْ

ٓت مو ٖما ٌعهل البرنامج أًػا ئمٙانُت ئ، البُاناث حشاء الشظىماث البُانُت بُ٘اءة نالُت وبأٖثر من ؾشٍ

 في مهالجت البُاناث وجدلُلها.
ً
 مهما

ً
خا  ووْ

ً
 ٖبيرا

ً
ش نلى الباخشي  حهذا )أخمذ  ئمٙانُت حهذًلها ، وبهزا ًىَ

اعي ينُم،   (59، ص2000الشَ

III-  الىخائج:عسع وجدليل ومىاكشت  

  :يل هخائج الفسغيت الجصئيت الأولىجدل

ُم مهامل الاسجباؽ بي حدول  التربُت البذنُت أطخاذ  لذيمهازاث الاجطال  ًبي  ُْم االإخىظـ الخعابي وْ

اغُت و  مشخلت الخهلُم الشانىي  جلامير والشٍ

ٛ  :* الخدليل نلاخل أ  االإخىظـ الخعابي الإهاساث الاجطاٛ لذي أظخار التربُت  من خلاٛ نخاةج الجذو

اغُت ْذس بـــ :  ت الزي  37.55البذنُت والشٍ وهي ُْمت أٖبر من االإخىظـ الخعابي لذي جلامُز االإشخلت الشانىٍ

ـــ :   3.49ُز بلٌ وبالنعبت للخلام 1.89، ٖما نجذ ُْمت الاندشاٍ االإهُاسي لذي الأظاجزة جٓذس بـــ :  35.42ْذس بـ

( ، ونلُه  0.05وهي ُْمت أضًش مٓاسنت بمعخىي الذلالت )  0.04، أما َُما ًخظ الُٓمت الاخخمالُت بلًذ 

 ننذ معخىي الذلالت  0.24َا  مهامل الاسجباؽ َٓذ بلٌ 
ً
 .  α  =0.05وهي ُْمت دالت ئخطاةُا

ٛ  :* الاطخيخاج  بي  مهاساث الاجطاٛ أنه جىحذ نلاْت اسجباؾُ نعخنخج من خلاٛ نخاةج الجذو
ً
ت دالت ئخطاةُا

 ، ٖما حشير 
ً
 ودالا

ً
ىحبا ن والزي حاء م  للمهلم واالإخهلم وهزا ما ٌه٘عه مهامل الاسجباؽ الخاضل بي  االإخًيرً

اغُت جمخاص بمهاساث اجطاٛ حعمذ   ئلى وحىد نعبت ٖبيرة من نُنت أظاجزة التربُت البذنُت والشٍ
ً
النخاةج أًػا

لخلمُز ، وبالخالي ئًطاٛ سظاةل واضخت جم٘ن الخلمُز من الُهم الجُذ لإسشاداث بالخىاضل الجُذ مو ا

 وجىحيهاث الأظخار مما ًإدي ئلى الاظخجابت الإػمى  الشظالت.

 

 الهُنت االإخًير
االإخىظـ 

 الخعابي

الاندشاٍ 

 االإهُاسي 

مهامل 

 الاسجباؽ

الُٓمت 

 الاخخمالُت

معخىي 

 الذلالت

الذلالت 

 الؤخطاةُت

مهاساث الاجطاٛ 

 للظخار
60 37.55 1.89 

0.24 0.04 0.05   =α ٛدا 
مهاساث الاجطاٛ 

 للخلمُز
300 35.42 3.49 
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ُم مهامل الاسجباؽ بي  حدول  التربُت البذنُت  أطخاذلذي  مهازاث الاجطالًبي  ُْم االإخىظـ الخعابي وْ

اغُت و  .ذي جلامُز مشخلت الخهلُم الشانىي ل الثلافت السياغيت الإُٓاطالبُعد المعسفي والشٍ

 جدليل هخائج الفسغيت الجصئيت الثاهيت:

 * الخدليل :

نلاخل أ  االإخىظـ الخعابي الإهاساث الاجطاٛ لذي أظخار التربُت البذنُت الجذوٛ من خلاٛ نخاةج 

اغُت ْذس بـــ :  اغُت  37.55والشٍ وهي ُْمت أٖبر من االإخىظـ الخعابي للبهذ االإهشفي الإُٓاط الشٓاَت الشٍ

ـــ :  ت الزي ْذس بـ ظاجزة جٓذس ، ٖما نجذ ُْمت الاندشاٍ االإهُاسي لذي الأ  21.26لذي جلامُز االإشخلت الشانىٍ

وهي ُْمت أضًش  0.02، أما َُما ًخظ الُٓمت الاخخمالُت بلًذ  2.25وبالنعبت للخلامُز بلٌ  1.89بـــ : 

 ننذ  0.29( ، ونلُه َا  مهامل الاسجباؽ َٓذ بلٌ  0.05مٓاسنت بمعخىي الذلالت ) 
ً
وهي ُْمت دالت ئخطاةُا

 .  α  =0.05معخىي الذلالت 

م ) نعخنخج من خ * الاطخيخاج : ( أنه جىحذ نلاْت اسجباؽ بي  مهاساث الاجطاٛ  26لاٛ نخاةج الجذوٛ سْ

اغُت و البهذ التربىي  اغُت  -لذي أظخار التربُت البذنُت والشٍ لذي جلامُز االإشخلت   -الإُٓاط الشٓاَت الشٍ

 ئخطا
ً
 ودالا

ً
ن والزي حاء مىحبا ت وهزا ما ٌه٘عه مهامل الاسجباؽ الخاضل بي  االإخًيرً  ، ٖما الشانىٍ

ً
ةُا

 من خلاٛ الجذوٛ أ  الهلاْت الاجطالُت بي  االإهلم واالإخهلم لها انهٙاط ئًجابي في معخىي 
ً
نجذ أًػا

اغُت والخهشٍِ  اغُت لخلامُز الؿىس الشانىي في البهذ االإهشفي ورلٚ من خلاٛ نشش الشٓاَت الشٍ الشٓاَت الشٍ

اغُت  زلٚ ئمذادهم باالإهلىماث بالٓىانذ والٓىاني  الخاضت بالألهاب والأنشؿت الشٍ المخخلُت ، وٖ

 أ  الخلامُز في االإشخلت 
ً
ت خاضت والهملُت نامت ، ٖما نجذ أًػا اغُت التي حعخجذ في خُاتهم التربىٍ الشٍ

اغُت  ت الشٍ اغُت بالذسحت الأولى في ٖعب االإهشَ ت ٌهخمذو  نلى أظخار التربُت البذنُت والشٍ الشانىٍ

    .
ً
اغُا  وجشُُٓهم سٍ

 :لثتجدليل هخائج الفسغيت الجصئيت الثا

 العيىت االإخًير
المخىطط 

 الخظابي

الاهدساف 

 المعيازي 

معامل 

 الازجباط

الليمت 

 الاخخماليت

مظخىي 

 الدلالت

الدلالت 

 الخطائيت

 1.89 37.55 60 مهاساث الاجطاٛ للظخار
0.29 0.02 0.05   =α ٛدا 

هــذ االإهشفي  2.25 21.26 300 الب 

 لعيىتا المخغير
المخىطط 

 الخظابي

الاهدساف 

 المعيازي 

معامل 

 الازجباط

الليمت 

 الاخخماليت

مظخىي 

 الدلالت

الدلالت 

 الخطائيت

 1.89 37.55 60 مهاساث الاجطاٛ للظخار
0.25 0.04 0.05   =α ٛدا 

هــذ الاحخماعي  1.80 16.11 300 الب 
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ُم مهامل الاسجباؽ بي  حدول  التربُت البذنُت  أطخاذلذي  مهازاث الاجطالًبي  ُْم االإخىظـ الخعابي وْ

اغُت و  لذي جلامُز مشخلت الخهلُم الشانىي  الثلافت السياغيت الإُٓاطالبُعد الاحخماعي والشٍ
 * الخدليل :

من خلاٛ نخاةج الجذوٛ نلاخل أ  االإخىظـ الخعابي الإهاساث الاجطاٛ لذي أظخار التربُت البذنُت 

اغُت ْذس بـــ :  اغُت  37.55والشٍ وهي ُْمت أٖبر من االإخىظـ الخعابي للبهذ الاحخماعي الإُٓاط الشٓاَت الشٍ

ـــ :  ت الزي ْذس بـ ندشاٍ االإهُاسي لذي الأظاجزة جٓذس ، ٖما نجذ ُْمت الا  16.11لذي جلامُز االإشخلت الشانىٍ

وهي ُْمت أضًش  0.04، أما َُما ًخظ الُٓمت الاخخمالُت بلًذ  1.80وبالنعبت للخلامُز بلٌ  1.89بـــ : 

 ننذ  0.25( ، ونلُه َا  مهامل الاسجباؽ َٓذ بلٌ  0.05مٓاسنت بمعخىي الذلالت ) 
ً
وهي ُْمت دالت ئخطاةُا

 . α  =0.05معخىي الذلالت     

نعخنخج من خلاٛ نخاةج الجذوٛ أنه جىحذ نلاْت اسجباؽ بي  مهاساث الاجطاٛ لذي أظخار  * الاطخيخاج :

اغُت و البهذ الاحخماعي  اغُت  -التربُت البذنُت والشٍ ت   -الإُٓاط الشٓاَت الشٍ لذي جلامُز االإشخلت الشانىٍ

ن والزي حاء م  وهزا ما ٌه٘عه مهامل الاسجباؽ الخاضل بي  االإخًيرً
ً
 ، ٖما نجذ أًػا

ً
 ئخطاةُا

ً
 ودالا

ً
ىحبا

من خلاٛ الجذوٛ أ  الهلاْت الاجطالُت بي  االإهلم واالإخهلم لها انهٙاط ئًجابي في معخىي الشٓاَت 

اغُت لخلامُز الؿىس الشانىي في البهذ الاحخماعي  ورلٚ من خلاٛ جؿبُو الهلاْاث الشٓاَُت  الشٍ

اغُت في اشبام خاحاجه ومُىله ، ومن أهم الخاحاث والاحخمانُت للخلمُز وجبُا  أهمُت الأنشؿ ت الشٍ

زلٚ االإناَعت التي  نها داخل االإإظعت وٖ اغُت التي ًخم جٙىٍ الانخماء ئلى الجمانت من خلاٛ الأنشؿت الشٍ

اض ي في الىظـ التربىي.  حهخبر م٘عب ٗل جلمُز سٍ

 :سابعتالجدليل هخائج الفسغيت الجصئيت 
ُم مهامل الاسجباؽ بي  حدول  التربُت البذنُت  أطخاذلذي  مهازاث الاجطالًبي  ُْم االإخىظـ الخعابي وْ

اغُت و  لذي جلامُز مشخلت الخهلُم الشانىي  الثلافت السياغيت الإُٓاطالبُعد التربىي والشٍ

 

من خلاٛ نخاةج الجذوٛ نلاخل أ  االإخىظـ الخعابي الإهاساث الاجطاٛ لذي أظخار التربُت  :* الخدليل

اغُت ْذس بـــ :  وهي ُْمت أٖبر من االإخىظـ الخعابي للبهذ التربىي  الإُٓاط الشٓاَت  37.55البذنُت والشٍ

ـــ :  ت الزي ْذس بـ اغُت لذي جلامُز االإشخلت الشانىٍ ندشاٍ االإهُاسي لذي ، ٖما نجذ ُْمت الا  18.24الشٍ

وهي  0.001، أما َُما ًخظ الُٓمت الاخخمالُت بلًذ  1.95وبالنعبت للخلامُز بلٌ  1.89الأظاجزة جٓذس بـــ : 

 العيىت المخغير
المخىطط 

 الخظابي

الاهدساف 

 المعيازي 

معامل 

 الازجباط

الليمت 

 الاخخماليت

مظخىي 

 الدلالت

الدلالت 

 الخطائيت

 1.89 37.55 60 مهازاث الاجطال للأطخاذ
0.47 0.001 0.01   =α ٛدا 

 1.95 18.24 300 البُعــد التربىي 
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وهي ُْمت دالت  0.47( ، ونلُه َا  مهامل الاسجباؽ َٓذ بلٌ  0.01ُْمت أضًش مٓاسنت بمعخىي الذلالت )

 ننذ معخىي الذلالت 
ً
 .   α  =0.01ئخطاةُا

نعخنخج من خلاٛ نخاةج الجذوٛ أنه جىحذ نلاْت اسجباؽ بي  مهاساث الاجطاٛ لذي أظخار  الاطخيخاج :* 

اغُت و البهذ التربىي  اغُت  -التربُت البذنُت والشٍ ت وهزا   -الإُٓاط الشٓاَت الشٍ لذي جلامُز االإشخلت الشانىٍ

 
ً
ن والزي حاء مىحبا  من  ما ٌه٘عه مهامل الاسجباؽ الخاضل بي  االإخًيرً

ً
 ، ٖما نجذ أًػا

ً
 ئخطاةُا

ً
ودالا

اغُت  خلاٛ الجذوٛ أ  الهلاْت الاجطالُت بي  االإهلم واالإخهلم لها انهٙاط ئًجابي في معخىي الشٓاَت الشٍ

ت  ن وجبلٌُ الشظالت التربىٍ لخلامُز الؿىس الشانىي في البهذ التربىي  ورلٚ من خلاٛ دوس الأظخار في جٙىٍ

هت منه ظىاء حهلٔ الأ  مش بذسط التربُت البذنُت أو الخىحيهاث والخهلُماث الخاضت بالأنشؿت االإخىْ

اض ي الطُي و  يهُت من خلاٛ النشاؽ الشٍ اغُت الخناَعُت الترَ ، َالخلامُز ًُػلى  االإماسظت اللاضُيالشٍ

ت التي ٌشبهى  َيها سيباتهم ومُىلهم وهىاًاتهم المخخلُت من خلاٛ  الخؿبُُٓت نن الذسوط النكشٍ

. الجماناث
ً
 هادَا

ً
ا  جشبىٍ

ً
 وبالخالي ًٙى  دوس مطذس الشظالت دوسا

 :خامظتالجدليل هخائج الفسغيت الجصئيت 
ُم مهامل الاسجباؽ بي  حدول  التربُت البذنُت  أطخاذلذي  مهازاث الاجطالًبي  ُْم االإخىظـ الخعابي وْ

اغُت و  لذي جلامُز مشخلت الخهلُم الشانىي  الثلافت السياغيت الإُٓاطالبُعد الطحي والشٍ

 

من خلاٛ نخاةج الجذوٛ نلاخل أ  االإخىظـ الخعابي الإهاساث الاجطاٛ لذي أظخار التربُت  * الخدليل :

اغُت ْذس بـــ :  وهي ُْمت أٖبر من االإخىظـ الخعابي للبهذ الطحي   الإُٓاط الشٓاَت  37.55البذنُت والشٍ

ـــ :  ت الزي ْذس بـ اغُت لذي جلامُز االإشخلت الشانىٍ دشاٍ االإهُاسي لذي ، ٖما نجذ ُْمت الان 19.90الشٍ

وهي  0.79، أما َُما ًخظ الُٓمت الاخخمالُت بلًذ  1.92وبالنعبت للخلامُز بلٌ  1.89الأظاجزة جٓذس بـــ : 

وهي ُْمت يير دالت  0.03( ، ونلُه َا  مهامل الاسجباؽ َٓذ بلٌ  0.05ُْمت أٖبر مٓاسنت بمعخىي الذلالت ) 

 .
ً
 ئخطاةُا

نعخنخج من خلاٛ نخاةج الجذوٛ أنه لا جىحذ نلاْت اسجباؽ بي  مهاساث الاجطاٛ لذي أظخار  * الاطخيخاج :

اغُت و البهذ الطحي  اغُت  -التربُت البذنُت والشٍ ت وهزا   -الإُٓاط الشٓاَت الشٍ لذي جلامُز االإشخلت الشانىٍ

 
ً
 ويير دالا

ً
ن والزي حاء ظالبا  من  ما ٌه٘عه مهامل الاسجباؽ الخاضل بي  االإخًيرً

ً
 ، ٖما نجذ أًػا

ً
ئخطاةُا

اغُت  خلاٛ الجذوٛ أ  الهلاْت الاجطالُت بي  االإهلم واالإخهلم لها انهٙاط ظلبي في معخىي الشٓاَت الشٍ

لخلامُز الؿىس الشانىي في البهذ الطحي ورلٚ من خلاٛ ؾبُهت البرامج االإٓذمت من ؾشٍ الأظخار والتي لا 

 العيىت المخغير
المخىطط 

 الخظابي

الاهدساف 

 المعيازي 

معامل 

 الازجباط

الليمت 

 الاخخماليت

مظخىي 

 الدلالت

الدلالت 

 الخطائيت

 1.89 37.55 60 مهازاث الاجطال للأطخاذ
0.03 0.79 

0.05   =

α 
 يير داٛ

 1.92 19.90 300 البُعــد الطحي
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اغت من أحل تهخم ببرامج الخأهُل البذني والصخت ال زلٚ نذم اهخمامها بأهمُت مماسظت الشٍ هلاحُت وٖ

ادة ُٖاءة أحهضة الجعم الىقُُُت وجىنُت الخلامُز بمخاؾش ومعاوب جناوٛ االإنشؿاث نلى الصخت ،  صٍ

ت للجانب الطحي من ؾشٍ أظخار  ٖما ًم٘ن ئسحام ظبب الندُجت ئلى نذم اهخمام جلامُز االإشخلت الشانىٍ

حي وهزا من أحل الخخلظ من أنباء وغًؿاث التي التربُت البذنُت وجُ ػُلهم للجانب الخناَس ي والتروٍ

ًخلٓاها الخلمُز في االإإظعت بعبب جشاٖم بشامج الذسوط والامخداناث والخالت الاحخمانُت االإخذهىسة 

ذ في المجخمو االإذسس ي خاضت الخالت النُعُت التي ًمش بها  الخلمُز َػاءاثوانهذام  ُه والتروٍ  الترَ

 جمو.لمجوا الزاث بي  بانخباسه في مشخلت االإشاهٓت التي جدعم بالخىجش

VI- :المىاكشت 

ذ بأ   اٗنذ مهكم ئحاباث الخلامُز جإٖ من خلاٛ النخاةج االإخدطل نليها في الجذاوٛ في دساظدنا هزه ، 

اٗنذ  اغُت ونلاْتها بمهاساث الاجطاٛ لذي الأظخار  ئًجابُت و دالت معخىي أبهاد مُٓاط الشٓاَت الشٍ

 ما نادا البهذ الشابو ، خُث
ً
و االإخؿىس  ئخطاةُا  أ  الهطش الزي نهِش َُه هى نطش الخًير النُس ي العشَ

اض ي (101، ص1091، محمد خظً علاوي ) محمد خظً علاوي لزا ًٓىٛ  " حهخبر الشٓاَت  في ٖخابه نلم النُغ الشٍ

 مهما من هزا الخؿىس الخاضل ، ٖما أ  
ً
اغُت حضءا اغُت هي مكهش من مكاهش المجخمو ، الشٍ الشٓاَت الشٍ

اغُت من  هخبر الاهخمام بالشٓاَت الشٍ  من الشٓاَت الهامت بىحه نام وَ
ً
اغُت حضءا ما حهذ الشٓاَت الشٍ وٖ

االإإششاث الذالت نلى اسجُام االإعخىي الشٓافي والخٓذم في المجخمو ، وحهذ الُػاةُاث من وظاةل الاجطاٛ 

اغُت وهي من أْشب الىظاةل الجماهيري الُهالت ال تي أضبذ لها دوس ٖبير وواضح في اندشاس الشٓاَت الشٍ

اغُت أزش واضح نلى الجانب الطحي والاحخماعي والتربىي والشٓافي  الُهالت للمجخمو ، ٖما أ  للشٓاَت الشٍ

زلٚ جىحُه وجىخُذ نىاؾِ االإىاؾني  ومشانشهم من خلاٛ المخاَل ا وصسم لذولُت الهاالإُت للإنعا  وٖ

اض ي في جنمُت الأبهاد الأسبهت للشٓاَت مدبت الىؾن " ، خُث ٌشير نلاوي ئلى دوس الؤنلام والاجطاٛ الشٍ

اغُت ، ومنه ظنخؿشّ ئلى ٗل بهذ نلى خذي من خلاٛ النخاةج االإخدطل نليها في دساظدنا هزه :  الشٍ

 0.29ت خُث بلٌ مهامل الاسجباؽ لذي جلامُز الشانىي هنإ نلاْت اسجباؾُت مىحب* باليظبت للبعد المعسفي 

 مٓاسنت بمعخىي الذلالت وهي ُْمت دالت
ً
خُث أنه ًىحذ جناظب ؾشدي بي  مهاساث الاجطاٛ لذي  ،ئخطاةُا

ت يهخمى  بالمجاٛ االإهشفي للشٓاَت  ،أظخار التربُت البذنُت والبهذ االإزٗىس  ذ بأ  جلامُز االإشخلت الشانىٍ مما ًإٖ

اغُت االإ٘دعبت من ؾشٍ الأظخار والتي جخمشل في الٓىانذ والٓىاني  الخاضت بالألهاب والأنشؿت  الشٍ

اغُت االإخذاولت في  اغُت المخخلُت ومخخلِ االإُاهُم واالإطؿلخاث الشٍ اض يالشٍ ذ لنا المجاٛ الشٍ ، لزا ًإٖ

(90، ص1001، علاء الدًً الدطىقي) علاء الدًً الدطىقيزا ه
اغُت مجمىنت من    أ  الشٓاَت الشٍ

ً
ا نكشٍ

تزود من خلاٛ خبراجه  االإهاسٍ واالإهلىماث من َنى  الأنشؿت المخخلُت التي ً٘دعبها الُشد من بُئخه ، وٍ

اغُت  ًذخل غمنها النشاؽ التي الخاضت ، ظىاء باالإشاهذة أو الٓشاءة أو االإماسظت لخلٚ الأنشؿت الشٍ

اض ي.البذني  الإماسظت أي نشاؽ سٍ
ً
 ، الزي يهذٍ ئلى بناء الجعم بانخباسه هذٍ في خذ راجه وحهله ْابلا



 

 الثانميأثي العملية الاتصالية ي  التربية البدنية والياضةية للى تنمية الثقافة الياضةية لدى تلاميذ الطمر 
 

 

35 

لذي جلامُز الشانىي هنإ نلاْت اسجباؾُت مىحبت خُث بلٌ مهامل الاسجباؽ * باليظبت للبعد الاحخماعي 

 مٓاسنت  0.25
ً
خُث أنه ًىحذ جناظب ؾشدي بي  مهاساث  ،الذلالتبمعخىي وهي ُْمت دالت ئخطاةُا

ت يهخمى  بالمجاٛ ،  الاجطاٛ لذي أظخار التربُت البذنُت والبهذ االإزٗىس  ذ بأ  جلامُز االإشخلت الشانىٍ مما ًإٖ

ن زٓاَت  اغُت من خلاٛ الخىحيهاث والذوس البُذايىجي ال٘بير الزي ًلهبه في جٙىٍ الاحخماعي للشٓاَت الشٍ

ٓىٛ الخلمُز في ئؾ اض ي ، وٍ في  (20، ص0221، محمد ابساهيم شخاجت) محمد ابساهيم شخاجتاس مماسظت النشاؽ الشٍ

ٔ االإىاِْ الشٓاَُت هزا الشأ  : " اغُت جإزش في حشُ٘ل شخطُت الُشد والجمانت نن ؾشٍ الشٓاَت الشٍ

 ."الهذًذة ومن خلاٛ الخُانل الاحخماعي االإعخمش

 0.47الشانىي هنإ نلاْت اسجباؾُت مىحبت خُث بلٌ مهامل الاسجباؽ  لذي جلامُز* باليظبت للبعد التربىي 

 مٓاسنت بمعخىي الذلالت ،
ً
خُث أنه ًىحذ جناظب ؾشدي بي  مهاساث الاجطاٛ لذي  وهي ُْمت دالت ئخطاةُا

ت يهخمى  بالمجاٛ التربىي ،  أظخار التربُت البذنُت والبهذ االإزٗىس  ذ بأ  جلامُز االإشخلت الشانىٍ مما ًإٖ

ن  اغُت االإ٘دعبت من خلاٛ الخىحيهاث والذوس البُذايىجي ال٘بير الزي ًلهبه الأظخار في جٙىٍ للشٓاَت الشٍ

اض ي ، ولهزا نجذ  عثمان ) دمىد عثمان شخاجتمفي دساظت زٓاَت الخلمُز في ئؾاس مماسظت النشاؽ الشٍ

 الزي  (021، ص0221، د شخاذةمدمى 
ً
ه حعذًا م ظلىٖ  ًشي أ  ئنذاد الُشد وجٓىٍ

ً
 واحخمانُا

ً
 وأخلاُْا

ً
ونُعُا

 واٖدعابه الخطاةظ والعماث البُىلىحُت والأخلاُْت والاحخمانُت والُنُت والهلمُت والاْخطادًت 
ً
نُا وَ

اغت. ٔ الشٍ   ًٙى  نن ؾشٍ

الشانىي هنإ نلاْت اسجباؾُت ظالبت وهزا ما ًبِنه مهامل الاسجباؽ  لذي جلامُز* باليظبت للبعد الطحي 

 مٓاسنت بمعخىي الذلالت ، 0.03الزي بلٌ 
ً
أي بمهنى هنإ نلاْت اجطالُت  وهي ُْمت يير دالت ئخطاةُا

ىَلى    ً  ما بي  الأظخار والخلمُز ، بدُث نجذ الخلامُز في هزه االإشخلت لا 
ً
الاهخمام بعلامت غئُلت حذا

ت وجدُٓٔ خالت من الاجضا  بي  الىقاةِ الج عمُت المخخلُت الجعم والهناًت به وإشبام الخاحاث الهػىٍ

التي حشهشهم بالصخت والعلامت الجعمُت ، ولهزا نجذ في دساظدنا االإُذانُت أ  هنإ َشوّ في هزا البهذ 

ت خُث أ  جلامُز الشٍِ لذيهم نٓظ في مهاساث  ُُت والخػاسٍ للخلامُز جخخلِ من خُث البِئت الشٍ

ت ومن خلاٛ هزا ، ن ًخمخهى  بالُهالُتاللزً الاجطاٛ ونلاْتها بهزا البهذ ن٘غ جلامُز البِئت الخػاسٍ

 .الجضةُت اثلُشغُصخت اوظخيخج أهه أثبدىا 

 من خلاٛ النخاةج االإخدطل نليها في الجذاوٛ و 
ً
غُت الهامت التي جٓىٛ بأ  خٓٓنا الُش  وظخيخج أهه،  أًػا

اغُت لذي جلامُز جلمُز-أظخارالاجطالُت ) ملُتلله مشخلت الخهلُم ( لها انهٙاط ئًجابي نلى الشٓاَت الشٍ

   الشانىي.
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V–:خاجمت 

ضنا في دساظدنا هزه نلى الخُانل الزي ًدذر ما بي  الأظخار والخلمُز في الهملُت البُذايىحُت الاجطالُت  سٖ

عاهم في جُهُل 
 
اض ي التي ح هَلم ٖٓاةذ سٍ اغُت من خلاٛ مهاساث الاجطاٛ للم  الإادة التربُت البذنُت والشٍ

خَهَلم وجدعي  الاجطاٛ بِنه و  بي  جلامُزه وبالخالي جنمُت االإشدود التربىي والهلمي ، ومهاساث الاجطاٛ للم 

ت  همه للشظاةل التربىٍ اض ي ومعخٓبل للشظالت الاجطالُت ًداوٛ من خلالها مذي اظدُهابه وَ ٖخلمُز سٍ

 البُذايىحُت االإٓذمت من ؾشٍ الأظخار وهزا ما ًبي  نلاْت الاجطاٛ بي  الأظخار والخلمُز.

اغُت وظُلت مهمت من وظاةل حهمُٔ الطلت بي  الأظخار والخلمُز في االإُاهُم و  بانخباس الشٓاَت الشٍ

 في 
ً
 هاما

ً
اغُت ًلهب دوسا دُت ، نجذ أ  أظخار التربُت البذنُت والشٍ النُعُت والاحخمانُت والأخلاُْت والتروٍ

اغُت للخلمُز من خلاٛ بهذ مهشفي ًنمي االإُاهُم  واالإهلىماث واالإهاسٍ االإخهلٓت جنمُت الشٓاَت الشٍ

زا الخنشئت الاحخمانُت من  اغُت ، وبهذ احخماعي ً٘من في الانذماج الاحخماعي للخلمُز وٖ بالنشاؾاث الشٍ

اغُت المخخلُت، وبهذ جشبىي ً٘دس ي أٖثر أهمُت في ئؾاس جذنُم الطلت بي  التربُت  خلاٛ الأنشؿت الشٍ

اغُت ومخخلِ االإىاد الخهلُم ُت الأخشي وجُادي الاندشاَاث في الىظـ التربىي ، ئغاَت ئلى البذنُت والشٍ

 نلى الخُاف نلى ظلامت حعمه وجىحُه خُاجه ندى أهذاٍ صخُت ناَهت 
ً
بهذ ضحي ًجهل الخلمُز ْادسا

اض ي للهملُت الاجطالُت  ل هزه الهىامل والجىانب ًٙى  َيها الأظخار هى الٓاةذ الشٍ ومُُذة ، وٗ

.البُذايىحُت في التربُت 
ً
اغُا  نلى مجالاث جنمُت زٓاَت الخلمُز سٍ

ً
اغُت وبالخالي جنه٘غ ئًجابا  البذنُت والشٍ

ومن هنا ًم٘ن الٓىٛ أ  قاهشة الاجطاٛ التربىي الخذًث لها دوس َهاٛ في بلىى أظاجزة التربُت البذنُت 

ن اججاهاث الخلامُز ندى م اغُت الأهذاٍ االإشحىة من االإادة بالذسحت الأولى وجٙىٍ ماسظت النشاؽ والشٍ

اغُت في شتى المجالاث المخخلُت ، وما نلى الأظاجزة ئلا  اض ي ئغاَت ئلى جنمُت زٓاَتهم الشٍ البذني والشٍ

اظخهماٛ الؿشّ والىظاةل ومهاساث الاجطاٛ المخخلُت في ُُُٖت ئًطاٛ االإهلىماث ئلى الخلامُز في مجاٛ 

اغُت من أحل النهىع باالإادة خطىض  في قل النكام التربىي التربُت البذنُت والشٍ
ً
 والتربُت نمىما

ً
ا

 الجضاةشي الخذًث.
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