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 ملخص:

هذفذ هزه الذساظت بلى البدث عً عىامل الخىافم الضواجي مً ظحرة الىبي )ؿ(      

ومداولت الضوحُت مً خلاٌ دساظت جدلُلُت بشئٍت هفعُت لعحرة الىبي )ؿ( الضوحُت 

لىا  ( صوحت.12اظخيباه ؤهم العىامل التي ظاعذجه على الخىافم مع ازىا عؽشة) و كذ جىـ

في دساظدىا بلى ؤن عىامل الخىافم الضواجي المعخيبىت مً ظحرة الىبي)ؿ( الضوحُت و 

عاملا هي هفغ عىامل الخىافم الضواجي التي جىاولتها الذساظاث المخخلفت في  12عذدها

م الاحخماع و هي والآحي بذون جشجِب: )العىامل العلىهُت، العاوفُت، علم الىفغ و عل

عامل الحىاس، الاخخُاس،  الذًيُت، الاكخفادًت، فاسق العً بحن الضوححن، العامل الجيس ي

العىً المعخلل، مذة الضواج، وحىد الأوفاٌ، بعن ظماث الصخفُت و الىطج 

 الاهفعالي.

Abstract: 
   This study aimed to find the factors of marital adjustment  from the 

Prophet MOHAMED (r) marital life through an analytical study of the 

psychological vision of the biography of the Prophet (r) marriage and 

try to deduce the most important factors that helped him to agree with 

his twelve (12) wives.Our study indicates that the marital adjustment 

factors derived from the Prophet's marital life (with 12 wives) are the 

same as the marital adjustment factors discussed in the various studies 

in psychology and sociology. They are as follows: Behavioral, 

emotional, religious, economic age difference, sexual factors, 

dialogue, choice, independent housing, Duration of marriage, the 

presence of children, some personality traits and emotional maturity. 

لخىافم الضواجي، الععادة الضوحُت، الخىافم الضواج، الخىافم، ا الهلماث االإفخاحيت:

 الىفس ي
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 مقدمت:

الععادة مىلب ول بوعان و لِغ هىان عاكل لا ًخمىاها في خُاجه، و خُاة الإوعان      

ضجه جلخط ي الضواج و  جشجبي بغحره لأهه وائً خلله الله بىبع احخماعي و فىشجه و غشٍ

ىت لحُاجه،" و ٌ ً ؤظشة مع مً اخخاسها ؼشٍ عخبر الضواج علاكت سظمُت باليعبت للفشد جيىٍ

يا ًجذ  الشاؼذ فهى خىىة مدىسٍت في خُاجه لأهه العبُل الزي ٌعلىه لُلخمغ ؼشٍ

عىذه الحب و الذفء و الىفاء و الفذق، و ًدلم له الععادة الصخفُت المخبادلت. " 

(kiecolt G, 2001) 

لمؽىلاث تهذد العلاكت بحن  و لىً الأظشة هغحرها مً الماظعاث الاحخماعُت جخعشك     

الضوححن جادي في ؤظىء الأخىاٌ بلى الىلاق. لزا فلذ عنى علم الىفغ بذساظت الأظشة و 

ؤهم المؽىلاث التي جىاحهها بهذف البدث في الحلىٌ الممىىت لممان اظخلشاسها و 

هما ولع الإظلام الأظغ العلُمت التي ًيبغي ؤن جلىم عليها الأظشة بذاًت  جىافلها،

نْ خُث ىىاتها الأولى )الضوححن(ب
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مت هلاخأ ؤن ؤظاط الأظشة هىاهىلاكا مً ال       لق منها  ًت الىشٍ
ُ
هفع واحدة خ

لِعىً بليها فُعِؽا جدذ ظلاٌ المىدّة و الشخمت التي حعلها الله بحن الضوححن.،  شوحها

لت الخلم هزه حعىُىا الفىشة الأظاظُت عً كذظُت العلاكت الضوحُت و عً  أهميت وشٍ

ه دسحت الخىاـل 2006خلُل) هزا الأخحر الزي ٌعشفه بُىمي الخىافق الصواجي
ّ
( " بإه

الفىشي الىحذاوي و العاوفي و الجيس ي بحن الضوححن مما ًدلّم لهما اجـــخار ؤظـــالُب 

ي ما ٌعترك خُاتهما الضوحُت و جدلُم ؤكص ى كذس 
ّ
ت حعاعذهما في جخى جىافلُت ظىٍ

 ( 21ؿ1999معلىٌ مً الععادة" )بُىمي م، 

الضوحُت لا جخلى مً المؽاول و المىغـفاث و رلً لخإزشها  ظابلا فالحُاة و هـما ؤؼشها     

بعىامل مخذاخلت فُما بُنها ختى باث مً الفعب معشفت ؤي هزه العىامل ؤهثر جإزحرا 

ل الضوححن لخدلُم الععادة في خُاتهما و بالخالي جدلُم "الخىافم  عليها، و ؤيّها ًىـ

ؤي " الخىافم الضواجي" هى مً الضواجي" لىً و للؤظف الؽذًذ ًبذو ؤن هزا الأخحر 

المىالُع التي لا ٌعخلذ بها الىثحرون، و رلً مشدّه هما ؤظلفىا الزهش للخلافاث العذًذة و 

المؽاول المخىىعت التي حعِؽها الأظش والأصواج على وحه الخفىؿ جادي بها في ؤظىء 

ىٌ عضّة الحالاث بلى الىلاق و آفاجه، ؤو بلى خُاة صوحُت حعِعت و غحر معخلشة جل
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( " ًبذو هما لى ؤن الضواج هى الخجشبت الىخُذة التي لا ٌعخفُذ منها 2007العؽماوي)

ؤخذ...هدً وعُذ هفغ الأخىاء التي ظبم ؤن سؤًىاها، وعلم ؤنها ؤخىاء و لىىىا 

( و هشي بإن 2007( و هدً في هزا الملام هخفم مع عضة)4ؿ2007هىشسها...")عضة ع،

ى المؽاول الضوحُت ًي اد ًيىن هفعه في مخخلف الأظش التي حعاوي مً الؽلاق و ظىاسٍ

ى خُاة صوحُت معخلشة وهادئت جىعم بخدلُم  بالخالي فىدً في خاحت ملحت لعىاسٍ

الععادة بحن ؤفشادها، هخعلم مىه و هلخذي به و وعلً وفله لخدلُم الخىافم الضواجي في 

في رلً ؼإن المجخمعاث  مجخمعىا الجضائشي الزي ٌعاوي ؤصواحه مً ظىء الخىافم ؼإهه

 العشبُت الأخشي. 

عاشه و حققه في اسجإًىا البدث عً عىامل الخىافم الضواجي مً "صوج"  و لأحل هزا     

ىا  حياجه ِّ لىدذد الخىىاث التي حعاعذها على الخىافم، و لِغ هىان ؤخعً كذوة مً هب

لا مع ول صوحاجه مدمذ ـلى الله علُه و ظلم الزي جضوج ازىا عؽشة صوحت و وان مخىاف

على الاخخلافاث العذًذة التي بُنهً في حىاهب هثحرة، و علُه فهى المثاٌ الىخُذ الزي 

ًّ اللىاعذ و ؼشّع الخعالُم  ًيبغي الاكخذاء به لأهىا معلمىن مً حهت خُث ؤن الإظلام ظ

ذًً " و بما ؤنّ الإظلام هى ال االإىدة و السحمتالتي جثبذ الحُاة الضوحُت اهىلاكا مً " 

فخعالُمه التي جخقّ  الىخُذ المجزّه مً الخدشٍف، الفافي بىلام الله مً الجهت الثاهُت

هي الخــعالُم الـصحُدت و العلُمت خعب اعخلادها، و كذ وبلــها  العلاكت الضوحُت

)ؿ( في خُاجه على ؤؼياٌ عذًذة )عذد صوحاجه(خُث هجذ في ظحرجه الضوحُت   الـشظـىٌ

ؼذ الأصواج و حعلمهم العلىن العىي الزي هدلّم مً خلاله ؤدق الخفاـُل التي جش 

ف و بالخالي الصّحت الىفعُت، ُّ  الخىافم مع الىفغ و مع الـىشف الخـش و الـلذسة على الخى

ت بن صح اللىٌ و بن بدثىا  و بخعبحر آخش فيل الخعالُم و الإؼاساث التي ظنّها الإظلام هظشٍ

م عً وشق جىبُلها وحذهاها في خُاة الم  -)ؤخعً صوج في العالم(-علم الأوٌ سظىلىا الىشٍ

و جدذًذ هزه العىامل مً ظحرجه مـىلب ؤظـاس ي و بلافت لعلم الىفغ خعب      

اعخلادها، خاـت في مجاٌ الصحت الىفعُت للؤظشة رلً لأن الخىافم الجُذ للضوححن 

 ( "2005ًىعىغ بالإًجاب عليهما معا و على ؤوفالهما، خُث جشي ظىاء ظلُمان)
ّ
أن

للنزاعاث بن لم ًاد بلى الىلاق فهى جشبت خفبت  دزحت الخىافق الصواجي اهخفاض

التي بن خذزذ بفىسة معخمشّة ؤمام الأبىاء فةنّها ظخادي بلى  والخلافاث بين الصوحين

، مما ًادي بلـــى برز شعىز الالخئاب والخىجس في هفىطهم و اوعدام إحظاطهم بالأمً
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ة و انهُاسها فُخذوى المعخىي الذساس ي للؤبىاء، و كذ ًىخشوىن في عـــذم اظخلشاس الأظش 

ت".  ؤوؽىت غحر ظىٍ

للذ جىاولذ بعن الذساظاث خُاة الىبي)ؿ( الضوحُت لىً معظمها بن لم هلل ولها      

حعخبر دساظاث ؼشعُت جدث على الالتزام بالحلىق و الىاحباث بحن الضوححن مً وحهت 

فلىدة جلً التي بدثذ لخدذًذ عىامل الخىافم الضواجي مً هظش فلهُت، وهادسة بل ؼبه م

جاث الىبي ولها مً مىظىس علم الىفغ وهزا خعب خذود اولاعىا وبعا وعلُه ظيؽحر  صٍ

لبعن الذساظاث التي جىاولذ حىاهب معُىت مً مىلىع بدثىا هذساظت"خعحن بً علي 

ــع صوحاجه وآزـــاسها (عً " الأظالُب المعخيبىت مً حعامل سظىٌ الله )ؿ( مـ2002" )

)ؿ( في التربُت و ل الباخث بلى ؤنّ مىـهج الشظىٌ ت " بر جىـ حظً حعامله مع الــتربىٍ

ت بةكامت بِذ همىرجي سغم حعذد الضوحاث. شوحاجه و ؤنّ عذم  كذ خلّم ؤهذافا جشبىٍ

ت هى الزي حـــــعـل هثحرا مً المشبحن ٌعخمذون على التر  بُت اظخخلاؿ هزه الأظالُب التربىٍ

الغشبُت.، بن هزه الذساظت على ؤهمُتها لم جدذد العىامل الأظاظُت التي جادي لخدلُم 

ت بحن الضوحاث و ظشّ جىافم الىبي  الخىافم الضواجي و لم حعمذ بلى جدلُل الفشوق الجىهشٍ

ت معُىت و هي الجاهب التربىي...و ختى هزا  هً، بل اهخفذ بالبدث في صاوٍ
ّ
معهً ول

ت التي ًيبغي الاعخماد عليها و بجباعها الجاهب لم ًففل ا لباخث في الخىىاث التربىٍ

لممان جدلُم الععادة للـضوححن و لأوفالهما و لى بؽيل وعبي، بلا ؤهه ؤؼاس بلى خعً 

حعامل الىبي مع صوحاجه والتي جذخل جدذ بواس العىامل العلىهُت التي جادي لخدلُم 

 الخىافم الضواجي. 

لبعن الذساظاث الىفعُت التي جىاولذ مىلىع الخىافم الضواجي، و ظيؽحر فُما ًلي      

(" عً العىامل المعهمت في الاظخلشاس الضواجي" خُث 2006هزهش منها دساظت "بلميهىب)

 وحذث بإن مً عىامل الخىافم الـــضواجي الـــعلاكت الــجُذة بإهل الضوج)ة( و هزا بالىالذًـً

لُمي و الاكخفادي والحالت الصحُت و ؤن الخىافم و الذوس المهم ليلّ مً المعخىي الخع

ش بيل مً الؽعىس بالحب
ّ
 وبالصحت واللذسة على البىح بالمؽاعش....بلخ  الضواجي ًخإز

ذ الباخثت في هزه الذساظت بمخخلف العىامل التي حعهم في جدلُم الاظخلشاس      
ّ
للذ ؤلم

ن هىان عاملا واخذا هى المازش، و و هزه العىامل مخفاعلت فُما بُنها و لا ًمىً اللىٌ بإ

( غحر ؤنها جخخلف عنها 2006دساظدىا الحالُت حؽبه مً خُث الهذف دساظت "بلميهىب")

في وىنها حععى لخدذًذ هزه العىامل مً ظحرة الىبي الضوحُت على اعخباسه اللذوة المثلى و 

 المعلم الأوٌ بخىبُله لخعالُم بلهُت راث مىهج مخيامل.
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الذساظاث ؤهمُت عامل الخذًً في العلاكت الضوحُت و بظهامه في جدلُم  هما بُيذ بعن 

ً لذي الضوححن و 2005الخىافم الضواجي منها دساظت اللؽعان ) ًّ ( عً الاعخذاٌ في الخذ

ىا  دوسه في بًجاد الخيافل و الشلا في العلاكت الضوحُت خُث وحذ ًّ بإنّ الأفشاد الأهثر جذ

ضوحُت، و كذ ؤسحع رلً بلى ؤنّ الذًً الإظلامي لا ًلخفش واهىا ؤهثر سلا في علاكتهم ال

ما عالج ؤدقّ الخفاـُل في الخعامل بحن 
ّ
على العمىمُاث فلي في العلاكت الضوحُت و به

(في دساظـــخه عـــً وحــىد 1996)Giblin paulالضوححن في خُاتهما الُىمُت. و هى ما ؤهذه

ت بحن الخىافم الضوا
ّ
ً و هفغ ما وحذجه  جي و الأظشي علاكت بًجــابُت و دال ًّ والخذ

( في دساظتها عً ؤزش الخذًً في الخىافم الضواجي لىً ختى و بن واهذ هىان 2010عمشون)

علاكت بًجابُت لعامل الخذًً في جدلُم الخىافم الضواجي فةهــه لُـــغ الىخُذ، و هما ظبم 

خفاعلت فُما بُنها و ًبلى ( فعىامل الخىافم الضواجي م2006الإؼاسة في دساظت  بلميهىب )

الترهحز فلي على عامل الخذًً جلفحر و بغفاٌ لباقي العىامل الأخشي والحىاس مثلا  فللذ 

يذ الذساظاث منها  ُّ ًّ و ًىفذ. و كذ " ب )ؿ( ًداوس صوحاجه و ٌعخمع بليه وان الشظىٌ

ؤهم  ( ؤنّ الأصواج الغحر ظعذاء ًشون ؤنّ مؽاول الاجفاٌ هي م1991ً)kurdeckدساظت 

( هما اعخبر اوعذام 34ؿ 2006المؽاول التي ؤدث بلى جدىُم علاكاتهم" )بلميهىب م،

الحىاس بحن الضوححن مً الأظباب المباؼشة المادًت للىلاق وفلا لما وسد في دساظت ؤعذّتها 

( التي 2004( و وفلا لذساظت باهش)88ؿ2009()حىدة ط، 2003لجىت بـلاح راث البحن)

 حىاس بحن الأصواج ظبب سئِس ي في خذور الانهُاس الضواجي.وحذث بإن اهلىاع ال

و مً بحن العىامل التي جىاولتها الذساظاث العابلت هزلً هزهش مؽاسهت الأصواج في      

ً وفلا لما حاء في دساظت ماحذة  ت و المعخىي الخعلُمي المخيافئ لللشٍ المعاولُاث الأظشٍ

ان وهُبت )(، و هزا ؤهمُت العىً الفشدي خعب دسا2005) ( و 2005ظت خاج صٍ

(. بالإلافت بلى ؤهمُت بعن العىامل الاكخفادًت هما حاء في 1986مععىدة هعاٌ )

(ؤن الإكامت المعخللت 2005مشس ي و المغشبي)(، و حاء في دساظت 2004) Eurدساظت 

و المياهت الاحخماعُت  )العىً الفشدي(  و المعخىي الخعلُمي و هزا المعخىي الاكخفادي،

 هىت الضوج مً ؤهم المخغحراث المىبئت بالخىافم الضواجي.لم

على ظبُل الخمثُل لا الحفش بدثذ عً بعن  مجمل الذساظاث التي جمّ الإؼاسة بليها     

ضث على بعن المخغحراث التي جازش فُه" والخذًً 
ّ
العىامل المادًت بلى الخىافم الضواجي و سه

تهدف إلى ودساظدىا الحالُت  هملذ حىاهب ؤخشي،..." و ؤالاكخفادي و الحىاس، و المعخىي 

ؤهم العىامل المادًت بلى جدلُم  بمعنى ؤنّها جبدث لخدذًذ محاولت الؤالإام بهلّ ذلو
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الخىافم الضواجي و لِغ دساظت دوس ؤو ؤزش مخغحّر واخذ فُه "والخذًً ؤو الحىاس..." و رلً 

ذ البؽش ُّ الزي ولع  هش العظُموما حاء على لعاهه مً الز بالشحىع بلى هذي ظ

والؽشوه التي جدىم هذه العلاكت الإوعاهُت  المىابي التي ًيبغي ؤن جاظغ عليها الأظش

لخىظمها و الحلىق و الىاحباث المخبادلت بحن الضوححن لممان خُاة مىمئىت و ظىُىت 

 سباهُت. 

      ٌ  الخالي: و علُه و على لىء ما ظبم الخعشّك بلُه جخدذّد بؼيالُت البدث في الدعائ

 ما هي عىامل الخىافق الصواجي التي يمنً جحديدها مً طيرة الىبــي)ص( الصوحيـــت ؟ـ 

 ـ فيما يخص فسطياث البحث: 

ًيبغي الإؼاسة بلى ؤن بدثىا لا ًدخىي على فشلُاث، هزه الأخحرة التي حعشف بإنها خل       

بعذ ملاخظخه ؤو حىاب ماكذ لإؼياٌ البدث خُث حشث العادة ؤن ًلىم الباخث 

في  للظاهشة مىلىع البدث بىشح حعائلاث الذساظت زم ًلترح خلىلا ماكخت لها،لىىىا

بدثىا الحالي وععى لخدلُل ظحرة الىبي الضوحُت بشئٍت هفعُت بهذف اظخيخاج العىامل 

فىبُعت البدث جلخط ي عذم وشح فشلُت لأهه  التي ؤدث بلى جىافله الضواجي و علُه

خلائم جففُلُت عً واكع الظاهشة المذسوظــت و  الإعسفتي ًىبم " و هى الز1بحث مظحي

ؤخيام  و إصدازبشاهحن على ظلىهُاث واكعُت و ؤولـــاع ساهىت  جقــديمالمؽيلـت و جحديـــد

مُت على واكع معحن و  هخائج معُىت بهذف الاظخفادة منها." )ؼاهش ط،  جحليلجلىٍ

لعلمي، و ا المىهجُت التي جاوش البدث (  و للذ جلُذها في بدثىا بالخىىاث156ؿ 2005

التي لا  البحىر الأطاطيتهزا الىىع مً البدىر التي لا جخىلب فشلُت هجذه خاـت في 

بُت و دساظدىا الحالُت عــلى الشغم مً جدخىي على دساظاث ظابلت ، ؤو في البدىر الخجشٍ

، بلا ؤنها و مً وحىد دساظاث هثحرة عً الخىافم الضواجي في لىء العذًذ مً المخغحراث

خُث الهذف و المدخىي حعخبر بدثا ؤظاظُا لعذم وحىد دساظاث جىاولذ هزا  المىلىع 

 بمخغحراجه الحالُت وهي: " جدذًذ عىامل الخىافم الضواجي مً ظحرة الىبي)ؿ( " 

و للذ اعخمذها في هزا الىشح للبدث على مشحعحن في مىهجُت البدث ؤولا: ًشي بً  

ن بعن البدىر التي لاجدخاج لفشلُت، بر جيىن الفشلُت هي ( "ؤن هىا1983ماوع)

الىدُجت التي ًخدفل عليها الباخث مً دساظخه ... فما الفائذة المشحىة مً فشك لا 

                                                           
لاجخار لُت عً واكع الظاهشة المذسوظت، و ( هما ًىبم البدث المعخي لمعشفت بعن الحلائم الخفف1ُ

كشاساث بؽإن ؤمىس مدؽابهت و لخىلُذ ماهُت المؽيلت المشاد دساظتها بمشاحعت الذساظاث العابلت و 

 اجه. )هفغ المشحع ؤعلاه(جدلُل المعلىماث و جفعحرها، و جىلُذ هُفُت جفمُم البدث و جدذًذ خىى 
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ًخذم بدثـه بن المهم هى التزام الباخث بالمىهج العلمي، و ول هدُجت حذًذة هي بلافت 

( ؤن العلم هى 1988المىعم)( هما ًشي عبذ 228ؿ  1983للعلم. )بخفشف بً ماوع س،

خفُلت الفىش و الملاخظت و الخجشبـت و لا بذّ فُه مً مىهجُت و مىهج ٌعاعذ الباخث على 

اظدثماس فىشه...و ما ًمحز البدث في العلىم الإوعاهُت هى حعذد مىاهجها، لأن مىلىعها و 

ث بما هى الىفغ مً ؤـعب المىالُع على الإولاق، و لزا ًيبغي ؤن لا ًخلُذ الباخ

ٌعشكل بدثه و ًدذّ مً جفىحره...و هُف ًفترك الباخث خلا ماكخا و ًلط ي مؽىاسه 

ت. ) بخفشف عبذ المىعم م،  لإزباجه ؤو هفُه و الحل الحلُلي مخبإ في خلاًاه الفىشٍ

1988) 

 االإىهج االإظخخدم:

مىهج جحليل بإنهما الأوعب لمىلىع الذساظت، وهما  هامىهجحن وحذ علىها اعخمذ     

ف الذكُم للظاهشة و الإحخىي و االإىهج الىصفي ا خُث ٌعاعذ هزا الأخحر عــــلى الىـ

، ؤما مىهج جدلُل المدخىي " فهى ؤظلىب مىظم لخدلُل مممىن الخعشف عليها و جفعحرها

سظالت معُىت و هى ؤداة لملاخظت و جدلُل العلىن الظاهش، و يهذف للخفيُف الىمي 

 ( 2004لمممىن معحن..)هماٌ ص،

خُت  العيىت:ـ  واهذ العُىت في الذساظت غحر ؤظاظُت خُث كمىا بالاعخماد على العحرة الخاسٍ

( بهذف جدلُل 12لحُاة الىبي)ؿ( هبؽش زم هضوج و هزا ظحرة صوحاجه الازيخا عؽش)

مدخىي خُاتهً مع الىبي)ؿ( بشئٍت هفعُت لخدذًذ ؤهم العىامل التي ظاهمذ في 

 )ؿ(اظخلشاسهً الضواجي مع ظُذها مدمذ

 عسض و جحليل الىخائج:

ما هي عىامل الخىافق الصواجي التي يمنً جحديدها مً طيرة الىبي  طؤاى الدزاطت:

 الصوحيت؟ 

ج على بعن المعلىماث       كبل الؽشوع في عشك هخائج دساظدىا لا بذّ ؤولا مً الخعشٍ

ت الضوحُت لممان فهم ؤفمل، منها ؤن ظُذها مدمذ )ؿ(  الأظاظُت في العحرة الىبىٍ

لذ. و بعذ وفاتها جضوج باقي وعائه و لبشس  جضوج مشّة واخذة مً العُذة خذًجت بيذ خىٍ

ًّ مً جضوحها بإمش بلهي،الىبي و البشسهى مدمذ   ، منهً مً اخخاسها لأغشاك معُىت و منه

يب، هىذ  : " خذًجت، ظىدة، عائؽت، خففت صٍ ًّ ًّ ه و صوحاجه خعب جشجِب صواحه به

يب حىٍ ت، مُمىهت" و واهذ العُذة )ؤم ظلمت(، صٍ ت، ـفُت، سملت )ؤم خبِبت(، ماسٍ شٍ

عائؽت سض ي الله عنها ؤـغش وعائه و ؤخبهً بلى كلبه بعذ خذًجت، و للذ كمىا بذساظت 
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خي لحُاة ول صوحت على خذي مداولحن الترهحز  ظحرة الىبي الضوحُت مً خلاٌ ظشد جاسٍ

علُم و الخدلُل الزي خذدها به ؤهم على خُاتهً الضوحُت مع الىبي، زم المىاكؽت و الخ

و لا ٌععىا في هزا الملام الخعشك  عىامل الخىافق الصواجي في حياة الىبي)ص( الصوحيت

لحُاتهً بالخففُل و بالخالي ظىعشك العىامل المعخيخجت و عذدها ازىا عؽشة عاملا و 

العامل الجيس ي، هي:ـ عامل الاخخُاس، العىامل العلىهُت العاوفُت، الذًيُت الاكخفادًت، 

العىً المعخلل، مذة الضواج، وحىد الأوفاٌ، بعن ظماث الصخفُت و  عامل الحىاس،

 الىطج الاهفعالي، فاسق العً بحن الضوححن.

 ـــ عامل الاخخياز:1

جاث الىبي)ؿ( ولها ظىاء مع خذًجت و مُمىهت اللخان اخخاسجاه، ؤو عائؽت و        في صٍ

يب اللخان اخخاسهً الله، اللاحي اخخاسهً هى خعب المىاكف المخخلفت المزوىسة في  ؤو  صٍ

، و في ولاكه مً خففت لم الذًً و الخلمالعحرة وان ؤهم عامل في هزا الاخخُاس هى 

مً  الاخخياز الجيدٌؽفع لها في سحىعها بلى الىبي)ؿ( غحر دًنها و خللها وبالخالي ٌعخبر 

مل الزي هجذه ًتردد مع ول وعاء الماؼشاث الذالت على الخىافم الضواجي و هى العا

ًّ العــعادة. و الاخخُاس الضواجي العلُم ٌعذ ؤولى  الىبي)ؿ( ولزا جىافم وخلم معه

الخىىاث التي حعمل على جدلُم الخىافم الضواحـي و ختى ًيىن الاخخُاس ظلُما حؽتره 

ت و الإسادة الياملت و العلل الىاضج. 1997عىُاث) وللذ خذد ( ؤن جخىافم في الفشد الحشٍ

ظىاء باليعبت للشحل ؤو المشؤة  الذًً و الخلم الإظلام ؤظغ الاخخُاس العلُم على ؤظاط

لأن هزًً العاملحن ٌعخبران عاملحن زابخحن في شخفُت الإوعان، ؤما عامل حماٌ المشؤة 

وسد في الحذًث فلذ ًضوٌ في ؤي لحظت بفعل مشك ؤو ؤي خادر و مفحر ول واخذ  الزي

ً ؤما الماٌ فهى هزلً صائل جدذ ؤي ظشف مً  هى الؽُخىخت بن وان مً المعمشٍ

 الزي ًخدلى بهما الاوعان، الديً و الخلقو بالخالي فالثابذ الىخُذ هى  الظشوف

فالضواج لِغ ظفشا ًيخهي في ًىم مابل هى كشاس مفحري ًشبي خُاة الإوعان بىشفه الثاوي 

ءا
ّ
ختى ًدلم الفشد الخىافم و الععادة  و بالخالي ًيبغي ؤن ًيىن الاخخُاس ظلُما و بىا

وللذ ؤهذث عذة دساظاث ؤهمُت الخذًً في جدلُم الخىافم الضواجي  المشحىة مً الضواج،

 (2007( و دساظت اللؽعان)2004( و دساظت الىاهشة)2010منها دساظت عمشون)

 ـــ العىامل الظلىليت: 2

وعُشف الىبي)ؿ( بيبل ؤخلاكه بر ًلىٌ حعالى "      
ّ
و  4الللم لعلى خلق عظيم" و إه

و هزا دلُل 159." آٌ عمشانو لى لىذ فظا غليظ القلب لاهفظىا مً حىلوهزلً " 
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عىفه في مً الله حعالى على الأخلاق الىُبت التي وان ًخدلى بها الىبي)ؿ( و على لُىه و 

ما حعل الىاط ًلخفىن مً خىله، فما بالً بإهل بِخه و هى ًلىٌ "خحرهم  الخعامل

هي  فالعىامل الظلىليت الؤيجابيتلأهله و ؤها خحرهم لأهلي")سواه معلم( وعلُه  خحرهم

التي ظاعذث الىبي)ؿ( على بكامت ول هزه البُىث و بعماسها بالععادة و الخىافم، و في 

الملابل واهذ صوحاجه ٌعلىً معه ظلىواث بًجابُت ولها اخترام و معاهذة و حعاون فلا 

ًجت عىذ هضوٌ الىحي على الىبي خحن حاءها فضعا ًخفى علُىا مىكف العُذة خذ

ت و جخفُف غشبتها ؤو  فممخه لفذسها و خفّــفذ عىه خىفه، هما لا ًخفى وكىفه مع ماسٍ

ظلىهه مع عائؽت  مع ـفُت التي عاهذ مً غحرة وعائه اللىاحي للبنها باليهىدًت، ؤو

غحرها مً المىاكف  عىذما كلبذ حفىت الىعام بشحلها لُبرس للصحابت غاسث ؤمىم... و 

( " ؤن الخىافم الضواجي ًيىن خعىا برا واهذ ظلىهُاث 2006هثحر و في هزا ًشي هماٌ)

( في سؤًه فهزا ما 2006ول مً الضوححن ملبىلت مً الضوج الخش" و هخفم مع هماٌ )

لمعىاه بؽيل ملفذ للىظش في خُاة الىبي)ؿ( الضوحُت و هزا ما ظاعذه على الخىافم مع 

وخمىع بل  د مً اليعاء، لأن العلاكت بحن الضوححن لِعذ علاكت ظُىشةهزا العذ

ت في الخعامل جلعب دوسا هبحرا في ظىء جىافم الضوححن في  مؽاسهت و الأظالُب غحر ظىٍ

 ـ(110ؿ  2006خُاتهما " )بخفشف بلميهىب ن،

 ـــالعىامل العاطفيت:3
كفت خبه لخذًجت خعب   للذ واهذ بُىث الىبي جفُن بيل ؤهىاع الحب، و حعخبر      

اعخلاد الباخثت مً ؤسوع كفق الحب التي عشفتها الإوعاهُت، فعلى الشغم مً فاسق 

 ؤن خبهما ظل خالذا لُىمىا الحالي بر ظمُذ ظىت وفاتها بعام 
ّ
العً الىاضح بُنهما بلا

ؤة الحضن لؽذة خضن الىبي)ؿ( عليها، و بلي الىبي ًزهشها بعذ وفاتها و لا ًلاسنها بإي امش 

العىامل مً وعائه ختى مع خبُبخه عائؽت خُث كاٌ لها " بوي سصكذ خبها" و جـــعخبر 

في اظخلشاس و زباث العلاكت الضوحُت، فهي الــتي حغذي و جـــذعم  العاطفيت أطاطيت

ــت الحُاة الضوحُت للىله حعالى: " و مً آًاجه ؤن خلم لىم مً  ؤصواحا أهفظنم اظـــخمشاسٍ

بن  21بنّ في رلً لآًاث للىم ٌعللىن" الشوم زحمتو  مىدةحعل بِىىم  بليها و  لدظنىىا

مت ًجذها ولها معاوي عاوفُت، و كذ وسدث هزه الًت بففت  المخإمل ليلماث الًت الىشٍ

خاـت للضوححن بر حعخبر المىدة و الشخمت مً ؤعلى دسحاث الحب التي جادي لخدلُم 

في خُاة الىبي)ؿ( لم ًىً للعُذة خذًجت  العىُىت و بالخالي الصحت الىفعُت. و الحب

ا حعإله )هُف خبً لي( 
ّ
فدعب بل وان لعائؽت الــــىفِب الىافش مىه و وان ًجُبها لم
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ا ظإله ؤخذ الصحابت مً ؤخب الىاط بلًُ ؤحابه عائؽت،  كىله
ّ
"مثل علذة الحبل" و لم

ًّ و  و ختى مع باقي وعائه واهذ عاوفخه خالشة ًّ بدبه له سفله الذائم  دائما ٌؽعشه

ًّ ًخعللً به و ًدىافعً على خبه و بسلائه.... فالمشؤة برا ما وحذث الحب  ًّ ما حعله عليه

في خُاتها الضوحُت فخلً هي ظعادتها"، و للذ ؤزـبـدذ الـــذساظاث ؤن الحاحت للحب و 

 De singly الخلذًش حعخبر مً ؤهم الحاحاث التي ٌؽبعها الضواج، و ًشي دوظِىغلي

لمؽاعش الحب  كذ ًيىن مبرسا وافُا ًمىً ؤن ًلىم علُه الضواج... و ؤن الحبؤنّ        

دوس باسص في اظتراجُجُاث الضواج لما ًشسخه مً خغ مؽترن بحن الضوححن، و ًلح على 

 الحب أطاض العلاقتالمؽاعش العاوفُت هعىفش مدىسي في ظاهشة الضواج." هما ٌعخبر 

فُذ لما ًىفشه مً اظخلشاس و ساخت و اوسجام بُـً الضوحُت الىاجحت، و هى لشوسي و م

في زباث و  العىامل العاطفيت(و علُه وعخيخج ؤهمُت 147ؿ  2003المتزوححن." )غالب

اظخلشاس الحُاة الضوحُت و في جدلُم الخىافم الضواجي، و اللذسة على الحب والخعبحر عىه 

 دلُل على الصحت الىفعُت خعب اعخلادها.

ؤن العىامل العلىهُت جشجبي ؤخُاها بالعىامل العاوفُت، فالؽعىس ـ جشي الباخثخان 

الظلىماث بالحب وخذه غحر واف بل ًجب ؤن ٌعبر الإوعان عً هزا الؽعىس و ٌعلً 

ىه رلً الؤيجابيت فعلىن الىبي الإوعاوي هى الزي حعل  التي جبرهً علُه، ختى ًفهم كشٍ

فالعىامل العاوفُت و العلىهُت  الىاط ًدبىهه و ًلخفىن خىله خاـت وعاءه. و علُه

 ًمىً ؤن هفىفها جدذ بواس المعاملت الإوعاهُت.

 ـــ العىامل الديييت:4

 هجذ عامل الخذًً حذ مهم و ؤظاس ي في اظخلشاس خُاة الىبي)ؿ( الضوحُت مع       

ول وعائه، فةًمان العُذة خذًجت بضوحها هبُا للؤمت و معاهذتها له و كُامها بالعباداث 

اعاث التي وان ٌعلمها بًاها، مً الأمىس التي صادث مً حعلم الىبي بخذًجت و خبه و الى

بني الىاط"، هما ؤنّ العُذة خففت في خادزت 
ّ
لها خُث ًلىٌ في رلً " آمىذ بي بر هز

ولاكها مـــً الىبي)ؿ( لم ٌــؽفع لها عىذ الىبي و هى المعشوف بــاللــحن و الشفم و العماخت 

ل " سدها فةنها ـىامت كىامت"، و ـفُت التي واهذ جداوٌ بلا جذًنها خُث ك اٌ له حبرً

يب التي واهذ جفبغ و جذبغ زم  اظخذسان ما فاتها مً الإظلام فإعجبذ الىبي بخذًنها، و صٍ

جبُع و جخفذق بالماٌ الزي ججىُه، و عائؽت التي خفظذ ظحرة الىبي و واهذ المعلم مً 

شغم مً ؤنهً صوحاث هبي و بىبُعت الحاٌ ًيىن بعذه...و ولهً ـاخباث دًً، و على ال

جذًنهً حُذا و له جإزحر على خُاتهً الضوحُت بلا ؤهه لا ًمىً بهياس دوس العامل الذًني في 
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اظخلشاس العلاكت الضوحُت لأهه ٌعىي لهزه الأخحرة بعذا هفعُا و علائذًا و ًفىبغ 

عن العباداث فهزا بلذظُت معُىت، خاـت برا ماسط الضوحان مع بعمهما البعن ب

ذ مً كىة علاكتهما و اس  جباوهما الىفس ي، بر وان الىبي)ؿ( ٌعبذ الله مع صوحاجه ) مع ًضٍ

التي جيىن لُلتها( فيان برا ـلى اللُام ؤًلظها، و برا ـلى الفشك هزلً ختى ؤن ظىدة 

كالذ له في بخذي المشاث ـلُذ خلفً فإمعىذ بإهفي وي لا ًلىش مىه الذم بؼاسة منها 

فم دساظدىا مع دساظاث هثحرة اهخمذ لىىٌ مذة سوىعه، فابدعم لاخيا مً كىلها، و جخ

بمىلىع الخذًً في العلاكت الضوحُت و علاكخه بالخىافم الضواجي وؤغلب هزه الذساظاث 

تها فلذ وحذ  جىق على ؤهمُت الخذًً في اظخلشاس العلاكت الضوحُت و اظخمشاسٍ

لضوحُت، في دساظخه ؤن الأفشاد الأهثر جذًىا واهىا ؤهثر سلا في علاكتهم ا )2005(اللؽعان

علاكت بحن معخىي الخذًً و الؽعىس بالععادة، هما   )2008( هما وحذث هادًت حان

 ً حعخبر  الظلىماث الديييت و الؤيمان( بلى ؤن 2008)  Lambert & alرهب لامبرث و آخشٍ

يا زالثا في العلاكت الضوحُت و لزا وعخيخج  في جدلُم  أهميت العىامل الديييتؼشٍ

 الخىافم الضواجي.

 ـ العىامل الاقخصاديت:ــ5

في خُاة الىبي)ؿ( الضوحُت جشدد العامل الاكخفادي في مىالع مخخلفت، ؤولا في      

خُاجه مع العُذة خذًجت  التي واهذ راث ماٌ و زشوة و عمل الىبي معها كبل صواحه بها 

شغم فإهعبها ؤسباخا لم حعهذ لها مثُلا، و اظخمشث خُاتهما الشغُذة مذة مً الضمً على ال

مً ؤن الىبي)ؿ( وان مُالا للضهذ و غحر مهخم بمخاع الحُاة الذهُا، و صاد صهذه لما ؤـبذ 

 الــمــشوسي و المهم، فماكذ صوحـــاجه 
ّ
هبُا فياهذ ول بُىجه خالُت مً المخاع لِغ فيها بلا

بــهزا الأمـــش و ؤـبدً ًىالبىه بالىفلت الجُذة و العِؾ الِعحر خاـت عىذما جيىن له 

ت خ فت مً الغىائم، و هىا وعخيخج ؤن الذخل المدذود الزي لا ًىفش الحاحاث المشوسٍ

ًّ ؤمهاث المامىحن  ًازش بالعلب على الخىافم الضواجي، فىدً ؤمام وعاء هبي هزه الأمت و ه

ت العِؾ و لُم الحاٌ
ّ
ًّ للىبي و مع رلً لم ًدخملً كل  و كذ ظبم الإؼاسة لخذًنهً و خبه

في هزا الأمش ختى حاءه الفشج مً العماء بأًــاث جخحّرهً بحن الشلا فإزللً على الىبي 

بضهذ الىبي، ؤو المخاع في الحُاة الذهُا و الىلاق مىه فاخترن العِؾ مع الىبي و اللىاعت 

بما ًىفشه، و مىه وعخيخج ؤنّ للعىامل الاكخفادًت الــجُذة ؤهمُت في زباث و اظخلشاس 

فم الضواجي، و هزا ما ؤؼاسث بلُه عذة دساظاث هفعُت الحُاة الضوحُت و جدلُم الخىا

ذ مً المعاهاة الىفعُت  )Eur2004 (فلذ وحذ ؤوس  ؤنّ الظشوف الاكخفادًت العِئت جضٍ
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، و ؤن الضوحاث ًبذًً ظىء الخىافم التي  جؤزس بالظلب على مظخىي الخىافق الصواجي

ؤن معخىي الذخل  )1990( ىفالضواجي مع الأصواج الفلشاء ؤو الغحر عاملحن، و ًشي فىداه

ت، هما وحذث دساظت هحردًً  المىخفن ًشجبي في هثحر مً الأخُان بالجزاعاث الأظشٍ

Kurdeck (1993)   هم ؤهثر حعشلا لمعف هىعُت دخلا ؤن الأصواج الأكل حعلُما و الأكل

( هما وحذث هادًت حان 97ؿ 2006العلاكت الضوحُت، و مً زمّ الىلاق." )بلميهىب

ومىه وعدىج ؤهمُت  الجُذ و الؽعىس بالععادة، لاكت بحن المعخىي الاكخفاديع)2008(

 العىامل الاكخفادي لخدلُم الخىافم الضواجي.

 ـــ العامل الجيس ي و العلاقت الحميمت:6

في خُاة الىبي)ؿ( جشدد العامل الجيس ي مع بعن وعائه، فمثلا مع العُذة ظىدة      

مش و لم ًىً لها سغبت في الضواج للىلها لما خىبها التي واهذ ججاوص الثماهحن مً الع

الىبي)ؿ( ما لي على الأصواج بدشؿ و لىني ؤخب ؤن ؤبعث صوحخً ًىم اللُامت" و 

عليهفعىء جىافم الىبي)ؿ( مع العُذة ظىدة في بذاًت الأمش لم ًىً ظببه هى فاسق 

ُإط التي واهذ بعبب مشخلت ظً ال طىء الخىافق الجيس يالعً الىبحر الزي بُنهما بل 

العُذة ظىدة فيها و ما ًىجش عنها مً بشود حيس ي و للذ وان الحل الزي وحذجه ظىدة 

بمىذ لُلتها للعُذة عائؽت مىاظبا للىشفحن، و علُه وعخيخج ؤهمُت العامل الجيس ي ؤو 

الخىافم الجيس ي في اظخلشاس العلاكت الضوحُت، ؤما مع باقي وعائه فُلفذ اهدباهىا ما  

ئه مً ؤمىس خاـت و بخفاـُل دكُلت عـــً المعاؼشة الجيعُت و هُف وان سوجه وعا

ًّ لهزه الخفاـُل لِغ بذافع الىلام فلي بل  الىبي)ؿ( معهً في هزا الجاهبى رهشه

بهذف ببشاص ؤهمُت هزا العامل في جدلُم الخىافم الضواجي، لأن العلاكت الجيعُت حعخبر 

جلق علُىا وعاء الىبي هُف وان الىبي مً المىالُع الخاـت بالضوححن فلي، فلم 

ًّ مً بهاء واخذ في الجىابت؟ بالىبـــع ليي ًىضحً  ًّ و هى ـائم، ؤو ٌغدعل معه ًلبله

( ؤن 2007للؤصواج ؤن الـــعلاكت الحمُمت جيؽإ مً الخىافم الجيس ي و في هزا ًشًمشس ي )

هلا الضوححن  "اظخمخاع ؤظاس ي في العـلاكت الضوحُت و ًلفذ بـه  الخىافق الجيـس ي

لذ دساظت الؽُخ ( بلى 1996) بةؼباع خاحخه بلى الجيغ مً الىشف الخش" و للذ جىـ

ؿ 2006هما المدىسًٍ الأظاظحن للخىافم الضواجي." )بلميهىب ن، الحب و الجيعؤن 

بحن الضوححن ؤظاط بكـامــت  ( ؤن العلاكت الحمُمت2007( و جشي عضة العؽماوي)120

ت ظلُمت جدعـ ، و لا ًمىً بهياس ؤهمُتها و اوعياظها على ؤمىس بالىد و الحبــم خُاة ؤظشٍ

الأظشة ولها." و كذ ًادي ظىء الخىافم الجيس ي بلى ظىء الخىافم الضواجي و هىان مً 
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ًشي بإن ظىء الخىافم الجيس ي كذ ٌعىد بلى عىامل مخعذدة مثل فاسق العً الىبحر بحن 

( فالإؼباع 2004شي دالُا مامً )( و هما ج48ؿ 2008الضوححن" )فشخان بً ظالم

جـــععذ  مخعت هفظيت طىيلت الأمــد، لىىه  حظديت قصيرة الأمدالجيس ي لِغ لزة 

(و مىه 55ؿ 2004الـــضوححن و ججعل هلا منهما ٌعىً للآخش و ًىمئن بلُه." )دالُا مامً

 وعخيخج ؤهمُت العامل الجيس ي ؤو الخىافم الجيس ي في جدلُم الخىافم الضواجي.

 ــ عامل الحىاز و الاجصاى بين الصوحين:ـ7

للذ وان الىبي ًداوس صوحاجه و ًداوسهه خىاسا لفظُا و غحر لفظي و في مخخلف      

المىاكف، في ؤوكاث الغمب و هزا ؤوكاث الترفُه، و في اللماًا الذًيُت و في الأمىس 

لذة الحبل، العاوفُت... فها هي عائؽت حعإٌ الىبي)ؿ( هُف خبً لي؟ فُجُبها مثل ع

ت ًزهب  زم حعىد لدعإله هُف العلذة؟ فُجُبها: على خالها، و ها هى مع العُذة ماسٍ

بليها و ًاوغ وخؽتها و ًلق عليها كفت العُذة هاحش، و ها هي خذًجت جداوس الىبي و 

جىمئىه عىذ هضوٌ الىحي علُه بلىلها والله لا ًخضًٍ الله ؤبذا، و هُف وان ٌعلم ـفُت 

غحرة وعائه و مماًلتهً لها هُف جشدّ عليهً... و الملام لُم لزهش الأمثلت  التي عاهذ مً

أهميت الحىاز و العذًذة التي لمعىاها في خُاة الىبـي)ؿ( و التي مً خلالها اظخيخجىا 

 الجُذ في زباث و اظخلشاس العلاكت الضوحُت و جدلُم الخىافم الضواجي. الاجصاى

ُاث الخىافم الضواجي عىذما ٌعخىُع ول وشف ؤن و ٌعذ الاجفاٌ الجُذ مً ؤظاظ     

ًفهم الىشف الخش، و ٌعبر عما ًشغب به مً اظخجاباث دون جىكع عذم فهمها مً 

( هما ؤهذث عذة دساظاث على ؤهمُت الحىاس بحن 42ؿ  2008الخش." )بً ظالم ف،

عجض ( التي وحذث ؤن اوعذام الحىاس بحن الضوححن و 2004الضوححن منها دساظت باهش)

الأصواج خاـت على الخعبحر عً عىاوفهم هى مً ملذماث ؤظباب انهُاس العلاكت 

( الزي وحذ بإن اوعذام الحىاس بحن 2003) الضوحُت، و هي هفغ هخائج دساظت داهؽً

( الزي 2001الضوححن هى العبب الشئِس ي الثالث المادي بلى الىلاق، و هزلً الخمشي)

ذ ؤن ؤهم ؤظباب الىلاق هى فـــ
ّ
 لـذان الـدىاس... و هزا دساظت دًفحر و سوفاًلؤه

Diveir&rofail 1991) عً ؤهمُت الـخىاــل و الحىاس بحن الأصواج و ؤزشه على الخىافم )

ضه هى  لا بلى ؤن ؤهم ما ٌعاعذ على جــدلُم الخىافم بحن الأصواج و حعضٍ الضواجي وكذ جىـ

همُت الحىاس في جدلُم الخىافم فىُاث الحىاس..، و مىه فالذساظاث العابلت جخفم على ؤ

الضواجي، ؤما برا عذها لعحرة الىبي الضوحُت فةهىا ظىلاخأ الحىاس هعامل باسص مع ول 

 صوحاجه. 
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 الظنً االإظخقل:ـــــ 8

في خُاة الىبي الضوحُت الجذًش بالملاخظت ؤنّ الىبي)ؿ( الضاهذ في ؤمىس الحُاة الذهُا      

ع بدب وعائه و واعتهً له و بدب الله الزي ٌعهل اللاوع بإبعي الأمىس و الزي ًخمخ

علُه الىثحر مً الأمـىس " هجزوٌ الًت الخــي جخحر وعاءه بحن البلاء معه على خُاة 

ش ليل 
ّ
الخلؽــف و الضهذ، ؤو الاظخمخاع بالخحراث و الىلاق مىه لما والبىه بالىفلت...كذ وف

ع المعىً لىبع الىبي)ؿ( الضاهذ صوحت منهً ظىنها الخاؿ بها، و على الشغم مً جىال

ٌّ على ش يء فةهما ًذٌ على  أهميت بلا ؤهه خاؿ بيل صوحت على خذي، و هزا بن د

في جدلُــم الخــىافــم الـــضواجي و ججذس الإؼاسة بلى ؤن الىبي)ؿ( لى ؤساد  الظنً االإظخقل

ىحن ؤن ٌعىنهً في بِذ واخذ لفعل و للذس على الخدىم فيهً، لأنهً ؤمهاث المام

الىائعاث العابذاث المدباث لله و لشظىله المعخعذاث لخىفُز ول ؤوامش الله و هبُه، بلا 

ش ليل واخذة منهً مجزلها الخاؿ ججذ فُه ساختها مع الىبي 
ّ
ؤهه علُه الفلاة و العلام  وف

لتها الخاـت و جشجاح فُه... و بالخالي فالعىً  عىذما ًيىن الُىم لها، و جىظمه بىشٍ

ـبذ مىلبا لا ًمىً الاظخغىاء عىه خاـت في وكخىا الحالي، و ختى في دًيىا المعخلل ؤ

الإظلامي فمً خم الضوحت على الضوج جىفحر البِذ الضوحُت بالىبع ول خعب 

ُت  اظخىاعخه المادًت، لا ٌؽتره هىع البِذ و لىً المهم ؤن ًىفش الاظخللالُت و الخفىـ

خمىً مً جإظِغ هظامها الخاؿ بها ؤي البِذ التي جدخاج بليها المشؤة في مجزلها، ختى ج

الزي ؤـبدذ معاولت عىه و سبت له، ؤما برا واهذ مع ؤهل الضوج فهي مجبرة على 

لي و كىاهِىه الخاـت وهزا ما ًازش بالعلب على الخىافم  اجبعاع هظام البِذ اـلأ

 الضواحــــي. 

خلل في جدلُم الخىافم و للذ جىاولذ عذة دساظاث ؤهمُت العىً الفشدي ؤو المع      

( الخــــي وحذث ؤن مً ؤظباب الىلاق هى 1986الضواجي منها دساظت مععىدة هعاٌ)

ان وهُبت) ( التي وحذث بإن العىً الفشدي 2001العىً مع الأهـــل و هزا دساظت خاج صٍ

مً العىامل التي حعاعذ على الاظخلشاس الأظشي و الخىافم الضواجي، هما وحذث 

ؤهمُت العىً المعخلل في ؼعىس الأفشاد بالشلا، و هما جلىٌ  (2006بلميهىب)

( " بالشغم مً الفائذة التي حعىد على خُاة الأظشة مً وحىد ؤهـــل 2008العؽماوي)

الضوج)ة( بلا ؤن هثحرا مً المؽاول جيؽإ هدُجت جماسب علاكت الضوححن بإهلهما، و هثحرا 

ٌ ؤبىائهم، واهفشادهم ببِذ خاؿ ما ًيىن مً الفعب على الأهل جلبل فىشة اظخللا
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بهم ًذًشوهه هما ٌؽائون."وعلُه وعخيخج ؤهمُت العىً المعخلل في جدلُم الخىافم 

 الضواجي.

 ـــ مدّة الصواج: 9

في ظحرة الىبي الضوحُت واهذ العُذة خذًجت الضوحت الىخُذة التي عاػ معها       

لا سبع كشن )خمعت و عؽشون عاما( و الضوحت الىخُذ ة الــتي لم ًتزوج عليها في وىٍ

خُاتهــا و الضوحت الىخُذة التي جضوج بها بففخه مدمذ البؽش، و سصق منها ظخت ؤوفاٌ و 

هما كاٌ ـلى الله علُه و ظلم ) سصكذ خبها( جليها في المشجبت العُذة عائؽت التي عاؼذ 

 معه حعع ظىىاث و وان خبهما خذًث العام و الخاؿ و ماث على ـذسها، بعذها

ت للعُذة عائؽت....و علُه  خففت التي عاػ معها ظبع ظىىاث و واهذ مىافعت كىٍ

، فهى لم ٌعخىع ؤن ًيس ى خذًجت  ًّ هلاخأ ؤن حعلم الىبي بضوحاجه مخإزش بمذة صواحه به

عاما و ظل ًزهشها بلى ؤن لحم بها، و لا واخذة مً اليعاء هضلذ  25التي عاػ معها 

الضوحت الثالثت )ؤما ظىدة فلذ جخلذ عً الىبي صوحا في مجزلت عائؽت في كلب الىبي و هي 

الحُاة الذهُا(.. و بالخالي وعدىج ؤهه ولما صادث مذة الضواج صاد الخىافم الضواجي، لأن مذة 

ذ مً عؽشة الضوححن مع بعمهما البعن، و ٌعخاد ول منهما على الخش في  الضواج جضٍ

ؤمىس حعاعذ على الخىافم في العلاكت  خُاجه و ًإلف وحىده و ًخعشف علُه ؤهثر، وولها

الضوحُت، وكذ رهبذ بعن الذساظاث بلى ؤن الخىافم الضواجي ًخإزش بمذة الضواج مثل 

ت الذظىقي ) لذ بلى ؤهه ولما صاد عذد ظىىاث الضواج اصداد 1986دساظت ساوٍ ( التي وـ

ىافم ( التي وحذث ؤن الخ2008الخىافم الضواجي و هي هفغ هخائج فىهُت الجمالُت)

ؤن وىٌ Anita Bali(2010)و (    )Kumarالضواجي ًخإزش بمذة الضواج هما وحذ وىماس

ادة الخىافم الضواجي."  فترة الحُاة الضوحُت ٌعهم في صٍ

 ـــ وحىد الأطفاى:11

واهذ خذًجت  في بذاًت الأمش الضوحت الىخُذة التي ؤهجبذ للىبي و واهذ عائؽت      

في ول مشة بعىء للىبي)ؿ( فحرد عليها ) بنها واهذ وواهذ، و  ؼذًذة الغحرة منها، و جزهشها

 زشقني الله منها الىلد( و في خذًث آخش ) آمىخني بر هزبني الىاط...و منها الىلدوان لي 

دون غحرها مً اليعاء" للذ محّز الىبي العُذة خذًجت المعشوفت في كىمها بالىاهشة 

اليعب، التي وكفذ مع الىبي)ؿ( في  ـاخبت الخجاسة و الماٌ و الجماٌ و الحعب و 

ؤـعب مشاخل خُاجه و واهذ خبه الىبحر... و غحرها مً الخفاٌ الممحزة، عً غحرها مً 

، و و ذلس الىلد، ؤي جشن ول هزه الففاث الحمُذة بأنها التي أهجبذ له الىلداليعاء 
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ٌّ على ش يء فةهما ًذٌ على ؤهمُت بهجاب الأوفاٌ في خُاة الىبي)ؿ (، و ًخإهذ هزا بن د

ت التي ؤهذاها ملً مفش  ت اللبىُت الجاسٍ لىا هزا الأمش في ظحرجه الضوحُت مع العُذة ماسٍ

للىبي)ؿ( و خملذ مىه بىلذه ببشاهُم والفشخت التي غمشث كلبه بمُلاد ابىه، فإعخم 

ت و ؤـبدذ صوحت هغحرها مً اليعاء هزا اهخمامه الؽذًذ بها في مشخلت الحمل،  ماسٍ

لى ميان ؤخعً جىفحرا لشاختها، و وان حعلله بىلذه و بإم ولذه ًىبر و ًضداد خُث هللها ب

ت وولذها و  ًّ مىلىع غحر ماسٍ اث لم ًىً له بمشوس الأًام، ختى ؤن وعاء الىبي)ؿ( الأخشٍ

اهخمام الىبي بها و حعلله بالىلذ بلى ؤن جىفي و لم ًبلغ العيخحن مً العمش فدضن الىبي 

 لزلً خضها هبحرا.

( ؤن لإهجاب الأوفاٌ ؤهمُت 2010) Anita Bali et alو في دساظاث علم الىفغ وحذث     

في اظخلشاس العلاكت الضوحُت و ؤن  العلم ٌعبب ظىء الخىافم الضواجي، في خحن وحذث 

( ؤن وحىد الأوفاٌ ًازش ظلبا على  الشلا الضواجي، 2007) Oranthinkal&Alfonsدساظت 

الشلا عً الحُاة الضوحُت ًىخفن مع كذوم الأوفاٌ، و ( ؤن     ) thortonهما بُيذ 

 اليعاء اللاحي لِغ لذيهً ؤوفاٌ ٌعاهحن مً عذم الععادة الضوحُت."  

هلاخأ اخخلاف الذساظاث خىٌ علاكت بهجاب الأوفاٌ بالخىافم الضواجي، هل هي      

ن بلذوم علاكت ظلبُت ؤم بًجابُت؟ فهىان مً ًشي ؤن الشلا عً الحُاة الضوحُت ًىخف

الأوفاٌ و هىان مً ًشي ؤن عذم وحىدهم ًازش ظلبا على الخىافم الضواجي، وخعب 

ت و ؤن مً ؤهذاف الضواج في  ـــضٍ اعخلادها فذوافع الأمىمت و الأبىة دوافع بُىلىحُت غشٍ

ً ؤظشة بةهجاب ؤوفاٌ و علُه فعىء الخىافم  ت( هى جىــىٍ مجخمعاجىا العشبُت ) الجضائشٍ

الأوفاٌ ًشجبي خعب اعخلادها بعامل آخش و هى المعاولُت التي جإحي مع المشجبي بىحىد 

هالاء الأوفاٌ، و بالخالي فلِغ وحىد الأوفاٌ هى العبب في خفن الشلا الضواجي و بهما 

عذم اللذسة على جدمل المعاولُت التي جظهش بففت حذًت مع مجيء الأوفاٌ، و على 

ي الله لىاهذ ؤهمُت هزا العامل، فهىان بعن العمىم فعىعىد بلى مشحعىا في الذساظت هب

" و كىله الىلد زمسة القلبالأخادًث التي كالها الىبي)ؿ( لحرغب في الضواج، هزهش منها " 

و بالخالي هدبنى هخائج الذساظاث  ما ولد في بيذ غلام إلا أصبح فيهم عصّ لم ينً فيه"" 

أهميت وحىد الضواجي، و وعخيخج  التي وحذث جإزحرا بًجابُا لىحىد الأوفاٌ على الخىافم

 في اظخلشاس العلاكت الضوحُت. الأطفاى
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 ـــ فازق الظً بين الصوحين:11

عامل العً في ظحرة الىبي)ؿ( مع عذة صوحاث، فللذ واهذ العُذة خذًجت  جشدد     

(ظىت و العُذة ظىدة جىبره بدىالي الثلازحن عاما، في خحن وان 15جىبره بخمعت عؽشة )

عُذة عائؽت بدىالي ؤسبعحن عاما، و العُذة ـفُت بما ًلاسب الأسبعحن هزلً... و ًىبر ال

ًّ بلا ؤهه خلم الخىافم الضواجي  على الشغم مً هبر ظنهً على الىبي)ؿ( ؤو هبر ظىه عليه

ًّ ولهً غحر ؤنّ العُذة ظىدة هما ؤؼشها واهذ كذ بلغذ ظً الؽُخىخت و مشخلت  معه

اج )في العلاكت الجيعُت(، فمىدذ لُلتها للعُذة عائؽت الُإط مع عذم سغبتها في الضو 

لخدخفأ بالىبي صوحا لها في الخشة، و بالخالي فعامل العً هىا اسجبي بالعامل الجيس ي 

)البرود الجيس ي( و هى الزي ؤزش كلُلا على خُاة العُذة ظىدة لىنها وحذث الـدل بمىذ 

و جإزحره على الخىافم الضواجي، و  وللذ اهخمذ عذة دساظاث بعامل العً لُلتها لعائؽت

هىان مً الباخثحن مً خاوٌ جدذًذ العً الملائمت للضواج باليعبت للشحل و المشؤة منها 

لذ بلى ؤن العً الأوعب للضواج هى ما بحن  Burgess &Cattrel (1952)دساظت  التي جىـ

ؤوعب ظً  في دساظتهما بلى ؤن )1974(فإهثر...و خلق ول مً عبذ الشخمً ودظىقي  28

للزوىس." هلاخأ مً خلاٌ  25/30للئهار و مً  24ـ/20للضواج في المجخمع المفشي هى 

هزه الذساظاث التي جدذد العً الملائم للضواج ؤنها جدذد دائما ظً المشؤة ؤـغش مً ظً 

و عامل فاسق العً الملاخأ في خُاة الىبي الضوحُت لم ًازش على جىافله الضواجي،  الشحل،

ا( ؤن " 1989اوي )و جشي فشح لىىه في ظىء الخىافم الضواجي و  فاسق العً ٌعذ ظببا كىٍ

بل هىان عىامل ؤخشي، مثل هىعُت شخفُت الضوححن مً خُث  لِغ العامل الأوخذ

العماث الممحزة ليل منهما و مذي الاخخلاف و الائخلاف بُنهما.. و هدً هخفم مع فشحاوي في 

امل الأوخذ( فعامل فاسق العً هما رهشها لم ما حاءث به )فاسق العً لِغ الع بعن

ًازش في خُاة الىبي لأهه اسجبي بعىامل ؤخشي مثل هىعُت شخفُت الىبي و هزا صوحاجه، و 

ًّ بالإلافت بلى ؤظلىب الاخخُاس الزي وان عً كىاعت في  مذي حعلم وعائه بــه و حعلله به

جاجه، و همُف بلى رلً عامل الخذًً الزي وان في خ ُاة الىبي، و هزا العىامل حمُع صٍ

العاوفُت و العلىهُت و العامل الجيس ي و هي مً العىامل التي محزث خُاة الىبي 

ش فاسق العًالضوحُت. و 
ّ
، و بالخالي وعخيخج ؤن بالعامل الجيس يمع ظىدة لأهه اسجبي  ؤز

 فاسق العً لا ًازش ظلبا على الخىافم الضواحـــي برا وان مداوــا بعىامل ؤخشي مثل

 و الحب و ظماث الصخفُت، و الخىافم الجيس ي..... الاهفعاليالىطج 
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  ــ طماث الشخصيت و الىضج الاهفعالي:12

برا عذها لعحرة الىبي)ؿ( الضوحُت، هجذ بإن هبِىا و هى الغني عً الخعشٍف ـاخب      

شخفُت متزهت ًمخاص بالحىمت بالأخلاق الحعىت و معفىم عً الخىإ ؤي هاضج اهفعالُا 

و هزا ما ظاعذه على الخىافم مع ول وعائه، و الخفشف العلُم في بعن المىاكف 

الفعبت التي حعشك لها هدادزت الإفً، ؤو مىاكف الغحرة بحن وعائه خاـت غحرة العُذة 

عائـــؽت، ؤو وفاة ابىه...بلخ هما امخاصث ول صوحاجه بهزه الففـت ولىً ول منهً خعب 

المتزهت، و ظىدة واهذ الأم المشبُت التي اعخيذ بالىبي و  شخفُتها، فخذًجت واهذ الىاهشة

بىاجه، و فملذ الحُاد في الحُاة الضوحُت وؤم ظلمت التي وان سؤيها ظذًذا في مىكف 

يب التي ؼهذث بالحم في عائؽت )في  الحذًبُت خُث لم ًىع المامىحن ؤمش الىبي)ؿ(، و صٍ

مً غحرتها الؽذًذة مً عائؽت و هزه خادزت الإفً( لما اظدؽاسها الىبي)ؿ( على الشغم 

ت التي جىبذث  الأخحرة التي اخخملذ و ـبرث اتهام الىاط لها في ؼشفها و وهاستها، و ماسٍ

الحضن و هخمخه في ـذسها بعذ مىث ولذها... و غحرها مً المىاكف التي جذٌ على اجضان 

هفعالي في شخفُت صوحاث الىبي و هطجهً الاهفعالي. و مىه وعخيخج ؤهمُت الىطج الا 

 زباث و اظخلشاس العلاكت الضوحُت، و بالخالي جدلُم الخىافم الضواجي.

" بن الؽشه الأظاس ي للخىافم الضواجي في هظش علم الىفغ، هى الىطج الاهفعالي لىلا      

الضوححن و الزي ٌعذ ماؼشا لمعخىي الخىىس في كــذسة الفشد على بدسان راجه وبدسان 

ً بمىلىعُت، و  و جضداد  لُفبذ كادسا على الخمُحز ما بحن الحلُلت و الخـــذاع...الخشٍ

المؽىلاث بحن الضوححن ولما اهخفن الىطج العاوفي ليليهما ؤو لأي منهما ؤو جىكف عىذ 

بإهه كذسة الفشد على لـــبي  الىضجمعخىي معحن... و ٌعشف ؤخمذ عضث)د/ظىت(

ُذة عً حعبحراث الىفىلت و عً التهىس و اهفعالاجه و الخعبحر عنها بفىسة هاضجت متزهت، بع

( 103ـ 104 2006( فُعخبره ماؼشا للصحت الىفعُت." )بلميهىب1998الاهذفاع، ؤما فهمي)

( علاكت دالت بحن الىطج الاهفـــعالي و الخىافم 2002و للذ وحذث مععىدي صهُت)

فالصخفُت الغحر  الضواحـــي " و ًذٌ الىطج الاهفعالي على زـــباث الؽـــخفُت و اجضانها،

متزهت جمخاص بالتهىس و الدعشع و عذم اللذسة على الخدىم في الاهفعالاث العلبُت، و عذم 

اللذسة على الخىافم الزي هى مً ماؼشاث الصحت الىفعُت )ـالح خعً 

( و برا وان الفشد متهىسا و مدعشعا و لا ٌعُىش على اهفعالاجه عىذ 98ؿ 1998الذاهشي 

ًمىىه الخىافم و الاوسجام مع وشفه الخش؟ و ًشي ظعُذ الغــــمب، فـــىُف 

ضة) و الثلت بالىفغ مً العىامل التي حعاعذ الاهفعالي  زباث الشخصيت( " ؤن 2000عضٍ
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على جدمل معاولُت الأظشة و الضواج و بالخالي جدلُم الخىافم الضواجي".)بخفشف ظعُذ 

ضة الاهفعالي للضوححن ٌعذ ( " ؤن الىطج 2008(   و ًشي خعام صوي)171ؿ 2000عضٍ

لت  قادز على حل مشنلاجهماؼشا على المشوهت، هما ؤن الفشد الىاضج اهفعالُا  بىشٍ

و كادس على جدمل المعاولُت."  لظلىك الطسف الآخس وفاهملظلىله مىاظبت، هما ؤهه 

( و بالخالي هفهم ؤن مً ظماث الصخفُت المتزهت الىطج الاهفعالي 79ؿ2008)خعام صوي

 ي للضواج.ؼشه ؤظاس 

 

 خاجمت:

ٌعخبر مىلىع الخىافم الضواجي مً المىالُع المهمت في علم الىفغ، لأهه لا ًخعلم      

بخىافم الضوححن و بالخالي صحتهما الىفعُت فدعب، بل ًمخذ بلى ؤوفالهما و ؤظشهما و 

ل بليها امخذا دا بالخالي المجخمع الزي هىاجه الأولى هي الأظشة، و حعخبر الىخائج المخىـ

فظل في وىنها، وان لها  جخميز عليهالذساظاث هثحرة في مجاٌ الخىافم الضواجي، و لىنها 

و  سبي مىلىع الخىافم الضواجي بعحرة ظُذ البؽش مً مىظىس علم الىفغفي  الظبق

 حعلُي المىء على هزا الجاهب في مجاٌ الصحت الىفعُت.
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