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م الاجتماعية كما يدركها الشباب الجامعي  جودة الحياة الأسرية وعلاقتها بالقي 

 في ضوء بعض المتغيرات

 د/ لونيس سعيدة

 أبو القاسم سعد الله 2جامعة الجزائر

 

 
 
 :  خصمل

ع    دّ ق      يّ     
ُ
لوق    ت ال     رّا ن م     ن أ     م الق      الا الت    ي تثي     ر الا تم     ام، مم    ا لتوج       عل    ى المجتم     ع دراس     ة ة الش    باب ج     ي ات

وعلاقته ا  تسليط ال وء على جود  الييا  ايس رية احتياجاتهم ومواجهة مشكلاتهم. وعليججاءد     الدراسة محُاولة

 اسيي(.فج ضوء بعض المتغيراد ) الج س والتلصص الدر الجامعي بالقيّم الاجتماعيةلدىالشباب

  ،وتع   د المعالج   ة الإحص   ائية للبيان   اد
ّ
 ج   ود  اليي   ا  ايس   رية ع   دم وج   ود علاق   ة ارتباطي   ة ب   ينص   ت النت   ائج إل   ى فق   د يل

 ن  ه لا توج  د ف  روق ذاد دلال  ة إحص  ائية ج  ي مس  تو  ج  ود  اليي  ا أل  د  أف  راد عين  ة الدراس  ة ، ام  ا  والق  يّم الاجتماعي  ة

ام      ا ان      ه لا لوج      د ف      رق ذو دلال      ة إحص      ائية ج      ي مس      تو  الق      يّم  ،يع      ز  لمتغي      ر الج       س والتلص      ص الدراس      ييايس      رية 

ل   د  أف   راد  الاجتماعي   ة تع   ز  لمتغي   ر الج    س، ج   ي ح   ين لوج   د ف   رق ذو دلال   ة إحص   ائية تع   ز  لمتغي   ر التلص   ص الدراس   يي

 العينة.

 الشباب الجام ي. -م الاجتماعية القيّ   - ايسريةجود  الييا   *الكلمات المفتاحية:
Abstract: 

       Youth issue is currently one of the most important issues that arouse interest , and the 

society needs to examine their need and face their problems. Hence, this study attempted to 

shed light on the family quality of life and its relationship to social values for University 

youth  in the light of some variables (gender and academic specialization).                      

After the statistical processing of the data, the results concluded that there was no correlation 

between the family quality of life  and the social values of the members of the study sample, 

and that there were no statistically significant differences in the family quality of life 

attributed to the gender variable and the study specialization, as there was no statistical 

significance in the level of social values attributed to the gender variable, while there is 

statistically significant difference due to the variable of study specialization of the sample 

members.                                                                                                                                       
Keyword: FamilyQuality of  life- Social value- Youth university.* 

 

 مقدمة وإشكالية الدراسة: -1  

ال لق  د ةان  ت ايس  ر  ولا ت  زال أ   م المؤسس  اد الاجتماعي  ة الت  ي ت   طلع بعملي  ة الت ش   ة الاجتماعي  ة، ونق  ل ال،  ر         

الاجتم   ايي م    ن جي   ل إل    ى جي    ل آي   ر.  إذ  أنه    ا تمث    ل المدرس   ة الاجتماعي    ة ايول   ى للطف    ل، و     ي العام   ل ايول ج    ي ص    ياغة 

سلواه الاجتمايي، و ي التي تقوم بعملية الت ش ة الاجتماعية وتشرف عل ى النم و الاجتم ايي للطف ل وتك وين شخص يته 

 (.2000وتوجيه سلواه )ز ران،

المتع    دد  والمتش    ابكة الت    ي ت،    رابط وتتفاع    ل مع    ا  ايبع    ادم    ن المف    ا يم الواس    عة ذاد  ايس    ر ي    ا  ح أس    لوبويع    د        

نوعي  ة اليي  ا  المرغوب  ة. وبالت  الي  ايف  راد، وال     م  ن يلال  ه ل  در  ألأس  ر الممي  ز ج  ي حي  ا   للأس  لوبالع  ام  الإط  ار لتك  وين 

ج  ي  ايساس  يةتعتب  ر ج  ود  اليي  ا  م  ن المتطلب  اد ا ام   ..Quality Of Lifeلج  ود  اليي  ا   ايمث  للتك  ون ل  ديهم ال  نمط 

من مشكلاد قد تعوق تحقيق  ايسر وياصة جي ضوء ما تتعر  له  ،الوقت الياضر لتحقيق ال ية النفسية للفرد

 .(2011)ي ر ومبرو ، والاقتصادلة  وايسريةعلى النواحي الاجتماعية  طرأدنتيجة التغيراد التي  أفراد اطموحاد 

لا تلتل   ف ج   ي  أنه   ا، ام   ا أبعاد    ام   ن  أساس   ياح   د مؤش   راد ج   ود  اليي   ا  وتع   دا أود  اليي   ا  ايس   رية تع   د ول    ا ف   إن ج   
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مكوناتها عن جود  حيا  الفرد ولكنها تلتلف جي ترايز ا ، فجود  الييا  ايسرية تتعلق بايسر  بشكل جشطلتي وليس 

 .(2013) الفقج،  لكل فرد على حد 

عل   ى المس   تو   ايبن   اءج   ي تواف   ق  ي ميته   ا، ذل   ك نظ   را ايس   ريةبدراس   ة ج   ود  اليي   ا   اييير الآون   ةوق   د زاد الا تم   ام ج   ي 

جود  الييا  ايسرية  ذلك بأن. ويفسر الاجتمايي والانفعالي والنفسيي، ومن ثم تحسين مستو  ال ية النفسية لديهم

ن ر تماس كا ج ي المجتم ع، و  ي تمث ل رأ  من أانر الموضوعاد أ مية، حي ث اف، ر  أن ايس ر    ي المنظم ة ايساس ية ايا

تتحدد من يلال قو  دايلية ويارجية، وإحس ا  الش خص بالس عاد   فهي. (2017المال الاجتمايي جي المجتمع )علي، 

 على الخصائص الشخص ية ال اتي ة للش خص وتتمث ل ج ي الإدرا  ال  اتج ام ا لدرا ه الف رد 
ا
 معتمدا

ا
الشاملة لكون دائما

بالانفع الاد الإلجابي ة  الإحس ا ه بالرض ا والس عاد  والإحب اط والتش اؤم والي أ ، وم ن ي لال نفس ه م ن ي لال إحساس 

المعيش     ة والعلاق     اد الاجتماعي     ة    وتحقي     ق ال      اد، والخص     ائص الموض     وعاتية  وتتمث     ل ج     ي ال      ية البدني     ة ومس     تو 

يي  ا  واليق  وق ووق  ت الف  را  والعلاق  اد ايس  رية واينش  طة المجتمعي  ة وال   ية النفس  ية والعم  ل والتعل  يم وفلس  فة ال

أن ج           ود  اليي           ا  ايس           رية أبعاد            ا تت            من: التفاع           ل  Hill),2012) ل           ر   ج           ي ح           ين. ( 2005،عراق           ي ومظل           وم)

،والبي       ة المادل      ة، وج      ود  الاجتمايياليي      ا  الجس      مية، وال     دعم  وج     ود ايس     ر ،والوالدلة،وجود  اليي      ا  الانفعالي      ة، 

   الاجتماعية.الييا  ايسرية اليومية، وجود  الييا

وق   د أش   ار ع   دد م   ن الب   احثين إل   ى أن اي مي   ة الكب   ر  للأس   ر  بوص   فها الخلي   ة ايولي   ة الت   ي م   ن يلاله   ا وج   ي رحابه   ا       

تتح   دد شخص   ية الف   رد المس   تقبلية. وان الش   كل ال      ت   تم ب   ه ت ش    ة الطف   ل ج   ي رح   اب ايس   ر      و ال      لح   دد حج   م 

الطف  ل ج  ي الإط  ار الثق  اجي الع  ام للمجتم  ع، وذل  ك ع  ن طري  ق إدي  ال ال،  رال  ال  دور ال     تق  وم ب  ه ايس  ر  م  ن اج  ل إدم  اج

الثق  اجي ج   ي تكوين   ه وتوريث   ه إل   ا  بتعليم  ه نم   اذج الس   لو  الملتلف   ة ج   ي المجتم   ع ال     لنتس     إلي   ه، وتدريب   ه ع   ن طريق   ة 

 (. 1998التفكير السائد  فيه، وغر  المعتقداد الشا عة جي نفسه )الخطي ، 

أل ا العدلد م ن الب احثين ان ه إذا ةان ت نوعي ة العلاق اد ب ين الوال دلن وأبن ائهم الم را قين ض عيفة أد   اما أشار        

 ,hawkins et alذلك إلى نمو اتجا اد وميول غير اجتماعية واضطراباد انفعالية، وربما تعرضهم لمشاةل سلواية ) 

ن وانح رافهم ل  رتبط بس وء التواف ق ب ين الم  را قين (. ام ا أن جن اح الم را قي2010)نق لا ع ن عب د الو  اب وش  ند، (1981

و ك  ا تعم ل ايس ر  بأس الياها ال،ربوي ة وت ش  تها الاجتماعي ة عل ى . ( wu yuan et al, 2007وأس ر م بص فة عام ة ) 

إاس   اب الطف   ل الس   لو  ال      لتواف   ق م   ع الق   يّم الت   ي ت   دلن به   ا، إذ لا أح   د لنك   ر دور    ا ج   ي تك   وين نس   ق مح   دد لم   ا     و 

 وما و غير ملائم من أنوا  السلو  من يلال أسالي  الت ش ة الاجتماعية.ملائم 

م  د  إدرا  الف  رد لوض  عه ج  ي اليي  ا  ج  ي س  ياق الثقاف  ة وانس  اق الق  يم  إل  ىش  ير تج  ود  اليي  ا  وعلي  ه نس  تللص إل  ى أن  

ش  كل أف   ل، أل  ن التي تعط  ج معن  ى وقيم  ة لليي  ا  بالت  ي يع  ي  فيه  ا، وم  د  تط  ابق ذل  ك م  ع أ داف  ه، وتوقعات  ه، وقيمه  

تشكل القيم الاجتماعي ة ران ا أساس يا ج ي تك وين العلاق اد الإنس انية والاجتماعي ة داي ل البي  اد الاجتماعي ة الملتلف ة. 

إذ أنه  ا     ي الت   ي تس   مح بإش   با  ال   دوافع وبالت   أثير الق  و  والفع   ال عل   ى مس   تو  الإدرا ، وتلل   ق للف   رد ف   رص الممارس   ة، 

ير ا وتقاليد ا وقيمها واتجا اتها وميولها. وبالتدعيم الس لبي للمع الير المعااس ة لإض عاف وتقوم بالتدعيم الالجاتج لمعال

 (.2015السلو  غير المرغوب فيه )نقلا عن نفيدسة،

ج دلر بالا تم ام والتقص يي، باعتب ار  م ن  ايس رية وتأسيسا لما تق دم عرض ه، لب دو أن دراس ة موض و  ج ود  اليي ا       

تناوله   ا ج  ي الوق   ت الياض  ر، إذ ح   اول الب  احثون عل   ى اي  تلاف تلصص   اتهم قي  ا  ايفي   ة إدرا  أ   م المواض  يع الت   ي ت  م 

الفرد ليياته بغية التعرف على العناصر ايساسية التي تجعله لص ل إل ى قم ة الش عور ب الجود  والرض ا ع ن اليي ا . ولم ا 

دل  د والتغيي  ر والإنت  اج، ام  ا أنه  م ة  ان ط  لاب الجامع  ة يش  كلون أ   م ق  و  بش  رية ي  مجتم  ع، فه  م مص  در الطاق  ة والتج

لمثل ون الف  ة اي  م م  ن ف  اد المجتم ع وطليعت  ه الص اعد  الت ي تح ث الخط  ى نح و ال ديول إل  ى مي دان العم ل ومواجه  ة 

ا بك ل م ا لح دل م ن تغيي ر وتح دلث وتط وير ج ي ةاف ة مج الاد اليي ا ،ام ا أنه م .مش كلاد اليي ا  وعلي  ه  أش دّ الف  اد ت أثرا
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ام  ا ايس  رية والق  يّم الاجتماعي  ة  ج  ود  اليي  ا ع  ن طبيع  ة العلاق  ة ب  ين اليالي  ة تس  ليط ال   وء  فق  د حاول  ت الدراس  ة

 التساؤلاد التالية: عنالجام ي جي ضوء بعض المتغيراد من يلال الإجابة  الشبابلدراها 

 والقيم الاجتماعية لد  الشباب الجام ي؟ ايسرية*  ل  نا  علاقة ارتباطية بين جود  الييا   

 تعز  لمتغير الج س؟ ايسريةدلالة إحصائية جي جود  الييا   ادق ذو وجد فر ت ل * 

 تعز  لمتغير التلصص الدراسيي؟ ايسريةدلالة إحصائية جي جود  الييا   ادق ذو وجد فر ت*  ل 

 م الاجتماعية تعز  لمتغير الج س؟* ل توجد فروق ذاد دلالة إحصائية جي القيّ 

 م الاجتماعية تعز  لمتغير التلصص الدراسيي؟صائية جي القيّ *  ل توجد فروق ذاد دلالة إح

 فروض الدراسة: -2

 والقيم الاجتماعية لد  الشباب الجام ي. ايسرية نا  علاقة ارتباطية بين جود  الييا   *

 تعز  لمتغير الج س. ايسرية* توجد فروق ذاد دلالة إحصائية جي جود  الييا  

 تعز  لمتغير التلصص الدراسيي. ايسريةة جي جود  الييا  * توجد فروق ذاد دلالة إحصائي

 م الاجتماعية تعز  لمتغير الج س.* توجد فروق ذاد دلالة إحصائية جي القيّ 

 م الاجتماعية تعز  لمتغير التلصص الدراسيي.* توجد فروق ذاد دلالة إحصائية جي القيّ 

 الإطار النظري وتحديد المفاهيم: -5

 ˸الأسرية*جودة الحياة 

لمكن تعريف جود  الييا  ايسرية جي تلك العلاقاد والممارساد الالجابية التي لتبعها الوالدلن جي ت ش ة ايبناء،        

وم    ا تتس    م ب    ه م    ن دفء وتقب    ل ومش    اراة وتش    جيع واستحس    ان ج    ي المواق    ف اليياتي    ة الملتلف    ة )عب    د الو     اب وش    ند، 

س  ة لتمث  ل التعري  ف الإجرا   ج له   ا المفه  وم ج  ي الدرج  ة الت  ي لتحص  ل وج  ي ض  وء ايدا  المس  تلدمة ج  ي       الدرا(. 2010

 مقيا  جود  الييا  من إعداد م سيي وةاظم.  بعد جود  الييا  ايسرية جي عليها المبحول على

م الاجتماعية:  * القي 

الاجتم   ايي،  لتح  دد مفه  وم الق  يم الاجتماعي  ة ج   ي تل  ك الق  يم الت  ي تس  اعد الإنس   ان عل  ى وي  ي وإدرا  وض  بط وج  ود     

بحي    ث لك    ون أان    ر فاعلي    ة، و     ي ت     بط حاج    ة الإنس    ان للارتب    اط بغي    ر  م    ن ايف    راد، ويس    تطيع أداء دور  الاجتم    ايي 

وجي ضوء ايدا  المستلدمة جي     الدراسة لتمث ل التعري ف الإجرا  ج له  ا المفه وم ج ي (.1988بحيوية وفاعلية )يليل، 

م  ن  القيّم المس  تلدم لغ  ر        الدراس  ةالاجتماعي  ة ج  ي مقياس  ع  د الق  يم ب الدرج  ة الت  ي لتحص  ل عليه  ا المبح  ول عل  ى

 .أبو النيل والهوار   إعداد

 إجراءات الدراسة الميدانية: -6

 * منهج الدراسة:

ف  إن الم   نج  المناس     ال     اعتم   دد علي   ه       الدراس   ة لتمث   ل ج  ي الم   نج  الوص   فج وال       نظ  را لطبيع   ة الموض   و ،     

 لاستللاص دلالتها والوصول إل ى يعتمد على جمع الي
ا
 ودقيقا

ا
 ةافيا

ا
قائق والبياناد وتص يفها ومعالجتها وتحليلها تحليلا

ج   ود   ع  ن طبيع   ة العلاق   ة ب   ينوق  د لجأن   ا إل   ى      ا الن   و  م  ن المن   ا   به   دف الكش   ف  نت  ائج أو تعميم   اد ع   ن الظ   ا ر .

 عض المتغيراد )الج س والتلصص الدراسيي(.لد  الشباب الجام ي جي ضوء ب ايسرية والقيم الاجتماعية الييا 

 عينة الدراسة: *

أنث   ى(، ت   م ايتي   ار م بطريق   ة عش   وائية،  71ذا   را،  33طالب   ا جامعي   ا ) 104أج   ر       ا البح   ث عل   ى عين   ة بل   غ قوامه   ا 

 جي البحول النفسية والاجتماعية.
ا
 واستعمالا

ا
م ا وتتلخص يصائص عينة الدراسة اليالي ة ا لكونها أانر الطرق شيوعا

 (:01 ي موءية جي الجدول رقم )
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 لمتغيري الجنس والتخصص الدراس ي01دول رقم )ج
ً
 (: توزيع عينة الدراسة وفقا

 التخصص الدراس ي الجنس

 ال سبة % التكرار التلصص ال سبة % التكرار الج س

 13.46 14 علمي 31.73 33 ذار

 86.54 90 أدتج 68.27 71 أنثى

 100 104 المجمو  100 104 المجمو 

 * أدوات جمع البيانات:   

 مقياس جودة الحياة الأسرية: -

. وق د ت  م بن دا، تق يس درج  ة ش عور الطال   الج ام ي بج ود  حيات ه تت  وز  ض من س تة أبع اد 60لت ألف المقي ا  م ن     

ة بن  ود بن ود بواق  ع يمس الوتم ت ص  ياغة  فق راد، 10الاعتم اد عل ى بُع  د ج ود  اليي  ا  ايس رية فق ط وال     لتك ون م  ن 

س  البة ويمس  ة بن  ود موجب  ة، ووض  ع أم  ام ة  ل بن  د مقي  ا  تق  دلر يماس  يي   أب  دا، قل  يلا ج  دا، إل  ى ح  د م  ا، اثي  را، اثي  را 

(، ج  ي ح  ين أعط  ج عك  س المي  زان 1،2،3،4،5ج  دا  . وأعطي  ت البن  ود الموجب  ة ) الت  ي تحم  ل ايرق  ام الفردل  ة( ال  درجاد  )

وق د ت م التأا د م ن الخص ائص الس يكوم،رلة للمقي ا  ج ي البي  ة . لزوجي ة(السابق للبنود السالبة ) التي تحمل ايرق ام ا

عل  ى النح  و الآت  ج: فيم  ا لل  ص الص  دق، فق  د ت  م تق  دلر  باعتم  اد الص  دق ال  دايلي، الص  دق التلازم  ج، الص  دق  المحلي  ة

لأبعاد الستة التمييز  والصدق العاملي. اما اظهر المقيا  مؤشراد ثباد مرضية حيث تراوح معامل ثباد الاستقرار ل

( 0,77-0,35. بينم  ا ت  راوح معام  ل ألف  ا ارونب  اخ للأبع  اد الس  تة ب  ين)0,89( وبل  غ ثب  اد المقي  ا  اك  ل 0,82-0,71م  ا ب  ين )

 (.2015)عبد اليفيظج،  0,84وبلغ ثباد المقيا  اكل 

م الاجتماعية: -  مقياس القي 

ر ال    أع  دّ  ة ل م ن ألب ورد، وفرن ون، ولن دز  ع  ام ة ل م ن أب و الني  ل واله وار  عل ى من وال الايتب ا   ا المقي ا   أع دّ   

، وال       يع    د م    ن أان    ر المق    اليس ش    هر  واس    تلداما، و     و يس    تند إل    ى تقس    يم الع    الم ايلم    انج س    برانجر للق    يم ج    ي 1952

تص    يفاتها الس   تة المعروف   ة )الق   يم الدل ي   ة، والنظري   ة، والاجتماعي   ة، والاقتص   ادلة، والسياس   ية، والجمالي   ة(. ويتك   وّن 

س   ؤال، وة   ل س   ؤال يش   تمل عل   ى فق   رتين )أ، ب( للت   ار المبح   ول إح   دا ما أو ةليهم   ا م   ع بي   ان أّ  م   ن  30المقي   ا  م   ن 

الفقرتين لف لها أانر، فإذا ايتار إجابة واحد  أعطج ثلال درجاد، أما إذا فّ ل إحد  الإجابتين عل ى ايي ر  تعط ى 

البع   د   عل   ىج   ي        الدراس   ة  ت   م ال،راي   ز ايق   ل تف    يلا. ولك   ن درجت   ان للإجاب   ة ايان   ر تف    يلا، ودرج   ة واح   د  للإجاب   ة 

فق    راد.  وق    د ت    مّ التأا    د م    ن الخص    ائص الس    يكوم،رلة  10الثال    ث المتمث    ل ج    ي الق    يم الاجتماعي    ة، وال       لتك    ون م    ن 

 للمقي  ا  ج  ي الدراس  ة اليالي  ة عل  ى النح  و الآت  ج: فيم  ا لل  ص الص  دق، فق  د ت  م تق  دلر  باعتم  اد الص  دق ال   اتج وال    

و و ما يعك س  .0,48. اما أظهر المقيا  مؤشراد ثباد مرضية حيث بلغ معامل ألفا ارونباخ للمقيا  اكل 0,69بلغ

 صلاحية المقيا  للتطبيق، ل لك تمّ الاعتماد عليه.

 *الأساليب الإحصائية المستخدمة:

قيق   ة بالاعتم   اد عل   ى اليزم   ة لم   ا ة   ان التحق   ق م   ن فرض   ياد الدراس   ة لحت   اج إل   ى معالج   ة البيان   اد معالج   ة إحص   ائية د

ر تحقيق    ا ي     داف البح    ث الي   الي اس    تلدام ايس    الي  الإحص    ائية (، فق    د تق   رّ SPSSالإحص   ائية للعل    وم الاجتماعي    ة )

ايتب   ار  د  .-معام   ل الارتب   اط بيرس   ون  -الانح   راف المعي   ار   -المتوس   ط اليس   اتج  -ل س     الم وي   ة ا -التالي   ة: التك   راراد 

 لمتوسطين غير مرتبطين.

 :مناقشة النتائج وتفسيرها -7

 ن  ا  علاق  ة ارتباطي  ة ب  ين ج  ود  اليي  ا   أن   ت  نص الفرض  ية ايول  ى عل  ى: وتفســيرها نتــائج الفرضــية الأولــى *مناقشــة

معامل الارتب     اط وللتحق    ق م    ن ص    ية         الفرض    ية ت    م حس    اب  .والق    يم الاجتماعي    ة ل    د  الش    باب الج    ام ي ايس    رية

 سفرد النتائج على ما للي:، وقد أبيرسون بين المتغيرلن 
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 الجامعي الشبابلدى  جودة الحياة الأسريةوالقيم الاجتماعيةيوضح معامل الارتباط بين ( 02جدول )

 الدلالة الإحصائية معامل الارتباط المتغيرات

القيّم  –جود  الييا  ايسرية 

 الاجتماعية
 غير دالة 0,05 0,66

، و  ي 0,66والق يم الاجتماعي ة بلغ ت  ايس ريةالارتباط بين جود  الييا   أن قيمة معامل (02رقم )لتض  من الجدول 

 أف  راد(، والت  ي ت  دل عل  ى ع  دم وج  ود علاق  ة ارتباطي  ة ب  ين المتغي  رلن ل  د  0,05غي  ر دال  ة إحص  ائيا عن  د مس  تو  الدلال  ة )

 عينة الدراسة، وبه ا تم رفض الفرضية ايولى.

 ا الموض     و ، نج     د أن          النتيج     ة ق     د ايتلف     ت م     ع دراس     ة ة     و ن وويل     ز وب     الرجو  إل     ى ال،     رال ايدت     ج المتعل     ق به         

(1998kohen &wills, .الت ي توص لت إل ى وج ود علاق ة دال ة موجب ة ب ين الش عور بج ود  اليي ا  والس لو  الاجتم ايي )

يصوصا معالير اجتماعية تحدد العلاقاد ويشعر الطال  الجام ي انه محمي بها ويمكن تفسير ذلك جي ةون أن  نا  

و   ا  ،لكنه جي الوقت ذاته ل تقد ا ويعتبر ا لا تتماشيى والعص ر ال    يعيش ه .اجتماعيا الممنو فيما لتعلق بالمرغوب و 

ج ي ع دم وج ود مؤش راد لج ود  اليي ا  تتعل ق بوج ود  ايساسييالتناقض بين قيم لحتمي بها ولكنه لرف ها ةان السب  

 بالإسنادايس ر  الطال  لا يش عر  أنلفرد ويلمسها بشكل واق ي،اما نظام مجتم ي مستقر ومؤسساد وقوانين تحمي ا

لتمتع   ون بوس   ائل الاتص   ال الاف،راض   ية ة   الفيس ب   و  وت   وي،ر ة   ونهم ل   ه والق   رب م   ن أع    اء ايس   ر  الت   ي يع   ي  معه   ا ، 

وم   ن جه   ة أي   ر  أوء     بولين   غ  .(      ا م   ن جه   ة2016)ماض   يي،  عوض   ون نق   ص تواص   لهم الاجتم   ايي بتل   ك الوس   ائلويُ 

وآي       رون أن المؤش       راد ال اتي       ة         ي ايان       ر أ مي       ة ج       ي تحدل       د ج       ود  اليي       ا  م       ن المؤش       راد الموض       وعية، فالجوان         

الاجتماعي  ة الدال  ة عل  ى ال،  رابط الاجتم  ايي والق  يم الاجتماعي  ة والمعتق  داد الدال  ة عل  ى الس  لو  الاجتم  ايي وغير   ا م  ن 

عند ايفراد، اما أن ج ود  اليي ا  ت رتبط ارتب اط الج اتج م ع  لجود  الييا  التنب يةالمتغيراد النفسية  ي من العوامل 

 إشبا  الياجاد )مبار ، ب د(. 

وج  د ف  روق ذاد دال  ة إحص  ائية ج  ي ج  ود  انه ت ت  نص الفرض  ية الثاني ة عل  ى*عــرض ومناقشــة نتــائج الفرضــية الثانيــة: 

يتب   ار  د  لعي ت   ين مس   تقلتين، ت   م تطبي   ق ا        الفرض   يةع   ز  لمتغي   ر الج    س . وللتحق   ق م   ن ص   ية ايس   رية تاليي   ا  

 :(03رقم ) وةانت النتائج مدونة جي الجدول 

في (: يوضح نتائج اختبار "ت" لدلالة الفروق بين متوسط درجات الذكور ومتوسط درجات الإناث 03جدول رقم )

 الأسرية جودة الحياة مستوى 

 المجموع الجنس
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 
 الدلالة الإحصائية مة "ت"قي dfدرجة الحرية 

 5,32 34,36 33 الذكور 
 0,05غير دالة عند  -1,42 102

 4,47 35,78 71 الإناث

( بانحراف معيار  لقدر ب   34,36(، أن قيمة المتوسط اليساتج لل ةور بلغت )03تشير النتائج المسجلة بالجدول رقم )

(. وأن قيم       ة  د  4,47( ب       انحراف معي       ار  لق       در ب)35,78(، بينم       ا بلغ       ت قيم       ة المتوس       ط اليس       اتج للإن       ال )5,32)

 المحسوبة تساو  

. وبالت    الي لا توج    د ف    روق ذاد دلال    ة إحص    ائية ج    ي 0,05( و     ي قيم    ة غي    ر دال    ة إحص    ائيا عن    د مس    تو  الدلال    ة -1,42) 

 تعز  لمتغير الج س، وعليه تم رفض الفرضية الثانية.ايسرية  جود  الييا مستو  

( ، أب   و 1991       الدراس  ة م  ع بع  ض نت   ائج الدراس  اد الس  ابقة ن   ار م   ن بينه  ا: دراس  ة  ارس  ت ) وق  د اتس  قت نتيج  ة 

(، ودراس     ة 2006(، ودراس     ة مج    د  حبي      )2005(، سكرابس    كج وآي    رون )2003( اريس    تين وآي     رون )2000الن    ور )

(Roothman et al,2003) ي ر الج  س. ج ي ح ين التي أجمعت على عدم وجود فروق جي مستو  جود  اليي ا  تع ز  لمتغ

 (.2004( والاهادلي وةاظم )2006( والعادلي )2006ايتلفت مع دراسة حسن والمحرز  وإبرا يم )
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وترجع نتيجة     الدراسة إلى ةون أن الا الج سين تعرضا لخبراد متقاربة جي المرحلة الجامعية، اما أنه م م ن بي  اد 

لتمي  ز ب  نفس الم  د  العم  ر  والتعليم  ي والثق  اجي والمجتم   ي ول  ديهما أن الا م  ا  اجتماعي  ة وثقافي  ة متماثل  ة نوع  ا م  ا، أ 

نف   س اي    داف والآم   ال والطموح   اد تقريب   ا. ام   ا أن تطلع   اد ال    ةور والإن   ال إل   ى ج   ود  اليي   ا  والس   عاد  والرض   ا ع   ن 

وام   ل ياص   ة اليي   ا  والرفا ي   ة لا تلتل   ف غالب   ا ج   ي الثقاف   ة العربي   ة، ف   الفروق ج   ي ج   ود  اليي   ا  لمك   ن أن تع   ود إل   ى ع

  ج   ي قول  ه  أن الايتلاف  اد ب   ين Kohlbergو    ا م   ا أا  د  ة  ولبرج  بالشخص  ية أان  ر م  ن ةونه   ا تع  ود إل  ى عام   ل الج   س. 

الج س ين لا لمك ن أن تع ز  لمتغي ر الج   س، ب ل إنه ا تلتف ج عن  دما لتس او  نظ ام ال،ربي ة ب  ين ال  ةور والإن ال  )نق لا ع  ن 

 (.2011الشبؤون،

وج   د ف   روق ذاد دلال   ة إحص   ائية ج   ي ن   ه  تأت   نص الفرض   ية الثالث  ة عل   ى : وتفســـيرها الثالثـــة*مناقشـــة نتـــائج الفرضـــية 

ل  د  الش  باب الج  ام ي تع  ز  لمتغي  ر التلص  ص الدراس  يي . وللتحق  ق م  ن ص  ية الفرض  ية ايس  رية مس  تو  ج  ود  اليي  ا  

 :(04تم تطبيق ايتبار  د  لعي تين مستقلتين، وةانت النتائج اما  ي موءية بالجدول رقم )

(: يوضــح نتــائج اختبــار "ت" لدلالــة الفــروق بــين متوســط درجــات أفــراد عينــة الدراســة فــي مســتوى 04جــدول رقــم )

 الدراس ي فيما يخص متغير التخصص الأسرية جودة الحياة

التخصص 

 الدراس ي
 المجموع

المتوسط 

 الحسابي
 الدلالة الإحصائية قيمة "ت" dfدرجة الحرية   الانحراف المعياري 

 5,39 35,21 14 علمي
 0,05غير دالة عند  -0,10 102

 4,71 35,35 90 أدبي

( ب    انحراف 35,21(، أن قيم    ة المتوس    ط اليس    اتج للتلص    ص العلم    ي بلغ    ت )04تش    ير النت    ائج المدون    ة بالج    دول رق    م )

ر ( ب     انحراف معي     ار  لق     د35,35(، بينم     ا بلغ     ت قيم     ة المتوس     ط اليس     اتج للتلص     ص ايدت     ج )5,39معي     ار  لق     در ب       )

. وبالت  الي 0,05( و   ي قيم  ة غي  ر دال  ة إحص  ائيا عن  د مس  تو  الدلال  ة -0,10(. وأن قيم  ة  د  المحس  وبة تس  او  )4.71ب)

تع     ز  لمتغي     ر التلص     ص، وعلي     ه ت     م رف     ض ايس     رية ج     ود  اليي     ا  مس     تو  دلال     ة إحص     ائية ج     ي  ذادتوج     د ف     روق لا 

 الفرضية الثالثة.

نت ائج بع ض الدراس اد الس ابقة ن  ار م ن بينه ا دراس ة حس ن وآي رون  وقد اتسقت نتيجة     الدراس ة ج ي مجمله ا م ع

( ومنص    ور الس    يد 2006(، ودراس    ة ة    ل م    ن مج    د  حبي      )2006( وة    اظم والاه    ادلي )2006( وة    اظم الع    ادلي )2006)

ج ي ح ين أنه ا ايتلف ت م ع  (  ألن توصلت إل ى ع دم وج ود ف روق ج ي مس تو  ج ود  اليي ا  تع ز  لمتغي ر التلص ص.2007)

( اللت     ان توص     لتا إل     ى وج     ود ف     روق دال     ة ج     ي متغي     ر 2006( ودراس     ة الع     ادلي )2006س     ة حس     ن والمح     رز  وإب     را يم )درا

 .وذلك لصال  التلصص العلمي ،التلصص الدراسيي

ومرّد     النتيجة إلى ةون أن الجان  المعرجي )التلصصيي( لا للع  دورا حاسما جي تحدلد مستو  جود  الييا  لد  

( أن رؤي  ة الإنس  ان للع  الم وحقائق  ه م  ا ي إلا Leontiev,2007وج  ي     ا الص  دد لؤا  د ليونتي  ف ) راس  ة،أف  راد عين  ة الد

ص  ور  للتنظ  يم ال   اتج والشخص  يي لليق  ائق ج  ي     ا الع  الم، فالطال    لا ل  ر  التلص  ص عل  ى حقيقت  ه ام  ا    ي، وإنم  ا 

 ة التي ترسخت جي ذ نه عن تلصص ما. لتأثر بالصور  التي رسمها عنه وعن قيمته، وا لك لتأثر بالصور  الاجتماعي

وج   د ف   روق ذاد دال   ة إحص   ائية ج   ي ان   ه  تعل   ى  الرابع   ةت   نص الفرض   ية : الرابعـــة وتفســـيرهامناقشـــة نتـــائج الفرضـــية *

يع   ز  لمتغي   ر الج    س . وللتحق   ق م   ن ص   ية        الفرض   ية ت   م تطبي   ق ايتب   ار  د  لعي ت   ين  مس   تو  الق   يم الاجتماعي   ة

 دونة جي الجدول التالي:مستقلتين، وةانت النتائج م
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في (: يوضح نتائج اختبار "ت" لدلالة الفروق بين متوسط درجات الذكور ومتوسط درجات الإناث 05جدول رقم )

 مستوىالقيم الاجتماعية

 المجموع الجنس
المتوسط 

 الحسابي
 الدلالة الإحصائية قيمة "ت" dfدرجة الحرية  الانحراف المعياري 

 3,01 22,81 33 الذكور 
 0,05غير دالة عند  -0,29 102

 2,56 22,98 71 الإناث

( بانحراف معيار  لقدر ب   22,81(، أن قيمة المتوسط اليساتج لل ةور بلغت )05تشير النتائج المسجلة بالجدول رقم )

 (. وأن قيم       ة  د 2,56( ب       انحراف معي       ار  لق       در ب)22,98(، بينم       ا بلغ       ت قيم       ة المتوس       ط اليس       اتج للإن       ال )3,01)

. وبالت الي لا توج د ف روق ذاد دلال ة 0,05( و ي قيم ة غي ر دال ة إحص ائيا عن د مس تو  الدلال ة -0,29المحسوبة تساو  )

 الرابعة.تعز  لمتغير الج س، وعليه تم رفض الفرضية مستو  القيم الاجتماعية إحصائية جي 

(  1978س    ليمان الش    يخ )دراس    ة ،و (1965وق    د ج    اءد نتيج    ة         الدراس    ة متناغم    ة م    ع دراس    ة عطي    ة محم    ود  ن    ا )

 أل   ن بي     ت ( 1977م    ع دراس   ة ة    ل م   ن س   وترن وبلان    ت ) .وايتلف   ت (2002دراس    ة الجعف   ر  ) ،(1999دراس   ة س   فيان)

عل   ى ال    ةور ج  ي الق   يم الجمالي   ة والاجتماعي   ة  الإن  الفق   د تفوق   ت  ،ج   ي درج  اد الق   يم والإن   الوج  ود ف   روق ب   ين ال   ةور 

القيم النظرية والسياسية والاقتصادلة.ويمكن التعليق على     النتيجة جي ةون أنّ جي  الإنالبينما تفوق ال ةور على 

مجتمعاتنا المتحولة نحو المساوا  الإنسانية بمعزل عن نو  الج س تتمازج فيه اينماط القيمية، ويتلاشيى تأثير الج س 

العين   ة يع   ود لك   ونهم أف   راد الق   يم ل   د   أنّ التق   ارب الملي   و  ج   يام   ا (. 2012عب   د الغف   ار وس   ير، عل   ى الق   يم المتبن   ا  )

لتعرض    ون ل    نمط واح    د م    ن ال،ربي    ة والتعل    يم أثن    اء المراح    ل الدراس    ية ونف    س أنم    اط الت ش     ة الاجتماعي    ة المحافظ    ة، 

 . وا لك لكونهم ل تمون لطبقاد اجتماعية متقاربة

ف روق ذاد دلال ة إحص  ائية  وج  دان ه  تعل ى  الخامس ةت نص الفرض  ية : الخامســة وتفسـيرها*مناقشـة نتـائج الفرضـية 

لد  الشباب الجام ي تعز  لمتغير التلصص الدراسيي . وللتحقق من صية الفرضية تم القيم الاجتماعية جي مستو  

 (:06تطبيق ايتبار  د  لعي تين مستقلتين، وةانت النتائج اما  ي موءية بالجدول رقم )

ين متوســط درجــات أفــراد عينــة الدراســة فــي مســتوى (: يوضــح نتــائج اختبــار "ت" لدلالــة الفــروق بــ06جــدول رقــم )

 الدراس ي فيما يخص متغير التخصص القيم الاجتماعية

التخصص 

 الدراس ي
 المجموع

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 
 الدلالة الإحصائية قيمة "ت" dfدرجة الحرية  

 2,85 21 14 علمي
 0,05دالة عند  -2,98 102

 2,56 23,23 90 أدبي

( ب انحراف معي ار  21(، أن قيم ة المتوس ط اليس اتج للتلص ص العلم ي بلغ ت )06تشير النتائج المدونة بالج دول رق م )

(. وأن 2,56( ب انحراف معي ار  لق در ب)23,23(، بينما بلغت قيمة المتوس ط اليس اتج للتلص ص ايدت ج )2,85لقدر ب  )

 ذاد. وبالت  الي توج  د ف  روق 0,05يا عن  د مس  تو  الدلال  ة ( و   ي قيم  ة دال  ة إحص  ائ-2,98قيم  ة  د  المحس  وبة تس  او  )

 .الخامسة، وعليه تم رفض الفرضية الدراسيي تعز  لمتغير التلصصمستو  القيم الاجتماعية دلالة إحصائية جي 

م   ع دراس   ة ج   ي ح   ين ايتلف   ت  (.2005وق   د اتس   قت نتيج   ة        الدراس   ة م   ع دراس   ة ة   ل م   ن     انتلي ودراس   ة العوض   يي )

م       ن ي       لال طبيع       ة ذل       ك  ويمك       ن تفس       ير (.1993)(، ودراس       ة مق       دم 1994ودراس       ة عب       د الغف       ار ) (،2001عص       يد  )

ال     غوط والإجه    اد وقل    ة لكن    ر   نظ    را  الق    يملمث    ل          ونة    ون أن الطلب    ة ذو  تلص    ص العلم    ي لفتق    ر التلص    ص، 

الدراس    ية  وغي   اب المواض    يع الخاص   ة ب،رس    يخ الق   يم ج    ي مق   رراتهم الوق   ت ال       تفرض   ه مق    رراد التلص   ص العلم    ي، 

ام   ا يعن   ي أن الطلب   ة ج   ي  .ل   د  أف   راد عين   ة الدراس   ةلت   أثر بالانتم   اء العلم   ي الق   يّم الاجتماعي   ة جع   ل مس   تو  ايمرال      

الت    ي تعي     ق تنمي     ة الق     يم الاجتماعي     ة ل    ديهم مث     ل نظ     رائهم ج     ي التلصص     اد  لواجه     ون المش     كلادالتلص    ص ايدت     ج لا 

 العلمية.
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 خاتمة: -8

جي جود  اليي ا   ةاسة اليالية من أ مية  المتغيراد ال   تناولتها بالبحث والاستقصاء والمتمثلانبثقت أ مية الدر       

لاس   يما و    و لم  ر بمرحل   ة عمري   ة  ،ا بتواف  ق الف   رد وص   يته النفس  يةم   لارتباطهوذل  ك نظ   را  ،م الاجتماعي   ةوالق   يّ  ايس  رية

والاجتم  ايي،  إل  ى الاس تقرار النفس  يي والانفع  الي ابالش  بتتمي ز بكونه  ا تش  هد تغي  راد ابي ر  ج  ي الشخص  ية، أل  ن لحت اج فيه  ا 

الت ي أفرز  ا العص ر الي الي ، وة ان له    المس تجداد أثر  ا المباش ر وغي ر المباش ر  التغي راد والمس تجدادجي ظ ل  يصوصا

ائل من ثور  معرفية وعولمة، وما ارتبط بها من تقدم علمي وتكنولو ي  وما صاحاها جي سلو  الشباب سلبا أو إلجابا، 

ص    مّام ايم    ان ج    ي أ  مجتم    ع؛ حي    ث أنّه    ا تش    كل بمثاب    ة      ي  ،        اييي    ر ة   ان ل    ه دور ابي    ر ج    ي إح    دال ا ،    زاز ج    ي القيم

والت ي لتش ربها الف رد م  ن ي لال مؤسس اد الت ش  ة الاجتماعي  ة، أل ن تع د ايس ر  م  ن  البوص لة الموجه ة للف رد والمجتم  ع،

تحقي  ق التواف  ق النفس  يي الاجتم  ايي، وبالت  الي الش  عور بج  ود  اليي  ا  ج  ي  أق  و  مؤسس  اتها والت  ي له  ا دور لا يس  تهان ب  ه ج  ي

 أنّه  ا تظ  ل مح  دود  بح  دود الدراس  ة،        ج  ي نت  ائجم  ن نظ  را لم  ا ت  م التوص ل إلي  ه ولك  ن مناحيه ا الملتلف  ة . 
ّ
الدراس ة، إلا

ح  ول لمعرف  ة المتغي  راد الت  ي المزي  د م  ن البم  ن ي  لال إج  راء  والت  ي نأم  ل أن تك  ون بدال  ة لدراس  اد أبع  د عمق  ا وأان  ر دق  ة.

ايسرية،  وا  ا التع رف عل ى ايس الي  الس ليمة الت ي عل ى ايس ر  انتهاجه ا جود  الييا   تحقيقمن شانها أن تسا م جي 

 جي سبيل ترسيخ وتعزيز ال سق القيمي جي شخصية ايبناء. 
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