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 : ملخص

هت في االإجخمو واهدشاع وؾاةل  الاجطاٛ ًمغ االإغاهٓىن الُىم بُترة ضغام ُْمي ٖبحر هدُجت الخًحراث الؿغَ

مي وما  ،لحضًثتالخ٘ىىلىحُا او  َالُٓم واالإهاًحر الخٓلُضًت التي وشأوا نليها جخهاعع مو ُْم الهطغ الغْ

ًإصي ئلى خالت مً  ماهظا و ًخهغغىن له مً مإزغاث زاعحُت نبر وؾاةل الخىاضل الاحخماعي والاهترهذ 

 لضي االإ
ً
ؼصاص الأمغ حهُٓضا غاهٓحن طوي الاغؿغاب ونضم الاؾخٓغاع الىُس ي والاهُهالي لضي االإغاهٔ، وٍ

ً بحن ُْم االإجخمو الظي وشئىا َُه وبحن  الخلُُاث الثٓاَُت االإسخلُت الظًً ًجضون أهُؿهم مداضغٍ

لهظا ؾِخم حؿلـ الػىء في هظه الىعْت البدثُت نلى هظا الطغام الُٓمي و الضوع الظي  ُْم الهىالإت

 جلهبه وؾاةل الخىاضل الاحخماعي

 ، وؾاةل الخىاضل الاحخماعياالإغاهٓت، لُٓميالطغام ا، الُٓمالكلماث المفخاحيت8 

Abstract 

Teenagers today are going through a period of great value conflict as a 

result of rapid changes in society and the spread of modern means of 

communication and technology, the traditional values and standards on 

which they grew up contradict the values of the digital age and what 

they are exposed to external influences through social media and the 

internet, and this leads to a state of psychological and emotional 

instability and instability in the adolescent, and the matter is more 

complicated for adolescents with different cultural backgrounds who 

find themselves trapped between the values of the society in which they 

grew up and the values of globalization, so this will be highlighted in 

this research paper on this value conflict and the role played by social 

media 

Keywords: values, value conflict, adolescence, social media 

 

 
                                                 

 s.missaoui@univ-skikda.dz: ؾ٘ىضع مِؿاوي  *

mailto:s.missaoui@univ-skikda.dz
mailto:s.missaoui@univ-skikda.dz


 في ظل امتحولات امتكنوموجية امليمي عن  اموراهق امصراع

 

 0202 جويلية(، 1) 4 ضيـــــاء نلبحوث امنفس ية وامتربويةمجلة  124
 

 مقذمت

خُث ًدىاوٛ  وخُىي،مهم ان مىغىم الطغام الُٓمي نىض االإغاهٔ في نطغ الخ٘ىىلىحُت 

مىت الحضًثت نلى الُٓم هظا  واالإهخٓضاث لضي االإغاهٓحن جأزحر الخدىلاث الخ٘ىىلىحُت والغْ

 للاهخمام والأبدار الهلمُت  اضبدذ خُث لأنهم أٖثر الُئاث حشغبا لهظه الخدىلاث
ً
مثحرا

ُِ ًمً٘ الخهامل مو  مىت نلى الُٓم واالإهخٓضاث لضي االإغاهٓحن وٖ ت جأزحر الغْ الإهغَ

 .الخدضًاث التي جىجم ننها

مىت مً االإىغ هظا لان ىناث الحضًثت التي جثحر اهخمام الباخثحن الخدىٛ الخ٘ىىلىجي والغْ

الىُـ والتربُت ومو طلٚ، َان نلم والهلماء في مسخلِ االإجالاث، وزاضت في مجالاث 

البدث الهلمي ًمً٘ أن ٌؿخمغ في جؿىٍغ َهمىا للخدضًاث التي جىاحه االإغاهٓحن في قل 

 .الخدىلاث الخ٘ىىلىحُت االإؿخمغة والتي جإزغ نلى ُْمهم ومهخٓضاتهم

مىت الحضًثت مىغىنًا مهمًا و  َهخبر الطغام الُٓمي نىض االإغاهٔ في قل جدضًاث الغْ

هت ومً حهت ازغ   الخًحراث ي ًخؿلب البدث والضعاؾت هكغا لخًحراث الخ٘ىىلىحُت الؿغَ

مىت  الخاضت االإطاخبت الإغخلت االإغاهٓت، خُث ًمً٘ أن ًإزغ الخدىٛ الخ٘ىىلىجي والغْ

م بؿغّ مسخلُت نلى ؾبُل االإثاٛ، ًمً٘ أن جإصي وؾاةل نلى ُْم االإغاهٓحن ومهخٓضاته

ٓت التي ًخهامل بها االإغاهٓىن مو الهالم ومو  الخىاضل الاحخماعي والؤهترهذ ئلى حًُحر الؿغٍ

ض جإصي ئلى وشىء ُْم حضًضة وجدضًاث حضًضة بالإغاَت ئلى طلٚ، ًمً٘ أن  ً، وْ الآزغٍ

ٓت التي  ؿخىنبىن جإزغ الخدىلاث الخ٘ىىلىحُت نلى الؿغٍ بها ًخهلم بها االإغاهٓىن وَ

ت،  ت. وبالخالي، ًمً٘ ً ممااالإهغَ إصي ئلى حًُحر الُٓم واالإهخٓضاث االإخهلٓت بالخهلُم واالإهغَ

أن ًإصي هظا الخًحر ئلى ضغام ُْمي نىض االإغاهٔ، خُث ْض ًجض ضهىبت في جدضًض ما هي 

ػه ض عَ ض الالتزام بها وما هي الُٓم التي ًغٍ هم لخدضًاث التي ًىحهها الُٓم التي ًغٍ ا وَ

ُُُت الخهامل مهها  االإغاهٓىن وٖ

ُُُتاالإغاهٓحن لهظا أعصها في هظه الىعْت البدثُت حؿلُـ الػىء نلى  الخهامل مو  وٖ

مىت،  ضعتهم نلىالخدضًاث التي جىجم نً الخدىلاث الخ٘ىىلىحُت والغْ جدضًض الُٓم  وْ

ػها ضون عَ ضون الالتزام بها والتي ًغٍ  .التي ًغٍ

 8 المراهقت.3

حهجي ٗلمت االإغاهٓت في اللًت الهغبُت ، الاْتراب و الضهى مً الحلم ، ًٓاٛ عهٔ ئطا يص ي أو 

 أي ْاعب ، و االإغاهٔ هى الُتى الظي ًضهى مً الحلم واٖخماٛ الغشض ٔلحٔ أو صها ، و عاه

ـ،   التي والىُؿُت الخًحراث الجؿمُت مً مجمىنت االإغاهٓت ناصة جمثل و(2223)نغَ

و  حؿمُت حًحراث بدضور جخمحز اهخٓالُت مغخلت والغشض َهي الؿُىلت مغخلت بحن دضرج
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ِ واطا اعصها انؿاء هُؿُت حًحراث  الضُْٓت البضاًت جدضًض ًٙىن  َٓض للمغاهٓت حهغٍ

و  مهٓضة واحخمانُت وهُؿُت بُىلىحُت هماطج وحىص مو ، ضهبا أمغا االإغاهٓحن همى ونهاًت

شحر الىُـ نلم في الأؾاؾُت االإُاهُم أخض االإغاهٓت مُهىم ٌهخبر  الاهخٓالُت الُترة ئلي وَ

 الىماةُت االإهام مً بالهضًض جخمحز والتي الغشض ومغخلت الؿُىلت بحن الاوؿان خُاة مً

 في جدضر التي والاحخمانُت الاهُهالُت الخًحراث مو لخُِ٘ االإلحت الحاحت زاضت االإهٓضة

ها هظه بأن االإغاهٓت هي َترة همى حؿضي و قاهغة  صوعوحي عوحغػ: االإغخلت ،و ٌهغَ

و بهظا (1982)أؾهض،  احخمانُـت و مغخلت ػمىُت ٖما أنها َترة جدىلاث هُؿُت نمُٓت

 ًٓترب االإغاهٔ الى الىطج مً زلاٛ هظه الخدىلاث لٙي ًلخدٔ بالهالم الغاشضًً.

 :هقتمراحل المرا3.3

ىان  ؿَمَّ
ُ
ت التي ح َُّ مً شخظٍ ئلى آزغ ومً مجخمو ئلى آزغ، جسخلِ   "مغاهٓت" االإضة الؼمى

ُي يحرها في االإجخمو االإضوي أو االإىُخذ، وفي االإجخمو االإؿلم يحرها في  َهي في االإجخمو الغٍ

ا أن حؿانض  االإجخمو الٙاَغ، واالإتزوج يحره في الأنؼب؛ لىحىص الأؾباب االإسخلُت التي ئمَّ

غ مهه أٖث ؿغ، أو جخأزَّ ي االإغخلت بؿهىلت وَُ ِ
ّ
ر مً الؿىىاث الهشغ االإظٗىعة؛ نلى جسؿ

مها الهلماء ئلى زلار مغاخل، هي  :ولظلٚ َٓض ْؿَّ

هت"نامًا 14 - 11" مرحلت المراهقت الأولى  ت ؾغَ َُّ راث بُىلىح ز بخًحُّ  ، وجخمحَّ

ت"نامًا 18 - 14" ىشطو مرحلت المراهقت ال َُّ راث البُىلىح   ، وهي مغخلت اٖخماٛ الخًحُّ

طبذ الشاب أو الُخاة ئوؿاهًا عاشضًا  ناما،21 – 18" رةخمرحلت المراهقت المخأ  ًُ خُث 

َاث  (3122)بامسعود،  باالإكهغ والخطغُّ

جخًحر خُاة االإغاهٓحن بشٙل ٖبحر، خُث ًىاحهىن الهضًض مً الخدضًاث و 

 ًمغ هظا الخًحر  وزلاٛ ،والخًُحراث نلى الطهُض الجؿضي والىُس ي والاحخماعي

خػمً حًحراث في الجؿم والهٓل والىُـ، وجسخلِ االإغاهٓىن بمغاخل همى مسخلُت ج

ا لهضة نىامل مثل الىعازت والبِئت والثٓاَت ًٓ  .هظه االإغاخل مً شخظ لآزغ وَ

 المراهق همو 1.2

 :لىمو الجصذيا 3.0.3

حهض الخًحراث التي جدل بالجؿم زلاٛ َترة االإغاهٓت مإشغا لبضء االإغاهٓت ،خُث ًٙىن 

ؾُلا ٖبحرا و ًطبذ مهها عحلا، أو امغأة، بمٓضوعه ئهجاب  االإغاهٔ ْبل بضء جلٚ الخًحراث

ِ مو حًحراث أنػاء حؿمه و ٌؿخجُب للىخاةج و الآزاع  ُّ الأولاص، و نلى االإغاهٔ أن ًخ٘

ها جلٚ الخًحراث ، خُث جبضأ بهملُت البلىى ، ئط جىمى الًضص الجيؿُت، و جبضأ و  التي جترٖ
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، و هظه الًضص الخىاؾلُت هي "االإبُػحن نىض  جطبذ ْاصعة نلى أصاء وقاةُها في الخىاؾل

ػت  ػاث و ًدضر الؿمث نىض الأهثى، هدُجت لاهُجاع البىٍ الأهثى" و ًٓىمان باَغاػ البىٍ

ِ جدضًض هظا الؿً  9- 14الىاضجت في االإبُؼ، و ًدضر طلٚ ما بحن الُترة ؾىت، و ًخىْ

ى مكاهغ الىطج الجيس ي نلى نىامل َؿُىلىحُت و ؾلالُت و وعازُت و بُئُت ، و ًؿلٔ نل

 (1987نىض البىحن و البىاث " الطُاث الجيؿُت الأولُت )نِؿىي، 

 الىمو الجخماعي للمراهق8  0.0.3

بالخىأَ مو هطجه الجؿضي واالإهغفي والهاؾُي والأزلاقي ، ًجب نلى االإغاهٔ أًػًا أن 

ت الأٖثر  أهمُت التي ًجب أن  ًخؿىع حاهبه الاحخماعي و الظي  ٌهخبر مً بحن االإهام الخىمىٍ

ًٓىم بها االإغاهٔ ، ولظلٚ َان الخيشئت الاحخمانُت الصحُدت جم٘ىه مً اٖدؿاب مٙاهت 

لىُؿه في االإجخمو ، باغاَت للمهاعاث الصخطُت ، ويغؽ زٓاَت الدؿامذ و جٓبل 

 نً 
ً
جُا الازخلاَاث الصخطُت والثٓاَُت وجىمُت الثٓت بالىُـ و ًبضأ االإغاهٔ ًبخهض جضعٍ

وجؼاًض أهمُت الٓبىٛ مً ْبل مجمىنت الأْغان والخىأَ مههم و جخهمٔ   والضًه

ا أو  ًُ الطضاْاث مو أَغاص مً هُـ الجيـ وجخسظ الهلاْاث بحن الجيؿحن بهضًا عوماوؿ

ا بؿغنت ، و جكهغ عيبت بالخدغع الاحخماعي للمغاهٔ نلى هدى متزاًض و جطؿضم هظه  ًُ حيؿ

اط ْغاعاث شخطُت والتي ًخم َيها الػًـ نلُه الغيبت بمىاِْ ًخهحن نلُه َيها اجس

للخىأَ مو ُْمه ومباصةه وازخباعها. نلى الغيم مً أن نلاْاث االإغاهٓحن بىالضيهم حُضة 

بشٙل نام ، ئلا أنهم يالبًا ما ًطؿضمىن بىالضيهم في ؾهيهم لخدُٓٔ الاؾخٓلاٛ ) 

Gouws  وKruger ،1994) 

  الىمو العقلي8 1.0.3

ابو خُاة الىاشئت أن هىإ همىا نٓلُا مدؿاعنا لضي االإغاهٓحن ًلاخل ٗل مً ًخ

اٗن هظا الىمى  و  بؿُئا،واالإغاهٓاث، بهض أن  وفي الحُٓٓت ئن هظا الىمى الهٓلي الؿغَ

ٌهىص ئلى الؿغنت التي ًخمخو بها االإش في الىمى و الخُخٔ. خُث أن الُظ الضازلي للًضة 

هغمىن الىمى له صوع ٖبحر في " STH"هغمىن الىسامُت ًٓىم باَغاػ هغمىن ٌؿمي هظا ال

الاوسجام الظي ًٙىن أزىاء الىمى بحن مسخلِ أحؼاء الجؿم خُث ًبضو الؿُل في حمُو 

أحؼاةه وملامده ضىعة وهمىطحا للؿً الظي هى َُه، َ٘ما ًىمى الؿُل في حاهبه 

ا ٖم .الجؿمي ًىمى في حاهبه الهٓلي َُخهغٍ شِئا َشِئا نلى هُؿه ونلى مً خىله

و جبضأ ملٙاث  ال٘ثحرة،جلهب اللًت صوعا ٖبحرا في طلٚ، لأهه ٌؿخهملها في ؾغح الأؾئلت 

الهٓل االإسخلُت ٗالظٗاء و الظاٖغة و االإسُلت في نملُاتها ٗالخُ٘حر و الاؾخضلاٛ و الخسُل و 

ى،   (2229يحرها )ضىٗ
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 الىمو العاطفي والشخص ي للمراهق8 2.0.3

اٗنالاؾخٓغاع ئلى خض ما  مو بضاًت االإغاهٓت، يهتز مُهىم  ًمحز ؾىىاث الؿُىلت  والظي 

خه وما ٌشهغ به وئلى أًً ًيخمي  سخبر االإغاهٔ ْضعًا مً الاعجبإ ونضم الُٓحن بشأن هىٍ وٍ

والؿبب في طلٚ هى أنها في مغخلت وؾُؿت بحن الؿُىلت والبلىى لٙىهه لِؿذ ؾُلا ولا 

خىجغ والىعي الظاحي. بضَو باؾخهضاص بالًا، ويالبًا ما ًإصي نضم الُٓحن الىاجج نً ال

االإغاهٔ للخهامل مو الخىجغ الىُس ي والاحخماعي االإتزاًض في ؾىىاث االإغاهٓت ونلى ْضع 

ما أهه ٌهخمض نلى مشانغ االإغاهٓت  ُت وئهجاػاجه الاحخمانُت واالإهىُت، وٖ ْضعاجه االإهغَ

جه الأولى. ونىض ومضي ئخؿاؾه بالأمان الصخص ي وجٓضًغ الظاث وزٓخه بىُؿه زلاٛ ؾىىا

مىاْشت الخؿىع الهاؾُي للمغاهٔ ًجب مغاناة جىمُت الصخطُت واٖدؿاب الشهىع 

جب صاةمًا  غ مُهىم الظاث وجدُٓٔ الظاث. لٙي ًخم َهمه بشٙل صحُذ وٍ ت وجؿىٍ بالهىٍ

الىكغ ئلى جىمُت الصخطُت في ؾُاّ الهملُاث االإؿخمغة واالإهٓضة للخُانل بحن الهاؾُت 

ّ والخىمُت الاحخمانُت والىطج الجؿضي خُث لا ًمً٘ الُطل بُنها ) والؤصعإ والأزلا 

Gouws  وKruger ،1994 ) 

 الىمو المعرفي8  3.0.3

ًدؿاعم بشٙل ملحىف الخؿىع الجؿضي واالإهغفي زلاٛ َترة االإغاهٓت. يالبًا ما جحجب 

ُت طاث الأهمُ ت هُؿها الخًُحراث الجؿضًت التي جدضر في حؿم االإغاهٔ الخًُحراث االإهغَ

ًخٓضم بىجحرة الُغص هُؿه و  للهٓل وهى لأن الخؿىع االإهغفي هى جؿىع مؿخمغ وجغاٖمي 

خهلٔ الخؿىع االإهغفي بٙل ما له نلاْت  ت،زبراجه وٍ بما في طلٚ الؤصعإ ، والخطىع  باالإهغَ

ا بالخجغبت  ًٓ ا وزُ
ً
ت ، والخُاٛ ، والحضؽ ، وهى مغجبـ اعجباؾ ، والبطحرة ، واالإهغَ

 و والٓطض. ً
ً
 وهىنا

ً
ُت للمغاهٔ جخؿىع ٖما خُٔ نضص مً الباخثحن نلى أن الٓضعة االإهغَ

ُت ، نلى ؾبُل االإثاٛ ُِٖ  هٓطض بالٓضعاث الىىنُت  بمهجى ُُُٖت نمل الهملُاث االإهغَ

ًخٓضم الصخظ في خل مشٙلت ما و ٖظلٚ ئلى الخًُحراث الىىنُت في نملُاث الخُ٘حر 

ض ًؼصاص الخؿىع االإهغفي في ؾبُهخه وفي نملُاث نىضما ًىطج الأَغاص و بىمى نلُت ا لخجغٍ

ىكغ ئلى الظٗاء مً وحهت هكغ الُٓاؽ الىُس ي نلى أهه  ًُ الخُ٘حر باالإهجى ال٘مي مثلا : 

اٗن االإغاهٔ ْاصعًا نلى أصاء االإهام  زاضُت ئوؿاهُت مهمت  ًمً٘ ُْاؾها ٖمإشغ نلى ما ئطا 

ت و أًػا ٖمهُاع هٓاعن به االإغاهٓحن في  .ؾً ممازلت الُ٘غٍ

  للمراهق8الىمو المعياري والقيمي 6.2.1 

ٖأنػاء في االإجخمو، ًىاحه االإغاهٓىن الُٓم واالإهاًحر والأنغاٍ والخٓالُض والهاصاث 

ىانض ومهاًحر حهبر نً  ُغع االإجخمو أًػًا ئعشاصاث ومباصب وْ واالإهخٓضاث الضًيُت وٍ
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ىب والخحر والشغ وجخمثل ئخضي مُاهُمه الخاضت بالطىاب والخؿأ واالإغيىب ويحر االإغي

ُت  غ هكام الُٓم الصخطُت وجىمُت الٓضعة االإهغَ االإهام الغةِؿُت للمغاهٓحن هي جؿىٍ

دظ واؾخسلاص واؾخيخاحاث َغغُاث، والخُ٘حر االإجغص، بدُث جم٘نهم مً  وضُايت وَ

 الخُ٘حر في عأي نٓلاوي خىٛ الُٓم واالإماعؾاث الضًيُت البضًلت، والخؿىع االإهُاعي هى 

ظلٚ االإغوهت في َهمي  نىطغ أؾاس ي في الخؿىع الشامل للمغاهٔ وهى ٌشمل خُاجه وٖ

ت الىحضاهُت والدؿامذ والأزلاُْاث الهامت االإخهلٓت بالطضّ  م االإشاعٖ
ّ
وحهاث الىكغ وحهل

حز ئعاصتهم نلى  والهضالت والخهاون والىلاء و ًطبذ االإغاهٓىن مإهلحن بشٙل متزاًض في جغٖ

هخمض الىطج االإهُاعي نلى بضء وئهجاػ الؤحغا ٓت مؿخٓلت ومؿإولت، وَ ءاث االإخهمضة بؿغٍ

. مً  االإباصب الضًيُت االإؿبٓت بىعي والتي ًخم بمىحبها جُُٓم الخحر والشغ وجىكُم الؿلىٕ

ؼًا أو مىحهًا  يحر االإهم ما ئطا ٗاهذ الؤخؿاؽ الضًجي الٙامً وعاء ؾلىٕ الصخظ مخمغٖ

 .(Kruger ،1994و  Gouws)  غض الألىهُت 

 القيم.0

  مفهوم القيم3.0

ُمت، ْضعه هيالص يء  أن ُْمت الىؾُـ االإعجم فياالإهجى اللًىي حاء  ، االإخام هي زمىه وْ

ٓاٛ ما  نلى للضلالت ٌؿخهمل مُهىم هىو ، الامغ نلى صوام و ماله زباث اي لُلان ُْمت وٍ

ِ" ٌهجي" ُْاما" "ْام" الىىم اؾم  ،"اؾخىي "و" اهخطب"و "وْ

 ٛ م" ئوؿان وهٓى ُّ ض مؿخُٓم، الؤوؿان هظا أن نلى للضلالت" ْ يهَا: حهالى الله ْاٛ وْ َِ ب   ﴿ خُّ
ُ
ٖ 

مَت﴾ ّ
ُِ
َ
م، ْغان) ْ  زؿأ َيها لِـ مؿخُٓمت ناصلت ، أي( 23 الآًت البِىت، ؾىعة ٖغٍ

 (1985)ضابىوي، 

والُٓمت ٖمطؿلح َلؿُي بمهجى َجي زاص خضًث الههض ونمغه لا ًخجاوػ الؿبهحن ؾىت 

غبي ولً٘ هظا لا ٌهجي ان ما ٌشحر ئلُه هظا االإطؿلح لم ًً٘ مىحىصا مً ْبل في الُ٘غ الً

اٗن ما ٌشحر ئلُه هظه الٙلمت مىحىصة ولً٘ لم ًً٘ ٌؿمى ُْمت وؾمي ُْمت اؾخهاعة  َٓض 

  (2215)بىمىٓاع و بىنؿُـ،  مً نلم الاْخطاص

ها   (1994)الؼيبي،  ابأنها صاَو نٓلي جدىٛ الى نامل نٓلي زابذ ومؿخمغ وؿبُ شييذر8ونغَ

ها  هغَ أن الُٓم مىكىع جدلُلي جُؿحري مُاهُمي وأنها ناؾُُت ْاةمت  حصً الصاعاحيوَ

نلى أؾـ هُؿُت واحخمانُت م٘دؿبت مً الترار الاحخماعي االإستزن مً زبراث االإاض ي في 

ٔ الخيشئت الاحخمانُت في  ػمان ومٙان مهُىحن ومً الثٓاَت الؿاةضة في الحاغغ نً ؾغٍ

ت وفي االإضًىت مجمىنا ُُت والحػغٍ اّ وفي الجماناث الغٍ ث الأؾغة وشلت الأْغان وػمغة الغَ

وفي االإضعؾت وفي الىاصي وفي االإإؾؿاث الؤهخاحُت والهُئاث الغؾمُت الخاضت، وه٘ظا جطبذ 
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ت مخهلٓت بُاةضة أشُاء مهُىت في الحُاة الاحخمانُت )نِس ى،  الُٓم أَٙاعا انخٓاصًت ْىٍ

2215). 

ها  هغَ ً َغض ي ٌؿخضٛ نلُه مً زلاٛ الخهبحر اللُكي والؿلىٕ  امل أحمذكوَ بأنها جٙىٍ

الصخص ي والاحخماعي وهي نباعة نً جىكُماث لأخٙام نٓلُت اهُهالُت مهممت هدى 

الأشخاص والأشُاء واالإهاوي وأوحه اليشاؽ وهي مُهىم مجغص غمجي يالبا ٌهبر نً صعحت 

  (2221)أخمض،  أو االإهاوي أو أوحه اليشاؽالخُػُل الظي ًغجبـ بالأشخاص أو الأشُاء 

ٖما جسخلِ الُٓم التي جىدشغ بحن االإغاهٓحن نً جلٚ التي جٙىن بحن الشباب والشُىر 

خُث ،الُٓم مىحهت للؿلىٕ خُث جدضص لىا ما هى مغيىب َُه وما هى مغيىب نىه َ

اٗث وهي االإهُاع الظي ٌؿخسضم في الخمُحز بحن ما هى مٓب ىع حشٙل مطضعا للؿلى ىٛ ومغَ

في االإجخمو وجكهغ ٖظلٚ الخىحه الؿاةض في هظا االإجخمو خُث ٌؿخؿُو الُغص مً جدُٓٔ 

اةُت مً الأمغاع الىُؿُت  لُٓم مغجبؿت بظاث َاالصحت الىُؿُت مً زلاٛ نىامل وْ

ُِ ًدٓٔ هظا الخُِ٘  للحُاةالُغص ووحهه هكغه  ٓخه في الخهامل الاحخماعي وٖ وؾغٍ

ىع الىُس ي مً زلاٛ جدضًض ب هؼ االإهاًحر مثل مهُاع الحلاٛ والحغام االإٓبىٛ واالإغَ

االإؿخدب واالإ٘غوه وجٙىن صازل وؿٔ احخماعي خُث ًإصي الى جىأَ الىُس ي والابخهاص نً 

 الطغاناث الُٓمي والابخهاص نً ؾىء الخىأَ الىُس ي

 هميت القيمأ 0.0 

الإا له مً جأزحر  ىلىحُتوالؿًُٙدخل مىغىم الُٓم مٙاها هاما في الضعاؾاث الؿؿُىلىحُت 

اٗث في ٗل هىاخيها الأزلاُْت والاْخطاصًت  نلى الصخطُت الاَغاص وخُاة الجماناث و الؿلى

غي ،  الهلمُتوالاحخمانُت و  أن الهلم طاجه مبجي نلى الُٓم الؤوؿاهُت وهى أًػا  ماشلو وٍ

ت و الجمالُت حهؿي ا لهلم أضىله و هكام للُٓم َالحاحاث الضًيُت و الهاؾُُت و الخهبحرً

الأمً ،  الىؾً، خبأهضاَه وان اشبام أي خاحت مً هظه الحاحاث ٌهخبر ُْمت مثل: خب 

شخطُت الُغص بدُث ًٙىن مخماؾٙا ومتزهت  و لان الُٓم حشٙل (1994)الؼيبي،  خب الحٔ

الخُِ٘ مو الضواةغ  نلى االإغاهٔلهظا  و  مً الُٓم واالإباصب الثابخت  تبالانخماص نلى مجمىن

ً ضضاْاث ومهاعٍالاح ؾتراجُجُاث الاحخمانُت ا واوشاء خمانُت الجضًضة مً زلاٛ جٙىٍ

صوعًا مهمًا في بضء الهلاْاث بحن  الاوؿاّ الُٓمُت جلهب بدُث  والهلاْاث بحن الأشخاص 

 جٙىن هظه االإجمىناث و لان الاوؿان لٙاةً مدب للمجمىناث و  الأشخاص والحُاف نليها

 َغاصهااو حمُ او جملٚ هُـ الُٓم  هي التي االإخماؾ٘تىناث وان االإجم جىاَـصاةما في 

ىن طاث الُٓم  باًدشاعٗ  ،وجبرػ أهمُتها أًػا في : جٓغٍ

 في ئبغاػ الازخلاَاث بحن االإجخمهاث والثٓاَاث االإخىىنت -
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اٗث والاججاهاث ججاه قاهغة  - االإىغىم ما أو  ما أو حشٙل ْانضة لُهم الضواَو والؿلى

 شخظ ما

همىا ئصعاٖىا جإزغ نلى  -  احمالُتضىعة وحؿانضها نلى جُؿحر االإىاِْ وهظا بانؿاةىا وَ

  للمىاغُو

ذ للؿلىٕ الُغصي صازل الجمانت - ت ومىكمت في هُـ الىْ َهي  حهخبر الُٓم ْىة مدغٖ

 جبرػ االإغيىب َُه واالإغيىب نىه

 ا للمٓاعهاثبحن الاَغاص واالإىاغُو والأشُاء َهي حهخبر مهُاع  االإٓاعهتحؿانض الُٓم في  -

 والُٓاؽ

  جكهغ الُٓم الازخلاَاث بحن الشهىب واالإجخمهاث االإخىىنت -

  8 القيم ووصق القيم 1.0

ٛ  الُغص لضي مهُىت ُْمت صعاؾت ًمً٘ لا أهه الُٓم صعاؾت مجاٛ في للباخثحن اجطح  بمهؼ

ه بمجاٛ بضوعها مغجبؿتَالُٓم  ، الأزغي  تنً ُْم  لضي التي َالُٓم واهخمامه، ؾلىٖ

ه في ًخمكهغ له  وجُػُله الهلم نً مهحن لمُظج  بالخدلُل الاهخمام ئلى ًىحهه الظي ؾلىٖ

ُب ذ في ًخمحز ججهله ، والىٓض والترٖ ُت االإجالاث لٙل أْل ُْمت بخسطُظ هُـ الىْ  االإهغَ

 الىكغة ئلى مهه الخهامل ًدخاج الظي الًُ مثلا ٖمجاٛ ، االإٓاعبت هظه الإثل جسػو لا التي

 أو مخضعج ؾلم ئطن َهىإ به، والاؾخمخام الخأمل زلاٛ ججؼةت لا التي يؿُُٓتالخ الشمىلُت

 أو الجمانت الُغص ًىليها التي الأهمُت خؿب مغجبؿت الُٓم به جيخكم الُٓم مً وؿٔ

 اليؿٔ هظا أن مً بالغيم أهه نلى الُىمُت، خُاتهم في بها ًدخٙىن  التي ، بِئتهم الإىغىناث

خد٘م وغبؿه الُغص ؾلىٕ ًىحه الُٓمي الؿلم أو ّ  ئلُه وٍ )هُُضؾت،  شهىعٍت لا بؿغ

2215) 

 اليصق القيمي 2.0

اٗهذ الُٓم  وغو حهجي وؿٔ تــٖلم   الأشُاء بهػها مو بهؼ في شٙل مىكم و ميؿٔ والإا 

، جٓخط ي الازخُاع و الخُػُل َان طلٚ ًٓط ي وغو الُٓم في مغاجب بهػها أنلى مً بهؼ

ض اهبثٓذ َ٘غة اليؿٔ  الُٓم نلى بهؼجترجب هغمُا لهُمىت بهؼ  َالُٓم الُٓمي مً وْ

جطىع مإصاه أهه لا ًمً٘ صعاؾت ُْمت مهُىت او َهمها بمهؼٛ نً الُٓم الازغي َهىإ 

وؿٔ هغمي او ؾلم جيخكم به الُٓم مغجبت خؿب أهمُتها باليؿبت للُغص او للجمو واهه ما 

ٓبلىنها او ًغ  َػىنها َهم ٌؿخجُبىن لليؿٔ صام الىاؽ ًد٘مىن نلى الاشُاء والاَٙاع وٍ

الأشُاء بهػها مو بهؼ في شٙل مىكم و  وغو حهجي وؿٔ تــٖلم  و  (2218)بلخحر،  الُٓمي
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اٗهذ الُٓم جٓخط ي الازخُاع و الخُػُل َان طلٚ ًٓط ي وغو الُٓم في مغاجب  ميؿٔ والإا 

  جترجب هغمُا لهُمىت بهؼ الُٓم نلى بهؼ ، َالُٓمبهػها أنلى مً بهؼ

ه ْا مىؽ نلم الاحخمام : بأهه جىكُم ًىؿىي نلى أحؼاء مترابؿت خُث جخمحز بالانخماص ونغَ

االإخباصٛ وحشٙل وخضة واخضة و أن اليؿٔ ٌهخبر همىطج جطىعي ٌؿخسضم لدؿُحر َدظ 

ضا مً وؿٔ اٖبر مىه الا اهه  الكىاهغ االإهٓضة وجدلُلها ونلى الغيم مً أن اليؿٔ ًمثل ججغٍ

 (1995)يُث،  مً ٗلٌهالج ٖما لى لم ًً٘ حؼءا 

  حهغٍِ وعن: هى مجمىنت مً الُٓم االإترابؿت َُما بُنها بالخُانل او الانخماص االإخباصٛ

حهغٍِ والإان: هى مجمىنت الُٓم التي لها هكام مهحن وجضزل في نلاْاث مو بهػها البهؼ 

 (2214)خمُضة،  لٙي جإصي وقُُت مهُىت باليؿبت للُغص

 مكوهاث القيم 3.0

زلازت مٙىهاث لا ًمً٘ َطل أخضها نً الازغ لأنها  عوُٖدش" مىكىع مً  جخٙىن الُٓم

 جىضمج و جخضازل لخهبر في النهاًت نً وخضة الاوؿان وهظه الهىاضغ هي :

  المكون المعرفي 

ٔ نً وجمُحزه الُٓمت مىغىم ئصعإ ًخػمً والظي  ًٓطض به ما لضي الُغص و  الهٓل ؾغٍ

اٗث و االإُاهُم ، ىٛ مىغىم مهحنمً زبراث ومهلىماث ًٙىن ْض ٗىنها خ شمل االإضع وَ

مثل، والحٓاةٔ واالإهاعٍ  اي الُٓمت ومهلىماجه نً وأخٙامه وأَٙاعه الُغص مهخٓضاث وٍ

ٓت الصحُدت للؿلىٕ أو الخطغٍ االإؿلىب ت ضاخب الُٓمت للؿغٍ لٚ الىىاجج ظوٖ، مهغَ

 التي نلُه أن ًٙاَذ مً أحل الىضىٛ اليها

 المكون الوجذاوي 

شمل ٓه ونً الضازلُت، الأخاؾِـ و االإشانغ و هُهالاثالا  وَ  ُْمت ئلى الُغص ًمُل ؾغٍ

خطل مهُىت،  الُغص الجاهب ٌشهغ هظا وفي بها، والانتزاػ الُٓمت بخٓضًغ االإٙىن  هظا وٍ

هلً الُٓمت لازخُاع بالؿهاصة  االإلأ نلى بالُٓمت للخمؿٚ الاؾخهضاص وَ

هلٚ مً  بوما ًطاخاليها أو الىُىع مىه ,وهى ًخػمً الاهُهاٛ بمىغىم الُٓمت أو االإُل 

ل ما ًثحر االإشانغ الىحضاهُت والاهُهالاث التي  غه, وٗ ؾغوع وألم ,وما ٌهبر نىه مً خب وٖ

 (2212)بىنؿُـ،  جىحض لضي الصخظ هدى مىغىم الُٓمت.

 المكون الصلوكي 

ت بطىعة وأن جخ٘غع االإماعؾ ،االإماعؾت  اومهُاعهوهىا جترحم الُٓمت الى ؾلىٕ قاهغي   

مؿخمغة في أوغام مسخلُت ٗلما ؾىدذ الُغضت لظلٚ ,َهظا االإٙىن ٌشحر الى اؾخهضاص 
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ُت للُٓمت في  الحُاحي و ٌهمل  الخُانلالصخظ أو مُله للاؾخجابت وازغاج االإػامحن الؿلىٖ

هىا الهىطغ بمثابت مغشض ومىحه للؿلىٕ خُث أن الؿلىٕ أو اليشاؽ الظي ًطضع نً 

 (2229) نٓله و الخؼانلت،  ي غىء ما ًخبىاه مً الُٓمؾلىٕ الُغص ًخدضص ف

 جصييف القيم 4.0

ت التي  ومسخلُت ةهىإ اؾـ نضًض لخطيُِ الُٓم وطلٚ خؿب الىىم او االإجاٛ او الؼاوٍ

 وهي :جطيُُاث  ضة نهذ هىكغ ئلُه ونلى أؾاؾها وغ

ىجرالهالم الاالإاوي   Spranger, E. 1928 شبرً

 ً٘ جطيُِ الُٓم نلى أؾاؽ االإدخىي الى:ًم :المحخوى  أشاسعلى 3.4.0

  قيمت هظريت8-

هبر ننها باهخمام الُغص ومُله الى اٖدشاٍ الحُٓٓت َُخس ت ظوَ ٔ االإهغَ االإدُـ به  ؾغٍ

تها. ؿعى وعاء الٓىاهحن التي جد٘م هظه الأشُاء بٓطض مهغَ  وَ

 قيمت اقخصادًت8-

خس ئلىٌهبر ننها باهخمام الُغص ومُله  الهاملحن به وؾُلت للحطىٛ نلى مً  ظما هى هاَو وٍ

 ٔ ٔ واؾدثماع الأمىاٛ. الؤهخاجالثروة وػٍاصتها نً ؾغٍ  والدؿىٍ

  قيمت جماليت8-

 ٌهبر ننها باهخمام الُغص ومُله هدى ما هى حمُل مً هاخُت الخىأَ والخيؿُٔ

  قيمت اجخماعيت8-

 يحره مً الىاؽ . ئلىٌهبر ننها باهخمام الُغص ومُله 

 قيمت شياشيت8-

 هبر ننها باهخمام الُغص باليشاؽ الؿُاس ي.ٌ

 قيمت دًييت8-

ت ما وعاء الهالم الكاهغي.  ٌهبر ننها باهخمام الُغص ومُله الى مهغَ

 حؿمُت، ُْم: ئلى غىةه نلى وضىُها االإهُاع طاجه،White,M G1951  واًت اؾخسضم ٖما

 وطاجُت، واحخمانُت،

ُت، ونملُت، ُم وجغوٍدُت، ومهغَ ُم اللهب، وْ  الأمً وْ

ـاما -  َطىُها Smith, F. A ,1964   لىَ

 الآحي ئلىًمً٘ جطيُِ الُٓم مً خُث الهضٍ  :القيم مً حيث الهذف0.4.0 
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 الُػاةل بأهىانها مثلو  التي حهخبر وؾاةل لًاًاث ابهض مثل الترقي :قيم وشائليت-

 اٗلأماهت االإسخلُت

 اٗلهمل أهم؛ أزغي  ياًاث لبلىى وؾاةل مجغص والتي حهخبر ياًت في خض طاتها  قيم غائيت8-

مت والحُاة االإؿخٓبل أحل بىاء مً  .ال٘غٍ

 جطىِ الُٓم الى: طئ شذتها8جصييف القيم حصب 1.4.0

أمغ هاهي مثل الٓاهىن و مو لأن مطضعها خُْم ملؼمت لجمُو أَغاص االإج :قيم ملزمت-

 الأنغاٍ 

 ولا ٌهاْبهملا ًلؼمهم  أي ٌصجو االإجخمو أَغاصه نلى الخمؿٚ بها ولً٘ :يليتضقيم جف-

اٗملت ولً٘ ٌؿعى  قيم مثاليت8- وهي الُٓم التي ًطهب نلى الُغص جدُٓٓها بطىعة 

 لخدُٓٓها وجىحه ؾلىٕ الُغص

  Candyكاهذي واؾخسضم

 وجىٓؿم الُٓم الى : 8جصييف القيم على أشاس العموميت2.4.0

ت االإؿاواة مُْ: مثلفي االإجخمو ٗله و انخىاْها  ٌهم اهدشاعها  قيم عامت 8-  والحغٍ

 والخهاون 

او حمانت او َغص مثل الؿمىح  جخهلٔ بمىاؾباث أو مىاِْ احخمانُت مهُىت قيم خاصت8-

 و االإثابغة

 ْؿمحن:اط جىٓؿم الُٓم الى  8وضوحهاجصييف القيم حصب 3.4.0

هبر ننها بالؿلىٕ أو قيم ظاهرة أو صريحت-   بال٘لام.: وهي الُٓم التي ًطغح بها وَ

وهي التي ٌؿخضٛ نلى وحىصها مً زلاٛ ملاخكت الازخُاعاث والاججاهاث  يت8قيم ضمى-

 الأَغاص.التي جخ٘غع في ؾلىٕ 

 َٓؿمها خؿب الضًمىمت 1988 العيىين أبىاما  

 هما:اط جطىِ الُٓم الى ضىُحن  8جصييف القيم حصب دًمومتها4.4.0

لا وهي الاضل في الُٓم القيم الذائمت8- مثل مٓضؾاث االإجخمو  وهي التي جضوم ػمىا ؾىٍ

 والضًً

ُُت  القيم العابرة8-  (2222)الخلِ، مثل االإىغت وهي التي جؼوٛ بؿغنت لأنها مىْ

 خصائص القيم  5.0

  هٓىم بظٖغها : وؾىٍ ومهمت نضًضة زطاةظ الُٓم ج٘دس ي
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 هظا أوضض الُهل بهظا ؾلبُت، جٙىن  أن اماو  ئًجابُت جٙىن  أن ئما َهي: ْؿبحن طاث الُٓم -

 .باؾلا أو خٓا شغا، أو زحرا، الُهل

جمخاػ بالخهُٓض وضهىبت الضعاؾت وهظا للخُانل بحن مٙىهاث الُٓم والخضاَو الظي ًٙىن  -

 بُنهم.

اٗالإدؿىؾاث -    حهخبر الُٓم الؤوؿاهُت مجغصة لا ًمً٘ ُْاؾها 

ٓطض بيؿبُت الُٓم أن مهىاها لا ًخدضص ولا ًخطح نىض الىكغ اليها في ط - اتها وؿبُت الُٓم وٍ

مجغصه نً ٗل ش يء بل لا بض مً الىكغ اليها في الىؾـ الظي جيشأ َُه َالح٘م نليها لِـ 

ُا و ت وحهخبر مدٚ الإا ًُػله االإجخمو  خ٘ما مؿلٓا بل خ٘م قغَ ُُا وطلٚ لأنها مهُاعٍ مىْ

ووؿبُت أًػا في الؼمان َٓض ًسخلِ الح٘م نً الُٓمت مً ػمان ئلى ػمان أو مٙاهُت ْض 

)بً نبض  مً مجخمو ئلى آزغ ومً زٓاَت ئلى أزغي وشخطُت بازخلاٍ الأَغاصجسخلِ الُٓم 

ؼ،   (2222الهؼٍ

جترجب الُٓم َُما بُنها جغجِبا هغمُا وتهُمً بهؼ الُٓم نلى يحرها او جسػو بهؼ الُٓم  -

 لًحرها وهظا ما ٌؿمى باليؿٔ الُٓم

ُت بحن الأَغاصنلى الاججاهاث والآعاء والأه جأزحر جلهب الُٓم صوعا هاما في  -  ماؽ الؿلىٖ

ت لضي مجخمو لأنها حشبو الحاحاث الىُؿُت للُغص والجمانت  - جٙىن الُٓم مهغوَت ومألىَ

 وحشٙل ما ٌؿمى االإغيىبُت الاحخمانُت

اهىن يحر م٘خىب ولا ًمخلٚ الالؼامُت الغؾمُت ول٘نها جُغع وجدغم وحهاْب  - هي صؾخىع وْ

اٗث  في االإجخمو  وحصجو قهىع مماعؾاث َغصًت و ؾلى

االإجخمو  جغار مً جخأحى َهي الاحخماعي الخؿبُو زلاٛ مً جىبثٔ أنها أي: احخمانُت الُٓم –

 جترجبو  االإجخمو مهاًحر زلاٛ مً ًخدضص الظي الاحخماعي الخطىع  وهي الؤوؿاهُت والهلىم

ت لها ُْما هىإ أن ٌهجي هظا هغمُا لان جغجِبا بُنها َُما الُٓم  نً غصخُاة الُ في الأولىٍ

اٗلُٓمت الُٓم باقي  بل الُٓم باقي نً لضًه الأولى االإجزلت في جٓو الضًً عحل نىض الضًيُت ،

 َالُٓمت ، الخجاعة لغحل باليؿبت الأمغ هُـ لؿُؿغتها، زاغهت الُٓم باقي حهخبر

 (2215)هُُضؾت،  لها الاْخطاصًت

 مً وأهه الاحخمانُت، اّالأوؿ مً لهضًض جغازا حشٙل َهي زم ومً للاهخٓاٛ، ْابلت الُٓم -

ت مىغو جٙىن  أن االإمً٘  (2212)بىنؿُـ،  حمانُت مشاعٖ

  عىذ المراهق حغير القيم 6.0

 مما ،االإجهغ جدذ الأزلاّ جػو لأنها ما خض ئلى للجضٛ مثحرة الأزلاقي الخؿىع  صعاؾت ئن

 الُٓميو  الأزلاقي الخؿىع  صعاؾت ئن. الأزلاقي للؿلىٕ وبُىلىجي احخماعي أؾاؽ وحىص ٌهجي
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. الأزغي  الهىالم مً حًحرا أٖثر االإجاٛ هظا ٗىن  زلاٛ مً حهُٓضا أٖثر االإغاهٓت مغخلت في

 هُـ ئلى َغص ٗل ًطل لا اهه( 1987 ئلى 1927) ٗىلبرج لىعٍيـ الخىمىي  االإىكغ لاخل ٖما

 َترة زلاٛ جدضر الأزلاّ الُٓم في االإهمت الخدىلاث بهؼ أن مً الغيم نلىو . الًاًت

ل مؿخىي له َ  ٗىلبرج الى اؾدىاصاو  االإغاهٓت اث وٗ أن الخؿىع الأزلاقي ًمغ في زلار مؿخىٍ

 : مغخلخحن مخمحزجحن

وجٙىن االإغخلت الاولى هي الخىٍ مً الؿلؿت والهٓاب واالإغخلت  8ما قبل الخقليذي-

الثاهُت هي البدث نً االإطلحت واالإىُهت الصخطُت وما ًمحز هظا االإؿخىي أن الؿلىٕ 

 صحُذ هى ما ًيخُو مىه ويالبا مىُهت ماصًت مدؿىؾتالأزلاقي ال

وجٙىن االإغخلت الاولى هى الخىحه هدى ئعغاء االإهاًحر الاحخمانُت زم  8المصخوى الخقليذي-

هدى الٓاهىن والىكام وما ًمحز هظا االإؿخىي هى الخىحه هدى   جٙىن االإغخلت الثاهُت الخىحه

حز نلى الحطىٛ نلى عغا االإجخمو االإدُـ به ٖم نُاع ل بضأ الؿُل بالترٖ لؿلىٕ الأزلاقي وٍ

 .االإجخمو ٖٙل

ه الُغصًت زم  8ما بعذ الخقليذي- خُث ًٙىن الُغع في بدث نً الهٓض الاحخماعي خٓىْ

ًغجٓي الى االإثالُت واالإباصب والػمحر وما ًمحز هظا االإؿخىي هي الىضىٛ الى طعوة الخؿىع 

ىكغ الُغص الى الٓاهىن ٖهٓض احخماع ه الُغصًت الأزلاقي وٍ ي يهضٍ الى الحُاف نلى خٓىْ

وجدُٓٔ الهضالت الاحخمانُت وجطبذ االإهاًحر الأزلاُْت للُغص هي االإباصب التي ًإمً بها 

الصخظ بىاء نلى االإىؿٔ والػمحر والاخترام وال٘غامت ومً الهىامل التي جإزغ نلى الخُ٘حر 

لصخظ التي لها نلاْت الأزلاقي الجاهب الصخص ي وهي ججاعب والخبراث التي مغ بها ا

ظلٚ أؾالُب التربُت   بالخُ٘حر الأزلاقي وٖ

 االإؿخىي  ئلى الخٓلُضي ما ْبلا االإؿخىي  مً الىاؽ مهكم ًيخٓل االإغاهٓت، َترة زلاٛو 

 للُغص الصخطُت بالهلاْاث الأزلاقي الخُ٘حر َُه ٌؿترشض الظي الأزلاقي للخُ٘حر الخٓلُضي

 والحاحت بالتزام الأزلاقي الؿلىٍٕمخاػ و  ،ر مً خاحخهخحزا ٖبح ًأزظو . االإجخمو في ومٙاهخه

ٛ  أن الىاضح مًو . حُض شخظ أهه نلى ئلُه ًىكغ أن ئلى  ئلى الخٓلُضي ما ْبل مً الخدى

ُت بالخىمُت وزُٓا اعجباؾا مغجبـ الخٓلُضي االإؿخىي    ٖبحرة صعحت ونلى. والاحخمانُت االإهغَ

ًالآ آعاء  أزظ نلى والٓضعة ، االإجغص الخُ٘حرمً   بحن مٙاهخه بشأن الٓلٌٔهخبر  و  ، زغٍ

 االإهغفي الخؿىع  بأن ٗىلبرج و ًغي . الخٓلُضًت الأزلاّ الإؿخىي  أؾاؾُت مهاعاث هي الأْغان

غ اٍٗ يحر ول٘ىه غغوعي   الٓضعة لضيهم الظًً الأشخاص مً والهضًض ، الأزلاقي للخؿىٍ

ُت  والبالًحن االإغاهٓحن مهكم نو ا. الخٓلُضي االإؿخىي  ئلى ًخٓضمىن  لا بظلٚ للُٓام االإهغَ

 للأزلاّ الخٓلُضي االإؿخىي  في ًكلىن 
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 االإباصب نلى الٓاةم الخٓلُضي بهض ما مؿخىي  ئلى ًخٓضمىن  الظًً الأشخاصمً  أْلُت نا

ت ٗىلبرج خىٛ الخؿىع  . ناما 22 ؾً بهض طلٚ ًُهلىن  وعيم الىٓض الظي وحه الى هكغٍ

 ً٘مً االإغاهٓت مغخلت في والهاؾُي والاحخماعي االإهغفي الىمى أن الىاضح َمًالأزلاقي، 

 لخىحُه الُٓم هكام أؾاؽ حشُ٘ل نلى حؿانض التي الأزلاّ في الخُ٘حر في الخًُحراث وعاء

  .(2228وآزغون،  Hazen)  ال٘باع خُاة حهُٓضاث زلاٛ مً الُغص

 مصادر القيم 7.0

ض اجُٔ الهلماء نلى ان اهم جلٚ االإطا  صع هيهىإ نضة مطاصع للُٓم وْ

 1.9.2 الشرة 8

ت الاولى التي جدخػً الؿُل مىظ ولاصجه، و مغوعا بمغاخله   حهض الاؾغة االإإؾؿت التربىٍ

ت االإسخلُت خُث  خهلم مً ما  ًخأزغ الهمغٍ دشغب منها الؿلىٕ االإٓبىٛ وٍ بطىعة والضًه وٍ

 لأبىائهاًدُـ به مً اَغاص اؾغجه ٗل ما جمل٘ه مً ُْم خُث  ج٘ؿب الاؾغة الُٓم 

 ٔ ٓت اهخٓاةُت مً الثٓاَت الؿاةضة في االإجخمو َُخهلم الؿُل مً اؾغجه نً ؾغٍ بؿغٍ

هض الاباء والازىة ال٘باع اصحاب  الاٖبر في الأؾُاٛ الطًاع َٓض  الخأزحر الثىاب والهٓاب، وَ

 جطبذ الُٓم التي ٌهلمىها للطًاع ملاػمت لهم مضي الحُاة

 2.9.2 المجخمع8 

الظي ٌهِش َُه ونلُه َان ُْمه جسخلِ نً ُْم شخظ ان الُغص حؼء مً االإجخمو  

ازغ في مجخمو ازغ َاالإجخمو الًغبي مثلا ًخطِ بالخبانض الاؾغي والخُ٘ٚ بِىما االإجخمو 

ت  الشغقي ًخطِ بالخٓاعب الاؾغي والاهخماءاث الهشاةغٍ

 3.9.2المذرشت8 

ت نىاًت بالُٓم، خُث تهخم االإ ىاجج بما َيها مً حهخبر االإضعؾت مً أهم االإإؾؿاث التربىٍ

ٙىن الخأزحر أْىي ٗلما ٗاهذ  صعوؽ وأوشؿت مخهضصة باًطاٛ الُٓم ئلى الخلامُظ وٍ

غه  ـ ْاةمت نلى أؾـ ؾلُمت وخضًثت وأًػا الإا جىَ الأؾالُب هاجحت، وؾغّ الخضعَ

االإضعؾت مً اخخٙإ مباشغ مو الاْغان  وججغبت احخمانُت أولى للُغص صازل مدُـ أمً 

 وؿبُا

 4.9.2الذ8ًً 

هض الضًً االإطضع الغةِـ ل٘ثحر مً  م والحضًث الىبىي  الُٓم، َٓضوَ حاء الٓغآن ال٘غٍ

الُٓمُت التي جغبـ االإجخمو االإؿلم بشٙل زاص واالإجخمو الاوؿاوي  بالأؾـالشغٍِ 

بشٙل نام مً خُث ضضّ االإهاملت، الجض بالهمل واجٓاهه ونضم الًش و ٌهخبر االإسجض 

 الى يغؽ الُٓم الضًيُت وحهؿيها الشغنُت في االإجخمو مً اهم االإإؾؿاث التي تهضٍ



 يساوي / سفيان بوعطيطسكن ر م 

 

 147 0202 جويلية (، 1) 4 ضيـــــاء نلبحوث امنفس ية وامتربويةمجلة 
 

 5.9.2الخبرة الؿابٓت : 

حؿخمض الُٓم اهمُتها ووػنها مً زب ا عث الُغص، َالطُام في شهغ عمػان له اهمُت 

في اوله عخمت ووؾؿه مًُغة وازغه نخٔ مً  لأههٖبري لضي االإؿلم مً خُث الهباصة 

ت مً الصخظ الؿلُٔ الظي لم ًظّ ان السجحن له جٓضًغ اٖ االىحران، ٖم بر لُٓمت الحغٍ

خه )الغاشضي،   (2213ؾهم الحغمان مً خغٍ

 6.9.2الجماعت التي ًيخمي اليها8 

ان الُغص ْض ًٌحر ُْمت مً ُْمه بؿبب غًـ الجمانت نلُه مثل نؼله او نضم الخهامل 

 الحاحت ومؿانضجه نىضمهه 

اّ وحشغبه لُٓ مهم ومباصئهم وزطىضا في مغخلت مً زلاٛ اهخماةه لجمانت مً الغَ

 االإغاهٓت بانخباع أن االإغاهٔ ًدٓٔ طاجه

 7.9.2 وشائل الإعلام والجصال8

جلهب وؾاةل الؤنلام والاجطاٛ صوعا هاما وزؿحرا في جيشئت الأحُاٛ الطانضة في  

 مجخمهىا الحضًث وهظا الإا جلٓاه مً ْبىٛ 

الإظًام، الجغاةض واالإجلاث، ال٘خب، نىض اَغاص االإجخمو  ،َىؾاةل الؤنلام )الخلُاػ، ا

 الؤهترهِذ، الؿِىما، االإؿغح(

ُاث  زاضت نىض َئت الشباب  الٓابلت ُحشٙل حؿغا و مه اعا للُٓم والاججاهاث والؿلىٖ

 (2217لخًُحر )خىعٍت، 

 المراهقت فيالصراع القيمي .1

ها خىان ضالح بأنها خالت  هؼام ان الطغام الُٓمي قاهغة ؾُٙىلىحُت صازلُت وحهغَ

ت في الأهمُت واالإػمىن مما  ؾُٙىلىحُت جدضر بؿبب جطاعم ُْم مخىاْػت مدؿاوٍ

ذ لا ًمً٘  ًجهل مً الطهىبت الخسلي نً اخضاها صون جٓضًم جىاػلاث ما وفي طاث الىْ

ٖما أنها خالت نضم الخىاػن والخىاْؼ في اليؿٔ ( 2219)مؼعاّ و بهُبن،  بٓاؤهما مها

كهغ  الؿاةضة الاحخمانُتاعع ُْمه مو االإهاًحر الُٓمي لضي االإغاهٔ هدُجت حه في االإجخمو وٍ

ه في مسخلِ مجالاث الحُاة الاحخمانُت  هظا الخهاعع في اججاهاجه وأَٙاعه وأهماؽ ؾلىٖ

توالثٓاَُت  والاْخطاصًت وعَػه لٙل ما هى ْضًم في االإجخمو مما ًيخج  والضًيُت الُ٘غٍ

)مؼعاّ و بهُبن، مؿخىي االإىاِْ الحُاجُت نىه الشهىع بالححرة والخىجغ واالإهاهاة في 

(، ٖما أشاع 2223الطغام الُٓمي لضي جلامُظ الخهلُم الثاهىي في غىء بهؼ االإخًحراث، 

الؤوؿان نىضما ًجض هُؿه مىػم  ًىحهه يطغام الُٓمنبض اللؿُِ مدمض زلُِ بان ال

جض الُغ  ص هُؿه في الاهخماء لأٖثر مً حمانت ئط جسخلِ ُْم ٗل حمانت نً الأزغي وٍ
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ِ ضهب لخدضًض ُْمه الحُُٓٓت خمثل الطغام الُٓم ،مىْ أًػًا في حهاعع ُْم  يوٍ

الُغص مو ُْم الجماناث الأزغي التي ًيخمي ئليها أو التي ًخُانل مهها، ولظلٚ ًجض الُغص 

 ِ  .نلى اجساط ْغاع بشأن ُْمه اجبر مهُؿه في مىْ

مً٘ أن ًدضر الطغام الُٓم الُغص مو ُْمه الخاضت في أًػًا نىضما ًخهاعع  يوٍ

ا ًخهاعع مو ُْمه ومهخٓضاجه، وهظا 
ً
االإماعؾت الُىمُت، َٓض ًجض الُغص هُؿه ًدبجى ؾلىٗ

ض مً ضهىبت اجساط الٓغاعاث وازخُاع الُٓم االإىاؾبت  .ًؼٍ

ض الىؾاةل الحضًثت للاجطاٛ مثل وؾاةل الخىاضل الاحخماعي مً الطغام الُٓم ، يوجؼٍ

دبجي ُْم مدضصة جخهاعع مو ُْمه الحالُت، مما ًػو الُغص بص الُغ نلى خُث ًخم ئلحاح 

 .في خالت مً الاعجبإ والطهىباث في اجساط الٓغاعاث

مً٘ أًػًا أن ًدضر الطغام الُٓم نىضما ًخم جدضًض الُغص بُٓمت مهُىت ولً٘ ًجض  يوٍ

ص هُؿه مؿالبًا بدبجي ؾلىٕ ًسالِ جلٚ الُٓم، وهظا ًإصي ئلى حهاعع صازلي في الُغ 

إزغ نلى خُاجه الُىمُت وزُاعاجه جهله ٌشهغ بالاعجبإ والطهىباث في اجساط الٓغاعاث وٍ  .وٍ

 (2223)زلُِ، 

االإغاهٓت مغخلت اهخٓالُت خاؾمت في خُاة الؤوؿان، خُث ًخؿىع مً ؾُل ئلى شاب ان 

ىاحه جدضًاث  ُمهلوٍ خه وْ ً هىٍ كهغ  ،خٙىٍ الطغام الُٓمي في هظه االإغخلت بحن الُٓم  وٍ

ٓلُضًت االإىعوزت مً الأؾغة واالإجخمو وبحن الُٓم الجضًضة االإخأزغة بالخدىلاث الخ

مىت  في جأزحر  ، خُثالخ٘ىىلىحُت والغْ
ً
 باعػا

ً
 نلى جلهب وؾاةل الخىاضل الاحخماعي صوعا

ً  بدُث الُٓم االإغاهٓحن ُم أَغاص آزغٍ جدُذ هظه الىؾاةل للمغاهٓحن الخهغٍ نلى آعاء وْ

 نماع، مما ًسلٔ جىاَـ بحن الُٓم الخٓلُضًت والُٓم الجضًضةمً مسخلِ الثٓاَاث والأ 

شٙل  وَ

 .ضغام ُْمي نىض االإغاهٓحن 

 :الهترهيت كمصذر للخيشئت الجخماعيت3.1

ُه   للترَ
ً
 هاما

ً
 لا ًخجؼأ مً خُاة االإغاهٓحن الُىم َهى ٌهض مطضعا

ً
أضبذ الاهترهِذ حؼءا

 ل٘ثرة اؾخسض
ً
 ام الأؾُاٛ واالإغاهٓحن للإهترهِذ،والخىاضل الاحخماعي والخهلم وهكغا

ويحرها له جأزحر نمُٔ نلى  وجىجحر الخهغع الإىاْو الخىاضل الاحخماعي مثل َِؿبىٕ و 

ض مً شب٘ت نلاْاتهم الاحخمانُت نبر الخهغٍ غاهٔ جيشئت االإ  َمً هاخُت جؼٍ
ً
احخمانُا

ت لً٘ مً هاخُت أزغي ْض جدؿبب في مشاٗل هُؿُ نلى أضضْاء حضص والخىاضل مههم

ُت مثل الشهىع بالىخضة والاٖخئاب بؿبب االإٓاعهت الاحخمانُت يحر الىاْهُت مو  وؾلىٖ

ً غ لهم َػاء َُه :2229)الشىاوي ،  الآزغٍ  ( وهي ٖظلٚ جىَ
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 8اث مخهضصة نبر  الهويت الرقميت غ هىٍ مىت، ًمً٘ للمغاهٓحن جؿىٍ في نطغ الغْ

اث  ه الاحخمانُت،خُث ًم٘ىه حًحر اؾمه وحيؿه ونمغه وصًىه وخالخ الؤهترهذ هظه الهىٍ

 .ْض جخهاعع مو الُٓم التي ًخم حهلمها في البِئت الُهلُت، مما ًإصي ئلى ضغام ُْمي

 8مُت جمً٘ االإغاهٓحن مً  الخأثير الجخماعي الشبٙاث الاحخمانُت الغْ

ً أو ْاصة الغأي الجضص و الخهغع الإجمىنت واؾهت مً  الأَٙاع والُٓماالإإزغٍ

ضىام االإدخىي الضوع الابغػ في هظه الهملُت َهم  ن او و زظ االإإزغ خُث أ

مً الاشخاص مً زلاٛ جىلُض  تًخمخهىن بٓىة الخأزحر والؤْىام نلى مجمىن

اث ًد٘مها الخٓلُض الأنمى أو ما ٌهغٍ  ؼةجطغَ  واالإضَىنتالٓؿُو  بًغٍ

 َيها االإىؿٔ وهم ٌشٙلىن همىطحا للؿلؿت الًحر الخٓلُضًتًَُب بالحماؽ و 

ـ،  .لىاؾو ْض ًإصي ئلى حهاعع الُٓم والخىجغاثهظا الخهغع او   (2222)شغٍ

 في مغخلت االإغاهٓت ًبضأ الأَغاص في الجخماعي والخعلم الخىميت المعرفيت :

هظا الخؿىع االإهغفي ْض ًخهاعع مو الُٓم و الخُ٘حر بشٙل أٖثر حهُٓضًا وهٓضي 

 االإغاهٓىن  مًخهل خُث الخٓلُضًت أو الُٓم التي ًخم حهلمها في البِئت االإدلُت

ً، مو الخُانل زلاٛ مً واالإهخٓضاث الُٓم مً٘ الآزغٍ  للشبٙاث وٍ

مُت الاحخمانُت  هظا ًخهاعع ْض ولً٘ والخهلم، للخُانل بِئت جىَحر الغْ

ت الخٓلُضًت الُٓم مو الخهلم  .الثٓاَُت أو الأؾغٍ

 8الثٓاَاث االإسخلُت لها ُْم مسخلُت،  القيم الثقافيت والجخماعيت

ُم حضًضة ْض والخدىلاث  الخ٘ىىلىحُت ْض حهغع االإغاهٓحن لثٓاَاث وْ

 الهالم زٓاَاث مسخلِ نلى َالاهُخاح جخهاعع مو ُْمهم الثٓاَُت الأضلُت

 ًملٙىن  لا االإغاهٓحن مً ال٘ثحر أن ئلا والثٓافي، الجاهب االإهغفي مً ئًجابي أمغ

ٛ  اٗفي مهغفي عضُض  هُٓضجهل الهٓلُت أو الضناةم الثٓاَُت هىٍخه أضالت خى

  ٍغحوو  أو نضم الاؾلام، الخهلُمي جٙىٍىه في لخٓطحر اما عاحو وهظا الؤؾلامُت،

 َُٙىن  االإىىؽ بها، لضوعها الاحخمانُت الخيشئت مإؾؿاث جأصًت نضم ئلى الؿبب

ٛ  التي الهضامت للأَٙاع ؾهلت ضحُت  الدشُ٘ٚ :مثل نُٓضجه في حش٘٘ه أن جداو
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م ضضّ الٓغآن في  أو للإعهاب صًً هى الؤؾلامي الضًً و ان ،الله ٖلام بأهه ال٘غٍ

 هظه في ًُ٘غ لا أن َاما لظلٚ هدُجت و خٓىّ االإغأة....الخ، أهػم الضًً هظا أن

 أن وئما ئحابت، لها ًملٚ لأهه لا نليها الغص مً هغوبا اللامبالاة باب مً الأَٙاع

 اولت الابخهاصومد صًىه في الدشُ٘ٚ في واؾو باب له ًُخذ أن و ئما خُٓٓتها نً ًبدث

 (2218)بىعوي،  االإًغغت الأَٙاع جلٚ في والدؿلُم

 مجمىناث مً حؼءًا أهُؿهم االإغاهٓىن  ٌهخبر خُث 8الجخماعيت الهويت 

خأزغون احخمانُت،  جخهاعع أن ًمً٘ والتي الؤهترهذ نلى ئليها ًيخمىن  التي باالإجمىناث وٍ

 .الُهلُت البِئت في حهلمها ًخم التي الُٓم مو

 الاحخماعي الىمى في لخدىلاث االإغاهٓىن  ًخهغع خُث 8الجخماعيت الخىميت 

مً٘ واالإهغفي، والهاؾُي ٛ  هظا ًإصي أن وٍ  الُٓم مو الخٓلُضًت الُٓم حهاعع ئلى الخدى

 .ًخهلمىنها التي الجضًضة

 َلها جأزحراث ئًجابُت مً خُث جىمُت بهؼ  8الألعاب الإلكتروهيت على الإهترهيت

ُت وا ت لضي الأؾُاٛ ئلا أن لها أًػا جأزحراث ؾلبُت جخمثل في الهؼلت االإهاعاث االإهغَ لبطغٍ

 ( 2227)الضهان،  .الاحخمانُت والؿلىٕ الهضواوي ئطا أَغؽ الؿُل في اللهب

الاهترهِذ له جأزحر ٖبحر نلى الخيشئت الاحخمانُت للأؾُاٛ واالإغاهٓحن بشٙل  ومً هىا َان  

ذ طاجه ْض ًإصي ئلى  نام ، َهى ًمً٘ أن ٌؿهم في جىمُت حىاهب ئًجابُت ولً٘ في الىْ

جأزحراث ؾلبُت ئطا أَغؽ الأؾُاٛ في اؾخسضامه أو حهغغىا الإدخىي يحر ملاةم ولهظا جأحي 

أهمُت الؤشغاٍ والخىحُه مً الأؾغة واالإضعؾت لخىحُه اؾخسضامهم للإهترهِذ هدى 

 .الاججاه الؤًجابي

 ر الخكىولوجي بالخغيالمخعلقت  ميادًً الصراع لذى المراهق1.1

ت ماعشاٛ  ان الخًحر الخ٘ىىلىجي خخمُت خُث ًغي ان الخًحر  ماٗلىهانخؿب هكغٍ

أن الخ٘ىىلىحُا لِؿذ مجغص أصواث وؿخسضمها، بل هي حًحراث في الخ٘ىىلىجي خخمي و 

ٓا الإاٗلىهان، ٗل وؾُلت حضًضة  ت". وَ "هماطج الحُاة الاحخمانُت" و"الترجِباث البشغٍ

 
ً
 نمُٓا

ً
 .نلى البيُت الاحخمانُت والثٓاَُت جدضر جأزحرا

 
ً
ت أصث ئلى زىعة في الُ٘غ البشغي والثٓاَت، خُث أصث  :مثلا أن الؿبانت بالأخغٍ االإخدغٖ

ت ناالإُت"،  واًػا ئلى اهدشاع الأصب والهلىم والضًمٓغاؾُت ، ىن ًسلٔ "ْغٍ عأي أن الخلُؼٍ

 (2217)بىؾهُض،  .خُث ًطبذ الجمُو مخطلحن ببهػهم البهؼ
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ٓت َان في ؾُاّ  وهظا الخدىلاث الخ٘ىىلىحُت الحضًثت، هظه الىؾاةل الجضًضة حًحر الؿغٍ

ُاث  ً، وجإزغ نلى الُٓم واالإهخٓضاث والؿلىٖ التي هخىاضل وهخُانل بها مو الآزغٍ

 .الاحخمانُت

 لهظه الخًحراث بل أشاع َٓـ ئلى 
ً
 أزلاُْا

ً
مً الجضًغ بالظٖغ أن ماٗلىهان لم ًٓضم جُُٓما

م٘ىىا ،أنها جدضر  الى:أن هضعؽ هظه الخأزحراث وهدللها  وٍ

ًخمثل هظا االإؿخىي في الطغام الىُس ي الظي ٌهاوي مىه االإغاهٔ  الصراع الذاخلي8

ض ًخمثل هظا الطغام في نضم الٓضعة نلى الخُِ٘ مو  هدُجت الخًحر الخ٘ىىلىجي، وْ

هت في الخ٘ىىلىحُا، أو الشهىع بالإصمان نلى الأحهؼة  الؤل٘تروهُت ووؾاةل الخًحراث الؿغَ

 .الخىاضل الاحخماعي

ًخمثل هظا االإؿخىي في الطغام الظي ًيشأ بحن االإغاهٔ واالإجخمو  الصراع الجخماعي8

والأهل هدُجت اؾخسضام الخ٘ىىلىحُا، خُث ًمً٘ أن ًإصي اؾخسضام وؾاةل الخىاضل 

 .الاحخماعي بشٙل زاؾئ ئلى اوهؼاٛ االإغاهٔ نً االإجخمو والأهل

ًخمثل هظا االإؿخىي في الطغام الظي ًيشأ بحن االإغاهٔ والثٓاَت  قافي8الصراع الث

الخٓلُضًت والُٓم الاحخمانُت التي جخبىاها االإجخمو، والتي ْض جخهاعع مو بهؼ االإماعؾاث 

 .الخ٘ىىلىحُت الجضًضة

ًخمثل هظا االإؿخىي في الطغام الظي ًيشأ بحن االإغاهٔ والىكام  الصراع الخعليمي8

ضعجه الخهلُمي، خُ ث ًمً٘ أن ًإزغ اؾخسضام الخ٘ىىلىحُا نلى الأصاء الضعاس ي للؿالب وْ

 .نلى الخُانل مو الضعوؽ

ًخمثل هظا االإؿخىي في الطغام الظي ًيشأ بحن االإغاهٔ والأؾغة أو الصراع الإداري8 

االإإؾؿاث التي ًخهامل مهها، والظي ًخهلٔ بٓىانض اؾخسضام الخ٘ىىلىحُا والخد٘م في 

ذ اؾخسضام  .ها ومدخىاهاوْ

 أشباب الصراع القيمي عىذ المراهق2.1

ٌهِشىن َترة مً البدث نضًضة ومخىىنت خُث  لضي االإغاهٓحنان أؾباب الطغام الُٓمي 

تهم الحُُٓٓت، وأن الطغام الُٓمي ْض ًيشأ مً ازخلاٍ الُٓم الظي ًدملىنها  نً هىٍ

  و مً هظه الأؾباب: همت بالبِئت االإدُؿ فيوالتي ْض جخهاعع مو الُٓم االإُغوغت نليهم 

 8ًمغ االإغاهٓىن بُترة خغحت مً خُاتهم، خُث ًداولىن  جطور الهويت الشخصيت

ُمهم الخاضت. وفي هظه االإغخلت، ًجض  تهم الصخطُت وجدضًض مىاُْهم وْ جدضًض هىٍ

 .االإغاهٔ هُؿه في ضغام صازلي بحن ُْمه الصخطُت والُٓم االإجخمهُت االإُغوغت نلُه
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 ًخهغع االإغاهٓىن للػًىؽ مً ْبل أْغانهم واالإجخمو بشٙل  عيت8الضغوط الجخما

نام لخبجي ُْم مهُىت أو الاهػمام ئلى مجمىناث مهُىت، وهظا ًمً٘ أن ًإصي ئلى ضغام 

 .ُْمي

 8جإزغ الخًحراث الهغمىهُت التي ًمغ بها االإغاهٓىن نلى حشٙل  الخغيراث الهرموهيت

 .ببهؼ االإىاغُو أو الأوشؿت ُْمهم وجُػُلاتهم، خُث ْض ًخًحر اهخمامهم

 8ت صوعا ٖبحرا في الطغام الُٓمي خُث حهخبر  العلاقاث الشريت جلهب الهلاْاث الاؾغٍ

اطا ٗاهذ الأؾغة جدترم الُٓم الضًيُت، َمً االإغجح أن ًٙىن االإإؾـ الأوٛ للُٓم للُغص َ

ُم االإضعؾت وأًػا االإغاهٔ ْض اٖدؿب هظه الُٓم  اّالخباًً بحن ُْم الأؾغة وْ  والغَ

 ًإطي ٖظلٚ لكهىع هظا الطغام.

 8جلهب الثٓاَت والتربُت صوعًا هامًا في حشٙل ُْم االإغاهٓحن وضغانهم  الثقافت والتربيت

ت الصخطُت، َٓض ًٙىن  الُٓمي. َهلى ؾبُل االإثاٛ، ئطا ٗاهذ الثٓاَت حصجو نلى الحغٍ

 .مً الطهب نلى االإغاهٓحن جبجي بهؼ الُٓم االإجخمهُت الخٓلُضًت

 ان الىمـ الحُاحي للمغاهٔ ًإزغ نلى ُْمه وضغانه الُٓمي  ىمط الحياحي8ال

نلى ؾبُل االإثاٛ ْض َاالإجخمهاث االإخؿىعة لها ُْم مسخلِ نً االإجخمهاث االإخسلُت، 

ت الُغصًت واالإؿاواة والخىىم الثٓافي، بِىما  حز نلى الحغٍ جخمحز االإجخمهاث االإخٓضمت بالترٖ

لى الخمؿٚ بالخٓالُض والهاصاث والخأُٖض نلى الاهخماء جمُل االإجخمهاث الأْل همىًا ئ

الجماعي والُٓم الضًيُت والخٓلُضًت وبالخالي، ْض ًىاحه االإغاهٓىن الظًً ٌهِشىن في 

ت الصخطُت والخىىم  االإجخمهاث االإخٓضمت ضغاناث في الُٓمت َُما ًخهلٔ بُٓم الحغٍ

اث مخسلُت ْض ًىاحهىن الثٓافي ، في خحن أن االإغاهٓحن الظًً ٌهِشىن في مجخمه

 ًت . ضغاناث نلى الُٓمت َُما ًخهلٔ بالاهخماء الجماعي والُٓم الضًيُت والخٓلُض

 8ٌؿعى االإغاهٓىن ئلى جدُٓٔ اؾخٓلالُت شخطُت والخمغص نلى  الشخقلاليت والخمرد

 .الُٓم االإجخمهُت االإُغوغت نليهم، وهظا ًمً٘ أن ًإصي ئلى ضغام ُْمي

 8ًمً٘ أن جإصي الازخلاَاث الجيؿُت ئلى ضغام ُْمي بحن  الخخلافاث الجيصيت

   . االإغاهٓحن، خُث ًمً٘ أن ًسخلِ الشٙل الظي ًىكغ ئلُه الغحاٛ واليؿاء في االإجخمو

الهىامل الاْخطاصًت: ًمً٘ أن جإزغ الهىامل الاْخطاصًت نلى ُْم االإغاهٓحن وحؿبب 

ا، خُث ًمً٘ أن جيشأ ُْم مهُىت نىض االإغ  ًُ  .اهٓحن بؿبب الُٓغ أو الثروةضغانًا ُْم

 8حهغع االإغاهٓحن لىؾاةل الؤنلام والؤهترهذ ًإصي ئلى ضغام ان  الوشائط الجخماعيت

 واالإىاْو . مهُىت نلى وؾاةل الخىاضل الاحخماعي لأَٙاع ولُٓمُْمي، خُث ًخم جغوٍج 
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 8ًمً٘ أن ًٙىن هىإ ضغام ُْمي بحن ُْم الضًً واالإهخٓضاث  الذًً والمعخقذاث

صخطُت للمغاهٓحن، خُث ًمً٘ أن جسخلِ ُْم االإغاهٔ نً الُٓم االإُغوغت نلُه ال

 .مً ْبل الضًً أو االإجخمو

 8ًمً٘ أن جإزغ الخًحراث الهٓلُت والهاؾُُت التي ًمغ  الخغيراث العقليت والعاطفيت

بها االإغاهٓىن نلى ضغانهم الُٓمي، خُث ْض ًخًحر اهخمامهم ببهؼ الأَٙاع والُٓم في 

  .ٚ الخًحراثغىء جل

 خُث أصث هظه الخدىلاث  8الخحولاث الجخماعيت والثقافيت الصريعت في المجخمع

و الُٓم  هت في االإجخمو الى حًحراث ٖبحرة في اليؿٔ الُٓم للمغاهٔ مثلا َٓض جغَ الؿغَ

الاْخطاصًت نلى خؿاب الُٓم الهلمُت او الضًيُت والخًحراث التي جكاهغ في مهاًحر 

ئلى و التي جإطي  واالإكهغ الخاعجي للمغاهٓحن  هظا ًكهغ نلى الهىضامالجماٛ والاهاْت و 

ضغام ُْمي لضيهم، خُث ًمً٘ أن ًغجبـ طلٚ بالُٓم واالإهخٓضاث الاحخمانُت التي 

  .جُغع نليهم مً االإجخمو الظي ٌهِشىن َُه

 أثر الخحولاث الخكىولوجيت على الصراع القيمي3.1

 وشائل الخواصل الجخماعي 

غ وؾاة ل الخىاضل الاحخماعي ئمٙاهُت الخهغٍ نلى أَغاص وزٓاَاث مسخلُت، مما ًدُذ جىَ

ً ضضاْاث حضًضة والخأزحر نلى ُْمهم. ْض ًخأزغ االإغاهٓىن بالُٓم والآعاء  للمغاهٓحن جٙىٍ

يشأ نً طلٚ ضغام ُْمي بحن الُٓم الخٓلُضًت والُٓم  الؿاةضة في هظه الىؾاةل وٍ

 .حخماعيمً وؾاةل الخىاضل الا  االإؿدؿٓاة

وؾاةل الخىاضل الاحخماعي هي مىطاث نلى الؤهترهذ حؿمذ للأَغاص باوشاء ملُاث 

ت الطىع  ً وبىاء شبٙاث مً الأضضْاء والؼملاء الإشاعٖ شخطُت والخىاضل مو الآزغٍ

والُُضًى واالإدخىي والخهلُٓاث والغوابـ. والأمثلت نلى شبٙاث الخىاضل الاحخماعي 

جٓضم وؾاةل و  شاث،وؾىاب  ولُى٘ضنوئوؿخاحغام  وجىجحرالشهحرة حشمل َِؿبىٕ 

حؿهُل الخىاضل والاجطاٛ بالأضضْاء  الُىاةض، مثلالخىاضل الاحخماعي الهضًض مً 

ت، وبىاءمجالاث  والهاةلت، وجىؾُو شبٙاث نمل اَتراغُت. ٖما أنها جمىذ الأَغاص  االإهغَ

ت الأزباع واالإهلىماث وآعائهم  .َغضًا للخهبحر نً أهُؿهم ومشاعٖ

في  (، بماKemp ،2222) الاحخماعيبهؼ الآزاع الؿلبُت لشبٙاث الخىاضل  طلٚ هىإمو 

 :طلٚ

 حز بؿبب الؤصمان نلى هظه االإىطاث ٓضان الترٖ  .الدشدذ وَ



 في ظل امتحولات امتكنوموجية امليمي عن  اموراهق امصراع

 

 0202 جويلية(، 1) 4 ضيـــــاء نلبحوث امنفس ية وامتربويةمجلة  154
 

 اهدشاع االإهلىماث االإػللت والأزباع الٙاطبت بؿهىلت. 

 ٛالخطىضُت والٓػاًا الأمىُت مثل الٓغضىت والاخخُا. 

  والصحت الىُؿُت للمؿخسضمحنتهضًض ؾلامت االإغاهٓحن. 

 االإٓاعهت الاحخمانُت والشهىع بهضم الغغا نً الحُاة. 

 الوصول المبكر إلى المعرفت والمعلوماث 

ت ومهلىماث مخىىنت. ْض  جدُذ الخ٘ىىلىحُا الحضًثت للمغاهٓحن الىضىٛ االإب٘غ ئلى مهغَ

ض في مجالاث مسخل ؼ َػىلهم وعيبتهم في حهلم االإؼٍ ُت وحصجُههم نلى ًإصي طلٚ ئلى حهؼٍ

ذ هُؿه، ْض ًإصي طلٚ ئلى حشُ٘ٚ  ت. وفي الىْ غ ُْم حضًضة جخىأَ مو جلٚ االإهغَ جؿىٍ

 .بهؼ االإغاهٓحن في الُٓم الخٓلُضًت والهاصاث االإىعوزت

 الألعاب الإلكتروهيت والواقع الفتراض ي 

ب حشهض الألهاب الؤل٘تروهُت وجٓىُاث الىاْو الاَتراض ي جؿىعًا مؿخمغًا، مما ًجظ

إزغ نلى ُْمهم. جدُذ هظه الخٓىُاث للمغاهٓحن ججغبت نىالم اَتراغُت  االإغاهٓحن وٍ

ُت ْض جدىافى  طظ جدمل ُْمًا حضًضة ومهاًحر ؾلىٖ مسخلُت والخُانل مو شخطُاث وْ

 .مو الُٓم الخٓلُضًت

  ًعذبالخعليم الإلكترووي والخعلم ع 

لخهغٍ نلى آعاء ومىاجج حهلُمُت ًدُذ الخهلُم الؤل٘ترووي والخهلم نً بُهض للمغاهٓحن ا

حضًضة ْض جدىاْؼ مو مباصب الخهلُم الخٓلُضي والُٓم االإغجبؿت به. ْض ًإصي طلٚ ئلى 

 مً الُٓم الخٓلُضًت
ً
 .جبجي ُْم حضًضة حؿدىض ئلى الخهاون والابخٙاع واالإغوهت بضلا

 الخأثيراث الصلبيت والإًجابيت للخحولاث الخكىولوجيت على المراهقين4.1

 ثر الصلبيالأ: 

حز  الؤصمان نلى وؾاةل الخىاضل الاحخماعي والألهاب الؤل٘تروهُت، مما ًإزغ نلى الترٖ

 .والصحت الىُؿُت والاحخمانُت للمغاهٓحن

الخهغع للمدخىي الؿلبي واالإػلل نلى الؤهترهذ، مما ًإزغ نلى حشُ٘ل ُْم االإغاهٓحن 

 .بشٙل يحر ؾلُم

ذ َٓضان الاجطاٛ الىحهي والخُانل الاحخم اعي الؿبُعي بحن االإغاهٓحن بؿبب ْػاء وْ

 .ؾىٍل نلى الؤهترهذ

 الأثر الإًجابي: 

ُت مخىىنت ت والثٓاَت الهامت للمغاهٓحن مً زلاٛ الىضىٛ ئلى مطاصع مهغَ ؼ االإهغَ  .حهؼٍ
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غ مهاعاث الخُ٘حر الىاْض والابخٙاع، ئط ًخهغع االإغاهٓىن لآعاء مخىىنت ومىاِْ  جؿىٍ

 .مسخلُت

ؼ الخىاضل و  الخُانل الثٓافي بحن االإغاهٓحن مً زلاٛ الخهغٍ نلى زٓاَاث وناصاث حهؼٍ

 .مسخلُت

 الخوصياث-2

مىت الخ٘ىىلىحُت الخدىلاث قل في االإغاهٓحن نىض الُٓمي الطغام لخسُُِ مً  والغْ

 :الحضًثت ًجب مغاناة هظه الىٓاؽ

 االإغاهٓحن مو الجُض الخىاضل واالإغبحن الآباء نلى ًجب 8المراهقين مع الجيذ الخواصل 

هم  .لهم اللاػم والهاؾُي الىُس ي الضنم وجٓضًم ومشاٗلهم، جدضًاتهم وَ

 حر واالإغبحن الآباء نلى ًجب 8صحيت حعليميت بيئت جوفير  حهؼػ  صحُت حهلُمُت بِئت جىَ

 .االإسخلُت الثٓاَُت واالإهخٓضاث للُٓم االإغاهٓحن وحهغع الؤًجابُت، واالإهخٓضاث الُٓم

 واالإغبحن الآباء نلى ًجب: الإلكترووي للاشخخذام المخصص الوقت في الخحكم 

ذ في الخد٘م  واضحت خضوص وجدضًض الؤل٘ترووي، للاؾخسضام االإسطظ الىْ

 يحر أزغي  بأوشؿت الُٓام نلى االإغاهٓحن وحصجُو الؤل٘ترووي، للاؾخسضام

 .الؤل٘تروهُت

 ؼ واالإغبحن الآباء نلى ًجب 8الرقمي الوعي حعزيز مي الىعي حهؼٍ  الإغاهٓحن،ا لضي الغْ

مي الأمان بأهمُت وجىنُتهم  .الصخطُت واالإهلىماث الخطىضُت وخماًت الغْ

 نلى ًجب 8والرياضيت الجخماعيت الأوشطت في المشاركت على المراهقين حشجيع 

ت نلى االإغاهٓحن حصجُو واالإغبحن الآباء اغُت، الاحخمانُت الأوشؿت في االإشاعٖ  والغٍ

ً مو للخُانل َغضت وحهؿيهم توالجؿضً الىُؿُت الصحت حهؼػ  والتي  وجؿىٍغ الآزغٍ

 .الاحخمانُت مهاعاتهم

 ت، بالتربُت الاهخمام واالإغبحن الآباء نلى ًجب 8الأشريت بالتربيت الهخمام ؼ الأؾغٍ  وحهؼٍ

 اللاػم والهاؾُي الىُس ي الضنم وجٓضًم االإغاهٓحن، لضي الؤًجابُت واالإهخٓضاث الُٓم

 .لهم
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 الخاجمت 3

هت في االإجخمو واهدشاع ًمغ االإغاهٓ ىن الُىم بُترة ضغام ُْمي ٖبحر هدُجت الخًحراث الؿغَ

وؾاةل الخ٘ىىلىحُا الحضًثت. َالُٓم واالإهاًحر الخٓلُضًت التي وشأوا نليها جخهاعع مو ُْم 

مي وما ًخهغغىن له مً مإزغاث زاعحُت نبر وؾاةل الخىاضل الاحخماعي  الهطغ الغْ

ئلى خالت مً الاغؿغاب ونضم الاؾخٓغاع الىُس ي والاهُهالي  والاهترهذ. هظا الطغام ًإصي

 لضي االإغاهٓحن طوي الخلُُاث الثٓاَُت االإسخلُت الظًً 
ً
ؼصاص الأمغ حهُٓضا لضي االإغاهٔ، وٍ

ً بحن ُْم االإجخمو الظي وشئىا َُه وبحن ُْم الهىالإت  .ًجضون أهُؿهم مداضغٍ

والخىٓل بحن الُٓم االإخهاعغت  ئن مؿانضة االإغاهٓحن نلى الخُِ٘ مو هظه الخًحراث

ٓت مخىاػهت أمغ بالٌ الأهمُت للحُاف نلى صحتهم الىُؿُت   ،بؿغٍ
ً
وهظا ًخؿلب حهىصا

ت مً الأؾغة واالإضعؾت ووؾاةل الؤنلام لخىمُت الىعي بأهمُت الُٓم الؤًجابُت  مشترٖ

اْض التي واالإهاعاث الحُاجُت لضي االإغاهٓحن ٗالخىاضل الُهاٛ وخل االإش٘لاث والخُ٘حر الى

 حؿانضهم نلى االإىاءمت بحن هظه الُٓم االإخىاْػت
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