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 6 ملخص

ىس التي جدُـ ؤؾُالىا هي في هكشها مجشد حعلُت لِغ لها بهذ ؤخش دون الُىم ؤضبذ هىإ ال٘شحر مً الأم

الخإمل في ؤبهادها الاًجابُت والعلبُت, ومً ابشص هزه الأمىس الألهاب الأؾُاٛ الحذًشت ؤو ما ٌعمى الألهاب 

ل٘تروهُت، الال٘تروهُت التي اَختن بها ؤؾُالىا وشبابىا ؤًػا, و ضاس ؤيلب الأؾُاٛ ًمخلٙىن ؤحهضة الألهاب الؤ

ُت. ظىداوٛ  ماسظىن هزه الألهاب ب٘ثرة دون مشاْبت ؤو مخابهت، مما ًخلِ جذانُاث هُعُت وظلىٖ وٍ

زلٚ الخؿشّ بلى ؤهم  خلاٛ هاجه الىسْت البدشُت جىاوٛ ؤزش الالهاب الال٘تروهُت نلى العلىٕ الؿُل، وٖ

 ؾُاٛ الال٘تروهُت.الآزاس الىاحمت نً مماسظتها ودوس الأظشة في الخهامل مو ؤلهاب الأ 

، الاظشة.الهلمات المفتاحية:   الألهاب الال٘تروهُت, الأؾُاٛ, الآزاس، العلىٕ

Abstract 
Today many things surround our children that are, in our view just 

entertainment that has no other dimension without reflecting on its positive and 

negative dimensions, and among the most prominent of these are modern 

children’s games or the so-called electronic games that our children and youth 

have also fascinated with, and most children now own devices Electronic 

games, and they frequently play these games without supervision or follow-up, 

which has psychological and behavioral repercussions. This research paper 

addresses the impact of electronic games on the child's behavior, as well as to 

address the most important effects resulting from its practice and the role of the 

family in dealing with children's electronic games. 

Keywords: electronic games, children, effects, behavior, family. 
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ا :ذمةـــــقم

   ،ً ذ ؾًذ الشىسة الخ٘ىىلىحُت نلى بذاًت الشماهِىاث مً الٓشن الهششٍ مو مشوس الىْ

ت مً ْبل، حهشع نلى  َإظُشث نً قهىس ؤهىام حذًذة مً الألهاب لم جً٘ مإلىَ

شاشاث الخلُاص لخهشٍ بإلهاب الُُذًى و شاشاث الحاظىب لخهشٍ بالألهاب الؤل٘تروهُت و 

مً زٓاَت اللهب لذي الأؾُاٛ ختى ؤجها ؤضبدذ حضءا  ٖبحراؤضبدذ الألهاب حشٙل حضءا 

ة، بانخباسها خـ الذَام الأظش  نلى حبَإهه ًخى  ت.مً مىكىمت الخهلُم و الخهلم الحالُ

جُا، لخمُ٘نها مً للأؾُاٛالأوٛ  ها ومهاساتها الخٓىُت جذسٍ ش مهاسَ ، ؤن حهمل نلى جؿىٍ

لهزه الألهاب الال٘تروهُت،  الخىحُه والؤسشاد والؤششاٍ نلى الأبىاء خلاٛ مماسظتهم 

ىٍ ٖعذ مىُو في وحه  تهم ما ًٓىمىن به مً حهلم وجشُِٓ بىاظؿتها، والىْ والإشاسٖ

الإخاؾش، وحشُ٘ل دسم واّ لحماًت الأؾُاٛ وجىنُتهم بالأغشاس الىاحمت نً بدمان مماسظت ا

هزه الألهاب، ووشش الشٓاَت العلُمت بُنهم، وفي خػم الاهخمام ال٘بحر بالألهاب 

 الال٘تروهُت, ًدعاءٛ الىاخذ مىا نً الآزاس التي ًمً٘ ان جدذثها هزه الالهاب نلى الأؾُاٛ.

 الإشهالية:  .1

ؾُاٛ نً لا ًصح َطل الأ قاهشة مهمت،  ل٘تروهُت ر اظخخذام الأؾُاٛ لألهاب الؤٌهخب

ت الخٓذم الخ٘ىىلىجي ٓت مىكمت ومىهجُت. حهخبر ؤلهاب  ،خشٖ لً٘ ًجب ؤن ًخم رلٚ بؿشٍ

التي ًدعبب بها هزه ظلاح رو خذًً مو الآزاس الىُعُت والهطبُت العلبُت  ل٘تروهُتالؤ

 نً االإخاؾش الخهلُمُت والاحخمانُت التي جىؿىي نليها ، َػللهب االإُشؽ نىذ الأؾُاٛا
ً
لا

في دولت  4112( ظىت ICDL Arabiaخعب دساظت ؤحشتها ماظعت ) بهؼ هزه الألهاب.

خُث ٌعخخذم  الؤماساث الهشبُت، َةهه ْذ جضاًذ اظخخذام اليشء للأحهضة الؤل٘تروهُت،

عخخذم  42% شٚ ان اسجُام  ولا  اللىحي.ؤحهضة ال٘مبُىجش  %73منهم الهىاجِ الزُٖت، وَ

اضبذ  ؤو اللهب بالإل٘تروهُت،بلى الأهترهذ هى مً ؤحل الىلىج  الأحهضةوعبت اظخخذام هزه 

ذ مىغىنا مً ٌه الاؾُاٛ لذي الؤل٘تروهُت الألهابؤن بدمان  واالإلاخلمً مكاهش الادمان 

عاءٛ الىاخذ مىا وفي خػم الاهخمام ال٘بحر بالألهاب الال٘تروهُت, ًد ، الخؿحرة االإىاغُو

ونلُه ًدعنى لىا ؾشح الدعائٛ دذثها هزه الالهاب نلى الأؾُاٛ. نً الآزاس التي ًمً٘ ان ج
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ا_ أهذاف البحث

زلٚ الخؿشّ بلى حهذٍ بلى الخهشٍ نلى ؤزش الألهاب الؤل٘تروهُت نلى العلىٕ الؿُل ، وٖ 

ؤهم الأغشاس الىاحمت نً مماسظت الألهاب الال٘تروهُت نلى العلىٕ الؿُل ودوس الأظشة في 

 الخهامل مو مشٙلت الألهاب الؤل٘تروهُت. 

ا_ أهمية البحث

جؿىسث ؾشّ اللهب مو جٓذم الخ٘ىىلىحُا االإدعاسنت في الهطش الحالي. بدُث ادي رلٚ 

روهُت والأحهضة الخاضت لها، التي اضبدذ قاهشة معخُدلت الخٓذم بلى قهىس الألهاب الال٘ت

 مً خُاتهم ووْتهم ختى 
ً
 ٖبحرا

ً
ومخُشُت  في اوظاؽ الاؾُاٛ واالإشاهٓحن وباجذ جدخل حضءا

ُاتهم لهزا حاءث الذساظت للخهشٍ نلى الألهاب  ؤن  اضبدذ جازش في اخلاُْاتهم وظلىٖ

ُاث الؿُل.   الال٘تروهُت ومذي جإزحرها نلى ظلىٖ

ا_ ثحذيذ مصطلحات 

ًٓطذ به جلٚ الهلاْت الخُانلُت بحن ؤَشاد الجمهىس ووظاثل الؤنلام، وجخمحز هزه أثز:  -1

الهلاْت مً حاهب وظاثل الؤنلام بمداولت جُُِ٘ سظاثلها مو خطاثظ الجمهىس الزي 

اتها، ولِغ بالػشوسة الخإزحر نليهم  جخىحه بلُه بهذٍ اظخمالتهم لٙي ًخهشغىا الإدخىٍ

ي، ومً حاهب ؤَشاد الجمهىس  لًُحروا ش يء ما نلى االإعخىي االإهشفي ؤو الىحذاوي ؤو العلىٗ

اتها لأظباب مخخلُت باخخلاٍ ظُاْاتهم  خهشغىن الإدخىٍ َهم ٌعخهملىن وظاثل الؤنلام وٍ

 للُٓمت التي جدملها هزه 
ً
ٓا الاحخمانُت والىُعُت والاْخطادًت والشٓاَُت، وهزا وَ

اث ما جمشله باليعبت ،  االإدخىٍ بليهم ومذي ْذساتهم نلى بشبام خاحاتهم االإخخلُت.  )سصٍىّ

 (  21بذون ظىت، ص 

_ هى الخًحراث التي جدذثها الألهاب الال٘تروهُت  نلى ظلىٕ الؿُل هدُجت مماسظخه ؤو 

 بدماهه نليها.

تها الصحشوسي بإجها "هىم مً الألهاب التي حهشع نلى شاشت الالعاب الالنتروهية :  -1 نشَ

ؤلهاب الُُذًى( ؤو نلى شاشت الحاظىب )ؤلهاب الحاظىب(، والتي جضود الُشد الخلُاص )

يٗ(باالإخهت مً خلاٛ جدذي اظخخذام الُذ مو الهحن  ؤو جدذ  )الخأصس البطشي الحش

ش للبرامج الؤل٘تروهُت ، 4112". )خمذان ، للإمٙاهاث الهٓلُت، و هزا ًٙىن مً خلاٛ جؿىٍ

 (4ص

شة نلى معخىي الأحهضة الؤل٘تروهُت االإخؿىسة التي  ؤجها حمُو ؤهىام الألهاب_      االإخىَ

حر   الجى للخىُغ مً خلالها والخشوج مً غًىؾاث الحُاة، وحشمل  حعانذ الؿُل في جىَ
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ؤلهاب ال٘مبُىجش، وؤلهاب الؤهترهذ، وؤلهاب الُُذًى وؤلهاب الهىاجِ االإدمىلت، وؤلهاب 

 الأحهضة الزُٖت االإدمىلت.

ُشد مو بُئخه الاحخمانُت في وغهُت ما مً خلاٛ اظخجاباجه هى جُانل الالسلوك:  -4

ُت والىحذاهُت والهٓلُت، الزي ًٙىن داثما بذاَو ظىاء شهش به الُشد ؤم  ت والحشٖ الهػىٍ

ذس،  مً٘ ملاخكخه  بطُت مباششة. )ْىٍ  (42، ص 4114لم ٌشهش به وٍ

لىا الُٓم االإىحىدة  هى ٗل َهل ؤو حًُحر ًطذس نً الؿُل, َهى هاجج نً مماسظاث جىٓلها_ 

 في االإػمىن ؤو االإدخىي الألهاب الال٘تروهُت.

هي االإشخلت التي حهٓب الىلادة مباششة وحعخمش ختى مشخلت الىعي الٙامل  الطفل: -7

والٓذسة نلى اجخار الٓشاس والُٓام باالإعاولُاث وهي يالبا ما جٙىن بهذ مشخلت البلىى 

ذ نشٍ نلماء الاحخمام مشخ لت الؿُىلت ؤبهىا االإشخلت التي ًٙىن َيها بعىىاث ْلُلت. وْ

دوما لهملُاث الخُانل الاحخماعي، ٌهخمذ نلى والذًه ختى  الطًحر وهى الؿشٍ االإعخجُب

ىلىجي.  (45 ، ص4115)الاصهش و رًب،  الىطج الُحزً

عخهمل الألهاب الؤل٘تروهُت وجترٕ َُه آزاس  مً٘ الٓىٛ ؤن الؿُل هى ٗل مً ًماسط وَ _ وٍ

ه.جىه٘غ نلى   ظلىٖ

اةلنتروهيالإالألعاب . 2 -1

ا:مفهوم الألعاب الإلنتروهية 1.2

وحهذد مو جؿىس الهلم والخ٘ىىلىحُا  ،اب الُُذًى في ؤواثل الشماهُيُاثقهشث ؤله 

، خُث ًخم لهاب الحذًشت اهدشاسًا في الهالم، َهي مً ؤٖثر الأاظخخذاماث ؤحهضة ال٘مبُىجش

ىن نلى ؤجها "ؤلهاب ؤلهاب " شاشاث ٖمبُىجشنلى َُذًى" ؤو  نشغها نلى شاشاث الخلُضٍ

ؤو في ؤسوْت الُُذًى "، والتي ًمً٘ لهبها ؤًػًا نلى وخذاث الخد٘م الخاضت بهم ال٘مبُىجش

ش هزه الألهاباالإخططت لهم "الخأصس البطشي  للأَشاد االإخهت مً خلاٛ جدذًاث ، بدُث جىَ

ي ش نلى مذاس ؤسبهحن ، ورلٚ مً خلاالٓذساث الهٓلُتبالُذ والهحن ؤو ُْىد  "الحشٗ ٛ الخؿىٍ

"الأْشاص االإػًىؾت" بلى ، جؿىسث ؤلهاب ال٘مبُىجش مً ؤلهاب "الٓشص االإشن" بلى نامًا

خؿىس باظخمشاس ، وجبهاد للطىس وظشناث مهالجت نالُتوجخمحز بىكام زلاسي الأ ،"الؤهترهذ"

ؤزىاء  هكام مهٓذ مً االإحزاث الطىجُت التي جازش نلى اللانبؤشٙاٛ ؤلهاب حذًذة، و 

ً نلى  مماسظت الألهاب التي ًمً٘ للانب ؤن ًلهبها بمُشده نلى ال٘مبُىجش ؤو مو الآخشٍ

ذس،  .الؤهترهذ  (115، ص 4114)ْىٍ
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واالإُهىم البرمجي للألهاب الال٘تروهُت هي ملِ ؤو وظاثـ مخهـذدة جخـػمً يالبـا ضـىس 

ج خاص مً الشظىماث واللٓؿاث حهؿي للمـعخخ ذم الؤخـعاط وؤضىاث ونشوع مً مضٍ

بالأمـاًٖ والهٓباث والأنذاء بلى آخشه ، بالإغاَت بلى الٓذسة نلى الاظخجابت لأوامش مهُىت 

 (7، ص 4117ًجهله ٌشهش باالإخهت والخدذي. )خعً،  مً االإـعخخذم ممـا

ها "   هشَ ؤجها وشاؽ ًىخشؽ َُه اللانبىن في هضام " ؤن الألهاب الال٘تروهُت نلى الهذلقوَ

ؿلٔ نلى  مُخهل، مدٙىم بٓىانذ مهُىت بشٙل ًادي بلى هخاثج ْابلت للُٓاط ال٘مي، وٍ

خم حشًُلها نادة نلى مىطت الحاظىب  مُت وٍ لهبت بل٘تروهُت في خاٛ جىاَشها نلى هُئت سْ

 (121، ص 4114والأهترهذ والخلُاص والُُذًى، والهىاجِ الىٓالت. )ْذي، 

ها " اٗث " بإجها اظخخذام للخٓىُت والش فهذ الحمذاننشَ ت مً ْبل شش ظىم االإخدشٖ

مخخططت في جٓذًم جىاَغ مو الحاظىب ؤو مو لانب آخش مىحىد َهلُا او نبر الىذ ًخم 

َيها بشبام خاحت اللانبحن بلى الُىص والشهىس بيشىة الاهخطاس وحعىد سوح الخدذي 

 (4، ص 4141)حىاد ،  .مخهذدة جىذسج مً العهىلت بلى الطهىبت واالإًامشة نبر مشاخل

ش  " بإجها  هىم مً الأوشؿت االإد٘مت الؤؾاس لها مجمىنت مً الٓىاهحن التي جىكـم العىاوىي "وٍ

ذخل في  ظحر اللهب ويالبا ٌشترٕ َيها ازىان ؤو ؤٖثر لىضىٛ بلى ؤهذاٍ ظبٔ جدذًذها وٍ

ٓحن.  يخهي اللهب نادة بُىص ؤخذ الُشٍ هزا الخُانل نىطش االإىاَعت ونىطش الطذَت وٍ

 (472 ، ص4113)ضالح خعً، 

ُها نلى ؤجها ؤلهاب حهخمذ ؤظاظا نلى الىظاثل  ومً  خلاٛ ما ظبٔ  ًمً٘ حهشٍ

اٗلحاظىب, الهىاجِ االإدمىلت والاهترهذ جخمحز بالهذًذ مً االإازشاث العمهُت  الخ٘ىىلىحُت 

ت جخلٔ حىا مً الخُانل الاَتراض ي بُنها وبحن اللانب. وللألهاب  ت االإشىْ والبطشٍ

ذة ًمً٘ مً خلالها اللهب بها، وهي حهذدث بهذ الخؿىس الخٓني الال٘تروهُت مجالاث نذً

، بذون ظىت، ص   ( 21ال٘بحر الزي شهذه مجاٛ الألهاب ومنها6 )سصٍىّ

 .الألهاب الال٘تروهُت نلى الهىاجِ االإدمىلت 

 .الألهاب الال٘تروهُت نلى حهاص ال٘مبُىجش 

 .الألهاب الال٘تروهُت نلى شب٘ت الاهترهذ 

 هُت نلى نشغاث الخد٘م هى حهاص خاظب بل٘ترووي ًخمحز الألهاب الال٘ترو

ُاءة بالًت الجىدة.  بمىاضُاث الهالُت وٖ
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 .ؤحهضة ْاناث الألهاب الال٘تروهُت الهمىمُت 

النتروهيةلعاب الإأهواع الأ 2.2 -4

دت معخخذميها بلى زالشت  ذ ضىُذ الألهاب الؤل٘تروهُت مً خُث الهذٍ منها وششٍ وْ

  :ؤهىام سثِعت هي

تهذٍ نمىما للدعلُت وشًل الُشاى وحهخمذ نلى جُانل المتعة الإثارة:  ألعاب -1

هت ويالبا ما  اث بعُؿت لخطبذ مهٓذة وظشَ االإعخخذم مو اللهبت في خالاث جبذؤ بمعخىٍ

به ، وجخمحز هزه الألهاب بإجها مشحرة  جخجاوص ظِٓ ْـذساث االإـعخخذم مهما ؤجًٓ جذسٍ

بت مً وحـشذ الاهدبـاه ل٘شـشة جخـالي االإىاْ ـِ َيهـا واظخخذامها للطىس والأضىاث الٓشٍ

 .الىاْو ومً ؤمشلتها الهاب العُاساث وؤلهاب الٓخاٛ

اٗة االإىؿُٓت في اجخار الٓشاس وجخؿلب للخُ٘حر َـي عاب الذماء: أل -4 حهخمذ نلى االإدا

الخهامـل مههـا وج٘مً بمٙاهُتها في بمٙاهُت مهالجت ٖم هاثل مً الاخخمالاث واخخُاس 

ذ ْطحر ومً ؤمشلتها لهبت الشؿشهجالحلى    .ٛ االإشلى جبها الإهاًحر مهُىت ورلٚ في وْ

ٓت الألعاب التربوية والتعليمية:  -7 تهذٍ بلى الخىاصن بحن االإخهت وهٓل االإهلىمت بؿشٍ

ظهلت للمعخُُذ وهي حًؿي حمُو الأنماس، َمً الألهاب البعُؿت التي حهلم الؿُل 

خابتهـا  ام والحـشوٍ وٖ ُب الجمل  بلى الألهاب التي ْشاءة الأسْ والألهاب التي حهلمه جشٖ

خ  اغُاث والهلىم والخاسٍ اٗلشٍ تهخم بالخشُِٓ الهام وهٓل االإهلىماث في مجـالاث نذة 

م معخىي االإخهلم  .والجًشاَُت وحهلُم اللًاث، ٖما لها بمٙاهُت بحشاء اخخباساث لخٓىٍ

اغُت  6 وحشمل الألهاب التي جدخىي نلى بيالألعاب الزياضية -2 هىم مً الأوشؿت الشٍ

وؤلهاب البؿىلت مشل ظباّ العُاساث ؤو ظباّ الذساحاث والهاب ال٘شة والطُذ، وهي 

مً٘ ؤن جٙىن حمانُت ًلهبها الهبان ؤو  ًمً٘ ان جٙىن َشدًت ًلهبها مدعابٔ واخذ وٍ

 (2 ، ص4117)خعً،  .ؤٖثر

  :6 والبهؼ ًطىِ الهاب الهىِ بلى هىنحنالعاب العىف -1

6 خُث جٙىن الصخطُت ٖشجىهُت جداسب الأنذاء لخُادي الُىاء عىف الخياليألعاب ال . ؤ

 .وفي ظبُل االإشاٛ رلٚ جذمش وجٓخل ٗل ما ٌهترغها

6 خُث جٙىن الصخطُت راث ملامذ بوعاهُت ونليها ؤًػا ؤن ألعاب عىف واقعي . ب

 جداسب وجٓخل لخُادي الُىاء وهي في ظبُل بٓاءها جٓط ي نلى ٗل االإدؿحن.
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زه الىىنُت مً الألهاب ً٘مً َُإن الهىِ في الألهاب هى جخُلي، والهىِ في والخؿش في ه

خُاجىا واْعي واالإشٙلت جكهش نىذ الزًً لا ًمحزون بني الخُاٛ والىاْو الً رلٚ ٌهخمذ 

اٗثه وجيشئخه الاحخمانُت  نلى نىامل نذًذة منها نمش الؿُل ومعخىاه الخهلُمي ور

نلى بنؿاء جلٚ الألهاب واْهُت ؤٖثر ورلٚ نً َػاٛ نً ؤن الخٓىُت الحذًشت ظانذث 

ش ؤَلام الُُذًى والعِىماثُت مهها بدُث جكهش ٔ دمج جطىٍ شبه خُٓٓت. )الاصهش و  ؾشٍ

 (45 ص، 4115رًب، 

ااالألعاب الالنتروهية بين الإيجابيات والسلبيات .3

ا:لعاب الإلنتروهية بين الإيجابيات والسلبياتالأ1.3

اَٗت وفي غىء ؾبُهت الهطش، و  ما ٌشهذه مً زىساث ج٘ىىلىحُت مخلاخٓت في 

ما ؤن الاسجباؽ الٓىي  مىاشـ الحُاة الاحخمانُت، والخهلُمُت والخشُُُٓت، والتروٍدُت. وٖ

الزي حمو بحن ؤؾُاٛ والهاب الال٘تروهُت والزي ؤضبذ حضء لا ًخجضؤ مً زٓاَت الألُُت 

خىٛ مذي ازش هزه الالهاب بإشٙالها الشالشت, ؤدي بلى سجاٛ بحن الهلماء الىُغ والتربُت, 

ُت والاهُهالُت, َػلا نً آزاسها  االإخخلُت نلى الأؾُاٛ, ظىاء مً الىىاحي الصحُت والعلىٖ

الُٓمت الشٓاَُت. َالألهاب الال٘تروهُت ظلاح رو خذًً َ٘ما ؤن ظلبُاث, َةجها ٖزلٚ لا 

 جخلى مً الاًجابُاث. 

مماسظت الأؾُاٛ للألهاب الال٘تروهُت  َمً الىاخُت الاًجابُت, انخبر  البهؼ ان

ت, حعهم في جدعً ْذساتهم نلى الؤبطاس, خُث ؤٖذث  ت واالإازشاث البطشٍ االإلُئت بالحشٖ

ُ٘ىن في حامهت سوشِعتر  " ؤن الأؾُاٛ الزًً "Rochesterالذساظت التي ؤحشاها باخشىن ؤمشٍ

اٗمل ؤقهشث لذ حهم بىادس جدعً في ماسظىا الألهاب لعاناث ْلُلت ًىمُا نلى مذاس شهش 

ٓت التي ًخهامل بها الذماى مو 41ْذساتهم نلى الؤبطاس بيعبت  % , لٙىجها ؤزشث في الؿشٍ

ت, وؤَادث داَحن باَُلحر " اظخارة الذماى والهلىم  Daphne Bavelier"االإهلىماث البطشٍ

ادة ٖبحرة ُت بالجامهت  ان الأؾُاٛ الزًً جم بحشاء الذساظت نليهم اقهشوا صٍ في الٓذسة  االإهشَ

ظانت مخٓؿهت مً مماسظت هزه الالهاب, خُث جم٘ىىا مً  71الخدلُلُت لأنُنهم بهذ 

ٓت دُْٓت, وخىٛ نلاْت بحن مماسظت الالهاب  حهشٍِ الشمىص في اخخباساث الؤبطاس بؿشٍ

ُت والخهلُمُت ؤظُشث الذساظاث نً هخاثج مخباًىت ومخُاوجت,   الال٘تروهُت واالإخشحاث االإهشَ

الاًجابُت, منها ؤن مماسظت الالهاب الال٘تروهُت نبر " بلى بهؼ الىخاثج Pew بُى" خُث ؤشاس 

ُت، وبالزاث مهاساث الٓشاءة نلى وحه  Online Games""الاهترهذ  جدعً االإهاساث االإهشَ
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الخدذًذ رلٚ باليعبت للأؾُاٛ روي مهاساث الٓشاءة االإىخُػت َٓـ. )الىىي و وناج٘ت ، 

 (21، ص 4114

ت ًجابُاث الألهاب الؤل٘تروهُت مًومً ؤهم ب ْام االإهلمىن بذمج ؤلهاب  الىاخُت التربىٍ

في مجاٛ الخهلُم لخدل مدل الألهاب الخٓلُذًت والشهبُت، وؤضبذ مطؿلح  ل٘تروهُتالؤ

الألهاب الخهلُمُت االإدىظبت مطؿلحًا شاجهًا في ماظعاجىا الخهلُمُت بعبب جإزحرها نلى 

جخمشل َ٘شة الألهاب الخهلُمُت الؤل٘تروهُت في . ُت الؤًجابُتبزشاء بِئاث الخهلم الخهلُم

ُهي خُث ًدىا َغ الؿلاب للحطىٛ نلى بغاَت ؤلهاب بلى نملُت الخهلم غمً بؾاس جشَ

اٗهذ مشٙلت مىؿُٓت  بهؼ الىٓاؽ وبالخالي الُىص. لا ًىحذ هطش بذون خل مشٙلت، ظىاء 

الٓىانذ واالإبادت الخىحيهُت هي  حهذؤو خعابُت، ؤو مشٙلت معجمُت ؤو بملاثُت ؤخشي. 

الأظاط الزي ًجب نلى الؿلاب الالتزام به مً ؤحل جدُٓٔ ؤهذاٍ حهلُمُت مهُىت، ٖما 

جدُحز االإخهلم نلى الخهلم وصٍادة َهمه   ؤجها مً ؤهم محزاث الألهاب الخهلُمُت الؤل٘تروهُت

ىىنت مً الأضىاث للمىاد الخهلُمُت. مً هاخُت ؤخشي َةهه ٌششٕ االإخهلمحن بمجمىنت مخ

والخإزحراث االإشثُت، والتي ًمً٘ ؤن جٓط ي نلى االإلل والشجابت في الذسوط الُىمُت، وجدُحز 

)خمذان ، ويحره.  الأؾُاٛ نلى اظخخذام مهاساث الخُ٘حر الهلُا وجدعحن االإهاساث الُىُت

 (7، ص 4112

ل نلى ومً الىىاحي الاحخمانُت، َٓذ ؤٖذث بهؼ الذساظاث ؤن هزه الألهاب حهم

شِ  جىؾُذ الهلاْت بحن الآباء والأبىاء، وجٓترح التروٍج لها ٖإداة لترابـ ؤَشاد الأظشة. وٖ

يهُت" ؤن  % مً الزًً شملهم  71البدث الزي ؤحشجه "حمهُت بشامج ال٘مبُىجش الترَ

 41البدث، ؤي واخذ بحن زلازت ؤولُاء ؤمىس، لا ًخىاهىن نً الاوًماط في جلٚ الألهاب، وؤن 

حن في الذساظت ؤن الألهاب وؾذث %منهم  هخٓذ زلشا االإشاسٖ ٌشاؾشون الأبىاء اللهب، وَ

 (13، ص 4111ؤواضش الهلاْت بحن ؤَشاد الهاثلت. )الزًىدي، 

ومً الىاخُت العلبُت، ولأن  لٙل َهل سدة َهل َةن للألهاب الال٘تروهُت آزاس ظلبُت 

دمان نلى مماسظتها، وهىا ٖزلٚ نلى الؿُل، خاضت ما برا وضل خبه لها خذ الهىط والؤ 

ت خعاظت ًشسخ  ًشي البهؼ بإن هزه العلبُاث ؤشذ ؤزشا وجإزحرا لٙىجهم في مشخلت نمشٍ

ُاث، ٖما ؤن ظلبُاث هزه الألهاب نلى الأؾُاٛ, َهي ٖشحرة  َيها الهذًذ مً الأَٙاس والعلىٖ

ا  وجمغ حىاهب مخىىنت مً شخطُت الؿُل صحُا وبذهُا، هُعُا واحخمانُا، جشبىٍ

ؿاهُت  وزٓاَُا. خُث ًٓىٛ الذٖخىس "ٗلُُىسد هُل" االإششٍ الهلمي في اللجىت البرالإاهُت البرً

ؿاهُا6 لٓذ ايخطبذ بشاءة ؤؾُالىا ؤمام ؤنُيىا  لخٓص ى مشٙلت الألهاب الال٘تروهُت في بشٍ

وبمعانذجىا بل وبإمىالىا ؤًػا ...ختى لى ضذسث حمُو هزه الأششؾت َإن الأمش ظُٙىن 
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خ االإهاضش". مخإخشا للً ا في الخاسٍ اًت في مىو همى حُل ًماسط ؤشذ ؤهىام الهىِ "جؿشَ

 (31، ص 4113)بشجُمت ، 

ؤن ًادي بلى مخاؾش صحُت  بدمان هزه الألهاب مً ْبل الأؾُاٛ واالإشاهٓحن ًمً٘بن 

اٗن وبضاباث بت والكهش برا  مً٘ ؤن ًادي بلى بناْاث مشل بضاباث الأؾشاٍ والشْ ، وٍ

لت مً الضمًه الألهاب بؿش الجلىط ؤمام هز نذم ُْام الؿُل ؤو  .ٍٓت خاؾئت لُتراث ؾىٍ

اث الجلىط اغُت بعُؿت خلاٛ اوْ ً سٍ ب ْذ ًٙىن مً ؤهم ؤظبازا َه، االإشاهٔ بإي جماسٍ

مً٘ ؤنالعمىت نىذ الأؾُاٛ واالإشاهٓحن ، ٖما ؤن ًادي بلى هىباث ضشم نىذ الأؾُاٛ ، وٍ

ت ًمً٘ ؤن ًادي بلى خذور سنشاث في الزسانحن.  ادة اظخخذام ؤلهاب ال٘مبُىجش الاهتزاصٍ صٍ

ل ظُٙىن له آزاس ٖما ؤن الخهشع لألهاب الُُذًى والألهاب االإُشؾت نلى االإذي الؿ ىٍ

ذ اللانبحن مً بوعاهُتهمً ؤهمها6 العلىٕ الؤدماوي االإُشؽ، مهُعُت وناؾُُت  ،، وججشٍ

 وقهىس  البراءة، والايخُاٛ، ،الصخطُت في نذًذة وحًحراث ،واالإشانش حعاظُتال وبصالت

ُت  الاغؿشاباث لا ًىحذ شٙل منهجي جُُٓمي  للأظِ والؤسادة، الهضم وجشاحو الىُعُت الحشٖ

 (  445 ، ص4111، . )نىىلخإزحر ؤلهاب الُُذًى نلى الأؾُاٛ

ذساظاث ؤن ٖثرة مماسظت الألهاب ْذمذ الهذًذ مً ال مً الىاخُت الاحخمانُت  والشٓاَُت

اٗدًمي لذي جًمً٘ ؤن  الهىُُت,لهاب الأ وخاضتالال٘تروهُت  ادي بلى غهِ الأداء الأ

حز نلى الهمل غؿشاباثالا ادي بلى بهؼ ٖزلٚ جالأؾُاٛ و   ٖما ؤن هزه، في الٓذسة نلى الترٖ

الشٓاَت لذخُلت نلى ابُت الأحىبُت الأؾُاٛ ال٘شحر مً الهاداث والشٓاَاث الًش  هلمالألهاب ح

  الهشبُت،
ً
ا   مشل الؤهاهاث والشخاثم واالإٓامشة والٓماس التي جازش نلى همى الأؾُاٛ َ٘شٍ

ً
 وزٓاَُا

 
ً
ا ا.وجشبىٍ

ا:الطفلالصحة ثأثير الألعاب الالنتروهية على  3.2

ش الؿُل  نلى الشيم مً ؤن هىإ بهؼ الآساء التي جشي ؤن الألهاب الال٘تروهُت حعهم بخؿىٍ

ذ مًفي الله مهاساجه، وجيشُـ مجالاث جُ٘حره وبزشاء مخُلخه وجيشُؿها باججاه  ب، وجضٍ

ذ جدمل ال٘شحر مً  ؤوظو، وجذَو ْذساجه بلى الىمى و الادسإ الىاظو، بلا ؤجها بىُغ الىْ

ُت، ونلى  االإػاس نلى الؿُل، وخاضت نلى صحخه الجعذًت و الىُعُت و الهٓلُت والعلىٖ

ا: هزٖش منها ممجمل ؤهماؽ زٓاَخه بشٙل نا

ومً االإهشوٍ ؤن العلىٕ الهذواوي ًدعم بالشىسة اللُكُت ؤو 6 السلوك العذواوي والعىف

ًا ُت والهذواهُت ججاه الآخشٍ ، خُث ؤن الاظخجابت مخُُت وساء الشيبت في بًزاء لعلىٖ

ً ؤو الىُغ هدُجت ججشبت الؿُل مو الاهخٙاظاث االإعخمشة ؤو الؤخُاْاث ؤو ْمو داثم  الآخشٍ
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زاسة الهذوان والخدشٍؼ حععى بشٙل يحر مباشش بلى ب ل٘تروهُت ُاجه. ورلٚ لأن ؤلهاب الؤلح

 بلى ْخلنلى الهىِ
ً

ا(.444 .، ص4111، ىىنالؿُل. ) نىذ ، وضىلا
، ؤي مشاٗل ًىاحهها مماسظى الألهابالإُل بلى مماسظتها واظخخذامها ٗىظُلت ؤولُت الإهالجت 

ذ في الىلاًاث  ذ ؤقهشث دساظت ؤحشٍ لتي ًلهبها الأؾُاٛ ا ل٘تروهُتاالإخدذة ؤن ؤلهاب الؤوْ

وهزا ًجهلهم ؤٖثر نذواهُت. حشحر الىخاثج بلى ؤن هزا الػشس الىُس ي ًمً٘ ؤن  جخمحز بالهىِ

ًازش ختى نلى الأؾُاٛ الزًً ًلهبىن هزه الألهاب بشٙل نشض ي. ووحذث الذساظت ؤن 

ىن ثر الهىِ في الألهاب الخُانلُت وؤلهاب ال٘مبُىجش ؤٖ . غشسًا مً الهىِ نلى الخلُضٍ

ؤزبدذ الأبدار الًشبُت وحىد نلاْت بحن العلىٕ الهىُِ للؿُل (.43 .ص ,)الًُُلي

 ، َهي حهخمذ ص ؤو االإماسظاث في ؤلهاب الُُذًىواالإشاهذ الهىُُت التي ًشاها نلى الخلُا

ً وخذام ، بهه َواالإشاهٓحن ُُُٖت اسجٙاب الجشاثمنلى الٓخل والػشب وحهلُم الأؾُاٛ 

ؿىس ْذساث ومهاساث الهىِ الهجىمي في ؤرهاجهم والتي جادي بهم في النهاًت بلى اسجٙاب  وٍ

ىوي جخمحز ، لأجها والعِىماجي الجشاثم. هزه الألهاب ؤٖثر غشسًا مً الأَلام الهىِ الخلُضٍ

ماسط الصخطُاث الهذواهُت في الحُاة  خٓمظ، لأن الؿُل ظِبالخُانل بُنها وبحن الؿُل وٍ

ذىاْهُت. ال  (11.، ص4114، س)ْىٍ

بلى ؤن الؿلبت الزًً  اشاسث الذساظت التي احشها "حىدُلا ولُى٘ب ولُىذسٕ وولص ى"

اٗن لذحهم معخىي ؤنلى  مً الهذاثُت، واسجبـ رلٚ بمهامل  ذ ؤؾىٛ لألهاب  ًخهشغىن لىْ

 ؤؾ
ً
خا ىٛ الخىأَ مو جٓذًشاث االإهلمحن الزًً ؤشاسوا بلى ؤن الؿلبت الزًً ًٓػىن وْ

اٗهىا ٌشهشون بالإنُاء الجعمي، والأداء االإخذوي في الخدطُل  باظخخذام ؤلهاب الُُذًى 

الهلاْت بحن الهىِ االإعخمذ مً ؤلهاب الُُذًى جخىظـ الذساس ي، ٖما جبحن ؤن الهذاثُت 

 (142، ص 4112)الطىالحت و مُلح،  .والىخاثج االإشجبؿت بزلٚ

شها بهؼ االإىاْو نلى شب٘ت 6 هىإ ؤلهاب بل٘مىاهضة القيم والمعتقذات تروهُت جىَ

الاهترهذ ومهكمها مجاهُت، وهزا ًشبذ ؤجها ْذ جٙىن مىحهت ؤو ًِٓ وساءها بهؼ الهابشحن 

وهي ؤلهاب جدخىي نلى اَٙاس مػللت، ومهخٓذاث َاظذة مشل الألهاب التي ٌهخمذ َيها 

ز مُٓىد، او شخظ الؿُل، ؤو االإشاهٔ نلى الهشاَحن والسحشة داخل اللهبت للهشىس نلى ٖج

مخخبئ ٖزا الالهاب جشوج  بلى جطذًٔ الأبشاج، ودواثش الحل، وؤوساّ "الٙىحشِىت". )نىى ، 

اٗث الؤهخاج نلى اظخًلاٛ الألهاب الؤل٘تروهُت في 442، ص 4111 (ٖما حهمل بهؼ شش

تهذًم بهؼ الُٓم واالإهخٓذاث وجشوٍؼ الؿُل لُشىس غذ ُْمه ومهخٓذاجه، َٓذ ٖخبذ 

شا نً بخذي اللهب الؤل٘تروهُت التي ؤزاسث ضجت في الذوٛ بخذي الصح ت جٓشٍ  ِ الجضاثشٍ
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ُت تهذم َيها االإعاحذ  الهشبُت والؤظلامُت، َهي جدخىي نلى مهاسٕ ججشي في االإذن الششْ

حن، والزًً ًخم الخد٘م َيهم مً ؾشٍ اللانب الزي  ٓخل َيها االإطلىن مً ؾشٍ نع٘شٍ وٍ

ذس،  .رلٚ ٌعخهمل ٗل ؤظلحت َخاٖت مً ؤحل  (125، ص 4114)ْىٍ

6 ْذ ًادي حهىد وبدمان الؿُل واالإشاهٔ بلى هزه الاضطزابات الصحية والحزلية _7

بت والكهش نىذ الجلىط  الألهاب بلى مخاؾش وبضاباث صحُت، جيخهي بةناْاث الأؾشاٍ الشْ

لت. خُث ؤقهشث دساظت حذًذة ؤن اظخخذام  ٓت خاؾئت ؤمام هزه ؤلهاب لُتراث ؾىٍ بؿشٍ

ادة خؿش الؤضابت بإلم الشظٌ و الأ  ؾُاٛ لألهاب الؤل٘تروهُت ؤٖثر مً ظانت ًىمُا ًادي لضٍ

وؤشاسث بلى ان  .نام 14بلى  3ؾُل جتراوح ؤنماسهم مً  131الؤضبو. و جػمىذ الذساظت 

هخٓذ الهلماء  ٗلما ؾالذ َترة الاظخخذام ٗلما صاد الألم خطىضا باليعبت لطًاس العً. وَ

اس ؤٖثر نشغت لهزه الآلام نػلاتهم و ؤوجاسهم ماصالذ في ؾىس الىمى. ؤن الأؾُاٛ الطً

 ( 42)الًُُلي، ص 

ٖما ؤٖذ خبراء الصحت ؤن نحن الؿُل جخإزش بالعلب ؤًػا نىذ اللهب لُتراث بهزا 

هت حذا في ؤزىاء مماسظت الألهاب الؤل٘تروهُت  ت الهُىحن جٙىن ظشَ الألهاب، خُث جٙىن خشٖ

ذ مً َشص ب حهادها، ٖما ؤن مجالاث الأشهت ال٘هشومًىاؾِعُت االإىبهشت مً ؛ وهزا ًضٍ

لها ؤنشاع حهؿي  زلٚ الضيللت، وٗ الشاشاث جادي بلى خذور اخمشاس الهحن وحُاَها ، وٖ

، 4113الؤخعاط بالطذام والشهىس بالإحهاد البذوي وؤخُان والاٖخئاب. )ضالح خعً، 

 (442ص

ل للألهاب الال٘تروهُت ًادي بلى 6 الخهشع الؿىٍالاضطزابات العقلية والذهىية

اغؿشاباث الخهلم، وجٓذم رهني نً الخٓذم الهمشي )شٙل نشىاجي يحر مُطل ويحر 

ٓذان الٓذسة نلى الخُ٘حر الحشص . خُث ؤن لها جإزحرا   ْذساث ؤظاظُت  مُُذ(، وَ

حز، ْذسة الخزٖش، نىذما ًلهب الؿُل  للاظدُهاب لذي الؿُل، وهي6 ْذسة الاهدباه، والترٖ

، َهي جخهامل مو ربزباث االإخ، خُث بن الإخ ربزباث ما بحن 
ً
ً دُْٓت ًىما بمهذٛ نششٍ

ربزبت في الشاهُت ًٙىن االإخ  44ربزبت في الشاهُت، لً٘ نىذما جطل ربزباث االإخ بلى  44و12

دُْٓت، ًبذؤ  41و 1في ؤنمى ْذساجه. ونىذما ٌهمل الهٓل نىذ هزه العشنت ما بحن 

وهزا ما ًىؿبٔ نلُه ما ًىؿبٔ نلى ظشناث الجشي، خُث بن  ًػهِ لخهشغه للإسهاّ،

لت وهزا ٌعهم في  .االإعاَاث الٓطحرة جدخاج بلى ظشنت نالُت، واله٘غ في العشناث الؿىٍ

ذ في نذم الاظدُهاب لاخٓا. َالألهاب الؤل٘تروهُت ظبب ؤظاس ي في خمىٛ  ٖعل االإخ ما ًضٍ

اٗء اَهي جشاٖم خبراث، َ  للز
ً
ت، هزا هىذما ًبلٌ ؤنلى مشخلت في اللهبالهٓل ولِغ داَها



 يرــــبطكريمة 
 

 

 153 2222 جويلية(، 1) 3 ضيـــــاء نلبحوث امنفس ية وامتربويةمجلة 
 

اٗء بل خبرة وج٘شاسا حز. لِغ ر ، وفي هزه الحالت ًبذؤ االإخ في َٓذان الٓذسة الزهىُت والترٖ

 (474، ص 4113)ضالح خعً، 

6 ؤٖذ خبراء التربُت ؤن ٖثرة مماسظت الأؾُاٛ لهزه الألهاب الاضطزابات الىفسية والتربوية

ى ؤن ًطبذ الؿُل ؤٖثر نشغت للإخُاّ الذساس ي، بلى حاهب بلى خذ الؤدمان، ْذ ًادي بل

الهىِ نلى  ذ ؤٖذث دساظاث نذًذة جإزحر الهابغهُه في الحىاس والخهبحر نً ؤَٙاسه. وْ

االإخ والأنطاب لذي الأؾُاٛ، ٖما ؤجها جىمي الهذواهُت بذاخلهم َُماسظىجها في البذاًت نلى 

 ،ً بلى ؤن ًطبذ هزا العلىٕ نباسة نً مىكىمت االإدُؿحن بهم مً ؤشٓائهم زم نلى الآخشٍ

ت  ذ ْذمذ الهذًذ مً الذاسظاث ؤدلت ْىٍ ً. وْ ٓت حهامله مو الآخشٍ ًبني نليها الؿُل ؾشٍ

لت في مماسظت الألهاب اجا ؾىٍ لهاب ؤالال٘تروهُت ؤو  جشبذ ؤن الأؾُاٛ الزًً ًمػىن ؤوْ

ساس ي في االإذسظت، الُُذًى، لا ظُما الهاب الهىِ، جادي بلى غهِ في جدطُلهم الذ

وبالخالي خطىلهم نلى جطيُُاث مخذهُت مً ْبل االإهلمحن، مٓاسهت مو الأؾُاٛ الزًً 

ًماسظىن ؤلهابا اْل نىُا، ؤو لا ًماسظىن الألهاب الال٘تروهُت نلى الؤؾلاّ. وفي لٓاء مو 

مطؿُى ؤبى ظهذ في ْىاة االإجذ، حهشع بلى مهلىماث ُْمت نً جذمحر شخطُت الؿُل 

حز نىذما ًلهب اللانب الإذة الزي ًم اسط الألهاب الال٘تروهُت، مشل6 غهِ الاهدباه والترٖ

ذ ًطبذ لذي الأؾُاٛ ضهىباث الخهلم بهذ  زالشت شهىس بلى حاهب جىمي الألهاب الًباء، وْ

ظىت مً مماسظت بهؼ الألهاب الال٘تروهُت، وهزا ًخُٔ مو ما جىضلذ بلُه دساظت 

ت الألهاب الؤل٘تروهُت في العىىاث الأولى مً نمش مً ؤن ٖثرة مماسظ "4114"خعني، 

حز في ؤنماٛ ؤخشي مشل  الؿُل، جادي بلى بهؼ الاغؿشاباث في مٓذسة الؿُل نلى الترٖ

الذساظت والخدطُل وجكهش الهذًذ مً الأغشاس الىُعُت نلى الأؾُاٛ، خُث ًمً٘ جمُحزها 

 (21-24 ص، 4114بالأمىس الخالُت6 )الىىي و وناج٘ت ، 

اهُت والعهادة، بلا ؤزىاء مماسظخه لهزه الألهاب لا يحر لا     .ًجذ الشهىس باليشىة والشَ

  الُشل في الحُاة الهملُت، ورلٚ بعبب نذم سيبخه الُٓام بىاحباجه وؤنماله االإُشوغت

 .نلُه

  ذ ؤن ًبٓىالهطبُت والهذواهُت، خُث ًطبذ نطبُا لأهه لا ذ َشاْها، وبهما ًشٍ  ًشٍ

عخمش باللهب، تٖما ؤن بهؼ هزه الألهاب جدخى  وَ مت والعشْ اٗلجشٍ  ي ؤمى اس خؿحرة 

 
ً
  ويحرها مً الأمىس االإمىىنت و االإدشمت ششنا

ً
ا ًازش بشٙل مباشش نلى شخطُت ، مما ونشَ

 .االإعخٓبلُت الؿُل

 َٓذان الؤسادة الحُُٓٓت، خُث اهه ًطبذ نباسة نً نبذ لهزه اللهبت لا بسادة له نليها. 
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  خُث ًُٓذ الؿُل الٓذسة نلى َخذ مىاغُو َٓذان مهاساث ،ً الخىاضل مو الآخشٍ

 مخىىنت خاسج هؿاّ الألهاب

6 مً بحن االإكاهش اللاؤخلاُْت التي جشوج لها الهذًذ مً الألهاب الؤل٘تروهُت تأثير الاخلاقيال

هي العب والشخم الزي ًدطل بحن االإدعابٓحن، في الًالب ظب وشخم ونىاد ؤزىاء اللهب، 

زلٚ ه اضحت ويحر ؤخلاُْت، ظىاء في وٖ ت وَ ىإ ؤلهاب جدمل في مػامُنها ضىس ناسٍ

ؤلهاب ال٘مبُىجش ؤو في ؤلهاب البلاي ظخِشً، خُث جٓىم هزه الألهاب بُ٘شتها الخبِشت 

 بحن 
ً
بخدؿُم ٖشحر مً الأخلاُْاث التي ًخهلمها الؿُل في االإجخمو االإعلم، وججهله مزبزبا

ت، والطىس  ما ًخلٓاه مً والذًه ومهلمُه، وبحن ما ًذط له مً خلاٛ الأخذار الجاسٍ

اٗء ًطىس نلى ؤهه الخبث  ُٓت ٖشحرة، َالز ت، والألُاف واالإىظُٓى بىظاثل حشىٍ الهاسٍ

لت الحُلت، مما ًىه٘غ بطىسة ؤو بإخشي في نٓلُت الؿُل  والؿُبت نلى ؤجها العزاحت وْ

اٗءه في ؤمىس غاسة به وب ٓت جُ٘حره، وججهله ٌعخخذم ر  .مً خىلهوؾشٍ

 مً ؤظىؤ ما   
ً
ؤما قاهشة ْػُت الؤباخُت، ْػُت الجيغ، ْػُت الهشي، َهزه ؾبها

جىؿىي نلُه هزه الألهاب، بةغاَت بلى ْػُت وشش الاهدلاٛ الخلٓي والُاخشت والدصجُو 

نليها بلى آخشه، َالص يء االإهم الزي لا ًمً٘ ججاهل هى ؤن هىإ ؤشُاء في ؾبُهت الؤوعان 

اٗن ضًح  هىإ بشاساث وجىبهاث جخهلٔ بالشهىاث، ممً٘ جبذؤ هزه الؤشاساث مً ختى لى 
ً
را

ي هزه الأشُاء وججهل  ظً الخاظهت نىذ الأولاد ٌهني ْبل البلىى، َهزه الألهاب جإحي  وجضٗ

ذس،   (124، ص 4114مً الأؾُاٛ ٌعهىن لخدبهها. )ْىٍ

ً ضىسة 6 مً االإهشوٍ ؤن نملُت الًشط الشٓافي جبذؤ لذي التأثير الثقافي الؿُل بخٙىٍ

رهىُت نً االإجخمهاث التي ًداٖيها، والتي هي يالبا ما جٙىن مً خاسج مىكىمخىا 

الاحخمانُت والشٓاَُت، رلٚ ؤن وعبت ٖبحرة مً الهاب الأؾُاٛ الال٘تروهُت هي ؤحىبُت، 

ُمىا.  -بٙل ؤظِ  -وجدمل   ٖشحرا مً الُٓم التي لا جىاظب َ٘شها وْ

في مجاٛ الآزاس والاوهٙاظاث الىاحمت نً الخ٘ىىلىحُا االإهاضشة  لٓذ صاد اهخمام الباخشحن

ماوي"  Patel نلى زٓاَت االإجخمهاث ومىكىماتها الُٓمُت، بر ًزٖش  ؤن مما صاد  الىاسد في "الشٍ

مً هزا الاهخمام ملاخكاث لا جخؿئها نحن مشاْب، ومنها جضاًذ ؾىٛ الُترة التي ًٓػيها 

ص االإىحهت للأؾُاٛ وللشاشذًً ومنها )الألهاب الؤل٘تروهُت(، الؿُل في مشاهذة بشامج الخلُا

وحهشغهم لأَلام خاملت لشٓاَاث الأمم الأخشي تهاحم زٓاَت ؤؾُالىا وجذَههم بلى جزوّ 

بت نىا. ؤغِ بلى رلٚ شٙىي الىالذًً واالإهلمحن مً الأداء االإذسس ي لأبىائهم  زٓاَاث يشٍ

ُت الزًً ًبالًىن في ؾىٛ َتراث اللهب، وما ً ىجم نً هزا مً اغؿشاباث  ظلىٖ

 (14، ص 4111ومش٘لاث مذسظُت. )الزًىدي، 
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 دور الأسزة في التعامل مع ألعاب الأطفال الإلنتروهية. 4

جىاحه الأظشة الهشبُت في ناالإىا االإهاضش نطش الهىالإت واالإهلىماجُت وزىسة الاجطالاث 

 مً وج٘ىىلىحُا االإهلىماث وغهُت مهٓذة مً الخدىلاث ال٘بري، 
ً
 مخذَٓا

ً
َهي جىاحه َُػا

ت التي حشٙل لها ضهىباث وجدذًاث في مهام الخيشئت، وما ًخهلٔ  الخدذًاث االإطحرً

ت الُانلت في الخهامل مو الخ٘ىىلىحُا االإهاضشة.  بإدواسها الؤسشادًت والخىنىٍ

ُٔ اٗث، وجىَ ذ وغو بش مجمىنت مً الأظغ التي ًمً٘ ؤن حعترشذ بها الأظشة  (2009) وْ

شة للُٓام بذوسها في الخهامل مو آماٛ وؤخؿاس الهىالم الاَتراغُت نلى ؤؾُالهم، االإهاض

 (14، ص 4111)الزًىدي،  :وؤهمها

ٔ بحن الىاْو والخُاٛ، وبدسإ رلٚ الُشّ وحهلُمهم بإن _ 1 معانذة الأؾُاٛ نلى الخُشٍ

 .نالم الألهاب والأَلام الهىُُت لا ًمشل نالم الىاْو

خهمالاتهم لل٘مبُىجش، والؤهترهذ، الألهاب الؤل٘تروهُت، وجىحُه ما مطاخبت الأبىاء في اظ

ُه االإُُذ الهادٍ  .ًلضم في حهاملاتهم مهها بلى الترَ

_ مخابهت الآباء لاظخخذام ؤبىائهم للإهترهذ، ووغو الٙىمبُىجش الزي ًدُذ هزه الخذمت 4

 .في ؤماًٖ مُخىخت للأظشة ولِغ خلِ ؤبىاب مًلٓت

ت مدذدة لاظخخذام الأؾُاٛ للإهترهذ، ؤو الألهاب الال٘تروهُت والتي جدذًذ مذة صمىُ_ 7

 ْذس الؤمٙان، وبجاخت الُشضت للأؾُاٛ الإماسظت الألهاب 
ً
ذ نلى العانت ًىمُا ًيبغي ؤلا جضٍ

 نً الجلىط ؤمام حهاص الٙىمبُىجش
ً
ت بهُذا  .الجعذًت والحشٖ

لمىاد واالإىاْو يحر _ اظخخذام الأظشة البرامج االإخططت للحماًت مً الخهشع ل2

 .االإىاظبت، ؤو ؤوامش الخد٘م في رلٚ االإخىاَشة ببرامج جطُذ الاهترهذ حهاص اللهب

مىاْشت الأؾُاٛ بطُت معخمشة َُما ٌشاهذوهه، ؤو ًلهبىهه وامذادهم باالإهلىماث _ 1

ُه مً  واالإهاسٍ التي ججهلهم ًخهاملىن بةًجابُت َُما ٌشاهذوهه، ؤو ًٓىمىن باللهب والترَ

 له.خلا
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 : في نهاية هذا البحث يمنىىا أن هوص ي بما يلي

ت ٗل ما ًمً٘ ؤن ًازش نلُه _ ت ؤمش هام وغشوسي للؿُل الإهشَ   . حهخبر االإشآَت الأبىٍ

جدذًذ مذة صمىُت مدذدة لاظخخذام الأؾُاٛ للأهترهذ، ؤو الألهاب الال٘تروهُت، والتي  _

ذ نلى العانت ًىمُا ْذس الؤم ٙان، وبجاخت الُشضت للأؾُاٛ الإماسظت الألهاب ًيبغي الا جضٍ

ُت بهُذا نً الجلىط ؤمام حهاص ال٘مبُىجش، وهىا ًخدعً حصجُو  الجعذًت والحشٖ

 الأؾُاٛ نلى الاهخشاؽ في الألهاب الشهبُت.

 .الخشُِٓ واالإؿالهت خىٛ ما ًخهلٔ بالألهاب الؤل٘تروهُت _

 .َٔ مو مهخٓذاجىا ومبادثىابًجاد البذاثل االإىاظبت مً الألهاب والتي جخىا_ 

حز نلى جشبُذ البرامج الخهلُمُت والخشُُُٓت نلى الهىاجِ الزُٖت ولىخاث _  الترٖ

 الال٘تروهُت )الآًباد( الإماسظتها مً ْبل الأؾُاٛ.
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االمزاجع: قائمة

ت لاظخخذام الأؾُاٛ للألهاب 4111ماحذ مدمذ. ) ،_ الزًىدي (. الاوهٙاظاث التربىٍ

تالؤ (، 1)11،ل٘تروهُت ٖما ًشاها مهلمى وؤولُاء ؤمىس. مجلت حامهت ؾُبت للهلىم التربىٍ

 .71ـ11ص

ت الىاحمت نً مماسظت  (. الاغشاس4114يشيشؽ.) _ الىىي بالؿاهش، ناج٘ت الىُعُت والتربىٍ

ػاًا االإجخمو, الال٘تروهُت للألهابالاؾُاٛ   .23-75(, ص4، )مجلت العشاج في التربُت وْ

، الألهاب الال٘تروهُت والهىِ االإذسس ي. سظالت ماحعخحر (.4113ظمُدت. )، ت_ بشجُم

 .، الجضاثشحامهت بع٘شة

(. بًجابُاث الألهاب الؤل٘تروهُت التي 4112ظاسة مدمىد نبذالشخمان. )، _ خمذان

ًماسظها ؤؾُاٛ مشخلتي الؿُىلت االإخإخشة واالإشاهٓت وظلبُاتها مً وحهت هكش االإهلمحن و 

 الاسدن.ـ نمان ، الاوظـ ّ حامهت الشش  ،ُعهم. سظالت ماحعخحرالأؾُاٛ ؤه

 ّ ط(. بشٙالُت بدمان الألهاب الال٘تروهُت لذي الؿُل. مجلت الباخث -لُلُا. )ب ،_ سصٍى

اغُت والاحخمانُت  .(2، )للهلىم الشٍ

(. نلاْت الألهاب الال٘تروهُت الهىُُت بالعلىٕ 4112نلى ظلُمان مُلح. ) ،_الطىالحت

والعلىٕ الاحخماعي لذي ؤؾُاٛ الشوغت. مجلت حامهت الٓذط االإُخىخت  الهذواوي

ت والىُعُت للأبدار  .152-133(، ص12)2،والذساظاث التربىٍ

خؿش يُلىا نىه حهذد الأظشة  (. الألهاب الال٘تروهُت،1271) ض.َهذ بً نبذ الهضٍالًُُلي، _

اع6 واالإجخمو  َهشظت م٘خبت االإلٚ َهذ الىؾىُت.. الشٍ

اٗء  الؤل٘تروهُت الألهاب(. جإزحر مماسظت 4113نبذ الخىاب ضالح خعً. ) ،_ؤماوي نلى الز

ت والىُعُت  . (7)41، اللًىي والاحخماعي لذي الاؾُاٛ. مجلت التربىٍ

. (. قاهشة الألهاب الال٘تروهُت وآزاسها نلى مشجادحها مً الاؾُا4141ٛ) حىاد، ببشاهُم._

 .411-157(, ص1)11 ،مجلت الحىاس الشٓافي

(. الألهاب الال٘تروهُت وحشٙل العلىٕ الهذواوي 4115_غُِ الاصهش، و مدمذ رًب. )

اغت  .(4)4، الهىُِ لذي الؿُل داخل االإذسظت. مجلت االإجخمو والشٍ

ضة_ ُت لذي 4111. )نىى، نضٍ (. آزاس الألهاب الال٘تروهُت نلى الخطاثظ الىُعُت العلىٖ

 .427ـ411(، ص11، )مانُت الاوعاهُتالاؾُاٛ. خىلُاث حامهت ْاالإت للهلىم الاحخ

(. بدمان الالهاب الال٘تروهُت ونلاْتها بالخىمش في الىظـ االإذسس ي. 4114. )ْذي، ظىمُت_

ت  .(11، )مجلت الخىمُت البششٍ
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م_ ذس، مشٍ ُاث لذي الاؾُاٛ.4114. )ْىٍ سظالت  (. ؤزش الألهاب الؤل٘تروهُت نلى العلىٖ

 .الجضاثش ،7-حامهت الجضاثشماحعخحر، 

ذ خعً. ) في مذًىت االإىضل وجإزحرها  (. قاهشة اهدشاس الألهاب الال٘تروهُت4117_مشح ماٍ

 .(31، )مجلت بغاءاث مىضلُت ،نلى الُشد

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


