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- Résumé

La présente étude s’intéresse au traumatisme d’abus sexuel et le vécu

psychique chez I’adolescente abusée. Il s’agit de vérifier, I'image de
soi, les assises identitaires et le processus d'identification, chez
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I’adolescente abusée. Nous nous intéresserons a la réorganisation de
l'investissement de la représentation de soi et a l'impact des
représentations de relations, qui coincident avec les remaniements
relatifs aux changements pubertaires.

Cette étude clinique est basée sur I’étude de cas aux moyens de
I'entretien clinique semi-directif et le test de Rorschach.

35 adolescentes ont participé a notre étude, chez lesquelles ’abus
sexuel, ces adolescentes abusées étaient résidentes des Centres de
rééducation des jeunes filles de Tébessa et de Blida.

Notre étude laisse apparaitre que la quasi-totalité des cas étudiés
avaient une relation archaique a 1’objet, I'image de soi chez elles était
de nature fragile. Il en a été de méme concernant le niveau de
I'identité; notamment s'agissant des limites entre le soi et 1’objet. Ce
constat est trés explicite a travers les résultats du test projectif
Rorschach.

Les indentifications féminines sont influencées négativement par ce
manque primaire: la prise de décision en matiere de différenciation
sexuelle était problématique. Ces difficultés ont prit leur origine de la
réactivation des problématiques infantiles a 1’age d’adolescence, qui
mettent a 1’épreuve les capacités d’élaborations du moi, et aussi du
traumatisme de I’abus et 1’age de sa survenue.

Il s’est avéré que faire face au traumatisme de I’abus et du sens qu’il
prend, chez [D’adolescente, dépendent de la qualit¢ des assises
identitaires et aussi de la force du moi jusque-la réalisées, mais aussi
du soutien de I’environnement.

- Les mots clé: image de soi -processus identitaire - adolescence -
viol- traumatisme.
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