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* Résumeé :

Cette étude vise a démontrer l'intérét des enseignants d’EPS pour évaluer le niveau des
gleves, en particulier dans le domaine émotionnel affectif.

Et une tentative pour répondre aux divers moyens et méthodes utilisés.
Et aussi de montrer la relation de ce domaine avec la mativation a la réussite dont ils
disposent.

s ol caga O ad) daala | 163



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

Adladay) Calaal) aty dualy g Adad) Ay l) s la alaia) (52a
Slady) by ABdley (pgilil) Aullall Asiaagl)

tdadda -1
S nt alledl ALY maaly GO 355 gyl eaiall maal il
13,15 0asSilly aabeilly A all b Basa daladl Gliialsally L lll e legi (sl Al
Ly 4l ol gragnd) djliall i ast canaall angll 130 daladl 4l culs
AR e e LY Cllhae Ll
iy e lially Gubuals ddlalal) JS8 (Ssluy (Al il (gliaal) aainall
sseall & i GV 5 el el ) 2g Allais) AEAT Aig 3 Gaed) D) 28l 2 ) sl
lbayl 5 &Y 5 by zyding adiiall jeasd) 13 Glat) Glael 8 Gagiy ale ol
i) aae s lls W 4l Slag adalis (e an
ol oSt sy (Ll il oLl e Ly laa Lol feja e ¥ leatyld
LSay Bakna Q) 4S5 (A Alaasll dasliiall of il Yise g ¥ Le @all Sla )y
Lol la A S iy e Al dpaddl) alles aaa3 Ay ¢ piall dagliall sl
Blde o Wil 5 canly b o saaly 8y o o Y gl sba oy Aala
Aphaagll a5 e leay) Cilise led i ) de siial) (olailly el pally
(g datia Y Ales 28l Bl ol Aabiaall Y ledly Aglaasll eV s3a (55
cJadin Yy el Wy Gasa Y (o2 aleadl 3l 4l mualy
peady aglaladl ks GOl gal jeldall joskiy alg (Jhasll Jlaalld
Soba o Dl o e (A el @bysally Ganlal) o 5 4ld Gl 5 caeilaiily
ksl ol dad f Tase ol Wse s ) a5 5 alaial
alalaily 4ads ojelia Al (Olad) CAS 58 QI (S Ge i Jlaal 138 aal
Cilgally (aias dale ddiay Jlad) 128 Calaali cdaid A jpeally digy dyme QIS 3ae a4
el e pae sl auady ol A o LAY Gaddll Jaiy Jean ) Lkalally Alledt)

164 | sl al s 0 ) daaly



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

LRI Jalgally alaia¥l e gty 280l Aad ) Jsaasl) of (1996) élgien eaasl il
Wl & g glassll OF calaagll 58 Jalsall s3a 350 a5 D1 ol Balall
CAgliall 5 dpal

Aaei A aalud Al dplaagll 5 dpudill 5 450l cailgad) Jaafil 48 s dass (A
Sle lolaie) g lainl alyll Ll of s & 5 biymay Leldal 5 s calllll 3 6S
Ll gl e daal JB Y Ll Jing o 3)skiall doalall aclsil) 5 Jilusll Caaal Jleail
cdlall o il slae) 5 S5 A anly A lasal 138 (gAY

Glapall e a8 sl el 3E) dae) e Gl JIB W Lujae of 5 dala
cAglaglly 4yl 050 A prall cailad) e S5 5

Jadity Gl Al sladl e (gsasill Wl & Zaalylly dadl Ll il
(sl Wyen Jalas JIsal) (e dla (B oSar ¥ Gan iyl 5 bl Giligine Gael )
ol @l gl pml) 1500 o bl oambll il de ) labal Al
s Gy ¢ i) Tl alua¥) lgie dals Ay il dpalpll 5 dgadl 450
c ) Y e Adil) e (e a) (ssiana paly)l)

Lalaial 3 of Wle piag daalpll o &l Bl 3 1 aladl adaill clileny aciilly

iy ) O gy 48 JB A QLY 5 Al dleadl 8 Jledll eaiell e
S day e S 05 ol s da

Oly Lald cpainall b agaled) 5 2l dpadd (06 A Ay Jlad 0SSl
Bipa Cigiil A (Liga 5 LA sdlae] uaal e V) e a8 Y L ol il el ddee
o3 (il g sl ded Jaay & Calaall (e Do Dliia V) disa 8 Jesy ¥ 3 aladl)
Dy S lge 5 aglelanl oo Bamy cilS Lge JUkYI gl & Gl
cagihB 5 agilalawiny

G ovy @V nal ge el Shasl Jadl ol ol gl ey 1Y
Gdaall @l o jsa ¥ Gy las ale Jlaall 18 6 dales 300 Zling W oY Golaal)
ey 5 Ik 5 cagilbn e dpapefill 5 A0l Cailsall |gagdd oo busall () DUl = Uiny
B b8 AT o 508 153583 5 caajelia 5 agilaina Il

s ol caga O ad) daala | 165



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

axilsyy alaia) g8 Aiald dbiay AVl cale dday Gabadl Gl Loall plaiali 4k,
el axdss 3l Gl

il alenl Zonailly BpaaY) 1l Sl cdgagis alaiall gl el ) Zadlal) (gsll) e Canilld
aaiall alaill Ve & Apagdaill CalaaY) 3ad agle gy bl Jopd dpedlalld caglail
Guilall) adlly ) S ) (el culall) Cajlaally Claglaall Juand & elgm
i) Aleally capl) Jalpal pamds Al bRl @hleall e B oSl
(S

Al pdlsll A e85 € bl 13a el @by B J3ls e 4laY) b
Aol ale dag Auluy) dpadill b 3 a5 L)) Sl agal Aglaa adlsall 4l
Gaial (A 5 gl ol jlaiul 5 il o dkilaall 8 5 o) Sl Sl (Ll yso el
Wladla 5 4dg ka5 axdlsn djma 2 alaad (Say el o Lde 13 Lald adlaal o <0
@ pinall a5 2l pap Al el deagll dgag 5 Dl A5 (e &S e
REFJ S
oS Aahiaall Calsall 8 Ul gl @l N adlgal alaall gl el Cige 1) igd

llsall Lpd Pl e il sad aSsbu das Al sl (8 ddiay 5 Albal sl e
e dysllaall plgall 43 1dsi digma ailgs i Al

o))y il " enl 5 OIS T cluls L e Aile g AT 5 Akl Cilulpa Bae aag
call o piie G AL alal) Gl
Calide o 58 Ayl odgy 5 Adbidal) i ysiall Aalledd gaasall 13 laal e)ys adlall
aadidl Lladl) dalledd aab Wi Js daudsl) aalsall dallee ge 2is Eaaliculu)
Lyl & oSl A8y 5 gl
L) padly Al i) e 5alial) 58 gauasall 138 dallas SLEAY IS QLY G ey
Al

166 | Lalsdl af s 0 o) daals



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

: Adleay)-2

Al a1 @l el cagasi 5 platall sl el Sl Zadlall sl o Canill
Ve & Apagladll Calaa¥l Gaiad ajle gy alal Jpd 3pmdlalld calelly alaill djles]
AP M\

ailly ClalaiY) a6 51 o(ymall cuilall) Gajleal) 5 lasleall Juand s lg
Llaally ol Jalgal auiads Al Al cibleall s 1 ((Plassl) calal)
() i)

Glalaial alge gy legaasis Ol ol dadlall oda 3)liuly (5500 Apadlal
bl il dujlae e sl aglaad agal Aima

2 Wil bl el g ) Glegiasall pal e diny 2l paanaga
Slo Bl 5 ol Bladll dujlae & paedl aiun Bl aghy of e 3 clalaals
Loladdl o SAY) (el Gipal g B ctbgindl oY Jpagll Aglaa 5 )l
Gphll caaiia 4 s liy

oand) o axd e cdanll b agilila sl SV ey Jhy 13 Gl sgdans
costhall gl seall Jay ol 331 e AY)

' il Al Ll & el 50 Laal e madas s JUI il
Celall s of o oy of galaind ¥ QS 5 el ) Glasll 358 of aulaies

Cigan 4l ey ¥ OS5 el Ty Auples o Qlllall g of J03U (Sad
Al odgd ol ki gad gl adlall 2y alabe ccastaall 3seaal) Jan

Jabse pa cslaii o o el sl i o Loy a)lall Cilgnall pakins 4
Clgaiall Gaii Y 3l ol ol il sy A5 Y dgaplall Cilgaald sxie Al
o it cililaial i el LS sl opii ¥ 5 5l A 08 A bl i 8 Laylal
e alasl

ilaslly hall e Capnill Lila (paier el 5 Capall Anlel Jaa L 134 Jaly
Uels Ul 5 by ) bl Zlisg 3 copualyll SVl Laadly QL) g oSy

s ol caga O ol daala | 167



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

oo g o algal) Jie cadaliad ) Cleall 5 Cliall (an dgalse 8 45508 Ll
el 5 dagal) dgraa ol il
Lmall JleeWh ALl & ) e e 4 (i) gl anaal Sl adlal
OSa LS ADELL 5 Lesiase 5 dabiie Aphy oLAY) 5 Y1 Jol o an8 (s
ALl ae lall Ve (A Jle g5 485k «Dlie (e 4galn b Je Qliall 8 45y
e sl 5 A dtudlia 5 41N DAl s
S aSh) 5l 28l ads o (1960 ) eSSV dgily Ak g58
AAYY O 5 Olaad) @il Cals (i Al ddjee le 2 lggle Al mibtull 5 43,
COSEAN da () dsasl S¥lae (8 1aS g sl JadU Al dpadlall (g5
o poeil n e S 58 0n 5 a1 Radly of (1077 ) digr oy
JCo i 5 Lol AaSae Ll any (e peiSa el 5 AISAQ Jad gl Jaal)
cdall ) Jgasll S
050 Adlall daiiye ol Glgise o Aldlaall  aalis 3 SlaidU dadlal 58l
e13¥15 Jandl 5 lially SladV) Zandly (e Tnsall A0 PR (g @l sy Lnyla L5
Sl ) el Japall canslSY) by 5l Baum Aliny Sl Zamdla 555 13gas <l
i)
K& Gildee Gee elyy il Al Slady) Al of Gl g
creshae 131 13 Slad¥ly Sl agilila JS ¢yl 31 oy e yed) dallaally
s coed Laadd tw,.m;: A ) eann a8V e f oo Al oha =D :LJS'A\A
Aally cagaal il Glala by (xall G5l e Al ) agliasy Lla
2 gsiue ha¥) (A ga oA anlSY) agluant adys awad ) Lads g0%
oo Loblee el ety o adl daad) 8 dely o Sl

168 | Lalsdl al s 0 ) daals



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

wlia & 2l Gyl CVEN) (e degane O Ble 4l gl 138 paal Jlas
sl bl 5 bl o))y eSS ) adlsall ogpad e ST Y LEYL el Lasd
ool Jan B e 5 L@l 5 Wl et ol bl ) Alaiil) cillead) o
Apadd 5 yilae 5 e 5 liadie bpa CV VL A5 W o) LS elsl) Hsedll

Sl Agmdly e bl Jall 5 ¢ el e el oda ST e Jelus a5 -
¢ )

Gllaiul Gy Jed¥) 5 casle) 5 @l Jgad Q) W daat dallaiy) 3yall
WiV 13 e sl Jipm of oS 5 (il Aalaly (8l 5 Lapla dgall Jladl 5 4y
PH RER ARG

oS ol it laasll Tl Candl 5 Tanslondl alsal) G AL gl S b2l
G LES s kil Shal) ) gall Al Shall (e astiall laze 5 sand) GalalY)
coSlaall olay) & s

¢ 138 4y M) Lo -

clileall 0 IS 55t alaall 5 ol e laagll 5 JlaaN) il o Gl ey
bl Sl e Akl

day adlallh (ol il ) ADle A VL) 5 adlsall o WD SIS
N OIS el Sy adly gl Gadae Cilaal e g 5 2l el gnaal dale
oo Gl ) aady gl a8 Gadie eVl die e X gl s g J s
M 5 AWl Jy3 5 afigh diid caadlsy ol dals gl Ll deas 13 cdina Calaal
w3l )

asas o VI e siial 5 Aabaall Jalgad) e IS e il aleill dlee of rasiad
Aaaddail) Jilusgll 5 Aanall <)) el i€l Juadld (Lol 13 Apghll pan iiay oS plaa
50 alae dllin ) Al Lo sagdiall Apspll Calaa¥) @iaS Y dpupaadl psaliddl 5 Al
Biaia duadd Glew 5 dadeld Gl S

et lie pusi 5 agadg o Jamy 5 desiiall @ilyall QO Glus] gy aoki
Aliall ag3) )8 5 an S8 bl i gl

Sl ol g3 0 o) dnala | 169



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

et 5 esSE s Anadl Al 8 dale A& o2 any f 4 aag ualld
Laaall sa) sedllaye 5 dnalyl) bl (B seall Jh cay ddantall ) sLall
Jucand Ay a8 5 48 Glee QLS) (B paat ¥ Al laye s e laal) 44,
Agelaal) 5 Al agibs (8 nea GlSsla A8 5 At Cjlea QLS) 4
Allaat¥) Calaall) dpaal 0550 dpalyll 5 Al Bl salea e aall LY (S
eigad e daally saign ¥ & e 5 ccalaal) @l Blas Gl HES st Y aedl V)
Wlall sl Gu daadill s A OV Gaa e sacliy el Al dala G Gl
Axdlsy b aSam ol ey I 5 Adalall b 3 Gugalad il (5 43 LeddY
et b aalis AN dplaagll 5 dpedll 5 el il Jaadil 4 ad dng 8
Slo halae) gllinl oalll Llall o spn 3 5 b 5 beldal 5 Luds ) 56 6S
Lol ol o doaal J8 Y Gl Jing o 3)skiall daalall s @l 5 Jilush) Gaaal Jlaxiad
clall o il slae) 5 S5 A anly A ol 138 (gAY
alic gea oo BY) ) e Al Sl LSl paaal) 4plall gall zlenl e
138 jays camlas dand) b sbald) Gl daelse (3 Ausaall Aelad (saay cdiyiy adedl
S eabledl e Sl ) Golaal) e S5 Jsaty Us (e Jrll) Gae Slals e
Gesalas (gf siany laiall Al Ll La (V) s il e o JEL Bty Jid
- Agaladll Gliswsall Jlas 4328 0 aiy Lo g Lidhles Luads Lalyyd
L callay OIS A0 Vs egaill dlaad) b Gaaldl 58 DA (e
Gty el ladY) dumdly saly e Akl amy dacluad Caldl Jaw
st oSy Ally s yal) Ay ula) Eaalll gl Al ¢ anlSY) agluans
s bal) 13 e Loy dlhll ol Slady) dmdls 4 ox dla o
aal aal OIS Al Camall 138 (e Sl il 1538 a5 LYY sl
gl 3Ulas il 2ol e QIS Lo a8y agililas ol

170 | Lolsd) al s 0 o) daaly



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

Al s of 2 Y Al o Gl g clka Al A8 Al )

Lipe lpanys calaially dasipe lpany Aumdlall 53 oly5 il ilady jalas

leie i€l Ladaiad Lo 13,1y AT 5als Jasipe DAY Giamlly ¢opsSil (s ginay
Aalil e casdilly Ledasa (S 4dld clanpaasiy

f3a e pal) Jlsadl 05S 5 Lgtaaal Lt 0 326 Glasall 134 (e

Sob elal W odaly 5 4l Galuall 8 caas o dglaasll eV apkins Ja -
¢ Llall e ludl e gs ol Gl 3@l 5 csthal gl &

@l =Ll ol il Gaball 1 (gl Ul pmdy o gA] Ba -
Jlaat¥ld ey e ST 5 dple ddeay oLl dalias o585 aV LN o (@bl al)
¢ saladl (ya Jshal saal 5 ST AUa O3y (e ol Sy 5 el B Jiday

el gsie Biay o 4V ladl ol pualald) (ool s iy Ja 3ol Aapay 5 -
¢ Adle Hlasl Aumdla JladiV) 138 48 Cany o 5 2

050 Alisha sadd 4a P Al Aghaagl VeV Sl QlUall Sladl dgedls Ja 5 -
¢ M A e aayla saclie Ja

) e 50 Wlettl 5 Lpelie aall 5 833 aLY) 220 8 Wl 5 Lagad
Jilll g o5 1S 5 ST Ly 5 el i Y G e Yy g laiae Ll i ¢ pedally
A e juaill e ailoa 5 daia galad e

dabal) pbiig ¥V i 4lled) fpuliall 4e 1aadl lia)ye Jik) 138 sy Ll
Al ae 3850 33 s ) Gl a5 cdglleaty) allad A Al jallaall L aSaall Llle
adl deas Lo g i ¥ Al AV Alalaa o Baball @y 5 acinall 5 5uY) Jia ddanall
Hadll 5 caarll jelie Badl cgpd & Jas Wl o naAY) saclue judd cmaal o
Balall oy lavie Callgall (any (8 Capall Ladl Gl 5 dAdlul plas s sl
eercdgaliail) Caglaa gyl Caglan cduaall Gaglae cculilaial) Giglae Jia jlaall

sl ol aga O ol daala | 171



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

séad) cilal -3
Aia ol 8 s oS ) 5 duball A pelua) 40 s Galll 58 DA e

P VIS Al i) @l Gailiad cul€h ¢ Al o) SV Ledls A A
Al ans A aleal | g Y -
Syl 4l i, -
Aalgdl Labiall cludliall e — KLY 38— JLaY) cuad Jslag -
e i) AISl gating Cpdl ol (grinall (Ao 05l Opedlia aia Gaallly piay -
el e lBU A A osSlay pedl a2 arglal 138 ol

Cpaila 168 Al aaled) daadla sa Ayl AGay Gl (bl 3o Lo QX
cagiall 3Ulae Clad aal S L iy agililae Gl aal OIS A Conuall 138 e (558030

sl i Uins pomse 5 cleldail Caldl ey il ganse IS Jll LS
sl Calaaly) Ggaas
Gilall sad aagll Aals 5 Alaa¥) ) duball e dis CVLEN) gaage slae) Aglae -
REPIPEIEN ]
e pe Aol olai] il 5 (VEN)) el 13a Aaal Y Al oda asi-
ol s 5 Aalsan
Ayl 5 Aol sl 8 el s daal Sl -
ccangll pai Glalall a5 clyaall a5 el Apeal jaedil Ladlall Laal S -
A Lpagled Cilhaal Slail Qs 3 Ladlall 36 Lpaal 515 -
S Clals F ) g 5 gl pmia (A Sl adlh el gl -
BB ol Bhla)) Gl paey s Uslas & el -
& pee dale (Bl ) VLN e ol ) Aaalpll g dal Al sl ol el -
AL Flad (Bass
syl 5 Al Ll Aas oL 2O adlsy aBle 5 361 dpaal S -

Agaal 5 calal 5 asede e Aaalll 5 Al Ll Cailsa paes Ol -

172 | sl al s 0 o) daals



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

Aol Bl eslen die allad 5 gadll ounll Llal deal o o gl Jads Aglaa -

.:i:h'a\g)“}
lgaailad 5 dialyal Alsje e o guall Dol —

syl dganf -4

Laal ot QN alaal 5 dulp e Ladlall 4 culia Lo Jiey GV LaY) A5 L ol
tlhia e Ll

Ll Gob g aSshe dawd 5 Al daasl el Jis Al 5 Asadl Al o -
Laladi cljlen «LSom el ) Al Jplity bl b Jaoasl) 5 el 038 o 5 calll ¢ Sl
( helasl

c el Llail) dagl asea o Jlai¥) 5V dadiid) duball ) dals b el -

Al iy Lavie Glaa gl dyaal ) alaia ¥l sl dudyall of -

o Sy ¢l LYl eSS (A L) s i VL) o 5L e 2 Y-
canaall i) jpeill GLEal 8 Wi a3 Lt Lpedt Lpewall 5 Lpudil) iyl
calially

DUl adlall Gl e Medd ) Gl 5 A0leaiV) 5N dpaal )y (e Ayl dpaal-
dads elie 4 (Olal) o> OIS s Q) 8 Jladdl 138 dpaal e Al duaal -
il e S Syme gl 4l 5 aslalal

s Auhall Algn 5o G oyl jsnall ity (2 Ayl Alsyal) 8 duall) dpeal e -
JSUaally Llall dallan (b pludl galell SEN gai 0S5 4855 5 dipadd daki Ledlal G
Agalsal

o liall ok B 8 Al 5 dnad) Ll duples sad 3l adal MauY) 50 -

s pgualis 1) i) ¢ adeil) agdlal pnt e Al ae Ly RIS 038 (e 5l ()
Cumy cagilsd sad Aplul) aglalas) puals Abell LialKl agillSa) Pl 5 agie adsiall
el e Uiy ST cagind 0 8 Alels Aaliy ST Isnnay

s ol caga O ol daala | 173



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

S auabily LAl ol (gsine @y (B Dplady Lage Dysd Sl dumdly quali -
O el o 2DLISL oI Lo 1aay clggalsy ) dadlly o lad) cabiss
leo Loy all d8ll) Alias o8 adine (sl 2smpad) V) Ladly (s5ine
DAl Apilly Jad Gl SladV Agmdly dpaal o2 13Ky cadinall 1 A JkY)
) 138 4 G (3l acinall Al Lol (ST ¢ ol all alianss

LAY la A b G jsally Slady) Apmdlal ALl dpeall (e WUl -
Aal el limy Al (Gl ale agan 8) AdaY) clulal) Al s an
L e Agadly Alla Ay pail Adlal) Ayl il s A 2 SLaDU el
csmhall Jaanll e Sl Ay B e Galiall Aledl cilel Y]
Jlaall 138 8 Auldiall Enall dpngis ALl Crgand) il jaudi 8 Alall o34 aclis 6 -
Oe Ala JleiV) Gl 138 (Va1 5 adloall G shaal) Alall o lgimaal i) 2 -
ha P o Lnslguadll ales il ple 83yl tsalall ey el 5 canall gl
e A3 4ild e ol asiy ol b 5 oSan an BB L) g e Anlay Lo il dagly
cmias 5l gl

i gl 3 Ladly Jladl) JS 058y sl e

Bae Cligaal 3y 58 i gl agag QS Y -

Ofialdl e aaell WY S g (Y leal) Jiiall juiall maly asgde a3 Lygeaa -
el (zl3al lgie sane o] ClSHe pa sy duseia iid) 13 of Gy (ilasyl
ooyl cAakalall (uluaY)

A all Aplse duh))) lilee a2 i Auhll oda 3 Jiall il 13g) Zaglill eyl 558
1y OlSay Lpgmaally G Gl o V) cAaglill il piiall (any A aSaill aw lias dgulu)
gdle e s il L

cal) 138 S G e ST e Qi

174 | sl al s 0 ) daaly



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

AN Al aaliall yaad -5
tdglaagll e (1-5

aaly Cagyed dag i il le Jlase 8 2a3L3 sl e JlediN) asgia Of a2
cOpaiall e 4y oy

) 5 ASe Apb @b Alee G By (1961 ) Egr oulagi Jgr o LS e
ol Sleas Gilida e sbal ) 4liss ge 2 Y adl dan

ade Dhy Lod a5l 5l mgs 0a Al IS A Gapets Lo () aids Jadi
Dol bl 8 42y Ga 5 Ay punlal 5 selie e 4l Lo s Langlad s 0
Aall 38y sed Lapla sl WAty AV 5B jaae OIS elow s 5L (e 4 Caidly
L clalay

saad Allsy aaly 4V ala Ghylaia) " asly Jlaal) (11976 ) uSile Gilie iy
L asi W gAY cllalaall g1l ppen Ciign JaalVl U 4y 5 aladl gl g gl
Syl

Gl fsall Gany bl A Gaaay Al oadi uae oo dhall (A i) Ly
Adalal o daa,ald)

ST dgana Clpad 5 Al QS lalal 4l Alainl o 03 Jail
Sl el gl lad Lgtad

L) Hra o ddgysad dulaag dlain) Al o JdlV) Caas dpalall
sl salead) o AN Baally Gelual) 8 i e Al Ll 5 olaagll s Adlea)
"0AY) e of U lala LeSHu Ala a5 gl
2 \ady damdla .2-5

Ga 5 eagdsSall Gl U adlay) el 5 QDU il aseia giga sk
) pan LS Aanlu) Lhyaie aal Sad¥ adlall gl oliie by dpasdll ASalinl aiulyn Pl
Al i o oSey 3 sl elul 5 adlall 138 asgia 3aad & Juadll

Achievement Motivation e 4:=ilall (Goldenson ,1984 ) (gedialga Cajeys

Gt e slasdl dal e Juaill 5 cildall o il il oo dals Y el el

s ol caga n ol daala | 175



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

Janll 5 clgiing sai gandl 5 olaY) 8 dadipe lisine puns G Jaall Lad & 5 cdmaal
Bpaiase Blia 530l Akl

Dhme ssa oY) Al ladU A8l (Medinick L1975 ) dlisa Cayny LS
PNy el Al

e ala) samie ol 0088 asly SlatU adlal) (1988) syl A0l iy
@ Slie Geadilay Lo JS o bl 5 cnluall daad 5 cagadl Ja e 5lall ) a8l
ey g o 5 b)) 5 Adliall PIA e BV 5 Gsill ) mpakal) Gad e
ADE

Dnlaa e (A 4dla¥ 3l aaan ey S Al o J) ATy Sladda Ll
adly Sl &l (1991 ) BIAN se sadl Cae 5 (1995 Addd ) Slaayl 5 Gl
Nl S RS LGP P I P I - PP WOV SN B

Jaail 2l dlamind a3 Ll ladU ddlall (1995 ) b cidall) we i
5ol e bl 5 onlal 5 cdiee Gilal Gaal Gl i el 5 dlgped)
el asladill 5 ol Apaals saidll 5 4galss Sl cOISEA

5ol el 3 Ae)) g Sl adlall o (1991 ) use G50 masl
cdaall (8 ol Aagall USAll e day 5 cdag 5 Sl iy Coa a5 o laall (3aas

JSg ol (g5t Cppnd B easga 5alyy ) i) a8 Ll e o dpedlally Cupans 8 -
il o laill plelall ilala wui lhagag Alla b 3l Jaad) (e ailsall Sl Jalgall 030
G LAY O Gy el (e Ao gana (385 Slad¥) ety sl milal) s SlaiU ailally
Ol de daal Je) Fladll dal e @l il aeal S Sl 3aah Asls aga
(1022 2005 §palc

SV Al " ade Gl L o anlly daalll Glsied) el ) oS Jpeas
Gl Aslasy Lpmlpll dudlial) Cilge dgalsad oD Saxind Ly aaly Al sl

Gub oe Wl Gl sulee S Clisine o (e Jlxa sl sgiee ssa b GV,

176 | Lolsd) al s 0 o) daaly



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

dal e deadl d (8 )l e neiS Bplally Alladlly Ll (e (Sae )28 81 ek
(14202 2002¢ Do (un dana) Andliall Cililga & GAY) e eVl (5ol
2 lady) Ay culigla
sl Jladl adla
G Alglae ) dxdyg A dalil pa JUU e Aalal Lpedlal) Ji adlal) 1aag
dpaddll Cladl e adlall 130 Hlie) (Say LS ¢ Lol jemdlly Gulual) Sl 35l
ORIl Gapially Al g gl 138 g JAY 34 e Calists A dasa 4l (g e
- gl Gl Apilag ¢ o laall Jlaal:
A it adl
Sl il o Calay (Bpmall plaa¥l b Jichy 3 Sl (pe Cagall Jadin ki s sag
Callge oilad ol cuiad Aglas 8 apen lae Blas e Vil gyl oy olY1 3
Juial e e Bliy Casd adyl WIS Cae DU sal baaly (565 adlall 13ag  alyyll Sl
el Jlaal) b i i A5 s ) WS gl Jadll 35
tolad¥) ciu o3 .3-5

il pai] Adia 4l uuii€a ailali ga udill ola3Y) " ola3Y) ROKEACH iy
Al Al ()5S sty Blaiud Ay e ol poasall sai il lasiiay ) il
" lodie

sciplaill Jadl 5 aal clalaDU Allport Cigpes ey
5 coandll 5i P e alis (adill 5 oaand) Calll 5 2aiN) e Dla g oI
O Gl Gl 5 Cile gnsall aaead B il o Sl gl a8l @iy 68
S oda
gl g ddad) Al il 4-5

el 0 s 5 aay JaSt e il Aleadl djlas e 0l Sl 230 s
Jil il rmall 4l ) ALY @S sl 5 aladd Jaas (3 el Adeall IS 3
calall 5 ddjaall

Sl ol g 0 o) dnala | 177



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

sball (gpd Al caladill ) daey 3 adlaall piiall goald) MYl oay
cadaia) shall Gislal Gavay dauliall Laally

alidal daandi PlA e 2 (ol drand o 2300 deliy 5 s Jainy ¥
Aggaall Aol aginadd ol e AV aeliy g liasd agiie cdpalyll dlail)
148yl . 5-5

tleaal (e oS dda ) yall 5,88 Cayylas llia

A TON P98 CR DR Y{ PR KA PR, PR 5 N PN i L P Y

SOl gl aagll b Joatll 4 uaay (3 il el " Sl ey

el ) yas Alpdlal) d8)8 Baball led puSy S a5l el " puSusr e
Sagd L) 5 came Jeliill 8 Tay 5 oAl

Pl Lial e Cuam Jgigl ledpny LS

salsa 2l Agye N Jsaasll golaill 5y Aaalyall dlaje yoiad SN aan b
O @ A @lad o ASA Glaliall (ar aad WS (g lall e 2o las
Wolvial 338 o cAdalyall sai adiaall Glaladl leie Jalge samy Babiall 26 il 38 Jaii i
Jiay aaindl Ciyha e acaall ¢ ahlall juaaill 5 (aslallS AEaY) claghiill G
S adhll e A il sl
tAgalial)l g ARl el -6
(Houtz & Tetenbaum,1970) agheii 9 3isa dulyn 1 dg¥1 duyall

Glaadl Sl ddpeal dulp (Houtz & Tetenbaum,1970)  ashiis jisa (ol
Sl G Gl GliSiul DA e DS da elal 5 elal) oY) e ki)
da plen O potia Glai (8 el 5 agarll Jaad 5 A ol il 5ol S5 5 dladsy)
el Clledl o Slaadl laal 5 Glbuapdll s dale B gl 5 colsial
oulall 5 il Cigiia (e W (127) e Auhall Ao Ci &S 5 (cDIKAL Ja clidas
Ul (e %60 4t e ey s sall JilSU (MUNTER) Jiga S Gusludls

178 | Lolsd) al s 0 o) daaly



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

(oA Ayl @bl a0 e %10 5 dgdl DU e %30 5 (anll
Pt s Adladil unlia B0 Legiul ) (A Ghall aasiuly
COOPER ) Giaw jugS (ubiay chanall adsdl (BIALER-CROMWELL) Jaag S slu ulia
Laad 5 ¢pageall Jaail (RYDELL- ROSEN AT 20) (ijsy oele 5 cculdl sl (SMITH
el L alad pde 558 dlaial e cDISad) Jal gl 5 Al alga s S)liall Ciesd
L gille peds ) DSE day Lol aleall o gal o3 lelad) Jilaall il
& saile Al 6l ek e Auhall i i ol QS jalie agjisile) 5 dcll
Cuall (Db e bl Caall (O CBEA) aae G 8 LS Adlaa) algal) & Guial
ol i) aleall Wb i gl sale) dale 8 Y) Libas) Jla JS&  Slad] el
daad Jale 8 V) Lilaa) Jla JS3y S0 Gl 5 sl Caall (DU caliay
DY) cpe Al Gailiadll 3l 3G of dpeal ) Al it c)lsl LS L gl
oaserdl Jaady byl adgad @ lall) 5 COSI day Aalall 48 el G jleall i xie
DA a8 Al g Al 5 daelay alga s b colil) (e %46 (lansliny LIS
(Allen,1998) ¢l duafya 1AL Afyal)

Glawdl @il aaas ) DA e Caa ) (Allen,1998) olf (gl LS
bl e sinall i) lad) 48 S5 @l gadl 5 edIKad) da e dgdlea)
& (Lowell)dss! drala o (DU (209) (e Al Ao cadlll 8 5 L leuds VL)
da Dl aVbayl 5 cladlh dals cbban Jo lalal 485600 saaidl  clysl
da o Juadl 5)8 oSl Gl sV G ) Al it coplal 8 5 dplual) OIS
OsSlay Gl Gl (e Aleit) Glaad) & el Gldle o lhas 38 dylaall cDISA)
llaaa¥) on dle bl asay aitill celil LS dplual) cDISE) Ja o duaidie 58
s sl 0688 Laaglsandll cillaiay) oda 5 Adlad¥) bl 5 (Physiological) duss! sal)
Olaalplly alaa¥l slbyjl ae sl A cDCE Ja e Juail 5)8 oSlay ¢ a8
NEGHNI NG
(1977) LAl s A o : AREN Laal

sl ol aga O ol daala | 179



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

fpaddll dalse Gary E®le 5 V) adlsy Jss dulyn (1977) W ae gl

0o Al 5 Ll (457) e Aol Aie g€ a8 oS dmala (DU 02KV £ Ll

«Galll alae] e HaBU adlall (el duhiall A aadial 5 cCpalaall dgra 5 Cn Sl daals

iy ol Aoy Blaiall Zgakall uliias (i€l e Gufiia 5 Ay oY) Ao ju (aliag

Disay DU adll (g5 g i) Gn Lilias) Ally cilhlin) asas ) Aabal gt @)Ll
e oS a5 analSY) - sabal)

(Reiger & Rees ) oty 9 sy Al rdadall d;al)

Cralaall die dadlall il 13 L ddjnal 23 (Reiger & Rees ) w5 s o)
Sl o 50 o piadl Gl Ja 5 ¢ A Glaw 4 ol Aie Lpadd Glaw o
sasiall LV A mss ANy (e Adbie y Wlea (74) Oe Auball die cu W
o Aaie ¥l Jie Agdlall ddnse dpadd agad) Gaaleall Gf Al il cjelal 8 5 48556Y)
sy Yl Al it cjedl WS L agall ASpall algall Slail 5 e laia¥l esll o o il
coiall (g3 dumdlall o dslas) ANa Culd (3458
(1996) Laalgd) dl ) sdaglyl) dfpall

5 Al BB 5 dpaddll Glaw Gn A Gy i Ly (1996) Lulgll gyl
ool b a8 gl IV Cuall Al ool i) pilyy enlSY1 gyl 5 Guaal)
Cuall b e Al 5 alla (1027) (e duhll Ao cdlls 8 5 o)) 8 @S ddilas
Lpad sl (i) 4l Gald) asiu) o (BU 5 HS 1 5 alall 4oyt gl JY1
Gile gl D) adly L) 5 sl daud) A,

A el llangie cm Aglaa) AN @) G558 a5y ) Aubal) B @plal
il (Jlea¥) = Y1) dpaddll aey GO i eVl adls e Al due
Al ool cllangia C Aslas) AV I3 (358 dsay o Loadl Adyall sl 8 4 ()Y
clal (slsh) - LluaVl) Lpaddll sy (DAY g3 SVl adb e dull due
o Al 2l sy il (s Alas) AN <) 358 d5as ol iy LS okl
Sl (s1shV) —hluayl)  Lpaddll s dewdl BB iy guind) Jeldl ghan el adly

180 | alsah of a0 st naly



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

ala o (s)shiV- LledV) Luad il aeyy a1 gl Gaiall Jelily ¢Sl adls
Oy
(Lizzette,2004) sl Ay :dwaldd) duyal)

Agadlally dpaddl) Cilaw (ALl Ajpeal duly (Lizzette,2004) il Cial LS
S 5 IV Al (gsie 8 Laala Wik (91) (e dushyal) die iy 28 5 L xalill Cojaall sl
L sad dele Caal sad g lia¥l Gkl e il 5 Ljde (91) ae il 3 2SI
Jd Ol 5 el e AP )l unlie s 3 8 5 A alad dayf sl e
edlaS] any 5 il Gl e

15508 ol A o ) Al il cplal a8 laaa¥1 Ll W) edilas aladiuly
B sad Agdly ST a1l alall Calaaly Lalaal jisly el ddaly dgmily gslesy
Oa Aadlay Ualuasl ST IS 0l cppsall o LS e Jalall Lol Josi il 0)aY)
laea L il adii 5 (oAl saelue ) il alall o Bpedls ST aa agDla)
codiall il g o 5 Copaally Aualall dgmdlally dpaddl cilaw ol JE 1,0
(1977) LAl ae Al p :dabad) Laal

fpaddll dalse pary E®le 5 V) adlsy Jss dulyn (1977) 06N ae gl

0o Al 5 Ll (457) e Aol Aie €3 a8 5 ey Sl drala (DUl anlSY) £ Ll
«Galll dlae) e DU adlall (ula duhall A aadialy uelaall dgray CuSIE daals
By 5 oIV Ao puy Slaiall ekl Guliay (eSOl e Gafiiay 4By e lY) Ao ju uliiag
ey el adlall (g5t il o ilaa) Al @l sa ) Al mils oyl
e a8V a5 anlSY) #sakall

(Klinger,1966) yailS Walyal 4l 8y :daglad) dudall
O 8 a8V Jpmailly Sladyl Lgadls o 3D iy Al Gluhl) ali b Jola
Allall Amdlall 503 (DUl o cndl Lgealje Gl Glal ) dued K e Gl llia
Aagall oda 3ST My ¢ Slady) 3 Aaidiall dumdlall 553 AV (e Spand el 1518 5l
& Cslaie 2 (e Gficsene o hal S Zubal 3 (1987) (use 4l Jeasi b

Aol ol dga o ) a-i-dlél 181



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

B Sl el bl @l de ganall o ddball o g 3 GladY) dpmils b Guilisag 5,080
(1987 ¢ (oui50) SR g lusally Al 8 A pudl CyLEa) 8 agDle) e 15hgi

(Siry, 1990) gy sl > 1A% dualyl

Adly mdiiag oadine (53 ekl (ggive AR (e BRI Y i s (g)al i
Agndlall 553 A1 (Siry, 1990) (gyme sl g (I Ja o agiydd (s Slady)
eslaey Jidh mpalal) 13 ofs cdal) ) Jeasill (585 Jle zsada gg3lia SaDU Al
el s (g5d Aallall o e Al FlE CaiS g ol Jal (e Aol agiybiay salall
omitia agDle) e Lilaan) JId (3liss eDISEl Ja 3 Ule aaglal oIS SlaidU el
faga o danll Pla Qi OIS Ll 2 msalall s5ine o 2y LS Gl #palall
G (338 Caay LS cmali ye elal (gl amy s crali e1al (o amy iy o315 ccDICa) da
e bl S5 Al e B Ol Zsadall (ggise (& GUYly Al G ddlas) ANS
VAN Az @)
g Bt Aufyall -7
rdgilaagl) eNladiY) (1-7
e dedy Cusy cauly Pra Emotion Jladly!l #Uaial clalall any aodig
@l el 5l 5 il 5 ol e gmans e s cledade 5 Leda dslaagll eV
g ladl je Ll el saledl Jlall sl o
Ul b aill ale slade o ofana) el 4 38k A Baall olinay iy Ll
100 Gl auli dlaag

gl gaxd) Dleadls (Laall Sleally aaglls
Adalie Hpeay Dill 0ad Ala 8 5 -
Olsha Uy 88 M 455U syl 4ol 3)0a 335 WS -
Ol ) by o 5368 i Rpana Ul 4l Jladi¥) Capas oS 11 o
Aalie 45U g dlaas Ala ol o Ly e 4K

182 | Lalsdl af s 0 o) daaly



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

aaly Caped das D il ale Jlae b 2Ll palial) (g0 JlaiiV] aseia o o2
codill ale Jlaw (4 Graadidl pes palill ale Jlas 43 Cajing

2 Y Al dap ) A daade @l Blee b S 4l (1961) g ulasi o8
Skl Gl calida e e lal ) Allas e

S b S apes Jagsle 5 cigd Jhal eladall e dgadll @l i
O 5 @sedll Jedl¥) G A Jea Apulul) cDICil @S5y ogysad Gaas Jlaadly)
cewadl @l jueil)

Ol g (Jladdl Zpepasall jallaally uiill clale alaal 3ydlie clld ey D5 &
el Jadll 3y a5 Jd) i 3 Cagall e yall e

il il e ple Al o JaiiV) asede OunslsSaudl (e panll aadiy
kil 4 Luaall Shally duali (&l 5 casall 5 il Jie ) Glaindl Ao
« s sl

8U ala bl il o @l 5 causl JS0 asedall Gl JAY) Gmadl addiuy
@ il DA e 5ol (& Al Byall (B jekn 5 S Bk e
glalall dpdall olact)

ade Dl Lad o )l 5l gt e Al QIS A Gapeta e ) ey JladiV e
Dol bl 8 42y Ga 5 Ay punlal 5 selie e 4l Lo s Langlaad Sis 0
G sed Lanla o LAl Adlea) 5)EuY) jaae O elsw s 5B 83 e 4y Caidd
LA clalay ALl

Leaalial Agypnd Agilaay Aol 58 JLaat¥) o Joi o oSy ol Jaal) 8
"l el gl lad ol CBsT dana Glaad 5 el QlS)a

L g anls Ladie 2l Lggle (35 0 5,luY) Ala e umy Cual) 13 Jil)
S Al 4 Ll cqumall S i) S BRI el ad i ) Al Cilledl (e
il (a8 sl 53 x5l 5 28l 1Y led ) S Casal) 5ol Gy (palaad) S Balad)
LIPS PYON I P

s ol caga O ad) daala | 183



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

s Ala a5 AW 5 esagd Alal AT angll o Juil) Dla )5S8 13Sa,
c o) o LT gLl Zadls Alla gd 5 (pe g elphuall iy Ala gd o (g 5 Sl

i) saae ol s et Ahaay At A e JWilVl Caiasy dseaially
S st R Gl Gl (8 B e dpsnd Wy cglangll b Adbei)
A eSHu o U lealia 660 Al g ¢ gl

Jais of BT e daliay L Gpb oo aodiins Wl V) (JladV) 4813 (e a2l
A 0o Jadt¥l Ala o il L pom G Gl QAN Gans DA e Gl 5 cale
33l Jie puall Lnslpanadl) Cillagh & Giaad ) @byl s ok oo @A A (s
Aapes Gl S Al 5 el Gl 2

Al als 2l i) o) & 55 JleddU dabadl Lo gdsmdl) @yl odaj
Al oda 35 Cum Sally S S @Y1 S olall e DS a8 allaty s 14
Jewsh Ly cipasill A puny ABally 55 iy 620 Sl oW1 e )il 5,08 dn gl
c ol o U A pal) A juug 558l allaty (g3l o oY1 ld dpm gl sansdll A 030

1l o dday (Say g 8a0mta il A Jad) o (653 13

DAl A)n (A1 dal Aapdal Al 51 Alag) Aoy dpsed et -
ASady diall daplal lgtadiy leesd g (AS)a dulatial -
< il 38l L lgian g (dpal)) Y daalsand dilaind -
3l (sl 2Kl Ay gaadl ALY (DU e selid HieS Jaad dailaag dolaiial -
rddblally Jladsy) ¥

il lany aalan Adklalld clegiy Saall Jaay 131 diblally Jeall o Llall S,
S lasd ol Wl 06 8 e paase Jsn el Adladil bl 332 e ey L
ksl Ghalsall Y5 5l AV add alpal 5l Lkl Y1 Cas AilalaSlL L 3)S8 5l delea

oald gamse diklall 5l Ala Jued¥) o a8 L Gl dlaxia) diklall
pald gonsa die g Glha Jed) O g e e
sJladi¥) Ao (3. *

s laady] Ay il il elade aadig

184 | alsd) al s 0 ) daaly



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

Laglonadll il (a8 5 Jiaed (B (el Legnse diph Ay tdymedl) Ak -
cJlad) aalian Al Lyanalls
bl Jalill Gyl e JledDU A51A dy)pesl) Alall Gy a5 1A 8l A8y -

e Gl (gendtion sl el
dmdlal) -2-7

b Lire S5k @l a3 liind Jexs all il 8 35alS il Ll Zpedlall oy
All e 448 dolee A A Lial s sadall Llaau) jlaal Gk e dlld Jyy aladl allad)
i lee Aldiaall Gllaaad) e lpe e 38l G & LI sl a5 dgaylall
L Chuasl aaiiey adlll 8 138 e Cpme i o Jsaall o dea dala plal 4
ol JAl Heu Lo Huadt g adaldl dsgg 2l Ghasy

b A ool AE3L Ala L a5 Ladadll bl 3l lal G Ledian (Sayy
o bl oda 5 ccaisall 13 3 lydiall s AdaI Jalsall (s dsa) Aail (pee g
cigall G elolull e (s 3adaa A yhay 2l gl ang Al

Jal e sead) Jul pemlpl) dlaaial’ Ll Zaadlall it (S )l Jsall s
tdals A0 palie M) 3HLEYI jaad Cappaill 138 agd Cpiy (Jng Oane B (a3
de g sang 5 ma iyl bl i gl e dls cadial -
A Cangl) aliay Lo e clld Cigyy g adady 5 adlall dlay (s e g 3)le el -
R R P T
caaagdl Gaaan Jlaal sae 1l -
rdgmdlal) Lpaal —*

calaaadl 5B 15 Lpaal Luiil) ale 3 cleguagall FST e laaly i) gaase e
e anll) e Cagdally il e elshai) ) adils Jaey 13l Capey of a0 ) V) agn sed
ledii o 4 sy s Al a1 Ajlen adlss Ajeal ol apall pgy WS a5
e O I3 Y] Ty Daie 0 Y eV () sl e agdlal ok o aajias
Al gl adlga

s ol caga O el daala | 185



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

& "sdag’ ol a8 Laadlall Al Lpaal agie o fanally QY Gl o lale ST )
ol ale’ anl agle lkaly Auyally Gl L Ulae 1008 ale Saaliall (i) ale 4468
S g2l

Cagu udill ale skt (he 2000 dgall ol Lo 8 1960 ale Sl o aa LS
O % 30 O YU 3 duadlall daaY Seh 5 e e IS ST QIS 5 cAumilall eany Caged
Agadlall pass ol Gl ale Jlae 8 cypal ) Gl

9% 90 -70 Jhay (oalp)ll a8l L) b o))y pllis ka3 Aea s O
:Agadlal) g gl -*
o) Ofie sena () adlsall s
o Ada¥) adlgal) ) Laial) Luaglons adlsal) .-

pladall o dalall Jiamy Adsl dmglaid clala e adlsall e laadll aag
c@>) QL aglsnd) lsll salaial lee ) o i cagll Laday il

Al sda caan 5 il e Guially Gilalls gsall adly cilalall sda i,
s leebad) Haw WAl Joi leelad) allay saally 3280l sl gl lgia pailiad 3aa
& Lo AlaeV Caraay wdlsal) o3y AN Y Sl gl DAL Calias Wy 35 j9e dgykad
Sy aaledll
b ( Aussll) adigal) ) Lasall dnssSom pdlgal) .-

@ lebuiSly lealsd b 5 Anlu) Lpadlll LSS 5 (Sla) salll adlgs B
DY) il caliss Leelad) 5 e aadll calld i il (e palall SN ULy
A 5 451K Ay dalel gginay 2l Aall Gusy A

fonand (Al adlsall pand (Says
Cals o g aall RN I Lalaall Radlall ) aal o g sAgaudll g Aalal adial
kel gl o dnanalsYI as)slasl

sl a0 sty gapdll SV 5 oY) gstae e Al Aalal adleall 3G )
g laal) duaylall

186 | Lalsdl al s 0 o) daaly



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

s Audlall 5ol adlsn ol O] an Bie wdlsn adloall sda chal zyay
toh Lo agndlsn e LAY jues b aal e 5 Sl
Ok Y 5 el saely aleall a3 ()58 Cumy agih)s 2 plea o Jaad) oliady agdl -
Slaxie 51 15830 alas = el L 06 1 pledll
e 38 e 5yl sl 5 byt ool areldl Led )iy A aleall (sl agdl -

Qeagliag Al aleall
led Jand) & dadgiall il & SlaiuVl e )8 agal (5S alee sl (ol agil -
e sllaall agall 5 gl laiays

by Al Calpall Cilida 8 e o A adlsn as hpeLaial) Laglad) adlgdl .o
e e Adaia 1Y Ao laial Ll LS il m)la Las Jileay Cie s auads easSl Anla

sinall
Ysia (5% (S Bl dolu anlyy e adly a5 o Lai) adlss Aol adlsall aal e
Bl Blandl ) Jaalls Bl 5 3plaand) 5 558l adlsn 5 L) iy Al delaall (& guinaS

ol Aagliay Al ualiall 5 5 5edll 5 il il 5 gl B el Al
COUAY)
2 lady) daadly ¥

Lol eda 5 cdaadl clly & Flaall 5 am Jasmg alall (842l 3 S sl Jaay
Callga b g laiully zsakally Saad Glaall 13 3 cplindall LS aal A Lgiiay WS
Gilagall Juiadis clgday LAl dgalsa (A 5 e JSG0 Jaall daalall 42l 5 ddliall
S Ajlaa ol LB Wlae o V) (gohati ) Cilegall o aisia Ajlaa o (gohas
Jas
5 @AY Al SIS e ope 050 Lape Ol L Aualal) adlgall e Sl pdls iy
138 00 peadl Jsilall gginall (8 siliag Gl 5 (@58l 5 Gaaill pad (candly dand Sy L
oalasl dlia 5 Gpaill I Jgeas 5 Lmall aleall (gaaill 3)5 5 (520 (1 Aligh cadlal
el e 8 J8h )5S 58]

s ol caga O ad) daala | 187



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

Callga (ga Lo Cage & il 2yl laind Wl dale daiay SVl $pedls Cappes oSy
@ el A 5 L) Gl ol ulae e e e sl Jlma e S
el 5 Ll e e g L mihy Al 5 pladll Callge B Bsall Jlall ) sl
Byl
SV Cllge aal Gn e Apslpl) Audliall ise o) Jliel oS el Jlad)
S Ly Gapa oSa @l Cpald e Sladl Calgd Al e 5 o)l
sl Wglany Apalyll Ludliall Callge dgalsal byl edd) dawinl gl oal)l
Gob oo WYl Gsill Clisiue ol Dulaa e e Jbee ) gsiee esa B LY
Jal e Jlaill 5 LS 8223 o i€ 5Bl 5 Adladll 5 Ll e S 8l
Mgl ddlia) Caflge 3 LaaY) 5 Gl
ey dela ¥

Lo ailsadl 038 aal Gm e 5 Sl @l Loy el 3 Aalad) Cailsal) (i llia
slgled) JLad) .-

Ao gana (0 0o O sl pad sVl 2)dll OB Slad¥) gl (& HLaaVh aad
@ LLad goi G laill 3w Gl e sk SRV e o Gk 5 @AY o
CAalad) Aulaall o)liay
selplead) B .-

o B 5 sl Lol A3 5 (giane sf eelslall Bhaaall Bl oLl saky sy
cladlial) 5 il 3 agall 503 e adall Jay ) e a5 Wlie) @llia of dualy)l
V) Agmdly e ddle Aapa Saay e 138 o ity Glld g gum g cdpaly)l
rélplud) Ao 3yl .~
Dl S8 cdlslall alg b el led oS S 5N e Ll e 5Bl aad,
VYA R JE ] IRPPCIW A I WES U [ W DON U S L Y V% RS PN [
a5 skl o syl I o s (oS (gsine Judl (Badl ciludlialls
o) Gaas s s duledll e DU sl ) Al

188 | Lalsdl al s 0 o) daaly



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

Y dmdla dpaal ¥

Gsfingy e e ST Aay Oslany Jpeanill mdine @il peal das cpdll S ¢
oo e 3R e Vsa Aijlie die 5 slall (e Badaie Cillse A 5 cagiln 8 T cilalas
S Ao geadll o an Juanill diadiie Lmdly (pia peiS) 5 Aiadl )8 e bl g
O shanyy (S Ja A 5 clegall Sl & depull jlaal 8 Juadl aldle Jaas
cesinall gy ST L oging agdl WS (Jumdl dpmala 5 Lpupne cildle e

1 (& Opaddial (San Gapdll Glenl (& (sandly Juaadll adly (& Geadiyall
Aldad o aghd e 85 ST alg laaday o 1 cdasas adls ks o L) 0l 5 gl
e b Ciadl il iy 38 cadiyall 5 Aaidiall GlaiV) Awmdly o) G (3o ollia
@l e galiany 5l G lalas ST 06 Aadiyall Zaadlall (553 o Jlsal
Amidia) Ledlall (550 e SST agdlacl a)la) 8 clalad o 5 agiilly

a3 g 5 dpeall Aangia alee lial ) Ol Al dpadlall (693 8 X
GAY) pailadll e 5 led Jadll YWl L g i)Y Ly daa gl aleall ouiaiys
el Jsn Aaaly 4333 o Jpaall 3 08 22 peedl o Aadipall Zaadlall (553 Sl
el el e Gl lgd 8l Gl 5 aleall Gsliniy agiad Gl e o liys
cOibasall (iily ) A8S 4l (g5l Jae (A st Vs
rdgdaly g Aad) Ayl il .3-7

sl g Laalylly Apad) Al Mal a4l 3 psall Sy ol apkieg 2l Y -
daady) Caliaal 30 Ajles i say Aalpll 5 Jik) g dam s e e sed (Jikal
Aleall laplads 5 apsfi 5 20 (A iyl 5 dpey sl il Walh)) Lp Al 5 dualy)l
aas 5 Aoy el 5 dpalyll sl GLEBLAN aplasi @S QB (5 4 A5
Oo DESI 8 gl e Ml aeluy 53 sed G §y0pall cied LS Madill ol
olsil (e Lol Lgnasi Apmdall ol das o) 52 5 cApuadill 5 e LiaW) Ll Lal clalasy)
Ul ol 3 Jilall Clagene Alans 20a%y s AaDlall Lpagdail) 451 e Al

Gaad e (Sal da g s2dl pallads Gl ) Adjea el -
Al sy o pusd) Jad gal daalpll 5 Al 20N cilalial s ALl Lol

s ol caga O ad) daala | 189



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

oSy (fa Alladl 5 gy liaill oda i o 5 byl Balaall asgl a4 Jia)
ey i o il 1y dauds ol daena JSLIe A dsa ¢ (50 hleall Gilasial o
Lop Al Ak z ) oSey laes AT dga e o2l Gilhaaal 5 dga e atald Y
abyal) M) Ala (Sa3 3l piing 3 dlpadid (ns< 8 1 el ) 5 Bty S
loge 2l 5 zaldl) 30V o o Uil g)al dga e 5 Aga Oo adlaill 5 wlalaial
Lage Cipmaall 5 JAN S0V GuSal) e dpuiil) $y50l) Baias 3 lelexin A (@pkll el
aoms BSY 06 Wlie BT ylaall daga (had (8 Lk 438 B Alad (3l Jexiad
Jax aga 138 5 agdl

(Jiliia cla ¢ sma czsakall 5ol e ks 3LV 5 Colaall e 05 LS
Jaball any 8 (pajid s Gaudt llkiey s yedy 2l o o< Calalaia 5 ¢y
28 W) oadil) aagai oo ale JS8 5 (Al ASshe JSLey Ll lhaal ) dglesd)
sandl daally Chan MuYE iy Wodas age clbpially el oda Jie & 3
il laia 58 @A) dgal) Y1y Jlall gl 5 Ll s 53 Digall GlacYly
el JSlae da @ty o Ll Lol
rAgudaly g Aiagl) Al Sl plga . *

Glogheal ol e aaiad sl Uy 4 dele dday el didsy 2 ol
Ayray Alidal) 4adlsy agd 5 20 Slala ) Joal) ) Gl Jy 230l Sile piasal
lalail Jas' jualall cdgll 8 adedll Gilal oY alSlie o agiaclue 5 agSslu sk
g oY Bale LSl ol aludly msall HSEN 2ol s B Gph ge @l 5 Ol
pelialiy dadl Lo laal il o agaimygty o laall WS 3 3pljell G pauss 5 agd
Gy ol o (granll adiaal ol b daidl AL aadle 1y gl QL) )
add G @il o o alaiall Bacliue A Goaall daday of W) ey 138 (e By Aisie
consliall gl 8 aleiall pasy Glld 5 lgailsn DAY Al G 0sady cAlalag

adalse 5 3 G asdi Al ddee o Al Gupaall Adidas e Gaupall 3a) e Sy
On el Jeliilly alalses 38l G aleall Ciligay ¢ SUAY) (aainall cdaghall alle DA

190 | Lolsd) af s 0 o) daaly



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

) dgas 5 Je il 13 deny (S ading aas 5 idy 5 Gama poally dalgadl s2a 5 258l
Cgadiall Caagl)

Loshial 3 3al 6l aleaS anlge Apalll 5 dpad) Ll doad G 13 e
Oe daball IS 4 Capdll Gaiad 5 ABe diege oY el Jabae il Lega dypl
Ll Garas Gana L asts G Canall @ilialy 5 g lsl O La e 5 gmalad) ) 1Y)
Pt daalpll 5 dnad
gy Slallly alall Clllall slae) -
ALl LB B Asapw ol of Bl 5 Al sl Gt o i -
rhLERY) g il Aala 5 sl 5 Guldll il 5 Bilass gl ol of -
(el (Aaall Al Aill 3y9al) Aygumnl) < jlgall & il ylnal #
(sSoad) alaall ¢ S pall Juaail) cialad) 48 all 5y ) il leall & el ylaa) *
(@ el gl (il ) Aualyll Ay gl cilagleall & jlaal *
(G sl (dpadall ) dud clylaal *
(sl bl aldll ) meliyd) oyl *
el 5 panall caila ) Al @ilaly oY Ll 5 dsadl Ll Gapse b of -
e s Adlhe 5 cAghiaall auagy Ayl Akl s el Sladl e calpay)
(el Al Gap ) (Sl Jalaal assl alaty Gapsall asis of -
Aalall mabll 5 alall Llail) 5 sl Ll -

taalpl) 5 Aol Ll Y (AT clials e
ey cedall e calyay ¥
cdandl aw e QLAY 5 Jaall 2olgd akaill oy *
LAl 28 e al )yl *
oD s 5 3l Glilee *
edland) 5 Al Jae ¥
gl da gaiall ealy 3yl & Aglall *
~ludlially cly)laall 3)la) 5 andass *

Aol ol dga o ) a-i-dlél 191



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

AL 5 e ilagles quag *

cLAl 5SS dlaall Gl pany pa Jeall *

. Bl cleLaaY) alas *

:alaliiiuyi-8

sl 138 Colsn (it iallee A e blialiind ) SaLEN) ml

r Y Egaga i

et Qo) 5 Wyt oSy calalany) -

Aady lainay LA Ladd o Gt o) S s o gl pee LY painge -
Ok e S b Ale Bypea lgie e ¥ clalal) of 5 Aala

alally SISEYIs oDY) sas Likalses Walalas) (pe€ (3 S Hen elsgindld LGN a8 -
ST 5 el U Al ) el e o)ggidld ALEL aalyy (il 5 duelaiaYl
coand s Al s a8 e

:Aglangl) CYAY) podaga .o

3l 5 sl Slisine el ) Jalay (ool W) (8 dpalpl) 5 Asad) ) il -
s dalad (S Y dua

sanly8yiy e e Y L) slad Gllull i Y laas g adlsall -

cevecumnl) (Gl cCasall e VL) e CY S aaliay ol -

QLU i) Ul e Ll 5 o Ll doda i o ledlY] 5 Caalgall -

NE PP PRpPF S PV PR RGP TS

Jeaii Ll 5 0 Y 5 A5 Y b Al Lia 58 Crua 5 il e 5l Jladil JS -
sl AT (& ) L

P (S Adly) Apdlal) goiagar

dgangiy ) (Say olully ciludle 5 4dgyls 5 dndlgy djra 22y aliad Sy ol -
cedinall 5 0l g ) Al dga sl

192 | sl af s 0 o) daaly



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

s sl el hdinly il o dladlaally o) Al Bha (8 Lol 1) canli adlsall -
il e LIS el

L0 dalse ae slati ol o el ola i o lasay Lagal) Clena) adais Y -
A sl @bl el laaay S Y LAl Cilgrialls i

i g byl daag of Cus Oladl el Sl e i cagll 4nggs o -
oyl 33l Liad 5 ad) IS5 ) plead) Gainil Jgual) seall Jaee 50y ) (s "degall
Dbl 5 e dea ) aaaghs "l sad Gunalyl) 4agi Law pleall s3a GiaS e
a5 o) Sl s Agladl e i

: 488 yal) Eyasa.

Aalall alladll b aSanl adiing VOWE sed Adleddy) dulual) Galuall o el -
Lgllaa) aillal

Lije 138 5 celaa¥l 5 Adbdl ialll e dals dajdl oda 3 Gabydl il -
Alsyall o2 8 adle Tk Al cl el

Alall 358l ( dpedil) il 8 Gl B e saelin e Y Wil dals A Galiall -
Axdlsy b aSa o giay A Adalial) 508 8 Gusaldd) ) 5 casVleay

ralal@Y) g aluagill-9

Ll ok e 4S5l daasty 2l Al et Jia daalylly dsad) Bl of Glkie e
(Lelaa) (Lllasi] (bjlen LSa cling) 2yl Joliny lsbull & Jpaanlly dpesill 024 ¢ Soall
Ol ABL il pal) il Lelies 5 @il e 4] Jeasill 5 Loy il Cilaal (ge Bl

tdiny @A) 5 Lsei Slaagiy ap Call)

1Ag ga il Cluagil). |

DA da gl bty eVl g5l Sl ad s 8 s age -

4t ) a5y plaiall sl e Dl o oS () A0 byl Jlansl) Jlaal) sga-
Jaladl o dad ol laga sl W

Ay a2iiy Ledie duali A3l dpeal Glaagll -

s ol caga O el daala | 193



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

aled GLUS 33 05 o) bl Alae Y Al aa e oSS Glae d5a -
s g pended o deny 5 de gl bl OOl Glus) oty Bhaie dpadd Cilews
Sl 5 agatlia

bl agd ) sam adlsall Ay alaia) -

Al N Al sy A e il el e oyt gl @y alead adlpall L) ddjee -
a3 Gy 5 4in Juadl dslas) e

il ) zling alpll QU oY Sy dmdly slaia¥) sl ol e cany -
Sl olgal) Jie abalal A Gleall 5 cliial) Gany Tgalse 8 48hady Blaadl dlels ol
o1 dagall Lygmaa i) e g Uiy

ol BB Clalaty) sy Huas sSLY) e -

Aia ) cluagill- o

slhe) oy e gpa Gl Shaally Calpall judt o aaselid ailala®y oY) Abea -
ANy e Calgal) o3a

Gulall a4l daliy plaa¥ls Auball (e dis VLAY paiage slac) camy -
PEPIPRIEN)

Aliall aslila b fin laagdl oY dulSe alllae Ty ilansl) Jlaally JolSU plaa¥) J<I) e
Agadl

el Aalgad Jaall 2y 5 4S5all 5 Alial) callead) 5 Sl Jadsy Jxieal Jleity) -

s Jehand (50 Apedil] 436l Taday 5 GLaDU asil) (315l Bale] 8 agadt Vi) 3l -
-JLs

Sl dae Loy V) g 4 ealyl oY) Jlae B Al dla) sy -
Al 5 5yl A 3ol b paals o g Al eV laal ST Alaal) byl o)
camill (Gl casal s a Vi) aal Jad 5. aml eI s

Jand) i (Ul aily GilaS sy o3 Jlead¥) Gllly alaia¥) byl opall e -
il sl

194 | sl af s 0 ) daals



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

sl Ohlee JS) dalaiia JLaiy) 5UB Amdly (e cadlsal) 3l Ga Y laiy) 8yl -

el 5
Llst OS] G 5 gantl e Lo 53] Ladla Cany -
Alleal) Axpall e st 30l Blds faay b sMadl pdlsy el o alead) aobiig -
Syl
: gl Al
el ARl el
2004¢ yeaa dyyaiSa¥) ¢ Cyaal) aalad) i€l ¢ 1ha ¢ ozl el ale @ o)) JolS Aelu) 1
2005¢ da 2 ¢l Jilg pla e palyll g laial) ale: sl dese glal 2
S Sl ¢ ) A€ al) AadaVly Jalall Syal) bl 4 & damdlally sall 2 i) JolS delu) 3
. 1999 ¢ yuas ¢ oyl
1998¢ piall QUSH 3850 ¢ 2da ¢ (lipdaiy lyylat) Amdlall 1 s dhiae AL 4
astall Alaa ¢ (uilia Ciipasnlae Ciise & lYls HRA die SladU Zdldl 1 deal ilhias S5 5
1988 gluy)
2006 ¢« lee ¢ AEN s 1k ¢ 4pllads damlio gl GLAV) : galedl de Cje i 6
hethe Do sl deae sale dangi ¢ sailly prdlally duasall 8 laysa, A Gl s Jy 8 sy 7
2000¢ Gl ¢ Eyaall QUK
2003¢ )Y) ¢ Lapal) deldall pll Sl 1da ¢ alailly Zdlall ¢ dese Jad 0y 8
Al bl aisall Gigay ¢ Jadlly ladll Ll s palialls osiiall Slelie) daae G paiall 2o 9
1991¢ yuan ¢ il
2006 <38l ¢ jill CUSY 385 ¢ddacdysnl) 51 8 Aprdlally 52Uz lasyll de des) e spale 10
2000 5l ¢ ayysilly s deldall Cappe la eddae SLaid Al ¢ dpls Cadalll ve dess 11
2007 ¢ SOV Oleeymsa) 1y ¢ 1o ¢ Vel lg Apndlall Lpnglaus 1 gy o dsane dena .12
BpalE) ¢yl KAl ¢ byl Laliil) 8 ) adlsn 3(1990) iy JalS Aaluf.13

JAaial) sl :Ls.'alﬂ

14-Andersen & J.M. Williams (1987) : Gender role and sport competition anxiety, Are-examination research
quarterly for exercise and sport, 58, 52-56, Reproduced by American alliance of health, physical education,
Recreation and dance.

15-Dian, L.G (2000) : Psychological dynamics of sport and exercise, 2nd edition, U.S.A., P. 201.

s ol caga O uad) daala | 195



2013/03/20 — 06 ad ) 33 — gaaill Alaa

16- Karthik C.(2005): Mental imagery and mind training in sport.

17-Kimiecik , J.C., & Stein G.L(2002) : Examining of experiences in sport contexts conceptual is and
methodological concerns journal applied sport psychology 4, 144-160.

18-Luzzo, D.A & James, T & Luna, M (1996) : Effects of attribution retraining on the career beliefs and career
exploration behavior of college students, Journal of counseling psychology, 43, 415-422.

19- Diel paule :psychologie des motivations(théorie et application) nouved- France -2002

196 | Lolsdl af s 0 ) daaly



