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Résumé

Cette étude vise a identifier la conscience de soi physique et leur relation avec la
réalisation de motivation sportive des athlétes de la République du Yémen, et de découvrir
le niveau de la conscience de soi physique, et la motivation de la réussite sportive des
joueurs avaient également pour objectif d'identifier la relation entre la conscience de soi
physique et défendre la réussite et la motivation pour éviter I'échec de perdre chez les
joueurs. On a utilisé la méthode descriptive dans I'étude, on a choisi des joueurs
d'athlétisme seniors comme échantillon (80 joueurs), les outils de I'étude utilisés sont deux
échelles de mesure. La premiere mesure la conscience de soi physique et la deuxiéme
mesure la motivation de la réussite sportive (Mohammad Hassan Alaoui). Les plus
importants résultats obtenus dans I'étude : il ya un effet de la conscience de soi physique
sur la motivation de la réussite sportive et sur I'échec de perdre chez les joueurs, et pour
cela le résultat général est : il ya un effet de la conscience de soi sur la motivation physique
de la réussite sportive chez les joueurs d'athlétisme dans la République du Yémen.
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