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 :  ملخص

 ددي الىددغط الزددامغطف  معغفددة مدددا ئطا  المنسغرددو  معغفددة مؿدددلوى الؿددماي اللتتددية البدد  للمحدد   هددا الل ميدددظ  ئلدد نهددضف  ددي ىددظو الضعاؾددة 

اةلمدددضنا ةاددد  المدددن    خيدددغ فدددغاص ةيندددة البددددغ رعدددؼى لملكحدددي المؿدددلوى  وددداصل  فأواندددو دوجدددض فدددغ ق  دددي  مؿدددلوى الؿدددماي اللتتدددية  لدددضى 

منسدغذ  250 بلد  جةدا العيندة  ردغف الباخةدة دعدض دلن ندى ةاد  الب جدة ايةؼامغ دةف اؾلسضمنا ملياؽ الؿماي اللتتية المعض من  الوةفي 

وؾدس ايسؿدابي  حنددغاف المعيداعي لاؾدلسضمنا الممدن أجدم معايةدة البيانداي ئختداميا  ازلحيي بالزغ لة الملتدوصطف   ي الىغط الزامغط طووع 

: )حجلماةيدة فحددؼا  الاريمن الؿماي اللتتية خؿب دغديبهدا  يدي ود ف اؾلنلجنا أ  أفغاص العينة للمح    بمؿلوى مغدفعanova ازلباع 

ف للمحد  د ميدظ الؿدنة الغادعدة بمؿدلوى نبؿداريةف الؿديزغطف حؾدلل لية ف اللةاةةف دلدضلغ الدظايف ح ةالمؿإ ليةغاعف ددمم حنفعاليف ال 

 .مغدفع  ي جميع أدعاص اللتتية ملاعنلى مع الؿماي  زغى 

 .المغخلة الملوؾزة ؛الىغط الزامغط ؛النشاذ الغ اض   المضعس   ال ةفي ؛الؿماي اللتتية ؛اللتتيةالذالت:  الكلماث

Abstract: 

In this study we aim to know the level of personality traits of students involved in volleyball, 

and to see if there are differences in the level of personality traits in the members of the research 

sample due to the academic level variable, we relied on the descriptive curriculum we used the 

personal trait measure prepared by the researcher after it was legalized on the Algerian environment, 

and the sample size was 250 male volleyball and selected in the method of the sample intended, we 

used the computational media data Standard deviation and ANOVA test. We concluded that the 

sample members have a high level of personality traits in order: (social, emotional balance, 

determination, responsibility, courage, self-esteem, simplicity, control, independence), fourth-year 

pupils have a high level in all dimensions of personality compared to other features. 

Keywords: personality; personality traits; extracurricular school sports activity; volleyball; middle 

stage. 
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  Personal characteristics of pupils engaged in non-class sports activities at the 

intermediate level 

(Descriptive study of volleyball) 
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 مقذمت:

 الؿ  
 

البضنيدة   فؿدية دتنداٌ  الفدغص مدن ودم جوانبدى الن   هدالأن  فـ  هدا ةلمداا الدن   تتية من المواحيع البد  اىدلا  ماي الل

ددد ئنؿدددا  حجلماةيدددةف فليدددم    العلليدددة    دددنؿدددبة مدددن الؿ    دتدددلمدبنددد       ع    هدددا لى هدددا دلزدددو  ماي للمح 
 
شددداذ مدددن زددد ٌ مؼا لدددة الن

 المعغفدددددة مدددددن زددددد ٌ رغ لدددددة  اللدددددةاةة  بلفاة ددددددى مدددددع اسسددددديس ػ اهتؿدددددا  ايةدددددغأط  النؿدددددا ثغ أطلدددددً نتيجدددددة دددددد  الغ اضدددد  ف 

 اهتؿا  اللتتية الملمح ط.  طادى  ئل ىظا ما يكحي نخغدى   ايتزأ   اسسا لة 

ص اعف ىددددظو الع كددددة رشدددديم       صاا ددددي   المهدددداعاي   الفددددغصحبدددد دليددددو  مددددن الع كدددداي الملباصلددددة  فددددغاص  شتتددددية ئ

يدددي نلدددامج   ا  ايتبدددياي البددد  دليدددو   دددي اسةلمدددع ددددإثغ  دددي ديدددو ن اللتتددديةف   لدددة البددد  للعامدددم ف هدددا الفدددغص مدددع مديزدددىف بالز

ف 2012)ايتؼاةلددددةف بزالنددددةف   خلاملدددددةف اسةلمددددع الددددظي يعدددد ا فيددددى مةددددم جماةددددة اللعددددب .  أاللفاةددددم صازددددم فغ ددددم العمددددم 

  171ةفدة 

 الدضةا  البندااةفية لاؾديما  دي مغخلدة اللعلديا الملوؾدس دمةدم مددوع   الغ احية المضعؾية ال  نشزةحنسغاذ  ي 

بدددددغامج اللضع بيدددددة البددددد  للللاىدددددا   ايسليلدددددي للزدددددوع شتتدددددية الللميدددددظف فهندددددان ة كدددددة دباصليدددددة مدددددا بدددددح  الؿدددددماي اللتتدددددية 

دزو غىدددددا   الل ميدددددظ رؿددددداىا  دددددي بنددددداا اللتتدددددية  للللاىددددداالمنافؿددددداي الغ احدددددية البددددد    الل ميددددظف فبددددديامج اللدددددضع ب استللفدددددة 

 ؾلبيا.  أالغ اض   الجابيا  أصامىثغ ةا  الؿماي اللتتية للللميظ دإ  أ  ةللهاف  هما 

 يي من  نشزة الغ احدية اسسببدة  لهدا  هثي شعبيةف  ايةماةية هما رعض ع احة الىغط الزامغط من بح  الغ احاي

فدددغ ليح ف  يدددي هكحيىدددا مدددن الغ احددداي للمحددد  كواني هدددا  كواةدددضىا ايتاةدددة  هددداف لدددلا ف هدددا منافؿددداي ص لدددة   رنيدددة ديدددو  بدددح  

 دؿماي  نفؿية  زتامث بضنية دأىلها ليي لللنو    لفوكو   ي ىظو الغ احة. لاةب ها

 : الإشكاليت

واندو الب جدة البد  لمداعؽ ف هدا  ئطا  اللتتية دلدضص من ز ٌ دفاةم العوامدم الضازليدة مدع العوامدم ايتاعجيدةف ئ

لا نؿدلزيع  أننا خيغ ب جة الضازليةفالفغص النشاذ الغ اض   دمةم العوامم ايتاعجية فا  الؿماي اللتتية للفغص يي ال

نا معغفة هيف لمىنى نىضافى ليي لمىأ  عغبادى  ةمعغف  لا نضعؽ شتت لى  ئطابما ليو  ةليى الفغص  ي موكف ما    نلنبأأ

 .ف استللفة مؿللب اللعامم مع المواك

فهددددددا   لفهددددددا خليلددددددة الفددددددغص   نؿددددددبايتيدددددداع  أةددددددبدوحنفعاليددددددة   الوجضانيددددددة   فالاىلمددددددام بايةوانددددددب النفؿددددددية   

ئىمداٌ الندواىغ النفؿدية  دي اسةداٌ الغ اضد  ف همدا اندى لا دوجدض ف ئلا أنندا لاخنندا المةحياي اسسيزة بى ئػااؾلوهى   دتغفادى 

مإشددغاي موحددوةية مبنيددة  فددم  ؾددـ العلميددة للؿددماي اللتتددية للعبددة الىددغط الزددامغطف ممددا لددنعىـ ؾددلبا ةادد  ةمليددة 

 المناؾبف خيغ انى لجب أ  ليو  ديامم بح  ايةوانب النفؿية  البضنية لتشىيم الفغق الناجسة.اللوجيى الغ اض   

الغ احدددددية لدددددى ملزلبددددداي زاةدددددة  دددددي بنددددداا شتتدددددية   نشدددددزةودددددم نشددددداذ مدددددن  أ   2000وامدددددم عاددددددب ) أؾدددددامة  دددددغى 

ؾماي ممح ط دسللف بازل ف نوع النشداذ الغ اضد   الممداعؽف   النشاذ الغ اض    ي مجموةى لى زتامث  أ   الغ اض  ف 

 . 89ف ةفدة 2000)عادبف  بناا ةا  ىظو الؿماي للا انللاا الل ميظ المناؾبح  ليم نشاذ. 

ٌ من ىظا المنزلم نزغح     دي الىدغط الزدامغط  المنسغردو  اللالي: مدا مؿدلوى الؿدماي اللتتدية لدضى الل ميدظ  التؿاؤ

  ي المغخلة الملوؾزة.

 شئلت فزعيت :أجتفزع و 

)حنبؿددارية ف  ديددةالآاللتتددية  أدعدداصىددم للمحدد  الل ميددظ المنسددغ ن  ددي نشدداذ الىددغط الزددامغط بمؿددلوى مغدفددع ةادد  مؿددلوى 

  ؟ الةغاع حجلماةية فدلضلغ الظاي ف ددمم المؿإ لية ف حؾلل لية ف  حدؼا  حنفعالي ف الؿيزغط ف اللةاةةف

   ددي نشدداذ الىددغط الزددامغط رعددؼى لملكحددي المؿددلوى و رددىددم لوجددض فددغ ق  ددي  مؿددلوى الؿددماي اللتتددية  لددضى الل ميددظ المنسغ 

 ؟ واصل  
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 :بحثفزطياث ال

  ي الؿماي اللتتية دفعى مغ و    ي الىغط الزامغط  ي المغخلة الملوؾزة بمؿلو للمح  الل ميظ المنسغر

 فغحياي فغةية :

) حنبؿدددددددارية ف ةديدددددددالآاللتتدددددددية  أدعددددددداص   دددددددي الىدددددددغط الزدددددددامغط بمؿدددددددلوى مغدفدددددددع  دددددددي و رددددددد_ للمحددددددد  الل ميدددددددظ المنسغ 1

   الةغاع دلضلغ الظاي ف ددمم المؿإ لية ف حؾلل لية ف  حدؼا  حنفعالي ف الؿيزغط ف اللةاةةف فحجلماةية

   ددي الىددغط الزددامغط رعددؼى لملكحددي المؿددلوى الضعاسدد   و _ لوجددض فددغ ق  ددي الؿددماي اللتتددية لددضى الل ميددظ المنسغردد2

 لتايح المؿلوى الغادعة ملوؾس.

 :بحثال هذفا

  ي لعبة الىغط الزامغط . المنسغرو  معغفة مؿلوى الؿماي اللتتية لضى الل ميظ  -

  ي لعبة الىغط الزامغط خؿب المؿلوى الضعاس  . المنسغرو  اللدلم من  جوص فغ ق بح  الل ميظ  -

 هميت البحث : أ

 ددي  المنسغردو  البدددغ  دي انددى بددغ دهدلا بضعاؾددة ايةواندب النفؿددية مدن زد ٌ صعاؾددة اللتتدية ةنددض  أىميدةدىمدم 

نشدداذ الىدددغط الزددامغط  ايتدددغ م بنلددامج لمىدددن حةلمدداص ةل هدددا  دددي دليدديا زتدددامث النفؿددية للل ميدددظف  انللدداا الل ميدددظ  فدددم 

 المعالحي.و ىظ

  نشددددزة ددددي  المنسغرددددو  دوؾدددديع مجدددداٌ حردددد ع البدددداخةح  خددددوٌ مليدددداؽ الؿددددماي اللتتددددية لددددضى الل ميددددظ طلددددً 

  ةفية  اةلماصو  ي الضعاؾاي.لالغ احية المضعس   ا

 :بحثالتعزيف بمصطلحاث ال. 1

 الشخصيت:  1.1

 أمددددداغامبددددداف   ايدددددأنظهدددددغ دعدددددض   ئ  اللتتدددددية  دددددي اللكدددددة مشدددددللة مدددددن الفعدددددم )شدددددتث   شدددددتث ال ددددد  ا يعنددددد  بدددددا  

ؾددلون ندداجمح  مددن دفاةددم طلددً الفددغص مددع الب جددة البدد    اللتتددية  ددي ةلددا الددنفـ يددي ص وددم مددا للتددف بددى الفددغص مددن ةددفاي 

  77ف ةفدة 1993)الزالب   لويـف يع ا ف ها. 

لىماٌ  ي ددليم دلً الوخضطف ص  خضط ضتمة ملعضصط التي ف  لا لبل  الفغص ا بأنهااللتتية  ئل   ننغ ) ؾلحي   

  18ف ةفدة 1996)زوعيف دوما جوعم؛ف ص ماص  ئل هالىنى دهضف 

 .أزغموع ثة  الب  دمح  شتث ةن   أ:  يي مجموةة من التفاي الؿلوهية  حنفعالية  ديو  مىتؿبة حزائياإ

زدداب بددالفغصف   :ص اؾددلعضاص نفيدد   ةتدر   مغهددؼي ةددام بأنهددا  الؿدمة 1970ةغفهددا ) جددوعص  البددوعيف الصمماث الشخصمميت:

متؿددا  ة مددن الؿددلون اللىيفددي  أشددياٌدوجيددى    ئةددضاعيعمددم ةادد    يعمددم ةادد  جعددم المةحددياي الملعددضصط متؿددا  ة  ظيفيدداف   

  254ف ةفدة 1996امح ؛ف )اللغ زيف ةبض المزلب اللعبحيي  

 الغ احية ال ةفية.  نشزة ي  المنسغرو  : يي  ةفاي نفؿية انفعالية   جضانية للمح   ها الل ميظ ئجغاميا

مجموةددددة  نشددددزة البضنيددددة  الغ احددددية الفغصلددددة  ايةماةيددددة البدددد  لماعؾددددها الزالددددب صازددددم  والنشدددداذ البددددضني الغ اضدددد  : ىدددد

للل ها  ؾلاط مؿلسضمة  ي شيم ألعا   ع احاي  دوكيتها ؾاةلا  أؾبوةيا. نل  ةن ) ةمغف محمدف المإؾؿة التيبو ة الب  

  227ف ةفدة 2021)لوعنيم   بن الباعف  .42ف ةفدة 2019 الضلنف 

ودددم مدددا للدددوم بدددى الل ميدددظ مدددن جهدددوص ةلليدددة  طىنيدددة ىاصفدددةف  فدددم ززدددة موحدددوةية مدددن كبدددم  اليشممماط الزيا مممصف اللاصفمممفي:

زاعجهددا. نلدد  ةددن   دغبو ددة معينددةف  دددإصى زدداعم أ كدداي الضعاؾددة ؾددواا صازددم المضعؾددة أ أىددضافمشددغف المضعؾددة للدليددم 

  34ف ةفدة 2018يسام؛ مناصف فخيمف )ةا يف الشيش؛ ةياصف ا . 2014-2013)ؾليما ف 

 زاعجها.  أالغ احية الب  ديو  زاعم الفتم الضعاس   ؾواا صازم المضعؾة   نشزةئجغاميا: يي 

 ي وم فغ م ؾلة لاةبدح ف   لمةدم أؾدلو  اللعدب  ال ةبح يي ع احة للا لعبها بح  فغ ليح ف خيغ لبل  ةضص  :الكزة الطائزة

جعددم الىددغط دلمددـ  ئلدد  فددم شددبىة دوجددض ةغحدديا  ؾددس ملعددب المبدداعاطف  يؿدد   وددم فغ ددم  ال ةبددح بخددغ  الىددغط بددح  ألددضي 
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منزلدددة الفغ دددم  ومنزلدددة لعدددب الفغ دددم المندددافـ الدددظي بدددض عو لدددداٌ  مندددع الىدددغط مدددن حعدزدددام بدددالأعج  ددو دددم ادجاىهدددا ندددد

لمغعىددا لؼميلددى الددظي للددوم بتؿددضلضىا فددوق   أ  زددغللىددغطف  يؿددضصىا ل ةددب الفغ ددم  ال ةبددح  زددغف خيددغ للتددضى أخددض 

)ناةغ الفغ م المنافـف  يشتيذ أ  للا طلً بة ث لمؿاي ةا   هثي  ي وم هةمة بح  لاةر  الفغ م الواخض.  والشبىة ند

 . 2020زليفف ؾميدةف 

ف  يدي رعلبدي ؾدنة 15- 12 دة لهدا مدن غ  الةانويف دلددضص المغخلدة العميي مغخلة دلوؾس مغخلة حبلضائي المزللت المتىشطت: 

 مغخلة بضالة المغاىلة دلمح  بنمو  البضني  النفي    حنفعالي  الؿغيع.

 : الذراشاث الصابقت

  2002اللواريف  خمض بن ك  ػ أ: صعاؾة ) دراشت 1.2

 لنيم شهاصط الماجؿلحي بجامعة مؿلكانا أرغ خة

 اللستتاي الغ احية  ي ؾماي اللتتية للغ احيح ثغ دعد أةنوا : 

ف  حهلجابيدة العض انيدةف الىدغط الزدامغط ةاد  ؾدمب  العتدبيةف  معغفة اثغ دستث العدا  اللدوى  ئل تهضف الضعاؾة 

الغ احددددية   اللابليدددة ل ؾددددتةاعط حجلماةيدددةف الهددددض اف الؿدددديزغطف الىدددفف لزلبددددة الؿدددنة الغادعددددة ازلتدددداب التيبيدددة البضنيددددة 

الؿدماي لزلبدة  ئخدضىالىدغط الزدامغط ةاد    الخداغس للستدث العدا  اللدوى   ثدغمعغفدة  ئلد ف هما دهضف  نضلةض   ع ا  

ع اضد   فغ دم الىدغط الزدامغط   شملو ةينة الضعاؾة ر   معهض التيبية البضنيدة  الغ احدية  نضلةفع اض       الؿنة الغادعة 

 اؾددلماعط اؾددلبيانية  ي صعاؾددلى ةادد  كاممددة فغالبددوعم لللتتدديةف رالددبف همددا اةلمددض الباخددغ  دد 80 العددا  اللددوى  ةددضصىا 

الىدغط   لالي: رلبدة ازلتداب العدا  اللدوى الل ها وئ الباخغ مؿلنبزة من ازلباع فغالبوعمف  وانو النلامج الملوةم أةضىا

الهض اف  ؾلبا ةا  ؾدمب  العض انيدةف    ل ؾتةاعط  حجلماةيةالزامغط اثغ ف ها ازلباع فغالبوعم الجابيا ةا  ؾمة اللابلية 

الهددض ا ةنددض رلبددة ازلتدداب هددغط الزددامغطف    وانددو الؿددمة الخدداغزة يددي حجلماةيددة ةنددض رلبددة ازلتدداب العددا  اللددوى 

واندو نلدامج حؾدلماعط مزابلددة لنلدامج ازلبداع فغالبدوعم   ددي ؾدمة ) اللابليدة ل ؾدتةاعطف حجلماةيددةف الهدض اف  ةدضم دزابلهددا 

الىدددغط الزدددامغطف واندددو نلدددامج حؾدددلماعط مزابلدددة ل زلبددداعاي ةندددض   عض انيدددةف ةندددض رلبدددة ازلتددداب العدددا  اللدددوى  دددي ؾدددمة ال

 لها  ي ؾمة )الىف .يةضم دزب  الؿيزغط    الهض ا   اللابلية ل ؾتةاعطف حجلماةية     ي ؾمة ) حهلجابية  نضلةع اض   

   2020 صعاؾة مله  ةماص الضلن  لعبا  الىغ افدراشت: . 2.2

 169_156ف ب 1ةضص 17الغ احيةف مجلض  اللىنولوجية للنشاراي التيبية البضنية   اسةلة العلمية للعلوم 

  أوابغةنوا : ددضلض الؿماي اللتتية حمن ملياؽ فغالبوعم لضى لاةر  هغط الزامغط اللؿا الورن  الةاني ةنف )

دغديبهدا حدمن مليداؽ فغالبدوعم لللتتدية   ةا  الىشف ةن مؿلوى صعجة الؿماي اللتتدية  ئل دهضف البدغ 

ةددن الفددغ ق   ددي الؿددماي اللتتددية دبعددا لملكحددي ايتبدديط لددضى لاةردد  هددغط الزددامغطف اؾددلسضم البدداخةح  المددن    ألخدداالىشددف   

فددددغق لنشددددزو   ددددي  أعبددددعةح  ةادددد    لاةددددب  لىددددغط الزددددامغط  مددددوػ 45المؿددددويف  ديونددددو ةينددددة البدددددغ مددددن )  بالأؾددددلو الوةددددفي 

ددددا اؾدددلسضام مليدددداؽ فغالبدددوعم للؿدددماي اللتتددددية   اللؿدددا الدددورن  الةددداني لقةهددددة الشدددغكية ازلحددديي بزغ لددددة كتدددضلةف 

اللاليدددددة: الملوؾدددددس ايسؿدددددابي  الختدددددامية  ص اي مدددددن اجدددددم معايةدددددة البيانددددداي ددددددا اؾدددددلسضام  رعغ دددددب محمد خؿدددددن ةددددد  ؽف

معامدددم اعدبددداذ بحيؾددددو ف   ANOVAف  خدددداصيازلبددداع الفددددغ ق )ف  للدليدددم اللبدددالن    دددة النؿددددبة المجو   حنددددغاف المعيددداعي   

صعجددددة ةاليددددة ب نمددددا  الؿددددملح دح  اخللددددو ىددد  حجلماةيددددة   للمحددد    دؿددددمة الهددددض ا  ال ةبددددح  أ  ئلدددد نلددددامج البدددددغ  أشددداعي  

خللو بللي الؿماي ) اللابلية ل ؾتةاعطف حهلجابيةف الؿيزغطف الخبس  صعجة ملوؾزة   فيما خللو ؾملا العتدبية 

بددح  ال ةبددح   ددي صعجددة الؿددماي اللتتددية  ئختدداميةهددظلً ةددضم  جددوص فددغ ق طاي صلالددة   ف  منسفخددةالعض انيددة صعجددة   

 دبعا لملكحي ايتبيط.

  2019موص ةلم الوصلا ف معن اخمض الشبي يف )مددراشت: . 3.2

 1ف ةضص 25الضعاؾايف مجلض  مجلة المناعط للبدوث 



 الص  
 
 ماث الش

 
ياطيت  في الأوشطت  المىخزطىن لاميذ خصيت للت  الز 

 
 طتصففيت للمزللت المتىش  اللا
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  عص ةنوا  الضعاؾة: الؿماي اللتتية الممح ط ل ةباي هغط الزامغط  ي 

دبعدددا لملكحدددي الضعاؾدددة   عص اللعدددغف ةاددد  الؿدددماي اللتتدددية الممحددد ط ل ةبددداي هدددغط الزدددامغط  دددي  ئلددد ىدددضفو الضعاؾدددة 

لىدغط الزدامغط   عصندي  لاةبدة مدن المشداعواي  دي بزولدة الدض عي 64 ف ديوندو ةيندة الضعاؾدة مدن )ةال ةب)مغهؼ اللعبف ةفة 

  حاؾددلسضم البدداخة  كددض اؾددلسضم المددن   الوةددفي بتددوعدى الم ددسيةف   ف ازلحدديي بالزغ لددة العشددواميةف 2018/2017لعددام 

اللاليدة: الملوؾدس ايسؿدابيف  الختامية  ؾاليباؾلسضم الباخةا    يةمع البيانايف  وأصاطملياؽ فغالبوعم  لللتتية 

هدددغي نلدددامج أظف  خددداصيف ازلبددداع )ي ف ددليدددم اللبدددالن فدددالأ بدددارمحنددددغاف المعيددداعيف معامدددم اعدبددداذ بحيؾدددو ف معامدددم هغ  

اخدددل ٌ ؾدددمة حهلجابيدددة المغدبدددة   ف  عص لدددضى لاةبدداي هدددغط الزدددامغط  دددي    لددد الضعاؾددة اخدددل ٌ ؾدددمة حجلماةيدددة  دددي المغدبدددة 

 دي ؾدماي اللتتدية لدضى لاةبداي هدغط  ئختداميةف ةدضم  جدوص فدغ ق طاي صلالدة  عص لضى لاةباي هدغط الزدامغط  دي   زحيط

الىف دبعددا لملكحددي   الؿدديزغطف   ةف حجلماةيدد  اللابليددة ل ؾددتةاعطف  حهلجابيددةف   العض انيددةف   ) العتددبيةف   عص الزددامغط  ددي 

أ ةدددددو الضعاؾدددددة بخدددددغ عط حىلمدددددام بايةاندددددب النفيددددد   لمدددددا لدددددى مدددددن ددددددأثحي ةاددددد  مؿدددددلوى أصاا ف ةال ةبدددددةدددددفة   مغهدددددؼ اللعدددددب 

ال ةبددددايف  حددددغ عط حىلمددددام بتنميددددة الؿددددماي اللتتددددية ل ةبدددداي مددددن كبددددم المددددضعبح ف  اةلمدددداص المددددضعبح  ةادددد  حزلبدددداعاي 

 ال ةباي  ي هغط الزامغط.اللتتية لأجم ازلياع 

  2015. صعاؾة ) الؿعيض ىبحيف 4.2

 .287 -273ف التفدة 1ف العضص7مجلة اللدضيف اسةلض   

 المؿلوى العالي  ي ايةؼامغ.  ةنوا  الضعاؾة: الخكوذ المهنية  ة كتها بالؿماي اللتتية لضى المضعبح  الغ احيح  ط

المؿدلوى   المهنية  الؿدماي اللتتدية لدضى المدضعبح  الغ احديح  ط تهضف الضعاؾة ئل  معغفة الع كة بح  الخكوذ

الؿدددماي اللتتدددية   ؾدددالبة  بدددح  صعجددداي أدعددداص الخدددكوذ المهنيدددة  -العدددالي  دددي ايةؼامدددغف معغفدددة الع كدددة حعدباريدددة )موجبدددة

للتتدية لضى ةينة البدغف ددضلض مؿلو اي أدعاص الؿماي اللتتية لضى ةينة البدغف الفغ ق  ي صعجداي الؿدماي ا

لددضى ةينددة البدددغ خؿددب الؿددنف ؾددنواي ايتبدديطف المؿددلوى اللعلي دد ف شددهاصط اللددضع ب  نددوع الغ احددةف أةلمددض الباخددغ ةادد  

المدددن   الوةدددفي مؿدددلسضما  دددي طلدددً أؾدددبا  الخدددكوذ النفؿدددية سسمدددض خؿدددن ةددد  ي  كاممدددة الؿدددماي اللتتدددية ف  ربدددم 

ي الشددغق ايةؼامددغيف  مددن أجددم المعايةددة الختددامية للبياندداي مددضع  للغ احدداي استللفددة بولالددا 65الضعاؾددة ةادد  ةينددة مددن 

 حنددددددددغاف المعيددددددداعيف دوةدددددددلو الضعاؾدددددددة ئلددددددد  مجموةدددددددة مدددددددن  المجو دددددددةاةلمدددددددض الباخدددددددغ ةاددددددد  الملوؾدددددددس ايسؿدددددددابي  النؿدددددددبة 

الفغ دددددم   حؾدددددلنلاجاي ندددددظهغ أىمهدددددا: دغجدددددع أؾدددددبا  الخدددددكوذ المهنيدددددة للمدددددضع  الغ اضددددد   ئلددددد  أؾدددددبا  مغدبزدددددة بدددددال ةبح  أ

 اض  ف أؾبا  مغدبزة بستامث المضع  اللتتيةف أؾبا  مغدبزة بدادصاعط العليدا للفغ دمف  أؾدبا  مغدبزدة بوؾدامم الغ 

لددةعح ف للمحدد  المددضع  الغ اضدد   بالؿددماي اللاليددة: اللددضعط ةادد  ادسدداط اللددغاعف الةلددة بددالنفـف لمالةدد مف  أؾددبا  مغدبزددة با

ف الةبدددداي حنفعدددداليف المغ نددددةف ددمددددم الخددددكوذ النفؿدددديةف الددددظواا ددمددددم المؿددددإ ليةف حنبؿدددداذف ايسددددؼمف الزمددددوحف اللفدددد اؤٌ

  2015)ىبحيف فالبضاع  حبلياعف الوعي بالظايف اللياصلة. فاللعارف حجلماعي

  2012. صعاؾة ) ى لي ةمغ  محمد عحا ةبض الكن ف 6.2

 .222-256ف ةفداي 18ف ةضص 2صاع المننومةف مجلض 

 ةنوا  الضعاؾة: بناا ملياؽ الؿماي اللتتية للزالب ايةام ي.

بندددداا مليدددداؽ نفيدددد   لليدددداؽ الؿددددماي اللتتددددية للزالددددب ايةددددام يف اؾددددلسضم المددددن   الوةددددفي  ئلدددد دهددددضف البدددددغ 

ف اؾلسضم الباخغ الملابلة العشواميةة ل غ رالبة دا ازلياعىا بالز 800 رالب  100الضعاؾة من  دليو  ةينة  حعدباريف 

ددلددددم مددددن ةددددضق    ددددي جمددددع بياندددداي ميضانيددددةف  وضأةدددداةلمددددض هددددظلً ةادددد  مليدددداؽ الؿددددماي اللتتددددية الددددظي   اللتتددددية 

 ألفددددامعامددددم   رغ لددددة جةمددددا  العامددددة   رغ لددددة اللجؼمددددة النتددددفية لؿددددبحيما  بددددغا     ةددددن رغ ددددم اللدليددددم العدددداماي  المليدددداؽ

لمليددداؽ الؿدددماي  الميوندددة البنيدددة العامليدددة ئلددد النلدددامج اللاليدددة: ددددا اللوةدددم  ئلددد دوةدددم   معامدددم اعدبددداذ بحيؾدددو ف    بدددارمهغ  

 البدد  رشددمم العوامددم اللاليددة: اللياصلددةف دلددضلغ الددظايف الغحدداف حددبس الددنفـف حجلماةيددةف  اللتتددية للزالددب ايةددام ي 

 التؿامذ.
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  2015. صعاؾة ) مغ ا ةبض الوىا ف 6.2

 .11ف مجلض 3ةضص مجلة ولية التيبية الغ احية للبنايف 

 ةنوا  الضعاؾة: صعاؾة ملاعنة لبعد الؿماي اللتتية لضى لاةر  ألعا  المخغ  ) دنـف عيشة الزامغطف المنخضط 

الزددامغطف المنخددضط ف  الفغصلددة ) الغيشددةف  لعددا اللعددغف ةادد  الؿددماي اللتتددية لددضى مماعسدد     ئلددتهددضف الباخةددة 

 الغيشدددة)الفغصلدددة    لعدددا اللعدددغف ةاددد  الؿدددماي اللتتددديةف  اللعدددغف ةاددد  الؿدددماي اللتتدددية المشدددتيهة بدددح  مماعسددد     

الناصي  ال ةبح فالزامغطف المنخضط ف  اللعغف ةا  الؿماي اللتتيةف اؾلسضمو الباخةة المن   الوةفي ةا  ةينة من 

فددددددغػ النلددددددامجف    ف  بعددددددض دوػيددددددع مليدددددداؽ فغالبددددددوعم لللتتددددددية   لاةبددددددح8لغيشددددددة الزددددددامغطف  المنخددددددضط   البددددددال  ةددددددضصىا )ا) 

المنخدددددضطف   اؾددددلنلجو الباخةددددة  جددددوص فددددغ ق طاي صلالددددة معنو ددددة بنلدددددامج مليدددداؽ اللتتددددية لددددضى لاةردددد  الغيشددددة الزددددامغط 

لما  سةاٌالمغافم للفغق الغ احية  ػ اصط حىلمام  هظا ا   دوص   الباخةة بخغ عط دوفحي المغشض النفي   حجلماعي  التيبوي 

 لى من أىمية  ي اللعغف ةا  ص افع الؿلون النؿاني  هيفية اللعامم معى.

  2015. صعاؾة )أ. ةياص متزفىف 7.2

 54-45ف ةفدة 10 حجلماةيةف ةضص مجلة العلوم النؿانية 

 المضعؾية.ةنوا  البدغ: ؾماي اللتتية  ة كتها بضافعية النجاػ لضى الل ميظ المشاعهح   ي الغ احاي 

الفددددغ ق الموجددددوصط بيدددد ها   صافعيددددة حنجدددداػ   الع كددددة الموجددددوصط بددددح  الؿددددماي اللتتددددية  ئلجدددداص ئلدددد تهددددضف الضعاؾددددة 

خؿدددددب النشددددداذ الغ اضددددد   الممددددداعؽ باؾدددددلسضام المدددددن   الوةدددددفي  المناؾدددددب لندددددوع ىدددددظو الضعاؾدددددةف اؾدددددلسضم الباخدددددغ المدددددن   

لمضعؾدددية  دددي  لالدددة  عكلدددةف اؾدددلسضم الباخدددغ مليددداؽ فغالبدددوعم ا ىريدددادباع   مشددداعن  دددي 100بلددد  جةدددا العيندددة )  الوةدددفي ف 

 أ دفؿدحي البيانداي اؾدلسضم الملوؾدس ايسؿدابي  معامدم اعدبداذ بحيؾدو ف اؾدلنلج الباخدغ   ف من اجم ددليدم  لللتتية

ة شدددداعهح   ددددي الغ احددددة المضعؾدددديصافعيددددة حنجدددداػ لددددضى الل ميددددظ الم  ىنددددان ة كددددة اعدباريددددة هبحدددديط بددددح  الؿددددماي اللتتددددية 

فدغ ق  ددي صافعيددة حنجداػ خؿددب نددوع   ىنددان فدغ ق  ددي الؿددماي اللتتدية خؿددب النشدداذ الغ اضد   الممدداعؽ  أ اهتشدف   

 الغ اض   المماعؽ. النشاذ

 التعليق على الذراشاث:. 8.2

ف هضعاؾدددة  الهددضف ازللفددو مددن خيددغ العينددة أنهددا ئلاادفلددو جميددع الضعاؾدداي خددوٌ صعاؾددة الؿددماي اللتتددية ف 

ف  صعاؾددة  عص   البدد  اشددلملو ةينتهددا ةادد  لاةبدداي الىددغط الزددامغط  ددي 2019)مدمددوص ةلددم الوصلددا ف معددن اخمددض الشددبي يف 

   الظي اؾتهضفو ةينة بدةى ةا  لاةر  هغط الزامغط اللؿا الورن  الةاني 2020صعاؾة مله  ةماص الضلن  لعبا  الىغ اف 

ف ال ةبدح ى  ي اؾدلسضام مليداؽ فغالبدوعم لليداؽ مؿدلوى اللتتدية لدض  ف هما ادفلو الضعاؾاي الؿابلةأوابغةنف ) 

  البددد  ازللفدددو ةدددن الضعاؾددداي  زدددغى  خيدددغ أنهدددا ىدددضفو ئلددد  بنددداا 2012) ى لدددي ةمدددغ  محمد عحدددا ةبدددض الكنددد ف ماةدددضا صعاؾدددة 

 .ملياؽ  ي الؿماي اللتتية لضى الزالب ايةام ي

ي الؿددماي اللتتددية  المددن   الملبددع  ددي الضعاؾددةف  ازللفددو ادفلددو صعاؾددتنا مددع الضعاؾدداي الؿددابلة مددن خيددغ ملكحدد

ةادددد  مليدددداؽ الؿددددماي اللتتددددية لددددضى الل ميددددظ  اةلمددددضىاالضعاؾددددة المؿددددلسضمةف خيددددغ   صاطصعاؾددددتنا مددددن خيددددغ ربيعددددة 

يددظ للمغخلدة الملوؾددزة المعددض مددن رددغف الباخةدةف  اؾددتهضفنا  ددي ةينتنددا ةادد  د م ةال ةددفي ددي الغ احددة  المضعؾددية  المنسغردو  

  ي نشاذ الىغط الزامغط. المنسغرو  الفغق المضعؾية 

 الجاهب التطبيقي :. 3

 مىهج البحث :. 1.3

بمدا للزلبدى   اؾدلس ب النلدامج   الظي للمةم خوٌ اؾللتاا ةدن ظداىغط مدن الندواىغ   ننغا لزبيعة موحع بدةنا 

 ا من موحوةية ف  جب ةلينا انتهام المن   الوةفي .ةنبد



 الص  
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همدا دوجدض  دي الواكدعف  دهدلا بوةدفها  ةدفا  النداىغط  أخيغ يعغف المن   الوةفي بأندىص يعلمدض ةاد  صعاؾدة الواكدع 

  248هف ةفدة 1424)ط كا ف ةبيضايف رعبحيا همياص   أيعبي ة ها رعبحيا هيفياف   صكيلا ف 

 أدواث البحث :. 2.3

بعددض اللدلددم مددن   ملددج  ةادد  الب جددة ايةؼامغ ددةف   المعددض مددن كبددم الباخةددة  ةاللتتددياةلمددضنا ةادد  مليدداؽ الؿددماي 

مليدددددداؽ الؿددددددماي  ددعدددددداصالةبدددددداي   نلددددددامج التددددددضق  أىددددددافيمددددددا لاددددددي نعددددددغج   التددددددوعط  ال هاميددددددة  ئلدددددد ثبادددددددى  دوةددددددلنا   ةددددددضكى 

 اللتتية   ةف موجؼ خوٌ الملياؽ:

 معام ي التضق  الةباي : 

 الذراشت أداةباخ لقياس ثباث مكزو  ألفامعامل ( : ًمثل 01ل )حذو 

 ثباث المحىر  ثاعذد العبار  المحىر 

 0.634 7 حنبؿارية

 0.627 7 حجلماةية

 0.602 7 دلضلغ الظاي

 0.604 7 ددمم المؿإ لية

 0.602 7 حؾلل لية

 06660 7 حدؼا  حنفعالي

 0.661 7 الؿيزغط

 0.604 7 اللةاةة

 0.604 7 الةغاع

 0.718 63 الثباث العام للمقياس

هبدي أيدي      0.96  0.85حزلبداع  كدض ددغا ح معامدم حعدبداذ مدا بدح  )  ئةداصطمن ثباي الملياؽ ةن رغ دم  دأهضناهما 

 ثباي الملياؽ . ئل مما يشحي  0.05من كيمتها ايةض لية ةنض مؿلوى الضلالة 

 ) ةضق اسسىمح    الناىغي  ددلنا من ةضق الملياؽ ةن رغ م ةضق 

جميع معام ي اعدباذ بحيؾو   بح   أ  الختائينا من ز ٌ نلامج اللدليم نالضازايف خيغ لاخ حرؿاقةضق   

عدام ي حعدبداذ لم  صندىبالمجدة ف خيدغ ودا  ايسدض  1ةندض مؿدلوى الضلالدة  ئختداميااسسدا ع اللادعدة لهدا صالدة    اسسوع فلغاي 

بددح  العبدداعط  ئختدداميانددا  جددوص اعدبدداذ صاٌ نلاخ 3  مددن اسسددوع 3مددا ةددضا الفلددغط عكددا ) 0.680  ةادد فيمددا وددا  ايسددض  0.107

ندا نلاخ 9مدع الضعجدة اليليدة للمليداؽ هيدم ف هدظلً  دي اسسدوع عكدا   ئختاميا ي خح  لا دىن صالة  ئليىاسسوع الظي دنل     

غحدي   نا  جوص اعدباذ ةىي   ن ي خح  لاخ ئليىبح  اسسوع الظي دنل     بي ها  ئختاميالضدها اعدباذ  صاٌ   3العباعط عكا ) ئ 

مدع اسسدوع الدظي  ئختداميادغدبس اعدبداذ صاٌ  أنهانا ن  لاخ5هظلً الفلغط عكا )  مع الضعجة اليلية للملياؽ  ئختامياصاٌ 

 57بدظلً لتدبذ ةدضص العبداعاي   بلالي ندظف ىظو العباعاي من الملياؽ   لا دغدبس مع الضعجة اليلية للملياؽ    ئليىدنل   

 مدا ع. 9موػةة ةا  

ىدظا مدا لددضٌ ةاد  ةددضق    0.05ددغدبس مددع الضعجدة اليليدة للمليدداؽ ةندض مؿدلوى الضلالددة   دعداصوددم  أ همدا لاخنندا 

 الضازاي للملياؽ. حرؿاق

  كيمدددددة الملوؾددددددس ايسؿددددددابي أ الختددددددامية لمعايةددددددةالاخننددددددا مددددددن زددددد ٌ  طمدددددن التددددددضق اللمحدددددد ي للفلدددددغ  دأهددددددضناهمدددددا 

 226.88الملوؾددددس ايسؿددددابي للمجموةددددة الددددضنيا بلدددد     7.044بدددداندغاف معيدددداعي كددددضع    264.38للمجموةدددة العليددددا كددددضع    

مؿددددلوى الضلالددددة  أ    426324كيمددددة )ي  اسسؿددددوبة يددددي  أ   ف 394بلكدددو  خغ ددددة صعجددددة    10.315بددداندغاف معيدددداعي كددددضع   

المليداؽ لدى  أ    اسةمدوةلح ىندان فدغ ق بدح   ئط ىندان فدغ ق طاي صلالدة ف ئط  0.05ةدكغ مدن أ وى   0.01بل   الختامية

 الضعجاي الضنيا للمبدوثح .  اللضعط لللميح  بح  الضعجاي العليا 
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  مىدن  ف  ؾاؾديةثباي ملبولة دمىننا من دزبيلى ةا  الضعاؾة   الملياؽ للمح  بمعام ي ةضق  أ مما لضٌ ةا  

 حةلماص ةليى  ي اؾلسغام نلامج مخبورة.

  ةف الملياؽ: 

 : 02حذول رقم 

 عذد الفقزاث الفقزاث الصلبيت الفقزاث الاًجابيت محاور المقياس الزقم

 7 55_46_37 28_19_10_1 حنبؿارية 1

 7 56-47-38 29_20_11_2 حجلماةية 2

 7 3 57-48_39_30_21-12 دلضلغ الظاي 3

 7 49_22 58-40_31_13_4 المؿإ ليةددمم  4

 7 59_50_41_32_14 23_5 حؾلل لية 5

 7 51_42_33 60-24_15_6 حدؼا  حنفعالي 6

 7 61_34  52_43_25_16-7 الؿيزغط 7

 7 62_35 53_44-26_17-8 اللةاةة 8

 7 45_36 63_ 54-27_18-9 الةغاع 9

 نظهغىا هما لاي :دلا الجابة من ز ٌ زمـ مؿلو اي للملياؽ 

الجابددة ) مدالدض  دستددث لهددا   ف 5الجابددة ) موافدم دشددضط  دستددث لهدا الضعجددة  ف 4الجابدة )موافددم  دستددث لهدا الضعجددة 

 .1الجابة ) غحي موافم دماما  دستث لها الضعجة  ف 2الجابة ) غحي موافم  دستث لها الضعجة   ف 3الضعجة 

أما العباعاي الؿلبية فيلا دصسيدها  ي حدجاو العىي   للللضلغاي الؿابلة فأي ئطا وانو الجابة )موافدم دشدضط  

الجابدة )غحدي   ف 3الجابة ) مدالض  دستث لها الضعجة   ف 2الجابة ) موافم  دستث لها الضعجة  ف 1دستث لها الضعجة 

 .1دماما  دستث لها الضعجة الجابة ) غحي موافم   ف2موافم  دستث لها الضعجة 

ةليددى ولمددا ػاصي الؿدددمة   ف  35صعجدددة العليددا    7الضعجددة الددضنيا      21خددضص الملوؾددس الفغضدد    ددي ىدددظا المليدداؽ     

 ولما كلو لضٌ طلً ةن ةضم امل ن الللميظ لللً الؿمة .  لضٌ طلً ةا  دوفغ الؿمة بضعجة هبحيط ةنض الللميظ  21ةن 

 مجتمع وعيىت البحث :. 3.3

 ددددي الفددددغق المضعؾددددية  ددددي الىددددغط الزددددامغط للمغخلددددة الملوؾددددزة  المنسغرددددو  دمةددددم مجلمددددع الضعاؾددددة  ددددي الل ميددددظ )طوددددوع  

  ىغا ف مؿلكاناف غلح ا  . ي الزوع الملوؾس  ي الولالاي )   ؾنة15-12بأةماع )

 ةينة البدغ:

ع الضعاؾدة الدظي دجمدع مندى البيانداي صعاؾة ميضانية نجدض ا  مفهومهدا : ص يدي مجلمد أيرعلبي العينة يي جؼا مها  ي 

اسةلمدع  لأفدغاصفغاص اسةلمع ةا  ا  ديو  ممةلة أجموةة من مالميضانية ف  يي رعلبي جؼا مها من اليمف بمعن  انى دأزظ ه

  191ف ةفدة 2002)ػع اريف للجغى ةل ها الضعاؾة . ص

مدن الفدغق المضعؾدية لدبعد الملوؾدزاي  ازدظ ادلميدظ منسدغذ  دي الىدغط الزدامغط طودوع  250خيغ بلد  جةدا العيندة : 

مددن مجلمددع البدددغ حةدداي  الددظي بلدد   %38ازلحدديي بالزغ لددة الملتددوصط ف بنؿددبة.   ددي  لالددة ) ىددغا ف مؿددلكاناف غلحدد ا  ف 

 دي نشداذ الىدغط الزدامغط للمؿدلوى  المنسغردو  خيغ بل  ةدضص منسغذ  ي نشاذ الىغط الزامغط للزوع الملوؾسف  650خوالي 

  .95 ف  مؿلوى الغادعة ملوؾس )84   مؿلوى الةالةة ملوؾس) 71الةانية ملوؾس )

 مجالاث البحث :  . 4.3

 مؿلكانا   غلح ا    :  دعد الملوؾزاي ةا  مؿلوى  لالة  ىغا   المجال المكاوي

 لنشاذ الىغط الزامغط. ةال ةفيالغ احية المضعؾية   نشزة ي  المنسغرو  : الل ميظ  المجال البشزي 

 غ م.بأ  اؾل م الغص ص  ي الفتيط المملضط بح  ماعؽ   : دا دوػيع الملياؽ  المجال الزماوي
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 الأدواث الإلصائيت المصتخذمت في البحث :. 5.3

  250الملضعط   )   دعض جمع حؾلماعاي الموػةة ةا  ةينة البدغ 

وى الؿددددددماي اللتتددددددية لددددددضى الل ميددددددظ لايسؿددددددابي  حندددددددغاف المعيدددددداعي  النؿددددددب المجو ددددددة  لمعغفددددددة مؿددددددالملوؾددددددس 

 .ةاللتتي.  لمعغفة الفغ ق  بح   ي الؿماي ANOVA خاصي ي  نشاذ الىغط الزامغطف  ازلباع ددليم اللبالن  المنسغرو  

 ىتائج ومىاقشتها : العزض . 5.3

 للإجابة ةا  الؿإاٌ  ٌ  الظي وا  : 

)               اللتتدددية اللاليدددة  أدعددداصالىدددغط الزدددامغط بمؿدددلوى مغدفدددع ةاددد  مؿدددلوى   دددي المنسغردددو  ىدددم للمحددد  الل ميدددظ 

 ددمدددددم المؿددددددإ لية ف حؾدددددلل لية ف  حدددددددؼا  حنفعدددددالي ف الؿدددددديزغط ف اللددددددةاةة ف حجلماةيددددددة فدلدددددضلغ الددددددظاي فحنبؿدددددارية

  ؟ الةغاعف

اؾلسضمنا الملوؾس ايسؿابي  حندغاف المعياعي لمعغفة صعجة دوفغ الؿمة بالاةلماص ةا  محد ا  الللدضلغ الملبدع  دي 

 وانو النلامج هلالي:  الملياؽ 

 العيىت على المقياس أفزادالاهحزاف المعياري لاشتجاباث و : ًمثل المتىشط الحصابي  03حذول 

 الصماث الشخصيت المتىشط الحصابي الاهحزاف المعياري  درحت شيىع  الصمت  جزجيبها

 الاهبصاطيت 23.144 5.385 مغدفعة 7

 الاحتماعيت  29.272 6.827 مغدفعة 1

 جقذًز الذاث 24.980 6.227 مغدفعة 6

 جحمل المصؤوليت   27.168         6.981      مغدفعة 4

 الاشتقلاليت 22.244 5.117 مغدفعة 9

 الاجزان الاهفعالي  28.592      7.114      مغدفعة 2

 الصيطزة 22.480 4.071 مغدفعة 8

 الشجاعت 26.160 6.944 مغدفعة 5

 الإصفزار 27.908  8.792 مغدفعة 3

 جحليل الجذول:

 ددددي نشددداذ الىدددغط الزدددامغط يدددي ةادددد   المنسغردددو  الؿدددماي اللتتددددية الؿدددامضط لدددضى الل ميدددظ  أ للطدددح مدددن ايةدددضٌ  

اللددددددوالي : حنبؿددددددارية ف دلددددددضلغ الددددددظاي ف حؾددددددلل لية ف ددمددددددم المؿددددددإ لية ف ددمددددددم المؿددددددإ لية ف حجلماةيددددددة ف الؿدددددديزغط ف 

يدددي ؾدددمة حنبؿدددارية خيدددغ بلددد   ال ةبدددح الؿدددماي الكالبدددة ةاددد  ىدددإلاا  أ ف بمعنددد   الةدددغاعاللدددةاةة ف حددددؼا  حنفعدددالي ف 

البدددددد  بلدددددد  ملوؾددددددزها ايسؿددددددابي     ثددددددا دل هددددددا ؾددددددمة دلددددددضلغ الددددددظاي 5.452  بدددددداندغاف معيدددددداعي ) 23.398يسؿددددددابي) الملوؾددددددس ا

  بددداندغاف 22.918  ف ثدددا دل هددا ؾدددمة حؾددلل لية  البددد  بلدد  ملوؾدددزها ايسؿددابي )  4.955  بدداندغاف معيددداعي بلدد  ) 23.336)

  بدددداندغاف معيدددداعي بلدددد    22.852بلدددد  ملوؾددددزها ايسؿددددابي )  البدددد   ددمددددم المؿددددإ لية    ف ثددددا دل هددددا ؾددددمة 4.677معيدددداعي بلدددد  ) 

ف ثدددا دل هدددا   4.780  بددداندغاف معيددداعي بلددد  )  22.821  ف ثدددا دل هدددا ؾدددمة حجلماةيدددة   البددد  بلددد  ملوؾدددزها ايسؿدددابي ) 5.030)

اللددةاةة  ف ثددا دل هددا ؾددمة  4.610بدداندغاف معيدداعي كددضع   )     22.760البدد  كددضع بملوؾددس خؿددابي بلدد  )  ؾددمة الؿدديزغط 

البددد  بلددد  ملوؾدددزها     ثدددا دل هدددا ؾدددمة حددددؼا  حنفعدددالي  4.048بددداندغاف معيددداعي )    22.617البددد  بلددد  ملوؾدددزها ايسؿدددابي )  

   22.449البددددددد  بلددددددد  ملوؾدددددددزها ايسؿدددددددابي )   الةدددددددغاع  ف ثدددددددا دل هدددددددا ؾدددددددمة  5.129   بددددددداندغاف معيددددددداعي ) 22.612ايسؿدددددددابي )

   الؿإاٌ  ٌ  الظي وا  : للإجابة ةاف   4.605باندغاف معياعي )  

 ؟  واصل  ىم لوجض فغ ق  ي  مؿلوى الؿماي اللتتية رعؼى لملكحي المؿلوى 

شدغذ اللجدانـ   اللوػيدع  اةلضاليدةطلدً دعدض اللدلدم مدن   ف one anovaحدجداو  خداصيأاؾلسضمنا ددليدم اللبدالن 

 وانو النلامج هلالي:  
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 جبعا لمتغير المصتىي الذراسصف: (ANOVA)الألادي( : هتائج اختبار جحليل التباًً 04حذول )

درحمممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممت  متىشط المزبعاث قيمت ف الذلالت الاشتيتاج

 الحزيت

مصممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممذر  مجمىع المزبعاث

 التباًً

 الأبعاد

بددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددح   383.815 2 191.908 6.933 0.001 صالة

 اسةموةاي

 الاهبصاطيت

صازددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم  6837.001 247 27.680

 اسةموةاي

 اسةموع 7220.816 249 

بددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددح   4330.758 2 2165.379 73.501 0.000 صالة

 اسةموةاي

 الاحتماعيت

صازددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم  7276.746 247 29.461

 اسةموةاي

 اسةموع 11607.504 249 

بددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددح   2353.102 2 1176.551 39.789 0.000 صالة

 اسةموةاي

 جقذًز الذاث

صازددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم  7303.798 247 48.128

 اسةموةاي

 اسةموع 9656.900 249 

بددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددح   249.335 2 124.667 2.590 0.077 صالة

 اسةموةاي

جحممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممل 

 المصؤوليت

صازددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم  11887.609 247 48.128

 اسةموةاي

 اسةموع 1236.944 249 

بددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددح   365.767 2 182.883 7.337 0.001 صالة

 اسةموةاي

 الاشتقلاليت 

صازددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم  6156.349 247 24.924

 اسةموةاي

 اسةموع 6522.116 249 

بددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددح   6972.918 2 3486.459 52.973 0.000 صالة

 اسةموةاي

الاجممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممزان 

 الاهفعالي

صازددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم  5629.466 247 22.791

 اسةموةاي

 اسةموع 12602.384 249 

بددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددح   648.128 2 324.064 11.937 0.000 صالة

 اسةموةاي

 الصيطزة

صازددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم  6705.472 247 27.148

 اسةموةاي



 الص  
 
 ماث الش

 
ياطيت  في الأوشطت  المىخزطىن لاميذ خصيت للت  الز 

 
 طتصففيت للمزللت المتىش  اللا
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 اسةموع 7353.600 249 

بددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددح   2500.403 2 1250.201 7.337 0.01 صالة

 اسةموةاي

 الشجاعت

صازددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم  9509.197 247 38.499

 اسةموةاي

 اسةموع 12009.600 249 

بددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددح   6714.315 2 3357.157 66.144 0.000 صالة

 اسةموةاي

 الإصفزار

صازددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم  12536.569 247 50.755

 اسةموةاي

 اسةموع 19250.884 249 

 جحليل الجذول:

  لددضى 0.05ةنددض مؿددلوى الضلالددة )  ئختددامية  انددى دوجددض فددغ ق طاي صالددة 04دبددح  النلددامج الددواعصط  ددي ايةددضٌ  عكددا) 

ةينددة الضعاؾددة  ددي وددم اسةدد ي اللاليددة ) حنبؿددارية ف حجلماةيددة ف دلددضلغ الددظاي ف ددمددم المؿددإ لية ف حؾددلل لية ف  أفددغاص

ف 73.501ف6.933 ف خيدددددغ بلكدددددو كيمدددددة )ف  ةاددددد  اللدددددوالي ) الةدددددغاعف حنفعدددددالي ف الؿددددديزغط ف اللدددددةاةة ف حنفعددددداليحددددددؼا  

   يدي أةدكغ 0.077  0.00   ةنض كيمة صلالة دغا خو بدح  )66.144ف 7.337ف 11.937ف  52.973ف  7.337ف2.590ف 39.789

 ددي الؿددماي اللتتددية ةنددض لاةردد  الىددغط  ئختدداميةاؾددلنلجنا انددى دوجددض فددغ ق طاي صلالددة  ئط   0.05مددن مؿددلوى الضلالددة )

ق  دي  مؿدلوى الؿدماي )لوجدض فدغ   أ مدن الفغحدية الةانيدة البد  ددنث ةاد   ض لللأهدالزامغط رعؼى لملكحي المؿلوى الضعاس  ف 

لتايح الل ميظ المؿلوى الغادعة ملوؾس.   كامو الباخةة بملاعندة الملوؾدزاي   واصل  اللتتية رعؼى لملكحي المؿلوى 

  نهغ طلً من ز ٌ ايةضٌ  اللالي:  Multiple Comparisons (Scheffe) ةن رغ م ازلباع دووي للملاعناي البعضلة 

 

 (Tukeyالبعذًت باشتخذام معادلت جىكيه )( ًىطع الفزوقاث 05حذول )

الصممممممممممماث الشخصممممممممممميت جبعمممممممممما لمتغيمممممممممممر المصمممممممممممتىي  الصماث

 الأكادًمف

الفممممممممممممممممممممممممممممممممممز  فممممممممممممممممممممممممممممممممممي 

 المتىشطاث

الذلالممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممت  القيمت الالتماليت

 الإلصائيت

 صاٌ 0.007 *2.515 الةانية ملوؾس الغادعة ملوؾس الاهبصاطيت

 صاٌ 0.003 *2.583 الةالةة ملوؾس الغادعة ملوؾس

 

 تالاحتماعي

 صاٌ 0.000 *9.762 الةانية ملوؾس الغادعة ملوؾس

 صاٌ 0.000 *7.041 ة ملوؾسةالةال الغادعة ملوؾس

جقممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممذًز 

 الذاث

 صاٌ 0.000 *6.894 ة ملوؾسيالةان الغادعة ملوؾس

 صاٌ 0.000 *5.697 ة ملوؾسةالةال الغادعة ملوؾس

جحممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممل 

 المصؤوليت

 صاٌ 0.018 *3.516 ة ملوؾسيالةان الغادعة ملوؾس

 صاٌ 0.000 *5.431 ة ملوؾسةالةال الغادعة ملوؾس

 

 الاشتقلاليت

 صاٌ 0.002 *2.666 ة ملوؾسيالةان الغادعة ملوؾس

 صاٌ 0.006 *2.314 الةالةة ملوؾس الغادعة ملوؾس

الاجممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممزان 

 الاهفعالي

 صاٌ 0.000 *6.026 الةانية ملوؾس الغادعة ملوؾس

 صاٌ 0.000 *6.505 الةالةة ملوؾس الغادعة ملوؾس

 صاٌ 0.001 *4.825 الةانية ملوؾس الغادعة ملوؾس الصيطزة

 صاٌ 0.000 *5.601 الةالةة ملوؾس الغادعة ملوؾس
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 الشجاعت

 صاٌ 0.000 *6.009 الةانية ملوؾس الغادعة ملوؾس

 صاٌ 0.005 *4.765 الةالةة ملوؾس الغادعة ملوؾس

 صاٌ 0.000 *5.819 الةانية ملوؾس الغادعة ملوؾس الإصفزار

 صاٌ 0.000 *15.925 الةالةة ملوؾس الغادعة ملوؾس

 جحليل الجذول :

الةالدغ   بح  ملوؾزاي صعجداي د ميدظ التدف الةداني  ئختامية   جوص فغ ق طاي صالة 05للطح من ايةضٌ  عكا)

ؾددددبب   أ  لطددددح مددددن ايةددددضٌ  الفددددغ ق البعضلددددة   ي المؿددددلوى الضعاسدددد   حدددد الغادددددع  ددددي مؿددددلوى الؿددددماي اللتتددددية دبعددددا لملك

الفغق بح   ئل رعوص   واصل   ي الىغط الزامغط دبعا لملكحي المؿلوى  المنسغرو  الفغ ق  ي الؿماي اللتتية لضى الل ميظ 

لتدددايح مؿدددلوى  الةالةدددة ملوؾدددس   مددددم الضعاؾدددة )الةانيدددة ملوؾدددس   زدددغى المؿدددلو اي   مؿدددلوى الؿدددنة الغادعدددة ملوؾدددس 

 دددي مؿدددلوى   هبدددي وملوؾدددزها ايسؿدددابي ىددد أ الوةدددفية  يالختدددامياالغادعدددة ملوؾدددسف خيدددغ لاخنندددا مدددن جدددضٌ   الؿدددنة

 221.295الةالدغ )    صعجاي من ملوؾزاي المؿلوى الةاني 5) أةم  من 22.09  باندغاف كضعو ) 258.221بل  )  الؿماي 

   ةا  اللوالي. 20.84ف  20.55   الب  بل  حندغاف المعياعي لها )  214.452ف 

  0.05   يي  اكم من  0.018  0.000دتيا ح بح   )  دعاصهما جااي الليمة حخلمالية يةميع 

 دي الىدغط  المنسغردو   منى نؿلنلج انى دوجض فغ ق طاي صلالة معنو ة  ي مؿلوى الؿماي اللتتية ةنض الل ميظ 

 الزامغط  ي ملكحي المؿلوى الضعاس   لتايح مؿلوى الؿنة الغادعة ملوؾس .

 مىاقشت الىتائج بالفزطياث:. 6.3

ٌ هدددددغي نلددددامج ايةدددددضٌ  الملعللدددددة بالتؿدددداؤٌ أظللددددض  دغد دددددب الؿددددماي اللتتدددددية لدددددضى الل ميددددظ استدددددغرح   دددددي  أ    

ف ددمددددددم الةددددددغاع ددددددي الىددددددغط الزددددددامغط همدددددا لاددددددي : )حجلماةيددددددة فحدددددددؼا  حنفعدددددداليف  ةال ةددددددفيالغ احددددددية المضعؾددددددية   نشدددددزة

 دي  الىدغط الزدامغط  المنسغردو   للل ميدظ أ ي أف اللةاةةف دلضلغ الدظايف حنبؿداريةف الؿديزغطف حؾدلل لية اف ةالمؿإ لي

حجلماةيددددة  حدددددؼا  حنفعددددالي بضعجددددة بددددغ ػ ؾددددمة  أ  دددي المغخلددددة الملوؾددددزة لتؿددددمو  خؿددددب دغديبهدددداف  نفؿددددغ ىدددظو النلددددامج 

لنشددداذ الىدددغط  ةال ةدددفيالغ احدددية   نشدددزة دددي  المنسغردددو   الةانيدددة ةاددد  اللدددوالي  لدددضى الل ميدددظ    لددد مغدفعدددة   دددي المغدبدددة 

 أ المةدابغط همدا اندى نشداذ للزلدب   زتامتى ف خيغ انى نشاذ للمح  بجد ع مدن التشدو م   ربيعة النشاذ  ئل الزامغط يعوص 

  أالمنافؿدة للؿديزغط ةاد  الىدغط  دوج ههدا للميدا  المناؾدب  ىدظا مدا للزلدب مدن ال ةبدح   أثنداا ي دغهح  ةاي  ال ةبح يو  ل

نشداذ  ونشداذ الىدغط الزدامغط ىد أ  ي صعجة ةالية من حددؼا  حنفعدالي للدلدىا  دي منزلدة اللعدب دشديم جيدضف همدا  اليونو 

 اللمحد    أ ال ةبدح الفغ دم الواخدض مدن اجدم الفدوػ  ىدظا مدا للزلدب مدن  أةخداا  اجلماعي  ي خض طادى   لزلب اللعا   بدح

ىدظا مدن ربيعدة لاةرد  المنافؿداي ايةماةيدة   بدضعجاي ةاليدة  ألخدا الةدغاعددوفغ ؾدمة   دؿمة حجلماةية بدضعجاي ةاليدةف 

اللمؿددً بالهددضف مددن اجددم ددليددم الفددوػ فمددن لددا للددوفغ لضلددى    الةددغاع ددي صعجددة ةاليددة مددن  ليونددوا أ البدد  دفددغج ةلدد ها   

 الهضف . ئل لتم  أ لا لمىن  الةغاعؾمة 

 27.908خددددو بددددح  )  دغا  دلدددداع  ملوؾددددزها ايسؿددددابي   فيانددددو ولهددددا  ددددي صعجدددداي مغدفعددددة هددددظلً   زددددغى مددددا الؿددددماي أ

نشددداذ ىددداصف  و  ةاددد  العمدددوم ىددد   خيدددغ نفؿدددغ ظهدددوع ىدددظو الؿدددماي ةندددض لاةرددد  الىدددغط الزدددامغط  النشددداذ الغ اضددد 22.244 

ندددداا مماعؾددددة أث بفال ةدددداللددددوام الؿددددلياف   ة العامددددة لقةؿددددا سللزددددو غ الفددددغص بددددضنيا  نفؿدددديا  مهاع ددددا  اسسافنددددة ةادددد  الصدددد

 التددددبي    واللعددددا    ز كيددددةف هددددظلً اللدددديا الصعان  المهدددداعاي اللليددددة وانتبدددداو   النشددداذ الغ اضدددد   لددددلعلا   ىتؿددددب المعدددداعف 

اللتتدية دنميدة ايةواندب النفؿدية مدن  ئل حافة ئ ايةماةيةف  نشزة خب الكحي  اللطسية  ىظو الليا دنهغ هةحيا  ي 

 أىددددددضافددليددددددم   للتددددددغف بدىمددددددة  أ الفددددددغص للعددددددوص  أ حدددددددؼا  حنفعددددددالي...ف خيددددددغ   بددددددالنفـ  ددمددددددم المؿددددددإ لية   الةلددددددة

ددليدددم ايتزدددس   دزبيلددداي اللعليمددداي  دنفيدددظىا ةاددد  اعج الميدددضا ف    مؿدددانضتهاف همدددا لدددداٌ  التيهحددد  الهدددضف  اسةموةدددة 

 زدوع مدن الفدغص مدن مسللدف ايةواندب ليتدبذ ملمىنددا    ىدظا ولددى لن د   المواكدف التدعبة.. أثنداازلدم ايسلدوٌ   الملفدم ةل هدا 
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 طتصففيت للمزللت المتىش  اللا

ذ الالكترووي ؾليماني عخمة........... المزشل:المؤلف   rahma.slimani.etu@univ-mosta.dzللمزشل:البرً
 https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/71الالكترووي:المىقع -أم البواقي-العغبي بن مهيضي خلوق النشغ مدفوظة لضى جامعة  -

 

 

466 

 أؾاسد  لدلدم ىدضف ايةؿضلة  بلدالي ل  مفيضا  ي مجلمعى هما يعوص ةليى بالفامضط ةا  صسلى النفؿية    ناجسا  ي خيادى 

 يي دزو غ الفغص من مسللف ايةوانب  ىظا ما لنلج ةنى دزو غ اللتتية بتفة ةامة.   التيبو ة   ىضافمها من   

ةا  لاةرد  الىدغط الزدامغط ةدنف  أجغ و  مع صعاؾتنا  الب  2020ادفلو صعاؾة )مله  ةماص الضلن  لعبا  الىغ اف 

ازللفددو مددع صعاؾددتنا  ددي ؾددمة الؿدديزغط خيددغ وانددو نلددامج صعاؾددة   دؿددمة حجلماةيددة بضعجددة هبحدديطف  ال ةبددح  ددي دمحدد   أوددابغ

صعجاي ملوؾزة  دي ؾدمة الؿديزغط ةندض لاةرد  هدغط الزدامغطف  نفؿدغ ىدظا  ظهوع   2020مله  ةماص الضلن  لعبا  الىغ اف )

  156ف ةفدة 2020)مله    لعبا ف الضعاؾة المؿلسضمة. أصاطحزل ف بازل ف المغخلة العمغ ة  ازل ف 

ةاددد  لاةبددداي  أجغ ددو   البددد  2019همددا ادفلدددو صعاؾدددتنا مددع صعاؾدددة )مدمدددوص ةلددم الوصلدددا ف معدددن اخمددض الشدددبي يف 

)ةلدم الوصلدا    الشدبي يف .يال ةبداؾدمة حجلماةيدة بدضعجاي مغدفعدة ةندض  ظهوع الىغط الزامغط  الب  وانو ابغػ نلامجها 

  215ف ةفدة 2019

ةا  لاةر  الىغط الزامغط  وانو ابغػ ما دوةم  أجغ و   الب  2002اللواريف  هما ادفلو مع صعاؾة ) اخمض بن ك  ػ 

 دي  المنسغردو  الباخغ دمح  لاةر  الىغط الزامغط دؿمة الهض ا  ىظا لتشابى نوةا ما مدع نلدامج صعاؾدتنا  دي دمحد  الل ميدظ  ئليى

  2002)بن ك  ػ اللواريف الىغط الزامغط دؿمة حدؼا  حنفعالي.

مماعؾة النشاذ الغ اض   يعزدي للفدغص  فغةدة الدلدىا  دي حنفعدالاي   أ  .2012/2013عبوح ةايح )  صعاؾة أهضي

  8ف ةفدة 2012/2013)عبوحف من ز ٌ اللنافـ  بادثاعطزاةة  ي المواكف الملسونة 

غدفددع ةادد  مؿددلوى  ددي الىددغط الزددامغط بمؿددلوى م المنسغرددو  الفغحددية البدد  دددنث ةادد  )للمحدد  الل ميددظ  أ  منددى نلددوٌ 

اللتتددية اللاليددة) حنبؿددارية ف حجلماةيددة فدلددضلغ الددظاي ف ددمددم المؿددإ لية ف حؾددلل لية ف  حدددؼا  حنفعددالي ف  أدعدداص

  الةغاعف الؿيزغط ف اللةاةة

ىدظو الؿدماي لجدب ا  دلدوفغ ةندض  أ بلدالي نؿدلنلج   ددوفغ معندا الؿدماي دشديم مغدفدع  أظهدغيكض ددللو خيغ 

 اللفوق  ي ىظا النشاذ.  لاةر  الىغط الزامغط من اجم ددليم النجاح 

 المنسغرو  نى دوجض فغ ق  ي الؿماي اللتتية لضى الل ميظ أ  اؾلنلجنا 5   ) 4من ز ٌ ايةض لح  عكا ): 2لفزطيت ا

ميظ مؿلوى الؿدنة الغادعدة ملوؾدسف  نفؿدغ ىدظو النلدامج  ي نشاذ الىغط الزامغط رعؼى لملكحي المؿلوى الضعاس   لتايح د  

  نشدددددزة دددددي  المنسغردددددو  فدددددغ ق  دددددي الؿدددددماي اللتتدددددية بدددددح  الل ميدددددظ  ئخدددددضاث ئلددددد  أصىبفددددداعق الؿدددددن بدددددح  الل ميدددددظ الدددددظي 

الغ احددددية ال ةددددفية بددددح  المؿددددلو اي الة ثددددة مدددددم الضعاؾددددةف فنتيجددددة ايتبدددديط  الددددلعلا لىؿددددب الللميددددظ ؾددددماي اللتتددددية 

 ىا.  زوع 

 لدإصيدعدد العوامدم الضلموجغافيدة هؿدن  مؿدلوى اللعلديا  بعدد العوامدم  زدغى  أ   2019دأهض ) ةبحدي فدإاصف 

  2019)فإاصف .  فغاصدبالن اللتتية بح   ئل 

المنافؿدداي الغ احددية   بددغامج اللضع بيددة البدد  للللاىددا الل ميددظف فبدديامج اللددضع ب استللفددة  ئلدد همددا نغجددع ىددظو الفددغ ق 

 ةللها.  دزو غىا   الل ميظ رؿاىا  ي بناا اللتتية  للللاىاالب  

 أهثدددديالبددددالكح  ليددددو   أ ف خيددددغ  فددددغاصالؿددددماي دلكحددددي بلكحددددي النمددددوف لددددظلً فهدددد  دلمحدددد  بددددالازل ف  ددددي الضعجددددة بددددح  

  138ف ةفدة 2016)جاجا  جمعةف  1990.نل  ةن ) ايتفاجيف   فغاصاؾللغاعا من 

:) لوجدض فدغ ق  دي  مؿدلوى الؿدماي اللتتدية رعدؼى لملكحدي المؿدلوى  أ الفغحدية البد  ددنث ةاد   أ  منى نؿلنلج 

 لتايح د ميظ الؿنة الغادعة ملوؾس.   كض ددللو.  واصل  

 الاشتيتاحاث. 4

لنشدددداذ الىددددغط الزددددامغط دؿددددماي اللاليددددة :  ةال ةددددفيالغ احددددية المضعؾددددية   نشددددزة ددددي  المنسغرددددو  _ للمحدددد  الل ميددددظ 

اللاليددددددة )حنبؿدددددددارية ف حجلماةيدددددددة فدلدددددددضلغ الدددددددظاي ف ددمددددددم المؿدددددددإ لية ف حؾدددددددلل لية ف  حددددددددؼا  حنفعدددددددالي ف الؿددددددديزغط ف 

   بمؿلوى مغدفع  ي جميع الؿماي.الةغاع اللةاةةف
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لنشاذ الىغط الزدامغط بالؿدماي اللاليدة  فدم  ةال ةفيالغ احية المضعؾية   نشزة ي  المنسغرو  _ للمح  الل ميظ 

ف اللددددةاةةف ةالمؿدددإ ليف ددمدددم الةدددغاعهلددددالي : )حجلماةيدددة فحددددؼا  حنفعددداليف  ال ةبدددح دغديبهدددا خؿدددب صعجدددة دوفغىدددا  دددي 

 دلضلغ الظايف حنبؿاريةف الؿيزغطف حؾلل لية 

ملوؾددس  ةالةالةدالةانيدة ملوؾدس    المؿدلوى ضعاؾدية )لوجدض فدغ ق  دي مؿدلوى الؿدماي اللتتدية بدح  المؿدلو اي ال

   الغادعة ملوؾس

 ي الىغط الزامغط المؿلوى الغادعة ملوؾس بمؿلوى ةالي من الؿماي اللتتية ملاعنة  المنسغرو  _للمح  د ميظ  

 .  زغى مع المؿلو اي 

 جىصفياث :. 5

الملزلباي اللتتية ةا  جميع   حغ عط اةلماص حزلباعاي النفؿية  ي ةملية اللضع ب الب جة ايةؼامغ ة وي دل ام 

 . ةماع  المؿلو اي 

 ددي نشدداذ الىددغط  المنسغرددو  ةنددض الل ميددظ  ةاللتتدديصعاؾدداي مؿددللبلية خددوٌ الفددغ ق  ددي مؿددلوى الؿددماي  ئجددغاا

 رعؼى لملكحي ايةنـ. الزامغط

 دددددي الىدددددغط  المنسغردددددو  دزو غىدددددا ةندددددض الل ميدددددظ   دنميدددددة ىدددددظو الؿدددددماي اللتتدددددية  ئلددددد دضع بيدددددة تهدددددضف  بدددددغامج ئجدددددغاا

 الزامغط..

 ددي الىددغط  ةال ةددفيالغ احددية   نشددزة ددي  المنسغرددو  حةلمداص ةادد  مليدداؽ الؿددماي اللتتددية  ددي انللدداا الل ميدظ 

 .النفي   لها  العشاصجم دلضلا اللوجيى أف ملادعتها   دلييمها من  الزامغط
 

 . قائمت المصادر والمزاحع المعتمذة في الذراشت:6

 . اثغ دعد اللستتاي الغ احية  ي ؾماي اللتتية للغ احيح . عؾالة مج ؿلاع 2002أخمض بن ك  ػ اللواري. )_ 

 غحي منشوعط . ايةؼامغف كؿا التيبية البضنية  الغ احية: جانعة مؿلكانا.

 اللزبيلاي. اللاىغط: صاع الفىغ العغبي.   . ةلا النفـ الغ اض   المفاىيا 2000ؾامة وامم عادب. )_ أ

المؿلوى العالي  ي    . الخكوذ المهنية  ة كتها بالؿماي اللتتية لضى المضعبح  الغ احيح  ط2015الؿعيض ىبحي. )_ 

 .287 -273  ف التفداي 1)7ايةؼامغ. مجلة اللدضيف اسةلض 

 دغبيتها. اللاىغط: صاع الفىغ العغبي.   . ؾييولوجية ط ي حخلياجاي ايتاةة 1996 زي ةبض المزلب امح . )اللغ _ 

ة كتها بالنعلا. بحي ي: المإؾؿة ايةامعية للضعاؾاي    . اللتتية مفهومهاف ؾلوههاف 1996زوعي دوما جوعم. )_ 

 اللوػيع.  النشغ   

ةما : اشغاكاي للنشغ - . حعص 6اؾاليبى )الةضاع ذ -اص ادى -مفهومى –ه . البدغ العل   1424ط كا  ةبيضاي. )_ 

 اللوػيع.  

  . صاع ىومى.1 . دضع باي ةا  من ةية البدغ العل    ي العلوم حجلماةية )الةضاع ذ2002عشيض ػع اري. )_ 

-15د ميظ الزوع الةانوي )   . اثغ النشاذ الغ اض   حةفي ةا  الؿلون حجلماعي لضى2018. ) ازغ  ةا ي الشيش؛ _ 

 .31-39ف التفداي  5  ؾنة. مجلة ةلوم  دلنياي النشاذ البضني الغ اض   العضص 17

ة كتها باللوافم النفي     مماعؾة النشاذ البضني  الغ احية و  . حدجاىاي النفؿية ند2012/2013ةايح عبوح. )_ 

 .3و . معهض ي   ع ؾيضي ةبض الله ػعالضط: جامعة ايةؼامغ حجلماعي لضى د ميظ المغخلة الةانو ة. أرغ خة صهلوعا
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ف من 2021ف 10 20 . دتوع جضلض لأنماذ اللتتية البشغ ة. داع ش حؾتيصاص 2019ف 01 29ةبحي فإاص. )_ 

https://www.scientificamerican.com/arabic/articles/news/new-model-of-human-personality-patterns 

 . ددضلض الؿماي اللتتية حمن ملياؽ فغالبوعم لضى لاةر  هغط الزامغط 2020مله ف الىغ ا لعبا . ) ةماص الضلن_ 

  ف 1)17الغ احية   اللىنولوجية للنشاراي التيبية البضنية   اللؿا الورن  الةاني ةنف ) اوابغ . اسةلة العلمية للعلوم 

 .169_156ةفدة 

   .1)4وة كتها بىشف الظاي لضى المغاىلح . مجلة جامعة ػاز    . ؾماي اللتتية2016محمد جاجا  جمعة. )_ 

 . الؿماي اللتتية الممح ط ل ةباي هغط الزامغط  ي حعص . مجلة 2019معن اخمض الشبي ي. )  مدموص ةلم الوصلا ف _ 

 .232 -293  ف التفداي 1)25الضعاؾاي   المناعط للبدوث 

ف من 2021ف 08 15وٌ الىغط الزامغط. داع ش حؾتيصاص  . بدغ خ2020ف 04 12ناةغ زليف ؾميدة. )_ 

https://mawdoo3.com 

 النشغ.   . ةلا النفـ الغ اض  . دكضاص: صاع ايسىمة للزباةة 1993نؼاع الزالبف وامم لويـ. )_ 

ة كلى بالؿماي اللتتية حمن ملياؽ فغالبوعم لضى    . ادعاص مغهؼ اللدىا 2012. ) ازغ   ةفي ايتؼاةلةف _ 

  ف 5)26لاةر  انضلة الضعجة ح ل  لىغط اليض  ي حعص . مجلة جامعة النجاح ل بداث ) العلوم حنؿانية  ف مجلض 

 .1169-1190التفداي 

 . أىمية مماعؾة النشاذ البضني الغ اض   للميظ المغخلة حبلضامية من  جهة 2021لوؾف لوعنيمف الؿعيض بن الباع. )_ 

 .238-225  ف التفداي 2)13 دلنياي النشاراي البضنية  الغ احية بالمؿيلة. مجلة اللدضي ننغ أؾادظط معهض ةلوم 

 

 


