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مدى استیعاب اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة للتدریس بالمقاربة بالكفاءات في الطور المتوسط

ورقلة –ناجم نبیل جامعة قاصدي مرباح 

ورقلة –دودو بلقاسم جامعة قاصدي مرباح 

:الملخص

تھدف ھذه الدراسة الى التعرف على مدى استیعاب اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة للتدریس 

السن، المؤھل العلمي، الخبرة المھنیة، ومن اجل تحقیق ذلك : بالمقاربة بالكفاءات حسب المتغیرات التالیة

60على عینة تكونت من ، واشتملت ھذه الاخیر بالطریقة المسحیةباستخدام المنھج الوصفي ام الباحثانق

الباحثاناختیرت بالطریقة العمدیة، وقد استخدماستاذ للتربیة البدنیة والریاضیة في الطور المتوسط

عبارة موزعة على ثلاثة محاور، وبعد 28الاستبیان المغلق كأداة رئیسیة لھذه الدراسة، حیث اشتمل على 

عة من النتائج ابرزھا وجود فروق ذات دلالة احصائیة القیام بالدراسة الاساسیة توصل الباحثان الى مجمو

كل في استیعاب اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة للتدریس بالمقاربة بالكفاءات في الطور المتوسط تبعا ل

.المھنیةمن السن، المؤھل العلمي، الخبرة

.ت، الطور المتوسطالاستاذ، التربیة البدنیة والریاضیة، المقاربة بالكفاءا:الكلمات الدالة
Summary:

The purpose of this study is to identify the extent to which physical and sports education teachers are

able to teach competency-based approaches according to the following variables: age, academic qualification,

and professional experience. In order to achieve this, the researchers used the descriptive approach which is

considered one of the most successful means to reach reliable knowledge on the one hand The researcher used

the closed questionnaire as a main tool for this study, which included 28 words distributed on three axes. The

study included a sample of 60 teachers of physical education and sports in intermediate stage, After doing the

basic study researchers found a set of results, notably the presence of statistically significant differences in the

absorption of professors of physical education and sports differences teaching competencies in the average

proactive approach according to each stage of age, educational qualification, professional news.

Keywords: professor, physical and athletic education, competency approach, intermediate stage.
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مدى استیعاب اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة للتدریس بالمقاربة بالكفاءات في الطور المتوسط

: الاشكالیة -01

تنمیة و بلورة شخصیة الفرد، من تساعد التربیة البدنیة و الریاضیة كباقي المواد الأخرى على 

جمیع النواحي الحركیة منھا و النفسیة و الاجتماعیة،معتمدة في ذلك على النشاط الحركي الذي یمیزھا 

والذي مداه من الأنشطة البدنیة و الریاضیة كدعامة ثقافیة واجتماعیة فھي تمنح المتعلم رصیدا صحیحا 

المحیط الخارجي منبعھ سلوكات فاضلة تمنحھ فرصة یضمن لھ توازنا سلیما و تعایشا منسجما مع

.الاندماج الانفعالي

وكانت التربیة البدنیة و الریاضیة تعتمد أساسا أثناء التدریس و التعلیم على نظام تقلیدي بغیة 

الوصول إلى أھدافھا،حیث یعتبر الأستاذ أو المعلم المحور الأساسي فیھا،حیث تضع على عاتقھ كل 

تعتبره كأداة للتطبیق ) التلمیذ(ي تحقیق أھدافھا، فیقوم بأداء مختلف الأدوار، بینما المتعلم المسؤولیات ف

م دخل العالم في حركة غیر عادیة و نشیطة ودینامیكیة و تغیرات في جمیع 21فقط، ولكن مع بدایة القرن 

.قیقة لا یمكن اخفائھا ھي العولمةالمجالات و المیادین وعرفة ح

الحدیث فیھا لیس فقط على المستوى الأكادیمي بل حتى على مستوى أجھزة  وھي قضیة كثر

الاعلام و المعلومات و الرأي العام، مما جعل التربویون یشاركون في ذلك باعتبارھم اصحاب المصلحة 

.في كل ما یجري في الساحة العالمیة

اریة في العالم و تحدیث باعتبار الجزائر جزء في ھذا العالم فھي تسعى لمواكبة التغیرات الج

ناھج التدریس أدى بالمنظومة ممختلف القطاعات بما فیھا النظام الذي مستھ وكذلك التغیرات في طرق و

التربویة لإعادة النظر في التربیة البدنیة و الریاضیة بإعطائھا العنایة الفائقة،وذلك بإعادة النظر في الكثیر 

شھادة (لمنشآت و الوسائل وكذا ادراجھا في الامتحانات الرسمیة من التعلیمات سواء في الاعفاءات أو با

ل بالتلامیذ الى ومما أوجب على أساتذة ھذه المادة الدراسة الوص) التعلیم المتوسط،شھادة البكالوریا

الكفاءات المنشودة سوء كانت قاعدیة أو ختامیة أو نھائیة لتحقیق نتائج جید في الامتحانات التي سبق 

التيبد على الأساتذة أن یكون على درایة بطرق المناسبة لتدریس وفق ھذه المقاربة علیھ لاذكرھا، و 

1.توصلھ نحو الكفاءات المسطرة في المناھج التربویة

10حسب المرسوم 2004ویمثل ھذا النظام في التدریس بالمقاربة بالكفاءات الذي أنتھج منذ 

وزارة التربیة الوطنیة أن تضع في أیدي الاساتذة منھاج المستخرج من تلك السنة، حیث بذلك استطاعت

جدید للعمل بھ،یتضمن ھذا النظام على الانتقال من منطق التعلیم و التلقین إلى منطق التعلم عن ) نظام(

.17، ص 1994،المطبعة النموذجیة للأوفستبدون طبعة، أصول التربیة ، :محمد منیر مرسي - 1
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طریق الممارسة، و الوقوف على مدلول المعارف أھمیتھا و لزومیتھا في الحیاة الیومیة للفرد وذلك فھي 

.محورا أساسیا لھا) التلمیذ( تجعل المتعلم 

وتعمل على اشراكھ في المسؤولیات و القیادة وتنفیذ عملیات التعلم،تقوم أھدافھا على اختیار 

وضعیات تعلیمیة مشتقات من الحیاة في صیغة مشكلات،وترمي عملیة التعلم إلى حلھا باستعمال المعارف 

الضروریة و یعتمد ھذا النظام على المعلم الذي یلعب دور و الأدوات الفكریة و تسخیر المھارات الحركیة 

المنشط  المنظم، المحضر، المشجع و المتعلم شریك مسئول على تعلم ذاتھ، حیث یبادر في تحدید مساره 

1.التعلیمي عن طریق الممارسة الفعالة خلال حل المشكلات المطروحة أمامھ

:ت التالیةمن خلال ما سبق یمكن طرح التساؤلاو

ھل توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مستوى استیعاب اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة للتدریس -01

.بالمقاربة بالكفاءات في الطور المتوسط حسب متغیر المؤھل العلمي ؟

ھل توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مستوى استیعاب اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة للتدریس -02

.اربة بالكفاءات في الطور المتوسط حسب متغیر السن ؟بالمق

ھل توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مستوى استیعاب اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة للتدریس -03

.بالمقاربة بالكفاءات في الطور المتوسط حسب متغیر الخبرة ؟

:الفرضیات-02

ستیعاب اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة للتدریس توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مستوى ا-01

.بالمقاربة بالكفاءات في الطور المتوسط حسب متغیر المؤھل العلمي

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مستوى استیعاب اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة للتدریس -02

.بالمقاربة بالكفاءات في الطور المتوسط حسب متغیر السن

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مستوى استیعاب اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة للتدریس -03

.سب متغیر الخبرةربة بالكفاءات في الطور المتوسط حبالمقا

: أھداف البحث-03

التعرف على مدى استیعاب اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة للتدریس بالمقاربة بالكفاءات في الطور -

.لمتوسط في ظل كل من المؤھل العلمي، السن، الخبرة المھنیةا

لفت انتباه أساتذة التربیة البدنیة و الریاضیة الى الاستیعاب الجید و الصحیح لتدریس بالمقاربة بالكفاءات -

.منشودة في المنھاج التربويابراز أھمیة وصول التلامیذ للكفاءات ال-

.یاضیة في تحقیق الاھداف الدراسیةالتربیة البدنیة و الرمعرفة مدى مساھمة أساتذة -

. 17، ص مرجع سبق ذكرهأصول التربیة ، :محمد منیر مرسي -1
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:الدراسات السابقة و المشابھةالجانب النظري و-04

:الجانب النظري-04-01

:    مفھوم التدریس-04-01-01

لقد أصبحت عملیة التدریس في الوقت الحاضر عملیة تفاعل بین أساسیین ھما الأستاذ والتلمیذ 

الجانب تعتمد على الدور الذي یقوم بھ الأستاذ ولم یعد التلمیذ سلبیا في موقفھ ،إذ أصبح ،ولم تعد أحادیة 

یأتي إلى المدرسة وھو یملك خبرات عدیدة وموضوعات عدیدة وكثیرة ،وبحاجة إلى إجابات على عن 

.تساؤلات كثیرة 

ات التي یوفرھا إلى أن التدریس كافة الظروف والإمكانی" عبد الرحمان عبد سلام جامل"ویشیر

الأستاذ في موقف تدریس معین ،والإجراءات التي یتخذھا في سبیل مساعدة التلمیذ على تحقیق الأھداف 

1.المحددة لذلك الموقف

التدریس بالخصوص في التربیة البدنیة و الریاضیة بأنھ " Dornhoffدورنھوف"وعرف

التوجیھ والاستیعاب  ، إیصال المعلومات،الإعدادوظیفة معقدة تتطلب اتخاذ اجراءات ملائمة الثناء عملیة "

حیث تتطلب ھذه العملیة وجود علاقات اجتماعیة سلیمة بین الأستاذ والتلمیذ فیما بینھم من جھة أخرى 

2.الشيء الذي یزید من فعالیة عملیة التحلیل و التقییم وكذلك التقویم

:   مفھوم الكفاءات التدریسیة-04-01-02

تعرف الكفاءات التدریسیة بأنھا سلوك انساني موجھ،أثاره مباشرة على مستقبل الفرد الأمر الذي یحتم 

على الجھات المختصة انجازه من خلال أسس علمیة موضوعیة تمكنھ من تحقیق دوره البناء المتوقع 

.تحسین العملیة التعلیمیة وتطویرھا

ك المعلم والتي تشمل المعارف والاتجاھات والمھارات عند مجمل تصرفات وسلو(كما تعرف بأنھا 

.)قیامھ بأداء عمل یتسم بالكفاءة والفاعلیة

أو یقصد بھا،مجمل تصرفات وسلوك معلم التربیة الریاضیة والتي تشمل المعارف والاتجاھات 

3.والمھارات أثناء الموقف التعلیمي،ویتسم ھذا السلوك بمستوى عالي من الأداء والدقة

:تطور الكفاءات التدریسیة -04-01-03

ترجع جذور العلمیة لمصطلح الكفاءات واستخدامھا في التربیة بصفة عامة إلى علم نفس السلوكي 

.الذي نشأ بدوره وتطور خلال النصف الأول من القرن الماضي

.16، ص2000،دار المنھاج ،عمان ،2طرق التدریس العامة ومھارات تنفیذ وتخطیط عملیة التدریس،ط:عبد الرحمان عبد السلام جامل- 1

2-Dornhoff.h.m :l’éducation physique et sportive: un élément de base pour le développement de la culture

physique:du  sport et de la séance du sport, Alger : ED.OPU. 1993. P31.

.83،ص2001ع الفنیة،الاسكندریة،، مكتبة ومطبعة الاشعا1اتجاھات حدیثة في تدریس التربیة البدنیة والریاضیة،ط:مصطفي السایح محمد- 3
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والتركیز على استخدام الكفاءات في مجالات تدریب وإعداد معلمین قد ظھر واضح للغایة في أوائل 

السبعینات بعد أن حذر عدد من المربیین الامریكیین من تدني المردود التربوي وعدم الأھلیة الوظیفیة 

خفاض ھذه الانتاجیة التي تمیز بھا كثیر من المعلمین،وكان لابد في نظرھم للتغلب على الصعوبات وان

ظھر نتیجة انتقادات برنامج تدریبیة خاصة بالمعلمین تقوم على الاستخدام المكثف للأھداف السلوكیة 

.والكفاءات التدریسیة لتعلیم التلامیذ وتحصیلھم 

كما برزت بجانب ھذه حركات تربویة تھدف إلى اعتبار المعلم مسؤولا رئیسیا عن تحصیل 

أھم ھذه الحركات،ومع منتصف السبعینات اصبحت ) محاسبة المعلم(حیث جسدت التلامیذ أو فشلھم،

،الظاھرة السائدة "الوظیفي''الموجة السلوكیة القائمة على استخدام الأھداف السلوكیة والكفاءات التدریسیة 

1.في التربیة المدرسیة وإعداد المعلمین بحد سواء ولا زالت بین مد وجزر حتى أیامنا ھذه

: الكفاءة المدرسیة-04-01-04

فالكفاءة المدرسیة معناھا أن یكسب المتعلم معارف وان یتعلم كیفیة الاستفادة منھا في الحیاة،لكي 

یقدر على الانتاج نصوص من مختلف الأشكال التعبیر لھا دلالة معنویة بالنسبة الیھ لغرض الاتصال 

التي ینبغي طرحھا في مشكلة معینة،ثم یحل ھذه )مثلا(ھي العملیة الحسابیة ما:بالغیر،وان یقدر على تحدید

المشكل اعتمادا على نفسھ،بحیث لا یكتفي باكتساب جملة من المعارف المتعلقة بالبیئة التي یعیش فیھا،بل 

.أن یقدر على العمل من اجل صیانة ھذه البیئة

ھا إلى أي وقت یمكن ومن ھنا یمكن اعتبار الكفاءة في المفھوم المدرسي مكسبا كامنا لدى صاحب

2.أن یلجا إلى ممارستھا متى أراد أو استعصى علیھ الأمر

: ممیزات التدریس بالكفاءات-04-01-05

إن نموذج التدریس بالأھداف لھ ممیزاتھ الخاصة بھ ،فان مقاربة التدریس بالكفاءات لھا ممیزاتھا 

3:الخاصة بھا أیضا ،وتتمثل ھذه الممیزات في العناصر التالیة

:  تفرید التعلیم-

وأراءهأي جعل التلمیذ یتمتع بالاستقلالیة التامة في عملھ ونشاطھ ،وفسح المجال امام مبادراتھ 

وأفكاره مع مراعاة الفروق الفردیة بین المتعلمین لیأخذ متعلم نصیبھ من الحركة والنشاط في حدود قدراتھ 

.شومواھبھ من غیر كبت أو قھر أو تسلط أو عزل أو تھمی

.82ص، رجع سابق ذكرهم:مصطفى السایح محمد- 1

.40ص، دون سنة، الجزائر ، عین ملیلة، ،دار الھدى1المدخل إلى التدریس بالكفاءات،ط:حثروبي محمد الصالح - 2

.)65- 66(ص، ص2005،،القاھرة1مقاربة التدریس بالكفاءات،ط:خیر الدین ھني- 3
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: قیاس الأداء-

ومعنى ذلك أن تركیز ضمن ھذه المقاربة ینصب مباشرة على تقویم الكفاءة المنتظرة،ولیس على 

.المعارف النظریة مثلما كان علیھ الحال في النموذجالتقلیدیة

: تحریر المعلم من القیود -

ومرجعیات التعلم للمعلم دور فعال في تنشیط المتعلمین وتوجیھھم وتكییف ظروف التعلم 

وتنظیم النشاطات المختلفة بمعیة التلامیذ،وانتقاء الأسالیب البیداغوجیة )محتویاتھ(ومرجعیات التعلیم 

.والوسائل التعلیمیة،وتقویم الأداء،كما یساعد التلامیذ على التعلم الفعال

ة عالیة في یجب أن یكون حاملا لكفاء، ولكي یتحرر المعلم من قیود الروتین والتبعیة للغیر

المعارض العلمیة و البیداغوجیة،ویمارس التدریس بوعي وتبصر كما یكون قادرا على ابتكار الظروف 

.الملائمة لتعلم التلامیذ ولیس مقلدا یجتر تجارب متھالكة أنھكتھا سنون

:دمج المعلومات-

المعلومات في وھي من أھم العناصر البیداغوجیة في الكفاءة حیث یتم توجیھ التعلیم نحو بناء 

.اطار مندمج

تراكمي تكدیسي محفوظاتي،ویكون دمج المعلومات ) استقلالیة الموارد(ولیس في شكل انعزالي 

بسیط ثم تتسع دائرتھ في شكل حلزوني ،یبدأ من مفھوم :متماشیا مع مبدأ التكوین المفاھیم في الذھن ،أي

.حلزونیا حتى یصل الى منتھاه

:تحویل المعارف–

من اطارھا النظري إلى إطار عملي نفعي في شكل وسلوكیات ملحوظة،فإذا لم تحول المعارف 

إلى سلوك وظیفي وبقیة مكدسة في الذھن كمادة خام،فإن ذلك یعبر عن الفشل المدرسة ضمن التصور 

.یس بالكفاءاتالاستراتیجي لمقاربة التدر

:توظیف المعارف–

المعارف،نظریات،القوانین،مھارات،خبرات :(ھي مجموعة المكتسبات القبلیة المتمثلة في

.عند اشكالیة معینة واستثمارھا في ایجاد الحلول الملائمة) إشارات، القدرات،رموز

:الدراسات السابقة والمشابھة-04-02

:الأولىالدراسة-04-01

تتمثل في مذكرة تخرج لنیل مذكرة ماجیستر في التربیة البدنیة و " شابورةروزة: "الطلبةدراسة من إعداد 

)تصور الأساتذة لبرنامج التدریس من خلال المقاربة بالكفاءات الطور الثالث(الریاضیة، تحت عنوان

یكون تتمثل اشكالیة البحث في كیف 2007/2008للسنة الجامعیة " لعبان كریم"تحت اشراف الأستاذ 

.تصور الأساتذة لبرنامج التدریس من خلال المقاربة بالكفاءات ؟
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والھدف من الدراسة یتمثل في كسب التلمیذ للكفاءات التي تمر حتما عبر تغیر طریقة الممارسة و 

.تھیئتھ للظروف الملائمة كي یتعلم بنفسھ واكتسابھ القدرة على تجنید معارفھ

ا لطبیعة الموضوع المتمثل في تصویر الظاھرة وتفسیرھا و نظر: المنھج المستخدم في الدراسة

بالتالي تم استخدام المنھج الوصفي الملائم للموضوع،واجري البحث على عینة من الأساتذة و المفتشین 

.مفتشین واختیرت العینة بطریقة عشوائیة05أستاذ و 20بلغ عددھا 

:وتوصلت الدراسة لمجموعة من النتائج ابرزھا

.البرنامجعدم توعیة الأساتذة وتكوینھم فیظل المقاربة أثر سلبا في تطبیقھم لھذا -

التغیر المباشر في طریقة التدریس من الاھداف إلى الكفاءات تؤثر في تصور الأستاذ لطریقة عملھ، أي -

.لا یدرك فعلا دوره في ھذه المقاربة

.تصور الاستاذ لتحقیق الأھداف ھذا المنھاج الجدیدیؤثر فيةالبیداغوجینقص الوسائل و الامكانیات -

:الدراسة الثانیة- 4-2

: تحت عنوانهتتمثل مذكرة تخرج لنیل شھادة الدكتورا" الطالب زمالي محمد"دراسة من اعداد الطالب 

اشراف تحت ) الثانويرالمقاربة بالكفاءات على مھارة الثقة بالنفس لدى تلامیذ الطوإسھامات التدریس ب(

، تتمثل الاشكالیة البحث في ماھي العراقیل التي 2012/2013للسنة الجامعیة " قسطل عبد الرزاق"الاستاذ

یوجھھا التلامیذ عند التدریس بالكفاءات والتعرف على مستوى الثقة بالنفس باستخدام المقاربة بالكفاءات 

ذكوروالھدف من ھذه الدراسة ھو ) الثالثة-الثانیة-الأولى(لدى تلامیذ الطور الثانوي للمراحل الثلاثة 

معرفة أھم الوسائل البیداغوجیة  و الامكانیات اللازمة لتطبیق ھذا البرنامج،ولفت انتباه للجھات المعنیة 

.لھذا المشكل لنزع العراقیل التي تصادف لتطبیق ھذا المنھاج

تیار العینة بطریقة عشوائیة استخدم البحث في ھذه الدراسة المنھج الوصفي مع اخ: منھج الدراسة

.  تلمیذ و تلمیذة 100وتم إجراء ھذا الباحث على عینة من التلامیذ  بلغ عددھا 

:وتوصلت الدراسة لمجموعة من النتائج ابرزھا

ھناك فروق دالة إحصائیا بین التلامیذ الذكور الممارسین للتربیة البدنیة و الریاضة بنمط المقاربة -

تلامیذ المستوى النھائي وھذا یتضح من خلال تفوق ،)ثالثة-ثانیة-أولى(بالكفاءات بین المراحل الثلاثة 

تلامیذ السنة الأولى و اربة بالكفاءات على للتربیة البدنیة و الریاضة بنمط المق،و الممارسین )السنة الثالثة(

.في بعد الثقة بالنفستلامیذ السنة الثانیة 

زیادة اھتمام الباحثین و الأساتذة بدراسة الثقة بالنفس و أھمیة التأكید انھ كلما أمكن التدریب على ھده -

.المھارة النفسیة كلما كان ذلك أفضل

میة وتطویر الثقة بالنفس عند تلامیذ الطور الثانوي بما یتناسب مع ضرورة قیام مدرس التربیة البدنیة بتن-

.أعمارھم و مستویاتھم لاعتبارھا احد عوامل النجاح و تحقیق أفضل النتائج الریاضیة و الدراسیة
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: منھج الدراسة-05

.لمناسبتھ موضوع الدراسةبالطریقة المسحیة المنھج الوصفيالباحثانستخدما

:البحثمجتمع -06

التربیة البدنیة والریاضیة للطور المتوسط بولایة تبسة وقد بلغ یتكون مجتمع الدراسة من أساتذة  

.استاذ321عددھم 

: عینة البحث-07

.ولایة تبسةمن استاذا للتعلیم المتوسط 60باختیار ام الباحثانق

: كفیة اختیار العینة -

متوسطات أستاذ من 60أین أختر  ،العشوائیة المقصودةعینة البحث بطریقة العینة اختیار قمناب

:وفقا للمعطیات التالیةولایةتبسة 

.للأساتذةيمدى المستوى التكوین-

.نوعیة التلامیذ في المؤسسة من الناحیة الاجتماعیة-

.توفر جل الوسائل البیداغوجیة للعملیة التعلیمیة-

:توزیع افراد العینة-

.یمثل توزیع افراد العینة حسب متغیرات الدراسة): 01(الجدول رقم 

النسبةالتكرارتصنیف المتغیرالمتغیر

المؤھل العلمي
%4676.67لیسانس

%1423.33ماستر

السن

%2948.33)سنة30، 21(الفئة العمریة 

%1931.67)سنة40، 31(الفئة العمریة 

%1220.00)سنة50، 41(الفئة العمریة 

الخبرة المھنیة

%2236.67)سنوات05من بدایة العمل الى ( حدیثي العھدة 

%2541.67)سنة15، 06( خبرة متوسطة 

%1321.67)سنة30، 16(خبرة كبیرة 
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:اشتمل بحثنا على الأبعاد أو الحدود التالیة: حدود الدراسة-08

شملت دراستنا عینة من بعض أساتذة التربیة البدنیة و الریاضیة لطور :الحدود البشریة-08-01

.مستوى ولایة تبسةعلى المتوسط

.2017-02-20إلى غایة 2016-12-18منابتداءأجریت ھذه الدراسة : الحدود الزمنیة-08-02

.المتوسطاتبولایةتبسةراسة على مستوى بعض طبقت ھذه الدّ :الحدود المكانیة-08-03

:  دوات البحث و إجراءات بناءھاأ-07

بالاعتماد على العدید من الدراسات السابقة والمشابھة، وقد تم بناء ھذا المقیاس :ـ الاستبیان-07-01

تم عرضھا على العدید من المختصین عبارة موزعة على  ثلاثة ابعاد28من وتتكون الاستمارة 

:یلي، وقد قسم الباحثان الاستمارة الى ماوالخبراء

ویعبر عن بعض المعلومات الشخصیة التي تخص عینة البحث والتي اشتملت على السن، :القسم الأول-

.،الخبرة المھنیةالشھادة المتحصل علیھا في الاختصاص

:ویكون من ثلاثة أبعاد والتي تمس فرضیات البحث الثلاثة:القسم الثاني-

.والفعالةاستیعاب الطرق المناسبة : البعد الاول-

كل أستاذ  ویعكس درجة معرفة وفھم الطرق الفعالة بواستیعاوھو المكون المعرفي لفھم 

والمناسبة  لتدریس بالمقاربة بالكفاءات  مثل اختیار الطریقة المناسبة مدى تشتت الأفكار انسجام الطریقة 

ھا عبارات ایجابیة في اتجاه ، وھي كل8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1:عبارات10مع التلامیذ مثلا، وقد تضمن 

).فھما عبارتان سلبیتان في عكس اتجاه البعد10، 9أما العبارتان رقمي(البعد

.وصول التلامیذ للكفاءة الختامیة:البعد الثاني-

وھي عبارات ایجابیة في 18،20، 17، 16، 15، 14، 13، 12، 11: عبارات10وتضمن كذلك 

.عكس اتجاه البعد،  في 18،19اتجاه البعد والعبارة ،

.الاكتفاء بالفھم النظري وصعوبة التطبیق:البعد الثالث-

ویمثل الجانب المیداني لتطبیق المعارف النظریة  وھي بمثابة الدرجة التي یدرك فیھا الأستاذ 

،  26، 25، 24، 23، 22، 21: التالیة8وقد تكون من العبارات ،صعوبة تطبیق المیداني  أو تنفیذھا

.، في عكس اتجاه البعد28،27وھي عبارات ایجابیة والعبارة 
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.یبین درجات العبارات الموجبة والسالبة): 02(الجدول رقم 
العبارات السالبةالعبارات الموجبةالآراء

0401موافق بدرجة كبیرة-01
0302موافق-02
0203غیر موافق-03
0104غیر موافق بشدة-04
:الشروط العلمیة للأداة-08

:الصدق-08-01

الصدق الذاتي یمكن التوصل إلیھ إحصائیا وذلك بحسابالجذر التربیعي لمعامل ثبات :الصدق الذاتي -

1.الاختبارالاختبار وھو یعد بمثابة الحد الأقصى لما یمكنأن یصل إلیھ معامل صدق 

وھو ما یدل على ان 0.902یقدر بـ للاستبیان وفي ھذه الدراسة فلقد سجلنا معامل صدق ذاتي 

.صادق بدرجة كبیرةالاستبیان

:صدق الاتساق الداخلي-
اس، و ویمكن التوصل إلیه من خلال إیجاد معاملات الارتباط بین كل بعد و الدرجة الكلیة للمقی

:التاليهو ما یبینه الجدول 

.معاملات صدق الاتساق الداخلي): 03(جدول رقم ال

معامل الابعـــــاد
الارتباط

التقدیر

0.01دال عند 0.782**.استیعاب الطرق المناسبة والفعالة: البعد الاول

0.01دال عند 0.937**.وصول التلامیذ للكفاءة الختامیة: البعد الثاني

0.01دال عند 0.862**.بالفھم النظري وصعوبة التطبیقالاكتفاء : البعد الثالث

.452، ص 1971علم النفس الإحصائي وقیاس العقل البشري، الطبعة الثانیة، دار الفكر العربي، مصر،: البھي السیدفؤاد - 1
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:الثبات-08-02

یتبین من النتائج المتضمنة في الجدول السابق أن جمیع قیم الارتباطات دالة إحصائیا، وھو ما 

. یؤكد الاتساق الداخلي لأبعاد الاستبیان، وأن ھذه الأبعاد تقیس ما وضعت لأجلھ

:النصفیةالتجزئة -

وفي ھذه الطریقة یطبق الباحث الاختبار مرة واحدة، ثم یحسب درجات اجابات المبحوثین على 

الاسئلة الفردیة، ثم یحسب درجات الاسئلة الزوجیة ثم یوجد معامل الارتباط بینھما، ویجب ان یطبق 

ھذه الطریقة وذلك لإجراء تصحیح احصائي لمعامل الثابت المحسوب ب"سبیرمان براون"الباحث معادلة 

على ان لما یدوھو ) 00.814(لان الثبات یتأثر بطول الاختبار، وقد بلغ معامل الثبات بھذه الطریقة 

.الاستبیان یتمتع بدرجة عالیة من الثبات

:النتائجمناقشة عرض وتحلیل و-09

:عرض وتحلیل ومناقشة نتائج الفرضیة الجزئیة الأولى-09-01

ودلالتھا لمجتمع " ت"یمثل المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري ونتائج اختبار ): 04(الجدول رقم 

.البحث حسب متغیر المؤھل العلمي

الدلالة الاحصائیة "ت"قیمة  الانحراف المعیاري المتوسط الحسابي المؤھل العلمي

0.000دال عن  09.16
05.21 29.66 لیسانس

06.09 27.28 ماستر

استیعاب اساتذة التربیة (یبین الوسطین الحسابیین لمتغیر الدراسة ): 04(خلال الجدول رقم من 

، 29.66(، حیث جاءا على التوالي المؤھل العلميحسب متغیر ) البدنیة للتدریس بالمقاربة بالكفاءات

.)06.09، 05.21(، وبانحرافین معیاریین مقدارھما على التوالي )27.28

، ومستوى دلالة )58(عند درجة حریة ) 09.16(جاءت بمقدار " ت"ل ان قیمة كما یبین الجدو

لصالح الاساتذة المتحصلین على شھادة لیسانس، مما یدل على وجود فروق ذات دلالة احصائیة)0.000(

.المؤھل العلميبحسب متغیر استیعاب اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة للتدریس بالمقاربة بالكفاءاتفي 

في ان مستوى المعلم العلمي یساعده في تخطیط وتحضیر "اكرم زكي خطابیة"وھذا ما اشار الیھ 

المواقف التعلیمیة من خلال قولھ ان المعلم لابد علیھ ان یدرك اھداف المنھاج ویدرسھا ویفھما حتى یتمكن 

الملائمة لتحقیق اغراض من اشتقاق الاھداف التعلیمیة لكل درس ویعطیھا اھمیة خاصة واختیاره للطریقة 

1.الدروس وبتالي تحقیق اھداف المنھاج

.109، ص 1997المناھج المعاصرة في التربیة الریاضیة، الطبعة الاولى، دار الفكر العربي، عمان، الاردن، : اكرم زكي خطابیة- 1
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.بوضح المتوسطات الحسابیة للمؤھل العلمي لدلا عینة الدراسة:01البیاني رقم الاعمدة

توضح الاعمدة البیانیة السابقة المتوسط الحسابي لأساتذة التربیة البدنیة والریاضیة الحاصلین على 

، والمتوسط الحسابي للأساتذة الحاصلین على شھادة الماستر حیث بلغ 29.66شھادة اللیسانس حیث بلغ 

.27.28المتوسط الحسابي

:نیةلجزئیة الثاعرض وتحلیل ومناقشة نتائج الفرضیة ا- 09-02
ودلالتها لمجتمع " ف"یمثل التباین ومجموع المربعات  ومتوسطاتها ونتائج اختبار ): 05(الجدول رقم 

.السنالبحث حسب متغیر 

مستوىالدلالة "ف"قیمة 
متوسط مجموع 

المربعات
مجموعالمربعات درجةالحریة مصدر التباین

0.010دال عند  04.905
01.032 02.063 02 بین المجموعات

00.210 18.298 57 داخل المجموعات

00 20.36 59 الكلي

نلاحظ وجود فروق ذات دلالة احصائیة عند مستوى الدلالة ): 05(من خلال الجدول رقم 
التي تنص على نیةمما یعني تحقق الفرضیة الجزئیة الثا،)04.90" (ف"حیث بلغت قیمة ) 0.010(

ضیة للتدریس بالمقاربة استیعاب اساتذة التربیة البدنیة والریامستوى وجود فروق ذات دلالة احصائیةفي 

26

26,5

27

27,5

28

28,5

29

29,5

30

لیسانس ماستر

المتوسط الحسابي
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30، 21(الاولى متوسط تبعا لمتغیر السن قد تحققت، وهذا لصالح الفئة العمریة بالكفاءات في الطور ال
).سنة

الموسومة )اوشن رضا(وهذا ما یتماشى مع دراسة 
، حیث توصل الى ان دراسةتحلیلیةللأهدافالتعلیمیةلتدریسبالكفاءاتمنوجهةنظراساتذةالتربیةالبدنیةوالریاضیةب

خاص، وهذا یعنیان الخبرة الطریقة التعلیمیة الجدیدة للتدریس بالكفاءات تتطلب الخبرة وكفاءة زائد تكوین
تلزمون التركیز على المحتویات النظریة المیدانیة اي المحتویات التطبیقیة التي اكتسابها الاساتذة یس

والتطبیقیة معا لتطبیق اهداف هذا المنهاج في المیدان وتحقیقها، حیث المحتویات النظریة تساعدهم في 
فهم اهداف المنهاج والعمل على تخطیطها اثناء تحضیر الدرس وبعدها یتم تطبیقها على ارض الواقع 

1.بوجود وسائل ومرافق ریاضیة

:لثةرض وتحلیل ومناقشة نتائج الفرضیة الجزئیة الثاع- 09-03
ودلالتها لمجتمع " ف"یمثل التباین ومجموع المربعات  ومتوسطاتها ونتائج اختبار ): 06(الجدول رقم 

.الخبرةالبحث حسب متغیر 

مستوىالدلالة "ف"قیمة 
متوسط مجموع 

المربعات
مجموعالمربعات درجةالحریة مصدر التباین

0.039دال عند  03.355
00.292 00.584 02 بین المجموعات

00.087 07.573 57 داخل المجموعات

00 08.157 59 الكلي

نلاحظ وجود فروق ذات دلالة احصائیة عند مستوى الدلالة ): 06(من خلال الجدول رقم 
التي تنص على الثالثةمما یعني تحقق الفرضیة الجزئیة ،)20.88" (ف"حیث بلغت قیمة ) 0.000(

مستوى استیعاب اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة للتدریس بالمقاربة وجود فروق ذات دلالة احصائیةفي 
منذ الالتحاق (الاساتذة حدیثي العهدة ، وهذت لصالح في الطور المتوسط تبع لمتغیر الخبرةبالكفاءات

).سنوات05بسلك التعلیم الى غایة 

للأھداف التعلیمیة لتدریس بالكفاءات من وجھة نظر اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة، مذكرة لیسانس، معھد دراسة تحلیلیة : اوشن رضا واخرون- 1

.107التربیة البدنیة والریاضیة، جامعة دالي ابراھیم، ص 
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بأن)أمینأنورالخولي(الیھوھذا ما اشار

عاتقھاختیارأوجھالنشاطالمناسبللتلا" أستاذالتربیةالبدنیةوالریاضیةصاحبالدورالرئیسیفیعملیةالتعلیمحیثیقععل

أرضالواقع .میذفیدرسالتربیةالبدنیةوالریاضیةحیثیستطیعمنخلالھتحقیقالأھدافالتعلیمیةوالتربویةوتطبیقھاعل

بصیرتھالثاقبةونظرتھالأكادیمیةكماأنھیحققأدوارمثالیةفیعلاقتھ بالطالبوالثقافةوالمجتمعوالمدرسةویتوقفذلكعل

وھذا ان دل على شيء انما یدل على دور الخبرة المھنیة للأستاذ في فھم وبلورة محتوى المھنیة،خبرتھ و

1.المناھج الدراسیة وترجمتھا الى اھداف تربویة تجسد فعلیا خلال حصص التربیة البدنیة والریاضیة

:التوصیات والاقتراحات

نوصي بإجراء ایام تكوینیة مكثفة واجراء ملتقیات وایام دراسیة  تتناول موضوع المقاربة بالكفاءات -

.للإحاطة بمختلف جوانب المقاربة بالكفاءات وسبل تطبیقھا في حصص التربیة البدنیة والریاضیة

الخبرة بتكوین الاساتذة میدانیا على كیفیة تطبیق تكلیف اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة من ذوي -

.المقاربة بالكفاءات لما لھا من دور كبیر في صقل وتكوین المتعلم وتزویده بمختلف الخبرات

حث اساتذة التربیة البدنیة والریاضیة على تطبیق المقاربة بالكفاءات بشكل اكبر لأنھا تعطي فرصة اكبر -

.وتحقیق اھدافھملدى المتعلمین لإبراز ذاتھم

تكییف المناھج الحدیثة بما یتماشى مع البیئة المطبقة فیھا، اي ان لا یكون المنھاج واحد بالنسبة للجمیع -

لان البیئة وطبیعة التدریسیة ومستوى التلامیذ والعادات والتقالید السائدة لیست واحدة على مستوى القطر 

.الوطني

قاربة بالكفاءات على مستوى معاھد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة فتح تخصصات ذات علاقة بنظام الم-

.من اجل تكوین الطلبة تكوینا جیدا الذي سوف یفیدھم فیما بعد خلال حیاتھم المھنیةوالریاضیة 

.نقترح اجراء دراسات اكثر حول نظام المقاربة بالكفاءات باستخدام متغیرات اخرى-

.147، ص 1996دارالفكرالعربي،القاھرة،بدون طبعة، أصولالتربیةوالمھنةوالإعدادالمھني،:  أمینأنورالخولي- 1



2018جانفي 1315مجلة التحدي عدد رقم 

امعة العربي بن مھیدي أم البواقيج 135

:المراجع العلمیةقائمة-

.2005القاھرة،دار الفكر العربي، ،1مقاربةالتدریسبالكفاءات،ط: خیرالدینھني-01

.1994أصولالتربیة،بدونطبعة،المطبعةالنموذجیةللأوفست،: محمدمنیرمرسي-02

المناھجالمعاصرةفیالتربیةالریاضیة،الطبعةالاولى،دارالفكرالعربي،عمان،الاردن،: اكرمزكیخطابیة-03

1997.

.1996أصولالتربیةوالمھنةوالإعدادالمھني،بدونطبعة،دارالفكرالعربي،القاھرة،:  أمینأنورالخولي-04

: اوشنرضاواخرون-05

دراسةتحلیلیةللأھدافالتعلیمیةلتدریسبالكفاءاتمنوجھةنظراساتذةالتربیةالبدنیةوالریاضیة،مذكرةلیسانس،معھدا

.ملتربیةالبدنیةوالریاضیة،جامعةدالیابراھی

التدریسبالكفاءات،ط: حثروبیمحمدالصالح-06 .،دارالھدى،عینملیلة،الجزائر،دونسنة1المدخلإل

2طرقالتدریسالعامةومھاراتتنفیذوتخطیطعملیةالتدریس،ط: عبدالرحمانعبدالسلامجامل-07

.2000دارالمنھاج،عمان،

.1971الثانیة،دارالفكرالعربي،مصر،علمالنفسالإحصائیوقیاسالعقلالبشري،الطبعة: فؤادالبھیالسید-08

: مصطفیالسایحمحمد- 09

.2001،مكتبةومطبعةالاشعاعالفنیة،الاسكندریة،1اتجاھاتحدیثةفیتدریسالتربیةالبدنیةوالریاضیة،ط

10- Dornhoff.h.m :l’éducation physique et sportive: un élément de base pour le

développement de la culture physique, du  sport et de la séance du sport, Alger,

ED.OPU. 1993.


