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RESUME

Ce travail vise I'étude de la composition chimique, de
l'activité antioxydante et antimicrobienne de I'huile
essentielle (HE) de Brocchia cinerea d’Algérie vis-a-vis de
trois  bactéries, d'un  champignon. L’analyse
chromatographique (CG/SM) a montré que I'HE de
Brocchia cinerea est caractérisée par la présence du
Beta.-Thujone (46,80), 1-Methyl-2-(1"-methylethenyl)-3'-
ethenylcyclopropylmethanol (14,59) et du 1,8-Cineole
(12,63), limonen-10-ol (9,47), accompagnés d’autres
composés a des teneurs relativement faibles : 1(7),3,8-0-
Menthatriene (3,45), (-)-Camphor (2,11). L’activité
antioxydante déterminée par le test DPPH a montré que
I'HE présente un faible potentiel antioxydant avec I'IC 50
= 6652 pg/ml et IC 50 = 140.53 par FRAP, en
comparaison a d’autres espeéces de la famille des
Asteraceae. Aux concentrations étudiées, l'essence a
manifesté une forte activité antibactérienne et
antifongique. Cette bioactivité est due principalement a
la richesse de cette essence en Beta.-Thujone connu pour
son efficacité contre les agents microbiens.

Mots clés : Brocchia cinerea, Huile essentielle, Activité
antimicrobienne, Activité antioxydante, Composition
chimique.

Abréviations

HE : huile essentielle

mL : millilitre

Kg : Kilogramme

CPG : chromatographie phase gazeuse
SM : spectrométrie de masse

°C : degré Celsius

g: gramme

L: litre

ATCC : American Type Culture Collection
MH : Mueller-Hinton

uL : microlitre

CFU : Unité Formant Colonie

h: heure

INTRODUCTION

Les plantes ont été la ressource de base pour la
plupart des besoins de I'homme depuis
I'époque des aborigénes. Récemment, l'intérét
pour les plantes médicinales s'est accru en
raison de l'augmentation de l'utilisation des
plantes médicinales et de leurs effets
thérapeutiques (1, 2).

Les plantes étant une grande source de
métabolites secondaires bioactifs, elles jouent
un ro6le vital dans le domaine du
développement des médicaments (HE) (3-5).

ABSTRACT

This work aims to study the chemical composition,
antioxidant and antimicrobial activity of the essential oil
(EO) of Brocchia cinerea from Algeria against three
bacteria and one fungus. Chromatographic analyses
(GC/MS) have shown that the essential oil of Brocchia
cinerea is characterized by the presence of Beta-.
Thujone  (46.80), 1-Methyl-2-(1'-methylethenyl)-3'-
ethenylcyclopropylmethanol (14.59) and 1,8-Cineole
(12.63), limonen-10-ol (9.47), accompanied by other
compounds at relatively low levels: 1(7),3,8-0-
Menthatriene (3.45), (-)-Camphor (2.11). The antioxidant
activity determined by the DPPH test showed that EO has
a low antioxidant potential with IC 50 = 6652 pg/ml and
IC 50 = 140.53 per FRAP, compared to other species of
the Asteraceae family. At the concentrations studied, the
essence showed strong antibacterial and antifungal
activity. This bioactivity is mainly due to the richness of
this species in Beta-Thujone known for its effectiveness
against microbial agents.

Keywords : Brocchia cinerea, Essential oil, Antimicrobial
activity, Antioxidant activity, Chemical composition.

CMI : concentration minimale inhibitrice
CMB : concentration minimale bactéricide
PDB : Potato dextrose broth

PDA : Potato dextrose Agarose

DPPH : 1,1-diphénylpicrylhydrazyl

FRAP : Ferric reducing-antioxidant power
mM : milli mole

AA : activité antioxydante,

Abs : absorbance

nm : nanometre

FeCls : Chlorure ferrique

UV-VIS : ultraviolet - visible

IC50 : inhibition concentration 50

Ces métabolites sont des produits a forte valeur
ajoutée, utilisées non seulement dans les
industries  pharmaceutiques mais  aussi
cosmétiques et agroalimentaires. La famille des
Asteraceae englobe de nombreuses espéces et
variétés, et la composition chimique des HE de
certaines d’entre elles a été étudiée depuis
longtemps (6).

Aussi, les huiles de plusieurs espéces de la
famille des Asteraceae sont investiguées pour
leurs propriétés antibactériennes et
antifongiques et également pour leur activité
antioxydante (6-8).
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En Algérie, la famille des Asteraceae renferme 408 espéces
répartis en 109 genres (9). Brocchia cinerea (Delile) Vis. est
une plante annuelle herbacée laineuse de 5- 15 cm
completement, tomenteuses. Les feuilles et les tiges vert
blanchatre sont recouvertes de poils minuscules épais. Ses
tiges sont dressées ou diffuse, ses fleurs toutes en tubes et ses
feuilles sont d'épaisseur divisée a une partie supérieure avec
deux ou trois segments, en la tige de la branche supérieure il
y a des inflorescences jaunes. Cette plante se développe dans
des conditions désertiques (végétales xérophiles) et favorise
les sols de sable limoneux (10, 11). Brocchia cinerea est une
plante xérophyte ; il prospere dans des conditions
désertiques avec une pluviométrie annuelle moyenne de
100mm. La plante préfére les sols sablo-limoneux, et on la
trouve généralement sur des lits d'oueds non salins sur des
sols sableux graveleux (12). Géographiquement, il est
largement distribué en Afrique du Nord, en particulier dans
les régions sahariennes de 1'Algérie et du Maroc, la région de
la mer Rouge, le Sinai, la dépression de Qattara et le Mali (13).

Traditionnellement, Brocchia cinerea (Delile) Vis est
largement utilisé pour traiter plusieurs maladies comme les
coliques, la toux, la diarrhée et les troubles digestifs. La plante
est généralement appliquée sous forme de décoction, de
macération, de perfusion et d'inhalation (14-16). En plus de
ses utilisations médicinales, les nomades utilisent la plante
comme additif de thé pour améliorer le golit du thé. Il est
également utilisé pour filtrer le beurre de chévre, en raison
de ses bonnes propriétés de conservation (17).

En Algérie, peu de travaux ont été consacrés a l'étude du
profil chimique de T'HE de Brocchia cinerea. A notre
connaissance, l'activité antibactérienne, antifongique et
antioxydante de cette essence n’a fait I'objet d’aucune étude
auparavant. Dans ce contexte s’inscrit le présent travail dont
I'objectif  essentiel  consiste a  étudier l'activité
antimicrobienne, antioxydante et la composition chimique de
I'HE de Brocchia cinerea d’Algérie.

MATERIELS ET METHODES
Matériel végétal

Les échantillons de la partie aérienne (tiges, feuilles et fleurs)
de Brocchia cinerea ont été récoltés au mois de Mars dans la
région de M’lili Biskra d’Algérie.

Mode d’obtention des HE

Les huiles essentielles sont extraites par hydro-distillation
des parties aériennes de cette espece pendant 3 heures de
temps a l'aide d'un appareil d’extraction normalisée par la
pharmacopée européenne (18). L’opération est répétée
plusieurs fois pour chaque échantillon de la matiere végétale
séche. Le rendement en huile essentielle est déterminé en
mL/Kg de matiere séche. L’huile essentielle est ensuite
stockée a 4°C a I'abri de la lumiere.

Appareillage et protocole expérimentale de 'analyse des
huiles essentielles par CPG/SM

L’analyse chromatographique des huiles essentielles a été
réalisé par chromatographie en phase gazeuse couplée a un
spectrometre de masse de type Clarus 600 D MS (Perkin
Elmer USA). La colonne capillaire utilisée est de type RESTEK
Rtx® -5MS de 30 metres de longueur, 0,25 mm de diameétre
interne épaisseur du film 0.25um, la phase stationnaire. Les
injections ont été faites en mode splitless. L’hélium a été
employé comme gaz vecteur a un débit de 1mL/min. Les
températures de l'injecteur et de la ligne de transfert ont été
portées a 250 ° C. La température initiale a été fixée a 60 °C et
maintenue pendant 1 minute, puis augmentée de 3 °C/ min
jusqu’a 200 °C et on maintient en isotherme pendant 13
minutes.

L’acquisition est faite en impact électronique a 70 eV, avec
une source a 250 °C en mode Scan (de 40 jusqu'a 600).
L’identification des composés ont été réalisé par comparaison
des spectres de masse avec ceux donnés par les librairies
WILEY et NIST.

Les huiles essentielles ont été diluées dans de I'éthanol absolu
a une concentration de 1 g/L.

La teneur en pourcentage des constituants des huiles
essentielles est déterminée par la méthode de normalisation
interne.

Micro-organismes étudiés

L'activité antibactérienne et antifongique a été évaluée sur
différents microorganismes :

- bactéries : les trois souches bactériennes (Escherichia coli,
Pseudomonas aeruginosa et Staphylococcus aureus) choisies
au cours de cette étude sont de type ATCC.

Elles ont été entretenues par repiquage sur gélose (Sigma)
nutritive favorable a leur croissance pendant 24 heures, a
I'obscurité eta 37 °C;

- moisissures : Candida albicans, a été choisies pour sa
fréquence élevée dans les infections digestive et
gynécologique. Elle est cultivée sur le milieu nutritif PDA
(Potato Dextrose Agar) 48 heures, a 37 °C et a I'obscurité.

Activité antibactérienne

La préparation d’inoculum bactérien est habituellement
effectuée apres plusieurs étapes. Initialement, les échantillons
maintenus congelés ou réfrigérés doivent étre activés dans un
milieu MH liquide. Aprés 6 a 8 heures a 35 ° C, une aliquote
est transférée dans un milieu de MH. Apres 24 h a 35°C, les
colonies de culture axénique peuvent étre mises en
suspension dans 5 mL de solution saline stérile (8,5 g / L de
NaCl) et mesuré a l'aide d’'un densitométre 0,5 McFarland
(correspondant a 1 -2 x 10 8 UFC / mL) (19). Le milieu de
culture est constitué de Muller Hinton liquide avec 0.5%
tween 80.

La technique est généralement réalisée dans des plaques en U
avec 96 puits et présente des variations par rapport a la
méthode originale décrite par Eloff (20). 20 pL de I'huile
essentielle est ajouté dans le premier puits qui contient 170
uL de bouillon Mueller-Hinton (tween 80 : 0.5%) les autres
puits contient déja 95 pl Mueller-Hinton (tween 80 : 0.5%)
Aprés homogénéisation du premier puits 95 pul du mélange du
premier puits est transféré au deuxiéme puits et ainsi de
suite, les 95 pl du dernier puits sont éliminé.

Ala fin 5 pL d'une suspension bactérienne de 3,5 x 107 CFU /
mL sont ajoutés a chaque puits. Les résultats sont lus aprés
une période d'incubation de 24 / 35 °C.

La valeur CMI est la concentration la plus faible du produit
naturel qui inhibe visuellement la croissance microbienne. A
partir des tubes sans croissance visible, 10 pL de solution
sont retirés et étalés sur gélose Mueller-Hinton et incubés
pendant encore 24 h / 35 ° C pour déterminer la
concentration bactéricide minimale (CMB). L'absence
d'unités formant des colonies (ou une croissance inférieure a
0,1% de l'inoculum initial) indique que les huiles essentielles
sont bactéricides. Le pourcentage d'inhibition de Ila
croissance bactérienne par des huiles essentielles des deux
plantes peut également étre calculé en utilisant un
spectrophotometre en comparaison avec des puits témoins
positifs (milieu de culture sans extraits et exempt des
microorganismes) et des puits témoins négatifs (antibiotique
plus microorganisme).
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Concentrations of lest substances
(1:2; viv)

* Microorganism + culture media;
Microorganism + culture media + antibiotic

Figure 1. Microplaque utilisée dans 'activité antibactérienne et
antifongique

Activité antifongique
Préparation du milieu de culture

L'infusion de pomme de terre se prépare en faisant bouillir
dans l'eau 200 g de pommes de terre tranchées (lavées mais
non pelées) pendant 30 minutes en laissant décanter le
bouillon obtenu et en le filtrant a travers un coton. Ensuite en
ajoutant de I'eau distillée pour un volume final d'un litre. Puis
20 g de dextrose et autant d'agar-agar en poudre y sont
dissous avant une stérilisation par autoclave a 100 kPa
pendant 15 minutes.

Potato dextrose broth

Un milieu de culture similaire est préparé de maniére
identique au PDA, mais en omettant I'agar-agar et en ajoutant
5 ml de tween 80 pour un litre.

Une souche pathogene de Candida albicans est repiquée sur le
milieu de culture (PDA + tween 80 a 0.5%) et incubée a 37°C
pendant 48h.

A laide de I'eau physiologique, une solution de Candida
albicans est préparée avec une densité 0.5 McFarland a l'aide
d’un densitométre et laissée reposer pendant 3 minutes.

La suspension fongique est diluée a 1/10 dans le PDB.

Les puits du plateau de micro-titrage sont remplis avec 85ul
de PDB sauf le premier puits 170 pl de PDB et 20 ul de I'huile
essentielle, 95 pl du mélange du premier puits est transféré
au deuxiéme puits ainsi de suite, les 95 pl du dernier puits
doivent étre éliminé et 5 pl de la suspension fongique sont
ajouté a chaque puits.

Les puits témoins de croissance contiennent 5 uL de
suspension fongique et 95 pL de PDB.

Un agent antifongique est ajouté a la suspension fongique
pour un contrdle positif et le milieu de culture avec la
suspension fongique comme controle négatif.

Le bac est incubé sans agitation a 35°C jusqu'a 70 h, en
vérifiant la croissance visible dans les puits apres 24 et 48 h.
Le produit naturel démontrant une activité antifongique
empéchera toute croissance discernable de Candida albicans
(21).

Activité antioxydante
a) Activité de piégeage des radicaux DPPH

Le pouvoir antioxydant de 'HE et des extraits méthanoliques
des deux plantes a été testé par la méthode qui utilise le
DPPH (1,1-diphénylpicrylhydrazyl) comme un radical libre
relativement stable. (22, 23)

Dans ce test, le DPPH de couleur violette se réduit en un
composé jaune, le diphénylpicrylhydrazine, dont l'intensité
de la couleur est inversement proportionnelle a la capacité
réductrice des antioxydants présents dans le milieu.(24, 25)
La réaction est réalisée dans un volume total de 2.5 ml
contenant 2 ml de DPPH a 0,1 mM solubilisé dans le
méthanol. Les échantillons de I'HE et des extrais ont été
préparés par dissolution dans le méthanol absolu, ces
solutions dites solutions méres subiront ensuite des dilutions
pour obtenir les concentrations finales (1, 26-28).

L’acide ascorbique est utilisé comme un antioxydant de
référence, une solution mére de 0.05mg/ml est préparés,
cette solution subira des dilutions pour obtenir des
concentrations finales de 1 a 10 ug/mL.

Les échantillons sont ensuite laissés a 'obscurité pendant 60
minutes, et la décoloration par rapport au témoin négatif
contenant uniquement la solution du DPPH est mesurée a
515 nm. L’activité antioxydante est estimée selon I'équation
suivante :

AA = ([Abscontrol-Abstest] /Abscontrol) x 100

AA : activité antioxydante, Abs : absorbance a 515 nm.(29).

b) FRAP

Le pouvoir réducteur du fer (Fe3+) dans les extraits est
déterminé selon la méthode décrite par OYAIZU (1986)
(BOUGANDOURA, 2013) (30, 31). La méthode de la réduction
du fer est basée sur la réduction de fer ferrique en sel de fer
(bleu de Prusse) par les antioxydants qui donnent la couleur
bleue selon la figure 2.
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Figure 2. Schéma sur la réaction de test FRAP (Ferric reducing
antioxidant power).
TPTZ: ferric2,4,6-tripyridyl-s-triazine.
Fe2*: lons ferreux.
Fe3*: lons ferriques

Un millilitre de I'extrait et des huiles essentielles a différentes
concentrations est mélangé avec 0,5mL d'une solution
tampon phosphate 0,2 M (pH 6,6) et 0,5ml d'une solution de
ferricyanure de potassium KzFe (CN)es a 1%.

L'ensemble est incubé au bain-marie a 50°C pendant 20 min
et ensuite laissé refroidir, 0.5ml d'acide trichloracétique a
10% sont ajoutés pour stopper la réaction. Les tubes sont
centrifugés a 3000 tr/min pendant 10 min. Un aliquote
(0,5mL) de surnageant est combinée avec 0,5ml d'eau
distillée et 0,1mL d'une solution aqueuse de FeCls (Chlorure
ferrique) a 0,1%.
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La lecture de 1'absorbance du milieu réactionnel se fait a 700
nm contre un blanc semblablement préparé, en remplagant
I'extrait par de I'eau distillée qui permet de calibrer l'appareil

Tableau 1. Composition chimique de I'huile essentielle extraite
de Brocchia cinerea récoltées a M’lili Biskra (Algérie).

(spectrophotomeétre UV-VIS). Composants TR 8
Le controle positif est représenté par un standard d'un 01 1-Methyl-2-(1'-methylethenyl)-3'- 5,56 14,59
antioxydant ; l'acide ascorbique dont l'absorbance a été ethenylcyclopropylmethanol
mesuré dans les mémes conditions que les échantillons. Une 02 I-Phellandrene 6,08 0,53
augmentation de 1'absorbance correspond a l'augmentation 03 DELTA.3-Carene 6.45 029
de l'activité antioxydante (32).
04 .gamma.-Terpinene 6,76 0,18
Le pouvoir réducteur de fer est exprimé par IC50 qui 05 Camphene 6,7 0,10
correspond a la concentration de I'échantillon donnant une .
06 Sabinene 7,4 1,21
absorbance de 0.5.
07 2-.Beta.-Pinene 7,54 0,14
Analyse statistique )
08 3-(Cyclopentylmethyl)-1,2-pentadiene 8,62 0,05
Les méthodes classiques de sltatistiques ont été utilisées pour 09 alpha-Caryophyllene 872 037
calculer les moyennes et les écarts-types. Toutes les mesures 4 Dimethvlohenyl
ont été reproduites trois fois, et les données sont présentées 10 3f[2 4'-Dimethylphenyl]-2,2- 9,04 1,09
sous forme de moyenne * écart-type. dimethylpropanal
11  1-Allyltricyclo[4.1.0(2,7)] heptane 9,23 0,62
Les analyses de la variance ont été réalisées par '’Anova avec 12 1,8-Cineole 939 12,63
le logiciel « SPSS ». Une probabilité de p inférieur a 0.05 a été 13 Z-thujenol 10,02 0,16
adoptée comme critére de différences significatives. 14  1-Phellandrene 1028 0,72
. 15 .gamma.-Terpinene 10,71 0,35
RESULTATS ET DISCUSSION & P
16 Isoamyl-2-Methyl Butyrate 11,93 0,63
Rendement et composition chimique 17 alpha-Thujone 12,07 0,07
Les rendements moyens en HE de Brocchia cinerea ont été 18  Trans Caryophyllene 12,17 0,17
exprimés en mlllllltre par rapporta 1 Kg de m‘atler.e seche de 19  Beta-Thujone 1261 4680
la partie aérienne de la plante. Ce taux d’environ 9 est _
supérieur a celui obtenu par Mebarka & al (2015) et Chouikh 20  Sabinol 12,74 011
& al (2015) (33, 34). 21 1-Menthene 13,17 0,06
Les constituants majoritaires (Tableau 1 et figure 3) Beta. - 22 1-Allyltricyclo[4.1.0(2,7)] heptane 1363 015
Thujone  (46,80), 1-Methyl-2-(1'-methylethenyl)  -3'- 23 (-)-Camphor 13,75 2,11
ethenylcyclf)propylmethanol (14,59) et du ) 1,8-C'1neole 24 1(7)38-0-Menthatriene 144 3,45
(12,63), limonen-10-ol (9,47), accompagnés d’autres
composés a des teneurs relativement faibles : 1(7),3, 8-o- 25 1-formyl-1-(2- 147 018
Menthatriene (3,45), (-) -Camphor (2,11). phenylethyl)cyclohexane
26 1-Isopropyl-4-methyl-1,4- 15,09 1,66
Cette huile difféere par sa composition de celle extraite des cyclohexadiene
feuilles de la méme espece cultivée a Ouargla par Bouziane et 27  Myrtenol 15,44 0,06
al,dont les constituants majoritaires sont Thujone (47.72 28 Cyclohexéne, 1-methyl-4-(1- 1565 081
%); camphor (10.54 %); santolinatriene (8.00%); eucalyptol methylethenyl
0/ A 0, i 4- 0, i
(6.37 %); acétate (4.17 %), terpinen-4-ol (2.77 %) (Bouziane 29 (32,67) -Dodeca-3,6-dien-1-ol 1628 0,04
M etall, 2013)(17).
30 Cis-3-Hexenyl. Alpha. Methylbutyrate 17,41 0,41
Chouikh et al. a trouvé les composés sui_vants 3-Carene 31 Cis-10-Pinanemethanol 18,44 0,05
(30.99%); thujone (21.73%); santolina triene (18.58%); 32 L 10-01 1926 947
camphor (6.21%); eucalyptol (2.79%); 7'- fmonen-218-0 ’ ’
Oxaspiro[cyclopropane- ,4'tricyclo[3.3.1.0(6,8)] nonan-2'- 33  Cyclo Pyran 1.3 Dione 4.4a.5.6 19,69 0,3
one] (2.98%); terpinen-4-ol (3.64%); p-menth-1-en-8-ol Tetrahydro 4.7 Dimethyl
(3.01%); transpinocarveol (1.28%)(34). 34 Lavandulyl Acetate 19,9 0,3
Au Bechar, Les composés majoritaires trouvés par Djellouni 35  Thymol 20,37 0,05
sont (E)-citral (24.01%); cislimonene epoxide (18.26%); 36 cis-Jasmone 2444 0,09
thymol methylether (15.04%); carvacrol (15.03%); trans- 37  1(7),4, 8-0-Menthatriene 2812 0,06
o/, 0. L
carveol (13.79%);carvone (3.06%); transpiperitol 38 gamma. -Curcumen-12-ol 46,02 0,02
(2.54%)(35).
) o o 39  (+,-)-E-Nuciferol 46,08 0,04
Ce§ résultats 1nd.1quen,t que nous sommes en .Algerle en 40  aromadendrene 2 46,24 0,01
présence de trois chémotypes de Brocchia cinerea : le
chémotype a Beta. -Thujone, chémotype 3-Caréne et le 41 Italicen-5-ol 46,41 0,02
chémotype a (E)-citral. Total 100,00
Ben Moussa MT, et al. Batna J Med Sci 2020;7(2):122-8 125
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Figure 3. Chromatogramme de I'huile essentielle extraite de Brocchia
cinerea récoltées a M'lili Biskra (Algérie).

Le Tableau 2 montre les résultats de 'activité antibactérienne
et antifongique de I'HE de Brocchia cinerea. On note que cette
essence a exercé une forte activité antibactérienne. La CMI est
de 20.92 pg/mL pour Escherichia coli et Pseudomenas
aeruginosa, alors que Staphylococcus aureus étaient plus
sensibles avec une CMI de 02,61 pg/mL.

A I'égard de Candida albicans, I'essence de Brocchia cinerea a
également montré une forte bioactivité, avec une CMI de
10,82 pg/mL. L’activité antifongique de I'essence de Brocchia
cinerea est comparable au Fluconazole ou la CMI <8.

Aligianis et al. (36) ont proposé une classification de l'activité
antimicrobienne des produits végétaux, basée sur les
résultats de la CMI, comme suit :

Inhibiteurs puissants - CMI inférieure a 500 pug / ml;
Inhibiteurs modérés - CMI entre 600 et 1500 pg / ml;
Inhibiteurs faibles - CMI supérieure a 1600 pg / ml.

L’huile essentielle de cette plante est bactéricide parce que

CMB/CMlI< a 32 et aussi fongicide parce que CMF/CMI< a 32.

Tableau 2. Activité antimicrobienne et antifongique de 'huile
essentielle de Brocchia cinerea.

CMI CMB CMB/CMI  Naturede

(ng/mL)  (pg/mL) I'activité
Escherchia coli 20,92 20,92 1 Bactéricide
Pseudomenas 20,92 41,85 2 Bactéricide
aeruginosa
Staphylococcus 02,61 41,85 16 Bactéricide
aureus
Candida 10,82 10,82 1 Fongicide
albicans

Cette huile essentielle a montré une meilleure activité contre
les bactéries Gram-positives que les bactéries Gram-négatives
car la grande majorité des extraits de plantes sont plus actifs
contre les bactéries a Gram positif. La plus grande résistance
des bactéries a Gram négatif peut étre expliquée par le fait
que la membrane externe des bactéries a Gram négatif
présente une arille a de nombreuses substances, y compris
les antibiotiques (37) et que I'espace périplasmique contient
des enzymes capables de dégrader des molécules étrangeres
(38). De plus, les bactéries Gram-négatives ont des pompes a
efflux qui réduisent les taux cellulaires d'antibiotiques (39).

Les résultats obtenus ont Trévélé les propriétés
antibactériennes in vitro potentielles des huiles essentielles
des deux especes étudiées, indiquant I'importance des études
liées a leur application dans le traitement antibiotique des
maladies infectieuses.

Activité antioxydante DPPH
Activité antioxydante des HE

La surproduction des radicaux libres dans l'organisme et le
déficit du systeme de défense endogéne sont une composante
importante dans la physiopathologie de plusieurs affections
(maladies cardiovasculaires, neurologiques et processus
néoplasiques).

Actuellement, la recherche vise a renforcer ces défenses
endogenes par des substances naturelles issues de plantes,
qui sont douées des propriétés antiradicalaires. L'intérét
croissant des effets bénéfiques de l'antioxydant sur la santé a
mené au développement d'un grand nombre de tests pour
déterminer les capacités antioxydantes des extraits naturels.
Deux méthodes ont été employées : piégeage du radical libre
DPPH (capacité antiradicalaire) et chélation et la réduction de
l'ion ferrique (pouvoir réducteur).

Tableau 3. Activité antioxydante de I'huile essentielle extraite de
Brocchia cinerea récoltées a M'lili Biskra (Algérie).

Huile essentielle Acide Ascorbique
(ug/mL) (ug/mL)

DPPH 11794,55+ 159,53 39+04

FRAP 143,92+2,28 241+0,1

L’activité antioxydante de l'essence de Brocchia cinerea a été
évaluée par deux technique DPPH et FRAP.

La concentration qui fournit 50% d’inhibition (IC 50) calculée
a partir de la courbe de la Figure 4 et présentée dans le
Tableau 3 est de l'ordre de 11794,55+ 159,53 pg/ml. Le
pouvoir antioxydant de I'acide ascorbique est de (3,9 = 0,4_
pug/ml). Avec cette valeur (11794,55+ 159,53 pug/ml),
I'activité antioxydante de I'HE de Brocchia cinerea est
beaucoup plus que celle de T. vulgaris (450,11 + 5,23 pg/ml),
Ch. nobile (602,73 + 4,8 pg/ml), Ziz. clinopodioides
(1238,82 £9,3 pg/ml), Cu. cyminum (1255,52 + 8,92 ug/mL)
et Zinc. officinale (5595,06 * 8,24 ng/mL) (40).

Le résultat de lactivité réductrice de fer est de
143,92+2,28ug/mL pour l'huile essentielle de Brocchia
cinerea et de 2,41 + 0,1pg/ml pour l'acide ascorbique.
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Figure 4 Courbes d’étalonnage pour la détermination de l'activité
antioxydante.

a-acide ascorbique par DPPH  b- HE par DPPH

c-acide ascorbique par FRAP d-HE par FRAP
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CONCLUSION

Dans ce travail, nous avons caractérisé la composition
chimique de I'essence de Brocchia cinerea des régions arides
sud-est d’Algérie. L’identification des constituants a été
réalisée en se fondant sur leur spectre de masse obtenu par
chromatographie en phase gazeuse couplée a la spectrométrie
de masse. L’analyse chromatographique a permis d’'identifier
41 constituants avec une codominance de Beta.-Thujone
(46,80), 1-Methyl-2-(1'-methylethenyl)-3'-
ethenylcyclopropylmethanol (14,59) et du 1,8-Cineole
(12,63), limonen-10-ol (9,47). L’efficacité antimicrobienne
des HE de Brocchia cinerea d’Algérie a été démontrée vis-a-vis
de trois bactéries ATCC et un champignon.

Notre intérét s’est orienté aussi vers l'activité antioxydante de
I'essence de Brocchia cinerea dans le cadre de la recherche de
nouveaux antioxydants d’origine naturelle, afin d’épargner
l'utilisation des antioxydants synthétiques dont certains
d’entre eux peuvent étre toxiques ou carcinogénes. Les
résultats que nous avons obtenus confirment que I'HE de
cette espéce posséde un pouvoir antioxydant tres faible.

Cette importante activité antimicrobienne est due
principalement a la richesse de cette essence en Beta.-
Thujone. Ce composé cétonique est trés connu pour ses

propriétés contre les agents microbiens.

L’ensemble de ses résultats laisse entrevoir des perspectives
de la recherche de formulation a base des essences de
Brocchia cinerea a la place de certains conservateurs de
synthése dans le domaine de lindustrie agroalimentaire,
pharmaceutique et cosmétique.

Déclaration d’intéréts: les auteurs ne déclarent aucun
conflit d’'intérét en rapport avec cet article.
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