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 ملخص: 

 الخةةا   الحصةةىز  إلةة  ذلةة  يسجةة  و ، الأفةةسا  أو للممةةاز  بالنسةةبة سةةىا  الغمةةى  مةة  الكثيةة  يحيطهةةا  الجزائةةس فةةي النفسةةية الممازسةةة  إن   

 . معها يحعامل التي الحالات و عمله مكان باخحلاف ثخحلف التي و النفساني، المخحص بها يقىم التي المهام و للأ واز

 مةةةة  وجعاملةةةه  ،...( معةةةا ين ، عقليةةةين مسضةةةة   ، شةةةبا  أ فةةةال،)  نفسةةةية اضةةةةطسابات مةةة  جعةةةاني المجحمةةة  مةةةة  مخحلفةةةة بفئةةةات اححكاكةةةه وإن

 بشةةةسو  مةةةسثب  ،بعضةةةها كثيةةة ة ثحةةةديات يعةةة   يجعلةةةه ،...( أز فةةةىنيين ، مةةةس ين ، عقليةةةين أ بةةةا  ، أ بةةةا )  عديةةةدة مجةةةالات مةةة  مخحصةةةين

 بميةاات يححلة  أن يجة  لرل  .فكسيا و جسديا نفسيا عليه ثؤثس  د و ، خصىصياثه و  العمل بظسوف الآخس البعض و النفسية الممازسة

 .عمله في النجاح بالحالي و مىاجهتها م  يحمك  حت  ثكىينية أخسي  و شخصية

 . الخدذًاث ؛  الىفعُت االإماسظت: االإفخاخُت اليلماث

Abstract:  

The Psychological practice in Algeria is a mystery for both practitioner and individuals 

;This is mainly due to the wrong  representations for the  roles and tasks that psychologist  

performs.  These roles differ according to his workplace and the cases he deals with. On one 

hand,he has to deal with different categories of society( children,youth,mentally sick 

,handicapped…) who suffer from psychological disturbances.On the otter hand, with 

specialists in various fields ( doctors, psychiatrist, educator,orthophonist...). This is 

considered as challenges for him, some of them are related to the conditions of  psychological 

practice ,and others are related to the  

work conditions. All of these may affect him mentally, physically and psychologically. 

Therefore as a result , a psychologist must have personal and formative characteristics so that 

he can face these challenges and succeed in his job. 
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 : ملذمت

 كلم في ماظتر ؤو لِعاوغ بؽهادة جخشّج كذ ًىىن  ما كادة الجضاثش في الىفس ي االإماسط بن    

ى   اللُادي الىفغ
ّ
ا جىىٍىا وجلل  االإُذاهُت التربصاث مً الللُل لللذد هـشا ، جؼبُلُا مىه ؤهثر هـشٍ

 اخخياهه ًجلل ممّا.  الخخشّج مزهشة بهجاص وكىذ ، النهاثُت العىت في جىىن  والتي ، بها كام التي

 الىبُلت االإهام مً هي الىفعُت االإماسظت بن. كليهم للخلشّف وافي غحر هفعُا االإظؼشبحن و باالإشض ى

 كىذ و. الىفعُت والاطؼشاباث االإؽىلاث مخخلف  ججاوص  ؤحل مً للؤفشاد االإعاكذة جلذم التي

 ٌ  ًجذ كذ االإماسط  فةن خاصت ؤو كمىمُت ماظعت في هفعاوي همخخص وؿُفت كلى الحصى

 و الذوس  غمىض  بُنها مً.  االإهىُت هفاءاجه و كذساجه في ٌؽً ججلله جدذًاث و هثحرة صلىباث

 كلُه التي الحالاث مً الىبحر اللذد في االإخمثلت اللمل طغىغ و ، كاجله كلى االإللاة االإعاولُاث

 والاخخباساث  الىظاثل و الؤمياهُاث جىفش كذم و بمهامه فُه ًلىم مىخب غُاب و ، بها الخىفل

 حاهب بلى.  رويهم و الحالاث مم ؤو ، سئظاءه ؤو  صملاءه مم مؽاول بلى ًخلشّض كذ و. الدصخُصُت

 و صمذ في منها ٌلاوي التي و ، الاحخماكُت ، الاكخصادًت ، ،اللاثلُت الفشدًت ظىاء الخاصت مؽاوله

 ، الحذاد ، والاهخئاب  هفعُت صحُت وكىت بلى الخلشّض بلى به ًادي ممّا.  بها البىح ًشفع كذ

 الزهب مؽاكش فخختركه.  الخ.. الأكصاب في الخدىم كذم ، خىافاث ، بالعجض و    بالىلص الؽلىس 

 االإفترض مً لأهه ، هفس ي مماسط للب ٌعخدم فللا وان برا ًدعاءٌ و     الؤخباغ و  الزاث لىم و

ٌ  الؽً ًملاه و.  الىاط للامت و للمشض ى باليعبت للعىاء همىرحا ًىىن  ؤن   ؤداء كلى كذسجه خى

ً معاكذة هي و الأظاظُت مهمخه  الاكتراف كلى ًجشئ  لا لىىه االإعاكذة، بلى بداحت لأهه الآخشٍ

 بن.  ؤهبر هفعُت الإؽاول كشطت ًجلله ما رلً و ، اللىن  ًؼلب هُف و ًلجإ الإً ٌلشف لا و بزلً

 هىان و االإخؼلباث و الأدواس و االإهام كلى فلؽ جشهحز هىان بل كنها الحذًث ًخم لا الخدذًاث  جلً

ذ كلى االإلاٌ هزا في ولمل ظىف لزلً.  الباخثحن ختى و االإماسظحن كبل مً لها بهياس  لىاكم حؽشٍ

ٌ  هؼشح لزلً ، الىفس ي للمماسط الآخش الىحه ببشاص و ، الىفعُت للمماسظت  هي ما:  الخالي الدعائ

 كمله؟ في الجضاثشي  الىفس ي االإماسط ًىاحهها التي الخدذًاث ؤهم

 :  البدث ؤهذاف

 الصلىباث كً الىؽف - الجضاثش في الىفس ي االإماسط ًىاحهها التي الخدذًاث ؤهم كً الىؽف-

ت العماث جدذًذ و ، كمله الإجاٌ وفلا الىفس ي االإماسط ًىاحهها التي  ؤداء في لىجاخه الظشوسٍ

 .مهامه
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 ٌعمى كادة بها ًلىم مً فةن الىفعُت االإماسظت كً هخيلم كىذما:  الىفعُت االإماسظت مفهىم-1

 ، اللاػفُت الحُاة  ؿىاهش ًذسط الزي"هى و  psychologue clinicien اللُادي الىفس ي باالإخخص

ت  ، الىفس ي الللاج ، الخلُُم ، للخدلُل خاصت مىاهج بةكذاد ًلىم ،و للؤشخاص والعلىهُت الفىشٍ

ى كذ ًىىن  و(    A.Paineau,2004,p9." ) الىكاًت و الؤسؼاد و
ّ
 بمماسظت ًلىم و حاملُا جىىٍىا جلل

 هفعُا ملالجا ًصبذ ليي و. آخش جىىًٍ ؤي دون  مباؼش بؽيل له االإمىىخت ا بالؽهادة كمله

psychothérapeute   في الللاحُت الخلىُاث ؤو االإلاسباث بخذي في جؼبُلي بخىىًٍ ًلىم ؤن ًجب 

 فةهه للللاج مماسظا ًىىن  فليي رلً بلى بالإطافت. بالخىىًٍ الخاصت االإاظعاث ؤو االإشاهض ؤخذ

ت حذ الزاجُت الللاحُت الخؼىة هزه هفس ي، لللاج راجه بدذ هى الخظىق كلُه ًيبغي  ليي طشوسٍ

ً الىفس ي،وختى بخىؿُفه واعي االإلالج ًصبذ
ّ
.) الىللت وطذ الىللت حعُحر مً ًخمى

A.Delourne,E.Marc,2004,p273 )بفهم  للفشد ٌعمذ مماسظخه كبل هفس ي لللاج الخظىق بن 

ت االإداطشاث مً ًخللمه  ما مً ؤهثر ، الخغُحر لعحروسة  خلُلي  و.  التربصاث ؤو ، الىخب ؤو الىـشٍ

ً االإعاكذة ًلذم ختى  كبل و ؤخشي  حهت مً.   الخاصت مؽىلاجه ول مً ًخخلص ؤن كلُه للآخشٍ

ذة دساًت كلى ًىىن  ؤن كلُه كمله مماسظت ُّ  في هجاخه ًظمً ليي الىفعُت االإماسظت بإخلاكُاث ح

 شخصحن بحن مهىُت كلاكت هي  الللاحُت فالللاكت. خماًخه في ٌعاهم بها ملشفخه ؤن هما ؤداءه،

ت االإلاسف ًملً ؤخذهما  االإعاكذة بلى بداحت و اطؼشابا ًملً الآخش و ، الأداثُت االإهاساث و الىـشٍ

 بعبب ، الجضاثش في خاصت بالخدذًاث ملُئت صلبت مهىت هي الىفعُت االإماسظت. ججاوصه كلى

ــــل التي و خىلها الأفشاد ًملىها التي الخصىساث
ّ
  الىلاثص بلع حاهب بلى ، فلالُتها و كُمتها مً جلل

ذها التي االإلىىٍت و االإادًت الؤمياهُاث في ُّ  ، مخخلفت ؤماهً في بلمله الىفس ي االإماسط ًلىم. جل

 ، اللللُت الأمشاض مصحاث ، االإخابلت و  الىؽف وخذاث ، الخاصت اللُادة ، واالإعدؽفُاث

 سوطاث  الللابُت االإاظعاث ، الىػني الذسن و الؽشػت مصالح ، الخاصت الؤخخُاحاث روي  مشاهض

 االإاظعت بخصىصُت مشجبؼت جدذًاث للذة ًخظم بذوسه كُامه فةن لزلً وفلا و.  الخ....الأػفاٌ

 ًخلامل الزًً والضملاء ، اللمل بـشوف ، ًخخبرها التي الجذًذة االإىاكف و  لها جابم ًىىن  التي

 ودسحت ، االإخىفشة االإادًت الؤمياهُاث ، بملالجتها ًخىفل  التي  والاطؼشاباث الحالاث ، ملهم

 . ًصادفها كذ التي اللشاكُل و والصلىباث ، معاولُخه

 مما الخخصصاث مخلذدة فشق  في كملهم غالبا ًماسظىن  اللُادًحن الىفعاهُحن االإماسظحن بن 

ٌ  الخدلي منهم ًخؼلب  ٌلملىن  ؤنهم هما. الحىاس و الؤصغاء كلى اللذسة ، الزهني الخفخذ ، بالفظى

ت االإشحلُت خُث مً هبحر بؽيل كنهم مخخلفحن مهىُحن مم  هزا و ، الخلىُاث و االإىهجُت ، الىـشٍ
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 الزي هى ؤخُاها و الؤحخماكاث في ٌؽاسن الأخحر هزا.الىفعاوي للمل ؤهمُت ٌلؼي ما هى الخىىق

م جىىًٍ في ٌعاهم و هما ، ًيؽؼها  بلظا هلذم ظىف كلُه و ،(P.M.Mattera,2012,p11.) الفشٍ

 .بلمله كُامه بػاس في ًىاحهها التي الخدذًاث و الىفس ي االإماسط بها ٌلمل التي االإشاهض مً

 :  االإعدؽفى في الىفس ي االإماسط1-1

 الخذخلاث و العاثذة هي اللظىٍت الأمشاض فُه جىىن  الزي  االإيان هى االإعدؽفى  بن     

 ملاهاة لذيهم مشض ى مم ًخلامل ظىف الىفس ي فاالإماسط كلُه و. مدظت ػبُت هي الللاحُت

 الأمشاض و( بإهىاكه العشػان)  االإعخلصُت والأمشاض  االإشض هىق باخخلاف جخخلف  حعذًت

 الىلاداث و ، البتر وخالاث ، الجشاخُت الخذخلاث و ،( الىبذ ؤمشاض و اليلىي  والفؽل)  االإضمىت

 مم ًخلامل ؤًظا وهى.  معاكذة بلى جدخاج  هفعُت ملاهاة كىه ًيخج رلً فيل ، الخ... االإخلعّشة

ت والخدىٍلاث ، الجعذي االإـهش راث  الىفعُت الأمشاض  الؽياوي  و االإشض جىهم و الهعخحرً

 الشبى ، العىشي  ، الذم طغؽ واسجفاق  حعذًت - الىفغ الأمشاض  بلى بطافت  ، االإخىشسة الجعذًت

 .                                                               الخ... االإلذة كشخت ،

ف هفس ي مخخص ول ؤن هى معدؽفُاجىا في هلاخـه ما
ّ
 ؤو الأػفاٌ، ػب ظىاء ملُىت بمصلحت ميل

 لأهه بًجابي ش يء هزا و ، الخ.. ، العشػان مصلحت ؤو ، الىلى ؤمشاض مصلحت ؤو اليعاء، ػب

 مً مدذد بلذد الخىفل كلُه ٌعهّل و الجعذًت االإلاهاة هفغ لذيهم  مشض ى  مم الخلامل له ًمىذ

 الزي الىفس ي االإخخص ؤهمُت جىمً وهىا. بليها بداحت هم التي االإعاكذة مىدهم  بالخالي و االإشض ى

 العببُت راث الىؿُفُت الأكشاض و الجعذًت الخـاهشاث مخخلف بحن الخمُحز كلى اللذسة ًملً

ع حصجُم في ًىمً  ودوسه.  الىفعُت  االإاهّل فهى ، مؽاكشه كً ؼفهُا الخلبحر  كلى االإشٍ

 االإماسظاث كً جخخلف للىفعاوي الؤولُيُىُت االإلابلت و.  ٌلاوي الزي الصخص هلام لاظخلباٌ

ع حلل كلى فلؽ جلخصش لا هىنها في للئصغاء الأخشي   فالفلل ، ؤكىاله حمم ؤو ًخيلم االإشٍ

فخذ الخفعحر ًلخط ي الؤولُيُيي عمذ  للاخخمالاث االإجاٌ وٍ  فهى رلً وكلى ، راحي بخصحُذ وَ

ع.  كمىما الصحت مماسس ي ٌلؼيها التي االإعاكذة كلاكت كً ًخخلف  االإخخص ًؼلب فاالإشٍ

 C.Doucet,2008, p2.) ) اللغض خل و الإلاهاجه ملنى بكؼاء كلى بلذسجه ٌلخلذ لأهه الىفعاوي

ٌ  بن       حهت فمً ، الخدذًاث مً الىثحر ًثحر االإمشطحن و الأػباء الإملىت الىفس ي االإماسط دخى

ٌ  ؼىىن هىان ٌ  والخىكلاث ، الىفعُت االإعاكذة كلى وكذسجه دوسه خى  مأٌ و االإشض ى جدعً  خى

م مً جخىّفاث هىان ؤخشي  حهت مً و. الىفس ي ؤو الجعذي مشطهم ٌ  الؼبي الفشٍ ذ خى   الخصشٍ

 ما بعبب الؤكُاء خالت و الىفس ي الاختراق مً ٌلاوي مً منهم ؤن رلً ، الصخصُت ملاهاتهم كً
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  مم والخلامل االإشض ى مىث مىاحهت هزلً و االإصالح بلع في طغىػاث مً ًىمُا ًىاحهىهه

 لا و ، االإعدؽف ى داخل الىفس ي االإماسط ٌلِؽه ما هزلً وهى.  كليهم اللىم بللاء و  كاثلاتهم

 مظاكفا الظغؽ وان ؤًً ،"  covid  19 هىسوها"       وباء فيها ؿهش التي اللصِبت الفترة هيس ى

 في االإعاكذة ؤو بذوسه كُامه جدذي ؤمام الىفس ي االإخخص وان و الصحت كؼاق في اللاملحن ول كلى

 ظىاء  االإمشطحن بذوس  ًلىمىن  ؤصبدىا االإخخصحن مً الىثحر ؤن خُث ، باالإشض ى الؼبي الخىفل

 بهم الخىفل طشوسة و   بالفحروط االإصابحن مً الىبحر اللذد بعبب مشغم بؽيل ؤو جؼىعي بؽيل

 الؤحشاءاث ؤكباء  وهزلً  ، حهت ول مً بهم ًدُؽ الزي االإىث ومً  اللذوي  مً الخىف  ،وؤطحى

ـم اللباط و واللىاق الىكاثُت
ّ
ـذ و الىكذ ػُلت االإماسط ًلبعه الزي االإلل ُّ خـه ًل  الىثحر مثل و.  خشٍ

 حعذًت ملاهاة كاٌؽىا و بالفحروط ؤصِبىا الىفعاهُحن مً البلع فةن الؼبي، الؼاكم ؤفشاد مً

ـفذ مً منهم و ججاوصها مً منهم هفعُت، و
ّ
 داخل همماسط اللمل فةن لزا و. هبحرة آزاسا لذًه خل

 و االإشض مً الخلشّب ؤي االإمشض، و الؼبِب ًخخبرها التي الـشوف لىفغ ًخظم ًجلله االإعدؽفى

ى ؤن كلُه دوسه ؤداء في ًىجح ليي و.  االإىث مً
ّ
 و الخدىم جخظمً التي و الىفعُت، بالصلابت ًخدل

ت هي و  الخدذي، و            الالتزام  اللشاساث اجخار كلى اللذسة لذًه جىىن  ؤن ًيبغي لأهه طشوسٍ

ف ،.الغظب و الحضن  والخىف، الاهفلالاث طبؽ و الصلبت االإىاكف في االإىاظبت ُّ  مم والخى

  االإعاولُت جدمل و واضحت ؤهذاف لذًه جىىن  وؤن ،  بفلالُت االإؽىلاث ومىاحهت الحالاث مخخلف

 في الىفس ي االإماسط كمل بن.  بىفاءة كمله بهجاص و اللمل مدُؽ في الاهذماج كلى اللذسة و

ٌ  و للمشض ى ًصغي ؤن ًخؼلب االإعدؽفى  ؤن كلُه و الىفعُت ملاهاتهم جخؼي كلى معاكذتهم ًداو

 هخابت كلُه ؤن خُث ، آخش جدذّي ًـهش هىا و.   االإهني العش كلى الحفاؾ و خصىصُتهم ًدترم

ش ع خالت ًخظمًّ   جلشٍ ت جىىن  االإللىماث بلع و ،  الىفعُت االإشٍ  كلُه و ، للاظدؽفاء طشوسٍ

 ما و  به ًدخفف ؤن ًجب ما ًذسن و مخُلـا ًىىن  ؤن ًيبغي لزا   ، االإلالج الؼبِب مم الخلاون 

ً االإخخصحن مم ٌؽاسهه ع لصالح الآخشٍ  ٌلاوي التي الأكشاض  ػبُلت ًدذّد خُث.  صحخه و االإشٍ

ص و(  الللم ؤو والاهخئاب)  منها
ّ
لت ، خالخه ٌصخ  الىاكم في  وسجّله ما و.  الىفس ي الخىفل وػشٍ

 ًخدمّلىن  لا و الأػباء لإسادة ًخظلىن  االإعدؽفى في اللاملحن الىفعاهُحن االإماسظحن بلع ؤن هى

 ؤفظل ماهل بإهه و الؼبِب مً بالللذة الؽلىس  بلى ًشحم رلً و ، بذوسهم اللُام في معاولُتهم

ذ الؽلىس  هزا و. كلُا ظلؼت ًملً و مىه
ّ
 . ًيبغي هما كمله ؤداء كلى اللذسة كذم و العجض ًىل

 ختى معخمشا ًىىن  ؤن  ًجب الأخحر هزا ، الزاحي الخىىًٍ وهلص مجهىد بذٌ كذم بلُه ًظاف و 

 ًبلى و بلمله ًلىم لا و راجه كلى ًىغلم البلع بن و.  هفاءاجه و مهاساجه الىفس ي االإماسط ًؼىّس 
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 بلى بداحت هى مً ملشفت و االإشض ى مً بالخلشّب ًلىم ؤن الأحذس مً خحن في            ،  مىخبه في

ع ول ؤن هى الأهُذ و. الىفعُت االإعاكذة  هفس ي جىفل بلى بداحت هى االإعدؽفى بلى ًذخل مشٍ

 ٌلؼي االإدُؽ هزا في فالخىاحذ. حيعه ؤو كمشه ؤو اظدؽفاءه مذة ؤو مشطه هىق وان مهما

 بلى بطافت ، الاهفصاٌ كلم و االإىث مً الخىف منها كذًذة مخاوف ًديي و الأمان بلذم الؤخعاط

ت الؼبُت االإماسظاث وبلع االإشض كً الىاحمت الآلام
ّ
 والللاج)    جدملها ًصلب التي الؽاك

 مً االإشض ى فلؽ لِغ و(.   الؼبُت والفدىصاث ، الجشاخُت اللملُاث ، الذم جصفُت ، الىُمُاجي

ـل بلى بداحت هم
ّ
 هدُجت    ظابلا كلىا فىما ، بلُه بداحت الؼبي الؼاكم فدتى ، هفس ي جىف

.   كلاج و        جىفل حعخذعي  هفعُت ملاهاة مً الأػباء و االإمشطحن ٌلاوي كذ  اللمل لظغىػاث

ـــــا ًـهش بالخالي و ُّ  الىفغ بحن بالللاكت ؤدسي  فهى  االإيان هزا في ؤهمُخه و  الىفس ي االإماسط دوس  حل

لت   مشطُت -الىفغ بالعحروساث و الجعذ و   والإصغاء  الخلىُاث مخخلف خلاٌ مً ، كلاحها وػشٍ

ً وبلع ، اليؽُؽ  ؤحل مً. بلخ...باالإعاهذة  الللاج و ، العلىوي االإلشفي الللاج و الاظترخاء جماسٍ

دا و مشهـا ًىىن  ؤن االإعدؽفى في الىفس ي االإماسط كلى رلً
ّ
 في ًىغلم ولا  كمله، مدُؽ كلى مخفخ

ـم و هفعُت، معاكذة بلى بداحت هى مً كً ًبدث ؤن ًجب بل مىخبه،
ّ
م بشوح ًخمخ  و الفشٍ

 ًلل لا الزي لذوسه ؤهمُت ٌلؼي و كذساجه في ًثم ؤن ًجب ؤخشي  حهت مً و.صملاءه مم االإؽاسهت

 و الجعذًت الأمشاض مً الؽفاء في ظببا هى ًىىن  كذ و الجشّاخحن، و     الأػباء دوس  كً ؤهمُت

 . الىفعُت

 :  اللللي الؼب مصالح في الىفس ي االإماسط1-2

 والتي اللللُت الاطؼشاباث مخخلف مم الخلامل ٌلني اللللي الؼب مجاٌ في اللمل بن       

ت ، هفعُت بإكشاض جخمحّز  ، الباساهىٍا ، والفصام ؤؼيالها بيل الزهاهاث منها هزهش.  وظلىهُت  فىشٍ

ٌ  بن و. الىلادة بلذ ما رهان و    ، الهزًاهُت الىفداث  جم بالجضاثش  اللللُت للؤمشاض معدؽفى ؤو

 معدؽفى ٌعمى خالُا و    ، الفشوس ي الاظخلماس فترة ؤزىاء ،  البلُذة مذًىت في 1936  ظىت بوؽائه

حن، الأوسوبُحن االإشض ى كلاج في جمُحز هىان وان كذ و" . فاهىن  فشاهض"  جماسط واهذ خُث والجضاثشٍ

حن اللللُحن االإشض ى خم في الخلعّفُت الللاحُت االإماسظاث مخخلف  بالصذماث والللاج الجضاثشٍ

ً الللاجي االإجاٌ في و ، العبلُىاث ظىىاث ختى هفعاهُحن مخخصحن فيها ًىً لم و.الىهشباثُت
ّ
 جمى

 و الللاحُت وؽاػاجه جىىَم مً والاحخماعي  الىفعاوي االإخخص غُاب سغم و البذاًت مىز االإعدؽفى

م كً باللمل الللاج خاصت و الىفس ي بالللاج الاهخمام  و الضسابي وسج و الخضف و الشظم ػشٍ



 لىشاحي فسيدة                                   الجزائس في النفسية الممازسة ثحديات
 

 

 
414 

اض ي باليؽاغ الاهخمام و الؼبي العلً مم احخماكاث بدىـُم االإاظعاحي الللاج . ) الؤكلامي و الشٍ

 (      191 ص ، 2212، مدمذ الله كبذ بً

 في و  مُلىد بً خالذ البروفِعىس  مم 1971 ظىت الى ًشحم الجضاثش في اللللي الؼب جؼىس  بن 

 وجؼىّسث( F.Kacha,2002,p49.) الخؼىس  في بذؤ كذ ووان  الأكصاب كلم كً اظخلل  العىت جلً

ع جدمي  التي اللللي الؼب معدؽفُاث جؼىٍش و الللاجي الخىفل  ػشق   جدمي و هفعه مً  االإشٍ

ٌ  كذ والهلاوط الهزًاهاث جإزحر جدث و ؤهه خُث. االإجخمم لخذي  كذواوي ًىىن  و الاهخداس ًداو  وَ

ً كلى ي ًخم االإشض ى بلع ؤن هما. بعلىواجه واعي ًىىن  ؤن دون  الآخشٍ
ّ
 كبل مً نهاثُا كنهم الخخل

  لهم جظمً و جدخىيهم االإعدؽفُاث هزه فةن كلُه و ، الؽىاسق في مدؽشدًً فُصبدىن   ، كاثلاتهم

  اللادًت الحُاة باظخلادة ٌعمذ الزي  الللاثلي الؤػاس بىاء بكادة في دوسا وجللب  االإىاظب  الللاج

م بزلً ًلىم و.       االإجخمم  في والاهذماج  االإخخص ، اللللي الؼبِب:  هم االإخخصحن مً فشٍ

 الؼب مصلحت في الىفس ي االإخخص مياهت بن.                    االإمشطحن و اللام الؼبِب ، الىفس ي

. اللللُت الصحت بلى اللللي االإشض مً الاهخلاٌ و اللللي الؼب في الهذف حغحّر مم حغحّرث اللللي

 هميان بكذاده غاًت بلى"   Asile"   االإجاهحن بمعدؽفى ٌلشف ما بوؽاء مىز مهىخه جؼىس  ؼهذ وكذ

 ًظم D.Lagache بن و( C.Doucet,2011,p XIII) الخاصت الللاحاث جؼىس  و الىفعُت للشكاًت

حت اللُادة"" ؤظماه ما في الىفعاوي االإخخص هفاءة
ّ
ل التي و"  االإعل

ّ
 ما هى و ، الاخخباساث بحشاء جمث

 بخلني لِغ فهى الدصخُص مجشّد جخجاوص  فىؿُفخه بالفلل و.  اللللُحن الأػباء جىكلاث ًخالف

ع بحن و بِىه الخفاكل و. هفس ي  شخصِخه هي الأظاظُت وظُلخه و االإىطىكُت مً بىىق ٌعمذ االإشٍ

ٌ  دافلُخه كلى ًشجىض به ًلىم هفس ي كمل هىان هزلً و.  الاخخباس لِعذ و  مم كلاكت في للذخى

 فهى ، اللُادي جىىٍىه كلى بىاءا الىفعُت االإخابلت و  باالإعاكذة لُلىم للمشٍع مدلىلت غحر مؽيلت

ت ملاسف لذًه ٌ  هـشٍ  و والؤصغاء الخفعحر كلى اللذسة لذًه و الىفعُت و اللللُت الاطؼشاباث خى

 كلى جشجىض اللللي الؼب معدؽفُاث  في الىفس ي للمماسط الأظاظُت االإهمت بن و.       االإعاهذة

 بالللاج ًلىم الزي اللللي الؼبِب كمل مم مخيامل ًىىن  وكمله االإشض ى، مم الللاحُت االإلابلاث

ع ٌعاكذ فهى.  الذواجي  و الذواثُت الللاحُت العحروسة في االإؽاسهت و بزاجه الىعي كلى اللللي االإشٍ

 االإماسط ٌعخلمل رلً في و. الاحخماكُت الحُاة في مجذدا الاهذماج مً ًخمىً ختى الىفعُت

 ًؼبّم و ، االإشض ى مم االإلاثمت الللاحُت االإلاسبت ٌلذ الزي  العلىوي االإلشفي الللاج الىفس ي

 الللاج و باالإىظُلى الللاج ٌعخلمل هما ، االإشٍع حخملت كلى حلمل التي و  الجماكُت الللاحاث

 .الخىجش مً الخخفُف و الؤهفلالي الخىفِغ ؤحل مً باللمل
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 :الخاصت الاخخُاحاث روي  مشاهض في الىفس ي االإماسط 1-3

 هىان و ، الؤكاكاث باخخلاف جخخلف الخاصت الؤخخُاحاث روي  مم الىفس ي االإماسط مهام بن     

ضومُا و اللللي الخخلف خالاث ًظم البُذاغىجي الىفس ي فاالإشهض ، لزلً وفلا خاصت مشاهض  الترً

 و ، ظملُا باالإلاكحن الخاص البىم الصم مشهض ،و الخىخذ خالاث بلع و الحشهُت الؤكاكاث و 21

ا االإلاكحن مشهض  الىفعُت، الىاخُت مً الخاصت الاخخُاحاث بزوي  الخىفل بلى تهذف ولها.  بصشٍ

 كمل بن و. بدماحهم ؤحل مً الاظخللالُت و الاحخماكُت االإهاساث حللُمهم و التربىٍت، و الؼبُت،

م طمً ًىىن  االإشاهض هزه في االإماسط  ، الأسػفىهُحن ، االإشبّحن مً ًخىىّن  الخخصصاث مخلذد فشٍ

 الللاجي للخىفل ؤهذاف بكذاد في باالإؽاسهت ًلىم خُث. خشهُحن_ الىفغ واالإخخصحن الأػباء

 وؿُفخه جخخلف و ، كاثلاتهم و     االإلاكحن الأػفاٌ مم ًىىن  دوسه. الؤدماج و الخىىًٍ ، ،التربُت

ــف مماسظخه وؤزىاء ، الؤكاكت هىق و الؼفل ظً منها كىامل للذة وفلا ُّ لاجه ًى
ّ
 للمىاكف وفلا جذخ

 و الللاحُت الخذخلاث بخلذًل ٌعمذ معخمش جلُُم و دوسٍت بمخابلت ًلىم و ، االإلاكحن لحاحاث و

 ؤو  الىلاثص كلى مشجىضا الخلُُم ًىىن  لا ؤن كلى ًدشص ؤن ًجب الؤكاكاث جىىّق ومم.  التربىٍت

 Silke. )هفشد خصىصُاجه و هفاءاجه ببشاص بلى ًشمي بهما الؼفل، لذي العجض

Schauder,2007,p332                                                                                                                            )     

ب الخلُُم ظحروسة بن
ّ
 لذي جدذًا ٌؽيل ما هزا و الؤكاكت هىق مم جخلاءم حصخُصُت وظاثل جخؼل

ا االإلاق فمم ، الىفس ي االإماسط  اخخباساث ؤو ، الؤظلاػُت الاخخباساث جؼبُم ٌعخؼُم لا بصشٍ

 ًجذ كللُا االإلاق مم و ، الؽفهُت الاخخباساث اظخلماٌ ٌعخؼُم لا الأصم الؼفل مم و ، الشظم

 بحن جذاخل هىان الحالاث بلع في  ؤهه هما.   لها الاظخجابت و الاخخباساث حللُماث فهم في صلىبت

 الصمم خالاث مم جخخلؽ بذاًتها في الخىخذ خالاث فمثلا ، مهمخه مً ًصلّب مما الؤكاكاث بلع

 بشصذ جبذؤ هىا الخلُُم وظحروسة.  الؼفىلت اهخئاب و اللاػفي الحشمان ، اللللي الخخلف اللمى، و

 ػبُلت بملشفت حعمذ ملمّـلت حصخُصُت وظاثل اظخخذام رلً بلذ زم الؤولُيُىُت االإاؼشاث

عخلمل.  ؼذجه و الاطؼشاب  و العلىواث جلُُم  كلى حعاكذه التي  االإلاخـت ؼبياث رلً في  وَ

 حاهب بلى ، الاحخماكُت و والاهفلالُت الىفعُت الىاخُت مً الخؼىس  مذي و االإصاخبت الاطؼشاباث

خ الإلشفت الىالذًً مم االإلابلاث  الللاحُت والؤحشاءاث  اللاثلُت و االإشطُت  العىابم و  الحالت جاسٍ

 و الؤكاكت جلبل كلى الىالذًً ٌعاكذ ،فهى مهم حذ االإلاق الؼفل كاثلت مم اللمل بن و.  العابلت

 ًداولىن  و ؤبىاءهم بكاكت ًىىشون الأولُاء بلع لىً.  الىفس ي الخىفل هجاح في هبحرة خؼىة هزه

 كليهم ًفشطىن  و ، مخىجشّة فخىىن  بهم كلاكتهم كلى ظلبا ًازش رلً و الىاكم حغُحر ًاجعحن
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 جلبّل في اللاثلاث بمشافلت اللُام الىفس ي االإماسط يهمل ؤن ًجب فلا لهزا.  كذساتهم جفىق  مخؼلباث

 مشاهض في بهم الخىفل لأهمُت و ، ملهم الخلامل لؼشق  بسؼادهم و معاهذتهم و ؤبىائهم بكاكت

 فةهه الؤكاكت هىق خعب و ، الىفس ي الللاج بىؿُفت االإماسط  ًلىم  االإشاهض هزه في.  مخخصصت

 و ، باالإىظُلى و بالفً الللاج مً معخىخاة جلىُاث بلى ًلجإ ما ،وغالبا ببذاكه و  ابخياسه ٌعخلمل

ت و ، العملُت)  الؤكاكت كبل مً االإفشوطت الحذود بخجاوص  حعمذ ؼفهُت غحر كلاحاث (.  البصشٍ

 و ، بًجابُت ججاسب مىده ،  االإلاق الؼفل كضلت فً ، الخىاصل جدعحن بلى جشمي الللاحاث هزه

ف ؤحل مً الاحخماكُت مهاساجه سفم و  الؤكاكت وطلُت كً الىاحمت االإلاهاة مً الخللُل ُّ  و  الخى

 ؤو  الؼفل مم فشدًت خصصا  جىىن  ؤن ًمىً الللاحُت الؤحشاءاث بن و. االإجخمم في  الؤهذماج

 جدذًاث ًىاحه كذ و.   الخاصت الاخخُاحاث روي   الأػفاٌ مً مجمىكت مم حماكُت خصصا

ل
ّ
  ، مله  الخلاون  و الاظخجابت كذم ، واللذواهُت االغظب هىباث ، ،االإلاومت الشفع  في جخمث

  في الللاحُت  الحصص بلى ًلجإ هما.  مخفهّما و صبىسا ًىىن  ؤن  ًيبغي لهزا و ،  الفهم وصلىبت

... بالشمل ،الللب بالألىان     الشظم  الللب، الشكص، االإىظُلى، فيها ٌعخلمل هفس ي كلاج وسؼاث

 اللمل وهزا      ، بالأػفاٌ االإخىفلحن االإشبحن و خشوي -الىفغ االإخخص مم بالخلاون  جىىن  و. الخ

ذة بيخاثج ًإحي االإؽترن ُّ ت ، هفعُت:   معخىٍاث كذة كلى ح  . احخماكُت ، خشهُت ، فىشٍ

 :الىفعُت االإماسظت ؤخلاكُاث جدذًاث-2

 و حماكُت هي بالخالي و مهىت بيل الخاص العلُم للخصشّف مهىُت كىاكذ هي الأخلاكُاث     

 تهذف لأنها ، بها الالتزام و االإهىت ؤخلاكُاث اخترام االإماسظحن كلى الىفعُت االإماسظت في و. مفشوطت

.  للمماسظحن مهىُت كاكذة هزلً و الؽىىي  خاٌ في مشحلا حلخبر و االإشض ى، و   الأفشاد خماًت بلى

 و كمله في الىفعاوي فؽل بلى ًادي ما هزا ًؼبلها،و لا لىً ٌللمها  ؤو ًجهلها منهم الىثحر لىً

 و الخىاكظاث بلع في ًلم ججلله  ؤنها هما دوسه في حؽىًُ و هثحرة لاهخلاداث كشطت ًىىن 

 : ًلي ما في الأخلاكُاث ؤهم  وجخمثل.  بذوسه كُامه مً جصلّب التي االإدشحت االإىاكف

ع بخترام2-1 ع مم الخلامل بن:  االإشٍ ب االإشٍ
ّ
 خُاساجه اخترام و هةوعان اخترامه ًخؼل

.  الىفس ي االإماسط اكخلاداث مم مخلاسطت واهذ لى و ختى ، آساءه واججاهاجه، كُمه ، الصخصُت

ع ت، الخلبحر في الحم لذًه فاالإشٍ  لا الاججاهاث جلً.  بالأمً والؽلىس  الحماًت الىشامت، خم بدشٍ

  كادة جـهش
ّ
ا الللاج بذاًت مً مذة بلذ بلا

ّ
ــ
ّ
 االإماسط كلى الحالت هزه في.  الثلت جىىّهذ كذ جىىن  الإ

 الخلصّب ؤؼياٌ ول مً ًخدشّس  ؤن كلُه ؤهه هما اهفلاٌ، ؤو اظدىياس ، حلىُف هلذ، ؤي ًبذي لا ؤن

 خُث صلب ًىىن  ؤخُاها رلً لىً. الخ...اللىن  ؤو اللشق  ؤو للجيغ الخلصّب الؼاثفي، ؤو الذًني
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 بلى االإشض ى بلع ًىحّه و الذاخلي باهضكاحه ٌلترف ؤن كلُه لزا خعّاط، حذ االإىكف ًصبذ

ي وبذون  مشغم بؽيل بلمله اللُام ٌعخؼُم لا فهى.  آخش مماسط
ّ
 كمم و الىحذاهُت باالإؽاسهت الخدلــ

ع اخترام ًجب هل: جىاكع في ًلم و. الللم و الخىجش ؤو الغظب  و باظخمشاس كلُه الىزب ؤو االإشٍ

                                                                                ؟ صذق ؤدوى بذون 

 كلى بلذسجه و بىفعه زلخه خلاٌ مً رلً ًىىن  و ؤًظا هفعه ًدترم ؤن االإماسط كلى  لزلً

ع و االإماسط فةن الأولى االإلابلاث بلذ كادة و. بفلالُت كمله اهجاص فلان االإشٍ
ّ
 ؤهذاف كلى ًخ

خلت للملابلاث كلاحُت
ّ
ذ وجمثل مدذّدة جىىن    الا  للللاكت االإدشن جمثل وهي بلىغه االإشٍع ماًشٍ

م في وجلىدهما الللاحُت  واكلُت ؤهذافا ًدذد ؤن االإماسط كلى االإشٍع بخترام ؿل في و. واخذ ػشٍ

ت جمىُاث لذيهم جىىن  االإشض ى بلع لأن  ما لهم ًىضح ؤن كلُه الفىسي،فهىا و الخام والؽفاء سحشٍ

 ( L.Schmitt,2010,p32. ) واكعي بؽيل به اللُام ًمىً

 فمبذؤ ، الللاحُت الحصص و االإشٍع خصىصُت كً الؤفصاح كذم هى و:  االإهني العش2-2

 و االإللىماث كً الىؽف كذم الىفس ي االإماسط كلى. ؤظاس ي ؤخلاقي والتزام مؼلب هى العشٍّت

 ٌؽاسن ؤن ًمىً لىً. شخصُت ؤظشاس مً له ًلذّم ما كلى ماجمً فهى للؤفشاد، الخاصت الحُاة

ع لصالح صملاءه مم االإهني العش هزا م مم الاحخماكاث في)  االإشٍ  و(.  اظدؽاسة لؼلب ؤو اللمل، فشٍ

ذ ًجب لا الحالاث ول في  و. الخ...اللمل العىً، ميان العً، والللب، الخفاصُل ببلع الخصشٍ

ٌ  مجشّد  االإماسظحن بلع ؤن ًىؽف والىاكم ، االإهني للعش خُاهت ٌلذ هفعُا ٌلالج ؤخذهم بإن اللى

 بيؽش فُلىمىن  ، بظشوسجه االإلشفت مً الشغم كلى  الأخلاقي االإبذؤ هزا ًدترمىن  لا الىفعاهحن

 العحروسة كلى ًازش مما لآخش، شخص مً االإللىماث وجيخلل ، صملائهم مشض ى ؤو مشطاهم جفاصُل

 بلع ؤن الخدذًاث بحن مً و.  به الثلت فُفلذ  مصذاكُخه كلى ًازش و جفؽل، التي الللاحُت

 و به كام ما كلى هادم هى و ، اللخل ؤو الاكخذاء ؤو والعشكت بحشامي بفلل كامذ جىىن  كذ الحالاث

غ هل ؤمشه مً خحرة في االإماسط ًلم فهىا.  ٌلاوي
ّ
 ظِخلشّض هل ؟ االإهني العش مبذؤ ًدترم ؤو كىه ًبل

غ لم برا كظاثُت مخابلت بلى
ّ
 رلً و  ، بفلله  الاكتراف بظشوسة الفشد ًخبر ؤن كلُه ًيبغي هىا ؟ ًبل

م برا خاصت خماًخه، ؤحل مً
ّ
      هفعه كلى خؼشا االإشٍع ًىىن  فلىذما.  الأخذار بجىىح الأمش حلل

ً كلى و ذ ملضم الىفس ي االإماسط فةن الآخشٍ  الؤحشاءاث بجخار ؤحل مً لللاض ي به بالخصشٍ

ت  . الظشوسٍ

 ًىاصل و الأخلاكُت اللىاكذ كلى ًدافف الصذق  ًجلله االإهىُت كلاكاجه في:  الصذق2-3

 جىىن  ؤن ًجب االإشٍع مم وكلاكخه.  الأهذاف جىطُذ و االإىاهج وجدذًذ   جذخلاجه لخدعحن حهىده
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ا و مادًا اظخغلاله و للىعب ٌععى ولا ، الصذق ؤظاظها مخىاصهت و مىطىكُت   ملىىٍ
ّ
 خذود في بلا

 هل ظااٌ هفعه كلى الىفس ي االإماسط ًؼشح كذ و.  اللاهىن  مم االإخماش ي و كلُه االإخفم الأحش

ع ؤؼاسن ؤن ًيبغي ٌ  ؤن ًجب هل الخاصت؟ ججاسبي االإشٍ ذا ؤفهمه ؤهني له ؤكى ُّ  ؤو كاهِذ لأهني ح

ض شخص فلذان ؤو ػلاق مثلا)  الخجشبت هفغ ؤكاوي  في هبحرة سغبت لذًه جىىن  ؤخُاها(. كضٍ

ذ   l’auto-dévoilement"  الزاحي الؤفؽاء"  ٌعمى ما كً هخيلم هىا و رلً كً الىؽف و  الخصشٍ

 الإئزسه خبِعا ًبلى ؤن االإلالج كلى ًيبغي لا فةهه الؤوعاهُت الللاحُت االإلاسبت هـش وحهت مً"   

 و بلُذ خُادي جلني مجشّد لِغ و ، خعّاط و خاطش و مىحىد شخص ش يء ول كبل فهى  الأبُع

ً هى بهما.  لللمُل الخدىٍلي للملاػ"  بظلاغ واحهت"   مجشّد لِغ فهى ، باسد  في ًتردّد لا ؼشٍ

ٌ  لا و ، اللمُل لأكىاٌ هصذي ومؽاكشه  الخاصت ؤفياسه مً اللىاصش بلع مؽاسهت  ما ول ًلى

م بالصذق االإلالج حهت مً ٌعمى ما هزا و.  ٌعاكذه كذ ما فلؽ ولىً  به ٌؽلش
ّ
)  به االإخدى

 Authenticité contrôlée ". (S. A. GINGER,2008,p76-77)(  "بالفشوعُت

ل مهىُت معاولُت لذًه الىفس ي االإماسط بن:  االإعاولُت2-4
ّ
ٌ  ؤهه في جخمث  و كشاساجه كً معئى

  لآساثه و لأفلاله االإباؼشة اللىاكب ًخدمّل فهى بالخالي و ، هفعُت وجلىُاث  الإىاهج جؼبُله و خُاساجه

 الاطؼشاباث حصخُص حؽمل و ًلذمها التي الىفعُت الخبراث كً معئىلا ٌلخبر و.  االإهىُت

ش وبلع.  والأمشاض  اللذساث كً مللىماث جخظمً فهي خعّاظت حذ جىىن  الىفعُت الخلاسٍ

 التربىي، الصخص ي، االإهني، االإجاٌ في الأفشاد مصحر جدذّد فهي وبالخالي الىفعُت، والحالت اللللُت

اها التي الللاحُت الخذخلاث و. واللظاجي
ّ
 كلُه لزا ، االإشض ى كلى ظلبي ؤو اًجابي بؽيل جازش ًخبى

 و  دكت بيل بلمله ًلىم وان فةرا. الأطشاس بصلاح و ػىاست  ؤي خذور خاٌ في اللىاكب ًخدمل ؤن

 خغ في ًازش مما و. الخؼإ في الىكىق ًخجىب ظىف معاولُاجه ،وخذود دوسه ، مهامه ٌلشف

م هى ما و دوسه غمىض هى الىفس ي االإماسط لذي االإهىُت االإعاولُت
ّ
 التي االإاظعت مً مىه مخىك

ٌ  غحر وهزا صملاءه ؼاون في ًخذخل و له مىولت لِعذ بمهام فُلىم ، بليها ًيخمي  .ملبى

ت االإلاسف مً هفاءجه الىفس ي االإماسط ٌعخمذ:  االإهىُت الىفاءة2-5  مجاٌ في الخؼبُلُت و الىـشٍ

يبغي اللُادي الىفغ كلم  الخىىًٍ خلاٌ مً ، معخمش دوسي بؽيل مللىماجه ججذًذ كلُه ،وٍ

 و مشاهض في ًخم الىفس ي االإلالج جىىًٍ بن و. الخاصت والتربص الخىىًٍ بذوساث والالخداق الزاحي

 راحي بللاج  اللُام مىه جؼلب االإلاهذ جلً و ، الىفس ي الللاج مً مدذد مجاٌ في خاصت ملاهذ

 .  ملمّم

(Petit Larousse de la psychologie,2008,p485 ) 
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 لا البلع الأظف ومم ، بمهامه كُامه كً كاحضا االإماسط ًجلل االإبذؤ بهزا الالتزام كذم وبن

 مجاٌ في الحاصلت الللمُت الخؼىّساث ًىاهب لا و الجاملت في جىىٍىه جللى مىز مللىماجه ًجذّد

 ،والللاج...(الىفعُت الاخخباساث ، DSM5 ٌ  وفلا الأمشاض جصيُف) كام بؽيل  الىفغ كلم

 الزهىُت الُلـت و الالتزام و بالخلبل والللاج الحذًثت الللاحُت الخلىُاث) خاص بؽيل  الىفس ي

 سفع كلُه و فلالُتها، مذي ًذسن لا و ًجُذها لا ؤظالُب و ػشكا ٌعخلمل ؤن ًجب ولا هما...(.

ع ًىحّه الحالت هزه في و.  اللاصمت االإهاساث ًملً لا ؤهه ًذسن وان برا الللاجي الخىفل  بلى االإشٍ

 الؼبِب ، الأسػفىوي واالإخخص رلً بلى بداحت وان برا آخش مخخص بلى ؤو آخش هفس ي مماسط

 . اللام الؼبِب ؤو ، اللللي

 :   الجضاثش في الىفس ي االإماسط  صحت-3

 رلً ، الىفس ي للمماسط طشوسي  الجعمُت و اللللُت ، الىفعُت الصحت كلى الحفاؾ بن      

ب االإهىت هزه ؤن
ّ
ل  هى و ، جدذًاث و هبحرة مجهىداث بذٌ جخؼل

ّ
 باليعبت للعىاء همىرحا ًمث

ـا و مىخبها ًىىن  ؤن كلُه  ؤهه خُث.  كامت بصفت االإجخمم و  خاصت بصفت للمشٍع
ّ
 مخُل

م هى و. االإشض ى مم صبىسا ًىىن  ؤن و باظخمشاس
ّ
 ًلم و مشطاه، مً و  كمله مً ش يء ول ًخىك

عت  وظُلت ؤن بما و.  هشحس ي حشح ؤهه كلى فؽل ول ٌلخبر و"  الؽفاء في الؽذًذة الشغبت"  ٌ فشَ

 لا و ملمّم هفس ي بللاج راجه بدذ هى ًلىم ؤن الظشوسي  مً فةهه شخصِخه هي الأظاظُت كمله

ب برا شخص ي بللاج ؤخشي  و فترة بحن ًلىم ؤن ًتردّد
ّ
 كذس خاطشا ًبلى ليي. بزلً ؼلش و الأمش جؼل

ش ؤن دون  الآخش مؽيلت لللاج الؤميان
ّ
           (                                                                                                                             S. A GINGER,2008,p156. ) الخاصت مؽاوله كلُه جازـ

 بإنهم ٌؽلشون االإهىت هزه في لعىىاث لللمل هدُجت و الىفعاهُحن  االإماسظحن فبلع فللا و

 بالحلُلت الاكتراف سفع بلى ًشحم رلً و ، الىفعُت االإعاكذة جلذًم  ٌعخؼُلىن  ولا معدىفزون 

 غالبا هجذه هزا و.  الىفاءة بلذم ؼلىس  و كملهم خم في جلصحر بإهه ًذسهىن  لأنهم الزاث لىم و

 اظدثماس لذيهم و   ،“( A“  الىمؽ مً الصخصُت)   للملهم هبحرة ؤهمُت ًىلىن  الزًً الأفشاد كىذ

 خظم في ؤنهم ؤي.  وساختهم ، اهخماماتهم ، هىاًاتهم ، الصخصُت خُاتهم ًيعىن  بدُث  فُه هبحر

ً الخىفل  الجعذًت، الىاخُت مً بإهفعهم ٌلخىىن  لا و باالإشض ى ٌلخىىن   راتهم، يهملىن  بالآخشٍ

ت،  ،خاصت اللمل طغىغ بعبب الىفس ي الاختراق مً ٌلاوي مً منهم فىجذ.   الىفعُت و الفىشٍ

 و الذوس  غمىض بعبب ٌلاوي الآخش البلع و،ًىمُا ملها ًخلامل التي الحالاث مً الىبحر اللذد

ً االإخخصحن و  الضملاء مم  الصشاكاث و ، الإهامه فهمه كذم  التي اللمل ؿشوف بلى بطافت.  الآخشٍ

 التي االإاظعاث مً الىثحر في لاخـىاه هزاما و به خاص مىخب وحىد هلذم ملاثمت غحر جىىن 
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 الاخخباساث جىفش كذم حاهب بلى ، الخاصت الاخخُاحاث روي  مشاهض و واالإعدؽفُاث بها ٌلمل

 بحن مً و. االإلابلاث بةحشاء فلؽ ًىخفي و صلبت الدصخُص كملُت ًجلل مما ، الىفعُت

 طغؽ هةسجفاق   حعذًت -الىفغ الأمشاض  هجذ الىفعاهُحن االإماسظحن لذي جـهش التي الاطؼشاباث

 كمم  بعبب و الظغىػاث بعبب جدذر التي ، الجلذًت ،الأمشاض االإلذة كشخت ، العىشي  ، الذم

 ؤو باللمل جشجبؽ كذ لأظباب مىه ٌلاوي كذ الزي الاهخئاب حاهب بلى. بهياسها و االإلاهاة كً الخلبحر

 بعبب ، ملاهاجه بدسان كلُه ًصلب ما وهثحرا ، اللاػفُت و اللاثلُت بدُاجه خاصت لـشوف

.                                                                                 كلُه ظلبا الخإزحر بلى ًادي ،مما للمشض ى الىفعُت االإعاكذة كلى اللمل في الضاثذ اظدثماسه

اوي الباخثت بها كامذ دساظت في و ٌ   كاجؽت مضٍ  االإماسط اللُادي لذي الىفعُت الصحت معخىي  خى

 :                        هي هخاثج بلى  الىفعاهُِحن الأخاصئُحن كلى ػبلخه ملُاط خلاٌ مً  جىصّلذ ، اللام اللؼاق في

 الصحت في اخخلاف هىان لِغ-.  مخىظؽ وان لللُادًحن الىفعُت الصحت معخىي  ؤن -

 12 الذسحت رو اللُادي الىفعاوي بحن هبحر فشق  هىان لِغ ؤن رلً الخصيُف الإخغحر ساحم الىفعُت

 . هفعها هي االإهام و طلُف االإالي فالفاسق  ، 16 و 14 و

 مخغحرة بلى ٌلضي  الىفعُت الصحت معخىي  خُث مً االإماسظحن اللُادًحن بحن فشوق جىحذ لا- 

 جلذم مم هفعها هي بذاًاجه في اللُادي االإخخص ًاديها التي االإهام ؤن بلى   ًشحم رلً  االإهىُت الخبرة

 ًلىم ًصبذ ؤخشي  بلباسة ؤو اللمل في الشجابت مً هىق هىان ًجلل الزي الأمش ، اللمل ظىىاث

اوي. ) آلُت بصفت بمهامه  (297 ص 2221، هاصش كاجؽت،محزاب مضٍ

 الحفـــــــاؾ ؤحـــــــل مـــــــً ًصـــــــاسق ًجللـــــــه الجضاثـــــــش فـــــــي الىفســـــــ ي االإمـــــــاسط ٌلِؽـــــــه الـــــــزي الىاكـــــــم بن   

 غالبــــــــا التــــــــي و خىلــــــــه الاحخماكُــــــــت الخصــــــــىساث ؿــــــــل فــــــــي هىفعــــــــاوي، ؤًظــــــــا و هصــــــــخص هُاهــــــــه كلــــــــى

ـــــــــــل و مؽـــــــــــىّهت جىـــــــــــىن  مـــــــــــا
ّ
 و االإـــــــــــشٍع ًىاحـــــــــــه للملـــــــــــه ؤداءه فـــــــــــي فهـــــــــــى لـــــــــــزا. دوسه و ؼـــــــــــإهه مـــــــــــً جلل

ً و  لزاجــــــــه هفاءجــــــــه ًثبــــــــذ ؤن كلُــــــــه و ، الىكــــــــذ هفــــــــغ فــــــــي االإجخمــــــــم  فــــــــي الدؽــــــــىًُ ًلغــــــــي و للآخــــــــشٍ

ــــــــــــــا و هفعــــــــــــــُا هبحــــــــــــــرة مجهــــــــــــــىداث بــــــــــــــذٌ خــــــــــــــلاٌ مــــــــــــــً كذساجــــــــــــــه ــــــــــــــى ؤن كلُــــــــــــــه و ، بــــــــــــــذهُا و فىشٍ
ّ
 ًخدل

 ختــــــــــى الاحخمــــــــــاعي و الاهفلــــــــــالي الــــــــــزواء مــــــــــً هبحــــــــــر كــــــــــذس و ، بــــــــــالىفغ الثلــــــــــت ، الىفعــــــــــُت بالصــــــــــلابت

ً
ّ
 بلــــــى لــــــِغ و كملــــــه بًجابُــــــاث بلــــــى ًىـــــــش ؤن االإمــــــاسط كلــــــي ًجــــــب و. مهىخــــــه فــــــي الىجــــــاح مــــــً ًــــــخمى

 مؽــــــــــاول كــــــــــً جــــــــــخيلم ولهــــــــــا هثحــــــــــرة خــــــــــالاث ٌعــــــــــخلبل الُــــــــــىم فــــــــــي ؤهــــــــــه فصــــــــــحُذ ، فلــــــــــؽ العــــــــــلبُاث

ً ؤن كلُــــــــه لىــــــــً هفعــــــــُت،
ّ
 كاػفُــــــــا معــــــــخللا ًىــــــــىن  ؤن كلُــــــــه ؤي بِىــــــــه و بُنهــــــــا الفصــــــــل مــــــــً ًــــــــخمى

  ًدــــــــــــــــــاولىن  و بمشطــــــــــــــــــاهم بؽــــــــــــــــــذة ًخــــــــــــــــــإزشون االإماسظــــــــــــــــــحن بلــــــــــــــــــع الأظــــــــــــــــــف ومــــــــــــــــــم.  ًخــــــــــــــــــىسّغ لا و

.  الصخصــــــــــُت ساخــــــــــتهم خعــــــــــاب كلـــــــــى رلــــــــــً وـــــــــاـن لــــــــــى و ختـــــــــى الىظــــــــــاثل و الؼــــــــــشق  بيــــــــــل معـــــــــاكذتهم
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ــــــــصلىن  فخجـــــــذهم
ّ
 مدـــــــذدًً صمـــــــان و بػـــــــاس  بـــــــذون  اللمـــــــل ًصـــــــبذ و ، وكـــــــذ وـــــــل فـــــــي  هاجفُـــــــا بهـــــــم ًخ

 و  خـــــــــذوده ٌلـــــــــشف ؤن االإمـــــــــاسط كلـــــــــى لـــــــــزا.  كلاحُـــــــــت كلاكـــــــــت ؤي فـــــــــي ًىـــــــــىن  ؤن ًجـــــــــب مـــــــــا هـــــــــى و  ،

 ًشصـــــــــــذ ؤن كبـــــــــــل الىفســـــــــــ ي االإمـــــــــــاسط كلـــــــــــى.  للمـــــــــــشٍع اللـــــــــــلاج بذاًـــــــــــت مىـــــــــــز ًىضـــــــــــحها  و ًدترمهـــــــــــا

ً الىفعــــــــــُت االإلاهــــــــــاة  ؤن ًجــــــــــب االإــــــــــشٍع مشافلــــــــــت كبــــــــــل و الصخصــــــــــُت، ملاهاجــــــــــه ًشصــــــــــذ ؤن للآخــــــــــشٍ

 هثحـــــــــرا ٌعـــــــــاكذ الـــــــــزاث ففهـــــــــم ، لحاحاجـــــــــه ًصـــــــــغي ؤن ًيبغـــــــــي لـــــــــه ًصـــــــــغي ؤن كبـــــــــل و ، راجـــــــــه ًشافـــــــــم

 حعـــــــاكذهم اللمـــــــل هـــــــزا فـــــــي االإؼىّلـــــــت الخبـــــــرة فـــــــةن االإماسظـــــــحن  لـــــــبلع باليعـــــــبت.  الآخـــــــش فهـــــــم كلـــــــى

ــــــــــــا مىخـــــــــــــلؽحن البلــــــــــــاء كلــــــــــــى  مىاكــــــــــــف باظــــــــــــخمشاس ًىاحهــــــــــــىن  فهــــــــــــم  داثــــــــــــم بؽــــــــــــيل مبــــــــــــذكحن و فىشٍ

 دافلـــــــــا ٌلؼــــــــيهم ممـــــــــا. ؤكمــــــــاكهم فـــــــــي ؤو االإشضــــــــ ى كىــــــــذ ظـــــــــىاء مخىكلــــــــت غحـــــــــر اهدؽــــــــافاث و  حذًــــــــذة

ــــــــف ليــــــــيـ الـــــــــزاث ججذًـــــــــذ و الجعــــــــذًت و الىفعـــــــــُت الأكؼـــــــــاب لإصــــــــلاح ُّ .  اللمـــــــــل مخؼلبـــــــــاث مـــــــــم جخى

 و الصـــــــــلىباث وــــــــل ججــــــــاوص  كلــــــــى هثحــــــــرا حعــــــــاكذه هفعــــــــُا مماسظــــــــا ًىــــــــىن  ؤن فــــــــي الفــــــــشد  سغبــــــــت بن و

ٌ  و  بًجابُـــــــت بمؽـــــــاكش و خـــــــاػش ػُـــــــب كـــــــً االإجهـــــــىداث بـــــــذٌ ًىـــــــىن  و ، الخدـــــــذًاث  فـــــــي هبحـــــــر جفـــــــائ

 ؤخــــــــذ ؤهــــــــه كلــــــــى بلُــــــــه ًىـــــــــش الــــــــزي الأفظــــــــل الىحــــــــىد مصــــــــؼلح ًىافــــــــم هــــــــزا و. كملــــــــه فــــــــي هجاخــــــــه

 ًـــــــــــــــشي  و العـــــــــــــــلبُت الاهفلـــــــــــــــالاث الإىاحهـــــــــــــــت مىظـــــــــــــــم وؿُفـــــــــــــــي همـــــــــــــــىرج بىـــــــــــــــاء و االإىاحهـــــــــــــــت ؤظـــــــــــــــالُب

ىدُميهالي و ظـــــــــلُجمان  ، الحُـــــــــاة حـــــــــىدة جدعـــــــــحن بلـــــــــى جـــــــــادي الؤًجابُـــــــــت الزاجُـــــــــت بإهـــــــــالخبرة  ؼـــــــــُىضٍ

ٌ  همـــــــــــا كُمـــــــــــت راث الحُـــــــــــاة حلـــــــــــل و ـــــــــــت بؽـــــــــــحر.    )  االإشطـــــــــــُت الأكـــــــــــشاض دون  جدـــــــــــى  ،2212 ، ملمشٍ
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 لىاخُـــــــــــتا مـــــــــــً معـــــــــــخمش بؽـــــــــــيل هفعـــــــــــه جؼـــــــــــىٍش كلـــــــــــى ٌلمـــــــــــل ؤن الىفســـــــــــ ي االإمـــــــــــاسط فللـــــــــــى لـــــــــــزلً

ــــــــت  الىاخُــــــــت ومــــــــً. الحذًثــــــــت الأبدــــــــار كلــــــــى الؤػــــــــلاق و الــــــــزاحي بــــــــالخىىًٍ اللُــــــــام خــــــــلاٌ مــــــــً الفىشٍ

  ، الصـــــــــــــــــحُت والخغزًـــــــــــــــــت  ، الخاصـــــــــــــــــت الحاحـــــــــــــــــاث و باالإخؼلبـــــــــــــــــاث بالاهخمـــــــــــــــــام ًلـــــــــــــــــىم الصخصـــــــــــــــــُت

اطــــــــت مماسظــــــــت ه الــــــــىفغ كــــــــً ،التــــــــروٍذ  مىــــــــخـم بؽــــــــيل الشٍ
ّ
 الهىاًــــــــاث مماسظــــــــت و العــــــــفش و بــــــــالخجز

 وـــــــــاـفي وكـــــــــذ بكؼـــــــــاء ، والصـــــــــذاكاث الاحخماكُـــــــــت الللاكــــــــــاث جـــــــــذكُم  ، الـــــــــذوسي الؼبـــــــــي الفدـــــــــص ،

 :خاجمت.  االإهىُت االإخؼلباث في فلؽ الاوغلاق كذم و بالحُاة الاظخمخاق و ، لللاثلت

 الأداثُــت االإهــاساث و الصخصــُت اللــذساث كلــى هبحــر بؽــيل حلخمــذ مهىــت هــي الىفعــُت االإماسظــت بن 

 الإىاحهــــت معــــخلذا ًىــــىن  ؤن وكلُــــه.  االإُــــذان هــــزا فــــي ًىــــىن  ؤن ًخخــــاس الــــزي للفــــشد االإهىُــــت والىفــــاءة

 الخىــــــىًٍ بذاًــــــت مىــــــز ًىــــــىن  الاظــــــخلذاد رلــــــً. للملــــــه ؤداءه ؤزىــــــاء جىاحهــــــه التــــــي الخدــــــذًاث مخخلــــــف

 ًبــذٌ ًجللــه ظــىف فهــزا ، هفعــُا مماسظــا ًىــىن  ؤن فــي الشغبــت لذًــه جىــىن  ؤن ًيبغــي خُــث الجــامعي

 وجىطــج جخؼــىّس  شخصــِخه فــةن رلــً حاهــب بلــى و.  الذساظــت فــي الىجــاح و الخفــىّق  ؤحــل مــً حهــذه وــل
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 هلــــاغ و اللــــىة هلــــاغ ملشفــــت و الــــزاث باهدؽــــاف حعــــمذ الــــىفغ كلــــم فــــي فالذساظــــت ، فؽــــِئا ؼــــِئا

 فمـــــثلا. هفســـــ ي هممــــاسط معـــــخلبلا الىجـــــاح كلــــى حعـــــاكذه التـــــي و ، جدعــــُنها كلـــــى اللمـــــل و الظــــلف

ت االإهــاساث مــً هــي التــي و الؤصــغاء كلــى اللــذسة  فؼــشي  بؽــيل مىحــىدة جىــىن  كــذ  للىفعــاوي الظــشوسٍ

 هــــزه ًملـــً لا الآخـــش الــــبلع خـــحن فـــي جؼبُلهـــا، فــــي صـــلىبت ًجـــذون  لا بالخــــالي و الأفـــشاد  بلـــع كىـــذ

 التـي و الخفعـحر و الخدلُـل كلـى اللـذسة و للملاخـت باليعبت  هزلً. جؼىٍشها كلُه بالخالي و ، االإهاسة

 ؤخــز كىــذ ًخىكــف لا الــزي االإعــخمش البدــث و الخىــىًٍ هــى رلــً فــي ماٌعــاكذه و ، ًىدعــبها ؤن ًيبغــي

 ٌلـشف لا اطـؼشاباث و خـالاث ًصـادف ظـىف لأهـه بىثحـر ؤهثـر ًىـىن  ؤن ًجـب بـل. الجاملُت الؽهادة

خلمّـــم  الحذًثـــت الخصـــيُفاث فـــي ًبدـــث  ؤن فُيبغـــي. اللُـــادي حـــذولها  باليعـــبت و.خصىصـــُاتها  فـــي وٍ

 و ؤهــذافها ًدــذّد و مشاخلهــا و الللاحُــت العــحروسة كىاكــذ ًدتــرم ؤن ًجــب فةهــه  ًؼبلــه الــزي لللــلاج

 صــــىسة ًملــــً  فهــــى.  كؽــــىاثُت لِعــــذ و االإلــــالم واضــــحت جىــــىن  و مماسظــــخه ٌعــــهّل فــــزلً ، بػاسهــــا

ـــب الىفعــــُت االإماسظـــت وبن.      دوسه كـــً واضـــحت
ّ
 بهــــا ًخدلـــى ؤن ًجـــب شخصــــُت ظـــماث هـــزلً جخؼل

ً ليـيـ الفــشد،
ّ
 و الاهفلـــالي الــزواء منهـــا و للملــه ؤداءه ؤزىـــاء جصــادفه التـــي الصــلىباث ججـــاوص  مــً ًـــخمى

 الــىفغ فــي الثلــت رلــً وــل وكبــل. الىفعــُت االإشوهــت و الزاجُــت الفلالُــت الىفعــُت، الصــلابت الاحخمــاعي،

 ، خىلـه جدىم التي الؽىىن بلع مً الشغم كلى فلالُت بيل بلمله ًلىم ججلله فهي ، كذساجه في و

صمت الىفاءة و الصخصُت ًملً لأهه
ّ
 . الىبُلت االإهىت هزه في لذًه ما ؤفظل ًلذّم و اللا
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