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�ــ�dواlــ��ا�/` ــ��ا�jkــ�hوا�! iــg�.��hfــ�efا�47ــ��.��،�ــc�dــSل�إ0ــ�اء��1/`_ــ�^����+�و�ــ[�4ــ\ه�ا�*را�ــ���mــ�ء�وا�`_ــnا��o��pqــ

��،����t kw��t _up��d���x�v�،�و��t _upدر	*�+spن���789ا��6ا�2�r.�،��درا�����*ا������yإ�/)*ام�ا����z rا���{|!yا�{|/}R

�wـــــ[��/ـــــ����6ا�*را�ـــــ��إ�ــــ��و0ـــــ�د���ـــــ��$ـــــ#�و�ــــ���6ا�/` ـــــ��ا���kـــــ��وا�! pـــــ�����efg�y،إ�ــــ�^��إ�ـــــ��ا�2ـــــ*ام��ا�/xـــــ�	�dا�/ـــــ��4~#�c�%ــــ�+

�wc�s6ن�ا�! p��sن.�  

�:��+�/ yت�ا�.�x؛ا�hfi !؛�ا�/` ��ا�hjk.�؛ ا�/` ��ا���ا�47��	�� .����  ��*م�ا��

Abstract:  

This exploratory study attempted to shed light and reveal the reality of medical and psychological care for 

Alzheimer's patients, by conducting a field study that follows the descriptive approach with the use of interviews, 

in Mustafa Pasha Hospital and Duraid Hussein Hospital in Algiers, where the results of the study concluded that 

there is a lack of medical care means. And psychological patients, in addition to the lack of rehabilitation training 

for psychologists. 
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	:)-�&-  

�&.����ض�ا�47��.��أ�2�دا��l	���$#�أ��ه��~��ا�y	��وا�yا^��أو���*م�ا�������ا�9�ص��ـ�،^.�ض�

wR1ـــ�ل�ا�9�ــ�ي�^&pـــ�،�وإ�.ـــ���/2ــ*اه�إ�ـــ���&ــ��أ�ـــ���ـــ��ا�47ــ��.�������ـــ���ــ8��dـــ"�ا�ـــ*��غ�و	)ــ�ب�

  أ����$#�+��ة��^�اد�.

�،��\Rء�دون��\ة��أ��0ا����d�����vو��	�yأ���ا���w�^�،e�2دون���dر�����ة�^�+������2 �¡�^

�،oء�^�ـــ�ــk2ـــ��� ¢ــ�م�ا�~�ـ̂ــ�اد�أ�ــ�����R{�ــ�� أ�ــ���~ــ��ا�wـــ�2*�01/.ــ�£#��¡ــ*�ا�lS2ـــ���ــsن�اyــ�	��وأ

��ن������.�����4���Rا���lS2ا��wاع�وا��(/�  

�!ـ*��!�kـ���ml�/Rغ����ا�*��#$����r1،�اي�ان��	ا�/*�4ر���¥w2.��أ+*����اض�ا���و¦2/'��ا�47

.ـــ���ـــ�دي�إ�ـــ��وªـــ��m6ا�ـــ\ا��ة�وا��©ـــ��وا�/ `sـــ��،�أو����ـــ��7ـــ��R/2ـــ�ده�إ�ـــ���!ـــ�¨��و��ا�ـــ�7ا�cى،�//k2ـــ��

.�	�yا���p !وا����.p89ا��0$#��ا�-,��ا�R  

����\R��~�6�/��و�+*اث�ا���	��،�و��»���k/pأن�»2'����dا^���wا�y	���l��s�در����.��و�أ^�اد�

���� �*ة،.¡��mlا�yن،�ا�ن�وا��7ـ�ـxyا�eأ���� �ـ*���2ـ��ا� ـ�اش��ـ��^�ـ*ان���.��	ـ̈� ��{/®ـ��hـ��ا9,ـ�ل�

� �ت�ا�yض.�n��*+ت����.���sc��#$و��	ا9,���m6�ªا�/&`"�$#�ا����~�  ا��*رة�

ــــ�اد،�� ـ̂ ــــ�ة�� ــــ���&�ـ ــــ��ا� /��ــ ــــ����ـــــ�اض�ا�7y!ـ ــــ���4�Rــ ــــ���و�ـــــc�d�rـ ــــ"�ا�����ــ ـ̄ ــــ�د�� ــ��»pــ ــ ــــ���ـ ــــ���ـ �2q	ــ

��sأدوات�ا�u°ــــ�����ا�-ــــ,��، ــ̂� ـــnR�hــــ"�إ�x���ــــ��Rــ ��ــــ���ا�9ــــ*��ت�ا�-ــــ,���ا�±ـ���mــــ_`R��ـــ +�ــــ%�أ�²ـ

��،اy!��ـ���و�ا�'ـ�ا���ا��0S2ــ��إ�ـ�^��إ�ـ���k©qــ��xRـ����mا�2ـSج�و�ــSوة��~ـ��ذ�ـ��³!ــ�ء���ا�ـww(/��7ــ�

  R&�ي�^�	��¨��hj/.�س�$#�ا�/` �����4\ه�ا� ¶�.

1.:)0��i/j  

��R	ــــ�ا�R&ــــ[��!ــــ�ان�+��ــــ���1ــــ/¡������2021ــــ¥/.'��2،��ــــ�مOMSأrــــ*رت��!¯.ــــ��ا�-ــــ,��ا�2��yــــ�

+�%�أv�رت�أن�ر¾����*ان�ا�2��"�^�ـ��oـ*½���إ�ـ��اR¡���أو�����ـ���ا�-,���ا�2�����¼��ف�$#�ا�2��"،

!�ــــ���ـــــ*�"��¿ــــ��ص�ا �ـــــ�"�أو�kcــــ��و̈l1�#ـــــ*ان�$ــــ�ــ���wــــ4�mــــ\ه�ا�� ــ��sن��ـــــ���9ف�وأ�ــــ�4"،�و	�ـــ wyــ

��ـ�ن�¿ـ��(���dـ���ـÁع�+�ـ%�أن�أ��ـ R��9ف�$#�إر�ن��s��wyد�ا*��pـ�ء���8،1رو¾z،�وأ^�د�ا�/��	��أن�

ـ̂ــ�ق��ـــ5،4��dو ��ـــ�ن��&�ـــ�ل��ــــ�م��w��(78ـــ���ن��ــــ���9ف�و	/�lـــ��أن���R ـــ��4ـــ\ا�ا�2ــــ*د�إ�ـــ��65ر0ـــ�ل��

)�.�2050���ن���م�139إ����2030Brunier & Muchnik, 2021(  

و0�Rــ*�أ�ــ�اع��*�ـــ*ة��¼�ــ�ف،��ــ��4�Rـــ����ــ�اع�Rــ�����~ـــ��ا�ــ*��غ�وpqــ¥��Rـــ*�4ر�$ــ#�ا�ـــ\ا��ة،و��ض�

�ـ*د�اwyـ��sن.�mw���Í.��%�+.����4أ��ز�أ��اع�ا��9ف���ا�47 (cayton, graham, & warner, 2008, 

p. 3.4)  
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���$#�اPy،�����ا�\ي� �̂2yا�m6�ªا���#$���^��47��.����ض���دي�إ���أ��ار�$#�ا�\ا��ة��-,�����)

���،�ª��¡�u.�ر�$#������2ا��7ا��Pyو� ���ا�yا��7ا�pyو����./01��R��0م���ا�ا�����~��dpyن�اs2«��

��dا��©�،ا�\ا��ة�و2���Òs�.R�د،�و	7دا.]lة������ور�ا��*vض��yد�ا��،#Ó�v)2012��& r�،245(  

�Òــs�./ــ��2ا�w�،ا��ة\���oــ�p^�ـ*ان����ــ���وأو��ــ�����kـ�pاض����و�ـ�دة��ــ����ــ*أ��ـ�ض�ا�47ــ��.���ــ�

�اÖ���sR!ـ��و�ــsن�ا�{pـ��ن�ا�Õ��kــ#�ا�!ـ�0"��ــ�dا�/�ـ*م�$ــ#�ا�pـd،وl*���0ــ*�إر�Rـ�ك��pــ��o$ـ#�pqــ*�*�ا� ــ

�ـ���_ــ����$ــ#�ا��©ــ�،و	.���اyــ�ض�إ�ـ��ا�/�ــ*م��ــ�oء�+±ــ��e¡ــ*�اwyـ�ب�� pــ���sــ��lــ�در��~ــ��أداء�اy¢ــ�م�

،�rــ &��2013(��4ــ�م�و�وارRــ�،��ا�����ــ��وا�°�wــ���و�ــ��dــ"��&/ــ��0ن�إ�ــ��اpyــ��*ة��~ــ���ــ*ار�ا��ــ�م.

13(  

أ�ـm،�$ـ#�ªـ��200$ـ#�ا789ا6ـ��cـSل�ا�pـ{/sن��scـ�sRن�q×ـ����8وlـ*�أª¢ـ�ت�w+1ـ��6�ت�ا�±ـ�hأ�0	ـ[

ــــ���2 ــــ*�إ+/x��ـــــ���ـ ــــ��ا� ¶ـــــ�،�و	ـــــ�ى��wـــــ�t k»�2ـــــ�¾2��zـ ــــ����4�ـــــ�����/` ـــــ���Ø�Rـ ��ـــــ�ب���ا�ـــــww(/��7ـ

t ـ_up.ـ¼,��ا�89ا+ـ���wـ*ون��w�	ر�و�p`ن�����w��d�\ا��d���.��47ا��efg�.ن��s��wyن�اs!pyا-

���tا�pyو����أن�4\ه�ا�_�	&��أsy-�kR�]&�rن������sنR�%�+�،���� `/ا�����.��#$��s�����xvح�إ�

��ن�ا�`����d���sÍر��4�d\ا�ا�yض.¢¡��d�\أ^�اد����ة�ا���R����~���،zا�����*��y2019(ا(  

2���ـ�ت��sÍــ�ة��)wـ�ص���ــ�اض�+�ـ%���zــ��Rـ*م��ا�ــ!.�oا�©��ـ���~ــ����ـ�ة�ا789ا�6	ــ��إ�ـ��2q.ــ*�

  وا���yإ���أc\�ا�*واء���dأs`pq��0ن�ا�y	��و�2���!R،�R��hfÚأن�

�hfـi !ـ��وا������ة�Û#�ا�{pـ��اÕ./¡yـ#��ول�و�4ـ"��ـ�d+�ـ%��.�ر�ـ��ا�����ـ��ا�-ـ,���و01/.�

ــ��و�`ــــ2��d¯ــــ"���ــــ�� 8Üqــــ�7�ــــ�R�dــــ*�"�ا�����ــــ��اy!��ــــ����ــــ*ون�د�ــــ"�إ0/.ــــ�£#�أو����iــــx��hfــــ��أ^�اد4ــ

�.�lء�وا��ا�ن�ا��0sة���sك�^¡�ة����4!�d`و��z��x+أو��#£�kR�،ر�v��)2009��& r�،44(  

6���ا�Ø����efg�y"�و�*م����R¢"��^��2�����4"�ا�\ي�»p�4"�$#�إ�/��ار�ا9,����ا�y�������4و�0د�

ــ�Ý"�$ــــ#�+��ــــ�� �ــ��o©ــــnــــ���2¢ــــ"�أو�ا���ــــ¥���$ــــ#�ا�/2w2دي�ا��ــــ R^��إ�ــــ���ــــ�Þ���،ــــ���. ـــ�د4"�� �ــــ�ت�¨�	

478"��R�d\���+*ث��s2ن�أو�ا����م��{_�ط.à��،�	�6ء�ا789ا��������2018(و�(  

����.R��`2ا���^�اد��¯¢���!����ش��!�2yا��lا��ا�m����d`0ـ*�و����hا�±ـ��	ا789ا�6����������	��R

���7��dا�/¡.2�ت����	������n R���.��47�����	����4أ^�اد�d.�و4\ا�،�R� �̂wR�d���8á9ض�ا�©

�~ـــ����ـــ*��zا�����ـــ�،+�%�أن��ـــSج��ـــ�	��ا�47ـــ��.��»2/.ـــ*��~ـــ���z��ـــp !ا��zâ�ـــwcـــ�����ـ̀ــ���ـــ���. �

�¢����*م�ا�.&��h±ا����.�2����ت�ا�89*ة�وا�2yا���.�.�����  

�~ـــ����ــــ�ة��hfــــÚ��ّأ��x.��»2/.ـــ*��_ـــ��ــ ــ��Rـــ"��S+¯/ــــ��أن�أ4.�ـــ��ا�/&pـــ�dا�/ــــ*ر	y�#äـــ�ض�ا�47ــ و�.ـ

واyــ�ا^�sن�ا�! pــ��sن�و01/.ــ��sن�cــSل�اpyــ�ر�ا�åS2ــ#���.ــ�ض،�و�.ــ���أ�*Rــ��R¡��ــ��lــ�م��Øــ���ــ�+�Íن�
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 Sت�ا�2ـ�ـp�ج�ا�ـ���z �ª©�ـ��+�%�إ�¯"��*د���efg���dا��9ف����yا+��ا�y`�ة�واy/��ـ��k$ـ#��_ـ��0

�~��ا�!2������� p¢"،ور^���p/�ى�l����"¢ �`R*را�æ"�1درا����ا�±��h*أت����/*�4ر،��"�æرا*lن�sp&R

./.�ـ �"�p&Rـp&R�dـ!���¼,�ªـ��75وl*�اª¢��ا�/��ـ�"�cـSل��ـ/��أ�ـ����،�"��vـ¢��ا��SÍـ��ا�S+�ـ���ـ�ن�

�¢ªرات�ا9,���ــ�،و�ــ¢yا�'ــ��$ــ#�ا���ــ82$ــ#�ا����S�/ــ �"�ا�ــ��./.�*lة،و*��م����{_ــ�¨�ت�ا�����ــ��دون��pــ�

dأ�ـــ*ه��ــ���ـــ��و4ــ\ا��ــ،���� �ــ�4"�ذ�ــ�³$ـــ#�ا�/&pــ��d��y��ــ��$ـــ#�R) �ــ�mا�2ـــ�ء��ــ��d�4ــ����ـــ*م�ا��

(Peyrot et Robin ,2007)و��(Sulton et all ,2003) ــ������!yت�ا�����أن�p&Rــsن�����ـ��ا9,�ــ�ة�وا�pــ

/&Rض�و�yا�����R�'cو�\ا���	�y�7ا^�+��~��~���_ـ����»2/.*��Òsا������	�.���hfi !ا����+�wyج�ا�

  )v)2018¢�زاد،��وإ4/.���ت�وأ4*اف�ا�yض�وإ���اR¡��ت���ا¢0/����.�ض.

و�ــ4�d!ــ���ــ*أت�ا��&ــ�ث�ا���kــ��وا�! pــ���$ــ#��1ــÍu.�ر�$ــ#�اyــ�رد�ا�¥_ــ�ي��/&��ــ��ا�-ــ,��ا��*��ــ��

ـ̂�اد،�+�ـ% �»2.ـ��اw/(yـ�ن��~ـ��إ�ـ�دة��!ـ�ء�¿�wـ���ا� ـ�د�اwyـ�ب��ـc�dــSل��وا�! pـ���وا��2��ـ���

�d.ز�ـ�،��ـS���0ا�S2وا������&������kي�و./01�Sc�d��،#£ل��¡.���ت�ا�/*ا���sا��l����6وا�/` 

�d��0،�و�S2وا����w��°uا������.�ذج�¨�hfi ��hjإ./0���Õp«�،#£إ���إد��ج�����0ا���ا� �د�$#�ا�2.

qـــ"�¨�+ــــ��R��ــ ـ̈ــ�ح�ا�puــــ�ؤل�ا�/ـــ��#�ا�ــــ\يcـــSل��ــ �ــــ���4واlـــ��ا�/` ــــ���:ا�/ـــ��#��pـــ��Õا�*را�ــــ��ا9,��ـــ��إ�ــــ��

ــــ�� ــ ــ ــ ــــ��.���xـ ــ ــ ــ ــــ�efا�47ـ ــ ــ ــ ــــg�.��hfـ ــ ــ ــ ــــ�hوا�! iـ ــ ــ ــ ــــ��dا�jkـ ــ ــ ــ ــــ��t kـ ــ ــ ــ ــــ w��tـ ــ ــ ــ ــــ¥����.up_ـ ــ ــ ــ ــــ�اض�ا�w2ـ ــ ــ ــ ــــ¼,����ـ ــ ــ ــ �wـ

��.r�2789ا��6ا��ن��sp+�*	در�t _up.��#~�2ا���kا���,¼wو�،�v�؟�  

�d����  ا�pu�ؤ�ت�ا� ��������R:و�Sc�dل�4\ا�ا�pu�ؤل�ا�2�م���kح��¡.�

����ا�u°����؟ •.��#$���*(/pyت�ا�دوات�وا�/�!���#Û��  

 ��Û#�ا���2w�ت�وا��2y�ت�ا�±���hا0¢¢��ا�k�l"�ا��hjkأ�!�ء�ا�/` ���.��efgا�47��.�؟ •

  ����m/"�ا�/` ��ا�! �efg�.��hfiا�47��.�؟ •

2.:)fرا� أ��اف	ا�

  $#�ا�yا��7ا�-,��.�_�mوا��lاy.�ر����1��!`����efg�yا�47��.�� •

• ���w��°uا��������oا��nء��~���دوات�وا�/�!��ت�اpy/)*���$#�ا�2.pq. 

����ا�/` ��ا�! �efg�y�hfiا�47��.��. •����~��m_`ا� 

  �wc��zâا�! p��zا�/�2ف��~��ا���2w�ت�وا��2y�ت�ا�±���hا¢¢0�� •

• �hjkا�/` ��ا�����.2����.���R���.�� وا�! �y�hfi	��ا�47��.�.اpy��xR�#$��.4	�dرؤ	��
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3.:)fرا�  أ��0(	ا�

�.!ـ�-pu`Rـ��4ـ\ه�ا�*را�ـ��أ�ë�.4ـ���ـ�²���dـ��0ـ�ءت��puـ*�^¡ـ�ة���ـsن��د��ـ�ت�ا�pـ������-�~ـ��+ـ*�

ــــ��.��و�ـــــ�	�� ــــ�eدر�ـــــ[��ـــــ�ض�ا�47ـ ــــ�����ا�±ـ ــــ*اد����&ـــــ�ث�ا�pـ ــــ��وا�/ـ �ـ ــــ�^���2̂� ــــ`���إ�ـ ــــ��q_ـ �ـــــSوة��~ـ

ـ̂�ض�R&ـ*��ت��ــc�dـSل�1رR ــ�ع�ا�47ـ��.��و�` �ـ��� �ــ[��~ـ��ا��اlــ��ا2yـ�ش�yـ�	��،4ــ \ا�ا��اlـ��ا�ــ\ي�

ا�����4$#�ا9,��ت�اu`y_ ��و�أ���ء�اw/lـ�د���$ـ#��دوات�ا�w��°uـ����وا��0S2ـ�،��ـ��rـ��2�ت��~ـ��

.����  ا� �	��ا��hjkا��hjw2وا�! 0�d��hfi¢��و�0�d¢��أ�cى��~��ا�y	��و��*م�ا��

���ـــ��S2ج�ا�ـــ*وا�zâوR{/®ـــ��hـــ��S2ج�ا�! iـــ�hf+�ــ%�أن�ا�2.��ـــ��ا�/` ��ـــ��ا�±ـــ�R�hـــ*أ��ـــ�dا�u°ـــ����وR.ـــ

�ــ����.ـــ�	����ــ*م�ا�����ـــ�،�وذ�ــn��³ـــ.�ن�R) �ــ��mـــ�d+ــ*ة���ـــ�اض�kــ�&[��ـــ�ورة�و�rأ�hjــw2ا�

.��	�yة�ا�ن��0دة�+�sp&R�#��/��ض،�و��.�����+�wى���cت�أ�ا��k�وث�ا*+�����xإ������Rو  

  ا��'�ر�q	�pjا05(:.4

  ا�6�:� ¢�م�ا�/` ��ا��hjkوا�! �hfiإ�0 .1.4

/yا�hـــjkـــ��ا�	ا� ����ـــ*�¢���hـــ���ا�±ـــp !ـــ��و�ا���kت�ا�-ـــ,����ا��ـــ��4ـــ���¡.ـــ�ع�ا�9ـــ*�Ö�kـــ��$ـــ#�ا�Í.

ــ�� اy)ـــ/��و�wcــــ��zâا�! pــــ����z�p��yــــ�ت�ا�-ــــ,����ـــ�789ا��6ا�2�rــــ.���/` ــــ���.�gــــ�efا�47ــــ��.���.ــ

���ا2y*ة��¢\ا�ا�©�ض.���yا���  �&*د4��و�Sc�dل�أ�¶

2.4fـــgـــ�م���¢ �e� �.��ا�47ـــ��ت��:إ�0ا�6ـــ�ـــp��y�����,2ـــ��ا�-ـــ��/y�ـــ�ن��������d�\ص�ا�ـــ�4ـــ"��¿ـــ�

  ا�-,�����789ا�0�،�6اء�إr���ë"��/*�4ر�$#�ا�\ا��ة.

5.:)&  ا��را�fت	ا�#�

�،�Rا�s©/�� �xع�����yا� �أو�������R!�و�[ ��! �و̈ ������ �درا��ت *0�R��� �Í+�ا��� "��� �p+��~�

�~��+*ة��\���� ����د�����s©/������.:وإ�����ت�ا�/  

1.5.)	uvا��	)f2021درا:( 

��~��ا�47��.�� efgأ������ �*ة�p�� #$� ��sن�./0T� ��wc�s�6ن �R&*�*�0¢�د �إ�� �ا�*را�� �4\ه ]^*4

��2qق� h±ا�� �اl�2y�ت *�*&R� �إ�� ��æ*ف �.�� ،��p !وا�� �وw/lT�د�� ����./0T� "�æS`_�� ��ا�¢0

�*ة�أ������efgا�47��.���~����ا���¢0_`�p��#$�"¢^أ4*ا����&R�d���sن��./0Tن�s�6�wc��،"�æS

��k�R.��أو�����ا�47� �	��� �����ة �k�Rأو���� ���kا�� �p��y��� �k�R��� �اl�2y�ت �4\ه ]���� ��اء

��³اl�2y�ت،�و2q/'��4\ه�R��¢0ا�yز���Sت�ا��+���yا�*�*&R�³�\و��،"¢p ن�أ�s���./0Tن�s�6�wcì��

�ا�_ #£�./0T� í×yا� {|!�� �~�� �ا�/.*ت h±ا�� �� rا��� �ا�*ار��ت d�� �wc�s�6ن�ا�*را���� ���

�î��وا��� ��l�_ا�� ��k!yوا� ���`yا� �`�� �0*ة، ��k!y� ����x,9ا� ���upy_ ��ت �ا�2���sن ��sن�./0T
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)� ��T/¥��ن�67�*د4" �~�� ��Ý^� �Í+�ا��� �ا�/.*ت *lو� ،���¨� ����ا0/.� ��*c� ��6�wcوأ� zâ�wcأ� (

�أ4.¢� �ا�!/��6 d�� ���.¡�� �إ�� �ا�*را�� ]�r�R� *lو� �ا������ت �.89� �اy¢!����-���داة �أ���Áا89¢�د إن

�"�æS`_�� ���ا�¢0 �~��ا�47��.�� hfgأ������ �*ة�py� ��sن�./0T� ��wc�s�6ن ��l� d�� �.�ر��

�dر�����.����!¢yا89¢�د�ا��Á��0،�أن�أ�S2ا���k�9ا����kR����.�����R�#Û ���2دور����ة�$#��./0T

�*ة�أ������hfgا�47��.� �pyن�s���./0Tن�s�6�wc����l���sw�R�#Û���p !ا��"�æS`_���¢0ا����~�

�"�æر*l�"�*��#£�./0T�zâ�wc����l�d����p !ة�ا�*��py.����4.���ا��ا�47��	�y�������*��zا��

� ،�	�.��� �	���أ����- ا�� �*ة�py� ��sن�./0T� ��wc�s�6ن ��l� d�� ��.�ر�� ��!¢yا� �أ���Áا89¢�د أن

T�"�æS`_�� ���ا�¢0 �~��ا�47��.�� hfgل����w,9ا� �ا�47��.���`� �� efgأ�������sw�R� #Û� w/l�د��

��k�R�yا� �أ���Áاl�2y�ت �أن ،����و�4 ����x,9ا� �وا�2.89�ت �اp��y�ت d�� ����yا� �*ات�pyا� �~�

�أ��� �*ة�p�� #$� �أ4*ا^¢" ���&R� �~�� ��sن�./0T� ��wc�s�6ن �l*رة d�� *&Rو� ���kا�� �p��y��

�"�æS`_���¢0ا����~�������hfgا�47��.��.���wc��m�0T�zâ/.�£#��.¢�م�إدار	���2qق�xR�#$��Í./R

  )2021(ا� ��،��.���ا�efg�yوأ��4"

2.5.)	�cy#ا�	)f2014درا:(  

�l*رة� ��/&spن ����./0T� �ا�9*�� #$� �����ح �"�wRر ��2!�ان �����ع �_l�!�� �إ�� �ا�*را�� ]^*4

�]��xR£#.�و�0/.T�í×yا�{|!���~��~��ا�!2������efg�.أ�47��.�".�وا�/.*ت�ا�*را����������*��zا��

�أ�47�� ��yض ���s�9ا� �ا��2pد�� ��2.8¼�� �����ا�/���2 d�� �_�ا��6� �!��� d�� �ا��&% ���.¡��#$��.

�[�أدوات�ا�*را���$#�ا��u�����82*�!��ا��	�ض��.w��"�½*��d�ب��.�ض�أ�47��.�،�و�*د4"�(Í.Rو�.(

����وw/lT�د����efg�yأ�47��.�.��./0T��6ا�*�.���ا^���و�w�9و�[�ا�*را���ا�!Rت.�و���89.��ا���

�vوأ� �أ�47��.�. ��.�ض �اwy���ن �� �� z��2«� h±ا�� �ا�-,�� �اS`_yت ],ðأو� �إ����.� �ا�*را�� رت

�h±ا�� �����pا�� �اS`_yت ]_l��� �.�� �أ�47��.�. ��.�ض �اwy���ن �� �� z��2«� h±ا�� ��p !ا�� اS`_yت

�����./0T���*�9ر�����ح�$#�ا�wR���ا�*را���إ���و�]l�kR.�.�و��ن��.�ض�أ�47���wyا��� ��z��2«

�~��ا�!2������efg�.أ�47��.�.�و0�ءت�������/���6ا�*را������*ة��~��أsp&/����.4ن�l*رة���*��zا��

��£�R� h±ا������ ��Rا�0 *l� h±ا�� �وا�2w�ب �اS`_yت �~�� ���¶pyا� �وا89¢�ت �����ا�� z�*��� � �̂2�

�T+/��0�ت� �~�� �ا�w,9ل "¢���pÖRو� �ا�2w�ب، ³�R� �~�� ���ا�/© #$� "�æ*��pو�� �أ�47��.�، efg��

�ا �����ر #$� ����ة �أ^�اد ��� �� �� �.4�p�� �ا��nور	� �أ4.���وا�9*��ت �إ�� �ا�!/��6 ]�r�R� �.�� .efg�y

��~�� ����ة ���*رة �*م� #$� ���ة،�� ��*��� �اs!pyن �أ�47��.���*ور efg��� �ا�/&�ق �إ�� ��pا���spÖR

�R*ر	¥��� ���ا�� "�¯!Rو� �إ�*اد ���nورة �ا��&% efñوأو� .�Rوأ��� �	�yا� ��sن ��wوا�/.�ار�ا�� ،"�ë���ر
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��sن�ا�2���sن�$#��¡�./0Tن�s�6�wc��ل�اs!pyن�وc���rا�2���sن�������efgأ�47��.��.�.���p/.�ة��

�،���و��ا+ �وأ��ا��، �أ�47��.�، ��.�ض 1�Sم� �و���6 �Scل d�� ��2./¡yا� ����ا�/� ��.4��� efñأو

�����+�wyت�اS`_yوا.��،��}p2014(ا�(  

.3.5.)	 	ا�'���	ا��b67ة �c{	 )f2021درا:(����ì� #£�./01� "��ا�* �درا�� �إ�� �ا9,���� �ا�*را�� �æ*ف

���efgا�47��.��اs!pyن�$#�اy¡/.��ا��2pدي�وذ�Sc�d��³ل�R&*�*�اS`_yت�01/.�����و���	��و�

�{|!�� �~�� �Í+�ا��� �ا�47��.�،إ�/.*ت efg��� ��� �ا�/2��� �� �`�� �k�R�yا� �و�اS`_yت w/l1�د��

xR£#،�و�01/.�í×yا��]��)�d��%&إ�55!��ا���"R،أ��ة�(c/�]��2/إ���ا��6،��.�_����	�k��"4ر��

�ا�47��.��� efg�����ì� ����./01� �اS`_yت �أ4" �أن �ا��&% �6�/�� �أ�*ت *lو،�¢.�.wR� d�� ��ò/¥��ن

��~�� �ا��*رة �*م،d	�cT� d�� ����إ0/.� ����ة �إ�72ال ����ة، �� /��ت �ا�7واج d���c�R� #$� ]�Í.R

©_�1� �¥p��� pا��#$� �	�yا� ��_�ر�� ���2r� #$� �	���� �اS`_yت �أ4" ]�Í.Rو،�	�yا� �����ل���

��$#�اÒóyل،و��Í.Rا4"� �̂��yا�d����+�ار�أو����ش��sن�أ^�اد����ة،�������2r$#�ا�y	��$#�ا���rل��

�� �.!Ö�،�s0��� ��yا^� �	�yا� �ا�47��.�،+��0 �	�y� �أ�2�ر�ا�*واء �ز	�دة #$� �w/l1�د�� ��[�اS`_yت

�'��و����6��	���Rم�و�0د���ا���*���ª�#$��.��47ا��efg���������2/ا���� �`���k�R�yا����_yا4"�ا

.�	�yا�������ا�/2�*!�1�Sم��`� ���ا�/2���������	��ا�47��.�،ا�_�2ر�����9ف�وا�����ا�_*�*��

  )2021(ا�7ا��،�

�راf(	:�اg�67)	ا��~�ي	.6v	  

��أ��ا�ـ�� ¢ـ�م�ا�/` ـ��و �إ�ـ��R&*�ـ*�ا89����ا�/�2	ـ��m.ـ�ض�ا�47ـ��.��وأ��ا�ـ���ـ\ا�{/�kق�$#�4\ا�

ــــ�� ــــ����0Sــ ــــ��kcــ ــــ���©ــــــ�ض�و�ــ ــــ�د�و�2�vــ � ــ����ــــ�� ــــ�ت�ا�_ــ 2���ــyف�0.ــــــ��ا*�ëــــ ــــ��pqــ ��ــ.�ــــ�� وا�ـــــ\ي�»2/'ــ

.�����.	��Rو  

  -��bم	ا�����:.1.6

ا9,�ـــ�ل�ا���0S2،ا�! pـــ���وا�����	ـــ��s�2qـــ��»_ـــ.���ـــ��ا�y�ر�ـــ�ت�ا� �د�ـــ��وا89.���ـــ��$ـــ#��)/�ـــ4�mـــ��

�������01اءات�ا��l����6أو�ا��ò����0S2/2.�ل�ا���ـ���6وx�1��ـ�ت��وا���*ا�����0و01/.�.0��¢^�،

.�RS`_ا� �د�و���~��Òsا������¢�Sc�d��"/��h±ا�����  .)r�،35 &��2016(+.��*��،��ا�2.

��*�#،� $#�+sن���ى )2018(��d�����.¡�����&/���¶�¢���./¡yا���Øم��������.��d�أن�ا�/` �����رة�

�4ـ*اف،�ا�±ــpq�hــ.������rـ�ل��ــ�� �د�إ�ــ���ــ.�ن�+��lـ��وp+1ــ�س����2*ا�ــ��$ـ#�و�ــ�oاy¡/.ــ�،�و4ــ��

ــ�در��~ـــ��ا�/�اrـــ���ــــ���cـــ�	��d/&��ــــ�� أ�nـــ��و�ـــ����� pــــ���وإ0/.���ـــ���/���ـــ��ا� ــــ�د��\اRـــ�،�و���ـــ��lــ

dو��،�/��S�/ل.�إ�S©/إ��dp+أ��¢�S©/رات�وإ��¢yا��*رات�وا���.!Rل�Sc   
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  أbgاع	ا�����	.1.1.6

  أ��اع�ا�/` ��إ��:�R/2*د�

.#ôwا�/` ��ا�  

.hfi !ا�/` ��ا�  

  ا�/` �����ي.

  )v)2019��& r�،138.139�z¾،� ا�/` ��اy�دي.

��أ0¢ـ7ة�ا�`_ـ�mوا�2ـSج�وأ�ـ���dا�����ـ��^��/` ��ا���s_«�#ôwإ���و�0د� ¨���hj¨�"lـ/.`��dـ��Rـ̂�

�zâ�ـــwc���¢�*ـــ���hت�ا�±ـــ�0ـــS2ت�وا��ـــ�Ý0�/دات�وا��ـــvـــ��1ر�ا�-ـــ,��،أ���ا�/` ـــ��ا�! iـــ�hf^¢ـــ���¡.�

�mR�ــxRا�/` ــ����ــ�ي�إ�ــ����sن�»_ــsــ��،$#�+ــw�°ــ*ل�$ــ#�ا��Rاب�أو��kــ*�و0ــ�د�ا�ــ!�ا�! pــ����z¼,��ــ��

�d�*0¢ــــ�د���ـــــ�ة�و�ا��ا�ـــــ�dـــــ����s ــ̂� �wـــــ ��c�rـــــ��$ـــــ#�ا9, ــــ�ظ��~ـــــ��ا�-ـــــ,��ا�! pـــــ���واp89ـــــ.����وRـــ

��sا�2.����و�دوات�و�0¢7ة���.��p�ت. �̂Rدي��yا�/` ��ا�d.nن��s+�#$،اد����ة�^ì�����  وا��

  أbgاع	-�ض	ا�������.	2.6

�ـ*م�ا��ــ*رة�4ـ��إ�ـ�kاب��wـR�hjـ*�4ري��ـ�����~ــ��ا�ـ\ا��ة�وا�/ `sـ��واy¢ـ�رات�ا��©�	ـ�،���ا�47ـ��.��

�~��ا����م�����opاy¢.�ت.�)Alzheimer's Foundation of America(  

ـ̂��رو�ـ� $ــ#��/��ـ���ــ�ض�ا�47��.�،أ�ـ��+��ــ�����ـ���wRــ��Öا�S�9ـ��ا�w2ــ¥���$ـ#�اyــRouseau��Pو¦�2

./�.���ــ�dوز�ـ���!ـ*�ا�2ــ�د���dـ��ا�/�ـ*م�$ــR2�#ـ�دي�إ�ـ��إ�`.ــ�ش��8ـ"�اPy،+�ـ%�أن�ا�ــ*��غ�� �ـ*�+ـ�ا�#�

�!�ات،�+�%��w�+��ا�n.�ر��10./.����10إ����8ا�dp،أ����!*����efgا�47��.��� �*�ا�efg�y+�ا�#�

  )�d�)2016ا�Sillons.��،�s©w،�و�ا�_��ق�ا��_�	�� Ventricules$#�ا���k!�ت�ا��_�ي�إpq�ع

  أbgاع	-�ض	ا�������.1.2.6

و4ـ���{/�ــ���ــ�d¨�	ــ��ا�89!ــ�ت�� Alzheimer Familiamا�!ـ�ع�ا�ــ�راzü:�و¦pــ�eûا�47ــ��.��ا�2ــ�6~# •

��p}&*ث��	،�و�4.Sاو���d�*ا+*�ا��ا��d10ا��را�������!����l��4�dy�./.65���دة��ـ�ـ��ـ!�،�

��*4"�ا��ا��.�e±+ص��¡�����`��0*ا���¿���Öw�  

4ـ��ا�!ـ�ع���Áـ��ا�u_ـ�را،�و¦pـ�eûا�47ـ��.��ا� ـ�دي�أو� Alzheimer Sporadique ا�47ـ��.��ا� ـ�دي: •

y.��ا��ا�47�d��*2*أ������دة����  �!�.���c�/65و�

• �dـ[��ــ&R��̀ـ ـ̀�:�و4ـ��ا�47ـ��.��ا�ــ\ي���ـ*أ��¡�ـ���� �y.��ا��دة��60ا�47ـ�ــ��efـg�yـ!�،�و4ـ��ء�ا�

.��¥w� )r�،150 &��2021(+��*،�����»2���ن���dأ��اض�
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  :-�ا:�	-�ض	ا�������.2.2.6

��دة����R/)\���ا+���kRر��،�r��9ا��/�	�k���+ا�yا�d���'2«��	������d`���،نs2��o.ض���yا

6�ـــ��اyـــ�	�،�$ـــ#��� �ـــ��إR)ـــ�ذ�ا��ـــ�ار��_ـــ�ن���ـ̂ــ��4�Rـــ��ا�yا+ـــ��»pـــ��*���ـــ*م�ا�����ـــ��ا�-ـــ,���و و���2

  ر���/�،��\���� ���ا�/��#:

����و���: •+�yا  

�ـ���&ـ*ث��ـ!�ات��lـ��أن��¯¢ـ��أي��ـ+�yـ��اR�4�#غ�$ـ�ات�$#�ا�ـ*��s�©/ـ/.��ا�pqـ��ا�°��،و~��ض�

����p!�ات.+�yا��R�4  

���ا�9 � �: •+�yا  

�ــ��q_ــ.���pــ��ن�c �ــ�mا�ـ\ي�����ــ���ــ���ــ���zqــ��ا�_ــ�)�l�d`�،�cــ*�»_ــ.��+�yـ�اض�$ــ#�4ــ\ه�ا��

�أ�nـــ���_ـــ����$ـــ#�ا����r،Òsـــ����2$ـــ#�Rـــ\�����ـــ.�ء�وإدارة�ا��lـــ[�واyـــ�ل،�وlـــ*��nـــ��ا�°ـــ����pـــ/��.

:�k��/yا���+�yا  

�ـــــ��+�yـــــ��4ــــ\ه�ا��ء�0*�*ة،ا�`/�ـــــ�vــــ"�أ�2q�#ـــــ����2$ـــــwـــــ��$ــــ#�ا�Í./Rــــ�اض��ـ̈ــــ�ل���+�ـــــ�،R¯¢��أ Ûــــ#�أ

�ـــــR�،"�Ý¯¢ـــــ��ا�ـــــ�اض��ـــ/���kا�/2ـــــ�ف� ـ̀ــــp«�dــ ���Rـ̂ــــ�اد�أ�ـــــ� ا���اءة،ا�wــــ����2$ـــــ#�Rـــــ\���إ�ـــــ.��وأ�ـــــ.�ء�أ

  ��ا��	�،�S4وس�و4\ا����ت.

���ا9,�دة: •+�yا  

�.�ت��/���o�^��������»���k/pأن�»�ò���'2/)*ام�0.+�y4\ه�ا�#$�dأ���� �*�ا�2*�ـ*��ـ��ة،�.�Á2

  )Seunghee Oh(�ا��*رات�اp89.����!��اhfþy،ا���lف،���،ا��k�pة��~��اÍy����و��2�ء�.

3.2.6.��Y7ا	ا-�b{  

Ûــ#��ـــ.�ت�أ���ــ���7R	ـــ*��ـــ�dإ+/.���ــ��r1ـــ�����ــ��yض،�و¦2ـــ*�ا�/�ـــ*م�$ــ#�ا�pـــ4�dــ��ا�2��ـــ���4ـــ"�	

�.ــ��R¡ــ�وز��.ــ��ا�°ــ�����rــ����x^�،�.��ــ�ض،���70.ــ�ض�ا�47ــyــ\ا�ا�Ø��/��ــrــ�رة�إkcــ!�،�ازدادت��

  )r�،16 &��2013(��4�م�و�وار�R،� �.��أ����`��Áإ�u_�ره��!*�ا�{p�ء��~��ا��0�ل.

�dــــ���ر¦�.����ــــ���2.89ــــ��ا�47ــــ�hــــ� ��ــــ���21إ�ــــ���17و$ــــ#�درا�ــــ��أ��	`�ــــ��Rــــ"��_ــــ�4���$ــــ#���/�ــــ�tو̈	�0

2011:#~���.��#Ûض�و�yاث�ا*+Þة�*��pا��������2���d����Ý^�m_`ا��"R�،  

2��m�2��hû،�و4\ا�����Í¥[�^�����ا�{_�ط�ا� `�ي�19qى��/p.���k�R������wyت�ا��ا9,�d��./.

  ا�\ي��&r1�d��hû�������yض.

14.î�/ك�ا�S�ë�ò��o�R�Rت���ا9,�d��./.  

  )2018(ا�[���ô،��ا�{_�ط�ا2�ò��o�R�R./..hûp89*ام�14
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ــ�:��1/¶ــــ�ب� ــ��ا��2ا�ــــ���ر¾2ــــ��اy/���ــــ��^®ــــk�R���hــــ���._ــــ�����ــــ,���� �ــ ./.،�إرR ــــ�ع�ا�nــــ©11�oأ�ــ

  ./.2./.،�وداء�ا�p`�ي�2./.،�وا�p.!��5ا�*��ي�

�ك��0!ــ�ت��/�ار�ـ��7R	ــ*�و��ـ*�Rـ"�1�ــSن�$ـ#�01/.ـ�ع�ا�pــ!�ي��kـ����wـ�ب�$ــ#��ـ���u��0،�أن�4!ـ

��dإ+/.�����r1�����.�ض�ا�47��s���.ن�أ^�اد�ا�2�6���ا��ا+*ة����cì���0�dو4ـ���ـ��»2ـ�ف����47ـ��.��

��دة�ا� ¶��ا�±��R�hواح�أ�.�رs��"4ن���Öw	6~#،�و�50و�35ا�2�.�!���،].�y�l�R)2009��& r�،23(  

 SــRت��ــ�k2ك���ــ��و4!ــr�!2ا��dــ�ة��ــsت����ــ�ا�"��.�ــRــ��Í��،�	ــ�_uــ��ا���زم�r1ــ����Rــ"�ا�u_ــ�^¢��

���$#�ا��Py�yì!��م�$#��!�l���kن�ا��ن.��Íا�  

و+.ـــ��ا� ���ـــ³،�و�ë�1��ـــ�ت�ا�±ـــR�e/¡.ـــ���~ـــ���ـــ*ى��ـــ!�ات،��B1 ,B12و�ـــ\����³ـــ��ا� �/���!ـــ�ت

ــــ/�	�ت� ــ ــــ#��pــ ــ ــــ�kا��ت�$ــ ــ ــــ��1�ــ ــــ�^��إ�ــــ ــ ــــSحإ�ــ ــ ــــ������ــ ــ ــــ�ع��pــ ــ ــــ�،�إرR ــ ــ ــــ*ة�ا�*ر�lــ ــ ــــ#�ا�©ــ ــ ــــ��$ــ ــ ــــ*م،�ا�9�ــ ــ ــــ#�ا�ــ ــ $ــ

  )2007(�&.�د،��ا���p��xول�ا�\ي���دي�إ���ز	�دة�إ�/�ج� r�Ö���6/��ا����	*�ا�y���¥pyض�ا�47��.�.

7.	$����را��j�)fر	ا�v	:	  

1.7.:)fرا�  -���	ا�

ــــ*^¢��� ــــ4�hـ ــــx�^���وا�±ـ ــــ�ت�u�1_ـ ــــ�dا�*را�ـ ــــ���ـ ــــ\ه�ا�*را�ـ ــــ*�4ـ ــــ2q�hـ ــــ��ا�jkــ ــــ��ا�/` ـ ــــ�dواlـ �ـ�mا�`_ـــــ

  ��d�*./2$#�ذ��³�~��اy!|}�ا��z r.وا�! �efg�y�hfiا�47��.�،

2.7.	:)fرا�  أدوات	ا�

2���ـ�ت��~ـ��أداة�y0.ـ��ا����.�1�/.�د�$#��"Rـ���ـ������yا����ـ��ا0�y¢ـ�،+�%�Rـ"�n&Rـ��sأ�ـ¶���yا

�~��أwc�p ����6������w.¼,�����اض�ا�up.����¥w2_ـ w��tـ��� k�v�،إ�ـ�^��اy_�ف�و ��¢���

!����efg�yا�47��.�(و�h�p)��.*�!��ا������� ��Ý��R"�ا�/�0ـ��إ�ـ��إ���ر��pÖ6ا���2.89ا�̈��،�2*�ا�yا^���

ـ̀"�أ�².ـ��اwyـ¼,/sن�ا��+�ـ*sRن�ا�qSـ�R�zـ*� w��d¼,�����اض�ا�w��"����¥w2¼,��ا�kـ��ا��2~ـ#��&

  c*��ت�ا�/` ��وا��������efg�yا�47��.�.

�را�:)f	��j���iر	ا��-	.3.7v  

��'. �wــــ¼,���وذ�ــــup.���³_ــــ w��tــــ��t k�vــــ��R2021ــــ"�إ0ــــ�اء�ا�*را�ــــ��cــــSل�vــــ¢�ي�أ�/ــــ����و�ــــ̂�

��¥w2ن����اض�ا�sp+�*	در�t _upا��2~#��،�و���kا���,¼w�.�.r�2789ا��6ا���  

4.7.	��cا�	){b��-	:  

ــــ#� ــــ[�$ــ �ــÍ.R)ــــ#،�و� ــــ��ا��2~ــ ــــ¼,��ا�kــ ــــsن،��.wــ ــــ*�+pــ ــــ �tدر	ــ ــــ#��.up_ــ ــــ��ا��2~ــ ــــ#�ا�kــ ــــ�ر�$ــ )���2و^pÖــ

ــ��sن�و�(� ــ ــ ــ�s�6ن�� pـ ــ ــــ�،�2أwcـــ ــ ــــ��t k�vـ ــ ــــ w��tـ ــــ���.up_ـــ ــ ــــ��وا�/�اrـ ــــ�kا��ت�ا��©ـــ ــ ــــ#�إ�ـ ــ ــ�s�6ن�$ـ ــ )�أwcـــ

Sـc�dـ���ــ�Ýإ���ـ!�Ý0�R�"ــR�،�.ـr�2789ا��6ا��ــ¥��،��ـw2ـ¼,����ـ�اض�ا�wل��&`ــ"�أن��ــ���1ـ/�������ل�
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#،�و�wـ¼,����ـ�اض�ا�w2ـ¥���)اwyـ¼,��ا��+�ـ*ة�ا�±ـpq�hـ/������gـ�efا�47ــ��.��(�wـ¼,��ا�kـ��ا��2~ـ

."�Ø�� `/Rو  

.8.)fرا�  و-���!���:	}�ض	�5��g	ا�

��ض��/���6ا��pال��ول:�0�R��4*�و+*ة�ا�`_�mواy/����2ا�! �y���p	��ا�47��.�؟ •  

��dــــ ــــ#�أ�ــ ــــ��ا��2~ــ ــــ¼,��ا�kــ ــــ���wــ ــــ���داcـــ ــــ��ا�! pــ ــــ*ة�ا�`_ــــــ�mواy/��2ــ ــــ*�و+ــ ــــ"�0�Rــ ــــ���2ــ ــــ*��`/ـــ �0ــ

�t ـ_up.������ـp !���6ا��ـwcو�`/ـ����zـ�����x.���_ـ��ا�47�efgل����ر��+�%��/"�إ�/���pÖ^ا�'�و

در	ــ*�+pــsن،وداup���c_ــ w��tــ��t k�vــ��$ــ#��wــ¼,����ــ�اض�ا�w2ــ¥���ا�ــ\ي��&/ــ�ي��~ــ���`/ــ��

efــg����ــ.�Ý^ن�S��/ــp«ــ\ان���ــ�ء�اy/�ا0ــ*ون�^�ــ��oــ�م��1!ــsن�وا�9.ــÖ��و4.ــ��ا��ــ��sن�ا� ا�47ــ��.���̈�

s�6�wc���/`^��إ�����إ���p !ن�ن�ا�s)2،(��rوا�/�ا��©�  .)2(وأwc�s6ن�ا�

�¢��ا��+*ة؟ •��/pq�h±ا���	ت�ا�������أو�ا�_¢���د�ا9,*��:z��Íال�ا��p��6ا��ض��/��  

�dن��s/,¼wyا�S`^��¢����/إ��"/��h±ت�ا���د�ا9,*�  +�����w�������47��.�.�20إ�������10واح�

���ا�y`�ة�أم�ا�c�/yة؟��ض��/���6+�yض�$#�ا�yف�ا�_u���4/"�ا��:%��Íال�ا��pا�  

أ�*��ا�'�و^�pÖر�$#��w¼,��ا���kا��2~#�أن�أ������ا9,��ت�ا�±pq�hـ/���¢���wـ¼,��ا�kـ��ا��2~ـ#�

�*�^���¥w2اض�ا������,¼wy���p}�����ل،�أ��l��.���¢أ�������.Rة�*l�^ن��xR�%�+ة�0*ا��c�/��zq�R

wcر���vـ��أ�+�yـ�ن�$ـ#�اxRن��رة��2ـ���+�ـ�ـ_u�1���k��zq�R�h±ت�ا���ن�إ���أن�ا9,s���p !ن�ا�s�6�

.�k��/yة�وا�`�yا���+�yى�$#�ا�cأ����و�أ+����*�/yا  

��ض�ا��pال�ا��ا��:�����4ا2y*ل�ا�2.�ي��¼,��ت؟ •  

  �!�.�70إ�������60واح�ا2y*ل�ا�2.�ي��¼,��ت����sن�

  ��:�$#�أي������7/"�إ�/���ل���	��ا�47��.�؟��ض��/���6ا��pال�ا�9� •

�/"�إ�/���ل����efgا�47���t _up��#$��.در	*�+spن�����اض�ا��2����$#��w¼,��ا���kا��2~#،و�

.�v���t kw��t _up.����¥w2اض�ا������,¼w.�  

��ض��/���6ا��pال�ا�p�دس:�0����4*�$#�ا���7��yا^�sن�ا0/.��sن؟ •  

  دا��cاs/,¼wyن.�����0*���ا^�sن�إ0/.���sن

�7�~��اl������²�mw�ر	�؟ •��yا�� �̂/���4�:���pال�ا��p��6ا��ض��/��  

����0ــ*�إl��ــ���wــ�²�m�ر	ــ����.�gــef،^¢"��ــ��Rن����u_ــ�رة�ا���kــ��وا�! pــ���و¾2ــ*4��»2ــ�دون��ــ��

."�Øص��ا�9�����  ��*م�ا��
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��ض��/���6ا��pال�ا�Í��q�"/��m���:d°������ض�ا�47��.�؟ •  

������2v��dوا�/&������`��2v��dاq�"/������ww(/y°������ض��.¡���~��/.�د�Þ����.��47ا�

�zـx�!�����dض�ا�47���0����s���.دة�$#�ا789ا�z /`��%�+،�6ا����Ö�kـ�0òاء�ا� &ـ���1�m_`ا��#$

Test Cliniqueـ�����kـ��ا����&Rو�FNS��#���*ا�ـ��	ـ�w/و�ا�IRM���.!Ö�،ـ�رpÖ^ذ�ـ�ه�ا�'�و��ـ���ـp+ـ��~�

�ـــ���ـــ����ـــ*م�ا�����ـــ��إ�ـــ�^��إ�ـــ��»2/.ـــ*�� ���yـــ��ا~�¨�ـــ�ء�و�wcTـــ�s6ن�$ـــ#��wـــ¼,���Tـــ�اض�ا�w2ـــ¥���

�zــــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ�	��ا���kـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ�SCANARا�/wــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ��ا�������0ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ�	��BILAN BIOLOGIQUE،�وا�/&���ــ ــ ــ ــ ــ ــ ،�وا�/wـــ

،+�ـ%��.ــ��اyـ�	���~ــ��¨�Öـ����wــ�ب��2ـ*4���»2ـ�ض��~ــ���wcـ�s6ن��ــ�dأ0ـ��ا�/��ــ�"�IRMا�ـ*���#

����wc�s�6ن�أ���$#��2ـ��اyـ�ات�ا�Ö�kـ����»pـ/���kأن�»°ـ���ا9,��ـ��+±ـ�eا�! �hfiا�hjw2،�.��ذ

.hfi !ا��zâ�wcرة���_u��8إ���ا�¼�  

�hjw؟ •�hfi ��zâ�wcأ��~���ض��/���6ا��pال�ا�/���:����4/"���ض���	��ا�47��.��  

�wـhj،�+�ـ%�ذ�ـ��ا�'�و^pÖـ�ر�أ�²ـ"����&/ــ��0ن��hfــi ��zâ�ـwcـ��ا��2~ـ#�����0ـ*�أkـ¼,��ا�w��#ـ$

�`_ـxR�mـ�ن�$ـ#���+�ـ��ا�_ـ*�*ة��ـ�dاyـ�ض�إ���أwc�4�d��zâ\ا�ا�!�ع��zqـ�R�hت�ا�±ـ��ن��2¯"�ا9,ì�،

�ــ!�،�و�ـــ*ون���15`ــ�d$ــ#�ا�y��ــ��$ـــ#��wــ¼,����ــ�اض�ا�w2ـــ¥���و�&`ــ"�ا�9'ــ�ة�اpu`yــ���ا�±ـــR��h¡ــ�وزت

�[�أwcـــ�p ����6ــ�����وا+ـــ*ة�أن�R/�4ـــ��إ�ـــ��أwcـــ�����6 �k/إ�ـــ�hjـــw2p !ل�ا��ـــ¡yـــ#�ا$�d	ــ�xR�����ـــp

.���¥w�  

ــــ#� • ــ ــــ/)*���$ـ ــ ــــ¥���اpyـ ــــ���وا�w2ـــ ــ ــــ�رات�ا�! pـ ــ ــــ�اع�cT/�ـ ــــ�Û#�أ�ـــ ــ ــــ�:��ـ ــ ــــ�ال�ا�2�vـ ــــ���6ا�pـــ ــ �ـــــــ�ض��/ـ

  q°������ض�ا�47��.�؟

ــ�� ــ ــ ــ ــ ــــ��.��� �ــ ــ ــ ــ ــــــ�ض�ا�47ــ ــ ــ ــــ��dــ ــ ــ ــ �ــ�mــــــ ــ ــ ــــ��ا�`_ــ ــ ــ ــ ــــ�dأ0ــ ــ ــ ــ ــــ/)*م��ــ ــ ــ ــ ــــ��pqــ ــ ــ ــ ــــ*ة�و�/!��ــ ــ ــ ــ ــــ�رات��*�ــ ــ ــ ــ ــــ*�إc/�ــ ــ ــ ــ 0�Rــ

  .MMSE،BERT،DSM5،LE 16 MOTS،SRDAMأc/��ر

�ـ�ض�ا�'���Rـ�ل�ا�åS2ـ#���~ـ���ـ�	��ا�47ـ��.��ام���ض��/���6ا��pال�ا9,ـ�دي��_ـ�:�4ـ���ـ/"� •

  ��*م�ا������؟

���ا�y`�ة���.�ض.+�yإن��زال�$#�ا��	�yوا�����ض�ا�'����Rل��~��ا�2�6�"/�  

�_ــ�:��ــ���4ا�ــ*واء�ا�yــ*م�g�yــ�efا�47ــ��.��و4ــ���) ــ��mــkR�dــ�ر� •�z��ــÍؤل�ا��ــpu��6ا��ــ�ض��/ــ�

  ا�yض�أم��&*���dأ��ا��؟
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ــــ�ر���  ــــ*م�ا�'�و^pÖــ ــــ�اض���ــ ــــ¼,����ـــ ــــ#��wــ ــ�ء�$ـــ ــ �ــ ــــ���`ــــــ��̈� ــــ�اض،��~ـــ ــــ�����ــ ــــ���ـــ ــــ�dأ0ــ ــــ����ــ دو	ـــ

دواء��&ـ*��ـkR�dـ�ر��ـ�ض�ا�47ـ��.�،�$ـ#�+ـsن��ـ\���wcTـ�s6ن��ARICEPTا�w2¥���ا�ـ\���dـ�ون�أن�دواء

��اض.��o�^�{9�2«ن�أ���s��p !ا�   

�_�:�0�R��4*��/����2¨����دور	���y	��ا�47��.�؟ •�%��Íؤل�ا��pu��6ا��ض��/��  

�"2�.�R.�����أ����ا�47��	�y��	��2¨����دور��0*��/�R  

� ��ا�*واء�ا�y*م��y	��ا�47��.�؟ •xRن�s��/ا��zk©«��4�:�_���ض��/���6ا�pu�ؤل�ا��ا���  

����lن�أ���s���p !ن�ا�s�6�wc����\�15ن����d`��،�	�yا��R����~����Rا�*واء��� �xR�]�����!�

  أ�r&[�ا�*و���w.��� `/R�ر	�mا�*واء.

��ض��/���6ا�pu�ؤل�ا�9�����_�:�����m/"�ا�/` ��ا�! ��hfi.�	��ا�47��.�؟ •  

�/"�ا�/` ��ا�! �efg�.��hfiا�47��w��#$��.¼,�����اض�ا�wc����l�d����¥w2�s�6ن�ا�! p���sن�

�ــc�dــSل��Rــ*�"�0�pــ�ت���رvــ�د�ا�2ــ�6~#��ــ����ــ*م�ا�����ــ�،�و�s &Rــ�2��Ò$ــ#���.ــ�	��ا�ــ\ي�½�ــ*ف�إ�ــ��

ــ�s�6ن�p&Rــــsن�0ــــ�دة�+�ــــ ـــ�ب�ا���*ا���0ــــ�،��.ــــ��vــــ*د��wcـــ �ة�اyــــ�	���ـــــc�dــــSل��Rــــ*�"��2ــــ����2ــ

ا�! pـــ���sن��~ــــ��أ4.�ــــ��kRــــ�	��+ـــ���1ــــ/������Sــــ*ى�اyــــ�	���²ìــــ��Ûـــ#�ا���sــــÒة�����ــــ���$ــــ#�ا�2.��ــــ��

.��0S2ا�  

�`���wـ¼,��ا�kـ��ا��2~ـ#�ا�±ـ�hأvـ�ر�^�Ýـ��ا�'�و^pÖـ�ر��~ـ��أن�اg�yـ����ef&/ـ��0ن�إ�ـ��R` ـ����~�

ì.ءhf��"¢���2 أن�����k/p«���zâ�wcة�و��c�/����  �R���"�²ن�$#���+

�ـــ�ض��/ـــ���6ا�puـــ�ؤل�ا�pـــ�دس��_ـــ�:�4ـــ��0�Rـــ*�rـــ��2�ت�و��ا�lـــ����ا0¢¢ـــ��wcTـــ��zâأ�!ـــ�ء� •

  ا�/` ��ا�! ��hfi.�	��ا�47��.�؟

ـ̄�وف�ا�2.ــ�،�� �ـ���`/ـ���ــ����� 2�ـ���/R�hfــi !ا��zâ�ـwcا0ـ����Rــ���lا���2ـ"�0�Rـ*�rـ��2�ت�و

��pu4ل�.zâ�wc���.2����©yل�ا�¡y^��إ���ا�ص،�إ��أ¿�  

�_�:����4/"�إ�7ام�ا�y	�����S2ج�ا�! hfi؟ •����pؤل�ا��pu��6ا��ض��/��  

����wc��d��zâا�/` �����و�Rا^���~��ذ�³.kR���/�6���d`��hfi !ج�ا�S2�����	�yإ�7ام�ا�"/���  

0*�0�p�ت�����0�Rو �R��4�:�_��d��Íؤل�ا��pu��6ا��ض��/��  إرv�د�0.������efg�yا�47��.�؟

.�	�yوا���  �2"�4!�ك�0�p�ت����0�Rوإرv�د��`s��o�^�dن�ا�2�6

ــ��ا�¢ــــ*ف� • �ــــ��ا0�y¢ـــ��g�yــــ�efا�47ــــ��.��و�ــ �̂2yا��kــــ#���_ــــÛ��ــــ�:��ـــ_��ـــ�ض�ا�puــــ�ؤل�ا�/��ــــ��

  � ��؟
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��ـــــ��.�ــ�s�6ن��~ـــــ�� �ـــــ��+�ـــــ%����ـــــwc��7ـــ �̂2���kوأ�_ـــــ�d	ر�ـــــ.Rل�Sـــــc�dـــــ��ا�ـــــ\ا��ة��ـــــ~��Òــ �ـــــ/"�ا����sـــ

�¢ـ��w!Rـ��$ـ#�ا��hن�وا�±ـ�ـxyن�وا�ـ*�ا��7ـ�*&/���k^��إ�ـ��أ�_ـ�ي�إ�ـ�©��/& �Òsا�2y$#�و�~��ا�/-,���ا�

.���S�/�1��	�yا�"��2q  

ــــ"� • ــــ��إ�ـــــ��0�pـــــ�ت��0�Rـــــ��ود�ـ ــــ���ـــــ/"�إncـــــ�ع���ـــــ*م�ا�����ـ �ـــــ�ض��/ـــــ���6ا�puـــــ�ؤل�ا�2_ـــــ�	d:�4ـ

  � hfi؟

ــــ����2 ــــw��³ــ ــــ�ة،�وذ�ــ ــــ"���ــ ــ��ود�ــ ــ ــــ�ت��/��0ــ ــ�s�6ن�0�pــ ــ ــ"��)wــــــ���wcــ ــ ــــ2��efــ ــــ����gــ ــــ���ــ ا�/2��ــ

.����~���,/��ا�! ���pوا��2��^�&��e±+������*ات�� �y���p*م�ا���p��"�*�R�"/���!.��و���ا�47  

  .-���!(	�5��g	ا�"#�ؤ�ت:8.1.

�ـــ�،��4�zqـــ\ا�ا�w!2ـــ���ـــ�dأ0ـــ���!�l_ـــ��ا�!/ـــ���6ا�±ـــr�R�hـــ�!��إ��Ý�،+�ـــ%��ــ�ـن����y��6ا�ـــ�ض��/ـــ��2ــ*�

ــــ�م� ــ ــــ�ؤل�ا�2ـ ــــ��4ي�ا�puـــ ــ ــــ#�وا89ـ ــ ــــ��.��$ـ ــ ــــ�efا�47ـ ــ ــــg�.��hfـ ــ ــــ�hوا�! iـ ــ ــــ��ا�jkـ ــ ــــ��ا�/` ـ ــــ�dواlـــ �ـــ�mــــــ ــــ�ل�ا�`_ـ ــ +ـ

�ـــ��أª¢ـــ�ت��/ـــ���6اp��yـــ�ت�ا�-ـــ,����ـــ�789ا��6ا�2�rـــ.�،+�%����yاRك�و+ـــ*ا�ن�أن��4!ـــs/ـــww(/ن��s

أ�ـm،�$ــo�^200�#،و4ـ\ا����*Rـ��w+1ـ��6�ت�ا�±ـ�hأ�0	ــ[�$ـ#�ا789ا6ـ��cـSل�ا�pــ{/sن��scـ�sRن�q×ـ���8

��4����ww(/��7ب���ا������ª��¶ ا���R��Ø�� `/ا��#$ ��،zا�����*��y2019(ا(��  

xـــ�ن��ـــk��dــ�j¨�"lـــw�/��hــ¼,����ـــ�اض�ا�w2ـــ¥����4!ـــ�ك��wــ��t k�vـــ���up_ـــ 2t~ــ���pـــ/�ى�^�

ــ�w2p �����6ــــ¥���وأwcـــ�s�6ن�$ــــ#�إ�ــــ�kا��ت�ا��©ــــ��وا�/�اrــــ� ــ����6���د�ــــ��وأwcــ ،�و�~ــــ��أ¨�ـــ�ء�وأwcــ

ــــ*� ــــ �tدر	ــ ــــ/�ى��up_ـ ــــsن�pـ ــــ#�+pـ ــــ¼,���kـــــ��ا��2~ـ ــــ�ك��wــ ــــ#��4!ـ ــــÖ�¨�dـــــ����~ــ ــــ�ن��ــ ــــx/��hـ ــــ�j¨�"lـ �kــ

ــ��sن، ــ�s�6ن�� pــ �ــــ��$ــــ#�ا�/&���ــــ���u!ــــ�ع�ا�`_ــــ�mا�jkــــ��hــــsن�إ0ــــ�اء�ا� &� �.��وأwcــÍ./yــــ��ا��kت�ا��ــــr

ــ�ار�ا�/wــــ�	��ا���kــــ�zوا�/wــــ�	��ا�ــــ*���#و�vــــ��2 ا�/���.ــــ�ت�،و�sن�ا�`_ــــ�mا�! iــــ�hfاÍ./yــــ��$ــــ#��~ــــ���ــ

  ا�/©���kا�*وا�d����6¨�ف�ا�*و���^��إ���إ�،DSM5ا�! ���pا�w2¥���و�

ــ��� ــ ــ ــــــ�أ�ــ ــ���)ــ ــ ــ ــــ��أن��^�.ــ ــ �ــ���y��6ا�ــــ ــ ــــ�ت��/ــ ــ ــ*�أª¢ــ ــ ــ ــــ��.��^�ــ ــ ــــ�	��ا�47ــ ــ ــــ��yــ ــ ــــ���ا�y*�ــ ــ ــــ�ت�ا�! pــ ــ ا�0S2ــ

���Òs &R��k_وأ����������wc�s�6ن��¼�8ون�إ�����w+�"�*�Rإرv�د����y*م�ا�� �̂2��o�^��	�.��

ــــ� ــــ���~ــ ــــ��اy&�^¯ــ ــــ�dأ0ــ ــــ/���S/����ــ ــــ*ر�x�1�نإ�ــ ــــ�^�lــ ــــ�	��،إ�ــ ــــ�ت�اyــ ــــ�ي�k�9��ــ ــــ,���ا��©ــ ــــ��ا�/-ــ �إ�ــ

ــــ� ــــ��.��+pـــ ــ ــــ�efا�47ـ ــــ*ر	g�y�#äـــ ــــ�dا�/ـــ ــــ�ا^�sن��)v)2018ـــــــ¢�زاد،���^��/&pـــ ــ ــــ��اyـ �~ـــ�hfــــ ــــ��xأّ��Úـــ ــ ــــ*��_ـ »2/.ـــ

�dــــ*د��ــــ�ــ���ــــ�+�Íن�+�ــــ%�ا�¯ــــ"� ــ��sن�cــــSل�اpyــــ�ر�ا�åS2ــــ#���.�ض،و�.ــــ���أ�*Rــــ��R¡��ــــ��lــــ�م��Øــ ا�! pــ

yا+��ا�y�ا��9ف���efgـ����~��"�æـ*راlن�sـp&Rـ���©��z �ªج�ا�ـ�Sت�ا�2ـ�p�0��_��#$��k��/yة�وا�`�

  ا�!2������� p¢"،ور^���p/�ى�l����"¢ �`R*را�æ"�1درا����ا�±��h*أت����/*�4ر.
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�.�gـ�efو��ــ*��zا�����ـ��إ��و�~ـ��ا�ـ��"��ــ�dا89¢ـ�دات�ا�±ــ���hـ*�¢��ا�kــ�l"�ا��hـjkك�أ��4!ــ�tـ��Rــ���

�ـ��و��0و�~�����2q��6����z ���اs/,¼wyن©��oـ�&��dـ̂���ـ و��ـ��$ـ#���ا�w�9ص��xـ�ن�ا�2.ـ��و�ªو

.�m_`أ0¢7ة�ا�  

:)���Y7ا  

2q/'ـ��cـ*��ت�ا�/` ـ��وا�2ــSج�ا�jkـ�hأ+ـ*�أ4ــ"��pـ/�	�ت��Rـ*�"�ا�9*�ــ��ا�-ـ,��،+�%��ـ/"��ــ�ض�

ا�` ــ�ءات�ا���kــ��وا�*�9��Rــ����.ــ�	��ا�47ــ��.���ـــ�dأ0ــ��ا�2ــSج�وا�/&pــd،و�`4�d!ــ�ك�دا6.ــ��أ�ـــ��ب�

ــــ��دون  ــ ــــ#��R.!ــ ــ ــــ���sc$ـــ ــ ــــــ�ض�وا�/ـــ ـــــ����2اyــ ــ ــــ*��ت�ا�w^،���kــ ــ ــــ�dا�9ــ ــ ــــ*��ـــ ــ ــــ/�ى�ا�89ــ ــ ــــ��ذاك�اpyـــ ــ ــــ�ل�إ�ــ ــ ا��rـــ

�h�	ــــ� ــ ــ ــ ــــ!���ا�/xــ ــ ــ ــ ــــ��ا�ــ ــ ــ ــ ــــ�^��إ�ــ ــ ــ ــ ــــ��إ�ــ ــ ــ ــ ــــ*م�ا�����ــ ــ ــ ــ ــ����ــ ــ ــ ــ ــ �¢ــ.&��hــــ ــ ــ ــ ــــ�ت�ا�±ــ ــ ــ ــ 2���ــyــــ��ا ــ ــ ــ �ــlــــ��و ــ ــ ــ ــــ����ا�y`ــ ــ ــ ــ ا�u°ــ

��ا���R¡��2^�ص�v �ء���	��ا�47������v��.!2*����و���`2�7R،	����d��*�ة�أ����Rو�،zâ�wc��

����Rـــ̂����ـــ��ا�/` �،� ��ـــ���)�ـــ���&ـــ��oأ�ـــy�dـــ�	��+ـــ*ة����ـــ�،و.�����sـــ��اy�د�ـــ��وا2y!�	ـــ��$ـــ#�

���S�/إ�ـ�dـ���ـ��lـ*ر�lـ��~���داRــ���ا�47ـ��.��وأ�ـ��R،و�p&Rـsن��pـ�ر�ا�2ـSج��¼, ـ�ظ���sـpq�#$ـ��	ـ�yا

  ا��l[.��ور�و�m� (R+*ة��kRر�ا�yض�����ا������
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