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 :ملخص

اضدددبرابال النبددددلا لددددس تلميددددا السدددنة ا وعدددد  ابتدددددا ي  شددددارانت نسدددبةهددددال الدراسددددة اللاليدددة  عدددد  التعدددر  ع دددد  

 اضددبرابابمدينددة ادرارو ولعتعددر  ع دد  أواددر أنددوا  
 
 مدد   الدراسددة تكونددل عينددةبدد ه هددالات التلميدداو و  ل النبددلا انتشددارا

واعتمدددل الدراسددة ع دد  الددني  الوجدد ي ومددني   مدد  تلميددا السددنة ا وعدد  ابتدددا ي بمدينددة ادرارو  ( تعميا وتعمياة281)

اختبددددار النبددددلا العددددور مدددد   عددددداد الباح ددددة )  ي دددد  حسدددد ه سددددعداه  تدددداه لجمددددب البيانددددالو واسددددتخدمل الباح  ملئدددد 

 تلميا السنة ا وعدد  ابتدددا ي بمدينددة ادرار  ب ه تائج الدراسة  ع  أه نسبة انتشار اضبرابال النبلا ن( وتوجعل  2016

 ا وادددددر  الإبددددددالاضددددبرا   وكددددداه   (و3.91%بعغددددل )
 
(و يعيددددد  %9.19وذلدددددت ب سددددبة بعغدددددل ) أولئددددت التلميدددددابددددد ه  شدددديوعا

جدددددات اضدددددبرا  فدددددت الرتبدددددة ا خ دددددرة وو %(3.57)ب سدددددبة  ثددددد  اضدددددبرا  اللدددددا و%(8.87) ب سدددددبة التشدددددوي اضدددددبرا  

  جددوالو وأه أواددر ا  (.%2.27) ب سددبة الإضددااة
 
بمدينددة ادرار هددو حددر  )ر( ب سددبة تلميددا السددنة ا وعدد  لدددس اضددبرابا

النبددلا  رابال النبلا وذلت بتوا ر أخعائيي (و وأوجل الدراسة بضرورة الاهتمام با ط ال ذوي اضب%1.81بعغل )

ع دد  مسددتوس الاددلة الدرسددية لدينددة ادرار مدد  أجددل البشدد  والتدددخل الببددرو لتهسدد ه مسددتوس النبددلا لددد    مدد  

خددلل البددرامج العلجيددة والتدريإيددةو وعجددرات العديددد مدد  الدراسددال الاددي تتضددم  البشدد  والتعددر  عدد  التلميددا ذوي 

 اضبرابال النبلا.    

 ي.ابتدا  ا وع  السنة   ؛ النبلا  اضبرابال   ؛نسبة الانتشار  الكلمات المفتاحية:  

Abstract:  

The current study aimed to identify the prevalence of articulation disorders in first-year 

primary pupils in the city of Adrar. To identify the most prevalent types of articulation 

disorders among these pupils, the study sample consisted of 281 male and female pupils in 

the first grade of primary school in Adrar city. The study relied on the descriptive approach 

as the appropriate method for data collection, and the researchers used the articulation test 

designed by the researcher (Zainab Hussein Saadan 2016). The results of the study found 

that the prevalence of articulation disorders among first-year pupils in the city of Adrar 

reached 3.91%. The most common disorder was substitution by 9.19%, followed by 

distortion disorder at 8.87%, and then deletion disorder by 3.57%. Finally, there was the 

addition disorder by 2.27%. The most disordered phoneme among first-year pupils in the 

city of Adrar is the letter (R) by 1.81%. The study recommended that attention should be 
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paid to children with articulation disorders by providing speech therapist at the school 

health level in the city of Adrar in order to detect and intervene early, to improve their 

articulation level through therapeutic and training programs, and to conduct several studies 

involving identifying pupils with articulation disorders. 

Keywords: prevalence ratio, articulation disorders, primary first grade.  

 مقدمة:  

  وتبورهو   المجتمب  تقدم  ب ا   يقاس  الاي  العاي ر  أه    م   ب ا  والاهتمام  الب ولة  دراسة  تعد       

  الب ولة   فت  النمو  مراحل   بدراسة  والاهتمام  كعهاو  ا مة  بمستقبل   اهتمام  هو  بالب ولة  االاهتمام 

  م    يتوار  بما  ليس   مجتمب  أي  ع     اللب   وعه  وتبورهو  وتقدم   بالمجتمب  اهتمام  الواقب  فت  هو

  .(73 و2012 معمرو ) بشرية ثروة م   يتوار ما  بقدر   مكانيال

لغوي    النبلا  ويعتبر سياق  فت  كانل  أو  منعزلة  كانل  سوت  الخ ي ة  البلمية  ا جوال   نتاج 

  كل    نتاج   وبالتاعت  البعو   بالشكل   بعمعها   النبلا   أعضات  قيام (و اهو   173و  1982متعل )مهمدو  

أه    طبيعتو  بشكل   جول   النبلا   فت  اضبرا   عن   ي تج   ذلت  فت  خعل   أو  اضبرا   أي   وما 

 (. 284 و2000 جودةو أبو السرطاويو )

  بهيث   مشوهة  ببريقة  العغوية  ا جوال  الب ل   ب ا   يع ظ  اضبرابال  هت  النبلا   اضبرابال  و

  يادي   لا   اهو   أوارو   أو   العغوية  ا جوال  أحد  يضي   أو  بها   يقوم  الب ل    ه  الستمبو   ي هم    لا

  الملاواةو   أو  الستبدلة  أو  الشوهة  العغوية  ا جوال   أحد   يستبدل  قد   أو  البعو و  العنى  بلاالن  ب

  (.101 و2015 اللويعةو  الديارو  أبو) الإطلق  ع   م هوم غ ر الب ل  حديث ايعبح

   تأث ر  ياثر  ما  وهو  غالباو  الب ولة  مرحعة  بداية  فت  النبلا  اضبرابال  وتهدث
 
  النمو   فت  سعبيا

 آ  التعددةو  بأوجه   لعب ل  الن س ي
 
 الجماعت   الاتعال   وسائل  أه   م   النبلا  بأه  الاعتبار  فت  خاا

  ععإية   توااقال(  ميكان زمات )  آليات   وتشمل  عامو  بشكل  وشخعيت   الب ل  ت ب ر  فت  تاثر  الاي

 فت   معينةو   أععا   مجموعة  ع    يسيبر  الاي  الدماغ  فت  البلم  مروز   اي ا   يتهب   ومروبة   دقيقة

  بأشكالها  النبلا  عيو   حين ا  وتظهر  و(59و2016  جلحو  ب   الشهوبيو)   مراحعها  م   مرحعة  أي

 .والإبدال والإضااةو اللا و  م ل المختع ة

  اضبرابال   أشكال  أوار   الآه  حاى    تعد  النبلا  اضبرابال  أه  المجال  هاا  فت  الدراسال  وتش ر

و   البلم
 
  نجدها   أه   يمب   الاي   النبلا  اضبرابال  حالال   م   العظمى   الغالبية  تكوه   ت    وم    شيوعا

  يبدوا   حيث   النزل  أو  الدرسة  فت  سوات   الاضبرابال  هاه ع    التعر  ويسهل  والدراسية ال عول   فت

  ا ط ال   هالات ولم
 
 (. 78 و2005 وسه ر) م هومٍ  وغ ر   غامضا

  نتيجة   العغار  لدس  الغال   فت  تهدث  وهت  والببارو   العغار  ب ه  النبلا    ضبرابال  تنتشر  وما

  حيثواضلةو    بعورة  تشبيعها  وعدم   مخارجهاو  م   البلمو   اللرو   أجوال   خراج  فت  أخبات

 (.3 لو-د ايعلو) والتشوي   والإبدال اللا   نتيجة م هوم غ ر  البلم يخرج
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الوضو     انظر و  لعمشبلل   همية  والللوظ  الستمر  ارت ا   مدس  ع    الوقو   م   لابد  كاه 

بالظاهرة  م  أجل مساعدة   النبلا و النبقيةو والاهتمام  يعانوه م  اضبرابال  الاي   التلميا 

 .  و وواا معالجة الظاهرة واللد م  انتشارهاالتدخل الببر

 و 
 
   :الآتية التساؤلال   ع  الإجابة   الدراسة  تهاول  الإطار  هاا   م  انبلقا

 .ادرار بمدينة  ابتدا ي ا وع  السنة   تلميا لدس النبلا اضبرابال  انتشار  نسبة ما    -1

  النبلا اضبرابال   أنوا  أوار   ما  -2
 
 .ادرار  بمدينة ابتدا ي ا وع  السنة تلميا  ب ه شيوعا

   اللرو  أوار   ما - 3
 
 .ادرار بمدينة ابتدا ي ا وع   السنة  تلميا لدس اضبرابا

  :الدراسة  أهمية -1

  ابتدا ي   ا وع   السنة   تلميا  لدس  مظاهرها  و  انتشارها  ومدس   النبلا  اضبرابال  ع     التعر    -

 .ادرار بمدينة

 .ادرار  بمدينة النبلا اضبرابال ع   الضوت تسعط الاي  والبهوث الدراسالندرة   -

  الانتشار   نسبة تقعيل    رط ونيلا وا  التربوي   جال الم  فت  المختع ه  الدراسة   هاه   نتائج   تساعد  قد    -

 خبط  ووضب  برامج   عداد  فت  يسه   قد  ما  هاا  ادرارو  بمدينة  ابتدا ي  ا وع   السنة  تلميا  لدس

  . النبلا  اضبرابال ع   لعتغع 

عمعية    يسهل   مما الببرة    العمرية  الرحعة  هاه   فت  النبلا   اضبرابال  التشخيص   أهمية    -

 .الببر والعلج التدخل

  :الدراسة  أهداف -2

  ابتدا ي        ا وع   السنة   تلميا  لدس   النبلا  اضبرابال   انتشار   نسبة   ع    البش    مهاولة  - 

 .ادرار بمدينة

   النبلا  اضبرابال  أنوا   أوار  ع    التعر   - 
 
  بمدينة   ابتدا ي  ا وع   السنة  تلميا   ب ه  انتشارا

 .ادرار

  اللرو    أوار ع   التعر   -
 
 . ادرار     بمدينة  ابتدا ي  ا وع  السنة  تلميا  لدس اضبرابا

 إجراءات الدراسة:   4

البشرية: ع      الحدود   الدراسة  عينة  تلميا  تقتعر   م   بمدينة  ا  ا وع   السنة عينة  بتدا ي 

 ادرار . 

مدراس ابتدائية بمدينة ادرار  وهت مدرسة عا شة أم    04  فتأجريل الدراسة  الحدود المكانية:  

 أولو مدرسة الشهيد جع ري العربيو مدرسة ا م ر عبدالقادر.  20من هو مدرسة المجاهد ا ال

الزمنية:   لعموس   الحدود  وماي   أاريل   وشهري  مارس  شهر  أواخر  الدراسة خلل  ت   جرات 

 م. 2021/2022الدراس ي 
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البور الحدود الموضوعية:   النبلا لدس عينة م  تلميا  الدراسة موضو  اضبرابال    تتناول 

 بمدينة ادرار .  الابتدا ي

ائي للمتغيرات الدراسة. 3  : التعريف الإجر

  ة بمعي  ببريقة  البلم أجوال  خراج   بأن ا   النبلا  الاضبرابال  تعر  :  النطق  إضطرابات  .  1.3

   تتضم   الاي  البلمية   الانهرااال  تعت   ن ا  أو  دقيقة   وغ ر
 
 حاا  أو  تشو  ا  أو   بدالا

 
   أو  ا

 
   ضااة

  وسق    وال ب ه  ا سناه  و  والش ت ه  العساه  ب ه   الت اعل  اضبرا   نتيجة  البلم   جوال

 (.532ص و2019 و هيام)   البلم أجوال   جدار  فت اللنت 

   النبلا  اضبرابالوفت دراستنا نعر   
 
  جوال ا    نبلا بعض    ع    تعمياال  قدرة  عدمت  ه:   جرائيا

  و ضااةالإ   أو  تشوي ال  أو  لا ال  أو  بدالالإ   :والاي تتخا أحد ا شكال التالية  سعي   بشكلعغوية  ال

  حس ه  لزي     العور   النبلا   اختبار   م    مياالتل   ععي ا   يتهعل  الاي  الدرجة  خلل  م    ذلت  ويتم ل

 .  سعداه

ا وع    السنة  هت  ابتدا ي  جرائيا:  ا وع   السنة  فت  يعتهلاالاي  وتعر   التلميا  البور    ب ا 

   .الابتدا ي

 :  والدراسات السابقة  الإطار النظري . 5

اباتتعريف  5.1   :   النطق  اضطر

  والعساه   والش اه  ال ت  حروة  فت  أخبات  ع   ت تج  ولمية  أخبات  بأن ا  النبلا  ضبرابالا   تعر 

  لا   وقد  حا و   أو   ضااة  أو  تشوي   أو  استبدال  يهدث  بهيث   مناس   بشكل  تسعسعها   عدم  أو

   اللالة   هاه   وفت  واضلة   عضوية  أسبا   الاضبرابال   لهاه   يكوه 
 
  لللرماه   النبلا   اضبرابال   س عز ت

 و2019  و  ر ق  يوس   و  ر ق  رائد)  النمو  وبطت  الان عاليةو  والشبلل  الب وعتو  والسعوك  البيئي

 (. 5ص

   وما 
 
: وهت  لها   رئيسية  أنوا   أربعة   تمي ز  ويمب    البلميةو  ا جوال    نتاج   فت  الشاوذ  بأن ا   عر ت

 (. 30 و2014و  براهي  )  التشوي   الإضااةو اللا و   الإبدالو

بلا:    (  2019   يماهو)  الباح ةوتعر    الن    غ ر   يجعع   الب ل   يعي   اضبرا   بأن "  اضبرا  

  أو   استبدالها   أو   اللرو     بدال   شكل  فت  ذلت   ويظهر  الاليح   بشكعها  ا جوال   جدار   ع    قادر

  يماهو )    اجتماعية"  أو  بيئية  عوامل  بسإ   أو  عضوي   بسإ   ذلت  يكوه   وقد  تهري هاو  أو  تبرارها

 .(242 و2019

ا ط ال      هت  النبلا  اضبرابال  أه  التعاري   خلل  م    ويتضح      يقب اي ا  الاي    أثنات ا خبات 

العغوية للأجوال  ا جوال    هت  أو  نبقه   ع    جدار  الب ل  قدرة  لعبلم  عدم  بشكل  الل مة 
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الإبدال   أنوا :   أربعة  فت  وتتم ل  ولم   عند  نبقية  أخبات  لدي   اتظهر    أو  لا ال  أوصليحو 

 اجتماعية.  أو  ن سية عوامل أو  بيئية أو عضوية أسبا    ع  ذلت  يرجب وقد ضااةوأو الإ  تشوي ال

ابات مظاهر  2..5  :  النطق  اضطر

  Substitution :الإبدال  1.2.5

  بعول )ج(    جول   نبلا   الب ل  يستبدل  كأه  آخرو   بعول  جول  نبلا  الب ل   يستبدل  أه   هو

   بل   )  ايقول ) (  
 
وهاا الإبدال يلحظ ببارة ب ه  و  (193  و2021  الشهرانيو   )الغامديو   )جبل  م    بدلا

ا سناهو   مرحعة  بدال  فت  والسابعةو  الخامسة    يمارسها   حيث  متعمدة   بعورة  يهدث  وقدالس  

  النبلا   اضبرابال   أوار   م    الإبدال   ويعد  لعمداعبة   أو   العب و  لاستدرار   أو   الانتباهو  لجد   الب ل

 (. 897 و2017رانياو) نمائية نبلا  اضبرابال  يعانوه  الاي   ا ط ال ب ه  شيوعا

  Distortion :التشويه أو   التحريف 2.2.6

و   يشب    لا  أن   غ ر  ا ج تو  العول  م    يقرب   بشكل   العول  الب ل  ينبلا   أه  هو
 
 بهيث   تماما

  المخارج  سعيمة  غ ر  بعورة  ولب   العاديوهو  ا شخاص  ينبقوها   الاي  ا جوال  جميب  الب ل  ينبلا

االب ل يهاول نبلا العول ببريقة صليهة    و(13  و2011  سعيدو)    السعي   بالع ظ  مقارنت ا  عند

 نظر    لا  ن  لا يستبيبو 
 
 الل م  الهوا ي   التيار    خراج  فت  الاليهة  البريقة   يستخدم   لا  الب ل   ه   ا

   ثيارة)    ايقول   العولو  لإنتاج 
 
  وم    والببار   العغار  ب ه  التهري   ينتشر   حيث  و(سيارة  م    بدلا

 (. 758 و2015 مهمودو) الاضبرا   م  النو  هاا معالجة   المب 

   Omission :الحذف   3.2.6

   ناقعة  الكعمال  نبلا  اللا   ويتضم 
 
  لا   ال وني   أي  العنى   يغ ر  قد  الكعمة   م   أوار  أو  حراا

  ثابتةو   غ ر  وهت   العغار  ا ط ال  عند  اللا   مشكعة  وتظهر   و(خرو   بدل   خو  )م ل مكان   يهدث

 ومهددة   ثابتة  قاعدة  توجد  ولا  ساون هو   جوت ه  تواعت  عند  ووسبها  الكعمة  ن اية  فت  وتهدث

  الب ل  ولم  اه   فت  جعوبة  اللا   عمعية  تسإ   وما  و(434  و2016  الروساهو  لللا )ععيمالو

  وشعور   ارتباو    ع   ويادي  الب ل  ع    ياثر   مما  عن ا   التعب ر  يريد  الاي   ال برة   أو   اللاجةو   ومعراة

 (. 43 و2015 عايدةو)للآخري   أاكاره  توجيل ع ت القدرة بعدم

  Addition :  الإضافة  4.2.6

ا   ضااة   الاضبرا    هاا   يتضم  ا   جوت    يتبرر   وكأن    الواحد   العول  يسمب  وقد   الكعمةو   ع     ائد 

)  الكعمة   ع    ائد جول الب ل  يادة أي و(9 و2010 عمروو (ععيب  سسلم الخ رو سعباح) ايقول 

 (. 42 و2014 و هل

  يستبدل   أه  وهو  الإبدال  من ا  أشكال  عدة  فت  تتم ل  النبلا  اضبرابال   مظاهر    ه  ونلحظ

 هو   اللا    أما  و(س ينة  م    بدل  ث ينة )  كعمة  اينبلا   لعكعمة  نبق   أثنات  أخر  بهر   حر    الب ل
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  يريد  ما  معراة   فت  جعوبة  الستمب  يجدبهيث    لعكعمةو   نبق   أثنات  أوار   أو  حر    الب ل  يها   أه

  نبلا  ع     الب ل   قدرة   عدم   فت  ايتم ل  التشوي   ع    أما    لي و   ابرت   توجيل  أو  عن   التعب ر  الب ل

   ولم   يكوه   حيث   مخرج و  م    سعيمة  بعورة  اللر  
 
 الع  ريةو   ا جوال   فت  خاجة   منهراا

  أه  هو   الإضااة   يخص   وايما   ا جعيةو  الكعمة   جول  م    يقتر   بشكل   والعول  الكعمة   اينبلا

 (. أحمد  م   بدل أأحمد ) كعمة اينبلا  الكعمة  فت أوار  أو حر   الب ل يضي 

ابات  انتشار   معدل 3.6  : النطق اضطر

  فت   الجان   هاا   تناولل  الاي   الدراسال  لقعة  تهديدها  ايعع   الانتشار  ب سبة  يتععلا  ايما

  بعوامل   وارتباطها  وتداخعها  أسباب ا   لتعدد  وذلت  لآخر  مجتمب  م   تختع   حيث  العربيو  العال 

  لا   من او   للأسرةو  والاقتعادي  الاجتماعت  والستوس   والج س  كالعمر  معرو   هو   ما  من ا  مختع ةو

 لعمهكال التشخيعية  و   و واضح  وغ ر  معرو    غ ر   يزال
 
 فت   تقدر   النبلا   اضبرابال  أه   ذور  طبقا

  حاى   تتناقص  وعنما  بعدهاو  وما  ال امنة  عمر  فت%  5  وب سبة  ال امنة  دوه   ا ط ال  ب ه%  10  حدود

  ب ه %    3-2  ب سبة  تنتشر  النبلا  اضبرابال  أه DSM IV فت  وذور  سنةو  17  س   م %  5   ع   تعل

  هاا   لد  ما  لوالدي   ا وع   الدرجة  أقار   ب ه  شيوعا  أوار  وهت  سنوال (  7-6)  عمر  فت  ا ط ال

   الشبلل   أوار  هت  النبلا  اضبرابال  أه  أيضا  وذور  الاضبرا و 
 
 العغة  اضبرابال  ب ه  م    شيوعا

  سعيد )    ا مريبية   الدارس  فت  البلمي  لععلج  خضعل  الاي  اللالال  م %    80  تم ل  حيث  والبلم

  .(127 و2011و

دراسة  النتائج  (  2021)والدوايدة  و يالغامد  وفت    الاضبرابال   انتشار   نسبة   أه   ع توجعل 

 هو  الإبدال اضبرا  واه%(  11و95) بعغل البرمة بمبة الابتدا ي ا ول  الع  تلميا ب ه النبلا

  دراسة (  2019)  ر ق   و  ر ق   أجرس   غزة  وفت  و%(7و3)  ب سبة  وذلت  التلميا   بيل   انتشار   أوار

 اضبرابال  واه%(  15و90)  ب سبة   توجد   الدرسة   قبل   ما   مرحعة  فت  النبلا   اضبرابال   أه   أوضلل 

 %(. 4و64) ب سبة  توجد العغة  اضبرابال وأه%( 2و04) ب سبة توجد البلم

 : النطق اضطرابات وتشخيص تقييم 4.6

  العميقة   والاختبارال   العورو   النبلا   اختبار :  من ا  التشخيعية   الاختبارال  م   أنوا    عدة   هناك 

  والعغة   النبلاو  لاختعاص ي  ويمب   )ال ونولوجية(و   العوتية  العمعيال  تهديد  واختبارال   جوالو 

 تبع الاختبارالو  هاه م   يعزم ما   جرات
 
 : وا سالي   الوسائل ب ه  وم  الب لو   للاجة ا

 :النبلا  لعمعية البد ي  السح  -أ

  اضبرابال   لد     الاي   ا ط ال    ع   لعتعر   العامة  الدارس  فت   غالبا  السح  وسائل   تستخدم 

  تهديد  يمب    ث    وم    الابتدائيةو   الرحعة   م   ا وع   والسنوال  ا ط الو  رياض  مرحعة  خلل  نبلا

  وتتضم   ا ط الو مب  ثبات ا أو تبورها لتلفت الناسبة   التدري  برامج اتقدم مببرو وقل فت أسباب ا
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 ولم   يلحظ  حيث  بالدرسةو  التهاقه    قبل  الاختعاجي هو   قبل  م   ا ط ال  اهص  العمعية  هاه

 (. 16 و2017 و النبلا )آيال  عمعية ع   الترو ز  مب  العاديو اللديث أثنات الب ل

 :العوتي بالجدول  يسمى ما أو : النبلا  تقيي  مقياس  - 

  أجوال   تشبيل  عمعية  أخبات  ع    التعر   فت  ا خعا ي  تساعد  أداة  أو  وسيعة  ع   عبارة  هو  

)البدايةو  فت  الخبأ  العول  موضب  ووالت  البلمو   الاضبرا    ونو (  الن اية  الوسطو  الكعمة 

  لدس   النبلا  اضبرابال  ع   وج ية  ابرة    أخا   يمب    وهنا (   ضااة  تهري و    بدالو   حا و)

 و 2020  و  عا شة.)ومعدل   الاضبرا   مقدار  توضح  ومية  تقديرال  ع    تهويعها  يمب   وما  الب لو

76 .) 

  : النبلا  أعضات  اهص  -ج

  التخععال  ذوي   ا طبات  قبل  م    دقيلا  ل هص   الب ل  يخضب  أه  الضرورية  الإجراتال  م 

 الشبلل  ع    لعتعر   وذلت  الب لو  لدس   النبلا  أعضات  سلمة  مدس   ع   لعبش    المختع ة

  تكوه  قد الاي العضوية
 
 (. 165  و2003 و    ا )   الشكعة تعت ورات سإبا

 :السمعت والتم ز  السمب  اختبار -د

  الضروري   م   سلد  النبلا   باضبرابال  وب رة  بدرجة  ترتبط  السمعت  ال قد   درجة   أه  حيث

  وهنا   ب او  مر  الاي  السمب  مشبلل  تب ه  الب ل  حالة  تاريخ  دراسة  أه  وما  وتخبيب و  السمب  قياس

( ذ     صو  س)    التشاب ة  ا جوال  خاجة  ا جوال  ب ه   زي التم  ع    الب ل  قدرة  ع    الترو ز  يج 

 و2020  و  أحمد)  (  كع   قع و)  م ل  الآخر  البعض  فت  وتختع   اللرو   بعض  فت  تتشاب   كعمال  أو

21 .) 

 . الدراسات السابقة:  7

1.7  . ( عواد  لدس    :( 2007دراسة  النبلا  اضبرابال  انتشار  ع    التعر   الدراسة  ع   هدال 

( سنوال واشتمعل عينة الدراسة ع   10-8تلميا الرحعة الابتدائية بمدينة جدة فت عمر ما ب ه )

(11015( م   تعميا  مروز  شرا   62(  مدراس  م   مدرسة  مدراس  شرا   (  وبعض  شمال جدة  

والرشدي   الععم ه  وآرات  ا ط ال  مقابعة  ع    لعدراسة  كأداة  الباحث  واعتمد  جدةو  جنو  

الاضبرابال  انتشار  نسبة  أه  النتائج  أظهرل  و وقد  النبقي  لعقياس  البلبي ه واستبانة مهبمة 

و وأه أع   أشكال  %9.55النبقية بشكل عام ب ه طعبة الدارس الابتدائية فت مدينة جدة قد بعغل  

انتشار  النبلا   اضبرابال 
 
كاه    ا العينة  أاراد  يعي  اضبرا  اضبرا   ب ه  ث   ث     اللا و  الإبدال 

التشوي  أظهرل يعي  اضبرا   وما  و 
 
النبقية شيوعا أقل الاضبرابال  اضبرا  الإضااة  بينما  و 

 لدس أاراد العينة هت  ) سو
 
 صورو  و ثو طو ح(.   النتائج أه أوار ا جوال اضبرابا
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الدر    :( 2015)   والتباع  ومحمد  جيندي دراسة كلا من  .  2.7 أوار  اهدال  التعر  ع    سة  ع  

الدواسرو   واد  بمهااظة  الابتدائية  الرحعة  تلميا  ب ه  انتشار  والبلم  النبلا  الاضبرابال   أنوا  

 لتغ ر الج سوالتعر  ع   اختل  ن
 
و ونو  الاضبرا  والعمر و وتكونل عينة  سبة انتشارها واقا

 12-6تعمياة( مم  تراوحل أعماره  ما ب ه    746تعمياو    842( تعميا وتعمياة )1588الدراسة م  )

واستخدم  السعوديةو  بالمعبة  الدواسر   وادي  بمهااظة  ابتدائية  مدرسة  عشر  م   حدس  عام 

درا استمارة   ( التالية  ا دوال  شدة الباح  ه  مقياس  والبلمو  النبلا  اضبرابال  حالال  سة 

الاضبرابال  أوار  يعتبر  الإبدال  اضبرا   أه  الدراسة  ع   توجعل  النتائج  وبتهعيل  التعع  (و 

 مقارنة بأنوا  اضبرابال النبلا والبلم ا خرسو واختع ل نسبة انتشار اضبرابال النبلا  
 
شيوعا

والبلم ب ه تلميا الرحعة الابتدائية  )أاراد العينة( باختل  الج سو وذلت لعالح الاكورو ووجد  

 وجد اختع  فت اضبرابال 
 
اختل  نسبة انتشار واقا لتغ ري نو  الاضبرا و والج س و وأخ را

النبلا والبلم لدس أاراد العينة باختل  متغ ري نو  الاضبرا  والعمرو حيث ترت ب اضبرابال 

 بتقدم الرحعة الابتدائية.ا وع  م  الرحعة الابتدائيةو وتالنبلا والبلم فت الراحل  
 
 قل تدريجيا

) دراسة  .  3.7   انتشار اضبرابال    :( 2016الشهوبي وصلاح  نسبة  الدراسة  ع  معراة  هدال 

ع    والتعر   معرات و  بمدينة  ا ساس ي  التععي   لرحعة  ا وع   اللعقة  تلميا  لدس  النبلا 

 ب ه أوليت التلمياو وتكونل عينة البهث م  )
 
 158اضبرابال النبلا ا وار شيوعا

 
 . ( تعمياا

البهث  وم  خلل    عينة  أاراد  لمجمل  النبلا  اضبرابال  انتشار  نسبة  أه  البهث ظهر  نتائج 

والتهري    %2.53بعغل   اللا   يعي   التلمياو  أوليت  ب ه   
 
ا وار شيوعا الإبدال  اضبرا   وكاه 

ب سبة واحدةو مب عدم وجود اروق ذال دلالة ب ه الج س ه فت  جابة كعي ما باضبرابال النبلا... 

  
 
أيضا  واتضح 

 
دالة  حعائيا  

 
اروقا هناك  عزس أه 

 
ت واللا   الإبدال  اضبرابي  فت  العمر      لتغ ر 

و أ
 
وجود اروق قت اضبرا  )الإبدال( لعالح  ما بال سبة لتغ ر الع  قد تب ه  لعالح ا جغر سنا

 الع  ال اني مب وجود اروق فت اضبرابي ) اللا  والإضااة( لعالح الع  ا ع  . 

الدراسة  ع  قياس مدس انتشار اضبرابال النبلا لدس  هدال    :( 2016دراسة سعدان ) .  4.7

 220أط ال ا سر اليجرة فت مراوز الإيوات وعلقت ا ببعض التغ رالو وبعغل عينة الدراسة )
 
( ط ل

( م   أعماره   تتراوح  مم   )  11و  6-5وط عة  ( م    
 
 (  13شهرا

 
فت مهااظة مروزا للإيوات متواجدي    

الدراسة    نتائج  ح ةو وتوجعل  دمشلاو واستخدمل الدراسة اختبار النبلا العور م   عداد البا

اضبرابال النبلا لدس أط ال ا سر اليجرة فت مراوز الإيوات لدس    أه ال سبة الئوية لانتشار   ع   

( وأه نسبة انتشار اضبرابال النبلا لدس أط ال أسر اليجرة فت % 12.84أاراد العينة قد بعغل )

الإناثو وأه نسبة انتشار اضبرابال النبلا لدس أط ال أسر     ا عندمراوز الإيوات الاكور أع   من

( أعماره   الاي   الإيوات  مراوز  فت  ا  5اليجرة  عند  من ا  أع    سنوال   ) ( أعماره   الاي   ( 6ط ال 
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 لدس أط ال  سنوالو  
 
النبقي ا وار انتشارا الاي  ا سر اليجرة فت مراوز الإيوات  وأه الاضبرا  

 هو اضبرا  الإبدالو  11( سنوال و )6 ع  )  ( سنوال6) ع   ( سنوال  5)ب ه  تتراوح أعماره   
 
( شهرا

 لدس أط ال ا سر اليجرة فت مراوز الإيوات  الاي  
 
وأه موضب الاضبرابال النبقية ا وار انتشارا

 هو موضب مختعط.11( سنوال و ) 6( سنوال  ع  )6( سنوال  ع  )5تتراوح أعماره   ب ه)
 
 ( شهرا

5.7  . ( والدوايدة  الغامدي  اللقيقية    :( 2020دراسة  للأعداد  التوجل  الدراسة  ع   هدال 

البرمةو ولعتعر  ع    النبلا بمبة  يعانوه م  اضبرابال  الاي   الع  ا ول الابتدا ي  لتلميا 

الوج ي  الني   الباحث  استخدم  ا هدا   هاه  ولتهقيلا  التلمياو  لدس   
 
اضبرابا ا جوال  أوار 

ا استخدام  وت   الدراسةو  لهاه  االتهعي ت  )عمايرةو ختبار  م   عداد  العور  التشخيص ي  لنبلا 

أدا1993  ) 
 
)  ة ع    الدراسة  عينة  اشتمعل  ا ول  1246لعدراسةو  الع   تلميا  م    

 
تعمياا  )

ب ا مععم الاي يوجد  الدراسة  ع    و الابتدا ي فت الدارس اللكومية  النبلاو وتوجعل نتائج  تدريبال 

انتشار   نسبة  ب ه    أه  النبلا  بعغل  اضبرابال  البرمة  بمبة  الابتدا ي  ا ول  الع   تلميا 

و 11.95%)  النبلا    اضبرابال  أنوا   أوار   هو  الإبدال  اضبرا    أه(و 
 
وذلت  التلميا    ب ه  انتشارا

( الب تو%3.7ب سبة  العدد  م   جماعت     يعي   ( 
 
الت )  شوي اضبرا   اضبرا    ث (و  %1.28ب سبة 

ه أه      و(%0.25ب سبة )  ا خ رة  الرتبة   فت  الإضااة  اضبرا   بينما جات  و(%0.67اللا  ب سبة )   وب  

 
 
انتشارا ا وار  النبلا  )ر(    اضبرابال  هو جول  البرمة  بمبة  الابتدا ي  ا ول  الع   تلميا  ب ه 

( ب سبة  التلميا  لدس   
 
أوار ا جوال اضبرابا ب ه  ا وع   الرتبة  فت  م   جماعت %0.64حيث جات   )

 العدد الب ت.

 : الإجراءات المنهجية للدراسة الميدانية. 8

 منهج الدراسة:   1.8

   هدا    ملئ   يعد  الوج ي  الني    ه  البيانال  جمب  فت  الوج ي  الني   ع    الدراسة  اعتمدل

   عن ا   ويعبر   موضوعيةو   و  بدقة  الدراسة    ظاهرة   وتهعيل   وج   ع     يعتمد    اهو   الدراسةو 
 
  تعب را

 . وو يا  وميا

 مجتمع الدراسة:   2.1.8

الاي  يزاولوه دراست   لعسنة      الابتدا ي   ا وع   السنة   تلميا   جميب  م    الدراسة  مجتمب  يتكوه 

  مو ع ه (  2117)  عدده    والبالغ  ادرار  بمدينة  ا وع   مقاطعةعل  التابع هم و 2022-2021الدراسية  

 مدرسة. ( 31) ع  

 عينة الدراسة:   3.1.8
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  وت    ادرارو   بمدينة   ابتدا ي   ا وع   السنة  تلميا   م  (  281)  الدراسة  عينة   عناجر  عدد  بعغ

 هو   وما  العادي هو  التلميا  م   وجميعه    عشوائية  ببريقة  ابتدائية  مدراس  أربب  م   أخاه  

 :التاعت  الجدول  فت موضح 

 "  الدارس  حس  العينة أاراد تو يب يوضح "  :01الجدول  8-1-4

 العدد ارس الد

 88 أول  20المجاهد 

 71 عا شة أم الامن ه 

 47 ا م ر عبدالقادر 

 75 الشهيد جع ري العربي

 281 المجمو  

  عداد الباح ت ه   المصدر:

 وعدد أاراد عينة الدراسة.  الدراسة   ( الدارس الاي أجريل اي ا01يوضح الجدول رق  )

 

  النبلا   اختبار  الباح ة  استخدمل  وأهدااها  الدراسة  موضو   مب   تماشيا  :الدراسة  أداة  5.1.8

 (.2016) سعداه  حس ه  ي     عداد م   العور 

 :الاختبار تصحيح -

 (  28)  م   الاختبار  يتكوه 
 
 جول   نبلا   ا وع   العورة   تقيس  جور   ثلثة  ع     بند  كل  يشتمل   بندا

  ال ال ة   والعور   الكعمة   وسط  فت  اللر   جول  نبلا  تقيس  ال انية  والعورة   الكعمة   بداية  فت  اللر  

  العربية  اللرو   أجوال م  جول  بند كل يقيس وهباا الكعمةو أخر فت اللر  جول نبلا تقيس

 ال هوص  الب ل   عبات  طريلا  ع   الاختبار   بنود  وتاحح  ال لثةو  بمواقع   اليات   ع   ا ل   م 

 ع     صليحو  بشكل   خرها آ  فت  أو   وسبها   فت   أو  الكعمة  بداية   فت  اللر    جول   نبلا    ذا  ع ر ال  درجة

  أخرها   فت  أو  وسبها  فت  أو  الكعمة  بداية  فت  اللر   جول  نبلا   ذا   واحدة  درجة   الب ل  يعبى  ح ه

 الدرجة   تعبر   حيث (  84-0)ب ه  العور   النبلا   اختبار  ع    الدرجة  تتراوح   وبالت  خاطئو   بشكل 

الب لالنبق  ضبرابال لا ا  وجود   ع    العور   النبلا   اختبار   فت  الرت عة لدس    تعبر   ح ه   وفت  و ية 

 لدس الب ل.  النبلا  اضبرا   وجود  عدم ع   النخ ضة الدرجة

 من ا: اعتمدل الدراسة ع   أسالي  لتهعيل البيانال : الإحصائية الأساليب. 9

 عرض البيانال فت جداول.   -

 .الدراسة  أسئعة  ع  للإجابة  الئوية  وال س   التبرارال -
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  :ومناقشتها الدراسة  نتائج. عرض  10

  : ومناقشته الأول   السؤال نتائجعرض  1.10

  ابتدا ي   ا وع   السنة  تلميا  لدس   النبلا  اضبرابال  انتشار  نسبة   ما:  الآتي  ع    نص  والاي

 . ادرار؟ بمدينة

  درجات     تجاو ل  مم   لعتلميا  الئوية   وال س   التبرارال  حسا   ت   الساال  هاا  ع    للإجابة

 : التاعت الجدول   يوضلها وما النتائج وجاتل النبلاو   اضبرابال  م   يعانوه  والاي ( 30) الدرجة

" 02الجدول    10-1-1   ا وع   السنة  تلميا   لدس   النبلا  اضبرابال   انتشار   نسبة     يوضح   : 

 "  ادرار  بمدينة  ابتدا ي

 ال سبة  التبرار  عدد العينة 

281 11 3.91 % 

  عداد الباح ت ه   المصدر:

  ا وع    السنة تلميا لدس النبلا اضبرابال  انتشار  نسبة أه يتضح( 02) رق  الجدول  خلل م 

 (.%3.91) بعغل ادرار بمدينة  ابتدا ي

  نسبة   أه  أظهرل  والاي  و(2016  جلحو  الشهوبيو)  دراسة  نتائج  مب  النتيجة  هاه  تت لاتكاد  و 

  بعغل   قد  ا ساس ي  التععي   لرحعة  ا وع   اللعقة  تلميا  م   عينة  لدس  النبلا  اضبرابال  انتشار

2.53%. 

  انتشار  نسبة  أه  أشارل  والاي(  2016  سعداه   ي  )  دراسة   نتائج  مب   النتائج   هاه   اختع ل  بينما

سر  أط ال  لدس  النبلا  اضبرابال
ٌ
  دراسة   نتائج  مب  اختع ل  وما  و%12.84  بعغل  قد  اليجرة  ا 

  أط ال   لدس  النبلا  اضبرابال  انتشار  نسبة  أه  أظهرل  والاي  و(2019  ر قو  يوس   ر قو  رائد)

   واختع ل  و%15.90بعغل    غزة  مهااظة  فت  الدرسة   قبل  ما  مرحعة
 
  الغامديو )  دراسة  مب  أيضا

 ابتدا ي  ا ول   الع   تلميا  لدس  النبلا  اضبرابال  انتشار  نسبة  أه  بي ل  والاي(    2020  الدوايدة

  نسبة   فت  اللالية  الدراسة  مب  اختع ل  الدراسال  هاهأه     ونلحظ  و%  11.95  بعغل  البرمة  بمبة

 الضع    ع   اللالية   الدراسة  نسبة  ع   ترت ب   بهيث  العينةو  أارد  لدس  النبلا   اضبرابال   انتشار 

  وال ئة   العينة   طبيعة  من ا   وأسبا   عوامل  عدة   ع    الاختل    هاا  يرجب  ويمب    الضع  هو  أو

 يوس    ر قو  رائد)  و  و(2016  سعداهو)    م   كل  دراسة  أه  نلحظ   ذ  شمعت او  الاي  والبيئة  العمرية

 وعدم   والهعب  لرع  او   الخو    ع   ا ط الاي ا    يتعرض  حيث   عادية  غ ر   بيئة  فت  و(2019  ر قو 

التعرض  ع   الاستقرار   وعدم  واللمايةو  با م    شعوره     ة الناتج  الن سية   العدمالو  ضااة  ع  

   ثرآ  ما   اهاا   أ مالو  م   تخع    وما   اللرو   ع 
 
 اضبرابالمما أدس  ع  انتشار    ا ط ال  ع    سعبا

   ب سبة وب رة. النبلا
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  :ومناقشته الثاني السؤال نتائج عرض   ..2.10

   النبلا  اضبرابال  أنوا   أوار   هو  ما:  الآتي  ع    نص   والاي
 
  ا وع    السنة   تلميا  ب ه   شيوعا

 .ادرار؟ بمدينة  ابتدا ي

  م    يعانوه   الاي   لعتلميا  الئوية  وال س   التبرارال  حسا   ت   الساال  هاا  ع    للإجابة

 : التاعت الجدول   يوضلها وما النتائج وجاتل النبلاو   اضبرابال

   وأوارها النبلا اضبرابال  أنوا  يوضح  "   :03الجدول  10-2-1
 
  ا وع   السنة  تلميا ب ه  شيوعا

 " ادرار  بمدينة  ابتدا ي

العدد الب ت   التبرار  نو  اضبرا  النبلا 

لمجمو   لعكعمال 

 العينة

 ال سبة 

 % 9.19 924 85 الإبدال 

 % 8.87 924 82 التشوي  

 % 3.57 924 33 اللا  

 % 2.27 924 21 الإضااة 

  عداد الباح ت ه   المصدر:

   النبلا  اضبرابال  أنوا   أوار(  03)  رق   الجدول   يب ه
 
  ابتدا ي   ا وع   السنة   تلميا  ب ه  شيوعا

   ا وار  هو   الإبدال  اضبرا   أه   نلحظ  حيث  ادرارو  بمدينة
 
 ابتدا ي  ا وع   السنة   تلميا   ب ه  شيوعا

 التشوي    اضبرا   يعي   مرةو(  85)  بعغ  بتبرار  وذلت%(  9.19)  بعغل  مئوية  ب سبة   ادرار  بمدينة

  بتبرار   اللا   اضبرا   ذلت  ي ت  ث   و%(8.87)  بعغل  مئوية  وب سبة  و(82)  تبراره  عدد  بعغ  حيث

 بعغ   بتبرار  وذلت  ا خ ر  فت  جات  الإضااة  اضبرا   بينما  و%(3.57)   بعغل  مئوية  ونسبة  و(33)  بعغ

 (..%2.27) بعغل مئوية ونسبة و(21)

  أهحيث ( 2020 والدوايدةو الغامديو)   دراسة  لي ا  توجعل الاي  النتائج  مب النتيجة  هاه وتت لا

بمبة    تلميا  ب ه  انتشار  ضبرابالالا   أنوا   أوار  هو  الإبدال  اضبرا  ابتدا ي  ا ول  الع  

 و  ا خ رة  الرتبة  فت  الإضااة  اضبرا   وجات  اللا واضبرا       ث   التشوي اضبرا     يعي البرمةو  

الدراسة  ع     والاي   و(2016  وجلحو   الشهوبي)    دراسة  مب   ات قل   وما  نتائج    اضبرا    أه  توجعل 

  و   واحدةو  ب سبة  والتهري   اللا   يعي   التلميا  ب ه  شيوعا  ا وار  كاه  الإبدال
 
)   دراسةأيضا

   ا وار  النبلا  اضبرابال  أنماط  أه  النتائج  أظهرل  والاي(    2014  جبحو   براهي 
 
  طعبة   لدس  شيوعا

   ات قل   وما  الإضااةو   اللا و  التشوي و   الإبدالو   التواعت  ع    الدنيا  ا ساسية   الرحعة
 
  مب   أيضا

   ا وار  النبقي  الاضبرا   أه  نتائجها   أظهرل   والاي (  2016  سعداهو )  دراسة
 
  ا ط ال   لدس  انتشارا
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  ث    التشوي و  اضبرا   يعي   ث   ال انيةو  الرتبة  فت  اللا   اضبرا   جات  ح ه  وفت  الإبدالو  هو

 .الإضااة اضبرا  

نتائج   بينما    أه    ع   نتائجها   توجعل  الاي و (  2008  عوادو )  دراسة   مب   اللالية    الدراسة   اختع ل 

   النبلا  اضبرا   أع    هو  اللا   اضبرا 
 
 وي ت  الإبدالو  اضبرا   يعي   العينةو  أاراد  ب ه  انتشارا

   .الإضااة  اضبرا   ث  التشوي  ذلت

ل  التلميا  لدس  الإبدال  اضبرا انتشار    نسبة  ارت ا   ت س ر  ويمب   يرجب     يجاد   سإ قد 

  حيث   م   وذلت  أخرو جول   مكاه  جول   باستبدال   الب ل  ايقوم  ا جوال   نبلا   فت  جعوبةالب ل 

  م ل   مهموس   بعول  المجهورة  ا جوال  بعض  كإستبدل   نبقهاو  ووي ية  رنين ا   ودرجة  نبقها   مكاه 

  حر   الب ل     بدال   سإ    ويرجب(  جمل)  كعمة   م   بدل (   مل)  كعمة  ينبلا   أو (  د  م    بدال   ل )    نبلا

 .بعضهما م  واللم الرات حر  مخرج  لتقار  ذلت اللم حر    ع  الرات

  ومناقشته: الثالث  السؤال نتائجعرض  3.10

   اللرو  أوار ما: الآتي ع   نص والاي
 
 .ادرار؟ بمدينة  ابتدا ي ا وع  السنة تلميا  ب ه اضبرابا

  م    يعانوه   الاي   لعتلميا  الئوية  وال س   التبرارال  حسا   ت    الساال  هاا  ع    للإجابة

 التاعت:  الجدول   يوضلها وما النتائج وجاتل النبلاو   اضبرابال

 لدس تلميا  يوضح  "   :  04الجدول    10-3-1
 
  بمدينة   ابتدا ي  ا وع   السنة   أوار اللرو  اضبرابا

 "ادرار 

 ال سبة  التبرار  اللرو  

 % 1.81 17 ر

 % 1.40 13 ج

 % 1.29 12 ث

 9%1.2 12 ص

 % 1.29 12 ظ

 % 1.19 11 ك

 % 1.19 11 ذ

 % 1.08 10 ق

  10 1.08 % 

 % 1.08 10 س

 % 0.97 9 ش

 % 0.86 8 ط
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 % 0.75 7 د

 % 0.75 7 ض

 % 0.75 7 غ

 % 0.75 7 ل

 % 0.64 6 ح

 % 0.64 6 خ

 % 0.64 6 ه

 % 0.64 6 ي

 % 0.64 6 أ 

 % 0.54 5 ه

  5 0.54 % 

 % 0.54 5 ل

  4 0.43 % 

  4 0.43 % 

 % 0.32 3 م

 % 0.21 2 و

  عداد الباح ت ه   المصدر:

   اللرو   أوار   أه (  04)  رق   الجدول   خلل   م   ونلحظ
 
 ا وع    السنة  تلميا   لدس   اضبرابا

)  كالتاعت  هت  ادرار  بمدينة  ابتدا ي    أوار(  ر)  حر   وكاه  و(ذ  كو  ظو   صو  ثو  جو   رو: 
 
  لدس  اضبرابا

(  ج)   حر   ذلت  ي ت  ث    و (  17)  وبتبرار  و%(1.81)  ب سبة  ادرارو   بمدينة  ابتدا ي ا وع   السنة  التلميا

 واحدة   ب سبة  و(ذ)  و(ك)  و(ظ)  و(ص)   التالية  لرو  ال  ذلت  ي ت  ث   و(13)  وبتبرار%(  1.40)    ب سبة

 .العينة  لمجموعة  لعكعمال الب ت العدد  جماعت م ( 12) وبتبرار%( 1.29)

 فت(  ر)  جول  اي ا  أتى  والاي(  2020  الدوايدةو  الغامديو)  دراسة  مب  اللالية  الدراسة  وتت لا

   ا جوال  أوار  ب ه  ا وع   الرتبة
 
 ا جوال  ويعي   البرمة  بمبة  ا ول   الع   تلميا  لدس  اضبرابا

   وات قل  و( ك)    و(ش)  و(س)  و(س)  التالية
 
  وار ا   اللرو   بعض  فت(  2008عوادو)  دراسة  مب  أيضا

 
 
 )ح(.  و(ط) و(ث)  و(   و(ر) و(ص) و(س) اضبرابا

 حرو   وارا (  ر) لللر  بال سبة النتيجة  هاه ت سر ويمب 
 
 تلميا  لدس اضبرابا
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  س    يتأخر  لدس  تبراري   حر   اهو  النبلا  فت  والععبة  الشديدة  اللرو   أوار  م   كون 

  العساه   عضلل   ضع   فت  تتم ل   والاي  العساه   حروة  مشكعة  والت  التلميا   عند   نبق    اوتسا 

 . نبق  ضع   ع  ب  يادي مما   صليح بشكل  العساه  تهريت فت جعوبة الب ل ايجد

 

 : خاتمة -10

ميا فت مرحل ا وع  م   وفت ضوت نتائج الدراسة وش ل أه اضبرابال النبلا تنتشر ب ه التل 

ويالعمر ا وار و  النبلا  اضبرابال     م ل 
 
اضبرا    ابتدا ي  ا وع   السنة  تلميا  ب ه  شيوعا هو 

 اضبرا   بينما   اللا و   اضبرا   ذلت  ي ت  ث   التشوي و اضبرا  الإبدال فت الرتبة ا وع و ث  يعي 

   اللرو   أوار  وأه ا خ رو  فت  جات  الإضااة
 
  كو  ظو صو  ثو  جو   رو: )  كالتاعت  هت  تلميا  لدس  اضبرابا

   أوار( ر) حر  وكاه و(ذ
 
  اللرو  أوار  م  ابتدا يو وذلت  لكون  ا وع  السنة  التلميا  لدس اضبرابا

   .   النبلا  فت والععبة الشديدة

 وم  خلل ما توجعل  لي  الدراسة م  نتائج نوص ي بما ي ت:  

 .ادرار لولاية الدرسية لعالة والتابعة البش   وحدالب النبلا  أخعا ي توا ر  ضرورة -

  البش    أجل   م   الابتدائية   الرحعة  فت   النبلا  اضبرابال  حول   الدراسال   م    الزيد   جرات -

 . الببر   والتدخل

 .ادرار  لعولاية ةالتابع الابتدائية  الدارس  للجميب  النبلا  لاضبرابال شامل مسح عمل  -

 .الرات  حر  نبلا اضبرا  لخ ض   علجية برامج   عداد -

 .سوات حد  ع   والعغة النبلا   اضبرابال م   لللد  علجية تدريإية  برامج وتعمي  بنات -

  لدس  النبلا   اضبرابال  اوتشا   ع    العمل   أجل  م    وا هل   الدرسة   ب ه   التعاوه   ضرورة   -

 .والعلج الوقاية أجل م   مببرا   ا ط ال
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   :قائمة المراجع  -

(و اضبرابال البلم والعغة. التشخيص والعلجو  2005الزريقالو )عبدالله ارح   براهي    -

 .لع شر والتو يب ا ردهو دار ال بر و 1ط

  بالتهعيل   وعلقت ا  النبلا  اضبرابال  أنماط   و(2014)   جبحو   مهمد  مهمود   براهي   -

  كعية و  ماجست ر  رسالة  جرشو  مهااظة  فت  الععم ه  نظر  وجهة  م   الدنيا  ا ساسية  الرحعة  لدس

 .العربية عماه  و جامعة والن سية التربية الععوم

  أحكام   ع    قائ    تدريبي  برنامج  اعالية  و(2020)  سعدو  أاندي  اللميد   عبد   شعباه  أحمد -

  رسالة   الابتدائيةو  بالرحعة  التلميا  لدس  النبلا  اضبرابال  بعض  خ ض  فت  البري   القرآه  تجويد

 .والتأهيل الإعاقة ععوم كعيةالزقا يلاو  جامعة  و  ماجست ر

  النبلا   اضبرابال  م    لللد  علجت  برنامج  ااععية  و(2017)  اللللةو  يوس   حامد   آيال -

 .الإسرات و جامعةالتربوية الععوم كعية ماجست رو  رسالة  الدرسةو  قبل ما أط ال   م   عينة لدس

   ط ال   العراية   العمعيال  بعض  لتنمية    رشادي  برنامج  و(2019)  خعيلو  أحمد   يماه  -

 . 268 -230 ص و 32العدد الب ولةو  مجعة والبلمو  النبلا  اضبرابال  ذوي  الروضة

  الاضبرابال   مقياس  اعالية  و(2016)الروساهو  اار   ااروق   ععيمالو   مهمد    يناس -

مجعة    التوجعيةو  الاضبرابال   ذوي   ا ط ال  تشخيص   فت  ا ردنية  بعورت   وال ونولوجية   النبقية 

 .445 -429ص   و 01العدد   التربويةو الععوم دراسال

- ( البيلوسو  والععم ه  2003   ا   التخاط   أخعائيي  دليل  النبلاو  اضبرابال  (و 

 مبتبة الرشد. الرياضو  والوالدي و

-  ( ب  جلحو  الشهوبيو مهمد جالح  سال   عينة  2016حس   لدس  النبلا  اضبرابال  (و 

العدد التربويو  مجعة  بمدينة معرات و  ا ساس ي  التععي   لرحعة  ا وع   اللعقة  تلميا  ص و  09م  

58- 72 . 

- ( الواويو  حس ه  ر ق  يوس   الواويو  حس ه  النبلا  2019ر ق  اضبرابال  واقب  (و 

التقنية   فت مهااظة غزةو مجعة كعية اعسب ه  الدرسة  ما قبل  والبلم والعغة لدس أط ال مرحعة 

 .25 -1ص و 06للأبهاث والدراسالو العدد 

- ( خ اج و  سلمة  ر ق  لخ ض  2017رانيا  علجت  برنامج  ااععية  النبلا  (و  اضبرابال 

العدد   التربيةو  كعية  لعتعع و مجعة  القابع ه   
 
لعمعاق ه عقعيا الاجتماعية  الب اتة    ص   و22لتهس ه 

890- 922 . 

- ( العزاعتو  عبداللميد  ومال  التشخيص  2011سعيد  والبلمو  النبلا  (و  ضبرابال 

 .و عماهو دار الس رة لع شر والتو يب 1والعلجو و ط
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-  ( أم هو  مهمود  والعلجو  2005سه ر  التشخيص  والبلم  النبلا  و  1ط(و  ضبرابال 

 عال  البت .  القاهرة.و

عماريو  - عع   2020)  عا شة  فت  دراسال  مجعة  ا ط الو  لدس  النبلا  اضبرابال  (و 

 .79 -65ص و 02ا رط ونيا وعع  الن س الععبيو العدد

و  1(و اضبرابال العغة والبلمو ط2000عبدالعزيز السرطاويو وائل موس ى أبو جودةو ) -

 .أكاديمية التربية الخاجةالرياضو 

- ( عمرو  راعل  والنبلا  2010عمرو  اضبرابال  م   لللد  تدريبي علجت  برنامج  اعالية  (و 

 . 28 -1ص و 07العدد والبلم لدس عينة م  العاق ه سمعيا فت  ذه واحدةو ماتمر كعية التربيةو  

 و مبابب ال ر دق التجارية. 1(و معج  ا جوال العغويةو ط1982) مهمد ع   الخوعتو -

 .(و اضبرابال النبلا والبلمو مبتبة البتا  العربيس-ايعل ع ي و )د -

(و اعالية برنامج  رشادي معرفت سعوكي لللد  2015مهمود مهمد مهمد عوض جواهو ) -

العدد   التربيةو  كعية  مجعة  و 
 
لغويا التأخري   ا ط ال  لدس  النبلا  اضبرابال  بعض    ص و 18م  

748- 794 . 

  و 1ط  (و دليل الإعاقال والاضبرابال المختع ةو2015مسعد أبو الديارو أم ال اللويعةو ) -

 . دار البتا  اللديث

(و دراسال بعض التغ رال الرتببة فت تأخر نمو العغة لدس 2012معمر نو  الهوارنةو ) -

 . 73و ص03أط ال الروضة" دراسة حالة"و مجعة جامعة دمشلاو العدد

النبلا لدس ا ط ال  2015ناجت عايدةو ) - (و ااععية برنامج علجت مقترح لتنمي ة مهارال 

جامعة كعية الععوم الإنسانية والاجتماعيةو  و  والبلمو أطروحة دوتوراهالعاب ه باضبرا  النبلا  

 . مهمد ل ه دباغ هو

- ( الشهرانيو  مشيط  ب   مبارك  ب   مهمد  الغامديو  ع ت  ب   عبدالله  ب ل  (و  2021نورة 

أوليات  نظر  الانتباه م  وجهة  اللروة وتشتل  أط ال ارط  لدس  النبلا والعغة  مظاهر اضبرابال 

و 17العدد  أموره  فت ضوت بعض التغ رال بمدينة جدةو المجعة العربية لععوم الإعاقة والوهبةو  

 .232 - 185 ص 

مبتبة    القاهرةو  (و اضبرابال التواجل العغوي التشخيص والعلجو2014هل السعيدو ) -

 .ا نجعو العرية

 البل  لإوسا    لبتروني  تدريبي  برنامج  ااععية  و(2019)   النجارو   عبدالقادر  مهمد   هيام -

ص   و55  العدد  النوعيةو   التربية  بهوث  مجعة    النبلاو   علج   انيال  بعض  الخاجة   التربية   شعبة

526- 561 . 
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