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 سنت( 20-13 )بعمر انبصرٌت الإعاقت روي عنذ انجسم صىرة تحسٍن فً انمكٍف دور اننشاط انرٌاضً

ثبر٘خ  ٣٫ٝخ أٌُلٞك٤ٖ طـبس ثٔذسعخ ٤ٓذا٤ٗخ دساعخ

 

 عٞاِٗذح ٤ٌٓٞعىخ اصٍس١ 2،  ؽ١ٝ٬ٔ اُؼ1٢ُ٬

 

 ثٞٓشداط ، عبٓؼخ أمحمد ثٞهشح2،1

 

 : مهخص
رٜذف اُذساعخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ اٌُشق ػٖ دٝس اُ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ ػ٘ذ ر١ٝ 

 ـ 13 )كشدا ٖٓ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ ثؼٔش 20 ع٘خ، ٝاشزِٔذ اُؼ٤٘خ ػ٠ِ( 20 ـ 13 )ا٩ػبهخ اُجظش٣خ ثؼٔش

أكشاد ؿ٤ش ٓٔبسع٤ٖ ُِ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق، رْ خ٬ُٜب  10أكشاد ٓٔبسع٤ٖ ٝ 10 ع٘خ ٓزٔضِخ ك٢( 20

:  ػجبسح ٓٞصػخ ػ٠ِ ص٬صخ أثؼبد ٢ٛ(37 )اعزخذاّ ٓو٤بط طٞسح اُغغْ ُذٟ أُؼبه٤ٖ ثظش٣ب رزٌٕٞ ك٢

  SPSS طٞسح اُغغْ أُذسًخ، ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ، ٝثؼذ اُزؾ٤َِ ا٩ؽظبئ٢ ثبعزخذاّ اُؾضٓخ ا٩ؽظبئ٤خ
، ًشلذ اُ٘زبئظ ػ٠ِ ٝعٞد كشٝم داُخ اؽظبئ٤ب ك٢ اُجؼذ٣ٖ ا٫عزٔبػ٢ ٝا٫ٗلؼب٢ُ ٓبػذا "د "ٝثزطج٤ن اخزجبس

ثؼذ طٞسح اُغغْ أُذسًخ، ٖٝٓ خ٬ٍ ٛزٙ اُ٘زبئظ اعز٘زغ٘ب إٔ اُ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق ٣ِؼت دٝسا أعبع٤ب 

 .ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ ػ٘ذ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ
 .ا٩ػبهخ اُجظش٣خ طٞسح اُغغْ،  اُ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق،:انكهماث انذانت

 
 

Abstract : 
 The present study aims to reveal the role of the sports activity in improving the body image of 

persons with visual disabilities at the age of (13-20) years.  The sample consisted of 20 persons 

with visual disabilities aged 13-20 years represented in 10 individuals practicing and 10 

individuals who are not practicing sports activity. The body image scale for the visually impaired 

was used in 37 words divided into three dimensions: The image of the body is aware, social and 

emotional. After the statistical analysis using the SPSS statistical package and the application of 

the T-test, the mean and the standard deviation, the results revealed that there were statistically 

significant differences in the social and emotional dimensions, except after the image of the 

object. Through these results, we concluded that air-conditioned sports activity plays a key role 

in improving the body image of people with visual impairments. 

Key words: Adaptive sports activity, body image, visual impairment. 
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  : مقذمت
اُؼظش١ كؾبعخ اُلشد ا٤ُٚ أطجؾذ ك٢ ػظشٗب ع أُغزْ ك٢ ٛبٓب ٓظٜشا ٝاُش٣بػ٢ اُجذ٢ٗ اُ٘شبؽ ٣ؼزجش

اُؾب٢ُ ػشٝس٣خ كٜٞ ٝع٤ِخ ُزؾو٤ن أٛذاكٚ ٝك٢ ٓوذٓزٜب اػذاد اُلشد اػذادا طؾ٤ؾب ٤ُظجؼ ساشذا ٝهبدسا ػ٠ِ 

 .ٓٞاعٜخ اُظؼٞثبد خ٬ٍ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخ
ًٔب ٣ؼذ اُ٘شبؽ اُجذ٢ٗ ٝاُش٣بػ٢ ثبُ٘غجخ ُِٔؼبه٤ٖ ثظش٣ب ػبَٓ أعبع٢ ٣غبػذ ػ٠ِ ًغت اُضوخ ثبُ٘لظ ك٢ 

أداء اُٞاعت ٣ٝوذّ ٌَُ ٝاؽذ اُٞعبئَ اُؼشٝس٣خ ُزط٣ٞش ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح ٫ٝٗلزبػ اُشخظ٤خ ٝأ٣ؼب ٬ُٗذٓبط ك٢ 

اُ٘غ٤ظ ا٫عزٔبػ٢، ًٝزُي ٣غبػذٙ ػ٠ِ ٓوبٝٓزٚ ػـٞؽبرٚ اُؾ٤بح اُؼظش٣خ، ار ٫ ٣غزط٤غ أُؼبم ثظش٣ب إٔ 

٬٣ؽع رارٚ ثٔٞػٞػ٤خ ٤ُٝغذ ُذ٣ٚ سإ٣خ ؽو٤و٤خ ٝطؾ٤ؾخ ػ٠ِ طٞسح عغٔٚ، ٓٔب ٣ئصش ػ٠ِ روذ٣ش اُزاد 

ُذ٣ٚ اُز١ رشٌِٚ خجشح اُؾ٤بح أٌُزغجخ ػٖ ؽش٣ن اُؾٞاط أُخزِلخ، ًٔب أٗٚ ٫ ٣وّٞ ثٔوبسٗخ ٓٞػٞػ٤خ ث٤ٖ 

 .رارٚ ٝا٥خش٣ٖ ُزا كبٗٚ ٣ؼزٔذ ًض٤شا ػ٠ِ اُٞطق اُِـ١ٞ ُِٔجظش٣ٖ ك٢ اُزؼشف ػ٠ِ طٞسح عغٔٚ
ٝا٩ػبهخ اُجظش٣خ رئصش ػ٠ِ اٌُلبءح ا٩دسا٤ًخ ُِلشد، ؽ٤ش ٣ظْٔ ادساًٚ ٨ُش٤بء ٗبهظب ُٔب ٣زؼِن ٜٓ٘ب ثؾبعخ 

اُجظش، ًخظبئض اُشٌَ ٝاُزش٤ًت ٝاُغغْ ٝأُٞػغ أٌُب٢ٗ ُٝزُي كبٜٗب رؾذ ٖٓ ٓؼشكزٚ ثٌٔٞٗبد ث٤ئ٤خ، 

ٝػ٠ِ رُي كبدساى أُؼبم ثظش٣ب ٨ُش٤بء ٣ٌٕٞ ادساًب ٗبهظب ٣زوذّ ك٤ٚ اُجؼذ اُجظش١ اُز١ ٣زٔضَ ك٢ أُٞإ 

 .ا٧ش٤بء ٝثؼغ ا٧شٌبٍ اُز٢ ٣ٌٖٔ ا٩ؽبؽخ ثٜب
إ طٞسر٘ب ػٖ أٗلغ٘ب رغبْٛ ثشٌَ كؼبٍ ك٢ ٗغبؽ٘ب، ٧ٕ أ١ خَِ ك٢ ٛزٙ اُظٞسح ٣ذكؼ٘ب ُغٞء روذ٣ش 

آٌب٤ٗبر٘ب ٝٓغزوجِ٘ب ٝؽٔٞؽبر٘ب ٓٔب ٣ؼشهَ هذسر٘ب ػ٠ِ رؾو٤ن ا٧كؼَ ٣ِٝؼت عغْ اُلشد ٝطلبرٚ اُؼؼ٣ٞخ 

دٝسا ٛبٓب ك٢ رش٤ٌَ عبٗت أعبع٢ ٖٓ ٓلّٜٞ اُلشد ػٖ رارٚ ٣ؼشف طٞسح اُغغْ، رُي اُزظٞس اُز١ ٣ٌٞٗٚ 

 .اُلشد ػٖ عغٔٚ ٝٓظٜشٙ اُؼؼ١ٞ ًِٝٔب ٛٞ ٓؾغٞط ك٤ٚ ًشخض
 :الإشكانٍت

ُوذ ػشف ٓغبٍ رشث٤خ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ اٛزٔبٓب ثبُـب ك٢ اُغ٘ٞاد ا٧خ٤شح ٣ٝشعغ ٛزا ا٫ٛزٔبّ ا٠ُ 

ا٫هز٘بع أُزضا٣ذ ك٢ أُغزٔؼبد أُخزِلخ ثؤٕ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ ُْٜ اُؾن ك٢ اُؾ٤بح ٝك٢ اُ٘ٔٞ ا٠ُ أهظ٠ 

ٓب رٌْٜٔ٘ ثٚ هذسارْٜ ٝآٌب٤ٗبرْٜ ٛزا ٣ٝوبط روذّ ا٧ْٓ ا٤ُّٞ ُزوذٓٚ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ ؽز٠ ٣زشاٝػ 

ٝخذٓبد رغبػذْٛ ػ٠ِ رؾو٤ن رٝارْٜ ٝرز٘بهش اُذٍٝ ك٢ ٓب ث٤ٜ٘ب ثٔب ر٤ٜئخ ك٢ كشص ٓخزِلخ روذٜٓب ُٜزٙ اُلئخ 

ُِٞطٍٞ ثْٜ ا٠ُ اعزؼذادارْٜ اُؾو٤و٤خ ٝر٤ٜئزٜب ٝكن ٓب ٣غزط٤ؼٕٞ ٝرشَٔ اُزشث٤خ اُخبطخ ػذدا ٖٓ اُخذٓبد 

ٝاُجشآظ، ٝرزلبٝد ٓب ث٤ٖ اُذٓظ ا٢ٌُِ ك٢ أُذاسط اُؼبد٣خ، ٝا٫ُزؾبم ثبُٔذاسط اُخبسع٤خ ػ٠ِ أ١ ؽبٍ 

٫ثذ ٖٓ رٞك٤ش ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ ك٢ أُغبٍ اُش٣بػ٢ ٝٛزا ٣زطِت اعشاء رؼذ٬٣د ػ٠ِ 

أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝأٌُبٕ اُزؼ٢ٔ٤ِ هجَ روذ٣ْ اُجشآظ اُزشث٣ٞخ ُْٜ ٫ٝثذ ٖٓ اُجذء ثزؼِْ ا٧ؽلبٍ أٌُلٞك٤ٖ 

خُٞخ )أُٜبساد ا٬ُصٓخ ٝاُؼشٝس٣خ ٓ٘ز ُؾظخ اًزشبكْٜ ٝؽ٤ش إٔ اٌُشق أُجٌش ٣وٞد ا٠ُ اُزذخَ أُجٌش 

 ، ٝػ٠ِ ؿشاس ٓب عجن ٣ٌٖٔ ؽشػ اُزغبإٍ اُزب٢ُ(11،ص 2011،

          ؟                 (ع٘خ 20 ـ13)َٛ ُِ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق دٝس ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ ػ٘ذ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ ثؼٔش

 :انتساؤلاث انجسئٍت
 ؟(ع٘خ 20-13)ـ َٛ ُِ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق دٝس ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ أُذسًخ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ 

 ؟ (20ـ13)َٛ ُِ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق دٝس ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ ا٫عزٔبػ٤خ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ-

 ؟(ع٘خ20 ـ13)ـ َٛ ُِ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق دٝس ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ ا٫ٗلؼب٤ُخ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ

 :انفرضٍاث انجسئٍت
 .ع٘خ(20 ـ 13 ) ـ ُِ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق دٝس ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ أُذسًخ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ

 ؟(ع٘خ 20 ـ13)ُِ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق دٝس ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ ا٫عزٔبػ٤خ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ - 

 ؟(ع٘خ 20 ـ13 )ـ ُِ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق دٝس ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ ا٫ٗلؼب٤ُخ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ

 :أهذاف انذراست
 ٓؼشكخ اُزٞعٜبد اُؾذ٣ضخ ك٢ ٓغبٍ اُ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ- 

 ٓؼشكخ ٓذٟ اٛزٔبّ اُغٜبد أُؼ٤٘خ ثبُ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق ُذٟ ٛزٙ اُلئخ ٖٓ أُغزٔغ- 

 اٌُشق ػ٠ِ رؤص٤ش اُ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ ٨ُؽلبٍ أٌُلٞك٤ٖ- 

 ٓؼشكخ ٗغجخ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ ٨ُؽلبٍ أٌُلٞك٤ٖ- 
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 ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ ثبُغغْ ٝأؽشاكٚ ٝاُغ٤طشح ػ٤ِٚ أص٘بء أداء اُؾشًخ ػ٘ذ اُطلَ اٌُل٤ق- 

  :تحذٌذ انمصطهحاث-

 :تعرٌف اننشاط انرٌاضً انمكٍف- 
ٛٞ ًَ اُؾشًبد ٝاُزٔبس٣ٖ ٝأٗٞاع اُش٣بػبد اُز٢ ٣غزط٤غ اُلشد ٓٔبسعزٜب أُؾذٝد اُوذساد ك٢ اُ٘بؽ٤خ 

اُجذ٤ٗخ ـ اُ٘لغ٤خ ٝاُؼو٤ِخ ٝرُي ثلؼَ ًَ كجؼغ اُٞظبئق اُغغ٤ٔخ ٢ٛٝ ػجبسح ػٖ ٓغٔٞػخ اُش٣بػبد 

اُلشد٣خ ٝاُغٔبػ٤خ ٝؿ٤شٛب ٖٓ ا٧ٗٞاع اُش٣بػ٤خ ٝ ا٧ٗشطخ اُجذ٤ٗخ ٝاُش٣بػ٤خ ا٤ٌُٔلخ ٖٓ ؽشف ٓغٔٞػخ 

 ( 12،ص2002ع٤َٔ ط٤ِجب،)ٖٓ ا٧كشاد أُؼٞه٤ٖ 

٣ؼزجش اُ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق أؽذ ا٧شٌبٍ اُشاه٤خ ُِظبٛشح اُؾش٤ًخ ُذٟ ا٩ٗغبٕ ٝٛٞ ا٧ًضش ر٘ظ٤ٔب 

ٝا٧سكغ ٜٓبسح ٖٓ ا٧شٌبٍ ا٧خشٟ، ٝٓب ٤ٔ٣ضٙ أٗٚ ُزذس٣ت اُجذ٢ٗ ثٜذف رؾو٤ن أكؼَ ٗز٤غخ ٌٓٔ٘خ ك٢ 

 (253،ص20001كشط ػجذ اُوبدس،).أُ٘بكغخ ٫ ٖٓ أعَ اُلشد اُش٣بػ٢ ٝاٗٔب ٖٓ أعَ اُ٘شبؽ ك٢ ؽذ رارٚ

: تعرٌف الإعاقت انبصرٌت- 

هذّ ك٢  20/200  إ اُشخض اٌُل٤ق ٛٞ رُي اُشخض اُز١ ٫ رض٣ذ ؽذح اثظبسٙ ػ٠ِ:انتعرٌف انقانىنً

أؽغٖ اُؼ٤٘٤ٖ أٝ ؽز٠ اعزؼٔبٍ اُ٘ظبسح اُطج٤خ، ٝرلغ٤ش رُي إٔ اُغغْ اُز١ ٣شاٙ اُشخض اُؼبد١ ك٢ اثظبسٙ 

هذّ ؽز٠ ٣شاٙ اُشخض اُز١ ٣ؼزجش ًل٤لب ؽغت ٛزا  20 ػ٠ِ ٓغبكخ ٓبئز٢ هذّ ٣غت إٔ ٣وشة ا٠ُ ٓغبكخ

 (129،ص2012محمد ع٤ِٔبٕ أؽٔذ،)اُزؼش٣ق 

 ٣ش٤ش ا٠ُ إٔ اُشخض اٌُل٤ق ٛٞ رُي اُشخض اُز١ ٣٫غزط٤غ إٔ ٣وشأ أٝ ٣ٌزت ا٫ :انتعرٌف انتربىي 

 (  129،ص2012عٞعٖ ػجذ اُلزبػ،) (Braille Method) ثطش٣وخ ثشا٣َ

ٛٞ رِي اُؾبُخ اُز٢ ٣لوذ ك٤ٜب اُلشد اُوذسح ػ٠ِ اُشإ٣خ ثبُغٜبص أُخظض ُٜزا اُـشع، : انتعرٌف انطبً 

ٝٛزا اُغٜبص ٣ؼغض ػٖ أدائٚ ٝظ٤لزٚ ارا أطبثٚ خَِ، ٝٛٞ آب خَِ ؽبسة ًب٩طبثخ ثبُؾٞادس، أٝ خَِ 

 (  12،ص2004ػجذ أُغ٤ذ اثشا٤ْٛ ٓشٝإ،). ٫ٝد١ ٣ُٞذ ٓغ اُشخض

 . ٢ٛ اُؾبُخ اُز٢ ٣لوذ ثٜب اُلشد اُوذسح ػ٠ِ اعزخذاّ ؽبعخ اُجظش ٓب ٣ئصش ػ٠ِ أدائٚ ٝٗٔٞٙ:انتعرٌف الإجرائً
ػجبسح ػ٠ِ رظٞس ػو٢ِ أٝ طٞسح ر٤٘ٛخ  : " ٣ؼشف ًَ ٖٓ ًلبك٢ اُ٘جبٍ طٞسح اُغغْ ثؤٜٗب :صىرة انجسم- 

٣ٌٜٞٗب اُلشد ٝرغْٜ ك٢ ر٣ٌٜٞ٘ب خجشاد اُلشد ٖٓ خ٬ٍ ٓب ٣زؼشع ُٚ ٖٓ أؽذاس ٝٓٞاهق ُٔب إٔ ُظٞسح 

اُغغْ رؤص٤شا ًج٤شا ك٢ ٗٔٞ اُشخظ٤خ ٝرطٞسٛب ٝٓب ٣ٌٞٗٚ اُلشد ٖٓ ارغبٛبد ٗؾٞ عغٔٚ، هذ رٌٕٞ عِج٤خ أٝ 

ا٣غبث٤خ ٝٛزٙ ا٫رغبٛبد أُزؼِوخ ثظٞسح اُغغْ ثشو٤ٜب ا٣٫غبث٢ ٝاُغِج٢ آب إٔ رٌٕٞ ٓغ٤شح أٝ ٓؼٞهخ 

 (21،ص1995ًلبك٢ ػ٬ء اُذ٣ٖ اُ٘جبٍ،).ُزلبػ٬د ا٩ٗغبٕ ٓغ رارٚ ٝٓغ ا٥خش٣ٖ

٢ٛ ػجبسح ػٖ رظٞس ػو٢ِ ٝر٢٘ٛ ٣ٌٞٗٚ اُلشد ػٖ عغٔٚ عٞاءا ك٢ ٓظٜشٙ اُخبسع٢ أٝ ٌٓٞٗبرٚ اُذاخ٤ِخ  "

ٝأػؼبئٚ أُخزِلخ ٝهذسرٚ ػ٠ِ رٞظ٤ق ٛزٙ ا٧ػؼبء ٝاصجبد ًلبءرٜب ٝٓب هذ ٣ظبؽت رُي ٖٓ ٓشبػش 

 (129،ص2012محمد ع٤ِٔبٕ أؽٔذ،)"ٝارغبٛبد ٓٞعجخ أٝ عبُجخ ٖٓ رِي اُظٞسح اُز٤٘ٛخ ُِغغْ

٢ٛ طٞسح ر٤٘ٛخ ٣شٌِٜب ٣ٌٜٝٞٗب اُلشد ػٖ عغٔٚ ٖٓ ٗبؽ٤خ أُظٜش اُخبسع٢ ٝك٢  :انتعرٌف الإجرائً

. اُذاخَ ثٔب ٣ؾز٣ٞٚ ٖٓ أعٜضح ٝأػؼبء ٤ًٝل٤خ رٞظ٤ق ٛزٙ ا٧ػؼبء ٝهذ اُؾبعخ ا٤ُٜب

 :انذراساث انمشابهت- 
 رؤص٤ش اُزًبء اُٞعذا٢ٗ ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ٝثؼغ عٔبد اُشخظ٤خ :(2006)دراست سمٍت محمد انصانح - 

 .ُذٟ اُطبُت اٌُل٤ق، ٓزًشح ٓبعغز٤ش، ٓؼٜذ ػِْ اُ٘لظ ٝػِّٞ اُزشث٤خ
دسعذ اُجبؽضخ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ٝثؼغ اُغٔبد اُشخظ٤خ ُذٟ اُطبُت اٌُل٤ق ٝٓذٟ رؤص٤شٛب ثبُزًبء 

 اُٞعذا٢ٗ ٝثؼذ اعزؼٔبٍ ٝرطج٤ن أدٝاد اُذساعخ ُِز٢ رٔضِذ ك٢ ٓو٤بط اُزًبء اُٞعذا٢ٗ ٖٓ أػذاد اُذًزٞس

ٝٓو٤بط ( محمد أعشاد ) ٝرشعٔخ ا٧عزبر( ًبرَ ) ٝٓو٤بط اُزؾ٤َِ ا٢ٌ٤٘٤ًِ٩ اػذاد( ػجذ أُ٘ؼْ أؽٔذ اُذ٣ٝذس)

 :ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ٖٓ اػذاد اُجبؽضخ رٞطِذ ُِ٘زبئظ اُزب٤ُخ
 ٛ٘بى ػ٬هخ اسرجبؽ٤خ ث٤ٖ ُِزًبء اُٞعذا٢ٗ ٝٓغزٟٞ اُطٔٞػ ػ٘ذ ًَ ٖٓ أٌُلٞك٤ٖ ٝأُجظش٣ٖ-

ػذّ ٝعٞد كشٝم ث٤ٖ أٌُلٞك٤ٖ ٝأُجظش٣ٖ ك٢ اُزًبء اُٞعذا٢ٗ ٝك٢ عٔخ ا٫ٗذكبػ٤خ ٓغ ٝعٞد كشٝم داُخ -

 .ثبُ٘غجخ ُٔغزٟٞ اُطٔٞػ، اُضجبد ا٫ٗلؼب٢ُ عٔخ اُشاد٣ٌب٤ُخ، عٔخ ر٘ظ٤ْ اُزاد 0,01 ػ٘ذ ٓغزٟٞ
 . اُغ٘ظ،اُغٖ( ٓجظش- ًل٤ق )٫ رٞعذ كشٝم داُخ ك٢ اُزًبء اُٞعذا٢ٗ ثبخز٬ف اُؾبُخ-
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  :2002دراست صافٍنارانمغازي -

ٛذكذ ا٠ُ اػذاد ثشٗبٓظ رؤ٢ِ٤ٛ ؽش٢ً ُِطلَ اٌُل٤ق ك٢ ٓشؽِخ س٣بع ا٧ؽلبٍ ُز٤ٔ٘خ ٓلّٜٞ طٞسح اُغغْ 

 ؽل٬ ٝؽلِخ 20 ػذد ٖٓ ٓغٔٞػخ( رغش٣ج٤خ،ػبثطخ ) ٝاُزٞعٚ أٌُب٢ٗ ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ٓغٔٞػز٤ٖ

ٝرٔذ أُغبٗغخ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ٖٓ ؽ٤ش اُؼٔش اُض٢٘ٓ ٝأُغزٟٞ اُضوبك٢ ا٫عزٔبػ٢ ( اٗبس 10رًٞسٝ 10)

ا٫هزظبد١ ٖٝٓ ؽ٤ش دسعخ ا٩ػبهخ ٝٓغزٟٞ ٓلّٜٞ طٞسح اُغغْ ٝاُزٞعٚ أٌُب٢ٗ ٝاعزخذٓذ اُجبؽضخ 

( 1995 ع٤ذ طجؾ٢ )ٝٓو٤بط اُضوبكخ ا٧عش٣خ( 1996 ع٤ذ طجؾ٢ )ٓو٤بط طٞسح اُغغْ ٨ُؽلبٍ أٌُلٞك٤ٖ

ًٝشاعخ ٬ٓؽظخ ُٔلّٜٞ طٞسح اُغغْ ٝاُزٞعٚ أٌُب٢ٗ ٝثشٗبٓظ رؤ٢ِ٤ٛ ؽش٢ً ٝأًذد اُ٘زبئظ كؼب٤ُخ ٝرؤص٤ش 

 (191،ص2005أؽٔذ،)اُجشٗبٓظ اُزؤ٢ِ٤ٛ اُؾش٢ً ك٢ ر٤ٔ٘خ طٞسح اُغغْ ٝاُزٞعٚ أٌُب٢ٗ

 :1985 دراست دونانٍسشٍن- 
هبٓذ ثذساعخ رؤص٤ش رؼ٤ِْ ؽشًبد اُشكغ ػ٠ِ ا٩دساى أٌُب٢ٗ ُز٤ٓ٬ز أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ ُظـبس أٌُلٞك٤ٖ 

ع٘خ ٝهذ اعزخذٓذ أُٜ٘ظ ( 12 ـ 6 )ر٤ِٔز ٌٓلٞف ٣زشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ( 12 )ٝهذ اخزبسد ػ٤٘خ هٞآٜب

اُزغش٣ج٢ ثبعزخذاّ ٓغٔٞػز٤ٖ رغش٣ج٤ز٤ٖ ٓزغب٣ٝز٤ٖ ًٝبٕ اُٜذف ٖٓ اُذساعخ اُزؼشف ػ٠ِ رؤصش اُؾشًبد 

 اُخبطخ ثبُشكغ ثؤعِٞث٤ٖ ٓخزِل٤ٖ ػ٠ِ ا٩دساى أٌُب٢ٗ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ػؼبف اُجظش ٝاعزخذٓذ اخزجبس

ُ٪دساى أٌُب٢ٗ ٝرْ رطج٤ن اُشكغ ػ٠ِ أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ دٕٝ رؼ٤ِٔبد ُزـط٤خ ٝرطج٤ن ٗلظ " ٤َٛ"

اُجشٗبٓظ ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ ٓغ رِو٤ْٜ رؼ٤ِٔبد ُزـط٤خ خبطخ ثبُؾشًبد اُشاكؼخ ًٝبٗذ اُ٘زبئظ رش٤ش ا٠ُ 

ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ٓغزٟٞ د٫ُخ ا٩دساى أٌُب٢ٗ ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ ُظبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١ 

 (190،ص2005أؽٔذ،)ٝٝعٞد كشٝم داُخ اؽظبئ٤ب ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ

 :إجراءاث انبحث انمٍذانٍت- 

  :انمنهج انمتبعـ 
إ دساعز٘ب ُٜزا أُٞػٞع أٝعت ػ٤ِ٘ب ا٫ػزٔبد ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ كٜٞ أُٜ٘ظ اُز١ ٣ز٘بٍٝ ا٧ثؾبس 

ٝاُذساعبد اُز٢ رجؾش ك٢ ٓبٛٞ ًبئٖ ا٥ٕ ك٢ ؽ٤بح ا٩ٗغبٕ أٝ أُغزٔغ ٖٓ ظٞاٛش ٝأؽذاس ٝهؼب٣ب ٓؼ٤٘خ 

ٝاُجؾش ٝكن ٛزا أُٜ٘ظ ٣ؼذ اعزوظبء ٣٘ظت ػ٠ِ ظبٛشح ٖٓ اُظٞاٛش ًٔب ٢ٛ هبئٔخ ك٢ اُٞاهغ ثوظذ 

 (6،ص2011داٝد، ).رشخ٤ظٜب ًٝشق عٞاٗجٜب ٝرؾذ٣ذ اُؼ٬هبد ث٤ٖ ػ٘بطشٛب أٝ ث٤ٜ٘ٔب ٝث٤ٖ ظٞاٛشأخشٟ
 :مجتمع و عٍنت انذراست- 

إ اخز٤بس اُؼ٤٘خ ٛٞ اُؼبَٓ اُز١ ٣زٞهق ػ٤ِٚ رؼ٤ْٔ ٗزبئظ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٣ٝؼزجش اُش٤ًضح ا٧عبع٤خ اُز٢ ٣وّٞ 

، ُوذ هٔ٘ب ثبخز٤بس ػ٤٘خ اُجؾش ثطش٣وخ هظذ٣خ ، ٝك٢ ٛزا اُ٘ٞع ك٢ (206،ص2006اُؾٔذا٢ٗ، ).ثٜب اُجبؽش

اُؼ٤٘خ ٣شًض اُجبؽش ػ٠ِ اخز٤بس ٝؽذاد ٓؼ٤٘خ ٣غٔغ ٜٓ٘ب اُج٤بٗبد ٣ٝغزض٢٘ ؿ٤شٛب ٧ٗٚ ٣ؼزوذ إٔ ٛزٙ اُٞؽذاد 

: ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞػؼ رُي(208،ص2006اُؾٔذا٢ٗ، ).رٔضَ ٓب ٣شاد دساعزٚ أًضش ٖٓ رِي

 5ا٩طبثخ هجَ  ًق عضئ٢ ًق ٢ًِ  ٓؼذٍ اُؼٔش اُؼذد اُغ٘ظ أُغٔٞػخ
 ع٘ٞاد

 5ا٩طبثخ ثؼذ 
 ع٘ٞاد

 03 04 03 04 15,42 07 رًٞس ٓٔبسع٤ٖ

 01 02 03 00 14,66 03 اٍٗبس

ؿ٤ش 

 ٓٔبسع٤ٖ

 06 04 06 04 18,2 10 رًٞس

 00 00 00 00 00 00 اٍٗبس

ؽ٤ش ( 03 )ٝػذد ا٩ٗبس( 07 )ٖٓ خ٬ٍ اُغذٍٝ ٬ٗؽع أٗٚ ثبُ٘غجخ ُِٔغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ ٓٔبسع٤ٖ ػذد اُزًٞس

( 04 )ٝثبُ٘غجخ ُذسعخ ا٩ػبهخ ُِزًٞس ًق ٢ًِ( 14,66 )ٝٓؼذٍ اُؼٔش ُ٪ٗبس( 15,42 )ٓؼذٍ اُؼٔش ُِزًٞس

ػ٘ذ ( 5 )ًٝبٗذ ا٩طبثخ هجَ عٖ( 03 )ًٝق عضئ٢( 00)ك٢ ؽ٤ٖ ػ٘ذ ا٩ٗبس ًق ٢ًِ( 03 )ًٝق عضئ٢

 (.01 )ٝا٩ٗبس( 03 )ُِزًٞس( 5 )أٓب ا٩طبثخ ثؼذ عٖ( 02)ٝػ٘ذ ا٩ٗبس ( 04 )اُزًٞس

( 04 )ٝدسعخ اػبهخ ًق ٢ًِ( 18,2 )ثٔؼذٍ ػٔش( 10 )ثبُ٘غجخ ُِٔغٔٞػخ اُضب٤ٗخ ؿ٤ش ٓٔبسع٤ٖ ػذد اُزًٞس

 ٝػذد ا٩ٗبس( 06 )ٝا٩طبثخ ثؼذ عٖ اُخبٓغخ ٢ٛ( 04 )٢ٛ( 5 )أٓب ا٩طبثخ هجَ عٖ( 06 )ًٝق عضئ٢

ًٝبٗذ ا٩طبثخ هجَ عٖ اُخبٓغخ ٝثؼذ ( 00 )ٝدسعخ اػبهخ ًق ٢ًِ ًٝق عضئ٢( 00 )ثٔؼذٍ ػٔش( 00)

(. 00 )عٖ اُخبٓغخ
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 :مجالاث انذراست- 

 رْ رُي ثٔذسعخ طـبس أٌُلٞك٤ٖ ث٣٫ٞخ ثبر٘خ :انمجال انمكانً- 

 2016 / 05 /05ا٠ُ  12/01/2016  أعش٣ذ اُذساعخ ك٢ اُلزشح أُٔزذح ث٤ٖ:انمجال انسمانً- 

 :أدواث انذراست- 

ػجبسح، صْ اُزطج٤ن  37 ؽجن ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ٓو٤بط طٞسح اُغغْ ٌُِٔلٞك٤ٖ ؽ٤ش ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ :مقٍاش انذراست- 

ثطش٣وخ كشد٣خ ؽ٤ش ٣وّٞ اُجبؽش ثوشاءح اُؼجبساد ٌَُ ٓلؾٞص ٓغ ٓشاػبح رجغ٤ؾ أعئِخ أُو٤بط ؽز٠ ٣زٌٖٔ 

 .اُز٤ٓ٬ز أٌُلٞك٤ٖ ٖٓ كٜٜٔب ٝؽز٠ ٫ ٣خزبس اُشخض ٓؾَ ا٫خز٤بس ثؼشٞائ٤خ
. 23/02/2016 رْ رٞص٣غ ٓو٤بط طٞسح اُغغْ ُذٟ أٌُلٞك٤ٖ ثظش٣ب ٣ّٞ: رطج٤ن أُو٤بط- 

 :انىسائم الإحصائٍت- 

اُطش٣وخ ا٩ؽظبئ٤خ رزؼٖٔ ٓؼبُغخ اُؾغبثبد اُز٢ رٌٔ٘٘ب ٖٓ رشعٔخ اُ٘زبئظ ثظلخ ده٤وخ ٝهذ اػزٔذٗب ػ٠ِ 

- أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ـ ا٫ٗؾشاف أُؼ٤بس١:ثبعزخذاّ ا٧دٝاد ا٩ؽظبئ٤خ اُزب٤ُخ  (SPSS) اُ٘ظبّ ا٩ؽظبئ٢

 .اخٍزجبس د عز٤ٞدٗذ 

 :عرض اننتائج و تحهٍهها- 

 ُِ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق دٝس ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ أُذسًخ ػ٘ذ ر١ٝ :عرض نتائج انفرضٍت الأونى- 

  . ع٘خ( 20-13)ا٩ػبهخ اُجظش٣خ ثؼٔش

 ٣ج٤ٖ اُزؾ٤َِ اُٞطل٢ ُظٞسح اُغغْ أُذسًخ :(1 )انجذول رقم

 اُخطؤ أُؼ٤بس١ ُِٔزٞعؾ ا٫ٍٗؾشاف أُؼ٤بس١ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ٕ طٞسح اُغغْ أُذسًخ

 0,74 2,35 28,70 10 ٓٔبسع٤ٖ 

 1,47 4,67 26,10 10 ؿ٤ش ٓٔبسع٤ٖ

ثبُ٘غجخ ُجؼذ طٞسح اُغغْ أُذسًخ ٖٝٓ خ٬ٍ اُ٘زبئظ أُج٤٘خ ٝعذ إٔ ٛ٘بى كشٝهب ث٤ٖ أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ 

ٝا٫ٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ، كجبُ٘غجخ ُِٔغٔٞػخ اُز٢ رٔبسط اُ٘شبؽ اُجذ٢ٗ اُش٣بػ٢ ظٜش اُٞعؾ اُؾغبث٢ ػ٘ذ 

ك٤ٔب ثِؾ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ػ٘ذ أُغٔٞػخ اُز٢ ٫ رٔبسط (  2,35 )ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١( 28,70 )أكشاد اُؼ٤٘خ

 (.4,67 )ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١( 26,10 )اُ٘شبؽ اُجذ٢ٗ اُش٣بػ٢

ٝٛزا إ دٍ ػ٠ِ ش٢ء اٗٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ ٓٔبسعخ اُ٘شبؽ اُجذ٢ٗ اُش٣بػ٢ ػ٘ذ كئخ  2,6 ٝاُلشم ث٤ٖ أُؼذ٤ُٖ

ر١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُخبطخ أُزٔضِخ ك٢ أٌُلٞك٤ٖ هذ أؽذصذ رـ٤٤ش ك٢ طٞسح اُغغْ أُذسًخ ٌُٖ ث٘غجخ ػؼ٤لخ 

 .ٗٞػب ٓب، ُٝزا كبٕ ٖٓ أُزٞهغ إٔ رٌٕٞ اُ٘زبئظ ؿ٤ش داُخ اؽظبئ٤ب
: أٓب اُ٘ز٤غخ أُٜٔخ ك٢ ٛزا ا٫خزجبس ك٢ٜ ٗز٤غخ اخزجبساد أُغزوجَ ٝاُز٢ رظٜش ك٢ اُغذٍٝ اُزب٢ُ

. ٣ج٤ٖ اُزؾ٤َِ ا٫عزذ٢ُ٫ ُظٞسح اُغغْ أُذسًخ :(2 )انجذول رقم

اخزجبس ٤ُلٖ ُلؾض اكزشاع  طٞسح اُغغْ 

 رغبٗظ اُزجب٣ٖ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ

 اخزجبساد د ع٤ٞدٗذ ُلؾض رغب١ٝ أُزٞعطبد
 

رغب١ٝ 

 أُزـ٤شاد

دسعخ  د أُؾغٞثخ اُذ٫ُخ ف

 اُؾش٣خ

اُذ٫ُخ راد 

 ر٤ِ٣ٖ

 كشم ع كشم ّ

1,954 1,179 1,56 18 0,134 2,60 1,65 

٬ٗؽع أ٫ٝ ٗزبئظ اخزجبس ٤ُلٖ أُغزخذّ ُلؾض اكزشاع اُزجب٣ٖ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ، ٣ٌٖٝٔ اُزؾون ٖٓ ٛزا 

 (0,05 )ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب ٧ٗٚ أًجش ٖٓ( 1,954= ف )ا٫كزشاع ثٞاعطخ اخزجبس ٤ُلٖ، ٝه٤ٔخ ا٫خزجبس ٛ٘ب

ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إٔ اُزجب٣ٖ ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ ٓزغب١ٝ أ١ رؾون ا٫كزشاع ثٔؼ٠٘ اُزجب٣ٖ ا٧ٍٝ ٣غب١ٝ اُزجب٣ٖ اُضب٢ٗ 

 .ٝثبُزب٢ُ كبٕ اُ٘ز٤غخ اُز٢ ٗؼزٔذٛب ٖٓ اُغذٍٝ ٢ٛ اُغطش اُؼ١ِٞ كوؾ
 ٝه٤ٔخ اُذ٫ُخ راد اُز٤ِ٣ٖ( 1,56" = )د "أُغزوَ أػ٬ٙ، ٗغذ إٔ ه٤ٔخ" د "ٖٝٓ خ٬ٍ ٬ٓؽظخ ه٤ٔخ اخزجبس

ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إٔ ا٫خزجبس ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب ٝثبُزب٢ُ ٫ ٣ٞعذ ( 0,05 ٢ٛٝ أًجش ٖٓ ٓغزٟٞ اُذ٫ُخ 0,134= 

كشم كؼ٢ِ ك٢ طٞسح اُغغْ أُذسًخ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ أُٔبسعخ ٝؿ٤ش أُٔبسعخ ُِ٘شبؽ اُجذ٢ٗ اُش٣بػ٢، 

٬ٗؽع إٔ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ا٩ؽظبئ٤خ هذ دػٔذ اُ٘ز٤غخ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٝعذٗبٛب عبثوب ٢ٛٝ كشم ثغ٤ؾ ك٢ دسعخ 

 .طٞسح اُغغْ أُذسًخ ث٤ٖ أٌُلٞك٤ٖ أُٔبسع٤ٖ ٝؿ٤ش أُٔبسع٤ٖ ُِ٘شبؽ اُجذ٢ٗ اُش٣بػ٢



 2019 عٞإ /02 اُؼذد       ISNN :2661-7668   ٝاُش٣بػ٤خ اُجذ٤ٗخ اُ٘شبؽبد ٝرو٤٘بد ػِّٞ ٓغِخ

اُز٢ ًشلذ ػٖ ػذّ ٝعٞد كشٝم ث٤ٖ أٌُلٞك٤ٖ ( 2006 ع٤ٔخ محمد اُظبُؼ ) رزلن ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓغ دساعخ

ٝأُجظش٣ٖ ك٢ اُزًبء اُٞعذا٢ٗ ٝك٢ عٔخ ا٫ٗذكبػ٤خ ًٝزُي ػذّ ٝعٞد كشٝم داُخ ك٢ اُزًبء اُٞعذا٢ٗ 

 .اُغ٘ظ،اُغٖ( ًل٤ق ـ ـٔجظش )ثبخز٬ف اُؾبُخ
 ) ٣ٌٖٝٔ رشعٔخ أؽذاس رـ٤٤ش ك٢ طٞسح اُغغْ أُذسًخ ٌُٖ ث٘غجخ ػؼ٤لخ ٗٞػب ٓب ٖٓ خ٬ٍ ٓب عبء ثٚ

إٔ اُ٘ظشح ا٣٫غبث٤خ ُظٞسح اُغغْ ٓؼ٘بٛب اسرلبع ٓغزٟٞ روذ٣ش اُزاد ٣ئد١ ا٠ُ اسرلبع ( طلٞد محمد ٝأخٔذد

ٓغزٟٞ ا٧داء اُش٣بػ٢ ك٢ ؽ٤ٖ إٔ اٗخلبع ٓغزٟٞ ا٧داء اُش٣بػ٢ ٣ٌٕٞ ٗز٤غخ ُؼذّ اُشػب ػٖ طٞسح 

اُغغْ ٝثبُزب٢ُ ٣ئصش عِج٤ب ٣ٝئد١ ا٠ُ اٗخلبع ٓغزٟٞ روذ٣ش اُزاد ار اُظٞسح اُغغْ رؤص٤ش ًج٤ش ػ٠ِ 

شخظ٤خ اُلشد ٝرؾذ٣ذ عًِٞٚ ٝرـ٤ش آٌب٤ٗبرٚ ٝهذسارٚ ٣ٝٞظلٜب ثشٌَ ا٣غبث٢ ارا ًبٕ اُلشد ٣شؼش ثشػب ػٖ 

رارٚ ٝطٞسح عغٔٚ ٝر٘ؼٌظ اُظٞسح ثشٌَ عِج٢ ػ٘ذٓب ٣شؼش اُلشد ثؼذّ اُشػب ػٖ رارٚ اُغغ٤ٔخ ك٤٘ؼٌظ 

ػ٠ِ أدائٚ ٣ٝشؼش ثب٩ؽجبؽ ٣ٌٕٝٞ ٓغزٟٞ ػطبئٚ ثشٌَ ٓ٘ؾذس أ١ ثشٌَ عِج٢ ٓٔب ٣ئصش ػ٠ِ شخظ٤زٚ 

 .ٝػذّ صوزٚ ث٘لظ ٛٞ ٣ُٞذ ُذ٣ٚ اٌُآثخ ًٝزُي اُوِن ٣ٝؼجش ػٖ رُي ارجبع عًِٞب عِج٤ب
ٝهذ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ اُغغْ ػؼ٤ق ا٩دٓبط ٣ٌٕٞ ك٤ٚ ا٧ٗب هذ اًزغت ؽذٝد ؿ٤ش صبثزخ ٝٛزا ٣ضجذ إٔ اُطلَ اٌُل٤ق 

. ؿ٤ش هبدس ػ٠ِ رؾذ٣ذ شٌَ ؽغْ، ٝصٕ، ؽشًخ اُغغْ ٝؿ٤ش هبدس ػ٠ِ ادساى أٌُبٕ اُز١ ٣زٞاعذ ك٤ٚ اُغغْ

: عرض وتحهٍم ومناقشت نتائج انفرضٍت انثانٍت- 

  . ع٘خ( 20-13)ُِ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق دٝس ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ ا٫ٗلؼب٤ُخ ػ٘ذ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ 

 ٣ج٤ٖ اُزؾ٤َِ اُٞطل٢ ُظٞسح اُغغْ ا٫ٗلؼب٤ُخ :(03 )انجذول رقم

 اُخطؤ أُؼ٤بس١ ُِٔزٞعؾ ا٫ٗؾشاف أُؼ٤بس١ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ٕ طٞسح اُغغْ ا٫ٗلؼب٤ُخ

 0،65 2,05 31,00 10 ٓٔبسع٤ٖ 

 0,91 2,05 31,00 10 ؿ٤ش ٓٔبسع٤ٖ

ٝعذ إٔ ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ  ثبُ٘غجخ ُجؼذ طٞسح اُغغْ أُذسًخ ٖٝٓ خ٬ٍ اُ٘زبئظ 

ٝا٫ٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ كجبُ٘غجخ ُِٔغٔٞػخ أُٔبسعخ ُِ٘شبؽ اُجذ٢ٗ اُش٣بػ٢ ظٜش اُٞعؾ اُؾغبث٢ ػ٘ذ أكشاد 

ك٤ٔب ثِؾ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ػ٘ذ أُغٔٞػخ ؿ٤ش أُٔبسعخ ُِ٘شبؽ ( 2,05 )ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١( 31,00 )اُؼ٤٘خ

ٝٛزا إ دٍ ػ٠ِ ش٢ء (  2,7 )ٝاُلشم ث٤ٖ أُؼذ٤ُٖ( 2,90 )ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١( 28,30 )اُجذ٢ٗ اُش٣بػ٢

اٗٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ ٓٔبسعخ اُ٘شبؽ اُجذ٢ٗ اُش٣بػ٢ ػ٘ذ كئخ أٌُلٞك٤ٖ هذ أؽذصذ رـ٤٤ش ك٢ طٞسح اُغغْ 

. ا٫ٗلؼب٤ُخ ٌُٖ ث٘غجخ ػؼ٤لخ ٗٞػب ٓب، كبٕ ٖٓ أُزٞهغ إٔ رٌٕٞ اُ٘زبئظ داُخ اؽظبئ٤ب

 :أُغزوَ ٝاُز٢ رظٜش ك٢ اُغذٍٝ اُزب٢ُ" د "أٓب اُ٘ز٤غخ أُٜٔخ ك٢ ٛزا ا٫خزجبس ك٢ٜ ٗز٤غخ اخزجبس
 ٣ج٤ٖ اُزؾ٤َِ ا٫عزذ٢ُ٫ ُظٞسح اُغغْ ا٫ٗلؼب٤ُخ :(4 )انجذول رقم

طٞسح اُغغْ 

 ا٫ٗلؼب٤ُخ

اخزجبس ٤ُلٖ ُلؾض اكزشاع 

 رغبٗظ اُزجب٣ٖ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ

 اخزجبساد عز٤ٞدٗذ ُلؾض رغب١ٝ أُزٞعطبد

كشػ٤خ 

رغب١ٝ 

 أُزـ٤شاد

د  اُذ٫ُخ ف

 أُؾغٞثخ

دسعخ 

 اُؾش٣خ

اُذ٫٫د راد 

 ر٤ِ٣ٖ

 كشم ع كشم ّ 

2,193 0,156 2,39 18 0,028 2,70 1,25 

٬ٗؽع إٔ ٗزبئظ اخزجبس ٤ُلٖ أُغزخذّ ُلْٜ اكزشاع اُزجب٣ٖ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ، ٣ٌٖٝٔ اُزؾون ٖٓ ٛزا 

( 0,05 )ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب ٧ٗٚ أًضش ٖٓ( 2,193=ف )ا٫كزشاع ثٞاعطخ اخزجبس ٤ُلٖ ٝه٤ٔخ ا٫خزجبس ٛ٘ب

ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إٔ اُزجب٣ٖ ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ ٓزغب١ٝ أ١ رؾون ا٫كزشاع ثٔؼ٠٘ اُزجب٣ٖ ا٧ٍٝ ٣غب١ٝ اُزجب٣ٖ اُضب٢ٗ 

 .ٝثبُزب٢ُ كبٕ اُ٘ز٤غخ اُز٢ رؼزٔذٛب ٖٓ اُغذٍٝ ٢ٛ اُغطش اُؼ١ِٞ كوؾ
= ٝه٤ٔخ اُذ٫ُخ راد ر٤ِ٣ٖ( 2,39" = )د "أُغزوَ أػ٬ٙ ٗغذ إٔ ه٤ٔخ" د "ٖٝٓ خ٬ٍ ٬ٓؽظخ ه٤ٔخ اخزجبس

ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إٔ ا٫خزجبس داٍ اؽظبئ٤ب ٝثبُزب٢ُ ٣ٞعذ كشم ( 0,05 )٢ٛٝ أطـش ٖٓ ٓغزٟٞ اُذ٫ُخ( 0,028)

كؼ٢ِ ك٢ طٞسح اُغغْ ا٫ٗلؼب٤ُخ ث٤ٖ أُغٔٞػخ أُٔبسعخ ٝأُغٔٞػخ ؿ٤ش أُٔبسعخ ُِ٘شبؽ اُجذ٢ٗ 

اُش٣بػ٢، ٬ٗؽع إٔ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ا٩ؽظبئ٤خ هذ دػٔذ اُ٘ز٤غخ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٝعذٗبٛب عبثوب ٢ٛٝ ٝعٞد كشم 

 .ثغ٤ؾ ك٢ طٞسح اُغغْ ا٫ٗلؼب٤ُخ ث٤ٖ أٌُلٞك٤ٖ أُٔبسع٤ٖ ٝؿ٤ش أُٔبسع٤ٖ ُِ٘شبؽ اُجذ٢ٗ اُش٣بػ٢



 2019 عٞإ /02 اُؼذد       ISNN :2661-7668   ٝاُش٣بػ٤خ اُجذ٤ٗخ اُ٘شبؽبد ٝرو٤٘بد ػِّٞ ٓغِخ

اُز٢ ًشلذ ػ٠ِ كبػ٤ِخ ٓٔبسعخ ثشٗبٓظ رؤ٢ِ٤ٛ ( 2002 طبك٤٘بسأُـبص١ )ٝرزلن ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓغ دساعخ

ؽش٢ً ٨ُؽلبٍ أٌُلٞك٤ٖ ك٢ ٓشؽِخ اُش٣بػ٢ ُز٤ٔ٘خ طٞسح اُغغْ ٝاُزٞعٚ أٌُب٢ٗ ٝأًذد اُ٘زبئظ اُز٢ 

. رؾظِذ ػ٤ِٜب اُجبؽضخ كبػ٤ِخ ٝرؤص٤ش اُجشٗبٓظ اُؼ٬ع٢

إٔ اُِؼت ٣خِض اُلشد ( ٗظش٣خ ع٤٘غش ٝش٤ِش )٣ٌٖٝٔ رلغ٤ش رُي ك٢ اؽبس ٓب عبء ك٢ ٗظش٣خ اُطبهخ اُلبئؼخ

ٖٓ رؼجٚ اُزشاًْ ػ٠ِ عغذٙ ٖٝٓ رؤصشارٚ اُؼظج٤خ أُشؾٞٗخ ٖٓ ٓٔبسعخ ٝاعجبرٚ ا٤ُٜ٘ٔخ ٝا٫عزٔبػ٤خ، ٣ٝؼزجش 

 .ٝع٤ِخ ػشٝس٣خ ُِزٞاصٕ ا٩ٗغب٢ٗ اُ٘لغ٢ ٝٓٞاهلٚ ٓغ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ش ك٤ٜب
اُز١ ٗبدٟ ث٘ظش٣خ ا٩ػذاد ُِؾ٤بح إٔ اُِؼت ٛٞ اُذاكغ اُؼبّ ُزٔش٣ٖ اُـشائض  (KMLGVOS ًبسُغشٝط )٣ٝشٟ

اُؼشٝس٣خ ُِجوبء ك٢ ؽ٤بح اُجبُـ٤ٖ ٝثٜزا ٣ٌٕٞ هذ ٗظش ا٠ُ اُِؼت ػ٠ِ أٗٚ ش٢ء ُٚ ؿب٣خ ًجشٟ ؽ٤ش ٣وٍٞ إٔ 

اُطلَ ك٢ ُؼجٚ ٣ؼذ ٗلغٚ ُِؾ٤بح أُغزوج٤ِخ، كبُج٘ذ ػ٘ذٓب رِؼت ثذ٤ٓزٜب رزذسة ػ٠ِ ا٧ٓٞٓخ ٝاُُٞذ ػ٘ذٓب ٣ِؼت 

 .ثٔغذعٚ ٣زذسة ػ٠ِ اُظ٤ذ ًٔظٜش ُِشعُٞخ
ٝػٖ ؽش٣ن اُِؼت اُوبئْ ػ٠ِ اُْٞٛ ٝاُخ٤بٍ كبٕ اُطلَ ٣ٔبسط خجشارٚ ٣ٝجزؼذ ك٢ اُٞهذ ٗلغٚ ػٖ اُٞاهغ 

أُئُْ ٣ٝؼغ ػبُٔٚ ٝأش٤بءٙ ثبُطش٣وخ اُز٢ ٣ش٣ذ ٝٛزا اُ٘شبؽ ا٣٫ٜب٢ٓ اُز١ ٣وّٞ ػ٠ِ اعوبؽ اُشؿجبد 

ٝا٤٘ٓ٧بد ػ٠ِ أش٤بء اُٞاهغ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ أداح كؼبُخ ٬ًُزشبف ٝا٩ثذاع ًٔب ٣ٌٖٔ اعزخذآٚ ًطشم ػ٬ع٤خ 

ُجؼغ ا٧ٓشاع اُ٘لغ٤خ،ثبعزؼٔبٍ اُِؼت ًؤداح ُزخ٤ِض أُش٣غ ٖٓ ا٧ؽبع٤ظ ٝا٧كٌبس ٝأُشبػش أٌُجٞرخ 

 :عرض وتحهٍم ومناقشت نتائج انفرضٍت انثانثت- 
  ع٘خ( 20-13)ُِ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق دٝس ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ ا٫عزٔبػ٤خ ػ٘ذ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ 

 ٣ج٤ٖ اُزؾ٤َِ اُٞطل٢ ُظٞسح اُغغْ ا٫عزٔبػ٤خ :(05 )انجذول رقم

 اُخطؤ أُؼ٤بس١ ُِٔزٞعؾ ا٫ٗؾشاف أُؼ٤بس١ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ٕ طٞسح اُغغْ ا٫ٗلؼب٤ُخ

 0,66 2,09 41,20 10 ٓٔبسع٤ٖ

 1,80 5,71 34,60 10 ؿ٤ش ٓٔبسع٤ٖ

ثبُ٘غجخ ُجؼذ طٞسح اُغغْ ا٫ٍعزٔبػ٤خ ٖٝٓ خ٬ٍ اُ٘زبئظ ٝعذ إٔ ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ 

ٝا٫ٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ كجبُ٘غجخ ُِٔغٔٞػخ أُٔبسعخ ُِ٘شبؽ اُجذ٢ٗ اُش٣بػ٢ ظٜش اُٞعؾ اُؾغبث٢ ػ٘ذ أكشاد 

ك٤ٔب ثِؾ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ػ٘ذ أُغٔٞػخ ؿ٤ش أُٔبسعخ ُِ٘شبؽ ( 2,90 )ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١( 41,20 )اُؼ٤٘خ

ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ (  6,6 )ٝاُلشم ث٤ٖ أُؼذ٤ُٖ( 5,71 )ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١( 34,60 )اُجذ٢ٗ اُش٣بػ٢

ٓٔبسعخ اُ٘شبؽ اُجذ٢ٗ اُش٣بػ٢ ػ٘ذ كئخ ر١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُخبطخ أُزٔضِخ ك٢ أٌُلٞك٤ٖ هذ أؽذصذ رـ٤٤ش ك٢ 

 .طٞسح اُغغْ ا٫عزٔبػ٤خ ٌُٖ ث٘غجخ ًج٤شح، ُٝزا كبٕ ٖٓ أُزٞهغ إٔ رٌٕٞ اُ٘زبئظ داُخ اؽظبئ٤ب
 :أُغزوَ ٝاُز٢ رظٜش ك٢ اُغذٍٝ اُزب٢ُ" د "أٓب اُ٘ز٤غخ أُٜٔخ ك٢ ٛزا ا٫خزجبس ك٢ٜ ٗز٤غخ اخزجبس

  ٣ج٤ٖ اُزؾ٤َِ ا٫عزذ٢ُ٫ ُظٞسح اُغغْ ا٫عزٔبػ٤خ:(6 )انجذول رقم

طٞسح اُغغْ 

  ا٫ٗلؼب٤ُخ

اخزجبس ٤ُلٖ ُلؾض اكزشاع 

 رغبٗظ اُزجب٣ٖ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ

 اخزجبساد عز٤ٞدٗذ ُلؾض رغب١ٝ أُزٞعطبد

كشػ٤خ رغب١ٝ 

 أُزـ٤شاد

د  اُذ٫ُخ  ف

 أُؾغٞثخ

دسعخ 

 اُؾش٣خ

اُذ٫٫د 

 راد ر٤ِ٣ٖ

 كشم ع كشم ّ

11,62 0,003 3,42 18 0,003 6,60 1,92 

٬ٗؽع أ٫ٝ ٗزبئظ اخزجبس ٤ُلٖ أُغزخذّ ُلْٜ اكزشاع اُزجب٣ٖ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ، ٣ٌٖٝٔ اُزؾون ٖٓ ٛزا 

( 0,05 )ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب ٧ٗٚ أًجش ٖٓ( 11,62=ف )ا٫كزشاع ثٞاعطخ اخزجبس ٤ُلٖ ٝه٤ٔخ ا٫خزجبس ٛ٘ب

ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إٔ اُزجب٣ٖ ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ ٓزغب١ٝ أ١ رؾون ا٫كزشاع ثٔؼ٠٘ اُزجب٣ٖ ا٧ٍٝ ٣غب١ٝ اُزجب٣ٖ اُضب٢ٗ 

 .ٝثبُزب٢ُ كبٕ اُ٘ز٤غخ اُز٢ رؼزٔذٛب ٖٓ اُغذٍٝ ٢ٛ اُغطش اُؼ١ِٞ كوؾ
= ٝه٤ٔخ اُذ٫ُخ راد ر٤ِ٣ٖ( 3,42" = )د "أُغزوَ أػ٬ٙ ٗغذ إٔ ه٤ٔخ" د "ٖٝٓ خ٬ٍ ٬ٓؽظخ ه٤ٔخ اخزجبس

ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إٔ ا٫خزجبس داٍ اؽظبئ٤ب ٝثبُزب٢ُ ٣ٞعذ كشم ( 0,05 )أطـش ٖٓ ٓغزٟٞ اُذ٫ُخ ٢ٛٝ( 0,003)

كؼ٢ِ ك٢ طٞسح اُغغْ ا٫عزٔبػ٤خ ث٤ٖ أُغٔٞػخ أُٔبسعخ ٝأُغٔٞػخ ؿ٤ش أُٔبسعخ ُِ٘شبؽ اُجذ٢ٗ 

اُش٣بػ٢، ٬ٗؽع إٔ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ا٩ؽظبئ٤خ هذ دػٔذ اُ٘ز٤غخ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٝعذٗبٛب عبثوب ٢ٛٝ ٝعٞد كشم 

 .ٓؼزجش ك٢ دسعخ طٞسح اُغغْ ا٫عزٔبػ٤خ ث٤ٖ أٌُلٞك٤ٖ أُٔبسع٤ٖ ٝؿ٤ش أُٔبسع٤ٖ ُِ٘شبؽ اُجذ٢ٗ
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اُز٢ أظٜشد رؤص٤ش اُؾشًبد اُخبطخ ثبُشكغ ثؤعِٞث٤ٖ ( 1959 دٝٗب٤ُضع٤ٖ )ٝرزلن ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓغ دساعخ

ٓخزِل٤ٖ ػ٠ِ ا٩دساى أٌُب٢ٗ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ػؼبف اُجظش ؽ٤ش ًبٕ ُِؾشًبد اُخبطخ ثبُشكغ أصش ا٣غبث٢ 

ك٢ ا٩دساى أٌُب٢ٗ ُِٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ٣ٌٖٝٔ رشعٔخ ٛزا اُزؾغٖ ك٢ طٞسح اُغغْ ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ خ٬ٍ 

ػ٠ِ اُزاد ( ا٫ٗطٞاء )اُزشغ٤غ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُؼ٬هخ ا٫عزٔبػ٤خ ث٤ٖ ا٧كشاد ٣ٝؾون ٖٓ اُؼضُخ ٝا٫ٗـ٬م

٣ٝغزط٤غ إٔ ٣ؾون اٗغغبٓب ٝرٞاكوب ث٤ٖ ا٧كشاد، كبُغِٞط عٔبػخ ك٢ ٓشًض أٝ ِٓؼت أٝ ك٢ ٗبد١ أٝ ٓغ أكشاد 

 .ا٧عشح ٝرجبدٍ ا٧ساء ٝا٧ؽبد٣ش ٖٓ شؤٗٚ إٔ ٣و١ٞ اُؼ٬هبد اُغ٤ذح ث٤ٖ ا٧كشاد
ك٢ ًزبثبرٚ ػٖ اُزش٣ٝظ ك٢ ٓغزٔغ اُوشٕ اُزبعغ ػشش ثؤٝسٝثب إٔ ٓٔبسعخ اُش٣بػخ  (Veb lenكجِٖ )كوذ ث٤ٖ

ًبٗذ رؼجش ػٖ اٗزٔبءاد اُلشد اُطجو٤خ أٝ ثٔضبثخ سٓض ُطجوخ اعزٔبػ٤خ خظٞطب ُِطجوخ اُجشعٞاص٣خ ار ٣و٘غ 

أكشادٛب ثوذس أٝكش ٖٓ اُٞهذ اُؾش ٣غزـشهٞٗٚ ك٢ اُِٜٞ ٝاُِؼت ٓ٘لوٕٞ أ٫ٞٓ ؽبئِخ ٝثزخب ٓغشكب ٓز٘بكغٕٞ 

 .ػ٠ِ أْٜٗ أًضش ُٜٞا ٝاعشاكب
إٔ أ٤ٔٛخ اُ٘شبؽ اُش٣بػ٢ رٌٖٔ ك٢ ٓغبػذح اُشخض أُؼٞم ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ ( محمد ػٞع ثغ٢ٗٞ٤ ) ًٔب أًذ

 .ا٧كشاد ٝاُغٔبػبد اُز٢ رؼ٤ش ك٤ٜب، ؽ٤ش إٔ ٛزٙ أُٔبسعخ رغٔؼ ُٚ ثبُز٤ٌق ٝا٫رظبٍ ثبُٔغزٔغ
ٖٓ إٔ أُٔبسعخ اُش٣بػ٤خ رؼل٢ ك٢ اُشخض أُؼٞم اُضوخ ثبُ٘لظ ( ػجذ أُغ٤ذ ٓشٝإ )ٝٛٞ ٓب أًذٙ ًزُي

، ًٔب إٔ ُِج٤ئخ ٝأُغزٔغ ٝا٧طذهبء ا٧صش اٌُج٤ش ...ٝاُزؼبٕٝ ٝاُشغبػخ، كؼ٬ ػٖ شؼٞسٙ ثبُِزح ٝاُغشٝس

 .ػ٠ِ ٗلغ٤خ اُلشد أُؼبم
 :انتىصٍاث والٍاقتراحاث- 

ٖٓ خ٬ٍ ٓب رٞطِ٘ب ا٤ُٚ ٖٓ رؾ٤َِ ٝاعز٘زبعبد رضجذ هذسح اُ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ 

ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ، ٗزوذّ ثزٞط٤بر٘ب ٝاهزشاؽبر٘ب ا٠ُ ًَ ٖٓ ٣ٜٔٚ ا٧ٓش ٖٓ أ٤ُٝبء ٝؽشث٤ٖ ٖٓ أعَ اُؼَٔ 

 :ٝا٫هزذاء ثٜب ٝر٘ل٤زٛب آ٤ِٖٓ ك٢ ر٣ٌٖٞ أكشاد ٝؽز٠ أع٤بٍ ع٤ِٔخ ٖٓ ع٤ٔغ اُ٘ٞاؽ٢ أُزٔضِخ ك٢
 .اػطبء أ٤ٔٛخ ًج٤شح ُلئخ أٌُلٞك٤ٖ ثبػزجبسٛب كئخ ٣غزٞعت ا٫عزلبدح ٜٓ٘ب•
 .إٔ رٌٕٞ ٛ٘بى ػ٬هخ ٝؽ٤ذح، ػ٬هخ رلبْٛ ث٤ٖ ا٤ُٝ٧بء ٝأُشث٤ٖ•
رٞع٤غ اُؾغْ اُغبػ٢ أُخظض ُِ٘شبؽ اُش٣بػ٢  ا٤ٌُٔق ٫ٝ ػَ أُشاًض اُخبطخ •

رشغ٤غ ٝرذػ٤ْ ا٧ؽلبٍ أٌُلٞك٤ٖ ػ٠ِ ٓٔبسعخ ا٧ٗشطخ اُش٣بػ٤خ خظٞطب ٖٓ ؽشف اُٞاُذ٣ٖ ٝأُغئ٤ُٖٞ •

ٝخِن اُذاكؼ٤خ ُذ٣ْٜ ٓ٘ز اُظـش 

رؤ٤ٖٓ اُخذٓبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُضوبك٤خ ُِٔؼبه٤ٖ ثظش٣ب •

ر٤ٔ٘خ اٌُلب٣خ اُجذ٤ٗخ ٝط٤بٗزٜب ٌُِٔلٞك٤ٖ •

٣٘جـ٢ ػ٠ِ اُذُٝخ إٔ رغزؾذس رذاث٤ش رغزٜذف رغ٤٤ش دخٍٞ أُؼٞه٤ٖ ا٠ُ أٓبًٖ اُزش٣ٝؼ ٝاُش٣بػخ •

٣٘جـ٢ إٔ رزبػ ُِٔؼٞه٤ٖ ُٔشزش٤ًٖ ك٢ ا٧ٗشطخ اُش٣بػ٤خ كشع رؼ٤ِْ ٝرذس٣ت رؼبدٍ ك٢ ٗٞػ٤زٜب ٓب ٣زبػ •

ٖٓ كشص ٦ُخش٣ٖ 

٣٘جـ٢ ُٔ٘ظ٢ٔ ا٧ٗشطخ اُش٣بػ٤خ إٔ ٣غزش٤شٝا ٓ٘ظٔبد أُؼٞه٤ٖ ُذٟ رط٣ٞش اُخذٓبد أُٞعٜخ ا٠ُ •

 .أُؼٞه٤ٖ
 .أُغبٛٔخ ك٢ اًزغبة اٌُل٤ق اُظلبد ا٫عزٔبػ٤خ أُض٠ِ ٝاُزل٤ٌش اُؼو٢ِ أُ٘ظْ •
 :انخاتمت- 

ٖٓ خ٬ٍ اُذساعخ اُز٢ هٔ٘ب ثٜب ٝاُز٢ رزٔضَ ك٢ دٝس اُ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ا٤ٌُٔق ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ ػ٘ذ 

ع٘خ، ٝثؼذ رؾذ٣ذ أُشٌِخ ٝط٤بؿخ اُلشػ٤بد ك٢ اُغبٗت اُز٤ٜٔذ١ ( 20 ـ 13 )ر١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ ثؼٔش

رْ رؾذ٣ذ اُخِل٤خ اُ٘ظش٣خ ك٢ اُغبٗت اُ٘ظش١ ٓشٝسا ثبُغبٗت اُزطج٤و٢ ٝاُز١ رْ ك٤ٚ رؾذ٣ذ ا٩ؽبس أُٜ٘غ٢ 

ٓؼزٔذا ك٢ رُي ػ٠ِ ٓظبدس ثبُِـخ اُؼشث٤خ ٝا٧ع٘ج٤خ، ٝا٫ػزٔبد ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ثبعزخذاّ ٓو٤بط 

كشد، ٖٝٓ خ٬ٍ اُؼشع  20 طٞسح اُغغْ ٌُِٔلٞك٤ٖ رْ رٞص٣ؼٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أٌُلٞك٤ٖ اُجبُؾ ػذدْٛ

ٝرؾ٤َِ ٝٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ ارؼؼ ُ٘ب ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ اُ٘شبؽ اُش٣بػ٢ 

 .ا٤ٌُٔق ٣ِؼت دٝسا أعبع٤ب ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح اُغغْ ػ٘ذ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُجظش٣خ
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 داسأُؼشكخاُغبٓؼ٤خ: ٓظش. 1ؽ.أُشاٛوبد
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