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  ملخص:

ية اسات أولدة درعيعتبر منهج التحليل التجميعي شكلا حديثا نسبيا من أشكال الخلاصات الكمية لنتائج  

بدءًا  حول موضوع معين. تقدم هذه الورقة مراجعة سردية للأدبيات المتخصصة حول هذا المنهج،

أهم  الحديث عن ، وذلك قبل تفصيلخ استخدامه في عدة تخصصاتبعرض موجز لمفهومه ولتاري

كيفي ظيره الوأهم مزاياه وعيوبه. وفي الأخير يتم تقديم نظرة عامة موجزة عن ن التطبيقيةخطواته 

 كشكل جديد وناشئ لتجميع بيانات البحوث الأولية.

 ي الكيفي.تحليل التجميعالمنهج؛ التحليل التجميعي؛ المراجعة السردية؛ ال :المفتاحية الكلمات

Abstract:   

Meta-method analysis is a relatively recent form of quantitative synthesis of the results of 

several primary research studies on a given topic. This paper provides a narrative review 

of the specialized literature on this method, beginning with a brief definition of meta-

analysis, and the history of its use in several disciplines. The paper then presents its 

practical steps, and its main advantages and disadvantages. Finally, a brief overview of its 

qualitative counterpart is presented as a new and emerging method for collecting primary 

research data. 

Keywords: Method; Meta-analysis; Narrative Review; Qualitative Meta-analysis  
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 مقدمة

( أحد أكثر المناهج المستعملة في Meta-method analysisالتحليل التجميعي ) منهج أصبح

 .Malik, 2017, p)البحوث الكمية، إلى جانب المنهج التجريبي والمسح الاجتماعي وتحليل المحتوى 

متخصصة على ال العربيةتجدر الإشارة إلى عدم الاتفاق في الأدبيات (. ورغم هذا الذيوع المتنامي، 2

: التحليل التجميعي )المعتمد هنا(، التحليل الشمولي، تناولته؛ فمن مسمياته بالعربية التي ترجمة اسمه

التحليل التلوَي، التحليل البعدي، تحليل ميتا، تحليل المستوى الثاني، تحليل النظرة العامة أو المراجعة 

 (، تحليل التحليلات... Overviewالشاملة )

( ذات الأصل الإغريقي: Prefixعلى فعل تحليلي أعم وأشمل وأبعد، لأن البادئة اللغوية )وكلها تدل 

"Meta ...تشير إلى عدة معاني: بعدَ، في وقت لاحق، على التوالي، حول، ما بعد، أكثر شمولا، التجاوز "

(after, later, in succession to, about, beyond, more comprehensive, 

…transcending( )Chamberlain, 2007, p. 229;  Zhao, 1991, p. 377 ويمكن اعتماد أي .)

منها في الترجمة، وكالعادة، فالأكثر تداولا في الأدبيات العربية المتخصصة سيتم اعتماده في نهاية 

 المطاف.

ة منذ ولقد تم اعتماد تسمية التحليل التجميعي هنا لكون منهجية التجميع دارجة في الأدبيات العربي

القدم )في الدراسات البلاغية خاصة(، ولكون عملية التجميع تعتبر أهم خطوات تطبيق هذا المنهج 

 Gather, Aggregate, Collation( )Impellizzeri)موجودة في كل تعريفاته( وأحيانا بلفظ صريح )

& Bizzini, 2012, pp. 494, 496; Noah, 2017, p. 196; Drew & al, 2019لكون  (، وأخيرا

رغم إشارة كل منها إلى صفة من -البقية )التلوي، البعدي، الثانوي، الشمولي...( أقل دلالة من "التجميعي" 

وبعضها غريب لغويا )التلَوي: المعتمد في ويكيبيديا وفي ترجمة غوغل( أو مستهجن لغويا )"ميتا  -صفاته

 تحليل" المنسوخ جزئيا من الإنجليزية(. 

 -من دون مشاحة–تخص تداول "التحليل التجميعي" في الأدبيات الإنجليزية وهناك ملاحظة أخرى 

باسم "تقنية" )تقنية التحليل التجميعي( وباسم "منهج" )منهج التحليل التجميعي( ومن دونهما )التحليل 

 ، ولمن يريد عدم تضييع وقته بالدخول في-"Methodمقابل كلمة "-التجميعي(. وقد تم اعتباره هنا منهجا 

 Meta-methodالجدل العقيم حول الفرق بين التقنية والمنهج وترجمتهما فليستعمل مقابلِه بالإنجليزية )

analysisتبعا لـ ) ( "روسلي ووكشتلر"Rousselet & Wechtler, 2012 في حالة اعتباره إياه )

 منهجا.

ل ن أوأرى البعض ، فقد تم استعماله منذ قرون خلت، حيث ييجة هذا الإجراء المنهونظرا لأهمي

لطبي في مجال اكان في دراسات علم الفلك في القرن السابع عشر، ثم في ال -بتسمية مختلفة-استعمال له 

ذلك و(، https://hbrarabic.com, 02/4/2023مطلع القرن العشرين )موقع: هارفارد بزنس ريفيو: 

راسات درة المستعملة في عدة استهدفت تجاوز سلبيات العينات الصغي( 1904)عام بالقيام بدراسة 

(Chamberlain, 2007, p. 229.) 

بينما يعتبر البعض الآخر أن التحليل التجميعي منهج بحثي جديد نسبياً تم تطبيقه في مجالات متنوعة 

وكان أول  .مثل الفيزياء وعلم النفس والعلوم التربوية والطب الحيوي وعلم الأوبئة والبيئة والعدالة الجنائية

سبعينيات القرن  ( فيGlass, 1976( هو "غلاس" )Meta-analysisطلق عليه هذا الاسم )من أ

نتائج عدة دراسات استعملت نفس مقياس حجم التأثير: مستوى الثقة والدلالة  لوسم مقارنة الماضي، وذلك

باسم (. ثم تم استحداث مقابلِه الخاص بالدراسات الكيفية Chamberlain, 2007, p. 229الإحصائية )

 ,Stern & Harris, 1985( )Barbara) التجميعي للدراسات الكيفيةالتحليل التحليل التجميعي الكيفي/ 

Thorne, Canam & Jillings, 2001 وبمسميات أخرى سيتم عرضها في المبحث الموالي. ولقد ،)

ت المنهجية المماثلة عدد الدراسات ذات البروتوكولات/ الإجراءا أصبح التحليل التجميعي شائعًا مع تزايد

دون  -صحية خاصة–والتي تعتبر من أهم شروط تنفيذه، ولذلك قد نجده منتشرا أكثر في مجالات بحثية 
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وبعد ذيوع استخدام الإنترنت، اقترح البعض اسم "التحليل التجميعي عبر الشبكة" أخرى تبعا لذلك. 

(Network meta-analysis في عام )ة عالية على تجميع الأدلة كإجراء إحصائي ذي قدر 2002

(، والقيام بعدد ضخم من Lumley, 2002المختلطة )الناشئة عن الأدلة المباشرة وغير المباشرة( )

لإنجاز ( AIالمقارنات في الوقت نفسه وبسرعة وكفاءة. كما تم الاستعانة بتقنيات الذكاء الاصطناعي )

وفرز ، ايد للأدبيات مثل، مراجعة الأدبياتالوظائف بدلا من الباحث بسبب الحجم الكبير المتزبعض 

المحتويات حسب العنوان والملخص، والتقييم النقدي للدراسات، واستخراج البيانات، وكذا تطوير 

استخدامات أخرى لخوارزميات التعلم الآلي وغيرها من التقنيات الحسابية للتحليل التجميعي، ولكن يجب 

 & Jadotte, Moyerة بالموضوع وبمنهجية التحليل التجميعي )دائمًا توجيهها بواسطة باحث على دراي

Gurevitch, 2023, p. 598.) 

وتجدر الإشارة في الأخير إلى أنه تم مؤخرا تيسير بعده الإحصائي بتوفير برمجيات معلوماتية 

 Mix 2.0, Meta-analist, Revman, Macros in SPSS, STATAمجانية وتجارية، مثل: 

17… 

ض دبيات المتخصصة بغية التعريفف بفه ومناقشفة بعفلمراجعة بعض الأ العمل يص هذاولقد تم تخص

مفي ه كمفنهج كعة، مفع ذكفر أهفم مزايفا تطبيقفه وعيوبفحيثيات تطبيقه التي تكاد تجمع عليها الأدبيات المراجَ 

 حديث نسبيا، وذلك قبل تقديم عرض موجز لبعض المحددات المعرفية لنظيره الكيفي.

 متشابهاتتعاريف و أولا: 
 . تعريف التحليل التجميعي1

 تعريفإن المُراجع للأدبيات المتخصصة يجد عدة تعاريف للتحليل التجميعي يتصدرها عادة ال

)في  لإنسانيةافي أدبيات العلوم  -(Glass, 1976, p. 3"غلاس" )-الشهير لأول من استعمل هذه التسمية 

ائج من نت التحليل الإحصائي لمجموعة واسعة"هو:  وترجمته أن التحليل التجميعي أوساط المعلمين(،

 ليلات"مع وسمه في الصفحة نفسها باسم "تحليل التح دراسات فردية بغرض إدماج نتائجها".تحليل 

(Analysis of analyses.) 

 ولقد أدى تطور استخدامه إلى ظهور عدة تعريفات:

المنظم والمنهجي للمعلومات التي تم  الإدماج /( بأنه "الجمعLaporte, 1993يعرّفه "لابورت" ) -

محددة. أي هو عبارة عن مراجعة الأدبيات حول الحصول عليها من دراسات مختلفة حول مشكلة 

موضوع معين والذي يجب أن يعطي تقديرا وملخصا كميا لجميع الدراسات المتاحة". ويرى "سبيلكر" 

(Spilker, 1991)  والتقييم الممنهج لنتائج الدراسات السابقة بأنه عبارة عن "عملية الجمع التدريجي

 (.Valcárcel, 1995الفردية، ويمكن اعتباره كخلاصة كمية لهذه الدراسات" )

ي يعُد ( أن "التحليل التجميعAhn & Kang, 2018, p. 103"أهن وكانغ" )الكوريان كما يرى  -

 ينها".منهجا صحيحا وموضوعيا وعلميا يستهدف تحليل نتائج مختلفة والجمع ب

قاييس ( "تقنية كمية تستخدم مShelby & Vaske, 2008)ومن جهتهما يعتبره "شلبي وفاسكو"  -

على  التأكيد ك بغيةمحددة للإشارة إلى قوة العلاقات المتغيرة للدراسات المدرجة في التحليل. وذلإحصائية 

 أهمية النتائج عبر دراسات متعددة بدلاً من نتائج دراسة واحدة".

 & Gliner, Morganالسياق نفسه، يمكن القول بشيء من التفصيل تبعا للثلاثي )وفي  -

Harmon, 2003( أن التحليل التجميعي عبارة عن خلاصة )Synthesis ًبحثية تستخدم مقياسًا كميا )

، للإشارة إلى قوة العلاقة بين المعالجات والقياسات المعتمدة للدراسات التي تشكل هذه (1)وحجم التأثير

الخلاصة. مع ملاحظة أن خلاصات البحث ليست كلها عبارة عن تحليلات تجميعية. حيث غالباً ما يكون 

الغرض من خلاصة البحث هو تقديم وصف لمجال بحثي معين، مع توضيح الدراسات التي تم إجراؤها. 
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ذي دلالة  وفي حالات أخرى، تكون الدراسات متنوعة جداً في طبيعتها بحيث لا توفر مؤشر حجم تأثير

 .إحصائية

التحليل ونختم العرض التعريفي بتوصيف يتضمن مثال في مجال الاتصال: عند استعمال  -

فضل أفهم  التجميعي، يأخذ الباحث مجموعة من الدراسات الكمية ويحلل البيانات ككل متكامل لتحقيق

دوانية لى عاب الفيديو علظاهرة الاتصال. على سبيل المثال، قد يرغب الباحث معرفة كيفية تأثير ألع

عض بة في مستخدميها. فيجد أنه تم إجراء العديد من الدراسات حول هذا الموضوع، مع نتائج متضارب

 لاقة بينل للعالأحيان. فيقرر القيام بتحليل مجمل الإحصائيات الموجودة حول الموضوع لتحقيق فهم أفض

 (.Malik, 2017المتغيرين: ألعاب الفيديو والعدوانية )

دراسات ائج العملية الجمع والتحليل الممنهج لنتخلاصة القول، أن التحليل التجميعي هو عبارة عن 

هره في جو أي أن التحليل التجميعي هوالسابقة الفردية حول موضوع معين، وتقديم خلاصة كمية لها؛ 

قة لطرياى عكس عبارة عن مراجعة ببليوغرافية )مراجعة الأدبيات المتعلقة بموضوع معين(، ولكن عل

لفردية، الدراسات لصفية التقليدية التي تستخدمها هذه الأخيرة، والمتمثلة في التعليق والتحليل والمقارنة الو

ول مجال مية حكيربط التحليل التجميعي بطريقة ممنهجة بين مجموعة واسعة من النتائج ويقدم استنتاجات 

 الدراسة.

مجففرد أداة  نففهتشففير أوّلهففا إلففى أن بعففده الكمففي لا يعنففي أوتجففدر الإشففارة هنففا إلففى أربففع ملاحظففات، 

بل يمكن اعتباره كدراسة رصد وتجميع وتحليل فعلية، وبالتالي يجب التعامل معه بإتبفاع تقنيفات  إحصائية،

البحففث المعتففرف بهففا منهجيففا والتففي تتضففمن ضففبطا جيففدا لمسففتلزماتها. ومفففاد الملاحظففة الثانيففة أن صفففة 

 -(Impellizzeri & Bizzini, 2012, p. 495تبعفا للثنفائي )–( Systematic) لأو شفام ممفنهج/ مفنظم

تعني المقاربة الصارمة )استعمال مجموعة واضحة من القواعد( المستخدمة لتحديد الدراسفات ذات الصفلة 

وجفود وذلك التكميم لا يتعارضفان مفع  أو الشمول وتحليلها. أما الملاحظة الثالثة فتشير إلى أن هذا الانتظام

( ظهر لاحقفا بهفذا الاسفم أو بأسفماء مغفايرة أهمهفا: Qualitative Meta-analysisتحليل تجميعي كيفي )

. وأمففا الملاحظففة (Meta-synthesisأو الخلاصففة التجميعيففة ) (Meta-study"الدراسففة التجميعيففة" )

يا. تشير بعض الأدبيات فهي حول عدد الدراسات الواجب توافرها للقيام بتحليل تجميعي مقبول علمالرابعة 

إلى عدم اشتراط وجود عدد معين )حدين أدنى وأعلى( من الدراسات لتضمينها في التحليل التجميعي، لكن 

( أن التحلفيلات التفي تفم إجراؤهفا حتفى عفام Finlayson & Dixonعمليفا لاحفظ "فينلايسفن وديكسفون" )

 .Noah, 2017, pليليفة تجميعيفة )دراسفة تح 292تضمنت ما بفين أربفع دراسفات ومفا يصفل إلفى  2008

تكون التحليلات صغيرة ومركزة بدقة أو كبيرة جداً وواسفعة النطفاق وعامفة، وذلفك تبعفا (؛ فيمكن أن 198

لعدد الدراسات المعنية المتوافرة ولطبيعة الأسئلة المطروحفة فيهفا وللتخصفص العلمفي المعنفي وللإمكانفات 

وبفالطبع، ففإذا نفتج عفن البحفث الأولفي وجفود  .ام بالتحليفل التجميعفيالمادية والبشرية والزمنية المتاحة للقيف

وأمفا إذا كشفف البحفث  ،عدد قليل من الدراسفات حفول الموضفوع المعنفي، ففالمطلوب توسفيع نطفاق البحفث

 & Jadotte, Moyerالأولففي عففن مئففات الآلاف مففن الدراسففات، فيجففب صففقل أو تضففييق النطففاق )

Gurevitch, 2023, pp. 583-584 ).باختيار عينة منها مثلا 

 

 المشابهة للتحليل التجميعي المسميات. 2

الشاملة(  منظمة/مشابهة للتحليل التجميعي: النظرة العامة، المراجعة الممنهجة )الهناك عدة مسميات 

ها ومع ع أهممللأدبيات، المراجعة السردية، مراجعة الخبراء للأدبيات... وفيما يلي عرض موجز مقارن 

 (: Meta-studyميات مقابلها الكيفي )الدراسة التجميعية/ إحدى مس

في البداية، هناك مصطلح مشابه للتحليل التجميعي يستخدم أساسا في المملكة المتحدة ويتمثل في  -

 Literature"المراجعة الشاملة/ الممنهجة للأدبيات" ) أو (Overview)العامة"  النظرة"

systematic review) ، ،جامعة حد المراكز الصحية الجامعية في المملكة المتحدة )أنجد ولذلك
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يعتبر أن للتحليل التجميعي حول موضوع معين وللمراجعة الممنهجة  (Univ of Edinburghإدمبورغ/ 

 (.McAlliste, 2023لأدبياته نفس الخطوات الإجرائية التنفيذية )

ل التجميعي إلى تقييم إحصائي وهناك من يعتبرهما مترادفين فقط في حالة عدم إفضاء التحلي

للمعلومات، أي في حالة عدم وجود أدلة كافية تسمح باستخدام أساليب إحصائية للقيام بخلاصة كمية 

للمعلومات؛ فالمراجعة الشاملة للأدبيات تعتبر خلاصة كيفية لمعلومات حول موضوع معين، وذلك بإتباع 

أي أن التحليل التجميعي يتجاوز مراجعة (. 022al., 2&  Ortizبروتوكول/ إجراءات محددة مسبقا )

الأدبيات، التي تهتم بمناقشة نتائج الدراسات المختلفة ومقارنتها وربما تصنيفها وختمها بطريقة كيفية، لأنه 

 ,Berman & Parkerيجمع نتائج الدراسات الفردية في نتيجة جديدة باستخدام أساليب إحصائية )

Bizzini, 2012 Impellizzeri &p. 1; , 2002.) 

مثل أن هناك فرقا آخر بينهما يت (Laporte, 1993( )Valcárcel, 1995)كما يرى "لابورت" 

لمجال االدراسات التي تجرى على نفس الموضوع )المرض في في كون التحليل التجميعي يسُتخدم في 

كن أن ي يمهة، أو التالصحي(، والمراجعة الشاملة في الدراسات التي تكون حول مواضيع/ أمراض متشاب

 ناتجة عن أثر العوامل نفسها وعن تطور موازي للمشكلة/ للمرض. تكون

 الممنهجة /المراجعة الشاملةوفي هذا الإطار، تجدر الإشارة إلى أن هناك من يفرق بين  -

(Systematic للأدبيات )والمراجعة السردية (Narrativeلها ) معتبرا أن المراجعات السردية هي ،

( والتي تتيح للباحثين الحصول على ملخص سريع Overviewكل الأول للمراجعة العامة للأدبيات )الش

حول الوضع الحالي للمعرفة في موضوع معين. وعندما يدُعى الخبراء لكتابتها تسمى المراجعات السردية 

ة ومراجعات (. مع الإشارة إلى أن كلا من المراجعات السرديExpert reviews" )مراجعات الخبراء"

الخبراء يستند إلى اختيار ذاتي للمنشورات التي من خلالها يقوم المراجع بمعالجةٍ كيفية لسؤال معين، 

ملخصا نتائج الدراسات السابقة بغية الوصول إلى استنتاج عام. علاوة على ذلك، فإن عدم وجود 

الصلة أو الرئيسة حول موضوع استراتيجية بحث محددة يزيد من احتمال الفشل في تحديد الدراسات ذات 

معين، مما يسمح بالتحفظ حول موثوقية معلوماتها واستنتاجاتها، ولذلك يمكن اعتبار المراجعات السردية 

كما –بمثابة مقالات رأي. ويمكن تجاوز عيوبها من خلال إجراء "مراجعة شاملة/ ممنهجة" التي تتميز 

حة من القواعد واستخدام استراتيجية بحث دقيقة بمقاربة صارمة تعتمد على مجموعة واض -مر معنا

-Impellizzeri & Bizzini, 2012, pp. 494وتحليل منهجي واضح المعالم للدراسات المختارة )

495.) 

عة وتجدر الملاحظة هنا إلى ورود مصطلحات أخرى في بعض الأدبيات الصحية مشابهة للمراج

( nd, 2007Woodeلكيفي، مثل: "الخلاصة التجميعية" )الشاملة للأدبيات ارتبطت بالتحليل التجميعي ا

 ة. ، وهي موضوع العرض المقارن في الفقرة الموالي-الأكثر شيوعا-أو "الدراسة التجميعية" 

الدراسة  ( بأنZhao, 1991, p. 377"زهاو" ) : يرىالدراسة التجميعيةوالتحليل التجميعي بين  -

لمنهج ن: اوفرعين آخري )تحليل البيانات التجميعية( جميعيالتجميعية أوسع لأنها تشمل التحليل الت

(. أما analysis-data–Metatheory, Metamethod and Metaالتجميعي والنظرية التجميعية )

 الكيفية ( فيرى أن الدراسة التجميعية مرتبطة بالبحوثChamberlain, 2007, p. 229"شامبرلاين" )

 تلخيصاحث بليل نفس الظاهرة )الموضوع( ونوع آخر يقوم فيها البوهي نوعان: نوع تتم فيه دراسة وتح

ير في الخطوات تتيح له فرصة التفك سابقة )متشابهة(، وميزة هذه الأخيرة أنها وإجراءات دراسات نتائج

هتها المستقبلية. وما هي وج الدراسات البحثية المتخذة في الدراسات الأولى لتحديد أين تم الوصول في هذه

ويؤيده  لتحليل التجميعي فهو يخص تجميع ومراجعة نتائج عدة دراسات كمية حول موضوع واحد.أما ا

 (Barbara, Thorne, Canam & Jillings, 2001, p. 2في ذلك "باترسن وثورن وكانام وجيلينغ" )

عية" هي ( قولهما إن "الدراسة التجميStern and Harris, 1985الذين ينقلون عن "سترن وهاريس" )

 ية.يه الكفافبما  تتطلب وقتا طويلا وقاعدة بيانات بحثية واسعة نفسها "التحليل التجميعي الكيفي" وأنها
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يعي يل التجمالمراجعات السردية والشاملة للأدبيات والتحل( الموالي يوضح الفرق بين 1والجدول )

 .والدراسة التجميعية
 لتجميعيةاللأدبيات والتحليل التجميعي والدراسة : يوضح خصائص المراجعات السردية والشاملة 1الجدول  

المراجعات  المراجعات السردية 

 الشاملة

 الدراسة التجميعية التحليل التجميعي

 صياغة عامة صياغة دقيقة صياغة دقيقة صياغة فضفاضة سؤال البحث

وصف ناقص أو  المنهجية

 منعدم

 وصف عام محددة بوضوح محددة بوضوح

اختيار 

 الدراسات

 تحديد أولي محدد بوضوح محددة بوضوح ير موصوفغ

ترتيب 

 الدراسات

حسب مستوى  غير منجز 

 الأدلة

حسب مستوى 

 الأدلة

 تصنيف أولي

تحليل 

 الدراسات

وصف وتطوير  موصوفة بوضوح موصوفة بوضوح غير موصوف 

 مواضيع

كتابة تقرير 

 النتائج

 كيفية كمية كيفية كيفية

 اد على معطيات نظريةالمصدر: إعداد شخصي بالاعتم

 كيفية القيام بالتحليل التجميعيثانيا: 
على الرغم من أنه لا توجد في الوقت الحالي منهجية واحدة لتصميم التحليل التجميعي، إلا أن هناك 

 ;Ortiz & al., 2022 ; Drucker, Fleming & Chan, 2016خطوات يعتبرها الكثير من الباحثين )

Impellizzeri & Bizzini, 2012; Khan, Kunz, Kleijnen & Antes, 2003 ; Valcárcel, 

 ( ضرورية لتنفيذه بطريقة سليمة:…1995

تركيزه على مواضيع تثير اهتمام المتخصصين و/ أو تكون مع أفضلية  تحديد دقيق لسؤال البحث. 1

لمجال محل بعض الاختلافات في الأدبيات المتخصصة. وينصح عادة عند صياغة سؤال البحث في ا

( "متمم+و": المجتمع/ المشكلة، Acronymالطبي وشبه الطبي مثلا، اعتماد إطار اللفْظات الأوائلية )

PICO+T :التدخل )الإجراء العلاجي(، المقارنة )بين بعض الإجراءات العلاجية(، المخرجات )النتائج( )

Population, Intervention, Comparison, and Outcomeصر الوقت ( )أضيف لاحقا عن-

Time-  .المستغرق في تقييم النتائج(، أي أن يتكون سؤال البحث العاكس لعنوانه من العناصر سابقة الذكر

لكن عمليا عادة ما لا تشمل صياغة سؤال البحث كل العناصر المذكورة في العلوم الطبية أو في غيرها من 

العلاج السلوكي المعرفي الجماعي فعال مثل التخصصات، ومنها مثلا، أنواع الأسئلة البحثية الآتية: هل 

العلاج الفردي في تقليل القلق لدى مرضى سرطان القولون؟، هل يساعد تحسين طرق التدريس في الحد 

من ظاهرة التسرب المدرسي لدى تلاميذ ثانويات ولاية جيجل؟، ما هي أهم طرق الحد من آثار تعرض 

أنها كلها لم تتضمن عنصري الوقت )المجال الزمني( والمقارنة  الأطفال لمَشاهِد العنف؟... الملاحظ مثلا

 مثلا. ولذلك، ينصح لتغطية أهداف البحث بإضافة تساؤلات فرعية.

ديد فيه تح للبحوث المعنية بسؤال البحث: يتمإعداد ونشر بروتوكول إجراء التحليل التجميعي . 2

قائي ذاتي وذلك كخطة طريق وإجراء و .راسةالأهداف ووصف المنهجية التي سيتم استخدامها أثناء الد

لتحليل رار اضد إمكانية اتخاذ قرارات تعسفية أثناء تنفيذ الدراسة، وحتى يتمكن أي باحث آخر من تك

 والتأكد من نتائجه، ولضمان الشفافية وتجنب التحليلات التجميعية المكررة.

–لشاملة للأدبيات أو التحليل التجميعي إن الدليل الأكثر استخدامًا لتطوير بروتوكولات المراجعة ا

الموالي(، وهناك قوالب  13في الجدول  2020( )أنظر نسخة PRISMAهو المدعو ) -في العلوم الطبية
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(، وهي بمثابة دليل …PROSPEROبروتوكلات تحليلية أخرى تم نشرها في مواقع بعض الجامعات )

يع المعلومات ذات الصلة التي يجب تناولها في ( تشمل جمChecklist) إجراءات للمراجعةيتضمن قائمة 

البروتوكول، ومعظمها متضمن في الخطوات التي نحن بصدد عرضها. وبالطبع، يمكن إعداد 

بروتوكولات مكيفة تبعا لتخصصات أخرى غير العلوم الطبية تتضمن أهم الإجراءات التنفيذية المناسبة 

 للتخصص المعني. 

ية لكترونبغية مراجعتها، مثل: قواعد البيانات الإ افية مختلفةتحديد مصادر مواد ببليوغر. 3

(Scopus, Web of Science, EBSCO, e-marefa, LILACS… والفهارس والرسائل )

لباحثين حديد ا...، فضلا عن توالمؤتمراتوالمذكرات الجامعية وتقارير التدريبات الميدانية والمجلات 

ن بعض يمكن البحث عمعلومات حول دراسات غير منشورة، كما الذين سيتم الاتصال بهم للحصول على 

جلات أو منشورة في م( ProQuest and Opengreyالأدبيات "الرمادية" في مواقع متخصصة )مثلا: 

 الثلج". "كرة أو وسائل أخرى لا تظهر في مصادر المعلومات المعتمدة. ويمكن الاستعانة في ذلك بتقنية

نحاء أجميع  جميع المعلومات المتاحة في -ومن دون حاجز لغوي–بليوغرافية يجب أن تغطي المراجعة الب

صاء مج أو إقصة بدالعالم حول هذا الموضوع مع لفت انتباه الباحثين للتفكير في تأثير هذه القرارات الخا

ل ن خلادراسات غير منشورة وبلغات نشر غير مشهورة على النتائج ومعالجة تأثيراتها المحتملة م

بكلمات –يذها ءات إحصائية )مثل: تحليل الحساسية(. وينصح في عملية البحث الببليوغرافي هذه تنفإجرا

وحيد تين بغية غرافيمن قبل باحثين اثنين على الأقل والمقارنة بين نتيجة بحثهما الببليو -مفتاحية مناسبة

 النتيجة.

ج ي برنامتحميل كل الأعمال ف، بطريقة يدوية أو من خلال استبعاد البحوث التي تكرر نشرها. 4

 (.Duplicates( والضغط على زر )مكرر/ …Mendeley, EndNote, Zoteroمعلوماتي )

 مينالتضر التي ينبغي إدراجها في التحليل التجميعي )معايي تحديد معايير اختيار الدراسات. 5

خصائص )قيط ل مقياس تنوالاستبعاد(. وبشكل عام، يتم إعداد دليل يسمح بتقييم جودة الدراسات من خلا

 .الدراسات، نوعيتها المنهجية، نتائجها(

( )تحديفد Inclusion/ Incorporation criteriaوهناك مقاربات مختلفة لتحديفد معفايير التضفمين )

 Voteماهيففة الدراسففات التففي تخضففع للتحليففل( فففي التحليففل التجميعففي: عففدّ نتففائج الدراسففات وتصففنيفها )

countingوسففلبية وغيففر مهمففة/ دالففة، لكففن النتففائج المعتمففدة علففى هففذا التصففنيف قففد تكففون  ( إلففى إيجابيففة

مضللة بسبب عدم الأخذ بعين الاعتبار أثر المعالجة وحجم العينة. في التحليل التجميعي "الغلاسفي" )نسفبة 

 ة/ مرنة جدا بحيفث تتضفمن الدراسفات غيفر المهمفة،تكون معايير التضمين واسع ( الكلاسيكيGlassإلى: 

قيمففة الدراسففة. أمففا فففي التحليففل التجميعففي  -بَعففديا–لأن التحليففل التجميعففي نفسففه هففو الففذي يمكنففه تحديففد 

التأثيري" فتكون المعايير أكثفر انتقائيفة، حيفث تسفتبعد الدراسفات المعيبفة منهجيفا. وأمفا التحليفل التجميعفي "

ول الدراسفات السفابقة المنشفورة "البسيكومتري" )القياس النفسفي( فيتطلفب كميفة معتبفرة مفن المعلومفات حف

(. مفع الإشفارة إلفى أنفه يمكفن بفدء عمليفة Chamberlain, 2007, p. 229بغيفة تصفحيح أحجفام التفأثير )

الفففرز وتقريففر مقبوليففة الدراسففات بقففراءة العنففاوين والملخصففات، ثففم فففي مرحلففة ثانيففة بقففراءة محتففوى كففل 

يتهففا النهائيفة. كمفا أنففه يفضفل أن يففتم اختيفار بففاحثيْن/ الدراسفات المختفارة فففي المرحلفة الأولففى لتقريفر مقبول

 الدراسفات التفي سفيتمفيقرآن ويصنفان ويختبران ويختاران مجموعة مراجعيْن مستقلين للقيام بهذه العملية، 

وذلفك تبعفا للمقاربفة المختفارة مفن طفرف الباحفث، وففي حالفة عفدم الاتففاق تضمينها في التحليل التجميعي، 

التوصل إلى تواففق ففي الآراء عفن طريفق المناقشفة أو بمسفاعدة مراجفع ثالفث، وقفد يسفاعد بينهما يحاولان 

حسففاب معامففل الاتصفال المباشففر مففع مؤلففف )مففؤلفي( الدراسففة أيضًففا فففي اتخففاذ القففرار. كمففا يمكففن بففالطبع 

المرحلفة ختلاف المحتملة. وفي نهاية هذه لا(، مع ذكر أسباب اKappaالاتفاق بين المراجعين )معامل كابا/ 

هناك مفن ينصفح بتقيفيم الجفودة المنهجيفة للدراسفات المختفارة )كيفيفا أو إحصفائيا( واعتمفاد ذلفك ففي عمليفة 
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الاختيار )الإقصائية(. وهنفاك مفن يفضفل عفدم تفعيفل ذلفك مفع الأخفذ بعفين الاعتبفار القيمفة النوعيفة لفبعض 

 الدراسات المختارة في مرحلة تفسير النتائج.  

من الدراسات المختارة لتتم معالجتها في التحليل التجميعي.  يانات التي يجب جمعهاإعداد دليل للب. 6

PRISMA ,إجراءات معتمد )تم ذكر نموذجين منها سابقا وبالطبع يمكن تسجيلها في مخطط 

…PROSPERO ،(، أو في جدول عام يتضمن معلومات عامة )المؤلف، العنوان، نوع المنشور العلمي

الدراسة )هدف الدراسة، تصميمها، إجراءات الاختيار، خصائص مجتمع الدراسة، البلد...( وخصائص 

 الإجراءات الإحصائية...(.

مع مباشرة عملية تجميعها كميا  -الأفضل من طرف باحثيْن على الأقل– القيام باستخراج البيانات .7

سابق الذكر وضمان ورصدها في جدول تصنيفي، والأخذ بعين الاعتبار سؤال البحث ودليل البيانات 

وهناك بديلان للقيام بذلك  .(مثلا STATA 17جودة البيانات ومعالجتها الإحصائية المناسبة )باستخدام: 

ونموذج  -(Mantel-Haentzel-Petoباستعمال طريقة )-ويجب العمل بكليهما: نموذج الأثر الثابت 

 Fixed) (. وإذا أدى النموذجانCochran-Dersimonian-Lairdباستعمال طريقة )–الآثار العشوائية 

effect or random effects meta-analysis ) إلى نتائج متشابهة تكون الثقة مرتفعة، والعكس

بالعكس، أي تكون موثوقية النتائج قليلة وتدل على أن الدراسات المجمعة غير متجانسة. ويمكن استخراج 

  fixed or random:ائي باستخدام( الإحصSensitivity analysisحساب تحليل الحساسية )

metaninf _ES _seES, :لمزيد من التفصيل، أنظر( Ortiz & al., 2022, pp. 54-55.) 

رضها لها وع: بعد استخراج البيانات، يتم جمعها وتحليالتحليل التجميعي تحليل وتفسير نتائج. 8

(Data Synthesis" ويمكن القيام بهذه العملية باستخدام إجراءات .)تحليل حالة ال إحصائية" )كمية( في

يجب  راءاتتكن طبيعة الإج التجميعي طبعا، أو "كيفية" في حالات أخرى مثل التحليل السردي. ومهما

 البدء العملية بملخص وصفي )في شكل جدول( للدراسات المعنية بالتحليل.

التحليل بلقيام اسات، مع اباعتماد معايير تصنيفية مقارنة بين الدر الوصول إلى استنتاجات عامة.  9

 .الإحصائي المناسب في حالة كون المقاربة كمية. وتختم هذه المرحلة بتقديم توصيات عامة

 ونشر التحليل التجميعي.   إعداد التقرير النهائي. 10

توسط )م ميعيتستغرقها دراسات التحليل التجقد  المدة التيوتجدر الإشارة في الأخير إلى أن طول 

نشرها،  قادمت عندشهرا في العلوم الطبية: طيلة تنفيذ الخطوات العشر( قد تجعل النتائج ت 24و 16ما بين 

 نتين، بينماستحيين )تحديث( المراجعة الشاملة/ التحليل التجميعي كل  -11كخطوة –ولذلك يقترح البعض 

يعة وعلى طبكمية المواد المنشورة سنوياً، يرى آخرون أن متطلبات تحديث التحليل تعتمد على 

 (.Ortiz & al., 2022, p. 55الموضوعات والمخرجات العلمية في كل تخصص )

 

 

 

 

 
 

 : ملخص خطوات تطبيق المراجعة الشاملة/ التحليل التجميعي2الجدول 

 1الخطوة 

 تحديد سؤال البحث ومعايير الاختيار

 2الخطوة 

 البحث عن الدراسات 

 3الخطوة 

 اختيار الدراسات
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 4ة الخطو

 استخراج البيانات

 5الخطوة 

 عرض وتحليل البيانات

 6الخطوة 

 تفسير النتائج

 Impellizzeri & Bizzini, 2012, p. 497المصدر: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

وكول : قائمة الإجراءات النموذجية للقيام بمراجعة شاملة أو تحليل تجميعي تبعا لبروت3الجدول 
"Prisma"  2020نسخة 

القسم 
 والموضوع

 رقم
 البند

مكان  قائمة المراجعةعناصر/بنود 
تحريره
 ا

 العنوان
  تشخيص العمل كمراجعة شاملة/ كتحليل تجميعي. 1 العنوان
 الملخص
  للاطلاع على قائمة مراجعة الملخصات. 2020أنظر "بريسما"  2 الملخص
 مقدمة

  وصف المبررات المنطقية للمراجعة في سياق المعرفة الراهنة. 3 أسباب منطقية
 تقديم بيان صريح حول الهدف )الأهداف( أو السؤال )الأسئلة( الذي   4 الأهداف
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 تعالجه المراجعة.
    مناهج

معايير 
 الاختيار

 ف تمتحديد معايير التضمين والاستبعاد المعتمدة في المراجعة وكي 5
 أجل التحليل.تجميع الدراسات من 

 

مصادر 
 المعلومات

 وائمتحديد كل قواعد البيانات، الفهارس، المواقع الإلكترونية، ق 6
ص المراجع ومصادر أخرى تم البحث عنها أو الاطلاع عليها لتشخي
 الدراسات. تحديد تاريخ البحث عن كل مرجع أو الاطلاع عليه.

 

استراتيجية 
 البحث

الخاصة بجميع قواعد البيانات تقديم كل استراتيجيات البحث  7
لة والمراجع والمواقع الإلكترونية، بما في ذلك كل عوامل الغرب

 والحدود المستخدمة.

 

إجراءات 
 الاختيار

روط تحديد الطرق المستعملة لتحديد متى تتوافر في دراسة معينة ش 8
ات، اختيارها، بما في ذلك عدد المراجعين الذين فحصوا كل الدراس

ي فلها كان فرديا، وتحديد أدوات الأتمتة في حالة استعما وهل عملهم
 العملية.

 

إجراءات جمع 
 البيانات

ي تحديد الطرق المستخدمة في جمع البيانات من الدراسات، بما ف 9
ذلك عدد المراجعين الذين جمعوا البيانات بغض النظر عن كون 

 عملهم فرديا أو جماعيا، وفي أي من العمليات تم استخدامها
للحصول على البيانات أو تأكيدها من أصحاب الدراسات، وذكر 

 تفاصيل أدوات الأتمتة في حالة استخدامها في العملية.

 

عناصر/ بنود 
 البيانات

 أ10
 
 
 
 ب10

وضع قائمة تتضمن جميع النتائج التي تم البحث عن البيانات -
ل كال الخاصة بها. تحديد ما إذا كانت جميع النتائج متوافقة مع مج
منها في كل دراسة )مثلا، جميع المقاييس والنقاط الزمنية 

مة والتحليلات(، وإذا لم يكن الأمر كذلك، تحديد الطرق المستخد
 لتحديد النتائج التي يجب جمعها.

وضع قائمة تتضمن جميع المتغيرات الأخرى التي تم البحث عن -
 صادرالبيانات الخاصة بها )مثل، المشاركين وخصائص التدخل، وم
التمويل(. وصف الافتراضات التي تم تبنيها حول المعلومات 

 المفقودة أو غير الواضحة.

 

دراسة مخاطر 
 تقييم التحيز

ت تحديد الطرق المستعملة في تقييم مخاطر التحيز في الدراسا 11
المختارة، بما في ذلك التفاصيل الخاصة بالأداة )الأدوات( 

كان  قيموا كل دراسة، وهل عملهمالمستخدمة وعدد المراجعين الذين 
 ة.منفردا، وتحديد أدوات الأتمتة في حالة استعمالها في العملي

 

ر لخطاتحديد أثر المقياس )المقاييس( الخاص بكل نتيجة )مثل، نسبة  12 مقاييس الأثر
 .تائجودلالة الاختلاف( المستخدم في عملية التجميع أو في عرض الن

 

مناهج/طرق 
 التجميع

 أ13
 
 
 ب13
 
 ج13
 
 د13
 
 
 
 ه13
 
 و13

وصف العمليات المستخدمة لتحديد الدراسات التي كانت مؤهلة -
لكل تجميع )مثل جدولة خصائص تنفيذ الدراسة ومقارنتها 

 (.5بالمجموعة المخططة لكل تجميع: البند 
وصف الطرق المطلوبة لإعداد البيانات للعرض والتحليل، مثل -

 فقودة أو تحويلات البيانات.معالجة خلاصة الإحصائيات الم
وصف الطرق المستخدمة للجدولة أو للعرض البصري لنتائج -

 الدراسات الفردية والتجميعات.
وصف الطرق المستخدمة لعرض وتحليل النتائج وتقديم مبرر -

 وصف منطقي للاختيار)ات(. إذا تم القيام بالتحليل التجميعي، يجب
للتعرف على وجود عدم  النمـ)ا/و(دج والمنـ)ا(هج المستخدمة

التجانس الإحصائي وعلى مداه وعلى البرنامج المعلوماتي 
 المستخدم.  

وصف الطرق المستخدمة لاستكشاف الأسباب المحتملة لعدم -
 حدارتجانس نتائج الدراسات )مثل، تحليل المجموعات الفرعية والان

 التجميعي(.
 ج المجمعة.وصف تحليل الحساسية المستخدم لتقييم قوة النتائ -

 

وصف تقييم 
 التحيز

في  وصف الطرق المستخدمة لتقييم خطر التحيز بسبب فقدان النتائج 14
 عملية التجميع )الناشئة عن الإبلاغ عن التحيزات(.

 

جج وصف الطرق المستخدمة لتقييم الموثوقية )أو الثقة( في متن ح 15 تقييم الموثوقية
 كل نتيجة.

 

 Covidence, 2023المصدر: 
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( Methods( بففالتجميع أو بففالعرض والتحليففل والخلاصففة، وكلمففة )Synthesis: يمكففن ترجمففة كلمففة )ملاحظةةة

عتبفار ( بالشامل/ الممنهج، وذلفك حسفب سفياق الجمفل ومفع الأخفذ بعفين الاSystematicبالمناهج/الطرق، وصفة )

  عنوان هذا العمل: منهج التحليل التجميعي.

 ام التحليل التجميعيفوائد/ إيجابيات استخد ثالثا:
يمكن استخدام التحليل التجميعي لأغراض مفيدة عدة، نعرض أهمها بإيجاز بالاعتماد على ما ورد 

 ,.Gálvez & Delgado, 1990 ; Valcárcel, 1995; Ortiz & alفي بعض الأدبيات المتخصصة )

2002, p. 47; Impellizzeri & Bizzini, 2012, p. 494; Jadotte, Moyer & Gurevitch, 

2023, p. 583):والتي سيتم اعتمادها كذلك في عرض العنصر الموالي الخاص بالنقائص ، 

 يوفر وسيلة علمية لمراجعة الدراسات المنشورة حفول موضفوع معفين علفى مفدى فتفرة طويلفة مفن -

وهفذا  ،الزمن ومن مصفادر مختلففة. ممفا يتفيح للمهتمفين إمكانيفة الحصفول علفى كميفات كبيفرة مفن البيانفات

 بدوره يقدم قوة إحصائية تساعد في الوصول إلى نتائج دقيقة للدراسات.

اسات إبقاء المهتمين بتخصص معين على اطلاع على كل ما يحدث في تخصصهم. لأن كثرة الدر -

قييم اءة وتعلى كل منهم قر -إن لم يكن من المستحيل-المنشورة وبلغات مختلفة جعلت من غير العملي 

كسب  ذن فيالحالية من مصادرها الأولية حول موضوع معين؛ فالتحليل التجميعي يفيد إ ودمج المعرفة

 معارف شاملة مع توفير الوقت.

وفير ذلك بتمع كشف التحيزات البحثية المحتملة وتقييم الجودة المنهجية للدراسات المنشورة،  -

 .إمكانية التكرار والشفافية في مراجعة أدلة هذه الدراسات

نشر تم الف الفجوات/ الثغرات المعرفية في مجالات تخصص معين، أي المجالات التي لم ياكتشا -

يط تسلذلك بودة.، فيها. وبالتالي فالتحليل التجميعي يساعد في التقييم الموضوعي للحاجة إلى دراسات جدي

 الضوء على المجالات البحثية التي تكون بحاجة إلى مزيد من البحث والتي تكون متشبعة.

ية ذلك بغبين نتائج عدة دراسات، و -في حالة وجودها–الاطلاع على كيفية معالجة التناقضات  -

ام ت باستخدلحالاتقييم مدى فاعلية الحلول المقترحة لنوع معين من المشكلات. مما قد يسمح في كثير من ا

 نتائج عدة دراسات بفعالية أكثر.

ينتية" جام "عدانية الفردية المنشورة، استعملت أحإن الغالبية العظمى من نتائج الدراسات المي -

-جميعي ل التصغيرة لإعطاء إجابات محددة على العدد الكبير من الأسئلة التي لدى الباحثين، والتحلي

 .يسمح بالوصول إلى استنتاجات أكثر موثوقية -بجمعه بين هذه الدراسات المحدودة

فيدًا ما يجعله ة، مممن قدرة الدراسات الميدانية الفردي يتمتع التحليل التجميعي بقدرة إحصائية أعلى -

ية سة ميدانل درابشكل خاص للقيام بـ "تحاليل المجموعات الفرعية"، والتي نادراً ما تكون ممكنة من خلا

فردية ات الواحدة ومحدودة. وتكون الحاجة إلى التحليل التجميعي ملحة بشكل خاص عندما تكون الدراس

 .ندما تكون نتائجها متناقضةغير حاسمة، أو ع

لتالي م، وبايساعد على تقدير حجم تأثير الحلول بدقة أكبر: مجال ثقة أضيق ودلالة إحصائية أه -

طاق وسع نلأالبحث  يتيح تعميم أوسع للنتائج من خلال شموليكون له صدق خارجي )تعميمي( أكبر. فهو 

 ممكن من الدراسات حول موضوع واحد وتساؤلات متشابهة.

 كيفي.عي اليساعد على تقليص التقديرات الذاتية المميزة للمراجعات السردية وللتحليل التجمي -

 

 رابعا: النقائص والأخطاء والتحيزات الشائعة في التحليل التجميعي
 إن للتحليل التجميعي، كأي منهج من المناهج الاستدلالية الكمية، نقائصه ومشاكله: 
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سات الرئيسة بكون التحليل التجميعي منهجا يستعمل في الدراترتبط واحدة من المشكلات  -

بمختلف  لتحيزالاستعادية/ الاستردادية التي تجُرى عادة بأثر رجعي، مما يجعله عرضة لاحتمال أكبر ل

مكن ية والتي يدانيأنواعه. بداية، يمكن الإشارة إلى المشاكل الناجمة عن عملية دمج بيانات عدة دراسات م

كيفية ي(، ونها اختلافات من حيث الإجراءات التطبيقية )معايير التشخيص في المجال الصحأن تكون بي

ز في التحيباستخدام الحلول المقترحة ومدتها ومؤشرات قياس الفعالية... وقد ينتج عن ذلك ما يسمى 

ميلا  اكن هن، والذي يعتبر مصدر آخر للأخطاء، لأبالتحيز في النشر. ثم إن هناك ما يسُمى الاختيار

لعديد تم نشر ايا لا للاعتقاد بأن الدراسات الميدانية التي أجريت بالفعل هي فقط تلك التي تم نشرها. بينم

 تسجل من الدراسات الميدانية )في المجال الطبي خاصة( لأسباب مختلفة، ولا سيما تلك التي لا

تائج نل فقط التجميعية التي تشمالاختلافات بين مجموعات الدراسة المختلفة. وهكذا، فإن التحليلات 

 .الدراسات الميدانية المنشورة قد تميل إلى المبالغة في تقدير تأثير النتائج

من قبل الباحث الذي سيقوم بالتحليل  تكرار استخراج البياناتوهناك احتمال آخر للتحيز يتمثل في  

-والتي  راكز،منجزة من طرف عدة مالتجميعي. يحدث هذا في كثير من الأحيان مع الدراسات الميدانية ال

 يمكن لكل مركز مشارك نشر نتائجه بشكل مستقل. -إلى نتائجها العامة بالإضافة

نسفبة تحفري الدقفة ففي البيانفات المجمعفة والتأكفد مفن أنهفا غيفر متحيفزة وصفحيحة ب لذلك، ففالمطلوب

 عالية جدا.

في تحليل وتخدمة في اختيار الدراسات يمكن أن تؤدي الانتهاكات الصغيرة في تحديد المعايير المس -

 .المحتوى إلى صعوبة في التفسير أو إلى الوصول إلى نتائج غير مهمة

ر كافيففة لا يقففدم التحليففل التجميعففي نتففائج فعالففة فففي حففال كانففت المعلومففات والبيانففات المجمعففة غيفف -

لتوصفل ااجات التفي يمكفن يمكن لفنقص المعلومفات أن يحفد بشفدة مفن نفوع التحلفيلات والاسفتنتللدراسة، إذ 

 مففا كففان مففنإليهففا. وبالإضففافة إلففى ذلففك، كلمففا كففان الاخففتلاف أكثففر فففي النتففائج بففين الدراسففات الفرديففة، كل

 .الصعب تبرير التفسيرات التي يبُنى عليها ملخصا سليما للنتائج

فقا فوراسة. لدعادة ما يستغرق التحليل التجميعي وقتا طويلا جدا للوصول إلى نتائج مفيدة وسليمة ل -

كةً لوقفت لعدد الدراسات )حجم عينتها(، يمكن أن تكون عملية جمع ومراجعة ودمج دراسات متعددةٍ مستهل

 طويل.

تلخفيص  عادة ما يتطلب التحليل التجميعي توافر حفد أدنفى مفن التقنيفات والمهفارات الإحصفائية ففي -

 النتائج، وهو أمر ليس في متناول الجميع.

يجب أن يستوفي التحليل التجميعي المتطلبات الآتية لضمان  سابقة الذكر، لنقائصولتجنب مثل هذه ا

 & Jadotte, Moyer؛ 2018صدقية النتائج التي يتم التوصل إليها )صوان، جودة الإجراءات المطبقة و

Gurevitch, 2023, pp. 600-603): 

الدراسففات التففي يجففري  وصففف واضففح للأهففداف، بمففا فففي ذلففك تعريفففات دقيقففة للمتغيففرات ونتففائج -

فففي  2)أنظففر الخطففوة ( …PRISMA, PROSPEROتقييمففه، مففع إتبففاع بروتوكففول تحليلففي شفففاف )

 عنصر "كيفية القيام بالتحليل التجميعي"( يسمح بتكرار البحث لضمان صدقية النتائج.

 تبرير منطقي جيد وموثق لتبرير كيفية اختيار الدراسات.  -

 .أي تحيز لأي باحث عند تحديد واختيار تلك الدراساتالتقييم والإقرار الصريح ب -

 .وصف وتقييم درجة عدم التجانس بين حجم عينة الدراسات التي تمت مراجعتها -

 .تبرير التقنيات المستخدمة لتقييم الدراسات -

غيفة ب للأدبيفات الانتباه دائما إلى التوثيق الجيد للدراسفة وإلفى التحفديث المنفتظم للمراجعفات الدوريفة -

تقففديم ن مفف 19-تفوفير مففادة مفيففدة علميففا واجتماعيفا. ولنففا خيففر دليففل عملفي فيمففا حففدث أثنففاء جائحفة كورونففا

 المراجعات المنهجية السريعة "الحية"، والتي تم الاستعانة بها في مواجهة الوباء عالميا.
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 خامسا: المقابل الكيفي للتحليل التجميعي
فففي أوسففاط العلففوم التربويففة "الكمففي"  (Meta-analysisبعففد ظهففور مصففطلح التحليففل التجميعففي )

مراجعففة وذيففوع اسففتخدامه فففي العلففوم الطبيففة، ظهففرت بففوادر العمففل بالتحليففل التجميعففي الكيفففي كمنهجيففة ل

ن الماضففي الدراسفات الكيفيففة فففي مجففالي التعلففيم والعنايففة الصففحية، وذلفك منففذ أواخففر التسففعينيات مففن القففر

(Noah, 2017, p. 196.) 

لواقففع، تسففتخدم الأدبيففات المتخصصففة عففدة مسففميات إلففى جانففب "التحليففل التجميعففي الكيفففي"، وفففي ا

 ,Stern & Harris, 1985( )Barbara, Thorne)ومنهفا: "التحليففل التجميعففي للدراسففات الكيفيففة" 

Canam & Jillings, 2001) "الخلاصففة التجميعيففة" ،(synthesis-etaM( ); 2018Levitt,  

Noah, 2017)لخلاصفة الموضفوعاتية" )، "اThematic Synthesis( )Levy, -Lachal, Revah

Orri & Mor, 2017 ،)"الدراسفة التجميعيفة" (tudys-Meta )(Chamberlain, ; Zhao, 1991

 (، الملخففففففص التجميعففففففيMetaethnography /الميثنوغرافيففففففا )الاثنوغرافيففففففا التجميعيففففففة ،(2007…

(Metasummary) (Timulak, 2007المر ،)( اجعفة الممنهجفة الكيفيفةQualitative Systematic 

Review( )Lockwood & al., 2015...) 

إن المقصود بـ "التحليل التجميعفي الكيففي" محاولفة القيفام بتحليفل ثفانوي كيففي صفارم للنتفائج الكيفيفة 

ميفع النتفائج يعمفل علفى تج -علفى غفرار التحليفل التجميعفي "الكمفي"–. فالتحليل التجميعي "الكيففي" الأولية

وتحديففد الأنمففاط عبففر الدراسففات الأوليففة، ولكففن قففد تختلففف أهدافففه وإجراءاتففه واعتباراتففه المنهجيففة. فهففو 

 ; Timulak, 2007 ; 2008يسففتهدف أساسففا إعففداد مراجعففات أدبيففة شففاملة وتطففوير نمففاذج نظريففة )

Levitt, 2018.) 

ي[ عيفة االتحليفل التجميعفي الكيفف( أن الدراسفة التجميDrew et al, 2019ويفرى "دري وآخفرون" )

طفر توسفيع الأ تسمح بالتحليل الممنهج لمجموعة مهمة من الأعمال الكيفية، ممفا يسفمح للقفائم بهفا بإنشفاء أو

هفي تتكفون النظرية بغية تعزيز المعارف. إنها تنطوي على مقاربفة ممنهجفة لتجميفع الدراسفات وتقييمهفا. و

لقففرارات الأدبيفات، واسففتخراج البيانففات، والتقيفيم التجميعففي لمفن عففدد مفن الخطففوات: البحففث الممفنهج فففي 

ة وباتجاهفات ة المحتملالنظرية والمنهجية، وتحليل النتائج، ثم القيام بالخلاصة التجميعية المذيلة بآثار العملي

 البحث المستقبلية.

عنهفففا إنهففا خطففوات تطبيقيفففة مشففابهة لخطففوات تطبيفففق التحليففل التجميعففي الكمفففي، ويمكففن التعبيففر 

ل بمصففطلحات قريبففة مففن المسففتخدمة فففي هففذا الأخيففر وتلخيصففها فففي الخطففوات السففت الآتيففة: تحديففد سففؤا

يففل البحففث ومعففايير التضففمين، واختيففار الدراسففات، وتقيففيم جودتهففا، واسففتخراج وعففرض البيانففات، وتحل

كتابفة  -اها سفابقالخطفوات الأخفرى تفم عرضف–. والمقصود بالخطوة الأخيرة البيانات، والتعبير عن التجميع

التقريففر النهففائي مففع ذكففر تفاصففيل سففردية ذاتيففة عففن كففل مرحلففة وتقيففيم جودتهففا مففن طففرف مففراجعين 

لمسفتمدة اومتخصصين. مع الإشارة إلى أن ذلك لا يحول دون استخدام التحليفل التجميعفي الكيففي لفلأدوات 

متخصصفة، ممنهج في الأدبيفات ال(، مثل البحث الCASPبرنامج: من المراجعات الكمية أو تقييم جودتها )

ل بنفاء العمفوبالمساهمة الضفرورية لذاتيفة الباحفث ففي إعفداد  رغم تميزه العام عن التحليل التجميعي الكمي

(، وففي اسفتخدام أدوات كيفيفة لا تسفتهدف Levy, Orri & Mor, 2017-Lachal, Revahالنهفائي )

، بففل الحصففول علففى وصففف مفصففل ت المتاحففةتقيففيم متوسففط أحجففام التففأثير إحصففائيا عبففر جميففع الدراسففا

سففتخدامه اللظففاهرة المدروسففة وتحديففد سففماتها المركزيففة أو فئاتهففا الأساسففية وشففبكة علاقاتهففا. كمففا يمكففن 

ئويففة فلتحديففد النتففائج المتناقضففة والفجففوات المعرفيففة فففي دراسففات كيفيففة أوليففة مختلفففة عبففر تصففنيفات 

يعيففة كبيانففات تجميعيفة يمكففن اسففتغلالها ففي تحلففيلات تجموأوصفاف مجففردة، وأمثلفة نموذجيففة سففردية حيفة 

ميفة ( أو في بنفاء سياسفات عامفة واتخفاذ قفرارات عموTimulak, 2007, pp. 310-311)كيفية مستقبلية 

(Noah, 2017, p. 198).  وللمسفففاعدة ففففي تحقيفففق ذلفففك، تفففم إصفففدار بعفففض الأدلفففة الاسترشفففادية

 (. ual protocolCerq-ENTREQ, GRADE…والبروتوكلات الكيفية )
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Levy, Orri & Mor, 2017; -Lachal, Revah; Timulak, 2007)لمزيد من التفصيل أنظفر 

2018Levitt,  فخصفففائص التحليلفففين  -(، أو أي مرجفففع يقفففارن بفففين منفففاهج البحفففوث الكميفففة والكيفيفففة

اد بخطواتهففا ، أو المراجففع الخاصففة بالتحليففل الكيفففي للمحتويففات بغيففة الاسترشفف-التجميعففين تعكسففان ذلففك

 التطبيقية.

 رة من قبفلأما فيما يخص عدد الدراسات الواجب توافرها للقيام بتحليل تجميعي كيفي، فقد تمت الإشا

ها ففي تبعا لبعض الأدبيات إلى عدم اشتراط وجود عدد معين )حفدين أدنفى وأعلفى( مفن الدراسفات لتضفمين

 راسفات ومفايليفة السفابقة تضفمنت مفا بفين أربفع دالتحليل التجميعي عموما، وأن العديفد مفن الدراسفات التحل

امش (. ويمكفن اعتبفار أن هفذا الهفNoah, 2017, p. 198دراسفة تحليليفة تجميعيفة كميفة ) 292يصل إلى 

 العددي دال حتى في الدراسات الكيفية. 

 يعترض علة  اسةتخدام التحليةل التجميعةي فةي الدراسةات الكيفيةةوتجدر الإشارة في الأخير إلى من 

ة أنففه يحُيفّد "سففياق" المفففاهيم )الفئفات المكونففة لمحتفوى الدراسففات الكيفيففة( الفذي يعتبففر مهمفا جففدا فففي بحجف

الدراسات الكيفية. صفحيح أن التحليفل التجميعفي يجفرد، بطريقفة مفا، يجفرد التحليفل التجميعفي المففاهيم مفن 

مفؤلفي التحليفل التجميعفي  سياقها لتحقيق قدر أكبر من التعمفيم، لكفن يمكفن تخفيفف أثفر ذلفك بنوعيفة موقفف

الكيفففي الففذين عففادة مففا يقترحففون تففأويلهم الخففاص للمفهففوم وقابليتففه للتعمففيم والأمففر نفسففه بالنسففبة لقففرائهم. 

فالقيمة العلمية لهذا النوع من التحليل تكمن في دوره كملخص للعديد من الدراسات وكتأويل لسفياق متغيفر، 

Levy, Orri-Lachal, Revah راح قدر أكبفر مفن التعمفيم )وكذلك في قدرته على ترجيح كل نتيجة واقت

Mor, 2017& .) 

التجميعةةي ( اسففتخدام التحليففل Noah, 2017, pp. 196-197وفففي هففذا السففياق يقتففرح آخففرون )

( للتحليفل التجميعفي الكيففي تسفمح بالوصفول إلفى Systematicمن خلال تطوير مقاربة ممنهجة ) المختلط

ر تراكميففة النتففائج. فاسففتخدام التحليففل الإحصففائي لاستكشففاف المفففاهيم الأساسففية نتففائج قابلففة للتكففرار وتيسّفف

للمجال قيفد الدراسفة يعطفي للتحليفل التجميعفي الكيففي بعفدا مختلطفا ويحسّفن فهفم الظفاهرة مفع الحففاظ علفى 

ة بففين الأبعففاد الإنسففانية والذاتيففة للأعمففال الأصففلية. كمففا أن هنففاك مففن جمففع فففي دراسففته التحليليففة الثانويفف

Crawford, 2008&  Carver, Timperio( ), Leeالدراسفات الكميفة والكيفيفة ومفنهم مفثلا، الثلاثفي )

p. 2, 2015., Tamminen, Clark, Slater., Spence, & Holt الففذي قففام بمراجعففة سففردية )

حيففاء لدراسففات كميففة وكيفيففة حففول الارتباطففات بففين سففلامة الجيففران والنشففاط البففدني بففين الشففباب فففي الأ

 السكنية.

يع يسير وتسفروبالطبع، قد يكون من المفيد الاستعانة بالبرمجيات المعلوماتية والذكاء الاصطناعي لت 

 تنفيذ التحليل التجميعي مهما كان نوعه كميا أو كيفيا أو مختلطا.

 خاتمة
عي، هذا ما تيسر من مخرجات مراجعة معرفية سردية من الأدبيات المتخصصة حول التحليل التجمي

م سفريع وعلى القارئ المهتم بتطبيفق أي مفن أنواعفه أن يسفتخدم ذلفك كنقطفة انطفلاق فقفط للولفوج إلفى عفال

احثين التطففور وبحاجففة إلففى ممارسففة فعليففة متأنيففة مففن خففلال دراسففات تحليليففة شخصففية. فعلففى الطلبففة والبفف

الاهتمفام  إذ من الضروري، -وخاصة في صيغته الكيفية-الجادين عدم استسهال استخدام التحليل التجميعي 

دبيففات الشففديد بالمحففددات التطبيقيففة المرتبطففة عففادة بأهففداف البحففث وبمجففال تخصصففه وبففالمتوافر مففن الأ

 المتخصصة.

 

 الإحالات:
سةاال  ( كمؤشفر لتلخفيص ونمذجفة نتفائج الدراسفات التفي تتنفاولEffect Sizeيستخدم مقياس "حجفم التفأثير" ). 1

. تكمن الخطوة الرئيسة في اختيار أحفد مقفاييس حجفم التفأثير بشفكل صفحيح. مختلفةمقاييس  باستخدامبحث مشابه 
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مفع الإشفارة إلفى أن أحفد أحجفام التفأثير شفائعة الاسفتخدام هفو المتوسفط المعيفاري، والفذي تحُسفب فروقفه علفى أنهففا 

عيففاري الفففرق بففين متوسففط مجمففوعتين )مثففل: مجموعففة تجريبيففة ومجموعففة ضففابطة( مقسففومة علففى الانحففراف الم

المجمع. وهناك أحجام تأثير شائعة أخرى مثل تلفك المسفتعملة ففي علفم البيئفة وبعفض التخصصفات الأخفرى )نسفبة 

لتقيفيم الارتبفاط بفين -الاستجابة اللوغاريتمية: اللوغفاريتم الطبيعفي لنسفبة وسفائل مجمفوعتين(، ومعفاملات الارتبفاط 

سفمعية بصفرية ففي اليفوم وسفاعات نفومهم كفل ليلفة(،  مقياسين مستمرين )مثل: سفاعات تعفرض المفراهقين لبفرامج

 (.Jadotte, Moyer & Gurevitch, 2023, p. 585) …ومقياس "الخطر النسبي"
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