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   :ملخص

والذي تدور حوله هذه الدراسة كونه لم ، بالأطفال من أهم الاختبارات الاسقاطية الخاصة J .Royerيعتبر اختبار القصص لجاكلين رويي 

والذي يرتكز ، جميع حالات الفحص والتشخيص النفس ي كما يتم توظيفه في، حلليةيستخدم على نطاق واسع في البيئة العربية ولاسيما الم

السماح بالغور في أعماق الحلياة اللاشعورية لدى الطفل والتعبير عن واقعه  القصة كإحدى الوسائط التي يمكن من خلالهابالأساس على 

بالاعتماد على المقاربة السيكودينامية كسند نظري بالتعريف ووصف  وقد تم استعمال المنهج التحليلي ، الداخلي بطريقة رمزية غير مباشرة

(سنة 13( سنوات و ثلاثة عشر ) 6هذا الاختبار ودوره في الكشف عن الاضطرابات النفسية والسلوكية التي يتعرض لها الأطفال بين ستة)

ي باستخدام الملاحظة العيادية المباشرة والمقابلة ،كما تم التطرق إلى نموذج لدراسة حالة بالاعتماد على المنهج العيادبشكل خاص 

   .سنوات 06لاختبار مشاعر الهجر عند حالة تبلغ من العمر " L’oisillon" العياديةنصف الموجهة وقصة 

 .J .Royer اختبار القصص لجاكلين رويي؛رمزية القصةفتايية: المكلمات ال

Abstract:  

The test of stories by Jacqueline Royer which this study is about, is considered as one of 

the most important projective tests for children. Whereas, it has not been used in a wide range 

in the local and Arabic environments; and it is used in all the cases of testing and 

psychological diagnosing. And which is based on the story as a medium through which you 

can dive in the depths of the subconscious life of the child and the expression of his inner 

reality in an indirect symbolic way. The analytical method was used based on the 

                                                           
    مفيدة شوابي 
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psychodynamic approach as a theoretical guide to has been used in defining and describing 

this test and its role in revealing the psychological and behavioral disorders which expose the 

children in the age between 6 and 13 years old in particular. A case study model was also 

discussed, based on the clinical approach, using direct clinical observation, a semi-directed 

clinical interview, and a story “L’oisillon” of abandonment in a6-year-old case. 

   Keywords: the symbolism of the story; the test of stories by Jacqueline Royer.    

 

 : اشكاليةمقدمة

ف التشنخيص النذي يخندم عيادي على مجموعة منن الأدوات لقيناس الظناهرة النفسنية   ندعلم النفس العتمد ي                  

المقاربنات التحليلينة التني لشنمل فمن ا، هالنذي تتبعن  وهذه الأدوات تختلف باختلاف التوجه، سبل العلاج والتكفل المناسب

اللاشنعورية والجواننب  هذه الأخيرة بندورها لعتمند علنى منواد غاملنة للكشنف علنى الحليناة الهوامينة، الاسقاطيةالاختبارات 

عن ننا منن ننوي طبيعنة العلاقننة البدائينة منع الموضننوي  فني مراحنل الطفولننة الأولنى ومنا ننت ت تكوننمنن الشخصنية والتنني  العميقنة

علمننننال حننننول صننننلاحية الاختبننننارات الاسننننقاطية فمننننن م مننننن يننننرى أن اختلف الفقنننند، أو البننننديل الأولنننني والننننذي يكننننون عننننادة الأم

لا تخلننننو منننننن قصنننننور وعينننننوو ومننننن م منننننن هنننننم يعارضنننننون بشنننندة و ينننننرون فننننني الاختبنننننارات ، الاختبننننارات أداة تقينننننيم ولشنننننخيص

العمل  الاسقاطية عدم الفاعلية ويحذرون من الإسراف في الاعتماد علي ا ما يدل على أنه كما توجد نقاط قوة يرتكز علي ا

وفي هنذا الطنرح تطرقننا إلنى أحند أننواي (.5ص، 2017، عثماني، هناك نقاط ضعف. )بوسنة، الاسقاطي في الاختبار النفس ي

و المعنننروف باختبنننار القصنننص لجننناكلين رويننني  ، الاختبنننارات الاسنننقاطية وأقلهنننا شنننيوعا فننني الدراسنننات العربينننة علنننى حننند علمننننا

J.ROYERقصننة مقسننمة إلننى محنناور تحننت مسننمح معننين وكننل محننور 21ي حنندود حينني يحتننوي علننى مجموعننة مننن القصننص فنن

الطفل كما أنه يكشف عن اضطرابات معينة ولكنل  مال حيوانات مألوفة عنديحوي مجموعة من القصص أطلق علي ا أس

  معين يخدم التشخيص الفعال. قصة هدف

الكافيننة للتعبينننر عمننا بداخلنننه فقنند عمننند ومننن أجننل فهنننم السننيرورة النفسنننية عننند الطفنننل هننذا الأخينننر الننذي لا يمتلنن  اللغنننة 

إلننى إنشننال وسننائط فنيننة أقننرو إلننى نفسننية  Roussillon , Chouvier ,J .royer. L .Duss ,A .Brun الاخصننائيون أمثننال 

 الطفنل منن جهنة وتتما ن ح ومسننتواه العقلني منن جهنة أخننرى كالرسنم واللعنب والتمثينل والقصننة وهنذه الأخينرة بشنكل خنناص

فالقصنة تحتنل مكاننة متميننة عنند الطفنل بمنا تمتلكنه منن قنوة ، فلنال التفرقنة بنين النداخل والخنارج تلفي بعند رمنزي علنى

وكما أن ا لعتبر طريقة لشخيصية  كما أن ا لعتبر من أهم الوسائل التي لعزز التكوين النفس ي والعقلي للطفل، تأثير ومتعة

، مشاكله اليومية والصعوبات التي تواجهه لطفل على تجاوز ة أيلا حيي يلجأ إلي ا الممارسين العياديين لمساعدة اوعلاجي

بطريقتنه الخاصننة عننن تنظيمنه للخبننرة المللمنة أو السننارة و عطا  ننا  الإفصنناح فعنن طريننق اسنتخدام الخيننال يسننتطيع الطفنل

 ومننن خننلال القصننة الم سننوجة، مجننالا يننتمكن مننن إسننقاط تمثيلننه الخنناص عننن التجربننة المعاشننة بعواطفننه وقيمننه الخاصةننن

عبرهنا وذلن  انطلاقنا منن منادة الاختبنار ليسنقط ، يعطي صورة عن واقعه الداخلي لتصبح بنذل  عبنارة عنن وسنيط للتعبينر

ته وكل ما تنطوي علينه نفسنيته هنذا منن جهنة ومنن جهنة أخنرى تصنبح هنذه القصنة بمثابنة منادة تصوراته وانفعالاته وميولا

اللغويننة وملاحظتنه الدقيقنة لهيكننل القصنة وعناصنرها المختلفننة بجمننع أكبنر عندد ممكننن منن المفنردات  خنام لسنمح للعينادي

وذلننن  منننن أجنننل الفهنننم الننندقيق لجواننننب الشخصنننية ، والبننننال العنننام لهنننا لتسنننمح لنننه فيمنننا بعننند بتحلينننل كنننل الجزئينننات بدقنننة

يتجنننننه التصنننننور فننننني ميننننندان عينننننادة الطفنننننل وتطبينننننق الاختبنننننارات الإسنننننقاطية كما والدينامينننننة النفسنننننية والوجدانينننننة للطفنننننل

 القصة.للتشخيص أو التوظيف النفس ي من خلال 
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أنه يحتوي على سلسلة من القصص التي  J. Royerيعود مصدر الأهمية في اختبار القصص لجاكلين رويي الطرح  وفي هذا

إذ أن أبطال القصص الموجودة في هذا ، من خلالها قد نستطيع العبور إلى عالم الطفل الداخلي ومعرفة العالم المحليط به

نظنرا لأن هننذه الأخينرة محبوبنة عنند الأطفنال ويسنهل التمناذي   نا وكننذل   ختبنار عبنارة عنن حيواننات تحمنل الطنابع الرمنزي الا 

انفعالاتنه وقدراتنه العقلينة  تحمل الطابع العالمي ومتحررة ثقافيا فيلجأ الطفنل لاسنتخدام الخينال لحلاجتنه إلنى التعبينر عنن

لنفسننه واقعننا جدينندا بننديلا عننن الواقننع الحلقيقنني الننذي صنننعه الكبننار وتحكمننوا  و شننباي رغباتننه المكبوتننة ومننن خلالهننا يصنننع

 فيه.

فننني الكشنننف عنننن اضنننطرابات  J. Royerاختبنننار القصنننص لجننناكلين رويننني ومننننه جنننالت هنننذه الدراسنننة لإبنننراز أهمينننة  

ورة العلمية لمحلاولنة وهذا ما اقتلت إليه اللر  الطفولة المختلفة بالإضافة إلى نقص الدراسات التي تناولت هذا الاختبار

هننننذه  وصننننف هننننذا الاختبننننار كمننننا أنننننه أثننننار فلننننولنا العلمنننني لليركيننننن عليننننه ونأمننننل أن يفينننند ويلننننيف قيمننننة علميننننة مننننن خننننلال

 .تندرج ضمن الدراسات الاستكشافية هذه الدراسةوبالتالي نستطيع القول أن  الدراسة

  لتاليةالموضوي من خلال طرح التساؤلات ايمكن دراسة على ضول ما سبق  و

 الطفولة؟في الكشف عن اضطرابات للقصة  رمزيةما ذي  -

 ؟، J. Royerرويي اختبار القصص لجاكلين  ي عيادةذ ما -

 ؟، J. Royer القصص لجاكلين رويي ما ذي الدلالات التشخيصية لاختبار -

  أهداف الدراسة:-1

 ت دف الدراسة الحلالية لتحقيق الأهداف التالية 

كنننننأداة للكشنننننف عنننننن اضنننننطرابات الطفولنننننة فننننني سنننننن بنننننين لتعرينننننف باختبنننننار القصنننننص لجننننناكلين رويننننني النننننتمكن منننننن وصنننننف وا-

 .سنة بشكل خاص13و06

بتطبيننق قصننة مننن خننلال الاسننتدلال بنمننوذج لدراسننة حالننة فنني الكشننف عننن اضننطرابات الطفولننة  قصننة الشننارة إلننى دور الإ -

L’oisillon. 

 أهمية الدراسة:-2

 .J. Royerحدود علمنا التي تناولت دراسة تحليلية لاختبار القصص لجاكلين رويي  تكمن أهمية الدراسة في جدت ا في-

لسنهم هنذه الدراسنة فني تقنديم فهنم نظنري لطبيعنة اختبنار القصنص لجناكلين رويني ومميناتنه وقيمتنه العلمينة فني لشننخيص -

 اضطرابات الطفولة.

 بالتحديد.واختبار القصص لجاكلين رويي قاطية الاسجي فيما يخص الاختبارات إضافة دراسة علمية لليراث السيكولو -

 .ولوج إلى عالم الطفل الداخلي الوسائط التي لسمح بال ىقيمة القصة كإحد إبراز-

 لعميق فهم السيكولوجيين في الميدان للاستخدامات العديدة للقصة في التشخيص والعلاج.-

 كأداة وسيطة بين الخيال والواقع ة مطردة لدور القصة استشراف المستقبل ولسليط اللول على الأهمية المينايدة بصور -

  الدراسات السابقة-3

استخدمت الباحثة جميع "، J. Royer القصص ـلجاكلين رويي ر اختبا“عنوان   تحتR. MUCCHELLI (1980 ) لندراسة 

 166بروتوكننول ضننم    نا بوضننعولعلقنت الدراسننة التنني قامننت ، القصنص للكشننف عننن الاضننطرابات التني يعنناني من ننا الأطفننال

 :إناث موزعين كالآلي98ذكور و68شهر  11سنة و12حتح 6طفل تيراوح أعمارهم من 

ذكننور 22)أطفننال لنندص م صننعوبات مدرسننية بنندون مشنناكل سننلوكية ملحلوظننة 33، إننناث(12ذكننور و11أطفننال طبيعيننين )23

 .حالات التخلف الخفيف ،إناث حالات اجتماعية 50،(إناث25ذكور و35) أطفال ملطربين عاطفيا 60، إنات(11و
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يسننناعد فنني إنقنناذ عننندد كبيننر منننن لكننن غينننر كامننل  وقنند توصننلت نتنننائ  الدراسننة أن اختبننار القصنننص لجنناكلين روينني قننند يكننون 

حاولننت جعننل الأسننلوو موضننولإي قنندر الإمكننان لفهننم ومسنناعدة الأطفننال الننذين يعننانون مننن  إذ، التننوازن الأطفننال مننن عنندم 

دون  اضننطرابات الطفولننة علننى أهميننة هننذا الاختبننار فنني الكشننف ولشننخيصحثننت وقنند  .متعننددةضننائقة ومشننكلات نفسننية 

 الاكتفال به وحده ولكن بالاستعانة ببعض الاختبارات الأخرى.

 بـين الأجيـال للقلـا واضـطرابات النـو  عنـد الأمفال"ةمقاربـة التناقـلبعننوان "  (2007) ننن Eric HAZOTTEدراسنة أمنا 

المقابلننننة العياديننننة مننننع الأطفننننال وصبننننا  م و سننننبعة قصننننص أخننننذت مننننن اختبننننار  في ننننا. اسننننتخدمت ومقارنــــة إســــقا ، عياديــــة

حيني تنم عنرض العمنل فني ثنلاث أجنزال منن خنلال  (E .P.E)لعنندا لأطفنامقيناس الخنوف  أضافتو  القصص ن لن جاكلين رويي

يعنانون منن اضنطرابات الننوم الجزل الأول البيانات المتعلقة بالأطفنال النذين علما أن ، جمع عدد كبير من البيانات الأولية

أجرينت المقنابلات منع  و، والثاني للأطفال النذين يعنانون منن القلنق والثالني للأطفنال النذين ي تمنون إلنى المجموعنة اللنابطة

حننالات تخننص اضننطرابات (7) سننبعفنني وقنند تمثلننت حننالات الدراسننة ، أوليننال الأمننور بشننكل فننردي و جمننالإي حسننب تننوافرهم

أثبتنت الدراسنة مندى فاعلينة القصنص السنبع المنأخوذة منن اختبنار القصنص لجناكلين روي ي فني وقند  النوم وحالات القلنق

 لشخيص القلق عند حالات الدراسة .

قلـا اننفصـال عنـد الأمفـال المصـابين باضـطراا حـر  ال ر ـة بعننوان "M .Schiaretti et al (2013)ل  نجند دراسنة

من فرط  سنوات وشهور يعانون 9دارس تيراوح أعمارهم في المتوسط أطفال في الم10ركزت الدراسة على ، اننتباه"ونقص 

اسننننتخدمت المقابلننننة العياديننننة مننننع الأطفننننال ، طفننننل 17الحلركننننة ونقننننص الانتبنننناه تننننم اختيننننارهم بطريقننننة قصنننندية مننننن أصننننل 

حد لتقييم اضطراو فرط الحلركة ونقص الانتباه كما استخدمت أ   ’TEA’CH et CPT-II وأمهات م وتم استخدام مقياس

 ":"انيبامـات العامفيـة ومشـاعر ال جـرمحاور اختبار قصص جاكلين رويي للكشف عن قلنق الانفصنال ألا وهنو محنور 

منن %60توصنلت النتنائ  إلنى الحلصنول علنى L’oisillon ,Les cheuvreux et Le coucou  ثنلاث قصنص فقنط خنلال منن

منننن الانفصنننال عنننندما أعيننند تجمينننع بروتوكنننولات ا  الاسنننتجابات يقننندمون صنننورة عادينننة أو علنننى الأقنننل بننندون علامنننات القلنننق

يعننانون مننن قلننق الانفصننال وهننو أمننر لا يسننا ان بننه وقنند بنندا أن قلننق الانفصننال المر نن ي موجننود لأن  %40لقصننص الننثلاث و

أظهنروا علامنات  L’oisillon 30% للحلالنة الطبيعينة النتنائ  أكدنر دقنة أي قصنة قصنة ففني قصنة30بروتوكنولا منن أصنل 12

فقنننط النننذين يبننندو أن نننم يعنننانون منننن قلنننق الانفصنننال وينطبنننق ال ننن   نفسنننه منننع القصنننة % 20ة الطبيعينننة مقابنننل علنننى الحلالننن

يعننانون مننن قلننق الانفصنننال ومننع ذلنن  تنننألي  %30لننندص م علامننات علننى الحلالننة الطبيعينننة و %70حينني  Le coucouالثالثننة 

لنندص م قلننق الانفصننال  %30ميننل إلننى الانعكنناس فنتننائ  القصننة الثانيننة لتننأهيلهم مختلفننة تمامننا عننن هننللال حتننح يبنندو أن ننا ت

مننن اختبننار القصننص لجنناكلين روينني نجاعا ننا فنني  ةهننم فنني الحلالننة الطبيعيننة .وبالتننالي أثبتننت القصننص الننثلاث المننأخوذ %70و

 الكشف عن واحد من أهم اضطرابات الطفولة ألا وهو قلق الانفصال،

 أوجه انستفادة من الدراسات السابقة:-4

ولم نتوصل نحن في حدود علمنا إلنى على سبيل المثال لا الحلصر الدراسات السابقة  لبعض النماذج منا من خلال عرضن

 .ومما يتبين الجدة ال سبية للبحي الحلاليفي البيئة العربية ولاسيما المحللية أية دراسة قريبة من بحثنا الحلالي 

وأهنم الاضنطرابات التني تكشنف عن نا مننن  تبنارمنن حيني التعنرف علنى قصنص الاخ لكنن اسنتفدنا منن خنلال هنذه الدراسنات

خنننلال محننناور الاختبنننار وكيفينننة تحلينننل النتنننائ  المتوصنننل إلي نننا كمنننا جنننالت أوجنننه الاسنننتفادة منننن هنننذه الدراسنننات أننننه يمكنننن 

ناملا أو الاعتمنناد علننى بعننض القصننص فقننط بمننا يخنندم موضننوي البحنني ومننا تقتلننيه الحلاجننة فقننط  ، اسننتخدام الاختبننار كن
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يصننل  قنند مننا قدمننه اختبنار القصننص لجنناكلين رويني فنني العننالم الغر ني  مننن هنذه الدراسننات فنني إمكانينة أن كنذل  الاسننتفادةو 

 .الاعتماد عليه في بيئتنا العربية ولاسيما المحللية لدينا

-I الإمار النظري 

 :الطفولةرمزية القصة في تشخيص اضطرابات  -1

فنينة وفني الينراث الشنعاي والثقنافي للأمنم ونمنت الرمنوز وتطنورت لقد تم توظيف الرمنوز مننذ القندم فني الكثينر منن الأعمنال ال

وكلما تقدمت العصور زاد توظيف الرموز في الأعمال الفنية وزادت معه درجة الإبداي حتح بات من الواض  ، مع الشعوو

فنننرض علنننى تفسننير الرمنننوز الفنيننة فدننني علننى درجنننة عالينننة مننن التعقيننند والغمننوض خاصنننة فننني الاختبننارات الاسنننقاطية الننذي ي

 المحللل اللجول إلى النظريات والمدارس التي تفك  الرموز بتتبع مصادر الإنتاج الفني وسياقاته التاريخية والثقافية .

 معنى الرمزية:1-1

يشير اليرمين إلى القندرة علنى تمثينل عنصنر منا نفسنيا بعنصنر صخنر علنى عكنس المعادلنة الرمزينة كمنا تصنورها ، بادئ ذي بدل

H.Segal(1957)  وذننني صلينننة أساسنننية حيننني يوجننند للموضنننوي عننندم تميينننن بنننين الرمنننز وال ننن يل النننذي يرمنننز إلينننه بينمنننا اليرمينننن

هنذين العنصننرين  ربننطولعند القنندرة علنى التمييننن بين منا أمنرا ضننروريا مثنل القنندرة علنى  الحلقيقني هنو التمييننن بنين العنصننرين

  (G.Delisle ,2010, p42) ز و عادة التوحيد.التماي، فإن يتلمن ثلاث عمليات  "الفصل Roussillon(1999)وحسب 

فيقصد بناليرمين انشنال قندرات التمثينل لتمثينل العنالم والفلنال والعلاقنات بنين النذات والآخر.فالرمزينة ذني بنالمعنح الواسنع 

ننا منن أسلوو مع التصنوير غينر المباشنر والمجنازي لفكنرة أو صنراي أو رغبنة لاشنعورية وهنذا المعننح فني التحلينل النفسن ي يمكن

 (61، 2009، اعتبار كل تكوين بديلا رمزيا.)لزعر

 أخرى . والقدرة على تمثيله و عطال معنح ودلالات وبالتالي فالرمزية يقصد   ا نقل ظاهرة الموضع الأصلي إلى موضع صخر

 مفهو  القصة:1-2

 (74ص، 2010، إذ تتبعت أثره شيئا بعد شي  )ابن منظور ، القصة في اللغة من قصصت ال  يل

والقصنننننة بكسنننننر القننننناف ولشنننننديد الصننننناد المفتوحنننننة الأخبنننننار المروينننننة والأنبنننننال المحلكينننننة وينننننراد بالقصنننننة الخبنننننر ورواينننننة الأمنننننر 

والحلديي والقصة بفتح القاف الخبر المقصوص والقصص بكسر القاف جمع القصة التني تكتنب والقناص هنو النذي ينألي 

 (133ص، 2015، بالقصة .)بادشاه

لوسنننيلة التننني تنقلننننا إلنننى عنننالم الطفنننل وخبراتنننه وتنقلهنننا إلنننى الآخنننرين مفعمنننة بالخينننال فننني معظنننم القصنننة ذننني افأمـــا احـــطلايا:

 .وفي كلتا الحلالتين تلقي اللول على الكثير من صور الحلياة ومشكلات ا ، الأحيان أو معبرة عن الحلقائق مجردة كما ذي

يرات الباعثة على لشكيل سنلوكه وتكنوين صخصنيته من أشد ألوان الأدو تأثيرا في نفس الطفل لأن ا تتلمن تل  المثدي ف 

فمننن المعننروف أن الأطفننال يقبلننون علننى قننرالة القصننة ويرغبننون فنني الاسننتماي إلي ننا منننذ سننن مبكننرة مننن حيننات م ويميلننون إلننى 

 (.11ص ، 2012، )الدكاكالاتحاد بشخصيات تل  القصص و محاكات ا وتقمص مواقفها .

بنننين أن الوسنننائط بمختلنننف أنواعهنننا كالرسنننم والقصنننة واللعنننب والحللم...وسنننيلة ت حالنننة James c .Colemanفلقننند عنننرض 

 (9ص، 1987، )ماكوفرت ابراهيم ليلى علاجية إلى جانب كون ا وسيلة لشخيصية.

فدنني ، لسنناهم كثيننرا فنني عمليننة الفحننص والتشننخيص النفسنن ي خاصننة فئننة الأطفننال منننه الإكلي يكننيالقصننة فنني علننم النننفس 

توضنن  الخطابننات ، تبننرز أنننواي وطبيعننة النندفاعات المسننتعملة مننن قبلننه، ات النفسننية للطفننللسننمح بالكشننف عننن الصننراع

إضافة كون ا لستطيع النكوص إلى المراحل الأولى من ، كما تبين علاقة الطفل مع كل المحليطين به، الشعورية واللاشعورية

فنننال لننم يحننط الأطه فإنننن ة القصننة وتأثيرهنناالننرغم مننن أهمينننوعلى العلاقننة منننع الموضننوي.نوعينننة وطبيعننة النمننو النفسنن ي وبننين 
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إلا فنني العصننر الحلننديي بعنند أن ازداد إيمننان اليربننويين وعلمننال النننفس  داة فنني معالجننة مشنناكلهمبعنايننة فنني هننذا النننوي مننن الأ 

 وعلمال الاجتماي بأهمية القصة.

وم لدى مرضاه والقصنة التني وهو من الاكليكنيون الأوائل الرمزية في الرسMax Simon طفقد لاح رمزية القصة أما عن

يتخيلون ا من خلال رسومات م في السنوات التالية على اكتشاف الرمزية فإن الاستبصنارات فني التحلينل النفسن ي قند قنادت 

إلى النولإي إلنى أن اللاشنعور يتحندث بندلالات رمزينة وينرى هنامر أن دينامينات اللاشنعور قند منحنت فهمنا جديندا لمعننح وقيمنة 

 (7ص، 2018، خطاولرمزية في الرسم وذكر قصة عنه.)رية للجوانب االمحلددات اللاشعو 

وفيمننا يخننص سننرد القصننص فالطفننل ينظننر للقصننة الواقعننة خلننف الألغنناز ويتوقننع أن يكننون لهننذه القصننة معنننح وكثيننرا مننا 

 وكلمننا زاد عنندد القصننص، تكنون وسننيلة الطفننل لفهننم العنالم وسننيلة قصصننية ويرجننع هنذا إلننى أن الأطفننال يحبننون القصنص

 (.87ص، 2011، التي يتم سردها علي م تحس ت قدرت م على تكوين المفاهيم المجردة .)هوو ت عزت

)النندال والمنندلول( فننإن  مفهومننا جدينندا النظننام الرمننزي  J.Lacanأمننا لغننة الطفننل المسننتخدمة فنني سننرد القصننص فلقنند أدخننل

المننندلول هنننذا المفهنننوم للننندال هنننو نتيجنننة قيمنننة الننندال لعتمننند علنننى مكانتنننه ضنننمن مجموعنننة الننندوال وأن للننندال أسنننبقية علنننى 

طبيعية لمفهوم النظام الرمزي وهو أحد السجلات الثلاث للب ية النفسية إلى جانب التخيلي والحلقيقي وفني مقندما ا اللغنة 

 (J.Bergeret et al ,2012,P85)والزواج وغيرها(. )وأيلا الفن والدين

فس ي له وسيط واحد فقط وهو كلمة المريض ويصبح العلاج تحقيقا أن التحليل الن J.Lacanوعن رمزية القول فقد أعلن 

للكلمننة بفلننل التفسننير الننذي يرمننز إلننى الصننورة فنني الواقننع وفنني الخيننال غيننر أن العنصننر التخيلنني لننه قيمننة رمزيننة فقننط فلقنند 

لال العلاقنة بنين الطفنل اعتبر أن الكلمة الكاملة ذي الحلقيقة كما ركز على المسنألة الرمزينة باعتبنار أن نا ت نت  الكلمنة منن خن

 . (P .Juignet, 2015 , P 3) -خطاو الآخر–والأم من خلال ب ية محددة مسبقا تكون مكونة من اللاشعور الذي هو 

 : والإسقا مرق الترميز 1-3

بعننننض الوسننننائل غيننننر المباشننننرة فنننني دراسننننة الشخصننننية التنننني ت نننندف إلننننى الوصننننول بننننالفرد إلننننى أن يقنننندم تقييمننننا فراننننن  وصننننف 

بنننذل  وأظهنننر أن هنننذه التقنينننات لشنننكل النمنننوذج الأولننني للتحقينننق الننندينامي والشنننامل دون أن ينتبنننه إلنننى أننننه يقنننوم لصنننفاته 

)العنالمي( للشخصنية التني تتفاعنل عناصنرها ككنل فني التطنور كمنا أكند أن التقنينات الإسنقاطية تتمينن عنن تلن  التني لسننتند 

 مننننننننننة للموضننننننننننوي وبحريننننننننننة الإجابننننننننننات التنننننننننني تيننننننننننرك لننننننننننه.وذلنننننننننن  بغمننننننننننوض المننننننننننادة المقد الاختبننننننننننارات السننننننننننيكوميريةإلي ننننننننننا 

(Anzieu,1973,pp :5,6) 

تتطلننب دراسننة قنندرات اليرميننن إطننارا منهجيننا ص نندف إلننى القنندرة علننى وصننف عمليننات اليرميننن بشننكل ايجننا ي وسننلاي وهننذا يعننني 

ين ولكنننن أيلنننا أننننه منننن المستحسنننن اسنننتخدام الأدوات التننني تجعنننل منننن الممكنننن لنننيس فقنننط تحديننند الحلركنننات الخاصنننة بننناليرم

ملاحظنننة عنننندما تكنننون غيننننر موجنننودة ومنننن وجهنننة النظننننر هنننذه يبننندو أن الأسننناليب الاسننننقاطية وسنننيلة مثينننرة للاهتمنننام ووفقننننا 

فننننإن الاختبننننار الاسننننقاطي يشننننكل أداة تجعننننل مننننن الممكننننن دراسننننة اليرميننننن للأطفننننال الننننذين  Roussillon&Roman(1997)ل

  (G.Delisle ,2010, p10) .يعانون من اضطراو فرط الحلركة وال شاط

 القصة من منظور سيكودينامي: 1-4

لعد قصة )أوديب( واحدة من أشهر القصص في الحللارة الغربية فقد فسر فرويد الأو الروحي للتحليل النفس ي أحداث ا 

ن والواقننع أتجنناه ملننوي الحلننب ، تفسننيرا ج سننيا وينظننر إلننى عقنندة أوديننب علننى أن ننا وسننيلة لإشننباي رغبننة الطفننل العاطفيننة 

كانننت ذنني الأسنناس فنني اسننت باط مفنناهيم الرمزيننة فنني ، عقنندة أوديننب تمثننل أحنند المرتكننزات المهمننة فنني نظريننة التحليننل النفسنن ي

الأسننطورة وقصننة أوديننب لعننرض بصننورة مجازيننة كثيننرا مننن الحلقننائق التنني تتلننمن ا مدرسننة التحليننل النفسنن ي والتنني يتمحننور 

 (18 ص ، 2020، جلها حول عقدة أوديب )الرفالإي
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لعننب الأطفنال الخيننالي إذ قننال بننأن  "كننل طفننل وهننو يلعنب يسننل  مثننل الكاتننب المبنندي وذلنن  لأنننه  ع فروينند منننذ وقننت مبكننرتتبن

أو أننننه يعيننند تنظنننيم الأشنننيال الخاصنننة بعالمنننه بطريقنننة جديننندة تحقنننق لنننه المتعنننة والسنننرور."وذل  أن ، يخلنننق عالمنننا خاصنننا بنننه

مننننح أو تحقنننق أي متعنننة وعلنننى العكنننس منننن ذلننن  إذا حننندثت منننن خنننلال العديننند منننن الأشنننيال إذا كاننننت واقعينننة لا يمكن نننا أن ت

الإثنننارة التننني يمكنننن أن تكنننون فننني الواقنننع  اللعنننب الخننناص بالتخينننل فإن نننا تحقنننق المتعنننة والسنننرور وبالتنننالي فنننالكثير منننن مصنننادر

ال دورا كبينرا مسببة للليق والقلق يمكن ا أن تصبح مصدرا للراحة لدى الطفل عندما تتحول إلى أعمال فنية يلعنب الخين

 (132، 131ص ص ، 2001، في تذوقها وتلقي ا.)شاكر

 :Test des contes J. Royer ةيلجاكلين روياختبار القصص -2

 : Test des contes J. Royer ةيلجاكلين رويالقصص ختبار بطاقة تقنيةن 2-1

ــــاختبنننار القصنننص  إلنننى استكشننناف فعالينننة الطفنننل  هنننو تقنينننة لفظينننة اسنننقاطية للتطبينننق الفنننردي ت ننندفJ.Royer (1978)لــ

وتتكون من دعوة الطفل إلى تطريز قصة من موضوي أولي محدد مسبقا )يكون البطل عادة حيوان( فيما يتعلق بنالمواقف 

و التكيننف المدرينن ي ومننا إلننى ، الرئيسننية فنني حينناة الطفننل) المواضننيع الفميننة والشننرجية والأوديبيننة والج سننية الصننراي الأخننوي 

انشنقاق الأسنرة ...الن  ، ردود الفعنل علنى لعلنم الم ن ي، الاقيراو من وضنعيات أخنرى كمشناكل النولادة وكذل  محاولة ذل (

العلاقننات العلاقننة منع الموضننوي و البيئينة ، كمنا ص نندف هنذا الاختبننار إلنى تحننديي ردود فعنل الطفننل نحننو اللنغوط التعليميننة

 .طريقة عامة جدا درجة واتجاه وشكل قلق الطفلمع الآخرين )قريب بعيد(وفي الأخير ت دف معظم القصص إلى التقاط ب

انطلاقننا منننن ممارسننة طويلنننة منننن الفحوصننات الطويلنننة منننع الأطفننال النننذين يعنننانون مننن مشننناكل متنوعنننة قامننت طبيبنننة علنننم 

بتطنننوير هنننذه الطريقنننة الأصنننلية التننني أرادت أن تكنننون J.Royerالننننفس ومستشنننارة التوجينننه اليربنننوي والموننني "جننناكلين رويننني" 

لنننننى أينننننة مشنننننكلة وجودينننننة لأي صخصنننننية ويشنننننكل تجديننننندا ولعميقنننننا فننننني فهنننننم النننننديناميكيات العاطفينننننة للأطفننننننال منفتحنننننة ع

 .إلى محاور قصة مقسمة  21الطبيعية والمرضية يتكون من 

تتطلننب فنني المتوسننط سنناعة مننن مقابلننة الطفننل ويمكننن حننذف بعننض القصننص والإبقننال إلا علننى مننا يناسننب الموضننوي خاصننة 

لنفسنن ي إلننى الوقننت أو عننندما لا يوجنند فنني التنناريل النفسنن ي للطفننل مننا يسننتدلإي ذلنن  خصوصننا إذا لننم عننندما يفتقننر الطبيننب ا

 .يغفل الآبال عن إعطال التفاصيل ويكتشفون الصعوبات إذ تظهر مشكلة الطفل من خلال الاختبار

سننة 12سننوات إلنى  06فاختبار القصص هذا موجه للأطفال الصغار تم اختباره على الأطفال الذين تيراوح أعمارهم منن 

سننوات( شنريطة أن يكنون لندص م منا يكفني منن 05-04شهرلكن يمكن أن يطبق أيلنا علنى فئنة الأطفنال الأقنل سننا )منن11و

اللغننة وكننذل  يمكننن تطبيقننه علننى الأطفننال الأكبننر سنننا شننريطة ألا لشننجعهم درجننة تطننورهم العنناطفي علننى احتقننار الجانننب 

جواننب صخصنية الطفنل تبندأ بنبعض الاسنتجوابات اللفظينة ويقنوم الطفنل الطفو لني منن الطريقنة يكشنف عنن جاننب منن 

بالإجابة عن ا بكل حرية وتلقائية وفي الن اية نيرك له العنان لإعطال ن اية لهذه القصة دون محاولة اللغط علينه و عطائنه 

 كامل الوقت للتعبير.

 يصية:ومؤشراته التشخ J .Royer نختبار القصص ل الإكلينيكيةالدننت 2-2

سلسننننلة مننننن القصنننص تحمننننل أسننننمال حيواننننات مقسننننمة إلننننى مجموعنننة مننننن المحلنننناور  لجـــاكلين رويــــييلنننم اختبننننارا لقصننننص 

 :وجالت كالتالي

 جدول يبين محاور اختبار القصص لجاكلين رويي وقصص كل محور 
العاطفي الاحباط 2  صدمة الميلاد1

ونتائجه  مشاعر 

الهجر )قلق 

المشاكل  3

 ةالحلركية العاطفي

المشاكل الج سية 4

 العاطفية 

 

 مشاكل محيط الطفل5

 

 شاكل الدوافع الرئيسيةم6
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 الانفصال( 

-قصة الكتكوت

Le Poussin 

وقصة العصر 

 L’Ageالذهاي 

d’or  

 

 قصة الفرخ  -  

L’Oisillon 

 Leقصة الوقواق –

Coucou 

قصة صغار –

 Lesالماعز 

Chevreaux 

قصة الدو –

الصغير المختلف 

 L’Ourson pasه

pareil 

قصة الكلب –

 Le petitالصغير 

chien Tom 

 Leقصة المهر –

Poulain 

 Leقصة الحلفرة–

trou 

 Laقصة السباق–

course 

 اليراو قصة–

 LA terre etوالمال

 l’eau 

 

 Le-قصةالهدية–

cadeau 

قصة الج س –

 Le sexe-المفلل

préféré 

 Les-قصة الغزلان–

Cerfs 

قصة القط الصغير –

 Le Chaton-الفلولي

curieux 

 

 Le cirqueالسيركقصة –

 Les_قصة التحولات

Métamorphoses - 

 Lesقصة الثعالب–

Renards 

 Les Lionsقصة الأسود–

 Laالغلب قصة –

colère 

 

 Les rêvesالأحلام قصة –

 L’histoireالمفللةالقصة–

préférée 

 

 :انختبار مريقة تقديم2-3

لنى جناناي الطاولنة ويكنون الفناحص جناهزا لتندوين ردود الطفنل واسنتجاباته ويكنون يجلس الفاحص والطفنل وجهنا لوجنه ع

 .قدم له الاختبارثم ي قد تم بالفعل تأقلم الطفل مع الفاحص من خلال اجتياز بعض اختبارات الرسم الأخر

 تعليمة انختبار ومريقة تحليله:2-4

 الاختبار على النحو التالي  وتكون لعليمة

أليس  ذلك؟ يسنا سوف نقو  باستعراضها سويا إنها لعبة لنـر  خيانتـك وتسـتطيو قـول كـل أنت تحب القصص "

 أحكارة"إظهار ما عندك من  ما يدور في رأسك لأنه هنا ن توجد إجابة ص يحة وأخر  خامئة كل ما في الأمر هو

 :التاليعلى النحو أما بال سبة للتطبيق المحلتمل للاختبار على المراهقين يمكننا لعديل العرض الحلالي 

 "حغارة"أود أن أر  ما إذا كان لديك خيال سنتصرف  ما لو  نا نكتب معا من أجل أمفال 

 مريقة تحليل انختبار:2-6

نمنوذج  أما فيما يخص كيفية تحليل استجابات الأطفال حيال القصص فلقند اسنتخدمت صناحبة الاختبنار جناكلين رويني

فننني الحلالنننة السنننوية والاسنننتجابات فننني الحلالنننة المرضنننية تبعنننا لكنننل محنننور منننن محننناور  منننن التحلينننل الننندينامي وفنننق الاسنننتجابات

 الاختبار دون إهمال الجانب الإحصائي والأرقام في الدقة مما يعطي التفسير أساسا علميا أساسيا.

وفيمننا يخننص القصننص فلقنند وضننعت جنناكلين روينني إزال كننل قصننة هنندف معننين يتما نن ح وطبيعننة الاضننطراو النفسنن ي محننل 

دراسنة .كمنا أنننه اسنتخدمت الرمزيننة التني ذنني بالأسناس أداة يسنتخدمها الطبيننب النفسن ي فنني التحلينل والتفسننير منن خننلال ال

الشخصنننيات الحليوانينننة الموجنننودة فننني الاختبنننار علنننى سنننبيل المثنننال الفينننل والدجاجنننة فننني قصنننة الهدينننة ضنننمن محنننور المشننناكل 

جاجننة إلننى الجنن س الأنثننوي فيعطنني الطفننل اسننتجابة دون ولإنني الج سننية العاطفيننة فالفيننل يرمننز إلننى الجنن س الننذكوري والد

 (R.Mucchielli , 1980, PP315 -317) منه بمعناها الأصلي وهكذا بال سبة لبقية القصص.
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 استخدا  انختبار: تعليمات2-6

ي موحدة من أجل الكشف عن موقف رئيسن  بطريقة يجب إعطال لعليمات البدل لكل قصة واحدة تلوى الأخرى لكل طفل

إذن بطريقة ما تدخل لعبة الطفل من خلال  تحقيقا لهذه الغاية لإجاباتلعديد من الاحتمالات لترك ابنفس الطريقة مع 

نفسنننه قننندر ولكنننن ربمنننا أسنننئلة أخنننرى لتوضنننيح أفكننناره ممنننا يجعلنننه يعبنننر عنننن  المقدمنننة لكنننل قصنننة لنننيس طنننرح الأسنننئلة فقنننط

 الإمكان .

ى الطفنننل لتحفينننن اسنننتجاباته وللقينننام بنننذل  يجنننب عليننن  أن تتخنننذ موقفنننا منننع ذلننن  يجنننب تنننوني الحلنننذر لتجننننب التنننأثير علنننو 

)مثنال هنل هنو سنعيد أم حزين...(بينمنا  محايدا ولشجيعه باسنتمرار يمكنن اسنتخدام لهجنة مسنلية نوعنا منا وشنبه مأسناوية

  نعننم؟ »مصننطلحلات محاينندة مثننل  تكننون قليلننة للتحايننل مننع الطفننل ولشننجيعه علننى الاسننتمرار لكننن مننن الأفلننل اسننتعمال

  .و عد ذل ...إذن...و عدها... ماذا سيحدث الآن؟ ال  يمكننا أيلا تكرار صخر جملة باستفهام

نفنس الأسنلوو فالاختبنار لنيس أكاديمينا للغاينة ، يجب اسنتخدام نفنس المصنطلحلات التني يسنتخدمها الطفنل نفنس الأسنمال

وصول إلى نتيجة بالسلال الأخير "كيف ت تدي إذا لم يفهم الطفل مصطلحلات معينة فسوف نوضحلها له سنحاول دائما ال

لننو أن الطفننل ذهننب مننن تلقنال نفسننه فنني اتجنناه مختلننف عننن المتوقنع يمكننننا بعنند ذلنن  أن نعيننده إلننى الموضننوي  "القصننة؟هنذه 

 (الاختبار )ونستأنفنعم بقول نعم قصت  جميلة ولكن 

اتقنننان معننننين للعلاقنننات وقننندرة معيننننة علننننى بالتنننالي يتطلنننب تطبينننق اختبننننار سنننرد القصنننص أن يكنننون لنننندى الطبينننب النفسننن ي 

. كمننا التكيننف بطريقننة مننا ولننذل  هننذه الحلريننة مننن فقنندان للدقننة يجعلهننا لسننتعيد مننا هننو أبعنند مننن تفكيرنننا فنني ثننروة الإنتنناج

يتطلب تطبيق اختبار القصص أن يكون لدى الطبينب النفسن ي المروننة الكافينة والقندرة علنى بننال علاقنة منع الطفنل لسنمح 

ختبنننار فننني ظننروف جيننندة منننع اللجننول بطريقنننة أو بنننأخرى إلننى الأسننناليب التوجي ينننة وأحيانننا غينننر التوجي ينننة لأن تنننرك بتطبيننق الا 

وعلينه ، الحلرية الكاملة للطفل قد تتسبب في فقدان الدقة مما يجعلهنا تأخنذ من نى صخنر وبالتنالي فدنرال الإنتناج يتجناوز ذلن 

حتمنننا جنننزلا منننن تفسنننير الإلهنننام التحليلننني النفسننن ي دون إهمنننال فنننإن تحلينننل البروتوكنننول النننذي تنننم الحلصنننول علينننه سيشنننمل 

 الجانب الإحصائي والأرقام في الدقة مما يعطي التفسير أساسا علميا أساسيا.

من تريد أن تكون؟ ماذا ستفعل؟ حتح لا يشعر الطفل بالقلق ، تجنب إعطال إشارات مباشرة إلى حالة الطفل مثل  وأنت-

ائق ودفاعنننات خاصنننة عنننند الأطفنننال الأكدنننر اضنننطرابا ومنننع ذلننن  يحننندث أن يننندلي الطفنننل الشنننديد النننذي يمكنننن أن يسنننبب عننن

 (R.Mucchielli , 1980, PP 11-31)نفسه بملاحظات صخصية )إنه مثلي(.

 التي يمكن الكشف عنها من خلال اختبار القصص لجاكلين رويي: ةمرضيالنفسو بعض الدننت -3

حمنننل فننني طياتنننه ي محننور كنننل  مجموعننة منننن المحلننناور قصننة مقسنننمة فننني  21 مننننيتكنننون رويننني اختبنننار القصنننص لجنناكلين بمننا أن 

والتننني بننندورها تكشنننف عنننن ومحبوبنننة عنننادة عنننند الأطفنننال  تحمنننل بعنننض النمننناذج لحليواننننات مألوفنننةمجموعنننة منننن القصنننص 

 التي يمكن الاستفادة من ا في دراسات لاحقة.اضطرابات معينة ويمكن عرض بعض الاضطرابات النفسية والسلوكية 

 ةالصدمة النفسية وال داد عند الطفل:3-1

حيننني يتجننناوز هنننذا الاجتيننناح ، فدننني ظننناهرة اجتيننناح الننننفس منننن مثينننرات عنيفنننة وعدوانينننة L.Crocq( 1999حسنننب كنننروك )

 (Crocq,1999 ,p214)فتغير سيره النفس ي بأكمله.، القدرة الدفاعية لدى الفرد الذي لعرض لها

 L’Ageوقصة العصر الذهاي  Le Poussin-وتتمثل في قصة الكتكوتلاد: حدمة المييمكن الكشف عن ا من خلال محور 

d’or  
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 ةقلا اننفصال وال رمان العامفي وأنما  التعلا:3-2

عند الطفل على أنه حالة من الشعور بعدم الارتياح والذي يظهر نتيجة الخوف المسنتمر منن  قلا اننفصالحيي يعرف 

 (297ص ، 2015، )عبيد  ما.فقدان أحد الأبوين والتعلق غير الآمن 

بمننا ينطننوي عليننه مننن ، فيعرفننه بننولاي بأنننه "الحلرمننان العنناطفي مننن سننبل الحلينناة الأسننرية الطبيعيننة ال رمــان العــامفيأمننا 

ومنننن ثنننم فنننإن الانفصنننال يف ننن ي إلنننى خبنننرة الحلرمنننان والنننذي يعهننند ، انقطننناي العلاقنننات والتبنننادل الوجنننداني الننندائم بالوالننندين

تتيح له فرصة التعامل ، حيي لا يلقي الطفل علاقة أمومية أو أبوية كافية، أو ملسسة اجتماعية بالطفل إلى أسرة بديلة

 (297، 2015، البديلة على نحو سليم. .)عبيد ةمع الصور الو الدي

فيعرفانننه بأنننه رابطننة قويننة انفعاليننة يشننكلها الطفننل مننع مقنندم الرعايننة الأساينن ي  Bowlby & Ainworshوالتعلننق حسننب 

 يما بعد أساسا لعلاقات الحلب المستقبلية،ونصبح ف

 (69ص ، 2015، التعلق القلق والتعلق التجناي(.)مدوري، وقد مين بين ثلاث أشكال من التعلق )التعلق الآمن

، (  مشننناعر الهجننر )قلننق الانفصنننالالإيبــا  العــامفي ونتائجــه محنننور مننن خننلال ن هنننذه الاضننطرابات يمكننن الكشننف عننو 

–Le Coucouقصننة الوقننواق –L’Oisillonقصننة الفننرخ –التنننافس الأخننوي وتظهننر فنني ، مشنناعر النننقص، فمويننة لمشنناك 

 Leقصنة الكلنب الصنغير–L’Ourson pas pareilقصة الدو الصغير المختلف ه–Les Chevreauxقصة صغار الماعز 

petit chien Tom 

النلاإرادي للمثاننة لنيلا عنند طفنل يزيند عمنره علنى بأننه حالنة منن التفرينغ   (Boller1975)عرف بولر  التبول اللاإرادي-3-3

 .ثلاث سنوات ونصف وبمعدل مرتين في الأسبوي من غير أن تظهر له أعراض علوية واضحلة

   الحلركة والنظافة وتتمثل فنيةال ر ية العامفيالمشاكل يمكن الكشف عن فيرة التدريب على النظافة من خلال محور  

 LA terre et l’eauقصة اليراو والمال

ويعنننرف أيلنننا باضننطراو الهوينننة الجندرينننة فتعرفنننه جمعينننة  GIDهننو اختصنننار يعنننرف و الجنســـية:الهويـــة  اضـــطراا-3-4

الطب النفس ي الأمريكية بأنه انعكاس حقيقي للتعارض بين الهوية الج سية ي ت  عنه امتناي من داخل الفرد نفسه في أن 

 (147ص، 2020، . )الشقيرات يصبح ذكرا أو أنثح.

 Leقصنننة الجننن س المفلنننل–Le cadeauةقصنننة الهديننن–المشـــاكل الجنســـية العامفيـــة:محنننور فننني  هنننذا الاضنننطراو نجننند

sexepréféré–قصة الغزلانLes Cerfs–قصة القط الصغير الفلولي-Le Chaton curieux 

   واضطرابات الدينامية العائليةالكشف عن خبرات الإساءة -3-5

بيه إلي ا من خلال العقود الثلاثة الماضية فقد سنعت المنظمنات الدولينة الخاصنة مشكلة اجتماعية تم التنالإساءة تمثل -

لحلقوق الإنسان للحلند منن مثنل هنذه المشناكل التني ت ندد أمنن الأطفنال خاصنة. إن لعنرض الأطفنال أو المنراهقين للإسنالة قند 

فة إلننننى الآثنننننار ال نننننحلية أو الأذى علننننى الآخنننننرين بالإضنننننا إيقننننناييلننننعهم فننننني خطننننر الوقنننننوي ضنننننحلية مننننن جديننننند أو يننننندفعهم إلننننى 

 (.360ص، 2014، النفسية المتعلقة بالإسالة. )بن تومي

وهننننذا مننننا يشننننير إلننننى  عننننائليوالأدوار أو التوظيننننف ال عائليننننةالملننننطربة إلننننى لغييننننر فنننني العلاقننننات ال عائليــــةالديناميــــة التبعنننني -

ال سننق ومقاومتننه للتغيننر تظهننر  ( فإنننه فنني حالننة تصننلب(Marc E.Picard D .1989حسننب ف عائليننةاضننطراو الديناميننة ال

تتناسننب مننع عنندم قنندرة ال سننق المتصننلب علننى  عائليننةفالأزمننات ال، الأعننراض التنني لا تننلدي وظيفننة المحلافظننة علننى التجننانس

  .عائليةوأن الاضطرابات التواصلية قد تظهر على شكل أعراض مرضية تجسد معاناة الجماعة ال، استدخال التغير

 (104ص، 2020، بن مسيلي )



                  نموذجاL’oisillonقصة" رويي لــــ"جاكلين ة من خلال اختبار القصص رمزية القصة في الكشف عن اضطرابات الطفول                    ماعة عباس ي،  مفيدة شوابي

 

    409 

 

_قصنننننة Le cirqueالسنننننيركقصننننة –فننننني  لوتتمثنننن الطفـــــلمحـــــي  مشـــــاكل  محننننور خنننننلال الاسنننننتدلال علي مننننا منننننن  نويمكنننن 

 Les Renards-قصة الثعالب–Les Métamorphosesالتحولات

 La colère–قصة الغلب –Les Lions-قصة الأسود–

 دراسة انضطرابات النفسية عند الطفل في ظل تحليل ال لم3-6

وهننو يلانني فنني ، وذلنن  مننا دام يمثننل هننذه الرغبننة وكأن ننا قنند تحققننت، ريننغ نفسنن ي لرغبننة فنني حالننة الكبننتإن الحللننم ضننرو مننن تف

فنالأحلام فني ، الوقت نفسه الميل الآخر بسماحة للنائم بالاستمرار في نومه فالحللم يشبه ذل  الحلنارس الليلني ال ني اللنمير

 تحول حالة اليقظة دون تطورها تطورا حرا.جوهرها ت بي ات نفسية وأن ا تجليات لبعض القوى النفسية التي 

 (6ص، 1982 ،ت طرابي  ي ،)فرويد

احو مويمكن الكشف عن ا من خلال محور    Les rêvesالأحلام قصة –:في لالرئيسية والمتمثشاكل الدو

 ة انضطرابات ال س ير ية والأدائية:3-7

  ةال ر يـة العامفيـالمشـاكل منن خنلال محنور  ويمكنن الكشنف عن نا، ونخص بالذكر اضطرابات الم  ي كالإعاقة الحلركية

 La courseقصة السباق–Le trouقصة الحلفرة–Le Poulainقصة المهر –الحلركة والنظافة وتتمثل في 

يمكننن الاسننتعانة   ننذه المواضننيع مننن خننلال قصننص الاختبننار علننى سننبيل المثننال لا الحلصننر فنني البحننوث العلميننة وفنني المينندان 

فنننننل وذلننننن  بمنننننا يتمتنننننع بنننننه اختبنننننار القصنننننص لجننننناكلين رويننننني منننننن قيمنننننة لشخيصنننننية لتميينننننن العينننننادي لل نننننحلة النفسنننننية للط

 الاضطرابات النفسية لدى الأطفال في سن التمدرس.

II نموذج لدراسة يالةة: 

كارثنة وأكدنر وصنفا لمنا فعلتنه الحلرائنق التني لاعلى دراسة لحلالة واحدة لعرضت لفقد والندص ا جنرال اعتمدنا في هذه الدراسة 

في غابات ولاية الطارف شرقي الجزائر وحليرة القالة وغابات ا حيي خلفت   2022في حوالي النصف من شهر أوت اندلعت

 واتبعنا مايلي  خسائر ومخاطر فادحة في الأرواح والعتاد والحليوانات والممتلكات

ينامية العلاقة الوالدية اعتمدت الدراسة على المنهج العيادي بتقنية دراسة الحلالة للتعرف على د من ج الدراسة:-1

من خلال تقنيات متكاملة فيما بين ا الملاحظة العيادية المباشرة والمقابلة العيادية لة اسات وفاة الوالدين على الحلاوانعك

المأخوذة من محور )الفرخ(L’oisillonقصة نصف الموجهة والانتاج الاسقاطي اختبار القصص لجاكلين رويي من خلال 

 ،كما انطلقنا من منظور المدرسة السيكودينامية كسند نظري لهذه الدراسة. مشاعر ال جرفية و انيبامات العام

 يدود الدراسة: 1-2

 ببلدية الريغية دائرة بن مهيدي ولاية الطارف.الحلالة إجرال الدراسة بمننل عائلة    تمالمجال المكاني 1-2-1

 ونصف الشهر.دامت الدراسة حوالي شهر  2022 برأواخر أكتو حتح  2022سبتمبر 9 من المجال الزماني 1-2-2

من بين أر ع حالات فقدن والدص ن إثر لعرضهما  ااختياره تمحالة واحدة تمثلت عينة الدراسة في عينة الدراسة: 1-2-3

 تبلغ منوذل  لوجود شكوى من قبل العمة والجدة بطريقة قصدية مما أدى إلى وفات ما واختيرت الحلالة لحلرائق الطارف  

 في الطور الابتدائي. درست ةطفل يذ ةوالحلال سنوات،06لعمرا

 تمثلت في أدوات الدراسة:-2

 أثنال تطبيق اختبار قصة الفرخ. هاوردود فعلأثنال الفحص،ة  ملاحظة سلوكات الحلالالملايظة المباشرة2-2
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  المقابلة نصف الموجهة-2-3

وكذل   ةدة والعمة وزوجات أعمام الحلاللمعلومات من الجمن خلال جمع الة ا لمعرفة السير النفس ي للحلااعتمدنا علي

 ا الأسري.حل حيات ا ونسقها النفسية عبر مراسيرورت 

 وقد عملنا على لسيير المقابلة العيادية من خلال تطبيق دليل المقابلة حيي تناول هذا الأخير عدة محاور 

،المستوى التعليمي، الحلالة الاجتماعية ،المستوى  حول البيانات العامة ويلم )الاسم،الج س، السن الم ور الأول -

 الاقتصادي والسوابق المرضية(

 حول الحلالة ال حلية ووجود أية مشاكل صحلية لعاني  من ا الحلالة وهل خلعت للاستشفال أو عملية  الم ور الثاني-

 جراحية.

ثار الناجمة على ذل  والتغيرات التي طرأت ا والآلفقد والدص ةة النفسية ومدى استجابة الحلال  تناول الحلالالم ور الثالث-

 عن ا. 

الدين قبل وفات ما  محور الحلالة الأسرية والاجتماعية يلم علاقة الحلالة مع أفراد الأسرة ولا سيما الو  الم ور الرابو

اري وجماعة الرفاق في الشوالأصخاص المتواجدة معهم  ا ت اخو أوكيفية لعاملها مع الوضعيات الجديدة وعلاقا ا ب

 والمدرسة .

  انختبار انسقامي )اختبار القصص لجاكلين رويي(:2-4

 محورمشاعر ال جر: 

 تكمن مشاعر الهجر من خلال الاختبار في الملشرات التالية 

 القلق والشعور بالوحدة-

 البكال والصراخ المستمرين-

 الشعور بالليق والاستيال من الأوضاي الجديدة -

 في ا على غير العادةظهور سلوكات غير مرغوو -

 عدم الارتياح والشعور بعدم الأمان -

 تدني الأدال الأكاديمي والتحصيل الدراي ي-

جالت هذه القصة ضمن محور قصص مشاعر الهجر وقد تم ترجما ا من اللغة الفرنسية :L’oisillonقصة الفرخ

دق اليرجمة، وبإتباي خطوات علمية دقيقة تم الأصلية إلى اللغة العربية المسا دفة بطريقة اليرجمة و عادة اليرجمة وص

 الحلصول على نسخة  ن ائية وعلى نص ميرجم في صورته الن ائية.
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 هدف القصة 

 الهدف من خلال هذه القصة هو اختبار مشاعر الطفل الذي ابتعد عنه أبويه

 ما أهمية قلقه؟

 كيف كانت ردة فعله؟

 كيف يتخيل سلوك أبويه ؟

 عشه الذي طار عنه والداه تقليدي)كلاسيكي( أثبت بأنه قابل للاسقاط موضوي الطائر الصغير في 

 السلال المتعلق بسلوك الإخوة والأخوات الذي أضيف خلال البحي سمح باستفتال أكدر للمشاعر الأخوية.

  التحليل الدينامي للاختبار

 علامات ال الة الطبيعية:

 الأبوين يبحثان عن الطعام للفرخ-

 ع أن يتأثر قليلا من ذها  ما أو يريد أن يتبعهما.هذا الفرخ يستطي-

 لو حدثت له" مغامرة "هذه المغامرة ست تدي بشكل جيد ،الخطر يألي دائما بعدو خارجي أو محاولة الفرخ للطيران-

 الأم ترجع دائما الأولى وتبدو عطوفة وحامية-

 الأبوان دائما يطعمان الفرخ-

 علامات عصبية التخلي )غير الطبيعية(

 أسباو  هجر الوالدين يمكن تكون غير البحي عن الطعام إن ا أفعال الأنانية-

 أيقن بأنه قد ترك ويعبر عن قلقه لشعوره بأنه وحيد وأحيانا يرسل انتقاده مرير ضد أو اتجاه أبويه -

بدو نات  عن كل ما يحدث مأساوي وكثير من الأحيان غير متوقع أو يكون بسبب عنف الفرخ وليس لظهور عدو )هذا ي-

 خطر عادي ( هناك سقوط ،جرح ، اختطاف...ال 

 الأو كثيرا ما يرجع الأول وهذا ملاحط أكدر عند الذكور -

 عامل الوالدين عندما تكون منجدة وهذا نادرا وهو أقل حدوثا وحتح كثيرا ما يكون غير مبال لا يطعمون أبدا -

 بعض الآبال يوبخون الفرخ وصخرون يبكون عليه-

 (156،155 ،ص ص2020)شوا ي،. وية )موت الفرخ وأحيانا الأبوين(تكون ن اية القصة مأساعادة -
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 :وتحليلها ال الةعرض -3

 البيانات الأولية عن ال الة:

 ى ابتدائيالمستوى التعليمي سنة أول                                        سنوات  الج س أنثح   06العمر                الاسم  )ه(         

 الحلالة الاجتماعية  أبوين متوفيين                               الرتبة بين الإخوة  الثالثة             عدد الإخوة ثلاث أخوات   

 كن(نوعية السكن   في بيت العائلة الممتدة)لغيير المس                                       الحلالة الاقتصادية  وضعية مزرية   

 سوابق مرضية  لاتوجد

 تقديم ال الة:

في الأسرة مع أخوات ا الثلاث لعيش الثالثة ابتدائي ذي الب ت أولى تدرس سنة سنوات 06( صبية تبلغ من العمر هالحلالة )

ليم في بيت الجدة من الأو والعائلة الممتدة المتكونة من الأعمام وزوجات م وأطفالهم بعد أن فقدت والدص ا في الحلادث الأ

مرهفة حساسة و  ،طفلةلعاني من أي مرض علوي جرال الحلرائق التي نشبت في ولاية الطارف ،حالا ا ال حلية جيدة لا 

 حسب ما صرحت به زوجة عمها ،وجد هادئة  المشاعر

 ملخص المقابلة: 

قدان ا لوالدص ا في حادث ، و عد فمها أ  ما وخاصة( حياة عادية مع والدص ا وأخوات ا ،كانت قريبة جدا منهعاشت الحلالة )

اكل السلوكية والانفعالية الحلالة لعاني من بعض المشصبحت أ ،الحلريق السابق الذي شب في غابات ولاية الطارف

ن كما أن ا تفتقد لوالدص ا من حين لآخر ولعبر ع ئجها الدراسية وتدهور نتانطوال والتبول اللاإرادي الليلي  والكوابيس كالإ 

وأصبحت قريبة جدا من جدت ا وتلازمها طوال الوقت حتح أن ا تنام  . زوف عن الأكل واللعب مع الأقرانوالع ذل  بالبكال

فدي في أغلب الأوقات لا تجلس ي مسالمة فد أخوات ا بالاقيراو من ا ،أما علاقا ا مع معها ولا تيرك المجال لأخوات ا

،لم تكن الحلالة تحقق نجاحا يذكر في  سلال عن ما دائمة الو عندما تحن لوالدص ا تجهش بالبكال و ،وأحيانا معهن

التحصيل الدراي ي،وذي الآن تمر  بظروف مزرية لدرجة أن ا تنطوي على نفسها من حين لآخر والحلالة كذل  لدص ا 

 حساسية زائدة وهذا ما ساهم في شعورها بالوحدة والعزلة.

 :المقابلة تحليل 

رغم أن سلوكات ا تظهر عكس ذل  فدي تخفي ورال لي ا علامات الحلزن ع تبدو فالحلالة حسنةالمقابلة في ظروف تمت 

 ورحلة حساسة من مراحل النمو النفسابتساما ا الرقيقة مشاعر الفقد والحلرمان والشوق لوالدص ا اللذان فقدت ما في م

لمراهقة وهذا من خلال ج س ي الذي تحتاج فيه إلى الإشباعات العاطفية  في مرحلة الكمون والاستعداد لمرحلة إشكاليات ا

 "ساءت يالتهاقريبة بزاف ليها  ملي توحاو والديها خاحة أمها كانتماصرحت به زوجة العم الأصغر من خلال قولها"

"ما كانتش قريبة لباباها بزاف وهو يحبها بصح وكذل  عدم الاشباي العاطفي مع والدها من خلال قول زوجة العم الأكبر

وهذا يفسر انطوال الحلالة على نفسها وفشلها في إقامة البعد العلائقي مع   ا مع إخوت ا عاديةوعلاقا.ما يبينش يبو ليها"
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وهذا مايفسر أن الجدة لعتبر "في النو  تحب ترقد غير هي  معايا"الآخرين غير أن ا قريبة من جدت ا حيي صرحت جدت ا 

تخاف لكن بعد الآن أصبح عندها  دص ا لم تكن،زوجات العم صرحوا بأن الحلالة قبل وفاة وال مصدر الحلماية والأمان

الحلالة شديدة "، نخاف ونشوف غير في الويوش يجريو ورايا:"تقول لنا أني لقولهمخاصة في الليل خوف شديد 

الحلالة )ه( قبل ذل  قد  كانت( يساسة بزاف يتى أمها ربي يريمها كانت تقول هك" ه:")الحلساسية لقول زوجة العم

لا مع كوابيس ليلية بصفة متكررة سن مبكرة غير أنه بعد حادث والدص ا وفقدهما أصبحت تتبول لياكتسبت النظافة في 

لم ة فدي وفيما يخص الأحلام المستقبلي" ملي توحاو والديها ونت تبول في الفراش وتبات تعي  وتتخلوشهادة العمة "ب

 الاسقاط في المستقبل. ضعفيدل على امكانيةقد وهذا  الإجابةلشأ 

 L’oisillon :ليل قصةتح

موفقة في سرد قصة لعكس أبدت الحلالة تجاوبا نوعا ما مع مادة الاختبار  حيي فهمت التعليمة فكانت التحليل الشكلي:

واقعها المعاش بطريقة مقننة مع ملمون صريح في غالب الأوقات فاستطاعت التعبير عن انفعالات ا وصراعات ا الداخلية 

ل رقابة الأنا إلا في بعض الأحيان لهذا كانت أحذاث الحلكاية تمثيل حقيقي لمعانات ا النفسية ومآزمها النفسية دون تدخ

 ومشاعر الهجر والحلداد النفس ي الذي لعيشه فكانت اللغة سليمة تتناسق وعمرها العقلي والزمني .

عصبية التخلي )غير  اتجليا جدا من خلال استجابات الحلالة أن استجابات ا تقع ضمن علام يبدوالتحليل الدينامي:

لتي هو تمثيل فعلي لواقعها المعاش والصعوبات والمآزم االمحلتوى الظاهر واض  وصريح فحيي J . Royerطبيعية( حسب 

تمر   ا أما المحلتوى الكامن فكان يعبر عن مأساة حقيقية لعكس مظاهر الخوف والقلق ففيما يخص سبب رحيل 

نما البحي عن عش جديد وبالتالي يفسر أن الحلالة لم لستدخل بعد فكرة الفقد الوالدين كان غير البحي عن الطعام و 

فدي أفعال الأنانية والتخلي ،وقد أبدت الحلالة الخوف J . Royerوبالتالي رغبا ا المكبوتة في امكانية رجوعهما وهذا حسب 

 . Jوضعفها وبذل  فحسب الشديد والقلق والبحي عن المساعدة وعبرت عن ذل  بالبكال والصراخ موضحلة عجزها 

Royer وعادة بال سبة للفتاة ترجع الأم أولا فقد ذكرت فقد أيقنت بأن ا قد تركت ولعبر عن قلقها لشعورها بأن ا وحيدة،

الأم ترجع دائما الأولى وتبدو عطوفة وحامية وهذا لعبير J . Royerذل  والسبب حب الأم لإبن ا عكس أبيه وهذا حسب 

لعلاقة مع الموضوي الأولي ،كما نجد هناك فقر في الروابط العاطفية بين الفرخ واخوته ويتجلى ذل  عن الإرصان الجيد ل

مأساوية و من خلال استجابة الحلالة عن تخلي اخوته عنه وتركه وحيدا دون مساعدة ،وكذل  جالت ن اية القصة حزينة 

لشمل من جديد وأن الحلالة لعيش حالة حداد وهذا ما يدل على وجود حالة من القلق والخوف وفقدان الأمل في لم ا

 حقيقي صعب التحمّل وهنا يطرح مشكل في التكيّف وعدم الارتياح في الوسط العائلي الجديد المفروض علي ا.

 العا  لل الة) (: التحليل

الجدة وأحيانا من خلال الملاحظة المباشرة والمقابلة العيادية نصف الموجهة التي أجريت مع الحلالة )ه( وزوجات العم و 

وفشلها في إرصان  ،العمة تبين أن ا لعاني من مشاكل علائقية مرتبطة بوجودها داخل إطار صراعات داخلية مع نفسها

اشكالية العجز أمام موضوي الاتصال الخارجي رغم قدرت ا على فهم تل  العلاقات إلا أن ا تجنبت ذل  باليركين على 

لبيت الجدة بسبب وفاة والدص ا الأمر الذي جعلها لعيش حرمان عاطفي عبرت  نتقالهااإلى  السبب يعود و الصراي الداخلي 
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  رارها لكلمة الموتفمشاعر الهجر بدت واضحلة من خلال تك ،L’oisillonعنه من خلال استجابات ا في اختبار قصة الفرخ

مات قلق الانفصال والفقد كما أن وما إلى ذل  وهذا اسقاط للواقع وملمون صريح عن التعبير على علا والبعد والتخلي 

على لسان ا كثيرا  ت ا الذي جالتهذا الاختبار حرّض الكثير من الصعوبات التي لعيشها الحلالة وخاصة شدة لعلقها بوالد

وهذا مايفسر النجاح  الله يريمو" كات على ولدهاشوحهم وبت لأوندها تربيهم وتأون رجع :"تعود الأ في الإختبار لقولها

أن ا لم لستطع إحيال العاطفة دلالة على  وعدم ذكرها لأبي ا كثيرا د في ارصان العلاقة مع الأم ونجاح التماهيات معها.الجي

تدل  لدص ا علاماتكما تبين أن الحلالة  لاستثمار الجيد للعلاقة معه،ي وبالتالي عدم امن قبل الوالد أثنال الموقف الأوديا

الحلداد يكون على مستوى معين من التعلق فيكون الأمر أكدر صعوبة مع ف Broca 2017،وحسب الحلداد النفس ي على 

عدم وجود إجابات من قبل البالغين لأسئلة الأطفال عن الشخص المفقود لقد اتض  أن الحلالة لعيش حالة من الصراي 

تدل على وجود مشاعر وهذا كله ملشرات  سلوكات من ا التبول اللاإرادي  النفس ي والقلق والخوف وترجمت كل ذل  إلى

 الهجروالألم والمعاناة النفسية.

III.ةعام مناقشة: 

خلال "رمزية القصة في الكشف عن اضطرابات الطفولة من انطلقنا في هذه الدراسة التي تحمل عنوان                

التشخيصية قيمة ال ابرازمن خلال ، نموذجا")مقاربة سيكودينامية(L’oisillonصة قإختبار القصص لجاكلين رويي"

حيي أن القصة لعتبر  ،من موضوي أولي محدد مسبقاها الطفل إلى تطريز يقوم القصة التي لهذا الاختبار عن طريق 

الوسائط الفنية المهمة جدا في علم النفس  بمثابة لغة أو خطاو رمزي تظهر السياقات الأولية للمفحوص بل ولعد من

من أجل فهم السيرورة النفسية عند الطفل هذا الأخير الذي لا يمتل  فساني الن العيادي خاصة التي لساعد الأخصائي

وطبقا لأفكار "فرويد" فالوسائط هذه لعتبر ، اللغة الكافية للتعبير عما بداخله وبالتالي تصبح القصة وسيلة للتواصل

تبر إسقاطات لكل الميول الشخصية المصدر الثاني للمعرفة بالأعماق بعد الحللم فالنتاج الفني هو الحلياة الأولى التي لع

الشعورية واللاشعورية وهذه الإسقاطات التصويرية لا تفيد فحسب في لعيين ديناميات الشخصية بل وكذل  في العلاج 

 النفس ي بمناقشة الاستجابات المتحصل علي ا من قبل الطفل .

منن المشنناكل اللاشنعورية للمننريض يمكننن لكثيننر اوأن  ،فالقصنة مننادة تحلينل مثلهننا مثنل الحللننم والمعطينات السننلوكية الأخنرى 

ومننننننه فاختبنننننار  بسنننننهولة، الكشننننف عن نننننا منننننن خنننننلال سنننننرد الأحنننننداث والخينننننال حيننننني نسنننننتطيع الولنننننوج إلنننننى سننننناحة اللاشنننننعور 

، تخيلاتنننه، صمالنننه، القصنننص لجننناكلين رويننني يعتبنننر إحننندى القننننوات التننني يسنننتطيع الطفنننل منننن خلالنننه أن يعبنننر عنننن مخاوفنننه

باعتبارها لعبيرا تلقائيا عن الذات حيي لعد قصص الاختبار ذي السبيل الذي ينقل الطفل من بواسطة قصص الاختبار 

كمنننننا لشنننننكل الطرينننننق النننننذي يحمنننننل فننننني ثنايننننناه التخفينننننف عنننننن المشننننناعر ، وأسنننننباو متاعبنننننه ومشننننناكله ن، خلالهنننننا اهتماماتنننننه

لالات هامة وكذل  ذي أداة وسيطة التي جالت ضمن الاختبار لعد ذات معنح ود والدفاعات المحلظورة. وبالتالي فالقصص

إذا كنننان فننن لاضنننطرابات النفسنننية الخاصنننة بالطفنننل،بنننين خينننال الطفنننل وواقعنننه لعمنننل علنننى شنننرح الطنننابع الوجنننداني فننني فهنننم ا

المريض في الحللم وعن طريق التحليل النفس ي يعيد ترجمة خبراته الداخلية المصورة فني الأحنلام إلنى ألفنان فإننه باسنتخدام 

 .اته لاشعوريا إلى الخيال أين يحدث الاتصال الرمزي بين الأخصائي النفساني والطفلالقصة ينقل خبر 
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فنني لشننخيص حننالات الطفننل مننن  القصــص لجــاكلين رويــي اختبــاركمننا أن هننذه الدراسننة اسننتطعنا مننن خلالهننا معرفننة دور 

منننن خنننلال مجموعنننة منننن  ةالنفسننني والكشنننف عنننن الدينامينننة، (سننننة السنننوية من نننا وغينننر السنننوية13(إلنننى ثلاثنننة عشنننر)6سننتة )

إلننننى توظيننننف صخصننننيات حيوانيننننة  رويــــي جــــاكلينولقنننند عمنننندت  ،المحلنننناور ويحتننننوي كننننل محننننور علننننى مجموعننننة مننننن القصننننص

كأبطال في هذه القصص ويستند هذا الأسلوو إلى عدد من الفروض باعتبار أن كل رمز لحليوان هو نتاج من قوى داخلية 

كمنننننا ، بعنننناد وغاملننننة وأن كنننننل حيننننوان معنننننين لننننه أبعنننناد تكوي ينننننة ونوعيننننةوقننننوى خارجيننننة وأن الرمنننننوز الحليوانيننننة متعنننننددة الأ

استطاعت هذه الدراسة التعريف   ذا الاختبار عن قنرو و دراج أهنم مميناتنه وكيفينة تطبيقنه ومندى فعاليتنه فني الكشنف 

دراسننة فنني ولقنند اعتمنندنا لتحقيننق الأهننداف المرجننوة مننن ال، عننن اضننطرابات الطفولننة المختلفننة وخاصننة فنني مرحلننة الكمننون 

والتننننني يمكن نننننا أن تمثنننننل سنننننند نظنننننري مرج ننننني فننننني التقنننننارو الاسنننننقاطي  التحليننننل علنننننى منننننا جنننننالت بنننننه المدرسنننننة السنننننيكودينامية

للتوظينننف النفسننن ي كمنننا اعتمننندنا علنننى بعنننض الدراسنننات التننني أجرينننت فننني البيئنننة الغربينننة ونأمنننل أن تفيننندنا فننني البيئنننة العربينننة 

لدراسنة بنمننوذج لدراسننة الحلالنة لعرضننت لفقنند والندص اجرال حرائننق الطننارف مننن ، وقنند اسنتدلينا فنني هننذه اولاسنيما المحلليننة 

خننننلال اسننننتخدام المنننننهج العيننننادي بتقنيننننة دراسننننة الحلالننننة دراسننننة معمقننننة بالاسننننتعانة بننننأدوات متكاملننننة فيمننننا بين ننننا الملاحظننننة 

منني إلننى محننور التنني ت تL’oisillonالعياديننة المباشننرة والمقابلننة العياديننة نصننف الموجهننة والانتنناج الاسننقاطي مننن خننلال قصننة 

من اختبننننار القصنننص لجنننناكلين رويننني وقنننند أثبتنننت القصننننة فاعليا نننا فنننني الكشنننف عننننن مشننناعر الهجننننر ذمشننناعر الهجننننر المنننأخو 

 .والحلداد النفس ي

 خاتمة:

رمزية القصة في الكشـف عـن اضـطرابات الطفولـة مـن خـلال اختبـار بنال على ما تقدم في هذه الدراسة حول      

والقننرالة التحليلينننة التنني قمنننا   ننا باسننتخدام المنننهج التحليلننني لوصننف الاختبننار واعتمننادا علننى منننا  رويــي القصــص لجــاكلين

جننننالت بننننه المدرسننننة السننننيكودينامية لشننننرح دور هننننذا الاختبننننار وتطبيقاتننننه فنننني المينننندان العيننننادي والفحننننص النفسنننن ي وقيمتننننه 

اسنتدلينا بنه كمحاولنة أولينة فني تطبينق قصنة  وكنذل  نمنوذج دراسنة الحلالنة النذي التشخيصية من خنلال قصنص الاختبنار

L’oisillon ،فنننإن مجنننال دراسنننة اضنننطرابات الطفولنننة يبقننند مجنننال مفتنننوح ومتعننندد الجواننننب للكشنننف عنننن مشننناعر الهجنننر

ولهذا تتض  الإضافة العلمية لهذه الدراسة فني التعرينف بإختبنار القصنص لجناكلين رويني منن حيني كوننه يقندم للأخصنائي 

ل حيننناة الطفنننل نظنننرا لمنننا تتلنننمنه عملينننة سنننرد القصنننة منننن ننننواحي لشخيصنننية وعلاجينننة وهمنننا عمليتنننان النفسننن ي  نننجلا لتننناري

مهمتننان ففنني أثنننال التعبيننر يننتم التنفننيس ومننن خننلال النتننائ  يننتم التشننخيص حينني حظيننت قصننص الأطفننال بأهميننة بالغننة 

ومننه فنإن هنذا الاختبنار يعتبنر ، لهنابوصفها مادة سيكولوجية تتسنم بنالدرال يمكنن اسنتخلاص العديند منن الندلالات منن خلا

لمنننا يتمينننن بنننه هنننذا كوسنننيلة إكلي يكينننة و ضنننافة قيّمنننة إلنننى جملنننة التكنيكنننات الخاصنننة بدراسنننة الشخصنننية الخاصنننة بالأطفنننال 

كما يفيند فني دراسنة بعنض جواننب الشخصنية التني ، الاختبار الاسقاطي من مرونة و مكانية استخدامه في مواقف متعددة

العياديننننة والمقنننناييس النفسننننية فننننني  ا والتعبيننننر عن ننننا لفظيننننا والتنننني تصننننعب الأسنننناليب الأخننننرى كالمقابلننننةيصننننعب إدراكهننننا حسنننني

تجنننندر الإشننننارة إلننننى أنننننه بننننالرغم مننننن حداثننننة هننننذه الدراسننننة علننننى حنننند علمنننننا إلا أنننننه يمكننننن الاسننننتفادة مننننن و  ، الكشننننف عن ننننا.

القصنننص لجننناكلين رويننني فننني العنننالم الغر ننني يصنننل  منننا قدمنننه اختبنننار  الدراسنننات السنننابقة التننني عرضنننناها صنفنننا فننني إمكانينننة أن

 .الاعتماد عليه في بيئتنا العربية ولاسيما المحللية لدينا

 وفي الأخير يبقد المجال مفتوحا للبحي والدراسة الأكاديمية في اختبار القصص لجاكلين رويي والتعمق فيه أكدر.
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قلق الانفصال وظهور التبول اللاإرادي عنند الطفنل فني مرحلنة الكمنون ، دراسنة تحليلينة عنن طرينق . (2020)مفيدة شوا ي-

منننناي 8عياديننننة والانتنننناج الاسننننقاطي،مذكرة تخننننرج لنيننننل شننننهادة الماسننننير تخصننننص علننننم النننننفس العيننننادي ،جامعننننة المقابلننننة ال

 قالمة.1945

خبنرات الإسنالة فني الطفولنة وعلاقا نا بالسنلوك الاجرامني عنند الراشند دراسنة بحالنة لعيننة منن .(2014) بنن تنومي نور الن نار -

ة، مذكرة تخرج ضمن متطلبات شنهادة الماسنير فني علنم الننفس العينادي، مرتكاي جريمة القتل بالمجلس القلائي بولايةميل

 كلية العلوم الانسانية والاجتماعية، جامعة المسيلة .

 التفكينننر والننننتعلم عنننن طرينننق الرسننننم فننني مرحلنننة رينننناض الأطفنننال والمرحلنننة الابتدائيننننة(. 2011) محمنننود جينننل .ت عننننزت هنننوو-

 (.مصر  مجموعة النيل العربية.1)ط.

(، جامعنة 13/14، )العندد مجلة الدراسنات والبحنوث الاجتماعينة(، "إشكالية التعلق لدى الطفل"، 2015مدوري)يمينة  -

 حمح لخلر، جامعة الوادي.
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 الملايا:

 نص القصة باللغة الأحلية الفرنسية:

L’oisillon: 
Dans le feuillage d’un arbre, un père et une mère oiseaux avaient construit un nid pour 

leurs petits oisillons. 
1. Un jour, le père et la mère partirent un peu loin du nid. 

_Pourquoi étaient-ils partis ? 
_Que pensait le petit oisillon qui les avait vus partir ? 
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(L’emploi du pluriel au début et du singulier dans la question 
concernant "l’oisillon"est voulu). 

2. Pendant que les parents étaient partis, voilà qu’il se passe quelque chose. 
_Quoi ? Qu’arrive-t-il à l’oisillon ? 
_Que font, que pensent les autres oisillons ? 

3. Voilà que les parents reviennent. 
_Qui revient le premier, le père ou la mère ? Pourquoi ? 
_Que fait-il ? 
_Et l’autre ? 
_Que pensent-ils ? 

4. Comment cette histoire se termine-t-elle ? (R.Mucchielli , 1980,P58) 
 

 نص القصة باللغة المترجمة للعربية

 نص قصة الفرخ:

 بين أوراق الشجرة زوج من العصافير قاما ببنال عش لأفراخهما 

 في يوم من الأيام ابتعد الأو والأم عن العش قليلا-1

 لماذا رحلا؟

 البداية والمفرد في سلال الفرخ مقصود( بماذا فكر الفرخ الذي رصهما يرحلان ؟ )استعمال الجمع في

 خلال رحيل الأبوين هنا يحدث شيئا ما

 ماذا؟ ماذا حدث للفرخ؟

 ماذا فعلوا ؟وبماذا سيفكر بقية الأفراخ؟

 وأخيرا عاد الأبوين

 من يعود أولا الأو أم الأم ؟ لماذا؟

 ماذا يفعل هو؟ والآخر؟بماذا يفكرون؟

 (135،ص2022)شوا ي، كيف ست تدي القصة؟
 


