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 (الأفكارد توليلأسلوب تعليمي كالعصف الذهني  طريقة) 

 

 د. زكريّاء بركات                                                                                                                                                

                                                                                                                                                     -1-جامعة الجزائر  ،ناهد بلقاض يأ/                                                                                                                                                  

 ملخص:

 "تعتبر طريقة 
ّ
هني" أسلوب تعليم "هنيالعصف الذ

ّ
  هو من بين أبرز عليم في التّ ي ناجع في توليد الأفكار، كما أنّ "العصف الذ

ّ
رق الط

 ع على التّ الحديثة التي تشجّ  
ّ
 فكير الإبداعي وتطلق الط

ّ
 الأفكار والآراء في جوّ  حيث يسمح بظهور كلّ  ؛ميناقات الكامنة عند المتعل

هني" بما يتماش ى وفرضيّة ،  فاعلمن التّ  مزيدٌ يؤيّده الأمان و يحفظه ة و يّ الحرّ  تسوده
ّ
لذا ارتأينا أن نعرض طريقة "العصف الذ

 التّحصيل العلمي وجودة التّكوين الجامعي

 توليد الأفكار، أسلوب تعليمي  ،طريقة العصف الذهني: كلمات مفتاحية

 "مفهوم 
ّ
  :"هنيالعصف الذ

     " 
ّ
من الأفكار لمعالجة  ويستخدم من أجل توليد أكبر كمّ  ،فكيرالتّ ة يّ أسلوب تعليمي وتدريبي يقوم على حرّ هو  "هنيالعصف الذ

 .ين بالموضوع خلال جلسة قصيرةين أو المعنيّ موضوع من الموضوعات المفتوحة من المهتمّ 

 تتّصف جلسات العصف الذهنيّ بأنّها تؤدّي إلى توليد عدد كبير من الأفكار المطروحة حول مشكلة معيّنة، ومن هنا تظهرلذا      

 1.نفيذأهمّيّة تقويم هذه الأفكار وانتقاء القليل منها لوضعه موضع التّ 

دة نة، وتكون هذه الأفكار والآراء جيّ يقصد به توليد وإنتاج أفكار وآراء إبداعية من الأفراد والمجموعات لحل مشكلة معيّ ومنه ف      

  ؛ومفيدة..
ّ
  فكير في كلّ ة للتّ هن في حالة من الإثارة والجاهزيّ أي وضع الذ

ّ
جاهات لتوليد أكبر قدر من الأفكار حول المشكلة أو الات

 .الآراء والأفكار ظهور كلّ على  ساعدة ييّ من الحرّ   ملائمالمطروح، بحيث يتاح للفرد جوّ الموضوع 

هني" بقوله: )) أ     
ّ
 أسلوب لتوليد أو الحصول على ويعرّف "أحمد الخطيب" "العصف الذ

ّ
ز فيه على كبر قدر ممكن من الأفكار، ويرك

  ، وهووالخواطر والآراء للأفكار من خلال تداعٍ حرّ وذلك  وع،وليس على النّ  الكمّ 
ّ
أيّ خاذ وضع أكبر عدد ممكن من الخيارات قبل إت

هني" هو ن...معي   واحد ة حلول قبل اعتماد حلقرار، أو عدّ 
ّ
 ل فكرة، أو رأي أو حلّ عدم الاقتناع بأوّ ، و"العصف الذ

ً
، فهناك دائما

 ((. دةأفكار وحلول متعدّ 

 
ّ
 "دريس بطريقة أهداف الت

ّ
   :"هنيالعصف الذ

 ويمكن تلخيص هذه الأهداف في الآتي:     

  - أ/
ّ
 . ةعليميّ م في المواقف التّ تفعيل دور المتعل

أو حلول ممكنة  ،من خلال البحث عن إجابات صحيحة ،تحفيز المتعلمين على توليد الأفكار الإبداعية حول موضوع معين -ب/

http://www.almaaref.org/books/contentsimages/books/almaaref_alislameya/altadress_taraeq_estrajeyat/page/lesson13.htm#1-_العصف_الذهني،_www.egyptwindow.net_
http://www.almaaref.org/books/contentsimages/books/almaaref_alislameya/altadress_taraeq_estrajeyat/page/lesson13.htm#1-_العصف_الذهني،_www.egyptwindow.net_
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 . للقضايا التي تعرض عليهم

 . دير آراء الآخرينأن يعتاد الطلاب على احترام وتق -ج/

 . من خلال تطويرها والبناء عليها ،أن يعتاد الطلاب على الاستفادة من أفكار الآخرين -د/

  : لمبادئ الأساسية في جلسة العصف الذهنيا

      
ُ
 "يعتمد نجاح جلسة حيث

ّ
 :كالتّالي ة هيعلى تطبيق أربعة مبادئ أساسيّ  "هنيالعصف الذ

/
ً
يتم التأكد على هذا الأسلوب على أهمية تأجيل الحكم على الأفكار المنبثقة من : حيث حتى نهاية الجلسة إرجاء تقويم الأفكار أوّلا

 للنقد والرقابة 
ً
أعضاء جلسة العصف الذهني، وذلك في صالح تلقائية الأفكار وبنائها، فإحساس الفرد بأن أفكاره ستكون موضعا

 لإصدار أية أفكا
ً
 كافيا

ً
 .ر أخرى منذ ظهورها يكون عاملا

/
ً
 .إطلاق حرية التفكير دون قيود أثناء الجلسة ثانيا

/
ً
 .التركيز على استمطار أكبر قدر من الأفكار من المشاركين و ليس على نوعها ثالثا

/
ً
 .جواز تناول أفكار الآخرين للبناء عليها أو تطويرها رابعا

 
ّ
 ـ"ة لوظيف في حياتنا اليوميّ مجالات الاستخدام أو الت

ّ
 :"يهنلعصف الذ

 راسة والمذاكرة.تسهيل الدّ       -أ

 المشكلات. حلّ      -ب

 ا       -ج
ّ
 خاذ القرارات.ت

 م الأحداث والمواقف والأفكار.تفهّ      -د

 قاشات.الاجتماعات والنّ      ه

 في التّ      -و
ّ
 م وتطوير الوعي.عل

 ة.وإبداعيّ  ابتكاريّهفي البحث عن حلول      -ي

 "خطوات جلسة 
ّ
  :"هنيالعصف الذ

 "جلسة  تمرّ      
ّ
  "هنيالعصف الذ

ّ
 ي الدّ بعدد من المراحل يجب توخ

ّ
ن وتتضمّ  ،ة في أداء كل منها على الوجه المطلوب لضمان نجاحهاق

 : هذه المراحل ما يلي
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ض الآخر تحديد ومناقشة المشكلة ) الموضوع (: قد يكون بعض المشاركين على علم تام بتفاصيل الموضوع في حين يكون لدى البع  -/1

 فكرة بسيطة عنها وفي هذه الحالة المطلوب من قائد الجلسة هو مجرد إعطاء المشاركين الحد الأدنى من المعلومات عن الموضوع لأنّ 

 . دةقة محدّ إعطاء المزيد من التفاصيل قد يحد بصورة كبيرة من لوحة تفكيرهم ويحصره في مجالات ضيّ 

شاركين في هذه المرحلة الخروج من نطاق الموضوع على النحو الذي عرف به وأن يحددوا إعادة صياغة الموضوع: يطلب من الم -/2 

وليس المطلوب اقتراح حلول في هذه المرحلة وإنما إعادة  . أبعاده وجوانبه المختلفة من جديد فقد تكون للموضوع جوانب أخرى 

 . ابة هذه الأسئلة في مكان واضح للجميعصياغة الموضوع وذلك عن طريق طرح الأسئلة المتعلقة بالموضوع ويجب كت

 "الإبداع و تهيئة جوّ  -/3
ّ
: يحتاج المشاركون في جلسة العصف الذهني إلى تهيئتهم للجو الإبداعي وتستغرق عملية "هنيالعصف الذ

 . التهيئة حوالي خمس دقائق يتدرب المشاركون على الإجابة عن سؤال أو أكثر يلقيه قائد المشغل

 العصف ال" -/4
ّ
: يقوم قائد المشغل بكتابة السؤال أو الأسئلة التي وقع عليها الاختيار عن طريق إعادة صياغة الموضوع الذي "هنيذ

تم التوصل إليه في المرحلة الثانية ويطلب من المشاركين تقديم أفكارهم بحرية على أن يقوم كاتب الملاحظات بتدوينها بسرعة على 

بارز للجميع مع ترقيم الأفكار حسب تسلسل ورودها، ويمكن للقائد بعد ذلك أن يدعو المشاركين السبورة أو لوحة ورقية في مكان 

 . إلى التأمل بالأفكار المعروضة وتوليد المزيد منها

تحديد أغرب فكرة: عندما يوشك معين الأفكار أن ينضب لدى المشاركين يمكن لقائد المشغل أن يدعو المشاركين إلى اختيار  -/5

 عن الأفكار الواردة وعن الموضوع ويطلب منهم أن يفكروا كيف يمكن تحويل هذه الأفكار إلى أغرب ا
ً
لأفكار المطروحة وأكثرها بعدا

 . فكرة عملية مفيدة وعند انتهاء الجلسة يشكر قائد المشغل المشاركين على مساهماتهم المفيدة

تحديد ما يمكن أخذه منها ، وفي بعض الأحيان تكون الأفكار الجيدة جلسة التقييم: الهدف من هذه الجلسة هو تقييم الأفكار و  -/6

بارزة وواضحة للغاية ولكن في الغالب تكون الأفكار الجيدة دفينة يصعب تحديدها ونخش ى عادة أن تهمل وسط العشرات من 

 من التفكير الانكماش ي الذي يبدأ بعشرات ا
ً
لأفكار ويلخصها حتى تصل إلى القلة الأفكار الأقل أهمية وعملية التقييم تحتاج نوعا

 . الجيدة

 "عناصر نجاح عمليّة 
ّ
 :"هنيالعصف الذ

 "أكيد على عناصر نجاح عمليّة لا بدّ من التّ      
ّ
  "؛هنيّ العصف الذ

ُ
لة  

ّ
  :في الآتي والمتمث

  ـ وضوح المشكلة مدار البحث لدى المشاركين وقائد النشاط مدار البحث 1

عمل والتقيّد بها من قبل الجميع، بحيث يأخذ كلّ مشارك دوره في طرح الأفكار دون تعليق أو تجريح من ـ وضوح مبادئ وقواعد ال 2

  أحد

3  
ّ
م، وقناعته بقيمة طريقة ـ خبرة قائد الن

ّ
 "شاط، أو المعل

ّ
جاهات المعرفيّة في حفز الإبداع "هنيّ العصف الذ

ّ
 .كأحد الات

 "مميّزات طريقة 
ّ
 :"هنيّ العصف الذ

 "مميّزات طريقة  بين أهمّ   منإنّ      
ّ
 :ما يلي " نذكرهنيالعصف الذ
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تي تقوم عليها فيهّيئ ذلك  :الجاذبيّة البديهيّة أ/
ّ
باع المبادئ والقواعد ال

ّ
ل نتيجة ات

ّ
ر في هذه الطريقة جوّ خال من النقد أو التدخ

ّ
يتوف

 يتميّز بالجاذبيّة البديهيّة بدرجة كبيرة تتيح حرّيّة التف
ً
 وجوّا

ً
 .كير وانطلاق الأفكار في جوّ آمن مريحمناخا

ه لا توجد قواعد خاصّة تقيّد انتاج الفكرة، ولذا لا يوجد أيّ نوع من أنواع النقد أو التقييم في  :البساطةب/ 
ّ
هي طريقة بسيطة لأن

 .هذه الطريقة

 ج/ 
ّ
ار حول المشكلة المطروحة التي يشعر قاش والاشتراك في توليد الأفكهي طريقة تتيح لجميع المشاركين النّ  :سلية والبهجةالت

ها وطرح الأفكار الغريبة وتوليدها ؛الجميع بأنّها مشكلة الجماعة
ّ
  .فيتنافسون في حل

مين المشاركة والمناقشة للمشكلة المطروحة، وبالتالي تعالج ما لدى بعضهم من  :الصفة العلاجيّة د/ 
ّ
هي طريقة تتيح لجميع المتعل

 2.زرع في النفوس احترام آراء الآخرين ونقدها والبناء عليها للوصول إلى الحلول الابتكاريّة الأصليّة للمشكلةخجل أو خوف اجتماعيّ وت

 "معوّقات 
ّ
 :"هنيّ العصف الذ

 "تتوزّع العوائق أمام عمليّة هذا؛ و      
ّ
م "هنيّ العصف الذ

ّ
ق بالمتعل

ّ
، بين عوائق إدراكيّة ونفسيّة واجتماعيّة وفنّيّة، وأخرى تتعل

 :منهاو  ؛وهكذا...

ق بالخوف من اتّهامات الآخرين لأفكارنا بالسّ  -/1
ّ
 .خافةعوائق تتعل

ل بتبنّي الإنسان لطريقة واحدة بالتّ  -/2
ّ
 .ظر إلى الأشياءفكير والنّ عوائق إدراكيّة تتمث

ق بالتسرّع في الحكم على الأشياء -/3
ّ
 .عوائق تتعل

م الفردفكير الجماعيّ قنيّة بالتّ تهتمّ هذه التّ  -/4
ّ
ل من الاهتمام بالمتعل

ّ
 .، لذلك فإنّها تقل

مين إلى إثارة الفوض ى -/5
ّ
 بعض المتعل

ً
مين على الأسئلة المفتوحة يدفع أحيانا

ّ
مين والمعل

ّ
 .عدم اعتياد المتعل

مين في الصّ  -/6
ّ
 كثرة عدد المتعل

ّ
ل من فرصة مشاركة الجميع في الن

ّ
 الواحد يقل

ّ
 .قاشف

مون المنطلقون والأذكياء فيحر  قد يحتكر الإجابات  -/7
ّ
 مون بقيّ المتعل

ّ
خاذ القرار وممارسة الن

ّ
مين من المشاركة في ات

ّ
شاط ة المتعل

 .الإبداعيّ 

 3. قد تتشعّب عمليّة العصف الذهنيّ وتدخل في تداعي الأفكار فلا تحقق الهدف منها -/8

قة بالموضوع -/9
ّ
 .تسجيل بعض الاستجابات غير المتعل

10/-  
ً
ت الأفكار وفقدان التركيز يؤدّي أحيانا

ّ
 .إلى تشت

 سيطرة الفرد على المجموعة -/11
ً
 "4. تسبّب أحيانا

 :فوائد العصف الذهنيّ 

تي تتحقّق في عمليّة إنّ      
ّ
 "الفوائد ال

ّ
 :في النّقاط التّاليةكثيرة ومتنوّعة يمكن إيجازها  "هنيالعصف الذ

 .المرونة في التفكير وتقبّل التجديد والتطوير -/1

 .التعوّد على احترام الرأي الآخر، وتقبّل التنوّع والاختلاف -/2

 .الابتكار والإبداعيّة في توليد الأفكار وتقبّل التنوّع والاختلاف -/3

ي في إصدار الأحكام -/4
ّ
 .التدريب على مهارة التأن

http://www.almaaref.org/books/contentsimages/books/almaaref_alislameya/altadress_taraeq_estrajeyat/page/lesson13.htm#3-_الحصري،_علي_منير_ويوسف_العنيزي،_طرق_التدريس_العامّة،_ط2،_2004م،_مكتبة_الفلاح،_الكويت،_ص_168_ـ_169.
http://www.almaaref.org/books/contentsimages/books/almaaref_alislameya/altadress_taraeq_estrajeyat/page/lesson13.htm#3-_الحصري،_علي_منير_ويوسف_العنيزي،_طرق_التدريس_العامّة،_ط2،_2004م،_مكتبة_الفلاح،_الكويت،_ص_168_ـ_169.
http://www.almaaref.org/books/contentsimages/books/almaaref_alislameya/altadress_taraeq_estrajeyat/page/lesson13.htm#4-_النجدي،_أحمد،_طرق_وأساليب_واستراتيجيات_حديثة_في_تدريس_العلوم،_2003_م،_دار_الفكر،_عمّان،_الأردن،_ص_324.
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 .طريقة محفزّة للمشاركة -/5

 .استثمار الوقت بكفاءة وفعاليّة -/6

 .در ممكن من الخيارات والبدائل والأفكار والمعلومات والتساؤلاتتوليد أكبر ق -/7

  اِستخلاص:

 "ممّا سبق يمكن القول إنّ طريقة      
ّ
  من أفضل   "هنيالعصف الذ

 
مين للمشاركة الفعّالة في الدّ  لإثارة   ق  رُ الط

ّ
واستخلاص  ،رسالمتعل

 5.هبهم وتعزيز قدراتهم على التصوّر والابتكارعن طريق إثارة استعداداتهم وحفز موا ؛نتائجه، وتحقيق أهدافه

 "شروط نجاح 
ّ
 :"هنيالعصف الذ

.     أ/
ً
 أن يكون موضوع النقاش محددا

 القضية المطروحة أو التساؤل يحتمل تنوع الآراء والاختلافات.     ب/

 جذاب وشيق. بأسلوبطرح الموضوع      ج/

 لة لاحقة.تأجيل الحكم على الأفكار وتقييمها إلى مرح     ح/

 تدوين واحترام جميع الأفكار.     خ/

 تقبل الافكار الغريبة والتي قد تبدو لنا للوهلة الأولى بأنها سخيفة.     د/

 يطرة على الجلسةتوزيع الأدوار على المشاركين بحيث لا يسمح لمشارك أو شخص واحد بالسّ       ه/

  فّ أن يسود الجلسة جو من خ  و/      
ّ
 .ل والمتعةة الظ

 :مثل؛ اجتناب عبارات قتل الأفكاري/     

 خيفة.لا داعي لهذه الأفكار السّ  -

 بنا ذلك من قبل.جرّ  -

 لا نستطيع تنفيذ هذه الأفكار. -

 لا يمكن ... وغير واقعي. -
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 /يتطبيقمثال 

 ، يمكن أن يسرد أو يمثل:( سنة81به شابة عمرها ) تمرّ  في الحياةمن خلال موقف      

 ( سنة تدخل غرفتها، تجد الجوارير مفتوحة وبعض حاجاتها مبعثرة.18عمرها ) فتاة     

  أمّهامباشرة تقوم الفتاة بالبكاء والصياح وتذهب إلى 
ّ
 ؟أغراض يشين في غاضبة... لماذا تفت

 عمليّة "ستخدام ا   وأردناا مكانها لو كنّ 
ّ
 لنفترض  ،لكي نفهم الموقف بشكل أفضل ماذا نفعل؟ "هنيالعصف الذ

ّ
مررنا بنفس  ناأن

   الأهل الحكم بأنّ  إصدارولكن قبل ؛ الموقف
ّ
  أغراضناشون في يفت

ّ
حتمالات الممكنة لبعثرة ما هي الا   أنفسناة نحاول أن نسأل خصيّ الش

 ..!!الأغراض والجوارير المفتوحة؟؟

 :على سبيل المثال اِحتمالات نضع قائمة      

نيحتمال ا    -1
ّ
 نسيتها من الأمس. أن

 تس  -2
ّ
 ي ودخل غرفتي وعبث بها.مّ الجيران عند زيارة والدته لأ  أطفالحد أل ل

 ة عيد ميلادي لكي تفاجئني.والدتي وضعت لي هديّ  -3

  أرادتسنوات  (06 )تّ غرى ذات السّ الصّ  أختي -4
ّ
 عب بأغراض ي.تقليدي من خلال الل

 رقة من خارج أفراد المنزل.للسّ  ضتُ تعرّ  -5

 ذ الملابس المستخدمة لغسلها.والدتي دون قصد دخلت لأخ -6

 غرفتي كان هناك "صرصور" دخل الغرفة وهذه نتيجة المطاردة. أمامخلال مرور والدتي من  -7

 الق   -8
ّ
 ة الصّ ط

ّ
 لت إلى غرفتي وعبثت بها.غيرة تسل

 ف 
ّ
 إذا فك

ّ
نا السّليمة ريقةرنا بهذه الط

ّ
  لا ريب  ولا شك  في أن

ّ
 خرى.أ الموضوع بطريقةبما نفهم ورّ  ؛ى في إصدار الحكمسنتأن

 :الخاتمة

 "طريقة ومنه ف     
ّ
عتبرهنيالعصف الذ

ُ
ل لنا عمليّة توليد الأفكار " ت  والآراء في جوّ  من بين الأساليب التّعليميّة التي تساعد وتسهّ 

 ويقوده الأمان. ةيّ الحرّ  تسوده

هني"       
ّ
  هو من بين أبرز عليم في التّ كما أنّ "العصف الذ

ّ
 ع على التّ ثة التي تشجّ رق الحديالط

ّ
اقات الكامنة فكير الإبداعي وتطلق الط

 
ّ
زخرفهُ الأفكار المختلفة والآراء المتضاربة  مينعند المتعل

ُ
ز  الوجود  في ثوبٍ ت  غير واضحة وتخرجها لحيّ 

ٌ
وى كانت بالأمس مغمورة وتفجّر ق 
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سة. دة المؤس  هني"لنا طري سمحوت والنّتائج الهادفة والمعلومات المتعدّ 
ّ
مع مزيدٍ من التّحفيز الأفكار  بظهور كلّ  قة "العصف الذ

 والتّفاعل والاجتهاد..

د الصّحيح:      هني" النّاجح إذا ما سار على المنهج المعتم 
ّ
قُها لنا "العصف الذ  وفيما يأتي ذكرٌ لبعض النّقاط التي يُحقّ 

*  
ّ
 يساعد على الإقلال من الخمول الفكري للط
ّ

 .بلا

 ع أكبيشجّ * 
ّ
 ر عدد من الط
ّ

  .ب على إيجاد أفكار جديدةلا

 لا  افكير تنمية التّ * 
ّ
 بتكاري لدى الط
ّ

 .بلا

 عليم والتّ يجعل نشاط التّ * 
ّ
 عل

ّ
 حول الط

ً
 ب.الم أكثر تمركزا

 "مزايا أسلوب كما أنّ من بين      
ّ
 :نذكر "هنيالعصف الذ

      
ُ
 الع"استخدام أسلوب  زايا التي تخصّ الميوجد العديد من حيث

ّ
 ا بإيجاز:هنشير إلي أهمّ  "هنيصف الذ

 دريب.طبيق فلا يحتاج إلي تدريب طويل من قبل مستخدميه في برامج التّ سهل التّ  -أ

 .اقتصادي -ب

 .مسلي ومبهج -ج

 .ينمي التفكير الإبداعي -د

 .ينمي عادات التفكير المفيدة -ه

 من نقد الآخرين لها.ينمي الثقة بالنفس من خلال طرح الفرد آراءه بحرية دون تخوف  -و

 "  عمليّة وطريقةنّ أن لنا وبهذا يتبيّ      
ّ
ستخدم من أجل توليد أكبر عدد من الأفكار للمشاركين في هو موقف تعليمي يُ  "هنيّ العصف الذ

 عن المصادرة بعي والآراء والمعتقدات ة والأمان في طرح الأفكاريّ تسوده الحرّ  دة في جوٍّ ة محد  مشكلة مفتوحة خلال فترة زمنيّ  حلّ 
ً
دا

 .قدقييم أو النّ والتّ 

 بعض أهمّ المصادر والمراجع
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ّ
 www.egyptwindow.net، "هنيالعصف الذ

-2  
ّ
 .م2008/  هـ1429:ل لعامراس ي الأوّ ة، الفصل الدّ  ي، وداد، رسالة الماجستير، مناهج وطرق تدريس المواد الاجتماعيّ مك

 .169 - 168 :م، مكتبة الفلاح، الكويت، ص2004، :2دريس العامّة، طالحصري، علي منير ويوسف العنيزي، طرق التّ  3-

 .324م، دار الفكر، عمّان، الأردن، ص 2003ات حديثة في تدريس العلوم، جدي، أحمد، طرق وأساليب واستراتيجيّ النّ  4-

 www.edutrapedia.illaf.netالعصف الذهني،  5-
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