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Résumé:

L'histoire des arts martiaux chinois traditionnels constitue un autre obstacle épistémologique a I'encontre des
pratiquants non-chinois en général, et dans notre pays (I'Algérie) en particulier, comme I'obstacle de la difficulté des

termes et concepts, |'obstacle de I'absence de stages techniques avec les experts internationaux ; ceci pour s'approprier
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qualitativement des connaissances et des techniques, et étre informé et connaisseur des développements
internationaux, acquérir un rang élevé, et représenter la nation sur divers plans : régional, continental, et international ;
Il faut prendre en considération la dimension historique qui est marginalisée au niveau des programmes et curriculums
de formation spécialisée ; Ce qui exige un éclaircissement, une présentation d’un apercu historique sur le Wushu ( ces
arts martiaux chinois traditionnels), dans l'intention d'illuminer les esprits des pratiquants et concernés, étre au courant
de I'essentiel, ceci dans le but d’essayer d’élever le niveau culturel chez notre jeunesse pratiquante et les concernés. En
prenant en considération que ces traditions, activités et spécialités connaissent aujourd’hui un développement continu
dans leurs pays originaires, comme dans les autres pays, elles attirent une grande population, et sont employées dans le
cadre de I'éducation physique sportive, martiale et culturelle, I'éducation a la citoyenneté desdiverses générations, dans
une visée de se connaitre a travers la pratique et de connaitre les autres peuples. Ce texte présente la dimension

historique de ces arts et leurs diverses facettes, en visantun effortd enracinement. \

Les mots-clés : Wushu (arts martiaux chinois traditionnels), I'histoire, I'éducationgmartiale, 'enracinement, les
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