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Building language exercises and their role in language education (Arabic, 

Amazigh, English, French) an analytical and evaluative study of the books 
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قافة الأمازيغيّة، بجاية الجزائر مركز  
ّ
غة والث

ّ
 بحث في الل

  

     06/60/0600تاريخ النشر:               06/60/0606تاريخ القبول:                61/61/0606تاريخ الاستلام: 
 

 :ملخص
غة أهم أدوات الاتّصال بين أفراد المجتمع في كافة ميادين الحياة، لما لها من قيمة 

ّ
 تعدّ الل

غة جزء لا يتجزّأ من شخصيّة الأمّة 
ّ
جوهريّة كبيرة في حمل الأفكار ونقل المفاهيم والمعاني وتداولها، فالل

غة الأم ضرورة من 
ّ
غات الأجنبيّة إلى جانب الل

ّ
قافي... كما أصبح تعلم الل

ّ
وحضارتها وموروثها التّاريخي والث

ربويّين إلى التّأ
ّ
غات، ممّا أدّى ضرورات العصر، لذا اتجهت أنظار الت

ّ
شديد على أهميّة تعلم الل

ّ
كيد بل الت

غات الأجنبيّة )ال
ّ
م الل

ّ
غة الأم/الأولى وتعل

ّ
الثة...( وهو إلى ظهور نظريّات حديثة تهتم باكتساب الل

ّ
ثانية والث

سانيات التّطبيقيّة، ومن بين الآليات التي ما يعرف
ّ
سانيات التّعليميّة، الذي هو أحد فروع الل

ّ
 بحقل الل

غات )الأولى أو الأجنبيّة( نجد الأنشطة 
ّ
غويّة التي  أو التمارينتعتمدها هذه النّظريات في تعليميّة الل

ّ
الل

غويّة، كما تعمل هذه 
ّ
مين للقواعد الل

ّ
م من تقويم وتقييم مدى استيعاب المتعل

ّ
ن المعل

ّ
من  خلالها يتمك

مين، وبإلقاء 
ّ
ربويّة في الأنشطة على ترسيخ القاعدة في ذاكرة المتعل

ّ
نظرة فاحصة على السّياسة الت

غات في مراحل عمريّة/تعليميّة مختلفة.
ّ
 الجزائر نجد اهتماما متزايدا بتعليم الل

 .التّعليم المتوسّط ،لسانيات تطبيقية ،اللغات الأجنبية ،تعليميّة، اللّغة الأم، تمارين لغوية :يةكلمات مفتاح
Abstract: 

 Language is the most important communication tool among members of society, 

it is an integral part of the personality of the nation and its civilization and its 

historical and cultural heritage... Learning foreign languages besides the mother 

tongue has also become a necessity of the times, so the attention of educators has 
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tended to emphasize and even emphasize the importance of language learning, 

which has led to the emergence of modern theories concerning the acquisition of 

the mother/first language and the learning of foreign languages (second and 

third...), which is known as the field of educational linguistics, which is one of the 

branches of applied linguistics, among the mechanisms Adopted by these theories 

in language education (first or foreign) we find activities or language exercises 

through which the teacher can evaluate and evaluate the extent to which learners 

understand the grammar, and these activities work to establish the base in the 

memory of learners, and by taking a closer look at educational policy in Algeria 

we find a growing interest in the teaching of languages at different 

age/educational stages. 

Keywords: Language exercises; Educational; Foreign languages; Mother tongue; 

applied linguistics; middle school. 

 
مينة حقل من الحقول العلميّة الحديثة التي جعلت من ا :مقدمة .1

ّ
غة مادتها الث

ّ
لل

سان البشري، إضافة إلى 
ّ
سانيات التّطبيقيّة، إذ تقوم هذه الأخيرة على كشف حقائق الل

ّ
الل

غات، كما 
ّ
م الل

ّ
ل في تعليم/تعل

ّ
ساني الحديث أتجاها مهمّا للغاية، يتمث

ّ
جاه هذا الحقل الل

ّ
ات

غة، وهو عمليّة د
ّ
سانيّون ميدان تعليميّة الل

ّ
يناميكيّة قائمة أساسا على ما يطلق عليه الل

غات.
ّ
م/تعليم الل

ّ
 يقدّم من معارف )قواعد وأسس( لتعل

 الحدّ الذي يمكن 
ّ
ربويّة، إلا

ّ
سانيات التّطبيقيّة مركزا أساسيّا في العمليّة الت

ّ
تحتلّ الل

وصفها بالعمود الفقري لهذه الأخيرة، ونظرا لهذه المكانة كان لزوما على أيّ نظام تربويّ 

جاهات المجتمع الذي يحيا فيه من أجل  تبنّي
ّ
منهجا مدرسيّا معينا، يمكنه أن يعكس ات

 تعليم الأفراد وتدريبهم على أسس علميّة مدروسة وممنهجة.

غويّة التّمارين تعتبر
ّ
م/تعليم في عليها يُعتمد التي الأدوات أو الوسائل أهمّ  من الل

ّ
 تعل

غات،
ّ
 ومنها والتّحليل الفهم تمارين فمنها منها، ضالغر  حسب التّمارين هذه تنوّعت وقد الل

رسيخ تمارين
ّ
ساؤلات من جملة من هذا بحثنا اشكالية تنطلق... الت

ّ
 :التّالية الت
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مارين تسعى هل
ّ
غويّة الت

ّ
الثة السّنة في الل

ّ
عليم من الث

ّ
م/تعليم إلى المتوسّط الت

ّ
 تعل

غات
ّ
غة) الل

ّ
غات العربية الل

ّ
 جملة الإشكاليّة عن وتفرّعت  جيّ؟منه بأسلوب( الأجنبيّة والل

ساؤلات من
ّ
 :وهي الت

غويّة؟ للتّمارين الثاني الجيل مناهج تنظر كيف
ّ
 ما ؟ التّمارين هذه وأشكال صيغ هي ما الل

غات كتب في حضورها نسب هي
ّ
الثة للسنة الل

ّ
 أهميّة هي ما و المتوسّط؟ التعليم من الث

  المكتسبات استثمار في التّمارين هذه
ّ
 التّمارين إعداد في اعتمد هل والفكريّة؟ غويّةالل

غويّة
ّ
غات الل

ّ
الثة السنة كتب في لل

ّ
 العلميّة والمعايير الأسس على المتوسّط التّعليم من الث

رة للأهداف تغطيتها المحتوى، شمولية) النّاجعة
ّ
 الأسئلة طرح في التّدرّج البرامج، في المسط

غويّة التّمارين تمثيل مدى فيها، والتّنويع
ّ
 ...( المعرفيّة المستويات لمختلف الل

حديد المفهومي لمصطلحات البحث الأساسيّة:   .2
ّ
تعدّ المصطلحات مفاتيح الت

ن الباحث على ما يندرج تحت العلم من معاريف مختلفة، لذا نحاول 
ّ
العلوم التي تمك

 تحديد مفاهيم المصطلحات الأساسيّة في هذه الورقة البحثيّة:

2.1.  
ّ
طبيقيّة: مفهوم الل

ّ
سانيات التّطبيقيّة من الحقول المعرفيّة سانيات الت

ّ
الل

سانيات العامة، ومن الصّعب تقديم 
ّ
الحديثة، حيث يعتبر الجانب التّطبيقي للنّظريّة الل

سانيات التّطبيقيّة، لأنّها تتّخذ معطياتها وآلياتها البحثيّة من عدّة 
ّ
تعريف دقيق موحّد لل

ربية... مما أدى إلى  جدل  علوم، منها: علم النّفس،
ّ
علم الاجتماع، الأنثروبولوجيا، علم الت

 حول طبيعة هذا الحقل وحدوده.

سان البشري، قصد 
ّ
سانيات النّظريّة على البحث في طبيعة الل

ّ
إذا انصبّت اهتمامات الل

سانيات 
ّ
عوب وعبر أزمنة وأمكنة مختلفة، فإنّ الل

ّ
الكشف عن أسراره لدى مختلف الش

يّة تتجاوز ما هو نظري إلى التّطبيقي، وذلك باستثمار ما توصّلت إلى العلوم التّطبيق

غة 
ّ
سانيات التّطبيقيّة إلى صوغ نظريّة لبنية الل

ّ
المختلفة التي تتقاطع معها،  ترمي الل

غات، أمّا 
ّ
ووظائفها بغضّ النّظر عن التّطبيقات العلميّة التي قد يتضمّنها البحث في الل

سانيات التّط
ّ
غة من أجل تحسين الل

ّ
ر لدينا من طبيعة الل

ّ
بيقيّة فهي "استعمال ما توف

غة العنصر الأساس ي فيه ... علم ذو أنظمة علميّة متعدّدة تستثمر 
ّ
كفاءة عمل ما، تكون الل

غويّة( وفي وضع الحلول لها"
ّ
يشير التّعريف بصراحة إلى   1نتائجها في تحديد )المشكلات الل
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سانيات التّ 
ّ
سانيات العامة )النّظريّة( من أجل تحسين أداء استثمار الل

ّ
طبيقيّة لما تقدّمه الل

غة برمجة وسلوكا، فيتّضح من هذا التّعريف أنّ 
ّ
ما على المستوى العملي الذي تسيّره الل

غة، وهناك 
ّ
عنى بالإلمام بالمشاكل الموجودة في الواقع ذات علاقة بالل

ُ
سانيات التّطبيقيّة ت

ّ
الل

ز على الجا
ّ
سانيات التّعليميّة، من رك

ّ
سانيات التّطبيقيّة من قبيل الل

ّ
نب العلمي وعدّ الل

ربويّة للغة من أجل تعلمها 
ّ
حيث يرى أنّها العلم الذي يبحث "في التّطبيقات الوظيفيّة الت

وتعليمها للنّاطقين بها، وتبحث أيضا في الوسائل البيداغوجية المنهجية لتقنيات تعليم 

غات البشريّة وتع
ّ
مها"الل

ّ
غات  2ل

ّ
سانيات التّطبيقيّة "مجالا مرتبطا بتدريس الل

ّ
فتعتبر الل

غات والتّوثيق 
ّ
سانيات العامة ]...[ ومن اهتماماتها تدريس الل

ّ
حيث أنّ منطلقاتها هي الل

غويّة وتقنيات التّعبير"
ّ
رجمة وأمراض الل

ّ
سانيات التّطبيقيّة في بداياتها طرائقا  3والت

ّ
ت الل

ّ
تبن

ريقة السّمعيّة، هذا ما جعل  تقوم مباشرة
ّ
رجمة والط

ّ
سانيات العامة كالنّحو والت

ّ
على الل

سانيات العامّة، 
ّ
وقد خطا هذا الحقل الكثير من الباحثين يصنّفونها على أنّها جزء من الل

خطوات واضحة قبل أن يستقلّ عن الحقل الأم ويؤسّس لوجوده كعلم تطبيقي يستند 

سانيات العامة علم نظري يسعى إلى الكشف عن على أرضيّة نظريّة محدّدة، ف
ّ
إذا كانت الل

سانيات التّطبيقيّة تهدف إلى 
ّ
سان البشري والتّعرف على أسراره، فإنّ الل

ّ
حقائق الل

غات 
ّ
مه من الل

ّ
ق باكتساب لغات منشأ الفرد أو ما يتعل

ّ
غات سواء تعل

ّ
م/تعليم الل

ّ
تعل

قة الوطيدة بينهما، فكلاهما يحتاجان إلى الأجنبيّة، فبتأمّل الحقلين يتبيّن لنا العلا

ساني يجد في الحقل التّعليمي ميدانا علميّا لاختبار 
ّ
بعضهما البعض وباستمرار، فالل

غات 
ّ
أن يبني طرقه  -في المقابل -نظريّاته العلميّة، كما يحتاج المربّي في ميدان تعليم الل

سانيّة الحديثة.وأساليبه على معرفة القوانين العامة التي أثبتتها النّ 
ّ
 ظريّات الل

غات:  .1.1
ّ
عليميّة عامة وتعليميّة الل

ّ
غات من مفهوم الت

ّ
يعتبر حقل تعليم الل

ساني 
ّ
سانيات التّطبيقيّة، فهي "مركز استقطاب بلا منازع في الفكر الل

ّ
أهم مجالات الل

 
ّ
ى لتطبيق الحصيلة المعرفيّة للنّظريّة الل

ّ
سانيّة، المعاصر، من حيث إنّها الميدان المتوخ

ساني النّظري، في ترقية طرائق تعليم 
ّ
وذلك باستثمار النّتائج المحقّقة في مجال البحث الل

غات"
ّ
غة وتنمية مهاراتها )التّحدّث، والقراءة،  4الل

ّ
سانيات التّطبيقيّة بتدريس الل

ّ
حيث الل



مارين    
ّ
غات )العربيّة الأمازيغيّة الفرنسيّة والإنجليزيّة( بناء الت

ّ
غويّة ودورها في تعليميّة الل

ّ
 الل

   

 
169 

 

 
ّ
ز على الجانب والكتابة، والكلام( في المراحل التّعليميّة المختلفة، ذلك أنّ التّعليميّة ترك

المنهجي لتوصيل المعرفة، فهي بذلك لا تهتم بدراسة وضعيّات التّعليم/التّعليم من زاوية 

م وبأبعاد أخرى منها النّفسيّة 
ّ
خصوصيّة المحتوى، بل تهتم بالبعد المعرفي للتّعل

ربويّة
ّ
م للمعرفة، والعلاقة الت

ّ
ركيز على شروط اكتساب المتعل

ّ
التي  والاجتماعيّة، وذلك بالت

م من منظور التّفاعل في قاعة الدّرس.
ّ
م بالمتعل

ّ
 تربط المعل

اني من  المصطلحات ( منDidactiqueالتّعليميّة ) مصطلح
ّ
الحديثة، ظهر في النّصف الث

والتّعليميّة حسب بورسو هي دراسة علميّة لتنظيم وضعيّات التّعلم  القرن العشرين،

 وقد 5عقليّة أو وجدانيّة أو نفسيّة حركيّة" ليحقق التّلميذ من خلالها أهداف معرفيّة

سانيات لمصطلحات الموحّد عرّف المعجم
ّ
 إلى تهدف علميّة دراسة" أنّها التّعليميّة على الل

غة تعليم يسهّل تربوي  برنامج وضع
ّ
 التّدريس لطرق  العلميّة الدّراسة" أو 6"للنّاشئين الل

م مواقف تنظيم ولأشكال وتقنياته
ّ
 الأهداف بلوغ قصد التّلميذ لها خضعي التي التّعل

 تعليميّة مصطلح فتهتمّ التّعليميّة ببناء مناهج وإعداد المقرّرات وتقويمها، أمّا 7"المنشودة

غات )
ّ
( نعني بها ذلك الاختصاص الذي يغطي مجموع Didactique des languesالل

غات، ويكون نقطة تأليف بين علوم ك
ّ
سانيات المقاربات العلميّة لتعليم الل

ّ
ثيرة أهمّها الل

ربية
ّ
غات دراسة  8وعلم الاجتماع وعلم النّفس وعلوم الت

ّ
غة فتعتبر تعليميّة الل

ّ
 بطريقة الل

 المراحل مع يتماش ى لغوي  محتوى  وضع إلى خلالها من تسعى منهجيّة، موضوعيّة

م الدّراسيّة
ّ
م تحاجا المادة، عرض في التّدرّج مثل عدّة أمور  فيه تراعى حيث للمتعل

ّ
 المتعل

ن قصد وذلك السّاعي، والحجم
ّ
غة من التمك

ّ
غات تعليمية فمفهوم الهدف، الل

ّ
 مقترن  الل

قة المسائل في بالبحث يهتمّ  الذي العلمي الميدان بذلك
ّ
غات بتعليم المتعل

ّ
مها، الل

ّ
 وذلك وتعل

رة برامج باعتماد وذلك ثابتة قوانين تحكمه معيّنة، شروط وفق نظاميّ  إطار في
ّ
 مسط

رة والأهداف الغايات تحقيق على قادرة فعّالة، وطرائق محدّدة
ّ
غة لتعليم المسط

ّ
 الل

غة هذه تكون  وقد الهدف،
ّ
غات علم أجنبيّة، وتعليميّة لغات أو أم لغة الل

ّ
 مستقل الل

سانيات كنف في نشأته رغم بذاته
ّ
 على وانفتاحه الوطيدة علاقاته ورغم التّطبيقيّة، الل

 ... الاجتماع وعلم النّفس كعلم ةمختلف مرجعيّة حقول 



      

غات )العربيّة الأمازيغيّة الفرنسيّة والإنجليزيّة(    
ّ
غويّة ودورها في تعليميّة الل

ّ
مارين الل

ّ
 بناء الت

  

 
170 

 

غوي وأهميته في تعليم/تعلم اللغات:  .2.2
ّ
مرين الل

ّ
غوي مرتكزا الت

ّ
يعدّ التّمرين الل

م بامتلاك القدرات الكافية 
ّ
غات، حيث يسمح للمتعل

ّ
بيداغوجيّا مهمّا في مجال تعليميّة الل

غ
ّ
غوي، فضلا عن تقويم ملكته الل

ّ
ويّة، وذلك عن طريق للممارسة الفعليّة للحدث الل

ساني المراد تعليمه إيّاه.
ّ
ركيبيّة للنّظام الل

ّ
 ادراج النّماذج الأساسيّة التي تكون الآلية الت

غوي:  -*
ّ
مرين الل

ّ
غة، فعرّف التّمرين في تعريف الت

ّ
تعدّدت تعاريف التّمرين في الل

تمرينا: لينته، القاموس المحيط، "من مرن، مرانة ومرونة ومرونا" لان في صلابة ومرنته 

يء مرونا ومرانة: تعوده والمارن، الأنف أو طرفه أو 
ّ

ورمح مارن: صلب لدن، ومرن على الش 

فالتّمرين من التّدريب، أمّا في الاصطلاح  9ما لان منه، ومرنه تمرينا فتمرن: دربه فتدرب

ربية 
ّ
فقد تعدّدت تعريفات التّمرين حسب تخصّص المعرّف، عرّفه معجم مصطلحات الت

مة مستمرّة، محورها الفرد في مجملها، تهدف إلى احداث تغيّرات محدّدة، 
ّ
أنه "عملية منظ

بها الفرد ولعمل الذي يؤدّيه والمؤسّسة التي يعمل بها والمجتمع 
ّ
حاليا أو مستقبليّا يتطل

ربويّة ب "التّمرين  10بأكمله"
ّ
م  drillفي حين عرّفه معجم التقنيات الت

ّ
نوع من أنشطة التّعل

مة المتكرّرة التي تهدف إلى تنمية أو تثبيت مهارة معيّنة، أو أحد جوانب المعرفة"الم
ّ
أمّا  11نظ

ه "تكرار العمل توسّلا لتحسين آدائه أو توصّلا لتكوين عادة"
ّ
 12معجم علم النّفس فعرّفه أن

مون داخل الفصل وخارجه، 
ّ
ه "ممارسات لغويّة يقوم بها المتعل

ّ
كما عُرف التّمرين أن

غوي"وتساع
ّ
ه "ألوان متنوّعة من الممارسات التّطبيقيّة  13دهم على نموهم الل

ّ
كما عرّف أن

غة ]...[ يقوم بها التّلاميذ داخل الفصل أو داخل المدرسة أو خارجهما في مواقف 
ّ
لمهارات الل

ميهم..."
ّ
ب استماعا أو كلاما أو قراءة، وذلك برغبتهم وبتوجيه فقط من معل

ّ
 14طبيعيّة تتطل

غوي في ضوء هذه التّعاريف من أهمّ الوسائل المساعدة على تنمية حصيلة فالتّمر 
ّ
ين الل

غويّة الأربعة من استماع وتحّث وقراءة 
ّ
غويّة، إذ يستغرق الفنون أو المهارات الل

ّ
التّلميذ الل

رق لترقية هذه 
ّ
غوي لا بدّ من البحث عن أنجع الط

ّ
وكتابة، نظرا لأهميّة التّمرين الل

ديد أهدافها التّعليميّة والبيداغوجيّة وضبط إجراءاته لتذليل الصّعوبات التّمارين وتح

ل عائقا أما تطوير العمليّة 
ّ
غوي الذي يشك

ّ
م وتفادي الخطأ الل

ّ
التي تعترض المتعل

غة الأجنبيّة
ّ
م الل

ّ
غويّة  15التّحصيليّة في مجال تعل

ّ
 -في العصر الحاضر–وعرفت التّمارين الل
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صياغة الأسئلة، وقد سجّلنا في كتب السّنة الخامة من التّعليم  تغييرات هامة في كيفيّة

الابتدائي تنويعا للتّدريبات على التّمارين والمزج بين مفاهيم النّظريّة البنويّة وبعض 

  مفاهيم النّظريّة التّحويليّة التّوليديّة.

غوي:  -*
ّ
مرين الل

ّ
غوي جملة من الوظائف، وهوظائف الت

ّ
 ي:يؤدّي التّمرين الل

 -  اهرة
ّ
غوي )الظ

ّ
غوي التّطبيق الفعلي والعملي للدّرس الل

ّ
يعتبر التّمرين الل

اهرة 
ّ
ل الدّروس والقواعد المادة الخامّة أو الجانب النّظري لدراسة الظ

ّ
غويّة: فتشك

ّ
الل

مين.
ّ
غويّة وتساهم في تنشيط المتعل

ّ
غويّة، التي تتجسّد فعليّا في التّمارين الل

ّ
 الل

 -  غوي وسيلة وأداة تقويميّة: كثيرا ما يستخدم التّمرين التّمرين ال
ّ
ل

مين، وذلك عبر مراحل الدّرس المختلفة من خلال 
ّ
غوي لمراقبة مكتسبات ومعارف المتعل

ّ
الل

مراقبة قدراتهم قبل بداية الدرس الجديد وبعد الانتهاء منه، قصد معرفة مستوى كلّ فرد 

 هم.فضلا عن الكشف عن نقاط القوّة والضّعف لدي

 -  غوي ن
ّ
رسيخ: يعتبر التّمرين الل

ّ
غوي وسيلة للعرض والت

ّ
التّمرين الل

غويّة المراد تعليمها.
ّ
اهرة الل

ّ
 الوسائل الفعّالة لتقديم وعرض المادة أو الظ

 -  م على
ّ
غوي أداة للتّصحيح والتّصويب: كثرا ما يعتمد المعل

ّ
التّمرين الل

غوي كوسيلة تقويم لتصحيح أخطا
ّ
ركيبيّة والنّحويّة، التّمرين الل

ّ
مين الصّوتية والت

ّ
ء المتعل

م الخطأ الذي وقع فيه.
ّ
 ليدرك المتعل

غات:  -*
ّ
غوي في تعليميّة الل

ّ
مرين الل

ّ
يكاد يجزم الباحثون على كون التّمرين أهميّة الت

غوي القاسم المشترك بين جميع 
ّ
مية؛ لذا يعتبر التّمرين الل

ّ
جوهر العمليّة التّعليميّة/التّعل

 أنّها  -القديمة منها والحديثة-رق التّدريس، فرغم اختلاف طرائق التّدريس ط
ّ
وتباينها إلا

غويّة التي تقوم عليها العمليّة 
ّ
تشترك جميعا في نقطة توظيف التّمارين الل

بها عمليّة التّلقين
ّ
مية من أجل الحاجة العلميّة التي تتطل

ّ
ل 16التّعليميّة/التّعل

ّ
، إذ يمث

غوي في تعليميّة التّطبيق الفعل
ّ
غة، لهذا يعتبر "التّمرين الل

ّ
م الل

ّ
ي والعملي لعمليّة تعليم وتعل

م بامتلاك القدرة الكافية للممارسة 
ّ
ه يسمح للمتعل

ّ
غات مرتكزا بيداغوجيّا من حيث أن

ّ
الل

ركيبيّة للنّظام 
ّ
غوي، وذلك بإدراج النّماذج الأساسيّة التي تكون الآلية الت

ّ
الفعليّة للحدث الل

ساني المراد تعليمه"
ّ
غويّة والأنماط  17الل

ّ
غوي يعمل على ترسيخ المعارف الل

ّ
فالتّمرين الل
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غوي "وسيلة 
ّ
م، كما يعتبر التّمرين الل

ّ
غوي لدى المتعل

ّ
ركيبيّة، كما يعدّل السّلوك الل

ّ
الت

دريب لتحويل القاعدة النّحويّة إلى مهارة لغويّة، فإذا كان تعليم القواعد ضروريّا، فإنّ التّ 

غويّة الصّحيحة من الوسائل التي تحوّل هذه القاعدة 
ّ
والتّكرار من أجل ترسيخ الأنماط الل

ل حقيقي"
ّ
ونظرا لهذه الأهميّة فإنّ اهتمامات الباحثين "في  18من معرفة نظريّة إلى تمث

ربوي تنصرف بالضّرورة إلى البحث عن أنجع السّبل لترقية التّمرين، 
ّ
ساني والت

ّ
الميدان الل

تحديد أهدافه التّعليميّة والبيداغوجيّة وضبط إجراءاته المختلفة لتذليل الصّعوبات و 

ل عائقا أمام تطوّر العمليّة 
ّ
غوي الذي يشك

ّ
م وتفادي الخطأ الل

ّ
التي تعترض المتعل

غة"
ّ
م الل

ّ
ه تمرين متواصل،  19التّحصيليّة في مجال تعل

ّ
غة كل

ّ
لأنّ العمل الاكتسابي لل

ف نموّها بمجرّ 
ّ
ف عن التّمرّن فيها.يتوق

ّ
 د التّوق

ه مرتبط بجميع مراحل الدّرس، فقد 
ّ
غويّ وأهميّته أن

ّ
نستخلص من وظائف التّمرين الل

يأتي في بداية الدّرس أو عند نهايته لأنّ مرحلتا المراقبة والعرض تحتاجان للتّمرين، كما لا 

رسيخ والاستثمار الاستغناء عن التّمرين، ففيه
ّ
ما يجري الجزء الأكبر من يمكن لمرحلتي الت

غويّة.
ّ
 التّمارين الل

مية .2
ّ
عل

ّ
عليميّة/الت

ّ
: هو أحد أهم تلك تعريف الكتاب المدرس ي ودوره في العملية الت

ل 
ّ
غوية لدى التّلميذ، ويمث

ّ
ربويّة، وإثراء الحصيلة الل

ّ
الوسائل الهادفة لتحقيق الأهداف الت

م على حدّ السّواء، حيث الكتاب المدرس ي الوسيط الحامل للمادة التّعليميّ 
ّ
م والمتعل

ّ
ة للمعل

م والتّلاميذ.
ّ
 يقوم على تبادل المعارف بين المعل

وّلت منزلة الكتاب المدرس ي في حصّة الدّرس، مع التّحوّلات الجذريّة والعميقة التي تح 

رق البيداغوجيّة للتّدريس، فتحوّل مفهوم الكتاب المدرس ي 
ّ
ربويّة والط

ّ
شهدتها المناهج الت

م المفاهيم الأساسيّة المراد 
ّ
من مفهوم تقليدي يرى الكتاب مجرّد وسيلة تعرض بشكل منظ

ل مجموعة  تدريسها، من
ّ
ص المادة المدرسيّة، إلى مفهوم حديث يمث

ّ
خلال نصوص تلخ

ه 
ّ
وثائق مختارة ومعدّة للتّحليل في القسم، تعدّدت تعريفات الكتاب المدرس ي، من بينها  أن

"أداة مهيكلة قصد الاندماج في مسار تعليمي، بهدف تجويد نجاعته وتحسينها... الوعاء 

 -أو إحدى الأدوات على الأقل-الذي يفترض فيها أنّها الأداة  الذي يحتوي المادة التّعليميّة
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التي تستطيع أن تجعل التّلاميذ قادرين على بلوغ أهداف المنهج المحدّد سلفا، وهو المرجع 

ه 
ّ
أي –الأساس الذي يستقي منه التّلميذ معلوماته أكثر من غيره من المصادر، فضلا عن أن

يه المدرّس في إعداد دروسه، قبل أن يواجه تلاميذه هو الأساس الذي يستند إل –الكتاب 

كما عُرّف الكتاب المدرس ي استنادا إلى أهمية محتواه، باعتباره   20في حجرة الدّراسة"

"ركيزة أساسيّة للمدرّس في العمليّة التّعليميّة؛ فهو يفسّر الخطوط للمادة الدّراسية وطرق 

والمفاهيم الأساسيّة في مقرّر معيّن، كما تدريسها، ويتضمّن أيضا المعلومات والأفكار 

جاهات الهامة 
ّ
فالكتاب  21المراد توصيلها لجميع التّلاميذ"يتضمّن القيم والمهارات والات

 -إذا–المدرس ي يستعمله التّلميذ خارج حجرة الدّرس )في البيت( للتّوسّع والمراجعة، فهو 

م في تحضير كتاب مرجع  وليس فقط وسيلة تعليميّة، كما يُعتبر وسي ِ
ّ
لة مساعِدة للمعل

دت التعريفات على مدى أهميّة الكتاب من بين الوسائل 
ّ
الدّرس وتنشيط القسم، كما أك

التّعليميّة؛ فهو القلب النّابض للعمليّة التّعليميّة؛ ومن أهم الوسائل التّعليميّة استعمالا 

ية الذي يضبط المعارف التي في المؤسّسات التربويّة، فهو لبّ العمليّة التّعليمية التّعلم

مها التّلاميذ، أو حجر الزّاوية في عملية التّعليم، إذ تعتمد عليه المواد الدّراسيّة في 
ّ
يتعل

مختلف مراحل التّعليم، فيفسّر المادة الدّراسيّة  وطرق تدريسها، فضلا عن احتوائه 

للتّلاميذ، فالكتاب  مجموعة من المفاهيم والأفكار والقيم والمهارات، التي يجب ايصالها

المدرس ي يبقى المصدر الأساس ي لتحقيق أهداف المنهج، وهو الوسيلة الرّسمية والأساسيّة 

ربوي، فتطوير الكتاب المدرس ي من تطوير المناهج. 
ّ
 للعمل الت

غات:  .4
ّ
مرين اللغوي وأنواعه في كتب الل

ّ
 بناء الت

غويّة الواردة في ا من حيث الكم: .2.1
ّ
لكتب بطريقة وُزّعت التّمارين الل

غة ال
ّ
، وهذا أمر عاد، وذلك لاعتبارات كثيرة، يةعربمتفاوتة، وكانت حصّة الأسد لتمارين الل

غة 
ّ
م قد خطى كون الل

ّ
غة الرّسمة للبلاد، كماأ نّ المتعل

ّ
مين والل

ّ
غة الأم  للمتعل

ّ
العربية الل

غة والتّمرن عليها، في حين 
ّ
م هذه الل

ّ
مخطوات في تعل

ّ
غة الانجليوزيّةا لم يسبق له تعل

ّ
في  لل

غة  هافلم يستوعب بعد قواعد مرحلة التّعليم الابتدائي،
ّ
لذا جاء عدد تمارين في كتاب الل

( تمرينا 89ن )يبلغ عدد التّمارين في هذا الكتاب ثمانية وتسع، فمن غيرهقل الانجليزيّة أ

ص مخصّصة ( مقاطع تعليميّة، ويتضمّن كلّ مقطع ثلاث حص9ثمان ) موزّعة علىلغويّا 
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( درسا، ويرفق 11للقواعد، فبلغ عدد دروس القواعد )النحو والصّرف( أربعة وعشرين )

الدّرس بتطبيق أو أكثر قصد ترسيخ القاعدة، بالإضافة التّمارين المخصّصة للبلاغة 

فوي والكتابي(
ّ

ها تمرينان  فتقدّر نسبة التّمارين لكلّ درس ، والتّعبير بشقّيه )الش
ّ
أقل

في حين بلغ تمرينا في الأسبوع،  9..1بع تمارين في الحصّة الواحدة، أي بمعدّل وأقصاها س

غة الفرنسيّة واحد وثمانين )
ّ
غوية في كتاب الل

ّ
( تمرينا، موزّعة على 92عدد التمارين الل

غة  الأمازيغيّة، فقدّرت بتسعة 
ّ
غويّة الواردة في كتاب الل

ّ
ثلاثة مقاطع، أمّا عدد التّمارين الل

غة 98) وستيّن
ّ
غويّة في كتاب الل

ّ
( تمرينا، موزّعة على ثلاثة مقاطه، عدد التّمارين الل

سب ضعيفة ( تمرينا، موزّعة على أربعة مقاطع، 91الانجليزيّة فبلغ أربعة وستين )
ّ
وهذه الن

وجدّ ضئيلة مقارنة بما تدعو إليه المناهج التّعليميّة الحديثة، من ضرورة تكثيف 

م من اكتساب للتّدريبات والتّمار 
ّ
ن المتعل

ّ
غويّة، ولا سيما البنويّة والتّواصليّة التي تمك

ّ
ين الل

ه تمرّس ورياضة متواصلة
ّ
غة كل

ّ
غويّة وتنميتها، لأنّ العمل "الاكتسابي لل

ّ
ما المهارات الل

ّ
، كل

غوية فيها شيئا فشيئا إلى الزّوال، حتى 
ّ
غوي، وصارت الملكة الل

ّ
توقفت توقف معها النّمو الل

ها"ولو 
ّ
غة كل

ّ
  22كان صاحب الملكة يحفظ قواعد الل

كل: .2.4
ّ

وع والش
ّ
غات )العربية الأمازيغيّة والانجليزيّة( المتصفّح لكتب إنّ  من حيث الن

ّ
الل

الثة من التّعليم المتوسّط، يلاحظ عدم تغيير  لب المناهج التّعليميّة، رغم نداء 
ّ
للسّنة الث

ربية ( إلى
ّ
التغيير  الجذري في هذه المناهج، وتبنّيها المقاربة  الجهات الوصيّة )وزارة الت

بضرورة الجديدة في التّعليم وهي ما يعرف بالمقاربة بالكفاءات، حيث تنادي هذه المقاربة 

م 
ّ
نه من توظيف معارفه وخبراته لحلّ إكساب المتعل

ّ
زمة، التي تمك

ّ
الكفاءات والمهارات اللا

غويّة في ختلفةالمشكلات التي تواجهه في الوضعيّات الم
ّ
، فلا تزال التّدريبات والتّمارين الل

هذه الكتب تقوم على تقديم المعارف بالدّرجة الأولى، وتنأى عن تقويم الكفاءات والمهارات 

غوي
ّ
ى ذلك في تكريس مسألة حفظ القواعد وترسيخها في ذهن الل

ّ
ة المكتسبة، ويتجل

م، وهذا ما يفسّر كثرة التّمارين التّقليد
ّ
بالاستخراج، والتّصنيف يّة الخاصة المتعل

 والتّعيين... 

قليديّة -4.2.4
ّ
مارين الت

ّ
ركيبيّة) الت

ّ
حليليّة الت

ّ
 وتتفرّع إلى عدّة فروع، وهي:: (الت



مارين    
ّ
غات )العربيّة الأمازيغيّة الفرنسيّة والإنجليزيّة( بناء الت

ّ
غويّة ودورها في تعليميّة الل

ّ
 الل
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 - :اهرة  تمارين الاستخراج
ّ
يأتي هذا التّوع من التّمارين بعد درس الظ

م نصّا قص
ّ
يرا أو جملا، ويطلب منه اللغويّة )نحو، صرف، إملاء...( ثمّ يعرض على المتعل

غويّة التي تمّ التّطرقّ إليها في الدّرس وتمّ شرحها، وهذا 
ّ
استخراج عنصر من العناصر الل

النّوع من التّمارين التّقليديّة هو المستحوذ على حصّة الأسد في هذه الكتب، حيث مسّ هذا 

غويّة المدروسة، ونذكر منها
ّ
على سبيل المثال لا  النّوع من التّمارين معظم الجوانب الل

غة ال) :  الحصر
ّ
 : ) 28عربية ص في كتاب الل

 .32في كتاب اللّغة الفرنسية: ص  -*

 
 .8في كتاب اللغة الأمازيغيّة ص  -*

 
 - :ركيب

ّ
م في هذا الصّنف من التّمارين  تمارين الت

ّ
إعادة  يطلب من المتعل

 إنشاء فقرة، مثل: جمل، أو إعادة ترتيب جمل قصدإنشاء ترتيب الكلمات قصد 

 .69في كتاب اللغة الأمازيغية، ص  -*
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غة
ّ
 .19الانجليزية ص  في كتاب الل

 
 - :م في هذا النّوع من التّمارين أن يغيّر  تمارين التحويل

ّ
يطلب من المتعل

غويّة في الجملة، ومنها:
ّ
 هيئة العناصر الل

غة العربية -*
ّ
 :98ص -68ص  في كتاب الل

 

 
 - غة العربيّة  راب:تمارين الإع

ّ
اهرة الإعرابيّة خاصة أو ميزة تتميّز بها الل

ّ
الظ

م بيان الحالة  الإعرابيّة لمجموعة من العناصر، 
ّ
غات يطلب فيها من المتعل

ّ
عن غيرها من الل

 
ّ
غة إلا

ّ
 أنّ هذا النّوع من التّمارين كان قليل الحضور، نذكر منها: ورغم أهميّته في اتقان الل
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ّ
 الل
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  داتإعراب المفر  -*

 
 44في كتاب اللغة العربية ص  إعراب الجمل: -*

 
 - :صنيف

ّ
م تمارين الت

ّ
، يطلب في هذا النّوع من التّمارين من المتعل

غويّة، ألفاظا كانت أو جملا 
ّ
 ، ونذكر منها:في جدول  تصنيف العناصر الل

 .12في كتاب اللغة الانجليزية ص  -*

 
 .11في كتاب اللغة الفرنسية: ص  -*

 
 - مارين الرّبط: ت 

 .12في الانجليزية ص  -*
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ّ
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 .18في كتاب اللغة الأمازيغية ص  -*

 
 -  :يقدّم هذا النّوع من التّمارين جملا أو نصوصا تمارين ملء الفراغ

وغالبا ما تقدّم مجموعة من المفردات وحدها، تنقصها مفردات، وتترك لها فراغات، 

م ملء تلك الفراغات بالمفويطلب 
ّ
 ردات الملائمة، مثل: من المتعل

غة العربية )ص  -*
ّ
 (28في كتاب الل
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ّ
 الل
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 .19في كتاب الانجليزية ص  -*

 
غة الفرنسية ص  -*

ّ
 .12في كتاب الل

 
 

غة الأمازيغية ص  -*
ّ
 :.1في كتاب الل
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ّ
مارين الل

ّ
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مارين البنويّة:  -

ّ
شأة، وأصبح هذ النّوع من الت

ّ
مصطلح "التّمارين البنويّة" حديث الن

مين  التّمارين موضة
ّ
غوي الحديث، فسرعان ما تبنّاها الكثير من المعل

ّ
التّعليم الل

ربويّة، لأنّ هذا النوع من التّمارين حاسمة في 
ّ
سانيّين والمختصّين في بناء المناهج الت

ّ
والل

م، فيلجأ إليها المدرّسون لتلبية بعض الحاجيات التعليميّة كاكتساب 
ّ
تحسين مردوديّة التّعل

م لها في بنية لغويّة واحدة 
ّ
م، عن طريق الاستعمال المنظ

ّ
عن طريق الاستعمال المنظ

 سلسلة من الجمل قياسا على المنوال المقدّم للحكاية في مقدّمة كلّ تمرين...

واصليّة: -6.1.1
ّ
مارين الت

ّ
 les exercices deمصطلح التّمارين التّواصليّة التّبليغيّة ) الت

communicationشأة في حقل تع
ّ
غات، راعى واضعوها بعدين، هما ( حديث لن

ّ
ليميّة الل

خذوا من 
ّ
غات الأجنبيّة، فات

ّ
م الل

ّ
البعد الاجتماعي والبعد التّواصلي في عمليّة تعليم/تعل

غويّة كما هو الحال 
ّ
فوا عند حدّ الملكة الل

ّ
ملكة التّواصل أساسا لبناء مكوّناتها، ولم يتوق

ريقتين السّابقتين، يهدف هذا النّوع 
ّ
م من استعمال  في الط

ّ
من التّمارين إلى تمكين المتعل

غوي فحسب، بل يتجاوز 
ّ
سان، ليس من الخطأ الل

ّ
غة استعمالا تلقائيّا، أي إلى حفظ الل

ّ
الل

 ذلك إلى حفظه من خطأ استعمال المقال في غير مقامه.

غة العربية في  -*
ّ
 .9-29كتاب الل

 
غة  -*

ّ
 29الأمازيغية، ص في كتاب الل
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ّ
 الل
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غة الفرنسية )ص  -*
ّ
 (21في كتاب الل

 
غويّة المستهدفة: .2.4

ّ
 من حيث المستويات الل

 : )المفردات( المعجم أسئلة

غة في  -*
ّ
 269الانجليزية ص كتاب الل

 
غة العربية ص  -*

ّ
  :99في كتاب الل

 
 69في كتاب اللغة الفرنسية: ص  -*
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 8ية ص في كتاب اللغة الأمازيغ -*

 
حو: أسئلة 

ّ
 الن

 .221كتاب اللغة العربية: ص في  -*

 
غة  -*

ّ
 .92الانجليزية، ص في كتاب الل

 
 16في كتاب اللغة الفرنسية ص  -*
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ّ
 الل
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غة الأمازيغية، ص  -*
ّ
 .11في كتاب الل

 
 

 أسئلة الصّرف: 

غة العربية: ص  -*
ّ
 81كتاب الل

 
غة الفرنسية: ص في  -*

ّ
 11كتاب الل

 
غة كتاب في -*

ّ
 99الانجليزية ص  الل
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ّ
 بناء الت
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 اشتقاق المفردات 12في كتاب اللغة الأمازيغية ص  -*

 
 29أسئلة الإملاء: الانجليزية ص 

 
 .61في كتاب اللغة الأمازيغية، ص  -*

 
 أسئلة البلاغة: 

 : 92 -216ص  في كتاب اللغة العربية -*
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ّ
 الل
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غويّ 
ّ
ه رغم تعدّد المستويات الل

ّ
ة التي شملتها )نحوي، صرفي، نستخلص ممّا سبق أن

كل
ّ

 أنّها تبقى دون المستوى ÷ معجمي، بلاغي...( ورغم اختلافها من حيث المضمون والش
ّ
إلا

مية؛ إذ يساعد 
ّ
المأمول من حيث الكم، الذي يلعب دورا هاما في العمليّة التّعليميّة/التّعل

زمة التي تت
ّ
غويّة الل

ّ
بها عملية التّواصل.الكم التّلميذ على اكتساب المهارات الل

ّ
 طل

غة 
ّ
ي للمستوى الصّوتي في كتب الل

ّ
إنّ المتصفّح لتمارين هذه الكتب يلاحظ الغياب  الكل

غة الانجليزيّة.
ّ
غة الأمازيغيّة والل

ّ
غة الفرنسيّة، في ورد ورودا محتشما في كتب الل

ّ
 العربيّة والل

رة: .4.4
ّ
التّمارين  نامن خلال تصفّح من حيث ملاءمتها للمحتوى المقرّر والأهداف المسط

الثة 
ّ
غات )العربية، والفرنسيّة والأمازيغيّة والانجليزيّة( للسّنة الث

ّ
غويّة الواردة في كتب الل

ّ
الل

غويّة المتناولة في الدّروس 
ّ
قة بالمسائل الل

ّ
أنّها جدّ لاحظنا من التّعليم المتوسّط، والمتعل

غة الا قليلة،  
ّ
( لم يرد عليها ولا superlativeنجليزية )فمثلا درس صيغة المبالغة في الل

كذلك درس  تمرينا واحدا، فكيف يمكن للتّلميذ أن تترسّخ في ذهنه معلومات الدّرس؟

غة العربية ورد تمرينا واحدا...
ّ
ح في عدد  الجملة الفعليّة في كتاب الل

ّ
لكن رغم هذا الش

ت معظم الدّروس المقرّرة في البر 
ّ
 أنّها غط

ّ
نامج، ولو بشكل غير متوازن، حيث التّمارين إلا

 نسجّل تمرينا أو تمرين أو ثلاث تمارين على الأكثر لكلّ درس.

غويّة المبرمجة، 
ّ
رة والتّمارين الل

ّ
لاحظنا أيضا عدم التّوافق بين الأهداف المنتظرة المسط

م من 
ّ
د أهداف البرنامج على ضرورة اعتماد التّقويم على تمكين المتعل

ّ
ففي حين تؤك

غويّة المختلفة، واكسابه الكفايات اللازمة استث
ّ
لتوظيفها توظيفا فعليّا في مار  معارفه الل

ابع 
ّ
غويّة اليوميّة، يفاجئنا  مضمون تمارين الكتب التي يغلب عليها الط

ّ
ممارسته الل

م التّفكير إذ  التّقليدي )تمارين 
ّ
ب من المتعل

ّ
ركيب( وهي أسئلة مباشرة، لا تتطل

ّ
التّحليل والت

لب منه الاستخراج من النّص، والتّعيين، وملء الفراغ بمفردات جاهزة، أو الرّبط بين تط

معلومات مقدّمة أو إعادة ترتيب المفردات... فهذا النّوع من التّمارين تهدف إلى التّحصيل 

 التّدرّب على استعمالها.
ّ
غويّة، لا إلا

ّ
 الكمي للمعرف الل

  من النّتائج المتوصّل إليها :خاتمة .5

غات )العربية والأمازيغيّة  -
ّ
غويّة في كتب الل

ّ
ح الكمي والضّعف النّوعي للتّمارين الل

ّ
الش

والفرنسية والانجليزية(، فمن حيث الكم ، فعدد التّمارين قليل جدّا لا يسمن ولا 



      

غات )العربيّة الأمازيغيّة الفرنسيّة والإنجليزيّة(    
ّ
غويّة ودورها في تعليميّة الل

ّ
مارين الل

ّ
 بناء الت
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يغني عن جوع،  أمّا من ناحية النّوع فالتمارين تقليديّة هي المسيطرة عليها، رغم تبنّي 

 الجديدة بيداغوجيا الكفاءات. البيداغوجيا

غويّة المبرمجة،  -
ّ
رة والتّمارين الل

ّ
فلم اختلال التّوافق والتّوازن بين الأهداف المسط

غويّة المبرمجة.
ّ
 تتجسّد المقاربة بالكفاءات فعليّا في التّمارين الل

لبنويّة غياب التّنويع في الأسئلة، وذلك بسيطرة  التّمارين التّقليديّة على نظيرتيها ا -

الحضور المحتشم ، وكلي للتمارين البنويّةالغياب والتّواصلية، حيث لاحظنا ال

 للتّمارين التّواصليّة.

المتوصّل إليها من خلال هذا البحث، يمكن القول أنّ التّمارين على النتائج  وبناء  

غويّة الواردة في هذه الكتب )المدوّنة( بحاجة إلى تغيير جذري، على المستوي
ّ
ي الل

ّ
ين الك

مون من 
ّ
ن المتعل

ّ
قة بجميع الدّروس، حتى يتمك

ّ
وذلك بتكثيف عدد التّمارين المتعل

غويّة وترسيخها في ذهين، أمّا على المستوى النّوعي، فيجب 
ّ
استيعاب القواعد الل

مراعاة البيداغوجيّا الحديثة القائمة على المقاربة بالكفاءات، والتّنويع في نوع الأسئلة 

ركيز ع
ّ
لى التّمارين البنويّة والتّمارين التّواصليّة؛ لأهميّتها في العمليّة التعليميّة والت

مية.
ّ
 التّعل

  :الإحالات. قائمة 6
 

 

غة التّطبيقي وتعليم العربيّة،  -1 
ّ
 .29 -21، ص1..1لبنان، دار النّهضة العربيّة، عبده الراجحي، علم الل

شر، طمازن الوعر، دراسات لسانية تطبيقيّة، دار طلاس للدّراسات والترج -2 
ّ
 .16، ص2898، 2مة والن

سانيات التّطبيقيّة -3 
ّ
 .21، ص 6..1، الجزائر، دار هومة،  صالح بلعيد، دروس في الل

غات، ص  -4 
ّ
سانيات التّطبيقيّة، حقل تعليميّة الل

ّ
 ..26أحمد حساني، دراسات في الل

شطة من الأه -5 
ّ
غة العربية وفق المقاربات الن

ّ
داف إلى الكفاءات، طاكسيد كوم للدراسات محمد مصابيح، تعليميّة الل

 .2.2، ص 1.21والنشر، الجزائر، د ط، 

سانيات )انجليزي، فرنس ي، عربي(،  -6 
ّ
مطبعة النّجاح الجديدة، مكتب تنسيق التّعريب، المعجم الموحد لمصطلحات الل

 .22، ص 1..1الجزائر، 

 .22، ص 6..1العين، عي، دار الكتاب الجاممحمد الدريج، مدخل إلى علم التّدريس،  -7 

غة العربية،  -8 
ّ
شر، فتحي فارس مجيد الشارني، مداخل إلى تعليميّة الل

ّ
 .16، ص 6..1تونس، دار محمد علي للن
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ّ
 الل
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مؤسسة الرسالة،  محمد مجد الدين بن بعقوب الفيروز آبادي، القاموس المحيط، تح محمد نعيم العرقسوس ي،  -9 

 ، مادة )م، ر، ن(2..1، 9ط

باعة والنشر، وق عبده فلية، أحمد عبد الفتاح الزكي، معجم مصطلحات التربة لفظا واصطلاحا، فار  -10 
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