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Résumé — Cet article revisite les poétes maudits de la lle moitié du XIXe siécle, incompris,
marginalisés et chez qui la réception soupgonne une dysharmonie mentale eu égard & leur agir
quotidien asocial, bohémien et & leur appétence a mettre en crise systématiquement la régularité
architecturale, structurale et rythmique du texte versifié consacré par les arts poétiques et toute
Paristocratie littéraire. Ces poétes mélancoliques, relégués a la périphérie de la société de
consommation, pour se consoler et légitimer leur posture victimaire, vont exhumer les théories
aristotéliciennes des humeurs et tempéraments qui associent folie (bile noire) au génie et ala grandeur.
Ces poétes singuliers vont alimenter le mythe moderne du poéte maudit, créateur génial mais en
buttes a Pexcommunication d’« une foule envieuse et auvide de nivellement général » (Brix M., 261). De
fagon inattendue, leur travail de sape dépouille la poésie des imperfections et fait de ces poétes
infortunés mais « fous de modernité » des acteurs clés du nouvel ordre poétique. Leur bonheur
globalement posthume, leur glorieuse postérité font des poétes maudits les visages les moins
contestés de "avant-garde poétique.
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Abstract — This article revisits the accursed poets of the second half of the 19th century,
misunderstood, marginalized and in whom the reception suspects a mental disharmony because of
their daily asocial, bohemian action and their appetite to systematically put in crisis the regularity of
architecture, structure and rhythm of the versified text consecrated by the poetic arts and all the
literary aristocracy. These melancholic poets, relegated to the periphery of the consumer society, to
console themselves and legitimize their victim posture, will unearth the Aristotelian theories of moods
and temperaments that associate madness (black bile) with genius and greatness. These singular poets
will feed the modern myth of the cursed poet, a brilliant creator but exposed to the excommunication
of “an envious crowd eager for general leveling” (Brix M., 261). Unexpectedly, their work of undermining
strips poetry of imperfections and makes these unfortunate but “crazy for modernity” poets key players
in the new poetic order. Their generally posthumous happiness, their glorious posterity make the
cursed poets the least contested faces of the poetic avant-garde.
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Introduction

Dans La Républigue, Platon (428-348 av. J.-C.) reconnait implicitement la grandeur d’es-
prit aux poétes puisqu’il les identifie clairement comme des étres a « oindre d'huiles pré-
cleuses » et a « couronner de lauriers ». Cependant, ce penseur a la réputation aboutie, prescrit
avec insistance leur « reconduction aux portes de la Cité » et leur donne ainsi une caution sa-
vante 2 la voie de 'errance voire & une vie de paria. Dubois C. G (1999, p. 55) donne le sens

d’un traitement aussi antithétique :

« Platon développe une idée de 'acivité poétique congue comme furor (mania)
ou emportement de 'Gme hors de son lieu de raison. Attirés dans le sillage
d'Apollon ou de Dionysos, ou dans la ronde des Muses, le poéte est en état
d'extase, hors de lui-méme, et profére des paroles dont il ne maitrise pas le sens.
Ce n'est pas lui qui parle, ce sont les puissances surnaturelles qui s'expriment a
travers lui. Il dit de grandes choses, parce qu’il reproduit écho de la musique
céleste, mais il ne sait pas ce qu’il dit. C'est en raison de cette inconscience que
Platon exclut le poéte de sa cité idéale : parce que l'ordre ne peut étre fondé que
sur une logique, se référant au logos et au discours consciemment organisé ».

Dés lors, depuis ce « décret de Platon », la poésie a traversé les siécles comme « en état

de vagabondage » (Para, 2016, p.191). Il ajoute, a juste titre :

« Ourde exilé aux confins de empire par Auguste, Dante chassé de Florence,
Pouchkine assigné a résidence par le tsar; dessinent limage persi§tante d’une
menace qui serait intrinséque a la poésie et qu’il conviendrait de réduire, de
marginaliser; afin de ne pas troubler ['ordre étably ».

Quant & son disciple, le polymathe Aristote (384-322 av. J.-C.) qui se réapproprie plutdt
les qualités géniales énoncées, prédestine ces créateurs exceptionnels, ces « fous » qui trans-
figurent le réel, a un destin malheureux et & une excommunication consentie ou subie. Dés
lors, se consolide dans I'imaginaire collectif 'idée d’une crise mélancolique consubstantielle
comme la rangon supréme des étres d’exception. Linterrogation incipitielle fondamentale
d’Aristote est révélatrice : « Pourguor tous ceux qui ont été des étres exceptionnels sont-ils des
mélancoliques ?» Le lien est donc établi entre folie (fureur, errance), signe évident d’un acces
de mélancolie qui autorise le mépris, et génie créateur. Pour Douville O. (2005, p. 207) :

« Le mélancoligue est, par AriStote, arraché a la scene de la folie mystique ou du
délire sacré, scéne dans laguelle Platon 'avait encore immergé. La maladie
mélancolique esy, des lors, cliniquement — ce dans le droit fil de la logigue des
quatre humeurs — une affeion qui concerne tout sujet souffrant d'un excés [...]
se produisant au sein de I'harmonieux mélange des quatre humeurs, cet équilibre
e$t censé présider o ‘équilibre psychosomatique de l'espéce humaine ».

C’est sur ce socle historique de mise en marge d’esprits « fous » qui poussent la création
a un seuil critique, que s’est fondé, au XIXe siécle, le mythe moderne de I'écrivain maudit ;
une sorte de syndicat d’autolégitimation & un moment d’exclusion des grandes plumes en

proie & un accés de crise neurasthénique. En 1884, sous 'anagramme de Pauvre Lilian, Paul
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Verlaine attribue la sombre épithéte de maudits aux poétes incompris qui revendiquent ta-
citement leur part de folie par une écriture antipoétique et une vie hors normes.

Cette contribution se propose donc de montrer comment les poétes maudits, « fous »
au verbe abouti et absolu, se sont inspirés des théories aristotéliciennes des quatre humeurs
et du mythe chrétien pour légitimer leur écart de conduite biographique et scripturaire, et
par ricochet leur exclusion. Elle mentionnera également les différentes étapes de la longue
tradition qui associe et folie et qualités exceptionnelles.

1. Implications théoriques et historiques de la folie glorieuse des Poétes
maudits

Les postures d’autolégitimation et d’auto-consolation adoptées par une confrérie de
poétes totalement submergés et propulsés a la périphérie des cercles normatifs, sont éton-
nantes. Qu'ils soient traités de « fous » pour leurs allures bohémes et leur style hors normes
ou qu’ils revendiquent ce statut de parias au nom des principes supérieurs de I’art, les poétes
maudits ont bati leur carapace, dans les marges, sur un solide espoir d’'une destinée glorieuse.
Reclus, incompris et condamnés a 'errance, les poétes maudits vont exhumer les théories

anciennes et activer le mythe moderne du poéte maudit pour se consoler.

1.1. Aristote : de la théorie des quatre humeurs a la prédominance de la bile
noire

La situation délicate des hommes de lettres dans la lle moitié du XIXe siecle, alliée a une
longue tradition occidentale du génie malheureux, fondent I'exhumation de la théorie an-
tique des quatre humeurs : le flegme, la patuité, le sang, la bile jaune ou noire. Cette théorie
humorale pose le postulat que la santé de 'dme et du corps réside dans I’équilibre qualitatif
de ces humeurs. Selon Desan P., (2022, p. 9), « une bonne santé — comme un bon état —, d'aprés
les médecins d’Hippocrate, dépend avant tout d'un bon équilibre entre ces quatre humeurs ». A
contrario, il note que le déséquilibre causé par la prédominance d’une humeur sur les autres,
conduit aux maladies les plus diverses. C’est donc cet équilibre harmonieux, gage d’un état
de santé irréprochable, que I'esprit critique médiéval n’a pas été en mesure de déceler chez
les hommes de lettres en général et chez les poétes en particulier. Bianchi B. (1999, p. 58) qui

a consacré une ceuvre immense a Marcile Ficin, est formel :

« En partant de la théorie traditionnelle des quatre humeurs, auxquelles on faisart
corre§pondre les quatre tempéraments, il [Ficin] voyait les hommes de lettres
menacés par un excés de patuité et de bile noire, autrement dit de flegme et de
mélancolie ; la premiére induisait la faiblesse de l'intellect, la deuxiéme prodursait
un état d'anxiété et de délire ».

Aristote qui étudie les signes de mélancolie inhérents aux créateurs géniaux, aux
hommes exceptionnels, va déceler la présence excessive de la bile noire chez les poétes, qui
les prédispose a un acces a la fureur et aux délires poétiques. A la place de la folie, Brenot P.
(2007, p. 34) note qu’Aristote mentionne plutdt la mélancolie, qui désignait alors ce mélange
d’humeurs qui, lorsqu’il est en exces, affecte le corps et le moral. Pour Douville O. (1988, p.
207), le mélancolique seraitimmanquablement cetindividu (poéte) en prise avec la bile noire
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lorsque cette humeur refuse, en raison de son opulence ou de sarareté, de se laisser domes-
tiquer au sein du flux réglé des trois autres humeurs. Il est clair que « mélancolie aurait été a
peu prés synonyme de folie ou tout au moins aurait recouvert ce que nous entendons par maladjes
des nerfs » (Roussel, 1998, p. 302). Pris dans cette tension permanente qui perturbe les réci-
procités et les équilibres des humeurs, le mélancolique, sous 'emprise de la bile noire, dé-
centre I'action jusqu’a 'extréme : « La mélancolie touche alors a la frontiére, frontiére entre génie
et folie, entre exces et détachement. Elle est par excellence un état-limite, une tendance-limite qui
met en exception le sujet, non seulement par rapport a la “santé” mais aussi et plus encore par
rapport a la cité » (Douville, 1988, p. 207).

S’il est acté que la logique le propulse hors de la cité, il y est aussi par ses propres erre-
ments qui 'éloignent du centre et de la norme. Ni le bouillonnement des idées du siécle de
la Renaissance, ni l'ordre de rigueur au siécle classique, ni méme 'emprise du rationalisme au
siécle des Lumiéres, n"ont permis de mettre sous I'éteignoir la figure du poéte inspiré, tou-
jours mélancolique et incliné du cbté des délires poétiques. La tendance & la maladie, a la

folie et & 'extase est, depuis Aristote, couplée a la tendance 2 la création géniale.

1.2. Capitalisation de la folie par invention du mythe du Poéte Maudit

La constitution de la figure du poéte maudit au XIXe siécle s’est faite dans un contexte
de mise en marge de poétes soucieux de se mettre au-dessus de toutes les contingences
matérielles, pour ne privilégier que lart soustrait de toute vulgarité, un art extréme. Incom-
pris aussi bien par une nouvelle communauté d’hommes de lettres toute tournée vers les
intrigues de I"économie florissante du livre, que par un public dont « /ineptie du goiit et la
nullité de son imagination » (Libecker, 2003, p. 12), n’ont d’égal, le poéte, maudit pour et par
ses écarts, veut exister envers et contre tous. Les souffrances matérielles et physiques subies
ou consenties lui donnent Pallure &'« “artifte” meurtr;, de poéte affamé, de “baria intelletuel”
augquel il ne reste plus que la folie, le suicide ou I'hépital » (Brisette, 2008, p. 3). Toutefois, le
besoin inaliénable de capitaliser leur misére, leur excés et ce qui était supposé comme un
accés de folie, a été Iélément motivateur de leur regard rétrospectif sur les repéres histo-
riques et mythiques. La conceptualisation verlainienne coincide avec invention d’un mythe
moderne du poéte maudit. La recherche d’une connotation valorisante a la folie et & toutes
les sombres étiquettes rattachées au poéte, leur fait inventer ce mythe qui ne tend pas au
légendaire et qui n’ajamais existé de toute éternité. AuXIXe siécle, le mythe littéraire fonc-
tionne, selon les mots de Brisette (2005, p. 413), comme « un objet de croyance et d'’investisse-
ment capable de s'adapter aux régles du dicible d’une époque, de fournir une herméneutigue (le
mythe sert ainsi aux écrivains et aux critigues pour comprendvre ['inédit) et, enfin, de légitimer des
producions ». ll mentionne, concernant ce mythe solidement niché dans I'imaginaire collectif
du siécle, ses vertus consolatrices :

« Parce qu’il véhicule idée que ce sont toujours les justes qui souffrent le plus, ce
mythe fond&ionne comme un mécanisme de compensation permettant aux
auteurs malheureux de considérer leurs souffrances d'un autre cerl, tout a la for's
comme un signe du destin et la marque du génie » (Brisette, 2005, p. 39).
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En clair, ce mythe s’est cristallisé a une époque ol les poétes chez qui les écarts dans
Iécrit et dans le social semblent étre la chose la mieux partagée, et qui solidifient leurs liens

pour justifier leur existence et légitimer certaines de leurs pratiques. Pour Geoffrion Karine
(2009, p. 33):

« I/ e§t donc possible d'affirmer que la figure du poéte malheureux ou maudit se
présente, a cette époque, comme un véritable in§trument de légitimation. La
puissance symboligue, qur est rattachée a la figure du génie persécuté, amene une
appropriation de cette image idéale par de nombreux jeunes poétes qui tentent
de faire leur place dans le champ littéraire [...[ c’est ainsi que, dans la bohéme
parisienne de la seconde moitié du XIXe siécle, la marginalité devient une
véritable inSitution, [écart incarnant désormais la norme. Et tous ces pauvres
poétes dont le nombre augmente au fil des années virement renforcer le mythe ».

Au XIXe siécle, le regard « porté par ’homme de lettres sur lui-méme se charge de nos-
talgie. Il déplore la disparition d’un 4ge d’or dont la République des lettres fait rétrospecti-
vement figure d’apogée » (Guyaux, 1998, p. 37).

2. Scénographie de folie : déviationnisme social et postures antipoétiques

Il est admis qu’il faut intégrer a la compréhension des milieux sociaux et artistiques d’un
XIXéme siécle de fort ancrage positiviste, que tout écart par rapport a la norme est consi-
déré comme pathologique. Lejosne-Guigon (2017, p. 98) écrit en conséquence : « Toute dé-
viation, quelle qu'elle sort, par rapport a la “norme” socio-médicale est immédiatement rapportée
a une dégénérescence héréditaire des fibres nerveuses ou des tissus cérébraux. Toute déviance est
toujours suspecte — et dangereuse ». Cependant, dans I’étude qui nous occupe, il faut noter
que la folie dont il est question chez les poétes maudits n’est pas nécessairement une sorte
d’aliénisme, de pathologie ou dinstabilité mentales cliniquement prouvées (bien qu’il existe
des cas avérés de déséquilibre visible de la psyché chez ces poétes). Il faut y voir plutdt une
sorte d’écart, d’expérience des limites, d’hallucination et de perte des sens aussi bien dans
Pagir quotidien que dans acte de production poétique. Lejosne-Guigon (2017, p. 70) postule
également que « /e comportement “‘fou” est simplement une sortie hors des bornes de la norma-
lité ». Qu’en est-il de |a folie dans la maniére d’écrire ou de s’écrire ? « L ‘cewvre est folle en tant
qu'elle est inacceptable par une société, et rend son public fou, faisant de sa démence, de son dé-
sordre, une rationalité nouvelle, un ordre nouveau », résume Dessons (2010, p. 11). Nous allons
privilégier les deux axes pour montrer comment par leurs asocialités et leurs poétiques, les
poétes maudits font sauter tous les codes de bienséance sociale et scripturaire au XIXe

-
siecle.

2.1. Les Poétes maudits : ces « fous » des marges

Dans toute société, le « fou », en déphasage avec les pratiques dominantes, est toujours
relégué dans un endroit adapté comme I’asile. De méme, tout artiste dévoué  son art, est
considéré dans I’horizon consensuel comme un peu fou, et sa réclusion est largement tolé-
rée. Le processus de marginalisation dont souffrent les poétes n’est ni un luxe ni méme une

réalité sociale floue. C’est une réalité favorisée par le regard furieux de la masse anonyme.



D’Aristote aux poétes maudits : folie et grandeur en héritage

Ressi écrit (1997, p. 36) : « Le probléme d’image est surtout sensible aux arti§tes ; marginaux parce
que marginalisés par le regard des autres ». Avec les poétes maudits du XIXe siécle, le tableau
est un peu plus différent. Marginalisés certes, ces poétes assument leur situation et mieux,
la promeuvent de sorte a en faire un nouveau mode de vie. Redevables uniquement  I’art
et assumant leur honorable dédain pour la médiocrité liée a la vulgarité, ces poétes de talent
« décident de rester en dehors des circuits dominants, reftent souvent méconnus et n'arrivent pas
a vivre convenablement de leur art » (Geoffrion, 2009, p. 27). La société, ses lois et les hiérar-
chisations des citoyens selon la taille de leur portefeuille sont une tacite invitation aux poétes
inspirés du XIXe siécle, a se remettre dans la soute de la société.

Ce nouveau style de vie, aux antipodes des régles édictées par la bienséance populaire,
impose ses propres régles qui favorisent la création. C’est tout le sens de la vie de bohéme

célébrée et vécue par Rimbaud ou Baudelaire :

« La bohéme dénote a la foi's un univers social situé a la périphérie des mondes de
lart et de la lictérature, avec ses pratiques générigues, ses lieux emblématiques et
ses figures exemplaires et une figure de limaginaire social, dans la mesure od il
sagit également d'un théme littéraire récurrent » (Mauger, 2018, p. 2).

La bohéme, considérée également comme un lieu de réclusion artistique fréquenté par
ces artistes et poétes dont la folie réside dans le fait de se détourner de 'économie du mar-
ché pour opter pour une vie de paria ; charrie aussi des vices qui renforcent I'idée que se fait
la conscience collective sur leurs pratiques. Petesch (2010, p. 35) résume ainsi le quotidien de

ces « fous » de lart :

« Jouisseur, marqué par une certaine folie, parfois renforcée par lusage excessif de
la drogue et de l'alcool, le poéte maudiit se congort également couramment
parfois comme un étre entier, porté vers l'excés, la féte, mais aussi, a [autre
versant, la folie et la déprime ».

Sila réception n’a pas encore formellement convaincu que des poétes maudits comme
Tristan Corbiére, Le Comte de Lautréamont ou Stéphane Mallarmé se sont laissés guider
par les « paradlis artificiels » décrits par Baudelaire, chacun a, dans sa biographie intérieure,
poussé la provocation envers Iédifice social & un seuil critique. Tristan Corbiére méne une
silencieuse révolte du dedans contre P'establishment bourgeois et entretient une subtile
gouaille contre les emblémes et figures mythiques qui sacralisent la pratique catholique. Son
physique particulier le condamne a une solitude autodestructrice jusqu’a sa mort a seule-
ment 29 ans. Le Comte de Lautréamont, une autre figure maudite, ne fera pas mieux qu’une
sombre et discréte existence qui est en elle-méme une protestation passive contre la so-
ciété. La mort vient emporter cette existence si singuliére et si modeste 4 seulement 'Age
de 24 ans. Mallarmé, lui est connu pour 'expression de son insatisfaction métaphysique, son
indigence malgré un emploi stable, et surtout sa mise en retrait volontaire. Sa forte activité
épistolaire montre son absence dans ’Ardéche ou il vit pourtant. A son ami Cazalis, il écrit,
en1864:
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« Mon ami, je suis eteint absolument. Pense quejai un an de Tournon sur
‘esprit. [...] Demain, je fuirai L Ardéche. Ce nom me fait horreur. Et pourtant i
renferme les deux mots auxquels j'ai voué ma vie : Art, déche... ».

En définitive, les poétes maudits sont tous des mélancoliques, des malades de I’ame qui
peuplent des marges afin de fuir ’horreur d’une société qui méprise I’art. Mais, s’ils sont con-
sidérés comme « fous », c’est également que leur écriture, qui tend a I’absolu, est en pleins

errements. Quelles sont les caractéristiques d’'une ceuvre folle ?

| 2.2. Des marges sociales aux marges poétiques : la folie dans le langage
La situation des poétes maudits, reclus dans les cales de la société, n’est pas fondamen-
talement différente de celle des artistes en général. Doucet (2012, pp. 80-81) qui recense les

propos de quelques grands noms des lettres francaises, écrit :

« Maupassant (“Les grands arti§tes sont ceux qui imposent o I humanité leur
lusion particuliére”), Apollinaire (“Avant tout, les artistes sont des hommes qui
veulent devenir inhumains”), Malraux (“Le fou copre 'artifte et lartiSte ressemble
au fou”) et bien d'autres définissant ou positionnent l'artiste en termes
d'anormalité, d’illusion, de folie, d’inhumanité par rapport a un ordre
conservateur et bourgeois qui, lu, serait le vrai monde de la réalité, de la santé
mentale et de I'humain ».

Cependant, la particularité des poétes maudits réside dans le fait qu’en plus de subir
cette hostilité diffuse de la société tournée vers des préoccupations matérielles, ils accep-
tent leur situation de marginaux et la promeuvent. Ils déconstruisent tous les codes de la vie
en société et se comportent de fagon dangereuse ; une vie de bohéme, de I'absinthe. C’est
aussi le sens des accusations de folie de la conscience anonyme. Toutefois, les libertés prises
vis-a-vis de 'éthique sociale et la « fofie » dans I'agir quotidien, semblent contaminer la com-
position esthétique de écriture de ces poétes maudits. A une société déja réfractaire a l'in-
habituel, les poétes maudits imposent une brutale rupture de ’harmonie normative, par une

« folie » dans le langage. Dessons (2010, p. 1m1) trouve que :

« La folie dans le langage de 'ceuvre — il ne s'agit pas du délire du schizophréne
— c'e§t la maniére [...] Feuvre folle est ['euvre de fous quand le jugement de folie
e$t dans le regard inquiet et inquiétée d’une norme qui protége son ordre et sa
raison ».

L’ceuvre folle sera donc, avant tout, inacceptable par la société, car rendant son public
fou, faisant de sa démence, de son désordre, un ordre nouveau. La folie dans des marges
sociales, qui contamine la composition des vers, se manifeste par des dispositions antipoé-
tiques dans un siécle de tous les excés. Tristan Corbiére fait voler en éclats tous les fonde-
ments normatifs de la poésie, en sapant méme la prosodie francaise dans Les Amours jaunes
; par subversion méme du lyrisme, désorganisation des dispositions syntaxico-lexicales. Mal-
larmé pousse la folie jusqu’a se renfermer dans une bulle hermétique. S’isoler socialement,
ets’isoler dans et par le langage par un hermétisme gratuit, épaissit encore le mystére autour
de la folie Mallarmé. Dans une correspondance 4 lui attribuée, il écrit : « Monsieur, mon $¥yle
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e$t souffrant. I donne parfois des signes de compréhensibilité qui me navrent. On finirait par me
comprendre. Je voudrais que vous m injeassiez quelgue peu René Ghil. Avec ¢a, je puis étre tran-
guille ». Le Comte de Lautréamont, une autre figure de la folie dans le langage, saute inélé-
gamment toutes les frontiéres génériques en créant une ceuvre poétique bizarre aux confins
du roman. Pis, il fait cohabiter dans un méme espace narratif /auteur-concret (Isidore Du-
casse), /auteur-absitrait (Lautréamont) et /e héros narré (Maldoror) dans un jeu de roles inélé-
gant et décousu. Avec Lautréamont, le « « je » autobiographique peut se muer rapidement
en« tu»ouen«il ». Cette esthétique bigarrée et folle est la marque méme des poétes mau-
dits. Rimbaud, quant a lui, crée une correspondance entre sa vie de bohéme, instable et agi-
tée, et son esthétique poétique qui brouille 'indépendance sémantique des strophes et brise
I’architecture habituelle de 'octosyllabe et de 'alexandrin. En clair, sans les citer tous, il faut
noter que chacun des poétes a qui I'histoire accole I'épithéte de maudit, garde cette folie a
double espace d’exercice : dans la société et a I'intérieur du poéme. « // faut avoir accepté
quune forme contemporaine de l'expression de la folie consiste dans l'association d'un retrait sur
soi et d’une adtivité dévorante » (Simonnet, 2002, p. 214). Bouchard et Pelletier (2009, p. 10)
résument parfaitement : « Le fou investit la marge, sagite dans les eSpaces limites, parle un diis-

cours en rupture avec /ﬂ norme ».

3. De lafolie poétique a la glorieuse postérité

Il est acté qu’a un moment de forte démocratisation de la pratique poétique dans un
XIXe siécle de triomphe positiviste, des poétes uniquement soumis aux régles d’un art épuré,
exonéré de toute vulgarité, ont été projetés physiquement ou symboliquement a la périphé-
rie de la société. A limage d’une vie de bohéme qui en elle-méme reste une sorte de folie,
donc totalement aux antipodes des bienséances admises en société, ils se sont laissés mener
par une inapaisable mélancolie a fort potentiel créatrice. Convaincus qu’ils sont d’étre pous-
sés & 'extréme par une montée soudaine de |a bile noire, ils ont déstabilisé tous les fonde-
ments prosodiques de |a poésie. De la folie dans leur conduite habituelle, ils sont parvenus a
instaurer la folie dans le langage par 'invention d’ceuvres atypiques et audacieuses. Dessons
(2010, p.19) qualifie « [..] dadte de folie tout comportement et toute production ne rentrant pas
dans les catégories artistiques prédéfinies et assignées par la culture officielle ». Dans un XIXéme
siécle de tous les aventurismes, la verve créatrice qui a débuté par la mise en crise de I'exis-
tant, va créer une esthétique inattendue, mais fonciérement anti-traditionnelle et moderne.
Ce qui s’apparentait a la folie poétique, s’est avéré une vraie inspiration et une révolution
dont les fruits sont d’actualité.

3.1. Valeurs créatrices des postures antipoétiques

Dans Poétigue (Chapitre 22), Aristote définissait déja le discours poétique comme dis-
cours fait de termes étranges et de langage figuré et que par voie de conséquence, le langage
poétique était une déviation de la langue usuelle. A ce titre, le langage poétique est déja un
langage fou en ce qu’il prend ses distances des pratiques ordinaires du langage. En remettant
en question les logiques internes et les architectures consacrées par une longue tradition
d’arts poétiques, les poétes, « fous des marges », opérent une déviation dans une autre. C’est
ce double travail de sape qui donne sens aux dispositions dites antipoétiques promues par
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ces poétes des marges. Pour Goic C., (1973, p. 380), « /intégration d'une nouvelle phraséologre,
des genres de diire insolites, de S¥éréotypes prosaigues qui font partie de surprenantes juxtapositions
ou de montages, deviendra cara&éristique de la langue antipoétigue ». Cependant, si une telle
pratique poétique peut paraitre insolite dans un XIXe siécle des formalismes, c’est qu’elle
peut s’expliquer par une forte prédominance de |a bile noire chez ces poétes maudits qui les
prédispose a explorer ces zones inattendues du langage. En clair, tout porte a croire qu’une
inspiration audacieuse, une folie créatrice est & 'ceuvre dans les productions des poétes
maudits qui troublent le consensus social et esthétique. Tous les accés de mélancolie qui se
manifestent par une sorte de fatigue de soi, d’acédie, d’ennui, d’inquiétude métaphysique,
d’angoisse, de dépression ou de mal de vivre chez les poétes ; et qui contaminent le verbe
poétique et en décentrent les normes formelles, sont considérés comme les sources poten-
tielles de P'inspiration poétique. Ne dit-on pas que « /a folie de ['art repose sur le principe de
déplacement critique des valeurs? » (Dessons G. 2010 : p 22). L’érection mallarméenne de cor-
dons hermétiques dans un langage poétique déja presqu’impénétrable, la disparition élocu-
toire du sujet narrant dans certaines compositions ; 'annulation des cloisons génériques, le
désordre ou le trop plein narratif chez Lautréamont ou encore le déni rimbaldien a la poésie
traditionnelle les indépendances sémantiques et formelles des strophes, sont quelques in-
dices d’une folie dans I’écriture des fous. La révolte contre les normes de création poétique
ne peut étre que cette posture a créer un nouveau monde esthétique des possibles. Les nou-
velles postures de la confrérie de poétes tous orientés vers I’absolu dans la création poétique,
actualisent et tentent de trouver une réponse correcte a la vieille préoccupation aristotéli-
cienne restée en suspens depuis des siécles : « Pourguor tous les Hommes qui ont été les étres
d'exception en philosophie, politique, en poésie et dans les arts étaient-ils bilieux, et bilieux a ce
point de souffrir de maladies qui viennent de la bile noire ? » De toute évidence, il est aisé de
répondre que cette association entre génie créateur et mélancolie, trouve son sens dans une
appétence pour le sublime et pour le dépassement de soi. Comment les grandes qualités de
destructeurs méthodiques des normes formelles ainsi exposées dans cette atmosphére
d’orages, ont-elles été le fertilisant d’'une postérité glorieuse des poétes maudits ? Quels
rdles ont-ils joué dans le processus de modernité quia conféré a Part de la poésie sa plus belle
toilette aujourd’hui ?

3.2. Folie avant-gardiste et postérité glorieuse

L’épisode des poétes maudits de la lle moitié du XIXe siécle, victimes expiatoires d’un
systéme qui invite a une réclusion artistique, serait une page ordinaire de l'histoire littéraire,
si la critique n’avait pas porté un regard évaluatif sur la qualité de la destruction-constructive
du langage dans leurs écrits. La révolte esthétique menée de toutes parts contre I'édifice
poétique, vue comme une folie dont I’écho était destiné a ne pas survivre a leurs auteurs, a
pu enjamber les barrieres temporelles pour s’ériger en norme de modernité et a couvrir de
lauriers ces poétes hantés par le malheur. De fagon inattendue, ce pari risqué contre la poé-
sie versifiée consacrée par I'aristocratie des hommes de lettres et les arts poétiques, a été le
fondement de la poésie dite avant-gardiste. Tout avant-garde suppose le renversement de
Pordre établi et I'instauration d’un nouveau systéme. Pour Géoffrion K. (2009, p. 28) :
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« Le poéte maudit, que ['on peut considérer comme un artiste d'avant-garde,
simpose dans le champ litctéraire en inStaurant de nouvelles régles de légitimation
qui viendront symbolliser sa vision de 'Art véritable. Ce désir de renouvellement
et de renversement propre au poete maudit se matérialise ainsi, sous la plume de
Baudelaire, mais aussi de Verlaine et Rimbaud par la suite, par la valorisation de
lart pour l'art. Par conséquent, les écrivains qui décident de rester a [écart des
circuits marchands afin de dédier leur vie a I'écriture et a la poésie, vivent dans
des condlitions extrémement difficiles économiguement et socialement ».

La folie mélancolique peut donc étre vue, selon lui, comme ce méme désir d’avant-
garde, qui pousse a révolutionner la poésie et a renverser la vieillerie poétique. Dans ce con-
texte de désenchantement, la figure du poéte maudit, qui symbolise artiste d’avant-garde
qui place son espoir dans Iavenir en tournant le dos a la tradition pour instaurer un nouvel
ordre, est plus que présente.

Acteurs majeurs dans 'annuaire des artistes avant-gardistes des poétiques du XXéme
siecle, les poétes maudits bénéficient d’un bonheur posthume immense. C’est ce que tente
de faire remarquer Meltz R. (2008, p. 101) en ces termes : « La pos¥érité de leur ceuvre et une
gloire posthume rédimaient les poétes maudits ; elles récompensaient les purs poétes de leur indé-

pendance et de leur désintérét dans le siécle ».

Conclusion

Cette étude avait pour finalité de montrer comment les poétes maudits chez qui la ré-
ception a soupgonné une santé mentale fragile et un verbe délirant, ont été mis en place
honorable dans 'annuaire des acteurs de 'avant-garde poétique de la lléme moitié du XIXe
siécle et par conséquent, ont eu droit & une gloire posthume. Incompris, marginalisés par une
société tournée vers les préoccupations matérielles, les poétes maudits, mélancoliques, to-
talement voués aux principes supérieurs de I'art, vont trouver dans les théories aristotéli-
ciennes des humeurs et tempéraments ainsi que dans le mythe moderne du génie malheu-
reux, des arguments consolateurs et |égitimateurs pour expliquer leur posture et discours

victimaires.

« Ces diiscours victimaires, écrit Brix M., (2014, p. 261) ne doivent pas cacher,
cependant, que les artistes « modernes » ne se regardent pas — loin de lo — comme
inférieurs aux autres hommes. Bien au contraire : ils ont conscience que leur
proximité avec ['Art les dote d'une sorte d'excellence morale et les place dans une
position éminente ».

Avec donc la grave assurance que des étres exceptionnels chez qui il est constaté une
prédominance de la bile noire, responsable de la folie mélancolique, sont naturellement des-
tinés a porter de grandes révolutions ; les poétes maudits, ces « exclus grandioses d'un monde
incapable de comprendre la révolution esthétique dont il sont les hérauts » (Brisette P., 200s, p.
359), ont entrepris le travail « fou » de sape de toutes les normes architecturales, rythmiques
et structurales d’une poésie héritée de I'aristocratie des Hommes de lettres et des tous les
arts poétiques. Un document historique du début du XVllle siécle retrace aisément la situa-
tion de ces esprits de génie :
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« C'est une remarque bien digne de notre attention que la plupart des hommes
de génie se sont élevés au milieu de l'infortune et des orages ; Homére et Milton
furent aveugles et pauvres, Lucréce et Tasse avarent des accés de folie. Platon
peut-étre serait inconnu si on n avait emprisonné Socrate. Descartes né en
France est mort dans les glaces de Stockholm, et le grand Corneille peu enrichi
par le théatre qu'l avait créé, persécuté par Richelieu et effacé par Racine,
mourut peut-étre sans soupgonner son génie et sa célébrité. Il semble que les
grands talents ne servent qu'au malheur de ceux qui les partagent ; comme si le
génie avait besoin d'étre acheté ! Comme si la nature voulait consoler le vulgaire
de la supériorité des grands hommes ! » (Sales D., 1770, p. 368)

De facon inattendue, cette folie portée dans le langage va inverser durablement la posi-

tion des périphéries et faire des marges artistiques le centre d’un nouvel ordre poétique. Ce

déséquilibre de la psyché reproché aux poétes maudits a été le fertilisant d’une aventure

ambitieuse qui a renversé les vieilles régles rigides de versification et instauré une avant-

garde, avant d’inscrire durablement, et en lettres d’or, 'action de destruction-constructive

des poétes maudits dans une postérité glorieuse.
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