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 تاحيةالكلمات المف

 ؛الثقافة الرياضية

 ؛اولياء التلاميذ

 ؛اكتشاف وتوجيه

 .المواهب الرياضية

 الملخص 

الى معرفة أثر ثقافة السائدة لدى أولياء التلاميذ وبالتالي المجتمع  هدفت هذه الدراسة الميدانية 

ا وتوجه إلى الرياضة بصفة عامة  واكتشاف وتوجيه المواهب الرياضية بصفة خاصة وقد استخدم

  بلدية واد الطاقة بولاية باتنةولي على مستوى  58الباحثان المنهج الوصفي عينة عشوائية متمثلة في 

الاستبيان وقد تم تقسيم الاستبيان الى أربع محاور ومن ضمن اهم  أداةحيث استعمل الباحثان 

قلة الأولياء التلاميذ خرجت بها هذه الدراسة: عدم اهتمام الأولياء بالثقافة الرياضية ،  التيالنتائج 

الذين يهتمون بميولات أبنائهم لرياضية، قلة الأولياء الذين يتابعون المسار الرياض ي لأبنائهم ،قلة 

  .المنشأت ومراكز الأبحاث التي تساعد على توعية الأولياء بأهمية الرياضة
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 Abstract  

This field study aimed at knowing the impact of the prevailing culture of 

the students' parents and thus society and directed to sports in general and 

discovering and directing sports talents in particular. The researchers used 

the descriptive approach, a random sample of 58 guardians at the city level 

of Batna, where the two researchers used the questionnaire tool. Four axes 

and among the most important results that came out of this study: the lack of 

interest of parents in sports culture, the lack of parents of students who care 

about their children's tendencies for sports, the lack of parents who follow 

the sports path of their children, the lack of facilities and research centers 

that help educate parents about the importance of sports.  
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 ةــمقدم .1

ــاني للقــــر  الع ــــرين   لقــــد اــــ د النصــــف اللــ

ــي التربيــة        ــين ف ــين العلمــاص والم تص ــان ب ــام ص اهتم

ــات      ــن فم ــد م ــة ادي ــاي فم ــه ائج ــة والرياضــية وال البدني

ــ  ين      ــة المتيـ ــي فمـ ــا  للا وهـ ــن اوهيـ ــة مـ ــر عديـ غيـ

ــي     رياضــيا ولقــد ع ــر عــدد مــن الدراســات والب ــ   الت

ولــه هـــلي  ئناولــه هــلي ال ـــري ة مــن اوهيـــا   ا ئنا   

الدراســـة بعـــل اوســـاليع التعـــري علـــي   و يييـــة      

ــي ئتناســع     ــى الت صصــات الت ــ اي     ل ا ت ــاف   وئ

و ـــدرائ  ، بينمـــا اهـــت  بعـــل الدراســـات اوصــــر       

ــة      ــة والعقلي ــؤلاص وصصائصــ   البدني ــة اــيات ه بدراس

ــة      ــروي الااتماعي ــة وال  ــروي البيمي ــلا ال  والصــ ية و 

ين )زا ــي م مــد وانعكاســ ا علــى حيــا  هــؤلاص الم هــ ب 

 .(2006م مد حسن، 

ــادين      ــي الميـ ــاص فـ ــن العلمـ ــر مـ ــر الكليـ ــد اعتبـ لقـ

ــع     ــة يت لــ ــرو  وهنيــ ــ بين تــ ــراد الم هــ ــتى اوفــ اــ

ــة ا ت ــاي       ــا، وعلــه عملي ــاف ا وئنميت ــا ورعايت  ا ت 

الم هــــ بين ئ لأــــع ليســــاليع غيــــر العمليــــة لمــــد  

ه يلـــة  ا اعتمـــد ا ت ـــاي الم هـــ بين علـــى الصـــدفة  

وغيرهــــا مــــن اوســــاليع غيــــر  وال بــــرات ال  صــــية

ــة ــة    ، ل الد يقــ ــات المتقدمــ ــام المجتمعــ ــاد  اهتمــ زيــ

بالإنجـــاز الرياضـــي واســـت دام  مســـتلزمات التن ـــي      

الجيــــد ل ســــع عمليــــة الإنتقــــاص الم هــــ بين مكانــــة  

ــا    ــارم وائســـاا مجـــالات الن ـ م مـــة، فـــالت  ر ال لأـ

ــات   الإنســــاني واســــت دام التقنيــــات وع ــــ ر ئ صصــ

ــد   ــى ئ دي ــة لد   ل ــة    د يق ــي عملي ــة ف ــاليع العلمي  اوس

ــي      ــالات الت ــى المج ــ اي     ل ــل ئ ــ بين، ب ــاص الم ه انتق

ــ      ــدرائ   ... )  اســ ــتعدادائ   و ــ ــع اســ ــج  مــ ئنســ

 .(15، 1999حسن ، 

لكــن مــع  ــل الج ــ د التــي يبــلل ا العلمــاص مــن        

ــى     ــ    لــ ــة لل اــ ــة والم اولــ ــ ير الرياضــ ــل ئ ــ  لاــ

ــية    ــام القياســـ ــجيل اور ـــ ــا وئســـ ــت يات العليـــ المســـ

ــا ــة   وئنـ ــة والقاريـ ــة العالميـ ــ لات ال هنيـ ــي الب ـ فس فـ

ــر      ــه ئعتب ــي لازال ــع الت ــي المجتم ــة ف ــاة فم ــى ل   هن و ل

ــة  ملأــيعة لل  ــه لو لن ــا ســل  يات اــبيانية       الرياض

ــام ئســا   للا      ــا نجــد لنيســنا لم ــا ومــن هن لا اــدو  من 

 وه :  

هــل للقافــة الرياضــية لــد  لوليــاص التلاميــل دور علــى       

ــع    ــا الم اهـ ــاي وئ ايـ ــ ادم   ا ت ـ ــى النـ ــية  لـ الرياضـ

 رياضية ؟

  التساؤلات الجزئية 

o   ــاص دور هـــل لم دوديـــة تقافـــة رياضـــية عنـــد اووليـ

 على ال يا  الرياضية ليبناص؟

o   هــل عـــدم اهتمـــام اووليــاص بالجانـــع الرياضـــي دور 

 على ا ت اي  درات لبنائ   ؟

o       مـــا دور ا ت ـــاي المبكـــر للم اهـــع فـــي ئ ــــ ير

 اانع الرياضي لد  ن ادم ؟

o ــل ــ ادم دور فـــي      هـ يعتبـــر نقـــش المن ـــدت والنـ

 ا ت اي وهمس الم اهع الرياضية ؟

 الفرضية العامة 

ــى    ــل دور علـ ــاص التلاميـ ــية ليوليـ ــة الرياضـ ــر اللقافـ ئعتبـ

ا ت ــاي وئ ايــا الم اهــع  لــى ئ صصــات الرياضـــية      

 .التي ئتناسع و درائ  

 الفرضيات الجزئية 

o  دور ئعتبـــر اللقافـــة الرياضـــية عنـــد لوليـــاص التلاميـــل

 مباار على ال يا  الرياضية ليبناص

o    ــى ــي دور علــ ــع الرياضــ ــاص بالجانــ ــام اووليــ لاهتمــ

 ا ت اي  درات لبنائ  

o  لا ت ـــاي المبكـــر للم اهـــع دور  بيـــر فـــي ئ ـــ ير

 الرياضة في الن ادم

o   يعتبــــر نقــــش المن ــــدت والنــــ ادم دور اوساســــي

 .في ا ت اي وهمس بعل الم اهع الرياضية

 أهمية الدراسة

o لهمية اللقافة الرياضية لد  اوولياص ودورها على   براز

 انت ار الرياضة في المجتمع 

o  براز بعل هرق واوسس لا ت اي الم اهع 

 الرياضية 

o  براز لهمية ئ ايا الم اهع الرياضية  لى 

 ئ صصائ   

o  براز ضرور   ن اص مرا ز للك ف عن الم اهع 

 الرياضية
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o   ا علـى ئنميـة   ئعريف بيائد  اللقافـة الرياضـية ودوره ـ

 .وئ  ير الرياضة في الن ادم

 أهداف الدراسة

يتملــل فــي معرفــة لتــر تقافــة الســائد  لــد    :هــدف ملمــ 

لوليـــاص التلاميـــل وبالتـــالي المجتمـــع علـــى وئ اـــا  لـــى  

ــع    ــا الم اهـ ــاي وئ ايـ ــة  وا ت ـ ــية عامـ ــة بصـ الرياضـ

 الرياضية بصية صااة .

ــ   ــدف مملـ ــة     :هـ ــبة ل لبـ ــة بالنسـ ــن الدراسـ ــتياد  مـ اسـ

 ع د التربية البدنية والرياضية  الم

معرفة دور اللقافة الرياضية في انت ار         

 الرياضة في المجتمع 

 المصطلحات والمفاهيم 

 الثقافة

ــا       ــا لنتج ــل م ــا   ــدصل في هــ  ئياعــل الإنســا  وي

ــ م، وهــي      ــادم لو معن ــام م ــن  نت ــا  م ــي ال ي الإنســا  ف

ئــــرا   ال بــــرات واوفكــــار،  مــــا ل  اللقافــــة ئ ــــمل 

جم عــة مـــن اون ـــ ة اليكريـــة والروحيـــة والجماليـــة  م

والينيــة والرياضــية... ومــا يتصــل ب ــا مــن م ــارات لو       

ــا        ــل لوا ــرواب  بك ــي م اــ لة ال ــاعد  ف  ــائل مس مس

 2005عبـــد اا زاهـــي الراـــدا ، )الن ـــا  الااتمـــاعي 

 .(284،ن 

هـــي عبـــار  عـــن ئـــرا   اوفكـــار والمعتقـــدات : إجرائيـــا

ــرور   ــرات وئبل رهــا بم ــى لاــب ه مــن     وال ب الــزمن حت

   .اوم ر الراس ة في المجتمع

 الثقافة الرياضية  

ــي   ــيلة الإر  الرياضـ ــية هـــي حصـ ــة الرياضـ اللقافـ

وال ر ـــي لانســـا  الـــلم ئنا لتـــا اوايـــا  مـــن ايـــل  

 . لى ايل لصر بعد ئ ليبا وئ ديدي وئ  يري

ــا ــن    إجرائيـ ــات عـ ــار ومعل مـ ــات ولفكـ ــن حر ـ ــار  عـ :عبـ

ــة والرياض ــالباون ــ ة  ــع   دني ــا  م ــا لياي ــ  ئ ريل  ية ئ

  .ئ  يرها وئقنين ا في  ل ايل

  الاكتشاف

ــرق     ــن ال ــ ــددا مــ ــت دم عــ ــي ئســ ــة التــ العمليــ

ــلا     ــى ال ـــ ــري علـــ ــي التعـــ ــائل واودوات فـــ وال ســـ

ــارات    ــاييس والاصتبـــــ ــا المقـــــ ــ بين، وفي ـــــ الم هـــــ

ــن      ــف ع ــة الك  ــتمد لهمي ــديرات، وئس ــة والتق والملاح 

بعــدها  ومــاالم هــ بين مــن   ن ــا عمليــة ينبنــي علي ــا 

 .من فرن الرعاية والاهتمام

: هـــ  عبـــار  عـــن ب ـــن عـــن فمـــة معينـــة مـــن إجرائيـــا

ــزات     ــائش ومميــ ــزو  ب صــ ــلين يتميــ ــ ان الــ اواــ

  .معينة واله باست دام وسائل ولدوات مقننة

 التوجيه

ــي     ــرد لكـ ــاعد  اليـ ــى مسـ ــدي  لـ ــة ئ ـ ــي عمليـ هـ

ــدد       ــا وي  ــري صبرائ ــية ويع ــدرس ا ص ــا وي ــ  اائ يي 

ــا وي ــل م ــكلائا فــي ضــ ص   م ــكلائا وينمــي  مك  انائ

ــ       ــد وئ قيـ ــى ئ ديـ ــل  لـ ــي يصـ ــا لكـ ــا ورغبتـ معرفتـ

 لهداي واض ة.

: هـــ  مســـاعد  اواـــ ان علـــى ف ـــ  اائ ـــ  إجرائيـــا

ــى      ــا  لـ ــار وئ اـ ــى  اصتيـ ــلا علـ ــدرائ   و ـ ــة  ـ ومعرفـ

ــي     ــارات  التـ ــدرائ   والم ـ ــع و ـ ــي ئناسـ ــاهات التـ ن ـ

 يتميزو  ب ا .

 الموهبة 

ــة   ــا اليمـ ــدا بلن ـ ــا ا مارلانـ ــر لداص يعرفـ التـــي ئ  ـ

متميـــز فـــي الت صـــيل فـــي بعـــد لو ل لـــر مـــن اوبعـــاد  

ــارات      ــة، الم  ــدرات القيادي ــة، الق ــدرات العقلي ــة: الق التالي

 .(47ن  1998فاروق الروسا ،  )الينية وال ر ية 

 الموهوب الرياض 

اليـــرد الرياضـــي الم هـــ   هـــ  الـــلم يمتلـــه      

مــــؤهلات واــــيات بدنيــــة واهنيــــة وف ريــــة ايــــد  

ســت    درائــا و ابليتــا ال ر يــة علـــى     يتيــ ق فــي م  

 ل رانا في نيس المرحلة العمرية . 

: الم ه بـــ   هـــ  فمـــة مـــن اواـــ ان الـــلين إجرائيـــا

ــؤلاص     ــة، وهـــ ــزات صااـــ ــائش وميـــ ــزو  ب صـــ يتميـــ

اواـــــ ان ل ـــــ  القـــــدر  علـــــى ا تســـــا  وف ـــــ   

ــس        ــن ني ــران   م ــدر  ل  ــارات ئيــ ق   ــتيعا  الم  واس

  .اليمة العمرية
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 المشابهةالدراسات السابقة و

ــة: ــوار الدراســـ ــاي   منـــ ــا بالا ت ـــ ــي  وعلا تـــ الت  ـــ

ب ــــن مســــ ي ’ والت ايــــا فــــي الرياضــــة المدرســــية 

ــ  وبلديـــة       ــة وادم اري ـ ــى مت ســـ ات بلديـ ــرم علـ لاـ

مـــن  عـــداد ال لبـــة صـــدي  ي ســـف ولعنتـــرم  ، النعامـــة

 .اب داود

ــة :  ــداف الدراس ــة    اه ــا بعملي ــة دور الت  ــي  وعلا ت معرف

 رياضة المدرسيةالا ت اي والت ايا في ال

 المن ج ال ايي  منهج البحث:

ــة: ــددها   العينــ ــة عــ ــمله العينــ ــبة  30اــ ــتاا بنســ لســ

لســـتاا  46مـــن مجتمـــع لاـــلي مكـــ   مـــن   65.22%

 واودا  المست دمة في الب ن الاستمار  الاستبيانية

ا  لعمليـــة الت  ـــي  دور  بيـــر فـــي نجـــا    الاســـتنتا : 

 درسية  عملية الا ت اي والت ايا في الرياضة الم

الانتقـــاص والت ايـــا الرياضـــي للتلاميـــل   منـــوار الدراســـة:

-12الم هـــــ بين فـــــي  هـــــار الرياضـــــة المدرســـــية )

ــر     15 ــة الجزائ ــى مســت   ولاي ــة عل ســنة( دراســة ميداني

 .من اعداد ال الع فن ش نصير ، مااستير

 دراسات السابقة الاستفادة من ال

ــا      ــابقة ونتائج ـــ ــات الســـ ــلا  الدراســـ ــن صـــ مـــ

 استياد الباحن من ا فيما يلي :و اراصائ ا 

o والادا  المست دمة. في اصتيار لمن ج الب ن 

o .في اصتيار لعينة الب ن 

o        فــي  يييــة ال صــ   علــى البيانــات لدوات ولا ــز

 .ياس اللازمة لقياس متغيرات الب نالق

o يد المعالجات الإحصائية المناسبةفي ئ د. 

 الطريقة والإجراءات  .2

  المنهج

ــا ال ر  ــى لنـ ــري علـ ــف   يعـ ــى   ـ ــؤدم  لـ ــ  المـ يـ

ــد    ــن الق اعـ ــة مـ ــ م ب اســـ ة هائيـ ــي العلـ ال قيقـــة فـ

العامــة التــي ئ ــيمن علــى ســير العقــل وئ ــدد عمليائــا   

ن  2017)لحمــد بــدر، حتــى يصــل  لــى نتيجــة معل مــة  

34). 

ويعــــري علــــى لنــــا ال ريــــ  امــــع المعل مــــات  

ــي    ــة فــ ــى ال قيقــ ــ    لــ ــا لل اــ ــا وئن يم ــ وئرئيب ــ

ليــــة والمســــائل م ضــــ ا مــــا بمراعــــات اواــــ   الك 

ــا ــازم   ،    المندراــة ئ ت ــن ســال  ب ــن عمــر ب ) م مــد ب

 .(2ن 

ــن ج      ــى المـ ــلا علـ ــا هـ ــي ب لنـ ــدنا فـ ــد  عتمـ و لقـ

ال اـــيي لدراســـة،  ا يعتبـــر المـــن ج ال اـــيي يـــدرس 

ــاه    ــة ب  ــائد  والمرئب  ــائع الس ــين  ال   ــف مع ر  لو م  

 لو مجم عة لفراد.

 الدراسة الاستطلامية

ــي ئج  ــت لاعية هـ ــة الاسـ ــغير      الدراسـ ــة اـ ربـ

ــة    ــية . لم لمعرفـ ــة الرئيسـ ــ ة التجربـ ــار مـــد  اـ لاصتبـ

اللقافـــة الرياضـــية لـــد  لوليـــاص التلاميـــل ودوري فــــي      

ــدد     ــا ن ـ ــية.  ا لننـ ــع الرياضـ ــا الم اهـ ــاي وئ ايـ ا ت ـ

مجتمــع الدراســة وميردائــا ونلصــل عينــة اــغير  مــن       

 هلا المجتمع لنجرم علي ا التجربة . 

ــت لاعية لا ئ ت  ــة الاســـ ــي    ا ل  الدراســـ ــف فـــ لـــ

ــي       ــيية للا فـ ــ ية ال اـ ــة المسـ ــن الدراسـ ــا عـ ا هرهـ

لهــــداف ا  ا  ــــد ئ ااــــا اــــع بة فــــي التعــــري عــــن 

ــة    ــع بالرغبـ ــى  اا احسـ ــد  بالب ـــن حتـ ــكلة الجديـ الم ـ

ــد       ــد يج ــا   ــة ف ن ــا لو عــاهر  معين فــي ب ــن م ــكلة م

ــاد      ــة لو  يج ــة د يق ــي اــياغت ا اــياغة علمي اــع بة ف

ى اليـــرول التـــي ئســـاعد علـــى الائجـــاي مبااـــر  لــ ــ     

ــن       ــا ل  يب  ــي ل ــي ينبغ ــات الت ــة والبيان ــائ  العلمي ال ق

عن ــا، ومــن هنــا لاــبا لاــزاص الدراســة الاســت لاعية       

)وايـــا  لمــرا ضــروريا يلجـــل  ليــا الكليــر مـــن البــاحلين     

ــع     . (253م جــ   ،  ن ــا بجم ــة  من ــلي الدراس ــي ه و ف

ــيين     ــدرين لساسـ ــن مصـ ــرورية مـ ــة اللأـ ــاد  العلميـ المـ

 هما :

 ةمصادر جمع المادة النظري

ــى      ــة علـ ــات الن ريـ ــع المعل مـ ــي امـ ــدنا فـ اعتمـ

ــ اميس     ــة ، القــ ــع العلميــ ــي: الكتــ ــع وهــ ــد  مرااــ عــ

ــه ،     ــع الانترانــ ــية ، م ا ــ ــلات رياضــ ــاا  ، مجــ والمعــ

مـــل رات الت ــــرم لنيــــل  ـــل مــــن اــــ اد  الماســــتر   

 .والد ت ر 

...................................................... 
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 مصادر جمع البيانات الميدانية

ــة      ــي الدراسـ ــت دمة فـ ــي اودوات المسـ ــل فـ ئتملـ

ــراد      ــة لفـ ــي لا بـ ــة فـ ــة والمتمللـ ــة والت بيقيـ الميدانيـ

ــى      ــل هــ ر المت ســ  ا عل ــاص التلامي ــل لولي ــة ا بع العين

 .(174)م مد ز رياص صيف، ن  الإستمار  

 الإطار المكان  والزمان  لدراسة

: الاهــار المكــاني لدراســة فقــد ئــ  الإطــار المكــان  لدراســة

 ار بعل مت س ات ولاية بائنة   صتي

ــار ــان   الإطـــ ــةلالزمـــ ــة    لدراســـ ــراص الدراســـ ــ   اـــ :ئـــ

ــى     ــرم  لـ ــ ر فييـ ــن اـ ــر ا مـ ــلا  اليتـ ــت لاعية صـ الاسـ

ا  ا ئـــ  فـــي هـــلي 2019غايـــة اـــ ا  واـــ ر ســـبتمبر  

ــى       ــتمارات عل ــع الاس ــة  ئ زي ــاد  العلمي ــع الم ــر  ام اليت

   .بعل لولياص التلاميل ودراسة النتائج

 ة البحثمجتمع الدراسة ومين 

يملـــل مجتمـــع الدراســـة ل ـــلا الب ـــن فـــي لوليـــاص 

التلاميــل ال ــ ر المت ســ ،  ا  بــل ال ــروا فــي العمــل   

ــي      ــى الت ــ   اوول ــا ال   ــة اســت لاعية ون  ــه بدراس  م

ئســـاعد الباحـــن علـــى  لقـــاص ن ـــر  مـــن لاـــل الإلمـــام  

ــة والتــي  انــه علــى مســت      بج انــع الدراســة الميداني

ا واــــدنا بعــــل المت ســــ ات والنــــ ادم الرياضــــية،   

عــزوي علــى ممارســة الرياضــة مــن  بــل فمــة اوهيــا ،   

ولتعــري علــى حقيقــة ولســبا  الم ضــ ا دراســة مــن       

ــدربين    ــع المــ ــابلات مــ ــراص مقــ ــة و اــ ــلا  الملاح ــ صــ

ــ ر المت ســـــ    ــائل  الت صـــــش وئلاميـــــل هـــ واوســـ

فلاح ـــة ل  اـــل الإاابـــات ئتعلـــ  باوســـر  ولوليـــاص      

 .لن ا التلاميل اللين ل   ن ر  متباينة ح   هلا ا

ئك نـــه عينـــة الدراســـة مـــن لليـــاص التلاميـــل ولقـــد ئـــ  

 .اصتياره  ب ريقة ع  ائية 

 أدوات الدراسة

مـــــن لاـــــل ئ قيـــــ  لهـــــداي الدراســـــة  منـــــا 

ــات     ــع البيانـ ــة  لجمـ ــتبيا  والمقابلـ ــت دام لدا  الاسـ باسـ

 .اللازمة ولت قي  لهداي الدراسة

 الاستبيار 

هــــي لدا  لل صــــ   علــــى ال قــــائ  وئجميــــع     

ت عــن ال ــروي واوســاليع القائمــة باليعــل ....     البيانــا

ــن اوســملة ئرســل      ــة م ــى مجم ع ــد الاســتبيا  عل ويعتم

ــملة        ــل لس ــن ئرس ــع ا حي ــراد المجتم ــن لف ــر م ــدد  بي لع

عــد  لعينــة ممللــة لجميــع فمــات المجتمــع المــراد ف ــش  

 .(335ن  2017لحمد بدر، ) لرائا ا

 صدق الاستبيار 

ــ  ا  ي   ــتبيا  هـ ــدق الاسـ ــ د بصـ ــيس ا  المقصـ قـ

 ــ   ــاهر  التــ ــل ال ــ ــار باليعــ ــ ا  ي الاصتبــ ــع لقياســ وضــ

واســـــتعمل الباحلـــــا  الصـــــدق ال ـــــاهرم اـــــدق     

ــى       ــتبيا  عل ــتمار  الاس ــرل اس ــ  ع ــن ئ ــين حي الم كم

ــت اه      ــ  بمسـ ــ  د ل ـ ــين م ـ ــن الم كمـ ــة مـ مجم عـ

ــة      ــد  م افق ــي  م ــدا  بغــرل ئ ك ــي المي وئجــربت   ف

ــل       ــديل  ـ ــ  ئعـ ــة وئـ ــاور المقترحـ ــع الم ـ ــارات مـ العبـ

 اواى ب ا الاسائل  الم كمين. يالعبارات الت

 متغيرات البحث

ــاة      ــا ل  هنـ ــين لنـ ــة ئبـ ــ ا الدراسـ ــى م ضـ ــتنادا  لـ اسـ

 متغيرين وهما: 

ــتق   ــتغير المسـ ــدا     المـ ــى  حـ ــؤدم  لـ ــي ئـ ــي اودا  التـ : هـ

التغيـــر  عـــن هريـــ  التـــلتير فـــي القـــي  ا المتغيـــرات ا  

اوصــــر  التــــي ل ــــا علا ــــة بدراســــة وهــــي اللقافــــة  

 الرياضية  

هــــ  المتغيــــر الــــلم يتــــلتر بــــالمتغير   :لتــــابعالمــــتغير ا

المســـتقل لو بصـــيغة لصـــر  هـــ  المتغيـــر ميعـــ   لـــا  

ــة     ــر المســتقل وهــ  الم هب ــائج المتغي ــر نت ــلتيري بتغي وئ

 الرياضية

 الوسائ  الاحصائية

 منـــا بت زيـــع واســـترااا الاســـتمارات مـــن لوليـــاص 

التلاميــل و منــا بتيريــا البيانــات التــي ئ ت ي ــا وفرزهــا   

لقـــد  منـــا   ليـــل النتـــائج وئيســـيرها، و  مـــن لاـــل ئ 

 باست دام ل لي العملية.

..............................................................

.....................................................................

.....................................................................

............................................................... 
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 النتائج .3

ــور الأو : ــام   المحـ ــاصاهتمـ ــي   لوليـ ــة فـ ــل بالرياضـ التلاميـ

 .حيائ   الي مية

ــلنا  لـــى ــاص التلاميـــل لـــدي     ئ اـ ل  مع ـــ  لوليـ

ــابع    ــلة وئ تلــــف بــــين رياضــــة اات هــ رياضــــة ميلأــ

 ــ  ــع الميـ ــه حسـ ــردم والـ ــابع اليـ ــاعي اات ال ـ    ااتمـ

ــي. ــبة  ال  صـ ــه بنسـ ــة  ، %80 والـ ــن دلالـ ــد مـ و للتل ـ

ــى       ــ ص  ل ــ  اللج ــع ئ ــرارات والنس ــي التك ــروق ف ــلي الي ه

ل   واــــدناا حيــــن 2اصتبــــار الدلالــــة الإحصــــائية ا  ــــا

ــة ا   ــة ال ريـ ــد دراـ ــا عنـ ــدرت  1 يمت ـ ــي 9.96ا  ـ وهـ

ــد مســـــت   الدلالـــــة       ــة دالـــــة  حصـــــائيا  عنـــ  يمـــ

ــاا ــرق دا    0.05α=لليـــ ــاة فـــ ــ   هنـــ ــالي فـــ ا  وبالتـــ

ــة       ح ــة اللاني ــالا المجم ع ــ عتين لص ــين المجم ــائيا ب ص

مــع احتمــا     95%ونســبة التل ــد مــن هــلي النتيجــة هــ  

 .5%ال   ا في ال  ل بنسبة 

 اابـــات عينـــة الدراســـة   مـــا ئ اـــلنا مـــن صـــلا 

ــدده    ــالا ع ــرد 58والب ــا ف ــلا     لن  ــى ت ــد انقســمه  ل  

 مجم عات:

المجم عــة اوولــى: فـــي اوفــراد الــلين ئم ـــ رت     

ــا ــاا     ااب ــديل ادائم ــ  ع ــرو  بالب ــى الســؤا  ر  ئ   عل

ــا عــدده    ــد بل ــه    5و  ــة بلغ ــرد بنســبة مم ي  % 6 8لف

لمـــا المجم عـــة اللانيـــة: وئملـــل اوفـــراد الـــلين  انـــه  

ــالا       ــاا والب ــديل الحيان ــلا الســؤا  بالب ــى ه ــائ   عل  ااب

المجم عـــة  %5 22بنســـبة مم يـــة  13عـــدده    فـــرد 

ــ رت  اا   ــلين ئم ــ ــراد الــ ــة: اوفــ ــى  اللاللــ ــائ   علــ بــ

ــا عــدده     ــن بالبــديل ام لقــاا و ــد بل  40الســؤا  اللال

وللتل ــد مــن دلالــة  %  9 68فــردا بنســبة مم يــة بلغــه  

ــى       ــ ص  ل ــ  اللج ــع ئ ــرارات والنس ــي التك ــروق ف ــلي الي ه

ــة الإحصــائية ا  ــا  ــار الدلال ــن 2اصتب ــى ا حي ل   ئ اــلنا  ل

وهـــي 25 34ا  ــدرت    1 يمت ــا عنــد دراـــة ال ريــة ا   

ئيا  عنــــد مســــت   الدلالــــة لليــــا   يمــــة دالــــة  حصــــا

ــائيا     . ا0.05α=ا ــرق دا   حصـ ــاة فـ ــ   هنـ ــالي فـ وبالتـ

ــة      ــة اللاللـ ــالا المجم عـ ــللا  لصـ ــات الـ ــين المجم عـ بـ

مــع احتمــا    95%ونســبة التل ــد مــن هــلي النتيجــة هــ   

 .5%ال   ا في ال  ل بنسبة 

 الن ادم والمن دت الرياضية: الثان  المحور

ــى  ــة ا  ئ اــلنا  ل ــات عين ــالا  ل   ااب لدراســة والب

فــــرد  ــــد انقســــمه  لــــى مجمــــ عتين:   58عــــدده  

المجم عــــة اوولــــى: في ــــا اوفــــراد الــــلين ئم ــــ رت  

ــديل     ــرو  بالبـ ــن والع ـ ــؤا  اللالـ ــى السـ ــائ   علـ  اابـ

فــردا بنســبة مم يــة بلغــه   47انعــ ا و ــد بلــا عــدده   

ــلين   % 81 ــراد الـ ــل اوفـ ــة: وئملـ ــة اللانيـ ــا المجم عـ لمـ

ا  بالبــديل الاا والبــالا  انــه  اابــائ   علــى هــلا الســؤ 

ــدده   ــة   11عـ ــبة مم يـ ــة  %19بنسـ ــن دلالـ ــد مـ و للتل ـ

ــى       ــ ص  ل ــ  اللج ــع ئ ــرارات والنس ــي التك ــروق ف ــلي الي ه

ل   واــــدناا حيــــن 2اصتبــــار الدلالــــة الإحصــــائية ا  ــــا

ــة ا    ــة ال ري ــد درا ــا عن ــي 20 11ا  ــدرت    1 يمت  وه

ــد مســـــت   الدلالـــــة       ــة دالـــــة  حصـــــائيا  عنـــ  يمـــ

ــاا ــ0.05α=لليـــ ــرق دا   ا  وبالتـــ ــاة فـــ ــ   هنـــ الي فـــ

 حصــائيا بــين المجمــ عتين لصــالا المجم عــة اوولــى      

مــع احتمــا     95%ونســبة التل ــد مــن هــلي النتيجــة هــ  

 .5%ال   ا في ال  ل بنسبة 

 المناقشة .4

ــية الأوى ــاص   الفرضـ ــد لوليـ ــية عنـ ــة الرياضـ ــر اللقافـ : ئعتبـ

 التلاميل دور مباار على ال يا  الرياضية ليبناص  

ــى والتــي   لافيمــا ي ــش  ــائج المتعلقــة باليرضــية اوول نت

ئقـــ   ئعتبـــر اللقافـــة الرياضـــية عنـــد لوليـــاص التلاميـــل  

ــاص    ــا  الرياضــية ليبن ــى ال ي ومــن صــلا   ، دور مبااــر عل

 .ئبين لنا ل  اليرضية م ققة  للنتائجئ ليلنا 

ــة  ــية  الثاني ــع الرياضــي    الفرض ــاص بالجان ــام اوولي : لاهتم

 ئ  دور على ا ت اي  درات لبنا

ــة ب   ــائج المتعلق ــش نت ــا ي  ــي   فيم ــة والت اليرضــية اللاني

ــاص بالجانـــع الرياضـــي دور علـــى   ئقـــ   لاهتمـــام اووليـ

ــائ      ــدرات لبنــ ــاي  ــ ــائج   ا ت ــ ــلا  النتــ ــن صــ ، و مــ

 .ئبين لنا ل  اليرضية م ققةالمت ال  لي ا 

ــة ــية الثالثـ ــا  الفرضـ ــاي وئ ايـ ــي ا ت ـ ــاص فـ : دور اووليـ

 اوبناص  لى الن ادم الرياضية  

ــة ب   ــائج المتعلق ــا ي ــش نت ــي  فيم ــة والت اليرضــية اللالل

ئقــ   دور اووليــاص فــي ا ت ــاي وئ ايــا اوبنــاص  لــى       

ــية   ــ ادم الرياضـ ــلا   ، النـ ــن صـ ــل  و مـ ــائج الم صـ النتـ

  .ئبين لنا ل  اليرضية م ققة علي ا

: رلم اووليــاص فــي النــ ادم والمن ــات    الفرضــية الرابعــة 

 الرياضية  
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  اليرضــــية الرابعــــة فيمـــا ي ــــش نتــــائج المتعلقـــة   

والتــــي ئقــــ   رلم اووليــــاص فــــي النــــ ادم والمن ــــات 

  النتــــائج المت صــــل علي ــــاو مــــن صــــلا  ، الرياضــــية 

 .ئبين لنا ل  اليرضية م ققة 

 الاستنتاجات .5

ــا     ــر اهتمامـ ــادين او لـ ــن الميـ ــة مـ ــر الرياضـ ئعتبـ

ــى ئ ــ ير       ــال   ل ــدو  الع ــل ال ــال   ا ئتســاب    ــي الع ف

ــاي   ــاولات ا ت  ــائل وم  ــرق لل اــ      ال س لفلأــل  ال 

 لـــى لعلـــى المســـت يات، ويعتبـــر ا ت ـــاي الم اهـــع      

الرياضــية مــن لهــ  الاهتمامــات هــلي الــدو  حيــن يــت    

اســتغلا  هــلي اليمــة وعــدم ئر  ــا ئــلهع ســ دا، لكــن    

ــا وهــلا ل اــ د      ــر م م ــة فــي من قتن ــة ئعتب هــلي اليم

ــيات    عـــد  عرا يـــل . وعلـــى ضـــ ص  ومـــن صـــلا  اليرضـ

ليـــا مـــن نتـــائج صـــلا  هـــلي  الم روحـــة مـــا ئ اـــلنا  

ــاني     ــة الم هــ بين ئع ــن ل  نســتنتج ل  فم الدراســة يمك

 من عد  لم ر من لهم ا: 

ــاص       ــكلة لولي ــه م  ــي عالج ــة الت ــى واللاني ــية اوول اليرض

 الم ه بين  ا لن   ييتقرو   لى عد  لم ر من ا: 

o       ــي ــية التـ ــة الرياضـ ــع اللقافـ ــام بجانـ ــدم الاهتمـ عـ

 لبنائ   بدورها ئساعد على ا ت اي م اهع 

o    ــ   لبنــائ    لــى الرياضــة عــدم اهتمــام اووليــاص بمي

ــاي  ــدرائ          ــدي  يــد العــ   ل ــ  لا ت  ــدم ئق وع

 وم اهب   

o  عـــدم ئ ايـــا اوبنـــاص  لـــى النـــ ادم الرياضـــية التـــي

ئقــــدم ل ــــ  الــــدع  لا ت ــــاي وئعلــــ  وئ ــــ ير  

 م اهب   

o       ــد ــة م ــائ   وعــدم متابع ــاص وبن ــا  بعــل لولي اهم

ــدم   ــارائ    وعـ ــدم م ـ ــجيع لازم لو  ئقـ ــدي  الت ـ ئقـ

ئ ييــز  لبــل  لبنــائ   ا ــ د ل بــر مــن لاــل ئ ســن   

 مست اه  

اليرضـــية اللاللـــة والرابعـــة  التـــي عالجنـــا في ـــا  لأـــية 

ــدت     ــي المن ــ ــ  فــ ــالن ادم ورلي ــ ــاص بــ ــا  اووليــ ائصــ

 الرياضية  فلاح نا  

o       ــز ــع لو مرا ـ ــه ملاعـ ــدت ســـ اص  انـ ــش المن ـ نقـ

 الرياضة  

o      ــا  التــــي ئقــــ م بالب ــــن نقــــش مرا ــــز اوب ــ

ــ اي       ــة ئـ ــمين وم اولـ ــدرات النااـ ــاي القـ وا ت ـ

    الت صصات التي مناسع  درائ   

o      ــاق ــ ل الالت ــ ــي ئســ ــائل التــ ــ فر ال ســ ــدم ئــ عــ

 بالن ادم الرياضية  النقل 

  ضافة  لى م ا ل لصر   

o     ــه الدراســة اا لاــب ه الدراســة فــي المــدارس ئ  ي

 ئست  ا على ازص  بير من و ه اوهيا 

o  دراســـة ممـــا يجعـــل اهتمـــام    اـــع بة مقـــررات ال

ــااس  لوليــاص ئ صــيل لبنــائ   لعلــى العلامــات       وه

 حتى ل   ا  على حسا  الجانع الرياضي  

o       ــدم اهتمـــام الـــ زار  ال اـــية بالرياضـــة  كـــل عـ

 وباليمة الناامين   ال ص 

 المصالح تضارب

 ئلأار  في المصالا.  لنا ليس لدي    يعلن المؤلي

 

 المراجع 

 المكتبة او اديمية  –العلمي ومناهجا لا   الب ن  –احمد بدر 

ــدي حســـن    ــد عبـ ــداا للنااـــ      –2017احمـ ــيك ل اية الم اهـــع والإبـ سـ

 ال بعة اوولى  –دار ال فاص  –اامعة لسي    –الرياضي 

ــن    ــدي حس ــد عب ــي      –احم ــد ال ك ــي  رزق عب ــد ال ك ــددات  –2015عب الم 

 هبعة اوولى  –دار ال فاص  -النيسية والج انع العقلية 

 اامعة الإسكندرية -من ج العل م   -2006ن عبد ال ميد  حسي

ــة المصـــرية  –التيـــ ق الرياضـــي  –ز ـــي م مـــد م مـــد حســـن    –المكتبـ

   -اامعة الإسكندرية

ــلا    ــعد اـ ــي    –1992سـ ــي والم نـ ــ م النيسـ ــا التربـ ــر  –الت ايـ دار اليكـ

 ال بعة اللانية   -العربي 

ــال    ــد العـ ــتا اا م مـ ــعد فـ ــاص –2015سـ ــات وانتقـ ــي  العينـ ــمين فـ النااـ

 هبعة اوولى  –دار ال فاص  –اامعة الإسكندرية  –العا  الق   

ــد    ــدين م م ــ ر ال ــي    –1998اــد ي ن ــ  النيس ــية والنم ــار ة الرياض الم 

 هبعة اوولى   -القاهر  –دار اليكر العربي  –ليهيا  

  –دار الراد  –سيك ل اية الم هبة  –2005عاد  عبد اا 

 دار اليكر  –ن العلمي الب  –عبد الرحمن عدس 

 –دار وائــــل  –التن ــــمة الااتماعيــــة  –2015عبــــد اا زاهــــي الراــــدا  

 هبعة اوولى  –عما  

ــي    ــين القرهـــ ــع يمـــ ــد الم لـــ ــ  ين   –2004عبـــ ــ بين والمتيـــ الم هـــ

 القاهر  مصر -مدينة نصر  –صصائص   ا ت افائ   ورعايت   

دار   - ســــيك ل اية اوهيــــا  غيــــر العــــاديين –1998فــــاروق الروســــا  

 ال بعة اللاللة   –عما   –اليكر 

ــي  ــايز الج نـ ــ بين   –2010فـ ــرامج الم هـ ــاهج وبـ ــر  –منـ ــد للن ـ دار حامـ

 هبعة اوولى  -عما  اورد   -والت زيع 

ــر ا  ازد   ــل صيــ ــرابات     –1984فيصــ ــية والإضــ ــرال النيســ ــلام اومــ عــ

 هبعة اوولى  -بيروت  –دار الملايين  –السل  ية 



  96                                                                                                                                                                                                          م. لباد، ت. د. بن فيالة. 

ــين    ــن حس ــ  حس ــ   الرياضــي   –1999 اس ــر  –الم ه ــا   –دار اليك  –عم

 ال بعة اوولى 

لســــس رعايــــة وئعلــــي  الم هــــ بين   –2011  نــــاني م مــــد حســــن 

 هبعة اوولى  -دار ارير  –والمتي  ين 

المكتـــع  –الت ايـــا والإراـــاد النيســـي  –1992مجيـــد رملأـــا  القـــلافي 

 هبعة اوولى  –الإسكندرية -الجامعي 

اامعــة الإســـكندرية   -2004ة الرياضــية  اللقافـ ـ-م مــد  بــراهي  اــ ائة   

 المكتبة المصرية  –

ــازم        ــال  بـ ــن سـ ــر بـ ــن عمـ ــد بـ ــي     –1995م مـ ــن العلمـ ــن ج الب ـ مـ

 و تابتا  

دار اليكـــر  –التـــدريع الرياضــي ال ـــدين   -2001ميتــي  بـــراهي  حمــاد    

 العربي للقاهر   

ــ    ــا م جــ ــا   –وايــ ــي ومناهجــ ــن العلمــ ــ  الب ــ ــة  –هرائــ دار ال كمــ

 بغداد  -ر لل باعة والن 

 ور لة  –اامعة  اادم مربا   –من  ر  –2014بر  ق عبد القادر 
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