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An anthropological approach to the symbolism of death and 
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  22-20-0202: تاريخ قبول المقال   20-20-0202: تاريخ إرسال المقال

  :الممخص

 كشعائر بطقكس تحاط حيث المجتمع، فرادأ يكاجييا التي الأخيرة الحياتية الازمة الكفاة ظاىرة تمثّؿ          
 الرمكز ذاتو الكقت في كتعكس كالعكاطؼ، المشاعر عف الطقكس ىذه تعبّر. آخر عالـ الى للانتقاؿ تمييدا
  .الكفاة بظاىرة المرتبطة الثقافية
 الطقكس كسنستعرض البشريّة، كؿ تشمؿ حياتية كظاىرة الكفاة رمزية دراسة البحث ىذا خلاؿ مف إذا نركـ

 التأثير عمى التركيز مع تممساف، مدينة لساكنة الشعبي المخياؿ في الاحتضار لمرحمة المرافقة كالشعائر
  :التالية الإشكالات سنتبنى المنطمؽ ىذا مفك  ،الطقكس لتمؾ كالديني الثقافي

 تممساف؟ مدينة لساكنة الشعبي المخياؿ في الاحتضار طقكس كتختمؼ تتنكع كيؼ*
   الدينية؟ كالمعتقدات الثقافية بالركاسب الاحتضار كطقكس الكفاة مفيكـ يتأثر كيؼ*
 الاحتضار؟ كطقكس الكفاة ظاىرة حكؿ الرؤل اختلاؼ مع التممساني المجتمع يتعامؿ كيؼ*

 الشعبي المخياؿ- الطقكس -الاحتضار – الكفاة :المفتاحية الكممات
Abstract:  

The phenomenon of death represents the last crisis of life faced by members of society, as 

it is surrounded by rites and rituals in preparation for the transition to another world. These 

rituals express feelings and emotions and reflect the cultural symbols associated with the 

phenomenon of death. 

Through this research, we seek to study the symbolism of death as a phenomenon of life that 

includes all humanity, and we will review the rituals that accompany it in the popular 

imagination of the inhabitants of the city of Tlemcen, with a focus on the cultural and religious 

impact of these rituals. From this point of view, we will adopt the following problems: 

How do death rituals vary in the popular imagination of the inhabitants of Tlemcen? 

How are the concepts of death and dying rituals affected by cultural repositories and religious 

beliefs? 

How does the community of Tlemcen deal with different points of view on the phenomenon of 

death and dying rituals? 

Key word: death - dying - rituals - popular imagination 
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 : مقدمة
تتبايف الطقكس كالرمكز المرتبطة بظاىرة الكفاة باختلاؼ المجتمعات، كبالتركيز عمى المجتمع 
الجزائرم نجده يزخر بالتنكع الكبير لمطقكس الجنائزية كجزء مف إرثو الشعبي الذم تتكارثو الأجياؿ عبر 

رسات كالتعبيرات الثقافية الزمف، مرفقا بالحكايات كالاساطير كالأمثاؿ الشعبية كالألغاز كغيرىا مف المما
 المتشعبة. 

 تحديد المفاهيم :المبحث الأول
 مفهوم الموت أو الوفاة الأول: المطمب 
ميت فيك ميت: ضد مات كي  ؛ مات يمكت كي  عمى النحك التالي لغكيا في القامكس المحيطعرّؼ المكت  

  (1) حي، كمات سكف كناـ كبمي، كالميت الذم مات كالمائت الذم لـ يمت بعد.
 المكت ليسذكر الانثركبكلكجي ىيرتز اف  السكسيكلكجي الاصطلاحي الانثركبكلكجي الجانبمف ك 

يت مع عائمتو كقبيمتو مال طنياية لمجسد فقط بؿ ىك تدمير لمنسؽ الاجتماعي حيث تتكسر الركابط التي ترب
  (2)جنائزية. كمدينتو، كىذا لا يتـ في لحظة كاحدة بؿ مف خلاؿ مراحؿ عمى شكؿ طقكس 

إلى ثلاث قد قسّـ المراحؿ الحياتية ف ـVan Gennep (1873-1957)فاف جنب  الفرنسيّ العالـ  أما
 ، ث ّـ«préliminaire-séparation» ة عف الكضع الأكّؿك الانفصاليّ أة مييديّ المرحمة التّ : ةمراحؿ زمنيّ 

ة عداديّ ييا المرحمة الإسمّ ي   كىناؾ مف، «liminaire-marge» أم عمى العتبة اليامشيّة، ةالمرحمة الاستيلاليّ 
ة إلى ك الانضماميّ أ ةميعيّ ػجػتّ ك الأ ةيّ الاندماج كأ ةمة الختاميّ ػمرحػخكؿ إلى المكانة الجديدة، كفي الأخير اللمدّ 
كىي مراحؿ يطمؽ عمييا اسـ مراحؿ  العبكر اك   postiliminaire –agrégation».(3) » ديػدػالج كضعػال

ك طقسا  مف طقكس أ مرحمة مف مراحؿ الانتقاؿ المكت يعتبر العالـ فاف جنبالانتقاؿ اك المركر، كمف ثـ 
  .العبكر

المكت أزمة شخصية كأسرية مف ناحية كأزمة  فأذكرت الباحثة شارلكت سيمكر سميث مف جانب آخر 
بعداف متميزاف لمتنظيـ الاجتماعي كالثقافي اجتماعية كاستبداؿ لمدكر مف ناحية أخرل، كأكضحت انو يكجد 

ما الثاني فيعكس الدلالة أالتعامؿ مع أزمة المكت نفسيا داخؿ الجماعة،  في طريقةلممكت؛ يتمثؿ الأكؿ 
 ( 4)كالاجتماعية. رية كالشعائرية الرمزية داخؿ الانساؽ الفك
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 مفهوم الاحتضار:المطمب الثاني: 
الاحتضار مرحمة تسيؽ الكفاة كتتميز بتراجع كظائؼ الجسد تدريجيا، كتعتبر فترة حساسة كميمة لمغاية 

يقاؿ حضر المكاف كاحتضره أم شيده، كاحتضر بمعنى عرؼ الاحتضار لغة؛ حيث  الانساف، كقدفي حياة 
كالمحتضر ىك المشرؼ عمى المكت أم في حالة  (5) قد حضرتو الكفاة اك ملائكة المكت، لأنومات، 
 (6)النزع.

تسبؽ مفارقة الركح المكت، كيستمر لفترة متفاكتة اشراؼ الشخص عمى أما الاحتضار اصطلاحا فيك 
معارفو. تختمؼ  لمجسد، كبعدىا تأتي مرحمة المكت ثـ الإعلاف عف الكفاة مف قبؿ اىؿ الميت اك اقاربو اك

ففي بعض الثقافات ( 7) كالمجتمع.كالعادات المرتبطة بو بشكؿ كبير حسب الثقافة كالديانة  طقكس الاحتضار
تعتبر فترة الاحتضار فرصة لتكديع المحتضر كالتأمؿ في الحياة كالمكت، بينما في ثقافات أخرل تككف 

 الجنائزية المنتظرة. الطقكس أكثر تعقيدا كتشمؿ الصمكات كالأدعية كالترتيبات
بشكؿ عاـ يعتبر الاحتضار جزءا طبيعيا مف دكرة الحياة البشرية، كتتنكع الطقكس كالتقاليد المرتبطة بو 

 بشكؿ كبير في مختمؼ المجتمعات، مما يبرز التنكع الثقافي كالديني في تفسير ىذه الظاىرة الإنسانية.
 :والطقوس الجنائزية الطقوسمفهوم المطمب الثالث: 

عرؼ الانثركبكلكجي كقد  في عمـ الانثركبكلكجيا نظريات كثيرة تناكلت الطقكس الجنائزية،لقد ظيرت 
جمككماف الطقكس عمى انيا تنظيـ مركب لمنشاط الإنساني ليست لو طبيعة فنية )تقنية( اك تركيحية بارزة، 

أم أف  (8)عية. الاجتماكيتضمف استخداـ أساليب السمكؾ التي تتسـ بقدرتيا عمى التعبير عف العلاقات 
 افراد المجتمع ضمف ظاىرة محددة. السمككات بيفيرتب يضـ الأفعاؿ كالاقكاؿ كالاشياء ك  الطقس أسمكب

قاـ الانثركبكلكجي الفرنسي ىيرتز بربط نمط الطقكس الجنائزية بنمط التنظيـ مف جانب آخر 
عمى كيفية تعايش المجتمع مع المشكمة كميؼ براكف  كرادفاف جنب  ركز الانثركبكلكجيافالاجتماعي. بينما 
 أعضائو.  أحدالتي تسببيا كفاة 

تـ التركيز عمى فالجنائزية في مختمؼ المجتمعات  دراسة الطقكسكمف خلاؿ تمؾ الدراسات تمت 
كالعمكم أم العظاـ مقابؿ المحـ، إضافة الى ظاىرة الحزف عمى الميت مف خلاؿ البكاء  ازدكاجية الأرضي

مف خلاؿ تدميرىا اك تكريثيا ضمف طقكس  منظما، إضافة الى دراسة مآؿ ممتمكات الميت كاعتباره نسقا
  (9)معقدة. 
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 مفهوم المخيال الشعبي: المطمب الرابع:
: خاؿ الشىء، يخاؿ خيلا كخيمة كخيمة كخالا كخيلا كخيلانا كمخالة كمخيمة ؿالعرب "خيكرد في لساف 

: ظنو. كفي المثؿ يقاؿ: "مف يخؿ أم يظف"، كتخيؿ الشىء لو: تشبو، تي تشبو لو، يقاؿ تخيمتو أم كخيمكلة
  (10)صكرة. تصكرتو، كالخياؿ ما تشبو في اليقظة كالحمـ مف 

مفيكـ فمسفي، جاء ليعبر عف الخياؿ كالتخيؿ، كقد اعتبره ديكارت عنصرا مشكشا عمى العقؿ  المخياؿ
فيك بالنسبة اليو سيد الخطأ كالظلاؿ. بينما اعتبره كانط حمقة تربط بيف الادراؾ كالفيـ كىك مصدر 

 (11)لممعرفة.
 ( 12).اعة أخرلىك مجمكع التصكرات المشتركة لدل جماعة شعبية معينة تجاه جماذا المخياؿ 

أما المخياؿ الشعبي فيك كؿ ما تحممو الذاكرة الشعبية مف تصكرات كتخيلات لمحاجات النفسية 
الأيديكلكجيا، الخرافة، الأسطكرة، الحكاية، المعتقدات، المجتمع كالتي تنعكس عمى  لأفرادكالاجتماعية 

  (13).كغيرىا ، العادات كالتقاليدالطقكس
 البدايات الأنثروبولوجية لدراسة ظاهرة الوفاة : الثانيالمبحث 

أظيرت البدايات الأنثركبكلكجية لدراسة ظاىرة الكفاة تطكرا تدريجيا ضمف اىتمامات       
، فمـ تكف ىنالؾ أىمية كبيرة مخصصة لدراسة تمؾ الظاىرة بؿ انصب جؿ اىتماـ الباحثيف الانثركبكلكجييف

 بعادات الزكاج كانماط السمكؾ الجنسي كمكاضيع أخرل. 
كلكف في نياية القرف التاسع عشر بدأت مجمكعة مف العمماء الأنثركبكلكجييف في التفرغ لدراسة طقكس 

نثركبكلكجي تايمكر الذم تناكؿ مفيكـ الأنيميزـ أك المبدأ الركحي؛ الذم يتسـ الكفاة، كالممثّؿ البارز ليـ ىك الأ
بالاعتقاد في كجكد الركح ككياف منفصؿ عف الكجكد المادم. كقد استنتج اف ىناؾ جكانبا غامضة كجكىرا ما 

 في الجسد الحي لمفرد يختمؼ عف الجسد الميت. 
ر الحياة عمى الأشياء الجامدة مما أدل الى كمع تطكر الاستنتاجات برزت فكرة إسقاط كؿ مظاى

 .  تككيف المبدأ الحيكم أك الأنيميزـ
أما الأنثركبكلكجي جيمس فريزر فقد قاـ بجمع معمكمات اثنكجرافية حكؿ مفاىيـ مصير الركح كظكاىر 
ذا السحر العاطفي، حيث تناكؿ الأثر الذم يمكف اف يحدثو السحر العاطفي في الضحية مف خلاؿ محاكاة ى

 التأثير كصناعة انمكذج لو عمى شكؿ دمية يتـ ايذاؤىا بطرؽ معينة حتى الكفاة.
قاـ أيضا الأنثركبكلكجي ركبرت ىيرتز بدراسة حكؿ طقكس الكفاة في اندكنيسيا ضمف بحثو "الاسياـ  

 في دراسة التصكر الجمعي لممكت"، متناكلا مصير الجثة الركح.
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بالإضافة  استعادة البناء الاجتماعي لتكازف المجتمع بعد الكفاة.أما الأنثركبكلكجي قكدم فركز عمى  
الى ذلؾ قاـ الأنثركبكلكجي فاف جنب بدراسة مقارنة لدكرات الحياة في مجتمعات مختمفة كتناكؿ شعائر 

 المركر كطقكس انتقاؿ الافراد بيف المراحؿ. 
اة عند قبائؿ الازاندم بجنكب كفي سياؽ مشابو تناكؿ الانثركبكلكجي إيفانز بريتشارد طقكس الكف

السكداف كأشار إلى قكة ايمانيـ بالخرافة كالكيانة كالسحر، إذ يظير ذلؾ جميا في ممارساتيـ المرتبطة بالكفاة. 
نجد الى جانبيـ الانثركبكلكجي أكسكار لكيس الذم درس ظاىرة الكفاة في المجتمعات غير البدائية في أمريكا 

 (14)سنا.كؿ عائمة تعيد تنظيـ نفسيا عند حدكث الكفاة في الأجياؿ الأكبر  اللاتينية كقد تكصؿ الى أف
 ظاهرة الوفاة في المخيال الشعبي الجزائري التممساني: لاولا طمبالم

بعاد متعددة، حيث تتنكع زكايا الدراسات حكليا، كتعتبرىا دكرة أتعدّ الكفاة ظاىرة إنسانية ذات        
ضمف دكرات الحياة، كطقس مف طقكس العبكر كفؽ نظرية فاف جنب التي تفترض باف كؿ انساف يمر 
بمراحؿ مختمفة خلاؿ حياتو تحدث فييا طقكس متنكعة حسب تقاليد كؿ مجتمع. تبدأ ىذه الطقكس بمرحمة 

عبكر، كتستنر مع مراحؿ متنكعة مف الطفكلة حتى سفّ النضج.  يعتبر أيضا الزكاج الكلادة كأكلى مراحؿ ال
  (15) الأخيرة.مرحمة أخرل لمعبكر، بينما يمثؿ طقس الكفاة مرحمة العبكر 

كيعرؼ ىذا الطقس الأخير بنية ثلاثية كفقا لفاف جنب، حيث تبدأ بمرحمة العزؿ؛ أم فصؿ المتكفى 
مرحمة اليامش؛ كىي الفترة الانتقالية التي تفصؿ عادة بيف تجييز المتكفي تمييا ، عف باقي المجمكعة

نيائيـ ليذا الاحداد ما المرحمة الثالثة فتشمؿ الادماج، أم أ ،كتطييره كجنازتو النيائية أك بيف إحداد الأحياء كا 
دماج الأحياء في مجمكعة   (16) .الأحياءادماج الميت في مجتمع الأمكات كا 

كتختمؼ ىذه المراحؿ حسب أنكاع الانتقاؿ، سكاء كانت فردية أك جماعية، كتعيد تحديد الأدكار  
 المختمفة في كؿ مرحمة.     

مف الكفاة شعكر فطرم يعكد إلى جيؿ الانساف بالعالـ الآخر، كىذا الجيؿ يدفعو لبناء معرفتو  القمؽ
بي. كمف ثـ يشيّد الفكر الشعبي مرجعيتو حكؿ عمى أساس الأساطير كالخرافات التي صاغيا مخيالو الشع

 الكفاة مف خلاؿ العلاقة الثنائية الضدية بيف الحياة كالمكت، حيث تفسر الكفاة كتحطيـ كىدـ لمحياة.
كبناء عمى ىذه الثنائية يبدأ الفكر الشعبي في تخزيف مجمكعة مف الرؤل كالمفاىيـ المرتبطة بظاىرة  
 الكفاة. 

لاخكاف اف الانساف عالـ صغير كاف بنيتو تشبو المدينة الفاضمة، حيث كصفكا كقد كرد في رسائؿ ا
حالة الجسد بعد مفارقة النفس اثناء النكـ )الكفاة الصغرل( فقالكا: " إف حاؿ الجسد أثناء النكـ كىدكء الحكاس 



 
 ISSN 2661-7633 / EISSN 2716-8883 الأكاديمية العلمية للدراسات طبنـــة مجلة

 99-58ص.ص:           20العدد:                     20المجلد:                    0202السنة: 

 انموذجا تممسان مدينة الشعبي المخيال في الاحتضار وطقوس الوفاة، لرمزية أنثروبولوجية مقاربة
 

89 
 

ـ أىميا كسككف الحركات تشبو حاؿ تمؾ المدينة إذا أغمقت أسكاقيا كتعطؿ صناعيا كحمت طرقاتيا كنا
 كسكنت حركاتيا كىدأت أصكاتيـ. 

كحاؿ الجسد عند مفارقة النفس لو تشبو حاؿ تمؾ المدينة إذا رحؿ عنيا أىميا كخمت مف ساكنييا كباد 
جيرانيا كبقيت خرابا كصار مأكل لمسباع كالبكـ ثـ تساقطت حيطانيا كخرت سقكفيا كصارت تلالا كركابي لا 

  (17)كالطيف كالتراب". يتبيف فييا إلا الحجارة كالاجر 
كفي ىذا السياؽ يرمز التراب الى عكدة الانساف الى التراب الذم خمؽ منو، كيظير كمفيكـ يرتبط 

 بالدكرة الطبيعية لمحياة كالمكت كالتجدد. 
تعتبر الأساطير كالحكايات كالأمثاؿ كسائؿ فعالة لتمرير الطقكس المرتبطة بالكفاة مف جيؿ إلى 
جيؿ. كتعتبر الأمثاؿ الشعبية تحديدا أحد أبرز كسائؿ التكاصؿ الشفكم، حيث تتداكؿ بسيكلة عبر الالسنة 

 قضات الحياتية المتداخمة.  لأنيا تصكّر بشكؿ دقيؽ العلاقات الاجتماعية الأكثر تعقيدا كتعكس بصدؽ التنا
 المي زاد مات

 كؿ القكت كاستثنى الكفاة
 ىربَتْ مف قطاع الركس طاحَت في قباض لعمار

 اخدـ يا صغرم لكبرم كاخدـ يا كبرم لقبرم
 المي يحب الدنيا يبكرليا كالمي يحب الاخرة يفكرليا 

 المكت حارة كالفرقة مرة
حقيقة الكفاة كتأكيد عمى حتميتيا في الكجداف الجمعي، مع يظير في الأمثاؿ الشعبية تركيز عمى 

ظيكر حالة مف القمؽ كالخكؼ مف ىذه الظاىرة. كلكنيا في الكقت نفسو تشجع عمى الاستفادة القصكل مف 
 .الحياة كالعمؿ عمى تحسيف الكضع بعد الكفاة

ا تعكس نظرتو ليا، كمف بالإضافة الى الأمثاؿ نجد اف المخياؿ الشعبي راح ينسج حكؿ الكفاة ألغاز 
 بينيا؛

"حاجيتؾ أبا سمكؾ، غمب بكيا كبكؾ، كغمب حتى سمطاف الممكؾ"، لغز يظير الكفاة كسمطة قيرية 
 تقضي عمى الفرد كالجماعة.

كالى جانب الأمثاؿ يشكؿ الفكر الشعبي طركحات شعرية تعالج ظاىرة الكفاة، حيث تعبر القصائد عف 
مف القمكب، كعمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر قصيدة حيزية لبف  قريبةشعبية  مشاعر الفقد كالحزف كتكظؼ لغة

 ايف يظير فييا الشاعر حزنو كتأثره بفقداف الأحباء. (18)قيطكف 
 ماذا تدم يا تراب مف الزينيف     يا دراؽ كجكه لحباب اخساره
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 ارةػيا دراؽ الحزف بكثرة الأم   يا فراؽ المي كانكا مجمكليف    
 راءػػػػػػػػػػػػمكؾ مع الأمػػػػػػػػػدرقت م  درقت انبياء درقت مرسميف     
 راءػػػػػػػػاؿ مع الشػػػػػػكدرقت أبط   درقت عمماء درقت مصمحيف  

 اما بالنسبة لمتعابير الشعبية فيناؾ مثلا؛
ف ترديد ىذه العبارات قد تبعد العدكل أيعتقد الأىالي "، حيث ف شاء الله لمعديافإ" ك"بعيد البلا كالشر"

المحتممة لمكفاة كتحكيميا الى الأعداء، كما يشعركف بالاشمئزاز مف دكاعي الكفاة مثؿ المرض كيعبركف عف 
ذلؾ بقكليـ "باسكا في راسكا"؛ كمعناه الدعاء ببقاء المرض مقيدا بالشخص المصاب بو خشية انتقالو الييـ 

 كتسببو في الكفاة.
 تدؿّ ك اليامة كرمكز أالى ذلؾ يتشاءـ الأىالي مف أنكاع معينة مف الطيكر مثؿ البكمة  بالإضافة

ك سماع صكتيا إلى إشارة لحدكث حدث مأساكم أك كفاة، كيندرج أكيرجع الناس ظيكرىا  .دنكّ الأجؿعمى 
  (19) .ىذا الاعتقاد ضمف الثقافة الشعبية كنكع مف الطيرة

يكر البكمة بمكت أحدىـ يعكس العقائد كالتقاليد الدينية كالثقافية في اف التصكر الشعبي الذم يربط ظ
المجتمع، حيث تمثؿ البكمة في ىذا السياؽ رمزا يعتبر مؤشرا عمى الكفاة، كىك يتجذر ضمف معتقدات دينية 
مرتبطة بمفيكـ الملائكة، خاصة ممؾ المكت المكمؼ بقبض أركاح البشر عند حمكؿ أجميـ، كالذم يممؾ 

  (20). "ألؼ قائمة كلو أربعة آلاؼ جناح يف"سبع
لى طائر إسطكرية مفادىا تحكؿ البكمة مف امرأة حزينة فقدت كلدىا أمف جية أخرل لمبكمة مرجعية  

 ( 21)ينشط في الميؿ كيعيش في الأماكف الميجكرة، كيناـ عند أحجار قبر الكلد المتكفى. 
تكشؼ أيضا تعابير الأىالي مثؿ ظاىرة حؾ الأنؼ بشدة عف القمؽ كالخكؼ مف الكفاة، حيث يعتبر 

 ىذا الفعؿ مؤشرا الى قرب كفاة أحدىـ، كيزيد التكتر حدة في حاؿ كجكد شخص مريض في الاسرة.  
ارب، بشكؿ عاـ تظير ىذه الركايات كالتصكرات في الثقافة الشعبية ككسيمة لتفسير الأحداث كالتج

 كتعكس التراث العميؽ الذم يحاكؿ الانساف مف خلالو تفسير الغمكض كالفقداف في حياتو. 
 ممارسات الاحتضار في مختمف الديانات :لثانيا لمطمبا

يعكس تفاكت الممارسات كالطقكس المتبعة لحظة الاحتضار بيف الديانات المختمفة التنكع         
الثقافي كالديني في العالـ، حيث تمارس كتعبير عف الاعتقادات كالقيـ الركحية التي تشكؿ أساس تمؾ 

 الديانات. 
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شرب، كتكضع السبابة في ففي الديانة الإسلامية كعند الاحتضار يقدـ لممحتضر كأسا مف الماء لي
اتجاه السماء كتمقف لو الشيادتيف، كيكجو الجسد نحك القبمة، كتتـ قراءة القرآف عند رأس المحتضر خاصة 
سكرة ياسيف.  بينما يتـ تقديس المريض في الديانة المسيحية، كيصاحب ذلؾ قراءات انجيمية مف قبؿ الكاىف 

 ك أحد اقربائو. أ
ما في الديانة الييكدية فيتـ أداء بعض الصمكات كالادعية، كيمنع لمس المحتضر عمى أساس أنو أ

ف لمسيا يعني إطفاء الحياة فييا، ثـ يقكـ الأقارب أيشبو في نظرىـ الشمعة التي تشتعؿ بشكؿ خافت، حيث 
 بقطع أجزاء مف ثيابو كيشعمكف شمكعا كرمز لمحزف. 

د المحتضر عمى الجانب الأيمف، كاليد اليسرل عمى الفخذ الأيسر، كاليد كفي الديانة البكذية يكضع جس
اليمنى أسفؿ الذقف مغمقة بذلؾ المنخر الأيمف كالأنؼ، كتسمى بكضعية الأسد النائـ بغية تشكيؿ مجسـ بكذا، 

 كح. ثناء الاحتضار بؿ يتـ تحريؾ الجسد مف أعمى الرأس لمكاف المتكقع لخركج الر أكلا يسمح بممس الجسد 
ف الديانة اليندكسية تجرم الصمكات عمى المحتضر متضمنة بذلؾ أداء أكمف ناحية أخرل نجد  

  (22) ىندكسية.مناسؾ دينية كقراءة نصكص 
تعكس ىذه الممارسات التفاعؿ العميؽ بيف العقائد الدينية كالتقاليد الثقافية، حيث تشدد عمى أىمية 
لحظة الاحتضار كنقطة انتقاؿ مف العالـ الدّنكم الى العالـ الاخر، لكف الاختلاؼ بينيـ يتجمّى في 

لى مرحمة المكت حسب الممارسات الطقكسية كبأشكاؿ التعبير الشعبي عف ظاىرة الاحتضار كالانتقاؿ ا
 معتقدات كؿ ديانة. 

 الاحتضار في المخيال الشعبي التممساني: لثالثا لمبحثا
 إف الرؤية المختمفة لمرحمة الاحتضار تعكس الفمسفة كالايماف داخؿ المجتمع، ففي المخياؿ      

الشعبي التممساني يعتبر الاحتضار مرحمة تأتي قبؿ مفارقة الركح الجسد مفارقة نيائية، كىي مف أصعب 
 المراحؿ التي يمر بيا الفرد كأىمو.

كىنا نجد نكعيف مف المراحؿ التي يمر بيا الانساف؛ فيناؾ لحظة احتضار الانساف الكافر كلحظة  
حيث يقكؿ الرسكؿ صمى الله عميو كسمـ: " ...إف العبد المؤمف  (23)احتضار الانساف المسمـ، كىما مختمفتاف؛

قباؿ مف الاخرة...يجئ ممؾ الكفاة عميو السلاـ حتى يجمس عند ر  إذا كاف في انقطاع سو فيقكؿ: أمف الدنيا كا 
"أيتيا النفس الطيبة أخرجي إلى مغفرة مف الله كرضكاف. قاؿ: فتخرج فتسير كما تسير القطرة في السقاء 

خذىا فإذا أخذىا لـ يدعكىا في يده طرفة عيف حتى يأخذكىا فيجعمكىا في ذلؾ الكفف كفي ذلؾ الحنكط، فيأ
 كيخرج منو كأطيب نفحة مسؾ كجدت عمى كجو الأرض. 
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قباؿ مف الدنيا، يجيء ممؾ الكفاة حتى يجمس عند  ف العبد الكافر إذا كاف في انقطاع مف الآخرة كا  كا 
خبيثة أخرجي إلى سخط الله كغضب فتفرؽ في جسده فينتزعيا كما ينتزع السفكد رأسو يقكؿ:" أيتيا النفس ال

مف الصكؼ المبمكؿ فيأخذىا فإذا أخدىا لـ يدعكىا في يده طرفة عيف حتى يجعمكىا في تمؾ المسكح كيخرج 
 (24)منيا كأنتف جيفة كجدت عمى كجو الأرض".

حيث يتـ استقباؿ المحتضر برحمة مف الله لمشيد بإيجابية انستشؼ اف لحظة احتضار المسمـ تصكر  
خراج الركح بمطؼ مع انتشار ركائح العطر كالمسؾ في  كرضكانو، إضافة الى الأطياؼ الملائكية الرحيمة كا 
المكاف. بينما لحظة احتضار الانساف الكافر تصكر مشيدا مظمما يسكده غضب مف الله كسخطو، كتصاحبو 

ركح برائحة نتنة، كيتجمى ىذا الكصؼ بصكرة قكية لتحذير الناس مف أطياؼ ملائكية قاسية كيتـ خركج ال
تجاىؿ القيـ الدينية الإسلامية. اف الادراؾ الحقيقي للاحتضار يبقى تجربة فردية يمر بيا الشخص الذم 

 يحتضر كلا يمكننا إدراكيا إلا بالقياس عمى الآلاـ التي نعرفيا جسديا.
الاحتضار في المعتقد الشعبي فتعتبر عنصرا دينيا يندرج في إطار ىذا مف الناحية الدينية أما مسألة 

ما جاء بو الديف الإسلامي كتضاؼ اليو بعض العناصر الشعبية التي تختمؼ حسب التصكرات الدينية 
 الرسمية.

فيككف الاحتضار بحسب سمكؾ الشخص في دنياه، كيرتكز عمى معتقد شائع مفاده اف الله سبحانو   
ممؾ الكفاة:" اذىب إلى الجنة فخذ منيا تفاحة عمييا علامة كبرىاف، إذا رأتيا ركح عبدم كتعالى يقكؿ ل

فرحت، فيذىب ممؾ الكفاة إلى الجنة كيأخذ منيا تفاحة كعمييا مكتكب "بسـ الله الرحمف الرحيـ" فإف رآىا 
  (25)الشخص تنصرؼ مرارة الكفاة كتخرج سريعا". 
عبي رمزا لمخلاص مف سكرات الكفاة كالاحتضار رغـ انيا كانت كىنا تمثؿ التفاحة في المخياؿ الش

 تمثؿ أيضا رمزا لمخطيئة التي أدت بسيدنا آدـ عميو السلاـ إلى الخركج مف الجنة. 
يعكس استخداـ التفاحة كرمز لحظة الاحتضار فيما شعبيا محددا لمرحمة كالخلاص في تمؾ المحظة 

 ا لمفترة الزمنية التي يحتمؿ اف تنجي المحتضر مف سكرات الكفاة.الحساسة، حيث يمكف اف يككف لمتفاحة رمز 
مف جانب آخر يستحضر المعتقد الشعبي فكرة محددة للإحاطة بمحظة الاحتضار، حيث يتـ تقسيـ 
ىذه الفترة الى عدة مراحؿ كمدتيا لا تتجاكز ثلاث ساعات حيث يتـ خركج الركح مف القدميف إلى الركبتيف ثـ 

كبعدىا يتـ خركج الركح مف الركبتيف الى السرة ثـ استراحة ساعة ثانية، يمييا خركج الركح مف استراحة ساعة 
السرة عمى الصدر ثـ استراحة ساعة ثالثة كبعدىا تخرج الركح مف الصدر إلى الحمقكـ كىنا تأتي مرحمة الكفاة 

 ( 26)النيائي. 
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شعبي التممساني المشيد الديني تعزز تفاصيؿ طقكس الاحتضار كالمدة الزمنية في المخياؿ ال
بالعناصر الثقافية كالشعبية المحمية، كتظير كيؼ يمكف تأكيؿ كتفسير العقائد الدينية بشكؿ مختمؼ في سياؽ 

 العقائد الشعبية.
 طقوس الاحتضار في المخيال الشعبي التممساني :لاولا لمطمبا

الشعبي التممساني حكؿ مجمكعة مف الممارسات التي  تتركز طقكس الاحتضار في المخياؿ        
فراد أسرتو إلى جمع الأقارب مف أتتخذ شكلا ثقافيا كدينيا، فعندما يككف الشخص في مرحمة الاحتضار يمجأ 

أجؿ كداعو كتحقيؽ المسامحة كالمصالحة بينيـ، كيأخذ ىذا الاجتماع الأىمي أىمية خاصة، حيث يشكؿ 
 تقاليد محمية. لحظة انعطاؼ تستند الى 

الا الله" بشكؿ  إلوثـ يتـ تمقيف المحتضر كممة التكحيد، حيث يتمحكر ىذا الفعؿ حكؿ ترديد عبارة؛ "لا 
مكثؼ عمى مسامعو مرارا حتى يرددىا أما إذا تعذر عميو التمفظ بيا يرفع أصبعو لمشيادة كيعتبر ىذا الفعؿ 

  (27)نكا الميت لا إلو إلا الله فإذا قاليا دعكه". بمثابة تعبير عف الشيادة بالكحدانية الإليية؛ "لق
كفي اعتقادىـ اف الشخص المحتضر الذم يتمفظ بالشيادة قبؿ الكفاة سيحظى بالجنة استنادا الى قكؿ 

 (28)الرسكؿ صمى الله عميو كسمـ: "مف كاف آخر كلامو لا إلو إلا الله دخؿ الجنة". 
لا تقتصر الطقكس عمى ذلؾ فقط بؿ تشمؿ أيضا تلاكة القرآف كخاصة سكرة يس، قاؿ الرسكؿ صمى 

الأمر الذم يبيف جميا انعكاس تأثير الديف الإسلامي في  (29)الله عميو كسمـ: "اقرأكا عمى مكتاكـ يس". 
للأفراد كالمجتمع، مما يبرز  الممارسات الشعبية، حيث يتـ ترسيخ المعتقدات كالقيـ الدينية كالتجارب الحياتية

 التفاعؿ المعقد بيف العقيدة كالثقافة في سياؽ الاحتضار.
تعرؼ مرحمة الاحتضار مف جانب آخر ظاىرة ممفتة كىي تمفظ المحتضر بأسماء بعض الأشخاص 
الذيف ماتكا مما يثير قمؽ الحاضريف الذيف يستطيركف مف ىذياف المحتضر خكفا مف اف تذكر أسماؤىـ 

كف انيـ اللاحقكف، فيعيشكف ىكسا مفاده التقاء ركح المحتضر مع الأركاح الراحمة التي تعمف لو عف كيظن
 أسماء اللاحقيف بيـ. 

بعدىا تأتي مرحمة تقديـ الماء لممحتضر لتككف ذات دلالة رمزية قكية في تطيير النفس مف الذنكب 
المؤمنة تستقر في بئر زمزـ بمكة المكرمة اما  كالتحضير لمرحيؿ الى الحياة الآخرة، كىـ يعتقدكف اف النفس

 (30)النفس الخبيثة فتستقر في بئر برىكت باليمف. 
كمف العناصر اليامة التي يعتقد فييا الأىالي كثيرا ىي ربط الركح بالذىب، كعنصر أساسي يتعمؽ 

تخرج ركحو بسيكلة  بقكة الركح كقدرتيا عمى المركر الى الحياة الآخرة، فيـ يعتقدكف اف الشخص الذم لا
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بسبب الأعماؿ الدنيكية التي كاف يقكـ بيا، يمكنيـ مساعدتو مف خلاؿ نزع احدل الجالسات حمية مف الذىب 
الخالص كتمريره بيف الحضكر ثـ ارجاعو الييا. كىكذا تخرج الركح مف الجسد عندما ينزع الذىب مف المرأة 

 (31)اضريف كيعكد الييا. ثـ تعكد الركح لخالقيا عندما يمرر الذىب عمى الح

كفي ىذا السياؽ يظير الذىب دكرا حيكيا حيث يعتبر كسيمة لمتخفيؼ مف تقييد الركح كالسماح ليا  
 بالانفصاؿ بسيكلة، الأمر الذم يبرز عمؽ الترابط بيف الذىب كالركح في المعتقد الشعبي.

لكف لاحظنا حاليا تغير مفيكـ ارتباط الذىب بمرحمة الاحتضار حيث تفضؿ بعض النساء عدـ ارتداء 
الذىب اثناء الاحتضار اك الجنازة احتراما لممكقؼ، ففي اعتقادىـ اف الذىب رمز لمفرح كالسركر كيستعمؿ في 

في المناطؽ الريفية اما الأسر الأفراح الأعراس كليس في الجنائز، كلكف يظؿ ىذا الاعتقاد عند بعض الأسر 
ك أماـ نكع مف المحرمات أالحضرية فتسمح بكضع الخكاتـ الذىبية كالأقراط في الجنازة بشكؿ محتشـ. ككأننا 

 الطابكىات التي تحرـ عمى الاحياء ارتداء أم شيء يكحي بالسعادة كالفرح. 
زكاؿ اليـ حيث يقاؿ في المثؿ كيظؿ لمذىب مكانة كبيرة في المخياؿ الشعبي، حثي يرتبط بالفرج ك 

 الشعبي "الحدايد لمشدايد" عف ايماف كاعتقاد الذىب يذخر استعدادا لممكاقؼ الصعبة كالضيقة. 
بالإضافة الى الذىب ىناؾ معتقدات أخرل تسمح بتسييؿ خركج الركح كىي كضع مفتاح في يد 

يعتقد أف الأركاح تميؿ الى  قبؿ، حيثبكاب المنزؿ التي كانت قميمة الفتح مف االمحتضر، كفتح نكافذ ك 
ف الركح مرتبطة بقفؿ معيف كيتعذر عمييا الخركج أالأماكف التي كانت ميجكرة، كىناؾ مف يعتقد  المغادرة مف

 إلا إذا تـ فتحو.  
 :خاتمة

إشارة الى الطقكس كالشعائر المتعمقة بمرحمة الاحتضار، يمكف ملائمة ىذه الممارسات ضمف         
ف معظـ ىذه الاعتقادات كالطقكس لا تمت الى أساس أالاجتماعي كالثقافي لممجتمعات، كالملاحظ  السياؽ

ديني صريح في الشريعة الإسلامية، بؿ تمثؿ تقاليد شعبية تعكد الى الحكايات كالأساطير التي نقمت عبر 
 الأجياؿ.
ة السحرية في تكليؼ يمزج بيف كفي كثير مف الأحياف يتـ ربط ىذه الطقكس بالعناصر الدينية كالخيالي 

الأمكر الدينية كالأساطير المحمية، الأمر الذم يبيف كيفية تمكج المجتمع بيف العقائد الدينية كالعادات الشعبية 
 المتكارثة.
كقد تـ تكارث ىذه المعتقدات عبر أجياؿ عديدة مف خلاؿ الحكايات كالأساطير التي نسجت في   

ذا المفيكـ التناقض بيف القبكؿ كالرفض في المخياؿ الشعبي لظاىرة الكفاة، مختمؼ الحضارات. حيث يظير ى
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ك الخرافية ككسيمة لمتعايش مع ىذه الفكرة أالأمر الذم يساىـ بشكؿ كبير في ممارسة الطقكس سكاء الدينية 
 المعقدة كالمخيفة لمكفاة في المخياؿ الشعبي لممجتمعات. 
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