
 
 ISSN 2661-7633 / EISSN 2716-8883 الأكاديمية العلمية للدراسات طبنـــة مجلة

 1452-1431ص.ص:          22   العدد:                 25   المجلد:                   2222السنة: 

 الطفل عند بالرسم والتعبير المغوي التعبير
 

1341 
 

 

  الرسم عند الطفلالتعبير بالتعبير المغوي و 
Linguistic expression and graphic expression in the child 

 

 barika.dz-theldja.lemoufek@cu ،(الجزائر)، بريكة الجامعي ، المركزثمجة لموفق

 99-28-2222: تاريخ قبول المقال             25-28-2222: تاريخ إرسال المقال

 
  :الممخص

تيدؼ الدراسة الحالية لمكشؼ عف العلاقة الموجودة بيف التعبير المغوي عند الطفؿ والتعبير الفني مف خلاؿ 
رسومات الأطفاؿ وما تسفر عنو تمؾ التحميلات. أيف أجريت دراسة الرسـ، كما وتيدؼ الدراسة الى تحميؿ 

سنوات متمدرسيف تـ اختيارىـ بطريقة عرضية،  08سنوات و 06ميدانية عمى أطفاؿ تتراوح أعمارىـ ما بيف 
أيضا  "  porotحيث أجريت أولا مقابلات فردية معيـ، ثـ تـ تطبيؽ اختبار الرسـ "ارسـ عائمتؾ" لػ "بورو

 لات.ادي مع الحبشكؿ فر 
أفراد وقد أسفرت نتائج الدراسة عف العلاقة التكاممية بيف التعبيريف المغوي والفني، كما وقد بينت رسومات 

 معينة. العينة عف دلالات نفسية
 .الرسـ، سيكولوجية الرسوـ، الأطفاؿالكممات المفتاحية: 

Abstract:  

The current study aims to reveal the relationship between the child's linguistic 

expression and artistic expression through drawing, and the study aims to analyze 

children's drawings and the results of these analyzes. Where was a field study on 

children between the ages of 06 years and 08 years of school were chosen in an 

accidental way, as I was first conducted individual interviews with them, then the 

drawing test was applied 'Draw your family' for 'Porot' individually with cases. 

The results of the study have resulted in the integrative relationship between the 

linguistic and technical expression, and the sample members have shown certain 

psychological connotations. 

Keywords: drawing, psychology of drawings, children. 
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  مقدمة:

يسػتعمؿ عػدة ليػذا وما يجوؿ بداخمو مػف أفكػار ومشػاعر، وطموحاتو رغباتو و  يحتاج الفرد لمتعبير عف حاجاتو
حياة اجتماعية وثقافيػة ذات دلالػة ومعنػى، كمػا أنيػا  توجد ، فدوف المغة لاالتعبير المغويلمتعبير أىميا وسائؿ 

لى .1وسيمة تفكير واتصاؿ، وىي عامؿ انسجاـ يدعـ المجتمعات الإنسانية ويميز بعضيا عف بعض جانػ   وا 
، والتعبيػر بػالرقص، ىالتعبيػر بالموسػيق الفنػي مثػؿ التعبيػرالمغة المنطوقة ىناؾ أنػواع أخػرم مػف التعبيػر منيػا 

  .الرسـبوالتعبير 

ذا كاف الراشد يستخدـ الكلاـ كمغة أولى يستطيع التعبير مف خلاليا، الكممات ب التحكـفإف الطفؿ لا يستطيع  وا 
يتمثؿ في  لمتواصؿ مع الطفؿ بساطةأكثر  ثـ لابد مف مدخؿ آخر بداخمو، ومفما يجوؿ وفؽ لاستخداميا 

يجوؿ بداخميـ بالرغـ مف اختلافيما مف طفؿ  عمالأطفاؿ أداتاف ميمتاف لمتعبير دم ال الرسـو  ةالمغ إفالرسـ، 
واف العديد مف . لاسيما برسومات الأطفاؿ كما يتـ الاىتماـ بتعبيرىـ المغوي الاىتماـلذا مف الواج   ،لآخر

ليا أىمية كبيرة في الولوج طفاؿ والحقيقة أف رسوـ الأ الآباء ييمموف أىمية الرسـ ويعتبرونيا مضيعة لموقت.
عدة  الصدد أجريتوفي ىذا  .لفظيا الى أعماقيـ، وفيـ نفسياتيـ ومكنوناتيـ التي لا يستطيعوف التعبير عنيا

أيف قاما بدراسة أثر الرسـ عمى تقارير الأطفاؿ الشفوية  (Gross & Hayne1999)2 دراسات منيا دراسة
ثـ الحديث مف خلاؿ مقابمة  يا، وقد بينت النتائج أف الأطفاؿ الذيف أتيحت ليـ الفرصة لمرسـبلتجربة مروا 

النتائج أف الرسـ يسيؿ قدرة  فقط. وتقترح تذكروا معمومات أكثر مف الأطفاؿ الذيف طم  منيـ التذكر والقوؿ
أيضا دراسة قامت  عف خبراتيـ السابقة في البيانات الإكمينيكية والقانونية. الأطفاؿ عمى التعبير عند الحديث

كاف اليدؼ منيا دراسة عينة مف الأحداث المنحرفيف لمكشؼ عف الصمة  (،1977)عايدة عبد الحميد  بيا
، وأسفرت النتائج أف الرسوـ التي يقوـ بيا الحدث بيف تعبيراتيـ الفنية والتحريفات الت ي تظير في الرسوـ

ويكوف ليا صفة العشوائية وتكوف بدافع لا شعوري مف الطفؿ تكوف بمثابة الاعتراؼ الذي يبرز الكوامف 
  اللاشعورية الداخمية لمحدث.

 

                                                 

 .194ص ، 2007 ،الأردف ،لمنشرالمسيرة ، دار 1 الطبعة ،الأطفاؿالمفاىيـ المغوية عند ، زىراف حامد عبد السلاـ 1
 

بعد حر  غزة، مجمة الجامعة الإسلامية، المجمد الثامف  فجميؿ، وأبو الدقة سناء، الدلالات النفسية لرسومات الأطفاؿ الفمسطينيي طيراوي 2
 .181، ص2010عشر، العدد الثاني،
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رسوماتيـ وذلؾ و  سنوات 8الى  5ما بيف سف  مقارنة بيف التعبير المغوي للأطفاؿإلى وتيدؼ الورقة الحالية 
  لطفؿ؟دم اوىؿ يكشؼ الرسـ عف مشكلات نفسية كامنة ل ،بغية التحقؽ مف أييـ أكثر بلاغة

لمرسـ مف وجية نظر الكبار  فينظرا لا تحظى بالقدر الكافي مف الميتميف بالأطفاؿ نبنظر  الأطفاؿفرسوـ 
 العربية.كما أنو يوجد شح في الدراسات الميتمة برسومات الأطفاؿ في بلادنا  ترفيو، مجرد عمى أنو

أف أنس  منيج لدراسة الموضوع ىو منيج تحميؿ المحتوم، لأنو يتيح تحميؿ الرسومات فولمثؿ ىذه الدراسات 
 مف كؿ جوانبيا.

 التالية: التساؤلات ىالإجابة عم تتحدد مشكمة الدراسة فيالسيكولوجية  الموضوع وأبعادهوأماـ أىمية 
 يعبر الطفل بالرسم كما يعبر بالمغة؟ وهل ما علاقة التعبير المغوي بالرسم عند الأطفال؟ -
 رسومات الأطفال دلالات نفسية معينة؟لهل  -

 وللإجابة عمى التساؤلات السابقة تـ صياغة الفرضيات التالية
 الطفؿ ىي علاقة متكاممة.العلاقة بيف التعبير المغوي والرسـ عند  الفرضية الأولى:
 التعبير بالرسـ يكشؼ عف المشاكؿ النفسية والحاجات والميولات عند الطفؿ. الفرضية الثانية:

 سيكولوجية رسوم الاطفال: المبحث الأول

  الرسمماهية المطمب الأول: 

 تعريف الرسم أولا:
الأشياء كما يراىا، أو  يصؼ بوىو فف قديـ نشأ مع الإنساف وبو يستطيع أف يعبر عف أحاسيسو وأف  

 ويرم "اسفالد ورناتو" أف الرسـ اليدوي إحدم طرؽ التعبير المغوي عند الإنساف فالكائف .يتصورىا
 البشري يتميز بقدرتو عمى المعرفة بصياغة واستخداـ المغات مع حاجتو إلى الوظائؼ الفكرية شديدة

التشكيمي الذي ينجزه الأطفاؿ عمى أي سطح كاف مستخدميف أما رسوـ الأطفاؿ فيي كؿ الإنتاج . 1التعقيد
الأقلاـ والصبغات والألواف. فمـ تعد كممة رسوـ تقتصر عمى الرسوـ التشكيمية ذات البعديف التي لا تمتمئ 
نما اتسع المصطمح ليشمؿ كؿ تعبيرات الأطفاؿ عمى المسطحات، كالورؽ والجدراف  بالألواف أو الظلاؿ، وا 

النظر عف الخامة المستخدمة، بالإضافة إلى الاىتماـ بالخصائص المميزة لكؿ الرسوـ والتي والأرض بصرؼ 
 .2تعكس صفات الطفولة بكؿ أبعادىا في كؿ مرحمة مف مراحؿ النمو المختمفة

 
                                                 

 .29، صفحة1212، دار الهدى للطباعة، 1سعدات محمود فتوح محمد، المقدمة في سيكولوجية رسوم الأطفال، الطبعة  1

 .2007 الأردف،دار الفكر،  ،1الطبعة الفف التشكيمي وسيكولوجية رسوـ الأطفاؿ، ، العناني حناف عبد الحميد 2
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 نبذة تاريخية عن الرسم :ثانيا

في  ((sully- ebenzer cookبدأ كؿ مف ىو حديثا نوعا ما حيثرسوـ الاطفاؿ الاىتماـ بسيكولوجية اف 
، فقد نشر بحثا عف الرسـ وصمتو بالتطور النفسي لرسوـ الأطفاؿ البحث في النواحي النفسية( 1885)عاـ 

( 1887لدم الطفؿ، واقترح أف يكوف تدريس الفنوف الجميمة في المدارس وفؽ أسس ىذا التطور، وفي عاـ )
وربما كاف ىذا الكتي  يحوي عمى أقدـ مجموعة مف طبع المؤرخ الإيطالي "رايزي" كتيبا عف فف الأطفاؿ، 

الاىتماـ  إلى جان  عمماء آخروف "فرانز تشزؾ" كما بدأ في نفس الوقت معمـ الفف رسوـ الأطفاؿ في العالـ.
، أيف ساعد "تشزؾ" في تدعيـ وجية نظره في تأكيد أف فف الأطفاؿ قائـ بذاتو مستقؿ عف فنوف المجاؿ نفسب

 في نواحي مختمفة مف العالـ فقد قدـ العالـ الإنجميزييتزايد بدأ الاىتماـ برسوـ الأطفاؿ كما وقد . 1الكبار
بيف وربط ( أوؿ تفسير نظري لمراحؿ تطور الرسـ لدم الطفؿ في كتابو )دراسات في الطفولة” جيمس سولي"

 .2(سنوات 2-6)نشاطو كإنساف وتناوؿ تطور رسوـ الأطفاؿ بيف و تعبير الطفؿ الفني 
 أنواع الرسم ثالثا:

 :3تتعدد أنواع الرسـ بشكؿ عاـ، وىذه نبذة سريعة عف بعض أنواعيا

استُخدـ ىذا الرسـ مف قِبؿ مجموعة مف الفنانيف قبؿ القرف العشريف، وذلؾ لمحاكاة عالـ : الرسـ التجريدي
الجرافيؾ، ولا يعتمد ىذا الرسـ الطبيعة، أو وصفيا، أو إعادة إنتاجيا، ويُطمؽ ىذا النوع عمى النحت أو فف 

نما يعتمد عمى أشياء مجرّدة، كأف يقوـ الرسّاـ بتخيّؿ حادثة مف الحادثات، أو منظرًا  عمى العالـ المرئي، وا 
مف المناظر في ذىنو، ويُريد أف يصؼ ىذا مف خلاؿ رسمو، والعناصر المجرّدة ىي عناصر الشكؿ، والموف، 

وأكثر تمحيصاً  صعوبةأكثر ويعتبر الواقعية الممموسة إلى واقعية عقمية مف  وىو انتقاؿ .والخط، والمممس
 لممفاىيـ الفمسفية لموجود

الرسـ الزخرفيّ مف انواع الرسـ التي تدخؿ في صناعة الكثير مف الأدوات التي يستخدميا : الرسـ الزخرفي
الناس في حياتيـ اليومية، ومف ذلؾ: المنسوجات، والسجاد، وغيرىا، كما يدخؿ في صناعة السيراميؾ، 

                                                 
 .30، صفحة 2007، عالـ الكت ، القاىرة، 1الينيدي مناؿ عبد الفتاح، رسوـ الأطفاؿ نظرة تحميمية، الطبعة   1
 .29مرجع سابق، صفحةسعدات محمود فتوح محمد،   2
 ، 2020يونيو  29أحمد محمد، أنواع الرسـ وأىـ أساسياتو،  خمؼ 3
-https://mhtwyat.com/%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9

%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%B3%D9%85/ :27/60/2022، تاريخ التصفح. 
 

https://mhtwyat.com/%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%B3%D9%85/
https://mhtwyat.com/%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%B3%D9%85/
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ارة فائقة، والفخّار، وأدوات المائدة، وغيرىا مف الأعماؿ الخشبية والمعدنيّة، والزخرفيّوف أصحا  مي
 .يستثمرونيا في تمؾ المصنوعات فائقة الجماؿ، ويتكسّبوف بيا في نفس الوقت

تقنية مُستخدمة فيما ، وىو ىو أسمو  يتبع مف خلاؿ رسـ الموحة بكامميا عف طريؽ النقاط: الرسـ التنقيطي
تقى مف ألواف نقيّة، ثـ يُسمّى بالتصوير الانطباعي، ويقوـ ذلؾ الرسـ عمى رسـ بعض النقاط الصغيرة التي تنُ

 .بعد ذلؾ تمتزج تمؾ النقاط

يقوـ ىذا الرّسـ عمى محاكاة شخص ما أو ىيئة ما، ويُبرز فيو الخصائص التي تمتفت " الرسـ الكاريكاتيري
ّـ استبداؿ بعض  إلييا الأنظار، ويُبالغ فييا، وىذا يعمؿ عمى خمؽ نوع مف أنواع التأثيرات الكوميديّة، ويت

ي تُميّز الحيوانات، والطيور، والنباتات بأجزاء مف الكائف الحيّ، ويقوـ ىذا الرسـ أساسًا عمى الخصائص الت
 .التسمية، وتقديـ محتوم مُشوّؽ يُبير العقوؿ قبؿ الأنظار

لقد بدأ ىذا النوع مف الرسومات عمى الفسيفساء والمنسوجات، وفي عصرنا الحاضر تُعدّ : الرسـ الكرتوني
امتدادًا ليذا النوع، أو الصورة النيائيّة لو، ويُحاكي ىذا الرسـ معنى جديد ىو خمؽ المحاكاة  الرسوـ المتحرّكة

التي تُصوّر ما يُراد تصويره بشكؿٍ ساخرٍ، ويُبرز ىذا الرّسـ مف خلاؿ عدّة أشياء ىي الكتابة، أو التعميؽ، أو 
 .الحوار

مما  ،المتداخمة بيف المواضيع في تسمسؿ ىرمييقوـ عمى إظيار العلاقات ىذا النوع  التخطيطي: الرسـ
نشاء يستخدمو المدرس في تنظيـ أفكاره حوؿ أي مادة  ويمكف أف وحؿ المشكلات،يشجع عمى الإبداع  وا 

 مثلًا.أو المدير مف خلاؿ وضع رسـ تخطيطي لممشروع  ببراعة،دراسية  خطة

ي عممية الإبداع الفني، وعناصره ىي الخط الرسـ التشكيمي: ىو عممية توظيؼ الإمكانات التشكيمية لمخط ف
والاتزاف والإيقاع الفنية لمرسـ التشكيمي الوحدة  والغامؽ لقيـالفاتح  والظؿ درجات والمممس والتجسيـ والنور

 الباستيؿ.اتو المستخدمة ىي أقلاـ الرصاص والأحبار والفحـ و خامالملامس، و  في والتنوع والحركة

لمرافؽ لموضوع كتابي ما، قد يكوف أي ورقة مكتوبة؛ بيدؼ توضيح النص أو الرسـ التوضيحي: ىو الفف ا
 تعميؽ فيمو لممتمقي، ويعتبر فف الرسـ التوضيحي اليوـ مجالًا قائماً بذاتو لو عدة فروع. 
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 مراحل النمو التشكيمي: رابعا

صعوبة في عزؿ  ووجدوا الباحثوف أف ىناؾ توازياً بيف نمو وتطوير استخداـ المغة والرسـ عند الأطفاؿ أكد
 عف قدرات الطفؿ الفنية حيث إف الطفؿ يستخدـ الغناء وترديد الكممات مع رسوماتو وىو القدرات الأدبية

جرسيا. فيناؾ توازف  يدخؿ مجاؿ التعبير الأدبي بعد اف يتعمـ بشكؿ جيد حروؼ لغتو ويتقف سماعيا وتعمـ
فيكتػور تقسيـ " أنو توجد عدة تقسيمات نذكر منياؿ، حيث بيف نمو وتطور استخداـ المغة والرسـ عند الأطفا

 :وىي عمى النحو التالي نضوجيا رسػومات الأطفػاؿ تمػر بعػدة مراحػؿ قبػؿ بأف يػرموالذي  1"لونفيمػد

الرسـ في ىذه  ويكوف .ىذه المرحمة مف الولادة حتى السنة الثانية التخطيط: تمتدمرحمة ما قبؿ  -
ىذه المرحمة ميمة وتعتبر المرحمة مف العمر عبارة عف خطوط عشوائية، يعبر فييا الطفؿ عما يشعر بو، 

 .جدا في التعبير والتواصؿ
الطفؿ في ىذه المرحمة  ويبدأ .تمتد ىذه المرحمة مف السنة الثانية حتى السنة الرابعة :مرحمة التخطيط -

برسـ أشكاؿ غير منتظمة، حيث يمسؾ الطفؿ القمـ ويقوـ برسـ خطوط غير منتظمة لأنو لا يكوف قادرا 
الطفؿ العديد مف  ويستعمؿ. بعد عمى السيطرة عمى حركات اليد، لكنو يكوف مستمتع بيذه الحركات

الألواف في ىذه المرحمة لكي يميز بيا الأشكاؿ المختمفة، كما أف الطفؿ يح  رسوـ الدوائر في ىذه 
 .المرحمة

 مصبح لدت .تمتد ىذه المرحمة مف السنة الرابعة حتى السنة السابعة :مرحمة تحضير المدرؾ الشكمي -
 .طابع اليندسي إلى حد كبيرالقدرة عمى التخطيط حيث تكوف رسوماتو مائمة لمالطفؿ 

، ويتسـ رسـ الطفؿ تمتد ىذه المرحمة مف السنة السابعة حتى السنة التاسعة :مرحمة المدرؾ الشكمي -
في ىذه المرحمة بخصائص مثؿ المبالغة والحذؼ، كما تظير في ىذه المرحمة خاصية التسمية للأشكاؿ 

 .المرسومة
 .عشرة مرحمة مف السنة التاسعة حتى السنة الحاديةتمتد ىذه ال :مرحمة محاولة التعبير الواقعي -

 الاتجاه إلى المعرفية الحقائؽ عمى يعتمد الذي الذاتي الاتجاه مف الطفؿ فييا يتحوؿ انتقاؿ فترة وتعتبر

                                                 
  . 49، صفحة 1212، دار الهدى للطباعة، 1سعدات محمود فتوح محمد، المقدمة في سيكولوجية رسوم الأطفال، الطبعة  1
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 كما الأشياء بمظاىر والتمسؾ البيئة إدراؾ وىو والبصرية المرئية الحقائؽ عمى يعتمد الذي الموضوعي
 الطفؿ. لفف المميزة السابقة المظاىر اختفاء يلاحظ

 تمتد ىذه المرحمة مف السنة الحادية عشرة، ثـ تنتقؿ ىذه المرحمة :مرحمة التعبير الواقعي -
 والجسمية العقمية نواحيو جميع في شاممة تغيرات عدة الطفؿ عمى تطرأ .بعد ذلؾ إلى مرحمة المراىقة

 فيو ويقؿ الخاصة القدرات فتظير الفني تعبيره في بالغ أثر ليا التحولات وىذه والاجتماعية والانفعالية
 .1الذاتي والاتجاه البعدي الاتجاه التعبير مف نوعاف ويظير نيفال الانتاج

 دوافعه، وخصائصه عند الطفل الرسمالثاني: المطمب 

 2دوافع الرسم عند الأطفال أولا:

مف  ىناؾ الكثيريعبروف مف خلاؿ الرسـ ربما أفضؿ مف تعبيرىـ المغوي عف أفكارىـ ومشاعرىـ، و  الأطفاؿ
 :ومنياالعمماء إلى دوافع الطفؿ لمتعبير الفني  ياقد صنفويمونوف. و  ويخطوف تجعميـ يرسموفالدوافع التي 

عمى حركاتو فيبدأ في مسؾ  تزداد سيطرة الطفؿ تقريبا،مف السنة الثانية  ابتدأ :حركيالإشباع الحس  – 1
الطفؿ خلاؿ ىذه  والطباشير. أفتوافرت الأقلاـ  ويستطيع أف يمارس الشخبطة إذا عمييا،والقبض  الأشياء،

وكذلؾ  لمسيا.وما ينجـ عنيا مف آثار يمكف رؤيتيا أو سماعيا أو  الفترة يكوف مولعا بحركات أعضاء جسمو
شاؼ العلاقة بيف أحاسيسو وسموكو الحركي وبالتالي ينتج المرحمة مشغولا باكت يكوف الطفؿ خلاؿ ىذه

نما ىي  وأف ىذه الشخبطات لا يتعمميا الطفؿ مف الكبار والاتجاه.العشوائية متفاوتة الأطواؿ  التخطيطات وا 
 .لمحركةوراءىا سجلا  حركات ذاتية تحدث عندما تتحرؾ الأصابع بأدوات الكتابة عمى سطح ما تاركو

الكبار  ا طميقا ثـ يتعرض بالتدريج لقيود: يبدأ الطفؿ حياتو حر المشاعر والانفعالاتالتنفيس عف – 2
وضغوطاتيـ، وخلاؿ محاولة الطفؿ التوفيؽ بيف عالمو الخاص بما يميزه مف اندفاعية وتمقائية وتمركز حوؿ 

، فإنو غالبا ما خرييا أسريا واجتماعيا مف جان  اجان ، والمتطمبات والتقاليد الضاغطة المتعارؼ عمالذات 

                                                 
 ، 1221-12-24، الأطفال رسوم تطور مراحل، محمد بن المزيد عبدالعزيز محمد، و بن عبد الله النقيدان 1

https://art4edu.com/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%A8%D9%8A%D8%B1%20%D8%A7%
D9%84%D9%81%D9%86%D9%8A%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7

-%D9%81%D8%A7%D9%84/4416
4%20%D8%AA%D8%B7%D9%88%D8%B1%20%D8%B1%D8%%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D9%8

B3%D9%88%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84.html 

  12/21/1211تاريخ التصفح 
 

 45-35 ، صفحة2007، عالـ الكت ، القاىرة، 1الينيدي مناؿ عبد الفتاح، رسوـ الأطفاؿ نظرة تحميمية، الطبعة  2

https://art4edu.com/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%A8%D9%8A%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%86%D9%8A%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/4416-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D9%84%20%D8%AA%D8%B7%D9%88%D8%B1%20%D8%B1%D8%B3%D9%88%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84.html
https://art4edu.com/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%A8%D9%8A%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%86%D9%8A%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/4416-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D9%84%20%D8%AA%D8%B7%D9%88%D8%B1%20%D8%B1%D8%B3%D9%88%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84.html
https://art4edu.com/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%A8%D9%8A%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%86%D9%8A%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/4416-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D9%84%20%D8%AA%D8%B7%D9%88%D8%B1%20%D8%B1%D8%B3%D9%88%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84.html
https://art4edu.com/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%A8%D9%8A%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%86%D9%8A%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/4416-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D9%84%20%D8%AA%D8%B7%D9%88%D8%B1%20%D8%B1%D8%B3%D9%88%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84.html
https://art4edu.com/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%A8%D9%8A%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%86%D9%8A%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/4416-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D9%84%20%D8%AA%D8%B7%D9%88%D8%B1%20%D8%B1%D8%B3%D9%88%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84.html
https://art4edu.com/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%A8%D9%8A%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%86%D9%8A%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/4416-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D9%84%20%D8%AA%D8%B7%D9%88%D8%B1%20%D8%B1%D8%B3%D9%88%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84.html
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يتعرض بدرجة ما لصراعات واحباطات وكبت لانفعالاتو ورغباتو التي قد لا تجد طريقيا للاشباع، مما ينجـ 
عنو شعورا بالقمؽ والتوتر قد يصؿ الى الاضطرا  النفسي ما لـ يجد الوسيمة الملائمة التي يمكنو عف 

رسـ يعد وسيمة ىامة تسمح بالتنفيس عف تمؾ المشاعر، طريقيا التعبير عف مخاوفو وانفعالاتو وصراعاتو، وال
  1يعكس مف خلاليا الطفؿ مفيومو عف ذاتو وعف الاخريف للإسقاطووسيمة 

لى مختمؼ  عف الذات: تعتبر الحاجة إلى التعبير التعبير-3 والاتصاؿ مف أىـ ما يدفع الطفؿ إلى الرسـ وا 
لى كؿ اعتبار فف الطفؿ  ويمكف الفني،أشكاؿ التعبير  لى زملائو ومدرسيو وا  رسائؿ موجية منو إلى والديو وا 
فالعمؿ الفني تعبير رمزي شأنو في ذلؾ شأف الجمؿ المفظية التي يستخدميا الطفؿ في  بو، مف يحيطوف
 .حياتو اليومية

 التقدير وتحقيؽ الذات: أف لمطفؿ حاجات نفسية ممحة كمثؿ أف يشعر بالتقدير والاعتبار الحاجة إلى – 4
ذلؾ أف التعبير الفني يساعد الفرد عمى  والذات، وتوجد صمة وثيقة بيف التعبير الفني بو،مف قبؿ المحيطيف 

 .مفيوـ الذات وعمى الشعور بالرضاء عف النفس تنمية
عممية ترويحية ينفس بيا الطفؿ عف نفسو وعف  وىي شغؿ وقت الفراغ عند الطفؿ وىي التسمية:-5

 .تخالجوالانفعالات التي 
وفيو الترويح والتسمية واستعماؿ الأدوات  العميؽ،فالرسـ ىو " نوع مف المع  " بالمعنى النفسي  المع :– 6

 بميارة وفي الوقت نفسو يمكف ليذا المع  أف يكشؼ معمومات ىامة عف الشخصية
بار عمى حد تقميد الغير مف الصغار والك : عندما يحاوؿ الطفؿ أف يقمد إنما يمثؿ رغبة الطفؿ فيالتقميد-7

  .2الأطفاؿسواء وذلؾ يظير في رسومات 
 الأطفالخصائص الرسم عند  :ثانيا

  :أىميا عف تمؾ لدم الكبارعدة خصائص تميز رسوـ الأطفاؿ ل توصؿ عمماء النفس

ىي إحدم الخصائص المميزة لرسوـ الأطفاؿ، فلا تعتمد عمى قوانيف ثابتة، أو عمى إتقاف  :التمقائية .1
طبيعة الحياة، أو العالـ الذي  لفف الرسـ، بؿ تعتمد عمى المنطؽ، والفكر الخاص بالطفؿ، وتوضح
الأشياء الموجودة في مخيمتو،  يعيشو الطفؿ، فيعتمد عادة عمى الخياؿ في رسـ بعض الأحداث، أو

 3.ويرم أنيا قادرة عمى توضيح الأفكار التي يريد أف يُعبر عنيا

                                                 
 11صفحة ، 1221، دار الفكر العربي، القاهرة، 1وم الأطفال، الطبعة سعبد المطلب أمين، مدخل الى سيكولوجية ر القريطي 1
   41-42، صفحة 1212، دار الهدى للطباعة، 1سعدات محمود فتوح محمد، المقدمة في سيكولوجية رسوم الأطفال، الطبعة  2
  . 13صفحة ، نفس المرجعسعدات محمود فتوح محمد،  3



 
 ISSN 2661-7633 / EISSN 2716-8883 الأكاديمية العلمية للدراسات طبنـــة مجلة

 1452-1431ص.ص:          22   العدد:                 25   المجلد:                   2222السنة: 

 الطفل عند بالرسم والتعبير المغوي التعبير
 

1349 
 

ويقصد بيا اظيار الطفؿ ما بداخؿ الأشكاؿ المرسومة مف محتويات، والكشؼ عما   الشفافية:- .2
 .1يستتر خمؼ اسطح الأشكاؿ مف خبايا لا يمكف رؤيتيا بصريا

ؿ ما دوف الآخر والمبالغة فيو، أو يمجأ الطفؿ مف منطؽ تأكيد أىمية جزء أو شك والحذؼ:المبالغة - .3
 .2اىماؿ بعض الأجزاء الأخرم التي ليست قيمة لديو، مما يترت  عميو حذؼ ىذه الأجزاء

 خط الأرض: يلاحظ في رسومات الأطفاؿ أنيـ يرسموف أشخاصيـ وقد صفوىـ .4
 ـعمى خط أفقي واحد يمثؿ خط الأرض الذي تقؼ فوقو الأشياء ويبدأ بعض الأطفاؿ في استخدا
 خط الأرض عند السادسة وقد يستمر معيـ فيما بعد الثانية عشر وقد يرسـ الطفؿ أكثر مف خط
 الأرض فيناؾ خط للأشخاص وخط لمعربات وغالبا ما يرسـ الطفؿ خط الأرض موازيا لحافة

 .الصفحة أو الورقة وفي أسفميا ثـ يبدأ في وضع شخوصو أو عناصر رسـ عمى ىذا الخط

يرسـ الشي بحيث يبسط جميع جوانبو ويفرد كؿ أجزائو بحيث يمثميا جميعا بنفس مثلا اف  التسطيح: .5
 .3القدر مف الأىمية دوف أف يحج  فييا جزء جزءا اخر

في رسومات الأطفاؿ أنيـ لا يتقيدوف  يلاحظ واحد:الجمع بيف الأمكنة والأزمنة المختمفة في حيز  .6
بالأمكنة والأزمنة التي توجد عمييا الأشياء فيعبروف كما لو كاف يعرض عمييـ شريطا سينمائيا 

 للأحداث بصرؼ النظر عف مكانيا وزمانيا.

:التكرار في  .7 يمجأ أغم  الأطفاؿ إلى تكرار رسوٍـ كانوا قد رسموىا في السابؽ، وذلؾ لشعورىـ  الرسوـ
الرسالة التي أرادوا أف يوصموىا مف الرسوـ السابقة لـ تصؿ بشكؿ صحيح، أو بسب  ارتباطيـ  بأف

 المباشر بمضموف الرسـ.

الخمط بيف المسطحات المختمفة في حيز واحد: مف مظاىر عدـ التزاـ الطفؿ بزاوية معينة في الرسـ  .8
ا مف زوايا مختمفة، فيجمع ما يروؽ فانو يمجأ إلى التعبير عف الأشياء كما لو كاف يدور حوليا ليراى

لو مف مظاىرىا ومف زوايا مختمفة في حيز واحد، فيو يريد أف يعبر عف الأشياء في أوضح 
 .4صورىا

                                                 
 11صفحة ، 1221، دار الفكر العربي، القاهرة، 1وم الأطفال، الطبعة سالقريطي عبد المطلب أمين، مدخل الى سيكولوجية ر 1
 11، نفس المرجع، صفحة القريطي عبد المطلب أمين 2

 .13صفحة ، 1221، دار الفكر العربي، القاهرة، 1الأطفال، الطبعة  القريطي عبد المطلب أمين، مدخل الى سيكولوجية ريوم  3 
  . 19، صفحة 1212، دار الهدى للطباعة، 1سعدات محمود فتوح محمد، المقدمة في سيكولوجية رسوم الأطفال، الطبعة  4
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  .وكمما كبر اعتمد أكثر عمى بصره في الرسـ يرسـ فإنو يرسـ ما يعرفو لا ما يراه، الطفؿ عندما .9

 .أكثر مف أي موضوع آخر خاصتقريباً إلى رسـ الأش يميؿ الطفؿ حتى سف العاشرة .10

 الفروق الفردية بين رسومات الأطفال: ثالثا:
وتبعاً لػ ذلؾ فػيناؾ فروؽ بيف رسـ  .أيضاً وظروفو  وتفكيره في نفسيتو ،الآخركؿ طفؿ يختمؼ عف  -

 :كػالتاليتصنؼ الفروؽ بيف رسوـ الأطفاؿ  .آخرطفؿٍ ورسـ طفؿ 
 عنصرٍ مافرؽ فيما يدؿ عميو رسـ الطفؿ لػ (: يوجدالمرسومة الأشياء )أحجاـفروؽ مف حيث النِسَْ   -1

 .آخرورسـ ذات العنصر بشكؿٍ صغير عند طفؿ  ،كبيربشكؿٍ 
في الدلالة لػ وجود عنصر  فرؽ :والتظميؿالمحور  فرؽ مف حيث التفاصيؿ ومدم تأكيدىا مف حيث -2

 .المختمفيفالإكثار منو في رسوـ الأطفاؿ  مف عدمو أو
ىناؾ فرؽ بيف رسـ الطفؿ لعنصر في  أيضاً  :الرسـمف حيث المنظور وموضع عناصر  فروؽ -3

 .الورقةورسـ طفؿ آخر لػ نفس العنصر في موضع آخر مف  ،الورقةمف  موضعٍ ما
،فرؽ مف حيث الشكؿ  -4  ،طفؿفي الدلالة لػ رسـ عنصر بخط باىت عند  فرؽ :الخطونوع  المرسوـ

سـ الأشكاؿ مربعة أو مثمثة أو وكذلؾ فروؽ بيف ر  ،آخرفؿ ورسـ العنصر ذاتو بخط واضح عند ط
 .نجوـكؿ شبػ

طفؿ آخر  ورسـ ،الورقة في الدلالة بيف عنصر لا يكاد يظير عمى فرؽ :الضغطفروؽ مف حيث  -5
 .لذات العنصر بػخط يخرـ الورقة

وتمويف طفؿ آخر لػعناصر مشابيو  ،معيففرؽ بيف التمويف بموف  ىناؾ :الموففرؽ مف حيث دلالات   -6
 .آخربػموف 

لقد استخدـ الرسـ في الكشؼ عف الكثير مف الأمراض النفسية ليس لمصغار فحس  بؿ ولمكبار أيضا 
فالرسـ والألواف في يد الإنساف الذي يعاني مف ضغوط ومشاكؿ نفسية ىي بمثابة مجاؿ لمتفرع الوجداني 

 .1اليموـ عمى الورؽوطرح ما في قم  ىذا الإنساف المثقؿ ب
 

 

                                                                                                                                                             
 

 .96، صفحة 1996،دار النيضة العربية، بيروت اطفاؿ بلا مشاكؿ زىور بلا أشواؾ، ،المالكي موزة 1
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 : الدراسة الميدانيةالثانيالمبحث 
 الميدانية الدراسة إجراءاتالمطمب الأول: 

  الدراسة منهجأولا: 
وذلػػؾ مػػف خػػلاؿ قػػراءة تحميميػػة لعناصػػر وأسػػس العمػػؿ  المحتػػوم( )تحميػػؿالمػػنيج المتبػػع ىػػو المػػنيج الوصػػفي 

 الأطفاؿ.الفني في رسومات 
الوصوؿ إلى اسػتغلاؿ كمػي ىػادؼ لممعطيػات المعموماتيػة، وقػد اسػتخدـ فػي البدايػة فػي ىو طريقة قادرة عمى و 

مجاؿ الصحافة والإعلاـ وعرفو "بيرلسوف" بأنو: "طريقة لمبحث تيػدؼ إلػى وصػؼ المحتػوم الظػاىري لوسػائؿ 
عمػى  فتحميػؿ المحتػوم تقنيػة غيػر مباشػرة لمتقصػي العممػي تطبػؽ الاتصاؿ وصفا كميا، موضػوعيا، ومنيجيػا".

المػػواد المكتوبػػػة، المسػػػموعة أو المرئيػػػة، والتػػػي تصػػػدر عػػف الأفػػػراد أو الجماعػػػات حيػػػث يكػػػوف المحتػػػوم غيػػػر 
 .1رقمي، ويسمح بالقياـ بسح  كيفي أو كمي بيدؼ التفسير والفيـ والمقارنة

 الدراسة.وقد تـ اختيار ىذا المنيج لأنو يتوافؽ مع طبيعة 
 .وخصائصها الدراسة عينةثانيا: 
تػػـ . سػػنوات 8سػػنوات و 5يتػػراوح سػػنيـ مػػا بػػيف مػػف مدينػػة باتنػػة متمدرسػػيف أطفػػاؿ  عشػػرة عينػػة مػػفالتتكػػوف 

  والجدوؿ التالي يبف خصائص العينة:اختيار العينة بطريقة عرضية، 
 -خصائص العينة  يبيف-01جدوؿ رقـ  -

  

                                                 
للنشررر، ، دار القصرربة 02الطبعررةمنهجيررة البحررع العلمرري فرري العلرروم ارنسررانية، ترجمررة بوزيررد صررحراو  و خرررون،  ،أنجرررس مرروريس 1

 .212، ص2002،الجزائر

 

خصائص 
 العينة

 المجموع الجنس السن )بالسنوات(
 اناث ذكور 8 7 6 5

 92 02 08 1 2 5 2 العدد
 %922 20 80 10 20 50 20 %النسبة 
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 الدراسة: أدوات: ثالثا
 المقابمة الفردية:-1

المقابمػػػة الفرديػػػة ىػػػػي ببسػػػاطة موقػػػػؼ حػػػواري بػػػػيف شخصػػػيف عػػػادة مػػػػا يطمػػػؽ عمييمػػػػا الفػػػاحص والمفحػػػػوص 
الأفػػراد الػػػذيف تػػـ سػػػحبيـ فمقابمػػػة البحػػث تقنيػػػة مباشػػرة لمتقصػػػي العممػػي تسػػػتعمؿ إزاء  (.2007،552)زىػػراف،

بطريقػػة نصػػؼ  اسػػتجوابيـبكيفيػػة منعزلػػة، غيػػر أنيػػا تسػػتعمؿ فػػي بعػػض الحػػالات، إزاء المجموعػػات مػػف أجػػؿ 
 .1موجية والقياـ بسح  عينة كيفية بيدؼ التعرؼ بعمؽ عمى المستجوبيف

  اختبار رسـ العائمة:-2
لعائمتػو وتصػوره  دراسػة تصػور الطفػؿ ةبغيػ (Louis Corman)لقػد وضػعو العػالـ الفرنسػي لػويس كورمػاف 

بتطػػويره. أمػػا الاختبػػار  porotثػػـ قػػاـ بػػورو  ،كػػذلؾ لمعائمػػة التػػي يتمناىػػا وىػػذا الاختبػػار ىػػو اختبػػار إسػػقاطي
حيث تعطى لمطفؿ ورقة بيضاء وقمػـ رصػاص ومجموعػة مػف الألػواف ويطمػ   ".المطبؽ ىنا ىو "أرسـ عائمتؾ

 .رؽ في الرسـمع حسا  الزمف المستغ منو رسـ عائمتو
 الدراسة نتائج ومناقشة تحميلالمطمب الثاني: 

، تػـ تطبيػؽ اختبػار والتػي كػاف محورىػا العلاقػات الأسػرية لعائمػة الطفػؿفردية مع كؿ حالة بعد اجراء مقابلات 
 الرسومات عمى ثلاث مستويات وىي:"ارسـ عائمتؾ" عمى مفردات الحالة كذلؾ بصورة فردية، تـ تحميؿ 

 الخط مستوم عمى .1
 الشكؿ مستوم عمى .2
 المحتوم مستوم عمى .3

 .المقابلات الأطفاؿ خلاؿبعد تحميؿ محتويات الرسوـ تمت مقارنتيا مع ما أفصح عنو 
  تتحميل عام لمحالاأولا: 

 خلاؿ المقابمة وتحميؿ الرسـ نستنتج ما يمي: مف :"سنوات 26 دعاء" الحالة الأولى-9
مػػف خػػلاؿ  تبػػيفدعػػاء فتػػاة مصػػممة  لػػدييا حيويػػة ذىنيػػة وفكريػػة واثقػػة مػػف نفسػػيا، متعمقػػة بوالػػدتيا وىػػذا مػػا 

، حيػػث رسػػمت نفسػػيا وىػػي تضػػع يػػدىا بيػػد أميػػا، فػػي حػػيف رسػػمت أختييػػا الرسػػـمػػف خػػلاؿ وأيضػػا  المقابمػػة
 وىوعدـ غيرتيا منيا، يضعاف يدييما ببعض، وقد رسمت أختيا الصغيرة ىي الأولى ما يشير إلى حبيا ليا و 

                                                 
للنشررر، ، دار القصرربة 02الطبعررةمنهجيررة البحررع العلمرري فرري العلرروم ارنسررانية، ترجمررة بوزيررد صررحراو  و خرررون،  ،أنجرررس مرروريس 1

 .131، ص2002،الجزائر
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، أيضا عبرت عف علاقتيا بأختيػا الكبػرم بأنيػا جيػدة وتبػيف ذلػؾ أيضػا مػف خػلاؿ المقابمةما أكدتو مف خلاؿ 
علاقتيػا  الرسـ حيث أنو بعد إكماليا الرسـ رجعت إلى أختيا وأكممت بعض التفاصيؿ، في حيف أنيا تػذكر أف

درجػػة غيػػر أنػػو مػػف خػػلاؿ رسػػميا تبػػيف أنيػػا تجػػد صػػعوبة فػػي ىػػي وأختييػػا، وانػػو يحػػبيـ بػػنفس ال جيػػدة والػػدىاب
نمػػا أختيػػا التػػي تكبرىػػا اسػػتعممت الممحػػاة عػػدة  أيػػف ،إقامػػة علاقػػة وطيػػدة معػػو وأنيػػا ليسػػت ىػػي الأقػػر  إليػػو وا 

  مرات عند رسمو وأنيا لـ ترسـ لو الأصابع.
فكػػر فػػي المسػػتقبؿ والمشػػاريع وىػػي دائمػػا ت فيػػي متفوقػػة فػػي دراسػػتيا. لمنجػػاح والتفػػوؽ،دعػػاء لػػدييا ميػػولات 

الأسػػرة عنػػدىا مرتفعػػة وذلػػؾ مػػف خػػلاؿ رسػػـ جميػػع الأفػػراد متقػػاربيف وىػػـ فػػي حالػػة ود  وأف مكانػػة المسػػتقبمية.
  وترابط.

العػػاطفي والتػػوازف والانػػدماج يسػػود أسػػرتيا. وىػػذا فعػػلا مػػا تبػػيف مػػف خػػلاؿ  الاسػػتقرار ،دعػػاء متوافقػػة نفسػػيا
 بالرسـ. المقابمة وأكدتو 

 خلاؿ المقابمة وتحميؿ الرسـ تبيف ما يمي: مف ":سنوات 6نورهان  "الحالة الثانية-2
وىػػي حساسػػة وحسػػنة الطبػػع، متمسػػكة بطفولتيػػا، مصػػممة وتريػػد أف تثبػػت ذاتيػػا  بػػالآخريف،نورىػػاف تيػػتـ كثيػػرا 

 بالرغـ مف انخفاض مفيوـ الذات عندىا بعض الشيء.
أف حبيا لأميا وانجذابيا ليػا جعميػا تػدمج نفسػيا فػي شخصػية أميػا  التقمص حيثاستخدمت ميكانيزـ  نورىاف
فتػارة تقػوؿ ىػذه أمػي وتػارة أخػرم تقػوؿ ىػذه أنػا، ىػذا مػا فسػره حػديثيا  .والدتيا عندما رسمتمترددة  كانتأيف 

 حيث قالت " بابا يح  ماما" ثـ تقوؿ " بابا يحبني أنا، يحبني أنا برؾ".
مشػػاعر متناقضػػة اتجاىػػو، تحبػػو وفػػي نفػػس الوقػػت  مػػا يشػػير إلػػى ،الصػػغير انلاحػػظ أيضػػا تكرارىػػا لرسػػـ أخوىػػ

رسمتو في المرة الأولى أماـ الأـ، وفي الثانية أمػاـ  ايف ،أنو ينافسيا في حبيا لوالديياببالغيرة، و  تشعر اتجاىو
طفػؿ  يتصػرؼ أغيرة نورىاف طبيعية وليست مرضػية فػلا يخمػو . وىو ما أكدتو خلاؿ المقابمة، غير أف الأ 

 وىي لا تسب  إشكالا إذا عولج الموقؼ علاجاً سميماً. والأخر،مف إظيار الغيرة بيف الحيف 
نستنتج أف نورىاف فتاة حساسة وحسػنة الطبػع، تحػ  النػاس ولػدييا القػدرة عمػى جػذ  الآخػريف ىػذا مػف خػلاؿ 

وىػذا  الحػديثعيػة فيػي كثيػرة تتمتػع بالنشػاطات والأحػداث الاجتما، الواقع في فعلاالرسـ وىو ما ينطبؽ نتائج 
 ما ينطبؽ مع رسميا.  

 مف خلاؿ المقابمة وتحميؿ الرسـ تبيف ما يمي: ":سنوات 7هيثم "الحالة الثالثة -3
ىيثـ لديو توتر شديد ويشعر بافتقاد الأمف والطمأنينػة داخػؿ أسػرتو وذلػؾ بسػب  خوفػو مػف أخيػو الػذي يضػربو 

، خوفو مف أخيو ظير في رسمو وكاف قد )الحالة يعاني مف التأتأة( الخجؿ وربما حتى التأتأة ديووىذا ما ولد ل
 أنو لا يج  أف يذى  معيـ في رحمة.بفقد أكد أنو يضربو و  لفظيا،أيضا بينو 
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، مػػا يشػػعره بػػالعجز حاليػػا أنػػو مراقػػ  والتعبيػػرىيػػثـ أيضػػا يشػػعر بعػػدـ الرضػػا، وأنػػو لػػـ يكتسػػ  حػػؽ الحػػديث 
 فقد رسـ الأيدي بعد إتماـ رسـ كؿ الأفراد.ومتحكـ 

نستنتج أف ىيثـ لديو ميوؿ لمعدوانية والقمؽ بس  ما يشعر بو مف اضطياد وعدواف مف طرؼ أخيو وقد يقػوده 
مػػف مصػػادر التػػوتر والقمػػؽ المتمثمػػة فػػي أخيػػو، وعػػف مواقػػع الإحبػػاط التػػي  بسػػب  ىروبػػوالانسػػحا   ذلػػؾ إلػػى

 والديو.تتمثؿ في عدـ إنصافو مف طرؼ 
 مف خلاؿ المقابمة وتحميؿ الرسـ تبيف ما يمي: ":سنوات 6علاء " الرابعة الحالة-4

علاء يشعر بػالتوتر والقمػؽ وتبػيف ذلػؾ مػف خػلاؿ تغيػر وضػعية الورقػة وأنػو بحاجػة إلػى الاسػتقلاؿ وأف والدتػو 
فػػراد وخاصػػة جػػده، تمثػؿ لػػو مصػػدر لمقمػػؽ ولخبػػرات مؤلمػػة فيػو لػػـ يتحػػدث عنيػػا بقػػدر مػػا تحػدث عػػف بػػاقي الأ

 . خط فاصؿبالإضافة أنو رسميا أسفؿ الصفحة بعد أف وضع 
ىذا ما أظيره رسمو فقد حاوؿ أف يرسمو بأحسف ما يكوف ورسمو ىو الأوؿ  ،جدهبومتعمؽ كثيرا علاء حساس 

 علاء لديو ميوؿ نحو القمؽ والانطوائية والاستغراؽ في الذات. ا.يوىو فعلا ما عبر عنو لفظ
 مف خلاؿ المقابمة وتحميؿ الرسـ تبيف ما يمي: ":سنوات 6أيمن "الخامسة  الحالة-5

أيمف يشعر بالغيرة بسب  أختػو الصػغيرة وىػذا مػا تبػيف فػي رسػمو، أمػا مػف خػلاؿ حديثػو فقػد اسػتخدـ ميكػانيزـ 
بيا الإسػػقاط أيػػف نسػػ  غيرتػػو المتمثمػػة فػػي عػػدـ حبػػو لأختػػو والتػػي تسػػب  لػػو الألػػـ. ومشػػاعر الغيػػرة والكػػره نسػػ

فػي حػيف أنػو يشػعر أف والدتػو تػدلؿ أختػو وأنيػا لا تيػتـ لأمػره مػا  ،لأختو حيث قاؿ" أختي لا تحبنػي وتكرىنػي"
والدونيػػػة ولػػػد لديػػػو شػػػعور بالدونيػػػة والػػػنقص فيػػػو يبحػػػث عػػػف حػػػ  والدتػػػو واىتماميػػػا بػػػو. شػػػعوره بيػػػذا الػػػنقص 

حباطػػػو الانسػػػحا  لتفػػػادي مواقػػػؼ التيديػػػد والخطػػػر بمػػػا فػػػي ذلػػػؾ  مػػػف أمػػػو أدم بػػػو إلػػػى اسػػػتخداـ ميكػػػانيزـ وا 
 أصدقاؤه داخؿ المدرسة. ىذا ما لـ يستطع أف يعبر بو لفظيا لكف ظير أثناء تحميؿ رسمو.

 أيمف لديو ميولات للانطوائية بسب  الانسحا  والخجؿ.
 مف خلاؿ المقابمة وتحميؿ الرسـ تبيف ما يمي: ":سنوات 7أنيس "السادسة  الحالة-6

أنيس قمؽ ومتوتر ىػذا مػا لاحظنػاه عميػو وىػذا مػا تبػيف أيضػا فػي تحميػؿ الرسػومات. أنػيس يشػعر بالاضػطياد 
 والتسمط الممارس عميو مف طرؼ أخوه كما تمفظ بو وأيضا كما جاء في رسمو.
والديو بعيداف عنػو  أسرتو، وأفأيضا يتضح مف خلاؿ الرسـ أف أنيس يعبر عف سوء ترابط وسوء توافؽ داخؿ 

فالوالديف يعملاف مما يضطره لمذىا  إلى جدتو في فتػرة منتصػؼ النيػار. طبعػا ىػو  .وىو فعلا ما ىو موجود
بحاجػة للانتبػاه  وبالرسػـ. فيػالعلائقيػة بينػو وبػيف والديػو لكػف عبػر عنيػا  عف المشاكؿلـ يستطع التعبير لفظيا 

أنػػيس لديػػو  لديػػو صػػراعات داخميػػة جعمتػػو طفػػؿ قمػػؽ ومتػػوتر. أخػػوه ولػػدفيػػذا البعػػد وشػػعوره بػػتظمـ  والاىتمػػاـ.
 ميولات لمعدوانية والانطوائية والعصبية بسب  الصراعات والدوافع اللاشعورية التي لا يعرؼ مصدرىا.
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 مف خلاؿ المقابمة وتحميؿ الرسـ تبيف ما يمي:: "سنوات 8يزيد "السابعة  الحالة-7
ة وقد اتضح ذلؾ مف خػلاؿ رسػمو وأيضػا مػف خػلاؿ حديثػو فقػد ألػؼ يزيد طفؿ خيالي ويعيش في أحلاـ اليقظ

قصص خيالية تتمثؿ في وفاة جده الذي لا يزاؿ عمى قيػد الحيػاة، وقصػة ذىػا  جميػع أفػراد أسػرتو إلػى البحػر 
. يزيد يعاني مػف الغيػرة المرضػية ويقصػد بيػا الغيػرة التػي تكػوف مػدمرة  15وتركو ىو وحده في البيت لمدة  يوـ

ومػا السػموؾ العػدائي والارتبػاؾ  التي قد تكوف سبباً فػي إحباطػو وتعرضػو لمكثيػر مػف المشػاكؿ النفسػية.لمطفؿ و 
 والانزواء التي تظير عمى الطفؿ يزيد إلا أثرا مف آثار الغيرة. 

وبس  الغيرة تضعؼ ثقة الطفؿ بنفسو، أو تؤدي إلى نزوعػو لمعػدواف والتخريػ  والغضػ . وىػو مػا يبػدو عمػى 
بػيف الصػراعات  فوالاجتماعي. ومػتسب  لو صراعات نفسية متعددة، تؤثر عمى توافقو الشخصي  أيضا ،يزيد

بغض، كبت عميؽ واكتئا ، وشػعور بالدونيػة، ال حساس بالذن ،الإالتي ظيرت في تحميؿ رسوـ يزيد: القمؽ، 
 بحث عف الأمف.

لاشػعورية، وقػد ذكػر فرويػد أف الفػػف، مػف خػلاؿ رسػوـ الطفػؿ يزيػػد اتضػحت مكنونػات وصػراعات نفسػية دفينػػة 
 الأحلاـ، ىو الطريؽ المعترؼ بو إلى الأعماؽ. فيزيد لـ يستطع التعبير عنيا لفظيا لكنو عبػر عنيػا فنيػا. بعد

نلاحػػظ أيضػػا مػػف رسػػـ يزيػػد اسػػتعمالو لمػػوف الأحمػػر وقػػد اسػػتخدمو بطريقػػة عنيفػػة مػػا يشػػير إلػػى خبػػرة انفعاليػػة 
  المزاج. والحدة فيحمر يؤدي إلى الحدة الشديدة في التعامؿ شديدة. إف استعماؿ الموف الأ

نستنتج أف عدوانية يزيد ما ىي إلا أثر مف آثار غيرتو المرضية، واستجابة لمتوتر الناشئ عف مصدر خارجي 
 التوأـ( والذي يسب  لو الشعور بالألـ. )أخويو

 وتحميؿ الرسـ تبيف ما يمي:مف خلاؿ المقابمة  ":سنوات 5عبد الرحمان " الثامنة الحالة-8
الأسػرة بسػب  ربمػا المنازعػات التػي تحػدث بػيف الوالػديف. فعبػد  عبد الرحماف يشػعر بعػدـ الاسػتقرار والأمػف فػي

الرحماف لـ يستطيع تحديد شعوره بالضبط اتجاه أخوه غير الشقيؽ، فيو يقػوؿ أنػو يحبػو، ولكػف بسػب  أف أمػو 
حساسػػية وتشػػوه فػػي الإدراؾ وقػػد اتضػػح ذلػػؾ حػػيف لػػـ يرسػػمو. بينمػػا  ليسػت ىػػي نفسػػيا أـ أخػػوه، فيػػذا ولػػد لديػػو

عبػػد الرحمػػاف يعػػاني مػػف قمػػؽ  عنػػدما ذكػػر أفػػراد أسػػرتو ذكػػره معيػػـ. ىػػذا مػػا جعمػػو عرضػػة لصػػراعات نفسػػية. 
شػعور بػالنقص وعػدـ الكفػاءة،  انفعاليػة،صػدمات  مخػاوؼ، والطمأنينػة،نفسػي، وصػراع وعػدـ الشػعور بػالأمف 

والتأتػأة بػدورىا جعمتػو  السػب  مػف وراء اضػطرابو المغػوي والمتمثػؿ فػي التأتػأة.ىي بما كانت ر وىذه الصراعات 
خلاؿ المقابمػة ومػف خػلاؿ وىذا ما بدا عميو  يجد في تجنبيـ مخرجا مريحا لو.أيف يتجن  الاحتكاؾ بالآخريف 

 إلى الاتجاىات العدوانية. ةبالإضاف لمقمؽ،عبد الرحمف عرضة  .تحميؿ الرسـ
 مف خلاؿ المقابمة وتحميؿ الرسـ تبيف ما يمي: ":سنوات 5أسامة "التاسعة  الحالة-9
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يقضػـ الطفػؿ عػادة أظػافره ليخفػؼ مػف حػدة شػعوره حيػث  ه الا مؤشرا لذلؾ،قضـ أظافر وما أسامة قمؽ ومتوتر 
فتتجػػو تمػػؾ شػػعوره بالسػػخط عمػػى والديػػو وعػػدـ اسػػتطاعتو تفريػػغ شػػحنتو فػػييـ  لنفسػػو نتيجػػة ابػػالتوتر أو عقابػػ

 نفسو.تجاىيـ نحو االعدوانية التي يكنيا  المشاعر
... إف قمػؽ أسػامة ىػػو خػوؼ مػػف المجيػوؿ والمجيػوؿ بالنسػػبة لػو ىػػو دوافعػو الذاتيػة، الػػدافع لمعػدواف والرغبػػات

، فإف السموؾ الناتج عف ىذه الدوافع يواجو فػي الأغمػ  بالعقػا  والتحػريـ مػف والديػو، فػلا يسػتطيع التعبيػر خإل
نيػػا ولكػػف لػػيس معنػػى ذلػػؾ أف ىػػذه الػػدوافع قػػد ماتػػت، بػػؿ تظػػؿ موجػػودة وتظػػؿ قابمػػة للاسػػتثارة، وفػػي حالػػة ع

ليػذا اتضػحت  استثارتيا يبدي الطفؿ مشاعر الخوؼ مما سيمقاه مف عقػا  ولكنػو يجيػؿ مصػدر ىػذا الخػوؼ.
 ووجود معاناة نفسية. وشعوره بالاختناؽ. في رسمو مشاعر الكبت وأنو مقيد،

 لـ يستطع أسامة التعبير عنيا لفظيا ولا حتى ضمنيا. لكف مف خلاؿ الرسـ اتضحت. كؿ ىذا
 .الاخريفأسامة لديو ميوؿ للانطوائية فيو خجوؿ ويتحاشى الآخريف ولا يميؿ لمشاركة 

 مف خلاؿ المقابمة وتحميؿ الرسـ تبيف ما يمي: :"سنوات 6عبد الباسط "العاشرة  الحالة-92
المقابمة ظيرت عمى عبد الباسط مشاعر اللامبالاة، وشرود ذىني، خمط في المعمومات ما يشير إلى  أثناء

مف حيث المعنى، يذكر أشخاص ولا يستطيع تحديد  غير واضحكلاـ الإدراؾ، تشتت في الأفكار، تشوه في 
أو ربما تشير الى  خطير.وىذه مؤشرات خطيرة قد تنبؤ باضطرا  ما قد يكوف الخ يـ...بينالعائمية  اتالعلاق

 عدـ ،والدونية بالنقص الشعورفقد بيف  لرسـتحميؿ ابالنسبة لأما ، انخفاض في مستوم القدرات العقمية
وىو ما ينطبؽ عمى ما تـ استنتاجو مف المقابمة، غير اف الرسومات  التوافؽ وسوء ،الذىف شرود التركيز،
حساس وقمؽ واكتئا  عميؽ كبت وجود إلىاشارت   ولا بوضعيتو راض غير أنو إلى بالإضافة بالذن ، وا 
 .لمقمؽ ميؿو  العدوافوميؿ  .الأ  وخاصة والديو اتجاه بالح  يشعر لا وأنو. بأىميتو يشعر

، كمػا أف لديػو عبد الباسط يشعر بعدـ الاستقرار الأسري بسب  كثرة عدد الأفراد داخػؿ العائمػة. وسػوء التوافػؽ 
  العقمي.عمى المستوم  تمؤشرات لاضطرابا

 تحميل النتائج في ظل الفرضيات:ثانيا: 
 الطفل هي علاقة متكاممة والرسم عندالعلاقة بين التعبير المغوي  الأولى: الفرضية-9

نجػػد أف رسػػـ فوالرسػػـ ىمػػا أداتػػاف مكممتػػاف لتعبيػػر الطفػػؿ، المنطوقػػة مػػف خػػلاؿ نتػػائج الدراسػػة تبػػيف بػػأف المغػػة 
كػذلؾ مػف أف رسـ علاء عبر عف جػزء كبيػر ممػا عبػره لفظيػا. و عبرت عنو لفظيا.  عمادعاء كاف يعبر تقريبا 

 محتػػوم . فػػي حػػيف نجػػد أففقػػد أكػػد الرسػػـ مػػا قػػالاه خػػلاؿ المقابمػػة بنسػػبة جيػػدة فونورىػػاىيػػثـ  الحػػالتيف خػػلاؿ
غيػر أنػو مػف خػػلاؿ   .كانػا مختمفػػيف لحػد مػا الباسػطأسػامة وعبػد و أيمػػف الحػالات  مػعومحتػوم المقابمػة الرسػـ 

 الرسـ تـ الإفصاح عف الكثير مف المكبوتات لدم الحالات.
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باف الرسـ اداة مكممة لمتعبير المغوي بؿ وحتى أداة بديمة لو، فكما تمت الإشارة اليػو سػابقا وعميو يمكف اعتبار 
 .في تعبيره المغوي فالطفؿ يستطيع التعبير بالرسـ دوف قيود كتمؾ التي يجدىا

 الطفل. والميولات عندالتعبير بالرسم يكشف عن المشاكل النفسية والحاجات  الثانية: الفرضية-2
 عف مكنونات وصراعات بداخؿ الطفؿ. مف خلاؿ رسومات الأطفاؿ عينة الدراسة تـ الكشؼ

ي يسػقط غيرتػو عمػى أختػػو مػع الحالػة يزيػد مشػكمة الغيػرة الشػػديدة، أيضػا مػع الحالػة أيمػف الػذ حيػث بػيف الرسػـ
ولكػف ىػذا لا يمنػع  ، بينما مع عبد الباسط فكانت المقابمة ىي مف كشػفت عػف مشػاكؿ نفسػية لديػو.ومع أسامة

 منيا.ميما أف الرسـ أيضا كشؼ عف جزء 
الػتمفظ لػـ يسػتطيعوا  التعبيػر عػف الحاجػات والرغبػات والػدوافع التػيالرسػـ كما استطاع أطفاؿ العينة مف خلاؿ 

 جميع الحالات باستثناء نورىاف وعبد الباسط.جميا مع و  واضحا ذلؾ كاف فقد بيا شفييا.
فمػثلا مػف خػلاؿ الحالػة دعػاء التػي كشػفت عنػدىا  .معظػـ الحػالاتخلاؿ الرسػـ التنبػؤ بميػولات كما أمكف مف 

التفػػوؽ والنجػػاح، ومػػع الحالػػة يزيػػد الػػذي ظيػػرت لديػػو ميػػولات لمعزلػػة والعدوانيػػة، وأيمػػف لديػػو ميػػولات  ميػػولات
 .لانسحا  والانطواءا

 - نتائج الفرضية الثانية يبيف-02جدوؿ رقـ  -
 

 اسم الحالة
 الفرضية الثانية

 ميولات حاجات  صراعات 

 النجاح اىتماـ الأ  ػػ دعاء

 اجتماعية نشاطات ػػ ػػ نورىاف

 عدوانية والقمؽ الأمف/الاىتماـ  شعور بالاضطياد ىيثـ

 الانطوائية الاستقلاؿ التوتر والقمؽ علاء

 الانطوائية/ الانسحا  ح  والدتو غيرة مرضية أيمف

 عدوانية/انطوائية ترابط أسري شعور بالاضطياد أنيس
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 عدوانية/عزلة تقدير الذات غيرة مرضية يزيد

 عدوانية الأمف قمؽ/كبت/تشتت عبد الرحماف

 الانطوائية العدواف خوؼ/خجؿ أسامة

 عدوانية ػػ سوء توافؽ عبد الباسط

 
 :الخاتمة

نػوع مػف التعبيػر أكثػر  يـ، فييلمتواصؿ مع ملائمةلغة  الحالية يمكف اعتبار رسوـ الأطفاؿ مف خلاؿ الدراسة
لػذلؾ كػاف لزامػا  المنطوقة تحمؿ العديد مػف الرسػائؿ،، ىي تعبير شأنيا شأف المغة وسيمة لفف جميؿ امف كوني

فمػػف خػػلاؿ الرسػػـ يمكػػف لمطفػػؿ . سػػواء كنػػا أوليػػاء أو مػػربييف أو مختصػػيف نفسػػانييف الاىتمػػاـ بػػو أكثػػر عمينػػا
 مػف الكبػار كمػا يفعمػوف عػادة عنػدما يعبػر الطفػؿ لغويػا بمػا يجػوؿ بداخمػو التنفيس عف انفعالاتو دوف ايػة قيػود

ولا يمكػف كمػا  ،طموحاتػو وميولاتػو واتجاىاتػوعند التعبير عف أو حتى ، اعات أو مكبوتاتمف مخاوؼ أو صر 
، فيػػي تػػوفر اشػػباع حسػػي حركػػي بحػػاؿ انكػػار المتعػػة التػػي يتحصػػؿ عمييػػا الطفػػؿ مػػف خػػلاؿ الرسػػـ والتمػػويف

  دراج التوصيات التالية:يمكف الذلؾ خاصة خلاؿ الطفولة المبكرة، و 
o  داخؿ المؤسسات التعميمية خاصة المدارس الابتدائية.تعييف أخصائييف نفسانييف 
o  عدـ تجاىػؿ الأوليػاء والقػائميف عمػى تربيػة الطفػؿ لرسػوماتو أو اىماليػا أو عػدـ السػماح لػو بممارسػتيا

  كما يعتقد البعض.أنيا مضيعة لموقت بحجة 
o الرسػػـ اسػػتخداـ و  .مختصػػيف فػػي مرحمػػة الطفولػػةطػػرؼ مػػف  مػػادة الرسػػـ وكػػاف مػػف الواجػػ  أف تػػدرس

 . الاخرم كوسيمة تعبير وترفيو لدم طفؿ المدرسة والاىتماـ بالمواد الفنية
o التوافػؽ الاجتمػاعي والانفعػالي  استخداـ الرسػـ مػع الأطفػاؿ المتػأخريف دراسػياً والػذيف يعػانوف مػف سػوء

لدييـ مشكلات لغوية، ومف ثـ فيمكف أف يكػوف الرسػـ أداة  ومف لدييـ مشكلات سموكية، خاصة ممف
 يمة لفيـ حالاتيـ.ق
o استخداـ الرسـ كوسيمة لمتعبير والتواصؿ مع الآخريف عند الأطفاؿ الانطوائييف. 
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