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 :لخص الم

وتسدد ر لتحقيددت التنميددة  ،تهددده هددلو الورلددة البحىيددة إلددر إبددرا  دور وةهميددة التربيددة البيئيددة فددي الحفددا  ع ددر البي ددة     

تددد  وذلدددن مدددن خدددلال ت دددوير ترديدددة بيئيدددة تقددددم المعرادددة ال .المسدددتدامة طمت لدددي لتدددواير جدددودة الحيددداة لددددى ةادددراد المجتمددد 

الوالدد   وطعنددصر مهددم اددي تغييددر مددركات الفددرد نحدد التربية البيئية في اشارة الر اهمية مة،تدعم لضايا التنمية المستدا

وتواير  ر بجودة الحياةو شعالتديح لده الفرصدة ادي معرادة حقيقة الاشياء ودالتالي تتدشكيل ثقاادة لددى الفدرد لالاجتمداعي 

  تقددود ةاددراد المجتمدد  وتددداعهم لىحصددول ع ددر مصددادر مهمددة للددتعلم الفددرص التعليميددة التدد  تتددر  التصددورات والقدديم التدد

طمدددا تت دددرا هدددلو الورلدددة البحىيدددة لجدددودة الحيددداة فدددي الجزائدددر فدددي محاولدددة  .تسددداعدهم ع دددر الشدددعور بجدددودة الحيددداة لدددد هم

  .لفهم الوال  من خلال خلفية تردية بيئية تقدم المعراة الت  تدعم تحقيت الرااهية

 .جودة الحياة ؛التنمية المستدامة؛ التربية البيئية المفتاحية: الكلمات

Abstract: 

    This paper aims to highlight the role and importance of environmental education in the 

preservation of the environment, and seeks to achieve sustainable development as a 

requirement to provide quality of life for members of society. Through the development of 

environmental education that provides knowledge that supports the issues of sustainable 

development, in reference to the importance of environmental education as an important 

element in changing the perceptions of the individual towards the social reality to form a 

culture of the individual allows him the opportunity to know the reality of things and thus a 

sense of quality of life and provide educational opportunities that highlight perceptions 

Values that drive community members to access important sources of learning help them to 

and feel their quality of life. This paper also discusses the quality of life in Algeria in an 

attempt to understand the reality through the background of environmental education that 

provides knowledge that supports the achievement of well-being 

 Keywords:  Environmental education, Sustainable development, Quality of life  
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  :مقدمة

ولتحقيدت جدودة الحيداة، و وتحقيدت الرااهيدة  العدي،،سدبل  حرص الإنسان منل ةن وجد ع در الأر  ع در البحدن عدن   

ولكددن دعددد  هددور الىددورة  عناصددر البي ددة ولددم لشددطل ذلددن خ ددورة ع ددر البي ددة خددلال الأ منددة السددابقة. ذلددن ةخددل لسدد هلن

من الرااهية استنزه مدوارد  وحرص الإنسان ع ر تحقيت المزيد والصناعي،للتقدم العلم   الصناعية وما رااقها نتيجة

  حياته وحياة الأجيال القادمة. ددوتسبي في تلوثها مما ه البي ة،

ترديتدده ع ددر  خددلالوذلددن مددن  ،ى الإنسددانالددوعي والتددوا ن البيددد  لددد لتحقيددتمددن هنددا كانددب التربيددة البيئيددة  ددي السددبيل   

لتصدادي، مدن ةجدل الراد  مدن الاو الاجتمداعي،مستواو  وة عمرو،إلر  النظر  السلوك الصحيح في التعامل م  البي ة دون 

 اته.مستوى جودة حي

 :تعريف البيئة -1

 :لغة البيئة −أ 

ومنه تبوة:  رج ،ةي  ،باء يقال: باء إلر الش  ء يبوء بوءًا ومنه الفعل الماض   بوة،لفظ بي ة مشتت من الفعل الىلاثي     

 ويمكن حصر معنى تبوة في معنيين لريبين هما: وةلام، ةي نزل 

 .والإلامة النزول بمعنى − 0

  (300.ص0111ابن منظور.)ايه.  للمبيب يئتهوته المطان إصلاح بمعنى −0

 و واذطدددروا إذ جعلكدددم خلفدداء مدددن دعدددد عددداد ) :لددال تعدددالر
ً
تنحتدددون الجبدددال و دددوةطم فدددي الأر  تتمدددلون مدددن سددهولها لصدددورا

 ااذطروا ءالآء الله 
ً
  (17 .الأعراه) (لا تعىوا في الأر  مفسدينو بيوتا

 :اصطلاحًا البيئة −ب 

 إلا ةنهدددا تتفدددت فدددي ،اسدددتمدام مصددد ىئ البي دددة ع دددر ن ددداا واسددد  ا نتيجدددة شددديو  دددة اصددد لاحً تتعددددد المفددداهيم حدددول البي   

طمددددا ينظددددر  ،ممددددزن للمددددوارد ال بيعيددددة والبشددددريةو مسددددتود  ة الإطددددار العددددام. ومددددن ذلددددن ةن الددددبعه ينظددددر للبي ددددة ع ددددر ةنهددددا

 المناطت الترايهية.والمتنزهات العامة و  للبي ة نظرة جمالية ع ر ةساس ةنها مورد للسل  ال بيعية البعه

فددي حددين ينظددر الددبعه إلددر البي ددة مددن  ،ع ددر نوعيددة البي ددة إسددهامها فددي إ ددفاء الجمددال ىوتقدددر ةهميددة هددلو المددوارد بمددد   

والالتصادية للبي ة من حيدن كونهدا  الاجتماعية وهناك من  هتم بالجواني الحية،الطائنات  وحياة ونم في حين تأثيرها

ويعدددره علدددم البي دددة الحددددين  ،المتنوعدددةو  وسددديلة لتلبيدددة وإشدددبا  الرربدددات البشدددرية المتعدددددةو  ،الإنتدددا  مصددددرًا لعناصدددر

وبشددرية يتددأثر وهددا ويدد ثر  طبيعيددة واهر المطدداني الددلي لعددي، ايدده الإنسددان بمددا يضددم مددن  دد المجددال والبي ددة بأنهددا سالوسدد  ة

المدرسدددددة  تدددددأتي دعدددددو ،نسددددان الصددددغيرةبي دددددة الإ ووعليدددده يطددددون المندددددزل هدددد( 01.ص0113محمددددد. عبدددددد القددددادر الفقدددددي.) .ايهددددا

ى البي دددة لتشددددمل الكدددرة الأر ددددية ارددد  البي ددددة الكتددددر  وتتسدددد لجميددد   ،والددددوطناالشدددار  الددددلي يقددد  ايدددده المندددزل ثددددم المديندددة 

 .بشرلل

 :مفهوم التربية البيئية -2
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  ةنهدددا فدددي ال هايدددة كدددلولطدددل م هدددا دلالدددة فدددي مجالددده إلا  ،المتعدددددة التربيدددة بمفهومهدددا الاصددد لالي مدددن الطلمدددات ذات المعددداني   

ا بدده مددن حيددن مطوناتدده الماديددة والبشددرية وتتصدد  رً طبيدد ارً اردد  نشدداس إنسدداني يددتم فددي وسدد  اجتمدداعي تتددأثر تددأث ،متطامددل

 ودعامة لتقدم المجتم . واطتساب خترة وإعداد لىحياة بمعناها الشامل ،نموعملية  التربية بأنها

وتطددددوين المدددددركات لفهددددم العلالددددات بددددين الإنسددددان وديئتدددده  التعددددره ومقصددددود نحدددد وويقصددددد وهددددا س جهددددد تعليمدددد  موجدددده ة   

  ،بمشدددكلاتهاا حتدددى يطدددون واعيًددد ،والبيولوجيدددةالاجتماعيدددة والالتصدددادية والىقاايدددة والفيزيائيدددة  بأدعادهدددا
ً
ا القدددرارات متمدددل

ددد مدددن ةجدددل تحسدددين
ً
 .)محمدددد .يدددةنفدددس مواردهدددا ال بيع ا ع دددرنوعيدددة الحيددداة لنفسددده وتسدددرته ولمجتمعددده وللعدددالم ومحااظ

 (001.ص0111.السيد جميل

لتبنددد   ،تردويدددةالممارسدددة التقليديدددة إلدددر جعلددده ةداة  مدددن نقدددل التعلددديم وةن الهدددده الأسا ددد   مدددن التربيدددة البيئيدددة هددد ذلدددن  

 ( 001.ص0110الوهاب الخويب. دسمير. عب) .ومتوا نةودي ة صحيحة  موال  تتلاءم

اعدددن طريدددت التربيدددة تسدددت ي  تشدددكيل  ،ةبنائهددداترديدددة  ع دددر ن تعمدددلطتدددرت لابدددد ة وةن المجتمعدددات مهمدددا صدددغرت ة ذلدددن   

تسددددددداعدو ع دددددددر التكيددددددد  مددددددد  بيئتددددددده  التددددددد  ،الممتلفدددددددةوإطسدددددددابه الاتجاهدددددددات والقددددددديم وةنمددددددداس السدددددددلوك  ،الفدددددددرد شخصدددددددية

 الاجتماعية وال بيعية.

علددم طيفيددة اسددتمدام و ددي ت وتعددره ةيضددا ع ددر ةنهددا: تعلددم طيفيددة إدارة وتحسددين علالددات بددين الإنسددان وديئتدده دشددمولية

 .العقلانيدددةالبيئيددة وإ الددة الع دددي البيددد  واتمدداذ القدددرارات البيئيددة  التقنيددات الحديىددة و يدددادة إنتاجي هددا وتجنددي الممددداطر

 (00.ص0111ةيمن سلمان. مزاهرة.و دشير محمد. عرديات )

اللا مددة لفهددم وتقدددير العلالددات  دركاتطمدا تعددره التربيددة البيئيددة بأنهددا: عمليدة تطددوين القدديم والاتجاهددات والمهددارات والمد   

وتوضدددئ ليمددددة المحااظددددة ع ددددر مددددوارد البي ددددة بضددددرورة حسددددن  المعقددددة التدددد  تددددرد  الإنسددددان وحضددددارته بالبي ددددة التدددد  يح ددددى

محمددددددددددد و رشدددددددددديد. الحمددددددددددد )معيشددددددددددته. وحفا ددددددددددا ع ددددددددددر حياتدددددددددده الكريمددددددددددة ورادددددددددد  مسددددددددددتويات  اسددددددددددتغلالها لصددددددددددالئ الإنسددددددددددان

 (080. ص0110صترين ..سعيد

درجددددة الر ددددا العددددام عدددن الحيددداة مدددن لبدددل الأادددراد المبنددد  ع دددر التمتددد  بطاادددة  دددي جدددودة الحيدددداة : جوووودة الحيووواة مفهووووم -3

بيئتددده مددن خدددلال  وعلدد  مدددس ولية الفددرد نحدد ةالحقدوا والالتدزام بالواجبددات والقدائم ع در تحقيددت لدددر مددن الرااهيدددة لائمدد

 ي الحيداة البيئيدة بدداء مدن الأسدرة لتمتدد عتدر المجتمد  الك در الدلى لعدي،معراتده وادراطده ومددشارطته اددي م ممتلد  جواند

 (71.ص0107خل  محمد عبد السلام. بيومي.و ةحمد طمال عبد الموجود. عيد )

 علاقتها بالتربية البيئية:و المستدامة  التنمية- 4

 :التنمية المستدامةو طبيعة العلاقة بين التربية البيئية   1- 4

ارددد  حدددت  ،م الدددي باعمارهدددا ،مسدددتمل  ايهدددا لا مالدددن لهدددا واهددد ،البي دددة علالدددة لويدددة وطيددددةو نسدددان إن العلالدددة بدددين الإ

الإعمار اللي شرعه واحت التسخير  ،للأجيال القادمةو عليه ةن يتصره في مواردها بما يحقت النف  له  ،لجمي  الخلت

 
ً
 و الله عز وجل للإنسان ي البه بالحفا  ع ر مواردها طما

ً
اسدتىمار مواردهدا دشدطل جدائر  وو  لده إاسدادها ةولا يجد ،طيفا

 .لا يحقت التوا ن البيد 

 مددن القاعدددة الفقهيددة التدد  تددن  ع ددر ةن سدرء المفاسددد مقدددم ع ددر جلددي المصددالئ س وهددو 
ً
 .ةمددر نرددى الإسددلام عندده ان لالددا

وهلا ما توصل إليه  ، عند استغلال موارد البي ة دشطل يمل بالتوا ن البيد ،الفساد مقدم ع ر ةي نف و امن  الضرر 
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مدددن خدددلال المنددداداة بتقدددويم المدددردود البيدددد  عندددد  ،صددديان هاو الغدددرب فدددي ةواخدددر القدددرن الماضددد   طأسدددلوب مهدددم لحمايدددة البي دددة 

معراددة ةثددرو ع ددر البي ددة لتعددديل مددا لددد ينددتر مددن ذلددن مددن ة ددرار و ةي تقيدديم ةي مشددرو   ،الاسددتفادة مددن المددوارد البيئيددة

وكدددددان ذلدددددن دعدددددد العديدددددد مدددددن المددددد تمرات  ،شدددددرو  إن تعدددددلر ذلدددددن لىحفدددددا  ع دددددر مدددددوارد البي دددددةإلغددددداء الم وتىحدددددت بالبي دددددة ة

 من م تمر استكهولم عام و 
ً
وةنهدا رطدن مدن ةركدان  ،م اللي اعتره بأهميدة التربيدة البيئيدة0110الحلقات العلمية ان لالا

 بالدراسدددة الدوليدددة للبي دددة ببلغدددراد عدددام  ،المحااظدددة ع دددر البي دددة
ً
تمر تلبيسددد   فدددي الاتحددداد السدددواياتي عدددام مددد  ،و 0110مدددرورا

 (8.ص0183شقرا.و ةب.)را ي .والعديد من التوصيات لنشر التربية البيئية ،اللي خر  بمعنى متس  للبي ة ،0111

عناصدددرو دون مراعددداة لضدددواب  و وخصدددائ  مطوناتددده  ،الإنسدددان الغربدددي لعقلددده العندددان فدددي اطتشددداه الطدددون  ةطلدددتاقدددد    

دعد ةن انقلبب العلالة بين  ،خ يرة تهدد حياة الإنسانو ضارة مادية كانب لها نتائر  ارة اشيد ح ،الإعماروالتسخير 

يصارعها ليقهرها  وسي رة ع ر البي ة ال بيعية اهو إعمار إلر علالة صرا  و عناصر الطون من علالة تسخير و الإنسان 

 .الاس هلاكووينتز  خيراتها وهده الاستمتا   ،ليسي ر عليهاو 

 مددن الزمددان 07البي ددة منددل ةطنددر مددن و ضددئ ةن الإسددلام حدددد طبيعددة العلالددة بددين الإنسددان ومددن ذلددن يت 
ً
فددي الولددب  ،لرنددا

 .اللي لم تدرك تلن العلالة في الغرب إلا في ةواخر القرن الماض  

ن علالاته م  بقية عناصدر الطدو و وعلالته م  بن  جنسه  ،لقد نظم الإسلام علالة الإنسان بمالقه سبحانه عز وجل   

 .علالته م  الحياة ليعي، الإنسان الملتزم بتلن العلالات حياة آمنة مستقرةو جماد و ماء و نبات و من حيوان 

 ةو  ي دخان اقال لها و يقول الحت تبارك وتعالر س ثم استوى إلر السماء    
ً
 لالتدا ةتيندا طدا عين و للأر  ائتيدا طوعدا

ً
طرهدا

فددددي  ةتمضدددد  لدددده بددددل تدددد ثر عناصددددر البي ددددة ال بيعيددددو ة تتددددأثر باننسددددان لا لعندددد  هددددلا ةن البي ددددة سددددلبيو  .(00آيددددة .س )اصددددلب

دما حباو من نعمة العقل يتمكن الإنسان من التكي  م  الظروه و  ،ولكن بتسخير الله عز وجل لها ،نشاطهو الإنسان 

 .يحاول تسخيرها لصالحهو البيئية 

تنده المملدوا الوحيدد القدادر ع در التكيد   ،التكيد  ةلددر المملولدات ع درو اانسلام ينظر إلر الإنسان س ع ر ةنه ةذك     

 .لطي يتحكم في البي ة لصالحهو استمدام لدراته اللهنية لطي يحيا و 

 ،لتظدددل علالتددده جيددددة بالبي دددة لسدددتفيد م هددداو البي دددة وادددت مدددنجل الله عدددز وجدددل ا كدددان ع دددر الإنسدددان ةن يتعامدددل مددد  لدددل    

 ،صدحة الإنسدانو ومن ثم اان العلالة وطيددة بدين صدحة البي دة  ، عز وجلللأجيال القادمة إلر ةن لشاء اللهو وينميها له 

حيددن إن العنايددة  ،ذلددن ةن صددحة الإنسددان مددن الأهميددة بمطددان بحيددن تت لددي الاهتمددام بصددحة البي ددة التدد  لعددي، ايهددا

 .دقائهو وسلامته  ،سلام ها ذات علالة وثيقة بصحتهو بالبي ة المحي ة باننسان 

 من الزمان اهتم الدين الإسلامي بالبي ة عشر ل ةلبل ةربعو     
ً
ددللن و  ،العناية وهدا عنايدة اائقدةو نادى إلر الاهتمام و رنا

علمائهدددا فدددي الاهتمدددام بالبي دددة حيدددن إن صدددرخاتهم تلدددن كاندددب فدددي بدايدددة و نجدددد ةن الإسدددلام سدددبت صدددرخات الددددول الغرديدددة 

 و التسعينات 
ً
 (00 -00.ص ص0103حكيم..عبد الحليمو دغدادي  .)ايصل .ليس لبل ةربعة عشر لرنا

ةنشدددد ته و صددددحته حيددددن تتج ددددر علالتدددده و عندددددما اهددددتم الإسددددلام بالبي ددددة اددددان الاهتمددددام إنمددددا ينصددددي لراحددددة الإنسددددان و    

 .خليفة في الأر  إستملفه الله عز وجل في الأر  نعمارها وبالبي ة اه

صديان ها مدن التلد  و حفظهدا و تعميدر للبي دة الو اسبحان الله العظيم الدلي هددانا للإسدلام الدلي وجده ال الدات إلدر البنداء 

 .الدمارو رعاي ها من الفساد و 
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 :جودة الحياة من المنظور البيئي - 4-2

ينظر المنظور البيد  لجودة الحياة من خلال تقييم العلالات التفاعليدة بدين الفدرد والبي دة والمعدايير الاجتماعيدة المعياريدة 

لخخصددية والتدد  تقددود إلددي جددودة الحيدداة ابي دددة وعلالتددده وهدددا طددددليل علددد  الراحدددة ويدددستمدم مدددص ىئ الدددخخ  داخدددل ال

وتتولد  جدودة حياتندا ع در البي دة التددي نعددي، ايهددا ومدددي ليمددة هددلو  .بمفهومهدا الشدامل وحيداة ةاضدل سدعيدة لىجميد 

لائمددده علددد  ثقاادددة بيئيدددة ووعدددي  ترديددة بيئيددة ةيالبيئيدددة الطاايدددة لتحدددسين جدددودة الحيددداة  التربيددةالبي دددة وهدددل نحدددن لددددينا 

ومددد  اتدددسا  الاسدددتفادة مدددن إنجدددا ات ممتلددد  العلدددوم التدددي عنيدددب بدراسدددة  ،بي دددي ومشددارطة فددي كااددة الجوانددي التنمويددة

تفاعلهدا مد   جدودة الحيداة ةتددس  المنظدور البيدد  ليشدمل المفهدوم الايطولدوعي لنوعيدة الحيداة حيدن ينظدر ئ ايده للطائندات فدي

بي  هدددددددددا ابعددددددددددد ةن رطددددددددددز المتمصددددددددددصون اددددددددددي البي ددددددددددة علدددددددددد  الددددددددددسمات والددددددددددشروس الفيزيقيددددددددددة والبيولوجيددددددددددة وحدددددددددددها ً لددددددددددددم 

اتنسداا الاجتماعيدة تظهدر بالمتمصددصون اددي علددم الايطولوجيددا الإنددسانية وعلددم علالددة الإنددسان بالبي ددة مددددخلا ً خاصدددا 

 .دة الحيداة طمقداييس لمتغيدرات ادي ندست كلدي لده ةندساا ارعية وتحدث تفاعلات متداخلة بين وحداتهايه م شرات جو 

ويكمددددددن تفددددددسير المنظددددددور البي ددددددي لجددددددودة الحيدددددداة اددددددي تحقيددددددت الرااهيددددددة اللاتيددددددة والمو ددددددوعية للأاددددراد داخدددددل المجتمعدددددات 

وشددبطات العلالددات الاجتماعيددة والقرابددة والأعدراه ثدم ترتفد  لمسدتوي عددها المدرسدة وبالمحليدة مددن خددلال البدددء باتسددرة 

ةع دددي مدددن خددددلال المجتمدددد  المحلددددي وايدلوجيددددة المجتمدددد  وثقااتدددده وتحقيددددت القوميددددة والمواطنددددة ثددددم الاسددددتفادة مددددن المددددوا رد 

وعليددده ادددان المنظدددور البي دددي  .ستدامة وتحسين جودة الحياةال بيعيدة والديمقراطيدة والمنداخ الدسائد لتحقيدت التنميدة الم

لجددددددودة الحيدددددداة و دددددد  م شددددددرات جددددددودة الحيدددددداة بددددددالترطيز علدددددد  الم شددددرات المو دددددوعية مدددددن منظدددددور الحفدددددا  علددددد  البي دددددة 

ليعبدددر عدددن اتدددسا  مفهدددوم البي دددة الدددلي ولدددم يلبدددن ةن تدددس  المنظدددور البي دددي  وومواردهدددا ال بيعيدددة دون راددده لفكدددرة النمددد

لددددشمل البي ددددة ال بيعيددددة والبي ددددة الحددددضرية ويددددض  الم شددددرات التددددي تقدددديس هددددلو البي ددددة والاهتمددددام بددددالمنظور الايطولددددوعي 

لحيددداة ا  ةن المنظددور البيدد  يوضددئ جددودة  ةي .الددلي يأخددل التفاعددل بدين الإنسددان والبي ددة فددي بنداء م شددرات جددودة الحيدداة

اددددي  ددددوء المتغيددددرات البيئيددددة واقددددا للتفاعددددل بددددين الفددددرد والبي ددددة التددددي لعددددي، ايهددددا ومحددددصلة هددددلا التفاعددددل اددددي تحددددسين 

خلددددددد  محمدددددددد عبدددددددد السددددددددلام. و ةحمدددددددد طمدددددددال عبددددددددد الموجدددددددود. عيدددددددد ) ده واشددددددددبا  م احتياجاتدددددددده الأسا ددددددد  نوعيددددددددة حياتددددددد

 .(01.ص0107بيومي.

 :ةأهداف التربية البيئي5 -

وتحليلهدا.. والتد  لهدا علالدة  المتصددلة بفهددم مشددكلات البي ددة تالاسدتراتيجياايما يتعلدت باتهدداه؛ ايجدي ةن تحددد       

طمدا ةن المدتعلم لعدد محدور العمليدة التعليميدة  من ةهم العوامدل التد  تقدر ااعليدة الددتعلم، بمصائ  المتعلم؛ الت  تعتتر

 عدددن دعضدددهم الدددبعه فدددي مسدددتوى لددددراتهمالمتعلمدددين يمتلفدددون  بدددده، ومعددددروه ةن التددد  تنشدددد تحقيدددت الأهدددداه المرتب دددة

طمدددا ةنهددم يمتلفدددون فددي لدديمهم واتجاهددداتهم وتطامددل شخصدددياتهم...، وهددلو كلهدددا  لعقليددة والحرطيددة، وصدددفاتهم الجسدددمية،ا

م ومعراددددة واتجاهددددات فدددي ااعليدددة الدددتعلم، إن ااعليدددة الدددتعلم والتعلددديم تتدددأثر بدرجدددة طفددداءة ولدددي عوامدددل تلعدددي دورا مهمدددا

 .التربيددة البيئيدددة طمددا تددم تحديددددو  ددمن من لقدددات الحاجددددة لمجدددالات98) ص .2000.وجددادو ةب) شخصدددية المعلددم وميدددول 

 :محتوى برامج التربية البيئية  6-

مو ددددوعات دراسددددية، تتندددداول علالددددة الإنسددددان بطوطددددي الأر ، وةثددددرو ايدددده وعلالتدددده بمددددا  اختيددددار لددددد ةصددددبح الحددددوار حددددول 

والتلدددوث، والمدددواد المتاحدددة  والسدددطان بددده مدددن مطوندددات طبيعيدددة ومشددديدة، بمدددا فدددي ذلدددن العلالدددات الخاصدددة بال الدددة يحدددي 
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والحضدري للبي دة البشددرية كلهدا، مد  ترطيددز بدرامر التربيددة  والتم دي  الريفددي الالتصداديوالمحااظدة، والمددردود  للاسدتنزاه

. ر ةساسددددية ودندددداءة فددددي التربيددددة البيئيددددة تسددددتمر مدددددى الحيدددداةلت ددددوير محدددداو  البيئيددددة ع ددددر مددددواد تعليميددددة فددددي إطددددار مناسددددي،

 13-14).ص.1987.بارك)

الخداص بطدل مجدال  في مراحدل التعلديم النظدامي وريدر النظدامي، وليامده ع در مبددة الوحددة والشدمول، وتو يد  المحتدوى 

طولوجيدددددددة والالتصدددددددادية والإي درا ددددددد  ، لتطدددددددوين نظدددددددرة كليدددددددة ومتوا ندددددددة للبي دددددددة فدددددددي كدددددددل جوان هدددددددا الفيزيقيدددددددة والبيولوجيدددددددة،

خ د  التنميدة، مد  توثيددت  فدي كددلالاعتبدار  التكنولوجيدة، والاجتماعيدة والتشدريعية، والىقاايدة والجماليددة، وةخدلها دعدين

وحددل المشددكلات البيئيددة القائمددة ع ددر المسددتويات المحليددة  بددين الندداس ودي دد هم، والمشددارطة الفعالددة لحمايددة البي ددة الارتبدداس

ةخددرى محتملددة، لتمكددين المتعلمدين مددن ةن يطددون لهدم دور فددي تم ددي  ختددراتهم  ، وتجنددي ةي مشدكلاتوالقوميدة والعالميددة

 118-119).ص.1988 .الدمرداش. )الفرصة لهم في صن  القرارات وتحمل نتائجها التعليمية، وإتاحة

ممتلفددددة، كالمدددددخل  خلالتفكيددددر اليددددوم إلددددر إدخددددال التربيددددة البيئيددددة فددددي التعلدددديم النظددددامي، واقددددا لمدددددا اتجددددهمدددن ةجددددل ذلددددن 

الموالد  والحقدائت؛ التد  تتصدل بأحددد  المفداهيم  الدلى لعمدل ع در تفكيدن وتحليدل المفهدوم إلدر عددة ةجدزاء، تتدداخل ايهدا

 ...والاستنزاهالمفاهيم البيئية الأطنر تناولا، كالتلوث 

الاادراد  وجدودة حيداة والبي دة، جتمد ؛ اللي  هده نبرا  العلالة بين العلدم والتكنولوجيدا والمالاجتماعيطما نجد المدخل 

الحيدداة اليوميددة ومسددتقبل  القددرارات، بالنسددبة إلددر اتمدداذوالتدددريي ع ددر طيفيددة  للممارسددةمدد  إتاحددة الفرصددة للمتعلمددين 

تفدددالم التحدددديات البيئيددددة،  المددددخل دعدددد المجتمددد ، ممدددا لسددداهم فدددي إعدددداد المتعلمدددين لدددلأدوار المسددددتقبلية، ولدددد  هدددر هدددلا

 .الاستنزاهمن  ن لصيحات از  للموارد البيئية وطلي حد ةلص ىوإطلاا الإنسا

 37).ص.2005 .المنظمة العردية للتربية والىقااة والعلوم)

فددي جميدد  مددواد المنددا ل  الددلي  هددتم بتضددمين موا ددي  بيئيددة ممتلفددة الاندددماعيإلددر جانددي هددلو المددداخل؛ يوجددد المدددخل 

وتعتمدددد ع دددر جمهدددور  المندددا ل، بدددين هدددلو لدددت التطامدددل للنظدددام البيدددد ردددد  المو دددو  بقضدددايا بيئيدددة مدددن من  والدراسدددية، ة

مدددددخل الوحدددددات الدراسددددية، افيدددده يددددتم إدخددددال وحدددددة  المعلمددددين والمشددددراين التربددددويين فددددي طريقددددة الددددتعلم والتعلدددديم. ةمددددا

يئيا، طتضمين توجيهه بم ها  مادة دراسية بأطمله ب والدراسية الموجودة، ة اصل عن البي ة في إحدى المواد ودراسية ة

. مدددددددددد  العلددددددددددم ةن هددددددددددلا المدددددددددددخل لشددددددددددمل بتوجيدددددددددده مددددددددددادة دراسددددددددددية بأطملدددددددددده توجيهددددددددددا بيئيددددددددددا وحدددددددددددة بيئيددددددددددة فددددددددددي طتدددددددددداب مددددددددددا،

 57).ص.2009.جمعة)

مىلدده مىدددل ةي  ةمددا المددددخل المسددتقل؛ اتشدددطل ايدده التربيدددة البيئيددة برنامجدددا بيئيددا متطددداملا، بصددفته منججدددا مسددتقلا بلاتددده

والددتعلم الجددام ي، مدد  مدددخل  مددن ةندده يناسددي تعلدديم التربيددة البيئيددة فددي ةثندداء الخدمددة مددادة تعليميددة ةخددرى. وع ددر الددررم

، مدن من لدت ةن التربيدة الانددماعيتفضل المددخل  إلا ةن جل بلدان العالم126)  .ص2000 .الجبان(الوحدات الدراسية

ومهدارات  واتجاهداتبداد  ومفداهيم ع در م واحتوائهداطبيع هدا المرطزيدة،  البيئية تعد نظام متدداخل المو دوعات نسدبة إلدر

العلالدات المتداخلدة  اطتشداهالمدواد الدراسدية، كدالعلوم والحسداب الجغراايدا، وتهدده إلدر  تستمد مقوماتها من ممتلد 

البي دة  القرارات المناسبة، لىحفا  ع ر اتماذوالبي ة وتشابكها والمشكلات البيئية، لمساعدة الإنسان ع ر  بين الإنسان

 463).ص.2001.م او . )مية المستدامةوتحقيت التن
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الممتلفددة للمددادة الواحدددة مددن  إذ يددرى التربويددون ةن تقددوم التربيددة البيئيددة بدددور الأداة الفعالددة، للتنسدديت بددين المسددتويات

جهددددة ةخددددرى. ذلدددن ةن طنددددرة وتنددددو  الموا ددددي   جهدددة، وةن تحقددددت علالددددات جديددددة وروابدددد  متينددددة بدددين ممتلدددد  المددددواد مدددن

البيئيدددة مبحىدددا لا يدددرتب  بفدددر  واحدددد مدددن ادددرو  المعرادددة، الأمدددر  ة والتنميدددة المسدددتدامة، تجعدددل مدددن التربيدددةالمتصدددلة بالبي ددد

يضدددداه إلدددر سددددائر المددددواد الدراسدددية، والددددلي لشددددطل عب دددا شددددديدا إلددددر التددددرامر  الدددلي يحددددول دون ليامهددددا طمددددخل مسددددتقل

. المنسدت الددائم للمندا ل المفتتدة باعتبارهداوهدا،  الاعتدراهالسدياا ليدل إن دراسدة البي دة تسدتحت  المىقلة ةصدلا، وفدي هدلا

 15).ص.2005 .المنظمة العردية للتربية والىقااة والعلوم)

التدددرامر التعليميدددة، فدددي مجدددال التربيدددة البيئيدددة التددد  تقددد  ع دددر  وةيدددا كدددان المددددخل الدددلي يتبددد  فدددي تنظددديم وتقدددديم محتويدددات

ل بي دي والبشدري، والتد  تشدمل جواندي ال بيعيدة والاجتماعيددة البي دة فدي شددقيها ا مجموعدة مدن المبداد  الموجهدة لدراسدة

 والىقاايدددة والتشدددريعية والجماليدددة، وةن تطدددون التربيدددة البيئيدددة عمليدددة مسدددتمرة مددددى الحيددداة، والالتصدددادية والسياسدددية،

خدددل عدددالم ، مددد  الأ  تتنددداول لضدددايا البي دددة الكتدددرى مدددن منظدددور و شددداملة لممتلددد  مراحدددل التعلددديم النظدددامي وريدددر النظدددامي، 

والتعدداون المح ددي والإلليمدد  والدددولي  بالحسددبان الفددروا الإلليميددة، وةن ترطددز ع ددر الأو ددا  الحاليددة والمسددتقبلية للبي ددة،

 145).ص. 1988.الددددددددددددددددددمرداش. )البيددددددددددددددددد  لمواجهددددددددددددددددة مشددددددددددددددددكلات البي دددددددددددددددددة، فددددددددددددددددي إطدددددددددددددددددار عمليددددددددددددددددة التنميدددددددددددددددددة مددددددددددددددددن المنظدددددددددددددددددور 

 :طرائق وأساليب تدريس التربية البيئية7- 

والتحسدددددين، وذلدددددن  جدددددالات البي دددددة والتنميدددددة المسدددددتدامة، تحتدددددا  التربيدددددة البيئيدددددة إلدددددر مزيدددددد مدددددن الددددددعملمسدددددايرة ت دددددور م

مو دددوعاتها فدددي التدددرامر التعليميدددة،  بالاعتمددداد ع دددر طرائدددت وةسددداليي ممتلفدددة لتحقيدددت ةهدددداه التربيدددة البيئيدددة، وإدخدددال

 وندددوعي هم، والمرحلدددة التعليميدددة والهدددده ةمسدددتوى ال دددلاب و  هدددلو ال رائدددت وتحديددددها فدددي  دددوء اختيدددار وينبغدددي ةن يطدددون 

البيئيدة وندو  المددنجل الدلي يتبد  فدي تنظدديم هدلو المدادة الدراسدية، والإمطانيددات  النتيجدة المنشدودة، إلدر جاندي طبيعددة المدادة

 بغددديالتددد  ين الاعتبددداراتالمقدددرر الدرا ددد  ، وريرهدددا مدددن  والمتاحدددة، لمدددن يقومدددون بتددددريس المدددادة ة الماديدددة والبشدددرية والفنيدددة

ع دددر مجموعدددة مددددن  مقدددرر التربيدددة البيئيددددة، والتددد  تحتدددوي  ووسدددديلة التددددريس، لمو دددو  ة ومراعاتهدددا عندددد تحديدددد طريقدددة ة

 :ال رائت تستمدم في تدريسها ةهمها

 :الاستقصاء والرحلات الميدانية طريقة - 1-

طريدددت تحصددديل المحتدددوى  عدددنتعتتدددر هدددلو ال ريقدددة مدددن ةطندددر ال دددرا المسدددتمدمة فدددي تددددريس مو دددوعات التربيدددة البيئيدددة، 

ودنداء ال الددي الددلي سديطون محددور العمليددة  الأكداديم  للمددادة الدراسدية مدد  بندداء الفكدر، بت ددوير لددواو المن قيدة العاللددة،

البيئيددة،  اهتماماتددهو  واتجاهاتددهو يددادة مسددتوى طموحدده  للاتدده، واحترامدده  التعليميددة، مددن حيددن ثقتدده وشددعورو باننجددا  

العلمدددد   والاستقصدددداء والاستكشدددداهالعمليددددات العقليددددة، وعمليددددات الددددتعلم  ةمددددامهم لممارسددددةعددددن طريددددت إتاحددددة الفرصددددة 

وهدا مدن خدلال  الارتقداءوالرحلات الميدانية، والتعره ع در البي دة ومشدكلاتها، والوصدول إلدر  بأنفسهم، من خلال الزيارات

البي دة بواسد ة  ايها، من ةجل تحسدينالمشكلات البيئية الت  لعي،  وصناعة القرارات المتمصصة والمناسبة لحل اهم

  .وصولا الر تحسين جودة حياة الفرد المادة المدرسية

 طريقة المشروعات: - 7-2

تطليفدده بكتابددة تقددارير عددن  الأنشدد ة الهاداددة لتحقيددت ةهددداه معينددة، دعددد ويقددوم المددتعلم بمجموعددة مددن المشددروعات، ة

تنفيددلو وةخيددرا تقويمدده، ويمكددن ةن تطددون  تم ي دده؛ ثددم مرحلددةالمشددرو  إلددر  اختيددار مشددروعات بيئيددة محددددة، تبدددة مددن 
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ةطندر، يكتسدي ايهدا التلميدل معداره  وتأخدل اصدل درا د   ة طويلدة المددى وشدهر، ة وهلو ال ريقة لصيرة المدى ةسدبو  ة

يددتعلم طيدد  يم دد  وطيدد  يفكددر، ايمددا لددد تعتر دده مددن مشددكلات التدد  ردمددا  ولدديم، اضددلا عددن ةندده واتجاهدداتمهددارات و 

دين ال لبدة ةنفسدهم باشدراه المعلدم وتوجيده و المفتوح بين المعلم وال لبة، ة ةسلوب الحوار وب ريقة المنالشة، ةستحل 

ختددرات  المشددطلة، وذلددن مددن ةجددل تنظدديم ووميددولهم نحدد اهتمددامهمتفكيددر ال لبددة، وإثددارة  لاسددتفزا  وطددرح الأسدد لة  الحددوار

 .ال لبة في التربية البيئية ومو وعاتها

 :اللعبطريقة  - 1-3

المراحدل الدراسدية الأولدر مدن  تعتتر طريقة اللعي من الأنش ة الهامة والمفيدة، المستمدمة في تدريس البي ة في صفوه

مددن خددلال التربيددة الزراعيددة والفنيددة، والتعدداون  التعلدديم، ويتعددره مددن خلالهددا التلاميددل عددن التربيددة البيئيددة ومو ددوعاتها،

لريددة،  ورابددة ة ومددن خددلا ل تصددميم نمددوذ  لحديقددة الحيوانددات ةو الريا ددية، ة والعمددل فددي مجموعددات مددن خددلال التربيددة

 67).ص.2010 .اريحات. )والخشي خامات البي ة المحلية كال ين باستمدام

 :دراسة القضايا البيئية طريقة- 1-7

، اتماذهاواجي الصيانة ال تساعد هلو ال ريقة التلاميل ع ر اهم عناصر القضية البيئية، وةسباب  هورها وةساليي

معالجة القضية الممتارة، ثم عر  مضمون  ع ر ةن ترتب  القضية بحياة ال لاب اليومية، ويتب  ةسلوب المنالشة في

مطونات البي ة، وإدراك العلالات المتبادلة بي ها، هلو ال ريقة الت   القضية دشطل منظم يمكن ال لاب من تفهم تنو 

إعددددداد مجددددلات حائ يددددة  وطة فددددي الأنشدددد ة البيئيددددة، كالقيددددام بحمددددلات النظااددددة ةللمشددددار  تددددرتب  ب ريقددددة إتاحددددة الفرصددددة

مدن  مناسبة يوم البي ة وإبرام مسابقات حول مو وعات بيئية، وررس الأشدجار و راعدة ل عدة استغلال وللمدرسة، ة

 اطتسدددابيدددل ع دددر التلام بمتمصددد  بالتربيدددة البيئيدددة؛ التددد  تسددداعد والاتصدددالالأر ، وترديدددة دعددده الحيواندددات الأليفدددة، 

المعلومددددددددات المتعلقددددددددة بالبي ددددددددة، وتنميددددددددة المهددددددددارات اليدويددددددددة ومهددددددددارات التفكيددددددددر الإبددددددددداعي، كالملاحظددددددددة والقيدددددددداس والتنظدددددددديم 

 .وتقدير الجهود المبلولة لخدمة البي ة واحترامها والتصني ، وتكس هم موال  وليم طتقدير توا ن البي ة

 :المحاكاة والتقليد العملي طريقة- 7-5 

تمىيل الأدوار دشطل عفوي تلقا ي عدن مولد  بيدد  مح دي مدا،  وتر طريقة المحاكاة والتقليد العم ي، عملية حقيقية ةتعت

ال لاب عن مشدكلاتهم العاطفيدة والاجتماعيدة،  يضعوا ةنفسهم مطان ةول ن المس ولين عن المول  البيد ، ليفصئ وة

المشدطلة البيئيدة، طمدا يمكدن ةن يدتعلم التلميدل الأخدلاا البيئيدة،  القضدايا البيئيدة متفداعلين مد  وويعترون عن آرائهم نح

. عددددددن طريددددددت القصدددددددة طشددددددطل مدددددددن ةشددددددطال العددددددر  المدددددددي، يقدددددددم بواسددددددد ته المعلومددددددات الحقيقيددددددة عدددددددن  دددددداهرة معيندددددددة

 (139 -135ص . 2000.الجبان)

 :حل المشكلات طريقة- 7-6

التلميددل،  اهتمددامالتدد  تىيددر  ال ريقددة العمليددة عتبارهدداباطريقددة حددل المشددكلات، طريقددة جيدددة فددي تدددريس التربيددة البيئيددة، 

الحلدددددول، بدايدددددة مدددددن مواجهدددددة المشدددددطلة والشدددددعور  والتدددددراحوتداعددددده إلدددددر التفكيدددددر وإجدددددراء التجدددددارب للوصدددددول إلدددددر النتدددددائر 

 اختيددددار إيجددددابي فددددي العمليددددة التعليميددددة التدددد  تسدددداعد ع ددددر  بوجودهددددا، والتفاعددددل معهددددا ب ريقددددة بندددداءة فددددي التفكيددددر، وبشددددطل

لىحددل، ثددم يددتم تحديددد المشددطلة والبحددن عددن ماهي هددا، وجمدد  البيانددات  المشددطلة، حسددي لدددرات التلميددل وةن تطددون لابلددة

ال دددرا المناسدددبة لحدددل المشدددطلة،  التدددراحمدددن الختدددرات القديمدددة حولهدددا، ليدددتم  والاسدددتفادة والمعلومدددات المتعلقدددة بالمشدددطلة،



 خماد محمد. د   خليفة بن إسماعيل. د                                           الجزائر في الحياة جودة مستوى  تحسين في ودورهما البيئية والتربية المستدامة التنمية

 

 
 001                       (031-000، ص ص )0101، جوان 10العدد  ،10مجلة الأثر للدراسات النفسية والتربوية، جامعة الجيلالي بونعامة خميس مليانة، المجلد

 

 سدداليي ت بيقهددا، ليددتم عر ددها وتقويمهددا دغيددة الوصددول إلددر النتددائرالمناسددي بددين ة والاختيددار لاختبارهددا،  وو دد  الفددرو 

 21-214) ص.2004 .جاد)   .وتحليلها، م  محاولة تقديم حلول دسي ة لمشطلة الدراسة

 

 :طريقة التجارب العملية - 7-7 

اندددات لىخدددرو  وتنظددديم البي تعمدددل هدددلو ال ريقدددة ع دددر ت دددوير مهدددارات التفكيدددر العلمددد ، والملاحظدددة الدليقدددة وليددداس وجمددد 

القدرارات البيئيدة  واتمداذالمشدكلات البيئيدة،  بقوانين وةحطام عامة، طما تسمح لل لاب بفر  التعلم والمشارطة فدي حدل

الجهددود التد  تبددلل  واحتدرامالأجهدزة وجمدد  العيندات وحفظهددا، واسددتمدام العلميدة والمهددارات اليدويدة،  الاتجاهدداتوتنميدة 

ع ر العمل الفردي والجماعي في مجموعة صغيرة، وذلن من خلال إجراء تجارب  اليللمحااظة ع ر البي ة، وتعود ال 

الضو دددداء،  المباشددددرة، طقيدددداس الهددددواء ومطوناتدددده وشدددددة يجروهددددا ال ددددلاب فددددي الممددددابر المدرسددددية وفددددي البي ددددة عمليددددة عديدددددة

 83).ص.2003.وهيب  ).انجرااهاودراسة دور النبات في الحفا  ع ر التربة ومن  

 :السلبية والإيجابية يقةالطر - 7-8

 المصددادر ال بيعيددة اقدد ، و ددي تظهددر هددلو ال ريقددة عنددد ليددام المدددرس ع ددر سددبيل المىددال، بتقددديم محا ددرة لل لبددة عددن

التلميل، في حين ليام ال لبة تحب إشراه المدرس ودتوجيده منده، فدي إعدداد دراسدة ميدانيدة  انتباوطريقة سلبية نثارة 

ويدددددددرى صدددددددتري الددددددددمرداش ةن ةحسدددددددن ال دددددددرا  139-140) ص .1986.م ددددددداو )إيجابيدددددددة تعتتدددددددر طريقدددددددة  عدددددددن تلدددددددوث المدددددددي

البيئيددة فدي عمليدة التعلدديم والدتعلم، لا تمددر  عدن الددتعلم الجمداعي بددين  والأسداليي التربويدة الحديىددة، التد  تت ل هددا التربيدة

المو دددددوعات البيئيدددددة، والتعلددددديم  ع دددددر المنالشدددددة الفعالدددددة حدددددول  بالاعتمدددددادددددددين المتعلمدددددين ايمدددددا بيددددد هم، و المعلدددددم والمدددددتعلم ة

ايدددده المعلمددددون معددددا طفريددددت متطامددددل ومتفدددداهم، ويتشدددداور فددددي الأهددددداه ووسددددائل التنفيددددل، وتو يدددد   الجمدددداعي الددددلي لعمددددل

وةخيدرا  وةساليي المتادعة، والتقويم بقصد لقداءات دوريدة منظمدة،  دمن مشدارطة اعالدة بدين ةعضداء الفريدت، الو ائ 

. مجموعدددددددددددات عمدددددددددددل ، وتنظددددددددددديمهم فددددددددددديواسدددددددددددتعداداتهولدراتددددددددددده  واهتماماتدددددددددددهاة ميولددددددددددده التمرطدددددددددددز حدددددددددددول المدددددددددددتعلم؛ بمراعددددددددددد

   114-115)ص ص.1988.الدمرداش)

 :جودة الحياة كأساس للتنمية المستدامة تحسين- 8

الالتصددددادي الكمدددد  منددددل الىمانينددددات طهددددده رئدددديس للتنميددددة  ووجهددددب نظددددر البنددددن الدددددولي الددددلي كددددان لسدددداند النمدددد تغيددددرت

جددددودة و تحسددددين نوعيددددة  وم ةن التحدددددي ةمددددام التنميددددة هدددد0110لددددن فددددي تقريددددرو عددددن التنميددددة لسددددنة الالتصددددادية حيددددن ةع

لك هددا فددي نفددس الولددب و  ،إن ةاضددل نوعيددة لىحيدداة  ددي التدد  تت لددي دخددولا عاليددة ،الفقيددرةالحيدداة خاصددة فددي عددالم الدددول 

 ،دي ة نظيفةو  ،اقرا ةللو امة الصحة العو مستويات عالية من التغلية و اتتضمن تعليما جيدا  ،تتضمن ةطنر من ذلن

 (011.ص 0101.حياة ثقااية رنية )عادل ر او حرية ةطنر للأاراد و عدالة في الفرص و 

  يبتوسدد سددمحلمسدار جدودة الحيدداة  ددي و اددان تحسدين نوعيددة م، 0111ة لعددام يدر برندامر الأمددم المتحدددة للتنميددحسدي تقر و 

شدد   لائددت، يتسددمح لدده بمسددتوى معالتدد   المددوارد وامددتلاك، ميدة، التعلدديدد، فددي صددحة جيلعكددا الإمطانددات الممنوحددة للفددرد

ات، ر ايددددام بالخيددددمددددن الق الااددددرادن يالددددلات، اردددد  تمكدددد حتددددراماو ة، التمتدددد  بحقددددوا الإنسددددان، ياسددددية السيددددبان ددددااة لىحر 

 ةنهدا اد، إلا ر ة الأاديدادة إنتاجيدة دور الرسمال البشدري فدي   يبأهم الرارها اررم مال إنساني، راد برةسه الأاياضة تشبار 
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التد  تتجداو   خيدارتهم ويسد هده واسدتغلالها،اتهم، ر ر لدديدسدمح لهدم بتفجلا د  ، يوس التصدادي  يمح ضا بملتيتهتم ة

 الالتصادي. رااههم

 

 جودة الحياة في الجزائر: - 9

فد  وردا  تعتتر الجزائدر مدن بدين ةرندى الددول الإاريقيدة مدن حيدن المدوارد الالتصدادية بدالنظر إلدر مقددراتها ال بيعيدة مدن ن

طبي ددددي ومعددددادن وريرهددددا، بان ددددااة إلددددر رناهددددا بددددالموارد البشددددرية حيددددن لشددددطل الشددددباب ايهددددا نسددددبة مرتفعددددة، طمددددا تتددددوار 

الجزائر ع ر بنية تحتية جيدة في التعليم والصحة وال را والخدمات، وكل هلا ي هلها تن تطون جودة حيداة مواطنيهدا 

نزل الجزائر في مراتي متأخرة نسبيا مقارنة بامطانياتها ومواردها، حين يظهر مرتفعة رير ةن الم شرات العالمية للتنمية ت

ةمامندددا ع دددر الألدددل ثدددلاث تقدددارير سدددنوية ذات طددداد  عدددالم  تسددد هده ترتيدددي دول العدددالم الممتلفدددة واقدددا لم شدددرات ومعدددايير 

رير فدددي كونهدددا تسدددهم فدددي وتدددأتي ةهميدددة هدددلو التقدددا ،ومقددداييس ممتلفدددة تجمددد  ع دددر ةساسدددها البياندددات ذات الصدددلة وتصدددنفها

 تطوين الصورة اللهنية عن البلدان الت  تشملها وهلو التقارير  ي:

 تقرير التنمية البشرية الذي يصدر عن برنامج الأمم المتحدة الإنمائي: -9-1

 التعلددديم، ،ةعمددددة رئيسددية تتمىدددل فدددي: الدددخل، الصدددحة 3الدددلي يقدددوم ع ددر  0100واقددا لتقريدددر التنميددة البشدددرية فدددي عددام  

ةما البلدان العردية  ،تل ها طلا من سويسرا وةستراليا في المرتبة الىانية ،دولة جاءت النروير في المرتبة الأولر 088ويغ ي 

ثدم الإمدارات فدي  ،عالميدا 38ثم المملكة العردية السعودية في المرتبة  ،عالميا 33اقد جاءت ل ر في مقدم ها محتلة المرتبة 

اللي  0103عالميا محسنة و عها عن تقرير التنمية لد 83الجزائر اقد جاء تصنيفها في المرتبة  في العالم، ةما 70الرتبة 

دعددد لبنددان وةلبانيددا والسيشددل وسدديريلانطا. )تقريددر التنميددة البشددرية  0100عالميددا، ولددد جدداءت فددي تقريددر  13رت هددا فددي المرتبددة 

 (0100للأمم المتحدة. 

دولدة ويقدديس م شدر التنااسددية العالميدة العوامددل التد  تسددهم فددي  038هدلا التقريددر لغ ددي تقريور التناسسووية العوالمي:  -9-2

داددد  ةجلدددة الإنتاجيدددة والا دهدددار لعددددة دول حدددول العدددالم ويعتمدددد ع دددر ثلاثدددة م شدددرات رئيسدددية مدددن المت لبدددات الأساسدددية 

ى الالتصادي العالم  ولد ويصدر عن المنتد  ،للالتصاد والعوامل المحسنة لكفاءة الالتصاد وعوامل الإبدا  والت ور 

جاء في هلا التقرير تصددر سويسدرا للعدالم للعدام الىدامن ع در التدوالي تل هدا سدنغفورة، وة هدر التقريدر ع در مسدتوى الددول 

 1عالميدا وجداءت الجزائدر 01عالميا تل ها ل در بدالمرطز 00العردية تصدر دولة الإمارات الترتيي الأول عرديا واحتلالها المرطز 

 (0101-0100عالميا دعد الأردن والمغرب. )تقرير التنااسية العالم . 81حتلب المرتبة عرديا وا

يصددددر فدددي شدددهر جدددانفي مدددن كدددل عدددام عدددن مجلدددة سانترناشددديونال ليفدددترس ويحسدددي م شدددر جدددودة  تقريووور جوووودة الحيووواة: 9-3

حمايدة  ،الالتصداد ،الصدحة ،الترايه والىقاادة ،كلفة المعيشة ،المناخ ،معايير ةساسية  ي م شر: الأمن 1الحياة حسي 

البي دددة، البنيددددة التحتيددددة، الحريدددات وتصدددددرت الولايددددات المتحدددددة الأمريكيدددة لائمددددة البلدددددان التدددد  ي يدددي ايهددددا العددددي، تليهددددا 

نق دة فدي  00نيو يلاندا ومال ا واحتل المغرب المرتبة الأولر عرديا راقة تونس ثم دعيدا ع هما تأتي الجزائدر راقدة مصدر بدد 

 بلدا في العالم. 010ة الت  تهتم لجودة الحياة في ترتيي المجل
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جداءت  ،مدينة مدن ةطتدر المددن العالميدة جدودة للعدي، 031( عن 0101س ) Mercerةما وات الدراسات الت  يجر ها مول س 

تصددورا وهدلا لع يندا  ،عرديدا دعدد تدونس العاصددمة والردداس والددار البيضداء المغدرديتين 00عالميدا و 081الجزائدر فدي المرتبدة 

 رير مريح عن مدى جودة الحياة في الجزائر العاصمة اما بالن ببقية المدن الأخرى وخاصة الداخلية م ها.

( مدددددن جامعدددددة وهدددددران فدددددي محا دددددرة دعندددددوان سجدددددودة الحيددددداة 0100ةوضدددددئ الباحدددددن )حبيدددددي تلدددددوين. ،وفدددددي السدددددياا نفسددددده

ي الجزائددر ريددر كدداه داعيددا إلددر اعتمدداد م شددر الالتصددادي فدد ووالصددراعات النفسدديةس ةن م شددر الدددخل الخددام طم شددر للنمدد

آخر سماو سم شر الدخل العام من السعادةس طم شر نفس   ومكمل للم شرات الالتصادية، وجاء هلا الالتراح نتيجدة 

فدي تتبعده  0113للدراسة الت  لشره عليهدا راقدة اريدت بحدن مدن ممتدر العمليدات التربويدة والسدياا الاجتمداعي مندل سدنة 

ارد(  00111يرات الخخصية لجودة الحياة بممتل  مظاهرها لدى عينات واسعة من الجزائريين )حوالي لت ور التقد

شددهر( حيددن ةطدددت الدراسددة ةن مددن منظددور جددودة الحيدداة مددا يددزال ةمددام الجزائددر شددوس طبيددر  08فددي اتددرات متسدداوية )كددل 

العلالات الخخصية لساهم فدي الر دا لتحقيت نسبة مقبولة في جودة الحياة ولاحظب الدراسة ةن مستوى الر ا عن 

ومن جهة ةخرى سجلب الدراسة نفسها ةن نسدبة الر دا لددى ا دة الدلكور ةطتدر مدن الإنداث ممدا  ،عن الحياة دشطل عام

لعنددد  ةن المدددرةة ةطندددر حساسدددية مدددن الرجدددل ايمدددا يتعلدددت بالعلالدددات الاجتماعيدددة طمدددا تمدددب ملاحظدددة ةنددده كلمدددا انتقلندددا مدددن 

مدددن  %70فعدددب نسددبة الر ددا عددن الظدددروه المعيشددية، طمددا ةطدددت الدراسدددة حسددي ستلددوينس ةن الشددمال إلددر الجنددوب ارت

مددددددن الجزائددددددريين بالانتمدددددداء  %30مددددددن ريدددددداب الأمددددددن، بينمددددددا لا لشددددددعر% 08الجزائددددددريين متمواددددددون مددددددن المسددددددتقبل ويعدددددداني 

ن لا لشدددعرون مدددن المسدددتجودي %30'فدددي حدددين طشددد  ةن  ،مددد هم مدددن الظدددروه الاجتماعيدددة المزريدددة %33وللمجتمددد ، ويشدددط

مددن ةاددراد العينددة عددن علالدداتهم  %00مددن الجزائددريين لددم يقدددموا إنجددا ا لسددتحت الددلطر بينمددا عتددر  %30وةن  ،بالسددعادة

 الاجتماعية السي ة.

هددلو المع يددات الماديددة والنفسددية حددددت مدددى جددودة الحيددداة لدددى الجزائددريين وشددعورهم بالسددعادة حيددن بلغددب جدددودة 

مددددن الجزائددددريين الددددلين ةبدددددوا ردودا إيجابيددددة حددددول ممتلدددد   %00لدراسددددة مددددا نسددددبته حسددددي نفددددس ا 0113الحيدددداة سددددنة 

 %38تدندددد  مسددددتوى بددددددد 0110وتراجعددددب هددددلو النسددددبة سددددنة  ،عددددن ااتقددددارهم للسدددددعادة %78جوانددددي حيدددداتهم بينمددددا عتددددر 

يده وعل ،%70إلدر  0100وارتفعدب سدنة % .70نسدبة 0101ودلغدب سدنة   ،%71فدي نسدبة  0118و 0110واسدتقرت سدنت  

 من الجزائريين لشعرون بالسعادة ولا لشعر ةرل هم بالراحة النفسية وجودة الحياة. %07اان نسبة 

بالتنسددديت مددد  عددددد طبيدددر مدددن البددداحىين مدددن ممتلددد   0100إلدددر رايدددة  0113ولدددد اعتمددددت الدراسدددة التددد  ان لقدددب سدددنة 

 بلد عتر العالم. 000القارات اللين لشتغلون في مجال دراسة ومتادعة جودة الحياة في ة يد من 

وةشددار ستلددوينس ةن الدراسددة اعتمدددت ع ددي م شددرات ماديددة ومعنويددة فددي شخصددية المسددتجودين وذلددن بددالترطيز ع ددر سددبعة 

 ي ع ر التوالي: سمستواك المعيش  ، صحتن، علالاتن الخخصية م  الآخرين، ةمنن  ،العينةةس لة لطل ارد من ةاراد 

تحققه في حياتدن، وتقديم الإجابدة عدن هدلو الأسد لة بالاعتمداد  ون، ما تنجزو ةالخخص  ، الانتماء إلر مجتمعن مستقبل

 س را  كل الر ا.011س رير را  تماما إلر س1ع ر سلم يحتوي ع ر م ة نق ة من س

الكىيددددر مدددددن التقددددارير العالميدددددة الرسدددددمية  حسدددددي ،الحيدددداةوتأسيسددددا ع دددددر مددددا تقددددددم نلاحددددظ تددددددني لمرتبددددة الجزائدددددر فددددي جدددددودة 

ررددم ةنهددا دولددة رنيددة بمواردهددا البشددرية ودميراتدده الباطنيددة وخاصددة البتددرول الددلي ةدى  ،الموثولددةكاديميددة والدراسددات الأ
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جعل ةطتر التقدارير الدوليدة يبعدد هدلا البلدد عدن م شدرات  ،النفقاتتلبلب ةسعارو إلر دخول الجزائر في مرحلة لترشيد 

 (0100. تلوين .حبيي) جودة الحياة.

 لتحقيق جودة الحياة:العوامل المؤدية  - 11

لا تقتصر ع ر تلليل الصعاب والتصددي للعقبدات والأمدور السدلبية اقد ،  Litwinإن جودة الحياة طما يراها سليتوينس 

 (0110بل تتعدى ذلن إلر تنمية النوالي الإيجابية. )بم، ةميرة. 

اة مدن خدلال المسداندة الاجتماعيدة، ( إلدر  درورة البحدن فدي تحسدين جدودة الحيدOrte et alوعليده ةشدار سةورت وآخدرونس )

الت  تتضمن تنمية تقدير اللات والتفاؤل والر ا عن الحياة واعاليدة الدلات  ،النفسيةودرامر التدخل وتنمية الصحة 

راسددين. محمددد.  ووطددللن تحسددين الرعايددة الصددحية للفددرد والعمددل ع ددر إعددداد بددرامر ولائيددة علاجيددة. )ةبدد ،ومعنددى الحيدداة

0100) 

نموذجددا لعددره بنمددوذ  العوامددل السددتة تددرى ةندده مددن خلالدده يمكددن تنميددة  0118س سددنة  Ryffسددياا لدددمب سوفددي هددلا ال

الوصددددول إلددددر تحقيددددت جددددودة الحيدددداة لدددددى الفددددرد حيددددن تتمىددددل هددددلو العوامددددل فددددي: تقبددددل الددددلات، العلالددددات الإيجابيددددة مدددد  

 (0111وااء. .حسينو سمية .ص  . )ةحمدالخخ والآخرين، الاستقلالية، السي رة ع ر البي ة، الحياة الهاداة، والنم

( إلددر ةربعددة عوامددل ةساسددية فددي تشددكيل جددودة الحيدداة فددي المجتمدد  030.ص0110وفددي السددياا نفسدده لشددير )هاشددم سددامي.

  ي:

 حاجات الفرد )الحي والتقبل والجنس والصدالة والأمن(. -0

 التولعات بأن هلو الحاجات خاصة بالمجتم  اللي لعي، ايه الفرد. -0

 لمصادر المتاحة نشبا  هلو الحاجات بصورة مقبولة اجتماعيا.ا -3

 النسير البيد  المرتب  باشبا  هلو الحاجات. -7

س إلا ةنهددا ة ددااب عليدده جوانددي Ryff( مجموعددة مددن الجوانددي تتفددت مدد  نمددوذ  س10.ص0111مجدددي..طمددا تقتددرح )حنددان

 تحقيت جودة الحياة وتتمىل في الآتي: ةخرى جد هامة حين ترى ةنها يجي ةن تتظاار لطي تصل بالفرد إلر

 تحقيق وتقدير الفرد لذاته: - 1 -11

ل من س جابرس وسطفافيس )
ئ
( مفهوم اللات ع در ةنده اكدرة الفدرد وتقييمده لنفسده بمدا تشدتمل عليده مدن لديم 0110لعره ك

د يتطدون ( ةن مفهدوم الدلات لددى الفدر 00-03ص-.ص0117ولدرات وةهداه اسدتحقاا شخصد  ، ودحسدي )ةمدال اهمد .

 من مجموعة من العوامل ةهمها: 

مجددي. .المرطز، المعايير الاجتماعية، التفاعل الاجتماعي، اللغة والعلالات الاجتماعية( ولكن ترى )حنان ،الدور )تحديد 

( ةن السددد ي لفهدددم الدددلات وتقدددديرها والعمدددل ع دددر تحقيقهدددا فدددي  دددل  دددروه الحيددداة الملي دددة بالضدددغوس  دددي الشدددعور 0111

  (0117)ومدن خدلال دراسدة لدام وهدا ايترسد ،الحيداةالر ا عن النفس وتشير إلر علالة تحقيدت الدلات بجدودة الإنساني ب

(Veterso( عددن السددعادة الخخصددية مقابددل تحقيددت الددلات مددن ةجددل تنميددة جددودة الحيدداة ع ددر )مددن طلبددة المرحلددة 007 )

 ة وجودة الحياة من ناحية ةخرى.الىانوية والجامعية بين كل من السعادة الخخصية وتحقيت اللات من ناحي

 إشباع الحاجات: - 2 -11
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يْ مو دو  جدودة الحيداة يكمدن فدي دراسدة سماسدلوس عدن الحاجدات 31. ص0111ويشير )العاره بالله. الغندور. 
ئ
( إلر ةن ل

الإنسددددانية، ومدددددن المعلدددددوم ةن تصدددددني  سماسدددددلوس لىحاجدددددات الإنسددددانية لشدددددتمل ع دددددر خمسدددددة مسدددددتويات متدرجدددددة حسدددددي 

 ا و ي كالتالي:ةولوي ه

 الحاجات الفيزيولوجية. -

 الحاجة للأمن. -

 الحاجة للانتماء. -

 الحاجة للمطانة الاجتماعية. -

 الحاجة لتقدير اللات. -

 الوقوف على معنى إيجابي للخحياة:- 11-3

د بقيمته ( ةن مفهوم معنى الحياة مفهوم هام جدا ويرتب  بجود الحياة، اطلما شعر الفر 0110لعتتر )حسن مص ف . 

 (01. ص0110وةهميته للمجتم  وللآخرين وشعر بانجا اته ومواهبه ةدى إلر إحساسه بجودة الحياة. )حسن مص ف . 

 ( ةن الإنسان لست ي  اطتشاه معنى لحياته بىلاث طرا ممتلفة  ي:Frankl( )0101ويرى س ارانطلس)

 القيام دعمل ما. وعمل ش  ء جديد ة -

 مىل الخير والحت والجمال.تجردة خترات وليم سامية  -

 الالتقاء بانسان آخر في ةو  تفردو الإنساني. -

 وحدّد سارانطلس ثلاث مصادر لست ي  الفرد من خلالها تحقيت معنى لحياته  ي:

ددددل مددددا يمكددددن ةن يحصددددل عليدددده Experiential Valuesالقدددديم الإبداعيددددة: ) -
ئ
مددددن ختددددرات حسددددية  ،الإنسددددان(: وتتضددددمن ك

 في محاولات البحن عن الحقيقة...الخ.وول عليه بالاستمتا  بالجمال، ةومعنوية ويمكن الحص

 والقديم الاتجاهيدة: وتتطددون مدن المولد  الددلي يتمدلو الإنسددان فدي موالد  الألددم والمعانداة التد  لا يمكددن تجن هدا كالقدددر ة -

 (11-10ص-. ص0111الموت. )حنان مجدي.  والمر  ة

الددددلي يجعددددل مددددن السدددد ي الدددددؤوب  وةن الفددددرد هدددد ،بقولددددهالحيدددداة  ولتوجدددده نحدددد( إلددددر مفهددددوم ا0110ويشددددير س الأنصدددداريس ) 

وتحمل المشقة شي ا يرا  مدن ليمدة الحيداة ويجعلهدا تسدتحت ةن تعداش وهدلا لعند  ةن الإيمدان بمعندى الحيداة يمدد الفدرد 

 (70. ص0101بالقدرة ع ر الع اء والتسامي ع ر اللات ومن هنا يطون إدراك ليمة الحياة. )الهنداوي. محمد.

 وجود علاقات اجتماعية ومساندة اجتماعية: -11-4

( ةن العلالدات الجيددة مدن ةهدم مصدادر السدعادة، طدأن يطدون الفدرد متزوجدا  يجدة 000. ص0110عىمان.  .ي طد )ااروا

ريي وردما يحتا  الفدرد إلدر تدد ،والجيرانسعيدة، وله ةصدلاء وعلالاته جيدة م  ةاراد الأسرة والألارب و ملاء العمل 

 ع ر المهارات الاجتماعية الت  تجلي له السعادة.

المساندة الاجتماعيدة ومو دوعية السدعادة لددى صدغار المدراهقين فدي "( في دراسة له دعنوان 0111س ) Chouد وويلطر س ش

تلميددلا ومددن بددين مددا توصددلب إليدده نتددائر الدراسددة وجددود علالددة إيجابيددة  710حيددن ةجريددب ع ددر عينددة مددن  "هددونر كددونر

لة بين المساندة الاجتماعية وكل من البججة والهدوء والاسترخاء والاهتمام والمشدارطة والانتبداو طمشداعر موجبدة تددل دا
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ع ر الصحة النفسية والسعادة، طللن درجات الر ا عن المساندة الاجتماعية من الأسرة والأصدلاء تعد منب دا جيددا 

 (11. ص0111 دي.مج .حنان)   للتواات الخخص   والنفس   والاجتماعي.

 :التدين-11-5

( ةن الإرشداد الددين  لسدتمدم طممفده للإحسداس بضدغوس الحيداة، ويجعدل الفددرد 070.ص0110مصد ف ..يدرى )حسدن

وهدددلا ت طددددو الدراسدددة التددد  لدددام وهدددا  ،الحيددداةةطندددر لددددرة ع دددر  دددب  انفعالاتددده إلدددر الحدددد الدددلي لسددداعدو ع دددر النجددداح فدددي 

دين وجددددودة الحيدددداة لدددددى عينددددة مددددن الشددددباب فددددي جنددددوب إاريقيددددا، حيددددن ةثبتددددب ( لبحددددن العلالددددة بددددين التدددد0111س )Ruleس

 (00.ص0118عبد الله. .النتائر ةن الشباب الأطنر تدينا هم الأطنر شعورا بجودة الحياة وةطنر ر ا عن الحياة. )هشام

 :اقتراحات الدراسةو  خاتمة

الدددر  الالتصددداديةرين، اقددد تددددرّ  مدددن التنميددة تغيددر مفهدددوم التنميددة مدددرات عددددّة منددل عقدددد الخمسدددينات مددن القدددرن العشددد 

هداب هلو الورلة  حين الحياةوصولا الر جودة  الر التنمية البشرية االتنمية البشرية المستدامة الاجتماعيةالتنمية 

وتسدددد ر لتحقيددددت التنميددددة  ،البي ددددةالبحىيددددة إلددددر إبددددرا  دور وةهميددددة التربيددددة البيئيددددة كاسددددتراتيجية تسددددهم فددددي الحفددددا  ع ددددر 

وذلددن مددن خددلال ت ددوير منددا ل تردويددة تقدددم المعراددة التدد   .سددتدامة طم لددي لتددواير جددودة الحيدداة لدددى ةاددراد المجتمدد الم

وتوار الفرص التعليمية الت  تتر  مهارات التعلم والتصورات والقيم الت  تقدود ةادراد  ،تدعم لضايا التنمية المستدامة

 عليه يقترح الباحىان ما ي ي:و  ،الحياةتساعدهم للشعور بجودة المجتم  وتداعهم لىحصول ع ر مصادر مهمة للتعلم 

  للناشدد ة فددي جعددل علددم الددنفس الايجددابي طمددادة تدددرس و المنددا ل التربويددة  الحيدداة فددي تعميددت مفدداهيم جددودةو   ددرورة إدرا

 الحياة. جودة مرتكزات ةهم ةحد باعتبارو المدارس

  الحياة لدى ةاراد المجتم  م شرات جودةيها طأحد الحفا  علو البي ة  الناش ة بأهمية يادة الوعي لدى. 

 مستدامة تأشر لمدى رااهية المجتم  تحقيت بيئية المشارطة في ع ر الشباب تحفيز. 

  والعية علد  حقائت مبندي بي دي وعدي لدد هم يتدشطل حتد  بتربية بيئيدة المجتمد  اادراد ع ر تزويددالعمل. 

 المصادر:

 القرآن الكريم -

 :المراجع

 :ا( المراجع باللغة العربية

 الشباب             لدى الا  رابات ببعه وعلالته المستقبل ونح التوجه مستوى  .(0113) بدر إبراهيم محمود. إبراهيم -  

                 الجمعية تصدرها النفسية. للدراسات المصرية المجلة وسعودية. مصري  عينات بين مقارنة الجام ي. دراسة     

 .جويلية .71. 03النفسية.  مر  المصرية للدراسات     

 بيروت. .3س .0  .دار إحياء التراث العربي .لسان العرب .0111.ابن منظور  -  

 التربدوي  الددبلوم طلبدة لددى الحياة جودة لتحسين مقترح تدريب  برنامر اعالية .(0100) حسن بن محمد .راسين وةب - 

            037-031(.31) النفس  . الإرشاد مرطز النفس  . الإرشاد ةمجل بأوها. خالد الملن بجامعة

 للنشر والتو ي  وال باعة دار المسيرة . الأردن2. س .علم النفس التربوي . (2000).صالئ محمد ع ي .جادو ةبو - 

 .11ص  .الطويب .م سسة الخلير العربي .المنا ل الدراسيةو البي ة .(0187) .ةحمد إبراهيم شلب  - 
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حددددددوث الاجتماعيددددددة (.المرطددددددز القددددددومي للب0107عبددددددد الجددددددواد عيددددددد وخلدددددد . محمددددددد عبددددددد السددددددلام بيددددددومي.).ةحمددددددد طمددددددال - 

 الم تمر السنوي السادس عشر. مصر.والجنائية. 

 الحيددددداة تحسدددددين جدددددودة فددددي بدددددالمعنى الإرشددددداد ااعليدددددة .(0111)محمددددد. سددددديد واددددداء .الددددوارث وحسدددددين عبدددددد سدددددمية .ةحمددددد - 

 (.0) عدد .(3) مر النفس. وعلم التربية في عردية التربية دراسات ليةك طالبات لدى النفسية

 المعاصر دار الفكدر .بيروت لبندان  .التربية البيئية مشكلات وحلول .(2000.)ريا  .الجبان - 

 دارالمعراة .القاهرة .النموذ  والتحقيت والتقويم -التربية البيئية1988)..)صتري  .الدمرداش - 

 تونس .الأسا    بالوطن العربي التربية البيئية في مرحلة التعليم  (2005)..دية للتربية والىقااة والعلومالمنظمة العر  - 

    والنظريدة بجامعدة  مفهوم الدلات وعلالتده بدااعيدة الإنجدا  لددى طدلاب الطليدات العمليدة .(0117) .اهم  ارر ي. آمال -  

 مصر. .رةجامعة القاه .رسالة ماجستير رير منشورة .القاهرة

مرطدز البحدن  .صدبارين  متدرجم. محمدد سدعيد .التربية البيئية المشكلات والأولويات والتولعات(1987) .طرستوار.بارك - 

  .الأردن -جامعة اليرموك إردد.والت ور التربوي 

لكدددة العرديدددة جدددودة الحيددداة وعلال هدددا بمفهدددوم الدددلات لددددى المعدددالين بصدددريا والعددداديين بالمم .(0110) .ةميدددرة طددده .بمددد،  - 

 .30عدد  .0مر .مصر .مجلة كلية التربية جامعة طن ا .السعودية

  .عمان الأردن .والتو ي  دار المنا ل للنشر .التربية البيئية.(0111) .ات وةيمن سلمان مزاهرةديمحمد عر  .دشير  - 

  دارة المسيرة للنشر والتو ي .1) س (.التربية البيئية في ال فولة المبكرة وت بيقاتها.(2004).منى محمد ع ي .جاد - 

  .الأردن -عمان .وال باعة 

   الإنماء النفس   . جامعة الزلا يت الم تمر العلم  الىالن لطلية التربية .علم النفس الإيجابي.(0110).محمد جبير ر.جبي - 

 مارس. 00-00 . مصر.الزلا يت. في  وء جودة الحياة والتربوي للإنسان العربي  

    م سسة حمادة للدراسات الجامعية والنشر  .التربية البيئية في المنا ل المدرسدية.2009).)محمود صلاح .لمجمعة سا -

 .الأردن. والتو ي     

كاءات المتعدددددة لددددى طدددلاب جدددودة الحيددداة فدددي  دددل دعددده الدددل (.0100).اليددداخيري . عبدددد الوهدددابو  سدددمية طددده.جميدددل -     

 .00.عدددراسات عردية في التربية وعلم النفسمجلة  .ممتلفة المرحلة الىانوية من تمصصات وطالبات

اليات الملتق  الأول حول والد  وطدرا الإرشداد ورلة بحىية مقدمة لفعّ جودة الحياة في الجزائر.  .(0100).تلوين .حبيي -

      .. الجزائر0ر ئجامعة الجزا .في تسيير الصراعات النفسية في الجزائر

  الىالن لطلية  الم تمر العلم . الإرشاد النفس   وجودة الحياة في المجتم  المعاصر.(0110).مص ف  عبد المع ي.حسن -

. 00-00.مصددددر.الزلا يت .الإنمددداء النفسددد   والتربدددوي للإنسدددان العربدددي فدددي  دددوء جدددودة الحيددداة. التربيدددة جامعدددة الزلدددا يت    

 مارس.

 دراسة المراهت السكر مريه لدى الحياة بجودة ل هاوعلا الاجتماعية المساندة .(0111) سليمان. صالئ مجدي.حنان -

 .مصر الزلا يت. التربية جامعة كلية منشورة. رير ماجستير رسالة كلينيكية. يطومتريةس

المجلدددددس الدددددوطن  للىقااددددددة .المعرادددددة سلسدددددلة عدددددالم .البي دددددة ومشدددددكلاتها (.0110).سدددددعيد صدددددبارين  .الحمدددددد ومحدددددم.رشددددديد -

 .ةطتودر 00عدد . الطويب.دابوالآ  والفنون 
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 مجلددددة كليددددة التربيددددة .البيئيددددة فددددي دول الخلددددير العربددددي التربيددددة وتحددددديات التنميددددة.(1996) .الخويددددب .سددددمير عبددددد الوهدددداب -

 .001ص .30العدد  .مصر .جامعة المنصورة

 دمشدددت.دار الفكدددر. 0س . التربيدددة البيئيدددة وآاالهدددا المسدددتقبلية(. 0113.)درويددد، الدددوهم  .وهبددد  وابتسدددام .صدددالئ محمدددود -

 .سوريا

 إدارة الا مات المالية العالمية..(.منظومة الاصلاح الإداري بين النظرية والت بيت.0101ر ا.).عادل -

 التربية العربي لدول  مكتي .مجلة رسالة الخلير العربي. العردية التربية البيئية في الدول .(0183).شقراو ةب.را ي  -

 .8. ص 0السنة  .0العدد  . السعودية.الريا . الخلير    

 .العربي. القاهرة. مصر الفكر النفسية. دار الضغوس وإدارة القلت .(0110) عىمان. السيد ااروا. -
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