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 الهȳمنيوطيقا ونقȯ כيȯيولوجياا
 تغاداميرت ࡩي مواجهة تهابȳماȶت

 مɐافȓ هȼام Ȯب
ȓɳʊɈɳȸɛ ȓɐامȡم ج ȯʊالحم ȯبɏ هـ ʅȳ 

  Résumé                                                                       ملخص

    ɰب؈ ɑمȡ ʅȱ զال Ȳاɽل الح զɢȻ
 ɰب؈ ȓʊɜʊɜح ȓهȡاɽ تɓاȮام؈فتɼتهابȳماȶتمر

 ،ȓʊلʈɼǸ զȗال ɵم ɰ؈ɏɽɱ اثت էويلية ال؅رǸتت
ɼيولوجيااتȯכي ȯويلية نقǸتت ɰاɠ اȰǼب ف

 ɵɏ ،ɻɏɼȳȼفي م ،əȼɟ ȯɛ ام؈فتȮاɓت
 Ȯɼȯح ȴɼجاȕ ʄلɏ ȒȲȮاɛ ȓʊلȿاɽȕ ȓʊɱاɜɏ

ه، بȳأʅ تهابȳما զɽȻ ȯɜف ،ȒاɈɐاם ȓɔُت، اللȶ
 ɯالفه ɰبف أȗɏما اȯɳɏ ،ɻافȼȘɟا ɰɽمɄم
 ɰب؈ ɝبȸاם ɚفاȕا ɼأ Țال؅فُا ʄلɏ لțǸȗʆ
ȡماȓɏ ما، في ح؈ɰ مɵ اםمȕ ɵɡجاȴɼ هȱا 
 ȯɜɱ فȳɇ ɵم ɝبȸاם ɚفاȕا

 لأɽʆȯʆلʊȡɽاȔب
 

C’est a une véritable 
confrontation entre une 
herméneutique de la tradition et 
une critique des idéologies qua 
donné lieu le débat entre 
Gadamer et Habermas. Si 
Gadamer a découvert le 
potentiel d’une rationalité 
communicative, susceptible de 
dépasser les limites d’un 
langage donné, il aurait 
compromis la portée de sa 
découverte, selon Habermas, en 
soutenant que la 
compréhension se fondait sur la 
tradition ou l’accord préexistant 
qui porte une communauté 
donnée. Or il est possible de 
transcender cet accord 
préexistant par une critique des 
idéologies. 

 مفتتح:
 զȳɐȗʆ ɵם Ⱦاɳفي ا م ȟبالبح ɂȓʊلʈɼǸȕ ɵام؈فت مȮاɓت  ɂȳɐ զȗال  ȓɟȳɐاם ʄلǻ

ȗɐمȡ تܣ զال ȓʈȳɡالفɻ ɯالܸخ ɻɏɼȳȼمɼ تȶماȳيولوجيااتتبـتهابȯכي ȯت نقcritique 

des idéologiesتʅبفبفأʈȲ ɤɽتبȓʊلʈɼǸ զȗال ȓفȸالفل  ȵ؅قحȕ تȲɽɢ -  Ȱخاȕا ȓجʊȘɱ
 ɰاɢمǻ ɆɼȳȻɼ خيʈȲا զȗعي الɽال ɵام؈فت مȮاɓاً تȲɽمح ȓʊɱاȸɲم לɽلɐالɻمّلǸȗل-  ، ȵ؅قحȕ
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 զȱɐȗʆ ɽحɱ ʄلɏ ّɳجȕ Ȳ ،ȓɈلȸُالɼ Țال؅ُفا ȯʊمجȕɼ ɝبȸاם ɯɡللح Ȳباȗɏا ȒȮاɏǻ ɽحɱ ،ɻب
جالي مɠ ɑلّ  ʈɼǸلȓʊ في مɑɃɽ سر զȗال ȓفȸالفل ɑɄʆ ɽا فهȱبɼ Ȕاʊȡɽلɽʆȯʆلأ ȯɜɱ1ب 

شوه כيȯيولوجي:  -1 զالت ʄالحسنة إل ɯالفه Ȓمن إراد 
 ɵɏ لʆȯبɟ تȶماȳ؅ف  تهابɜʆ Ɂ خلّف تهȳمɜʊɇɽʊɳا ال؅ُفاȚت ȯɜɱاً لأɽʆȯʆلʊȡɽاʆ Ȕر

 ،Ȓ զȳم ɤ զɼأ ،ɻالɔȼɲا Ȯɽɐʉɼ بɻʆ؅فɐȖ ȯɛ تܣ զال Ȕافاȳحɱاɼ ȔهاɽȼȘّف الɚّȲ ɵم ɯالفه
 logique  desت بʈɼǸȗلȓʊ تɓاȮام؈فت الفلȸفȓʊ في ȗɟابɻ تمɝɈɳ الɐلɽم اȗȡماȓʊɏت

sciences socialesت ɽʆȯʆفي כ ȓ զʈȳظɱ Ȳ զɽɇ ɵʆأ، Țɽه اםنهجي اםبثɽّȼȘال ɤɽح ȯɜɐɳȕ اʊȡɽل
 ȑبȷ ɵف م؆ɟأ ɞاɳب هȒɽɜالɼ ȓɳمʊلله ȓʊالخف Ȕ؈فاțǸȗّف الȳɇ ɵل مȿاɽȕ ّلɠ افيɏȮ 

 զȸال ɵɡل ،ȓʊلʈɼǸȗّمام بالȗاه ʄلǻ تȶماȳتهاب զȳال ȑب ɽه ȒȳȻها مباɽحɱ ɻɐفȮ ʅȱ զال ȹʋئ
ȓلجه ،ȓʊɱاȸɲم לɽلɐال ɝɈɳم ɤɽح ɤȯللج Ȕماȯخ ɵم ɻمȯɜ أنها ȗȕمظهȳ في  ما ȕر

ɽَم ɵɏ اםɜاȲباȔ اםɏɽɃɽاȓʊȕ اםɔالȓʊ في بحٓها ɵɏ لȓɔ مر  Օɛ
َ
احظȒȲɽȿ ȓ البʆȯل כ

اȓʊȕ، مر  զȱال Ȕفاʊȿɽȗالɼ ȔاɏباɈɱا ɚɽماعي فȗȡا ȟالبح ɑفȲ ʄلɏ ȒȲȮاɛ Ȓȯʆحا
قȒ للɐلɽم الɈبȓʊɐʊب  Ʉȕɼمɵ لɻ، في الɱ șɛɽفȓȡȲȮ ،ɻȸ مɵ اםȓʊɏɽɃɽ اםم؈ّف

ȸلɯʊ بهȱه   զȘال Ʌفȳʆ ًاʈȳɡاً فɏام؈فت م؇قȮاɓت Ȳ զɽɇ ȓبȲاɜه اםȱابل هɜفي م
ɟّǺف  فʈɼ ȓر զʈȵاם ȓʊɏɽɃɽا اם ȓاملȻ ȓʊاםɏ ȓʊɴبما هي ب ȓɜبȸام اםɢכح ȓʊɴب ʄلɏ ȯ

 ȓʊɱاȸɲלɼ ȓʊɐʊبɈم الɽلɐال ʄلɏ بل ȑȸظ ܣ فح զɳالɼ خيʈȲا զȗل الʈɼǸ զȗال ʄلɏ ȑܦحɴȕ
ɽɳف ؛2أɄʆاً  لɜȗّالȯʊ، فɢلّ فهɠɼ ɯلّ اםȳɐفȓ الɐلمȓʊ، هي כخɏ ،ɾȳلʄ ا ȗȼȖ Ȱǻمل ȿر

،ɤمجا ʅفي أ،ȓاً مر ماحظɜبȸماً مɡائماً حȮ ɂف؅فʆ ليʈɼǸȕ ȠȰɽمɱائماً أ
،ȾɽɀاخلمخȮ Ȳ զȱجȗȕ تܣ զها الȯحɼ Ⱦɽɀɳُال ɼأ ȭʈȲاȗّا للɳȕاʈɼǸȕ șȸʋلɼ  əɛɽاם

،Țال؅ُفا ɼلي أʈɼǸ զȗالʊهجɳام اםɢܢ כح զتܣ فحت զال،ȓ ɵنܢ مɐهي،بم،ȓʊɏɽɃɽف م؆ɟبفها أȗɐɲ
اȒȯʆ أɼ احظȓ محأɱ Տȳțاȕج ɵɏ כحɢام اםȸبȓɜب Ȱ ȓʆǵɼلɣ أɰ بلɒɽ لȓɔ مر اםɐاɲي،

،ȓʊɏɽɃɽم ȓ զʈȳظɱ ȔاʊɃȳفȓʊɏɽɃɽاם ȓʊهبȱاם ɻلهمȗȸȖ ʅȱ զنܢ الɐباם ɽه، ȳأم
نܣر ɼهɯ باɇل،ʆمɑɳȗ؛ Օɐَاם Ȯاʊالح ɰمر أ ȓ զʆأ Ȯɽȡɼ فاȼ؈ف مɓ ȯʊɟǸȕ ɼأ ȓاحظ Ɇɼȳ
Țب3بال؅ُفا 
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ȯɜلّ  لɠ اخلȮ )ɚفاȕا( ɯفاه զȗالɼ ɯالفه ɰب؈ ȓلȮاɐاם ɵاً مɏɽɱ ام؈فتȮاɓس ܢ تȲأ
 Ȕافاɜț ɼأ Ȓȯاحɼ ȓافɜț Ȯاȳأف ɰب؈ Ǵاɽȷ ،ɯمل الفهȗɡʆ ܢ զفحت ،ȓțȮمحا ɼأ Ȳاɽح
 զɰت، أȶماȳلـتهاب ȓبȸ ȒȮ، ابȯ مɵ بلɒɽ اȕفاɚ حɤɽ اםɐنܢب ɼهȱا ɐʇنܣ، بالɴّف مȯّɐȗف

 զȳحȗʆ ʅȱ զعي الʊب զɈال ɤاםجا ɚفاȕا ɰɽɢʆ ɵʆأ ȓʆȮاɐال ȓɔُالل ɽلي هʈɼǸ զȗال ɯالفه ɻʊف ɞ
ɓ ȓɔامɄاً ɼح؈ȯɈɀʆ ɰم اȕفاɚ لُ أمȳاً ممɳɡاً Ȯائماً، اʊȷما ح؈ɰɽɢʆ ɰ مɐنܢ ال

تܣ خلɐها  զف الɽȿɽه الȱه لهȯʆȯحȕ بفɏ ،ام؈فتȮاɓت ɰفي أ ȓاحȼب ا مɝائɐمل بȗاםح
 ȼُال ȒǴاɃǻ أفلح في ȯɛ ،ليʈɼǸ զȗال ɯالفه ʄلɏ مɽلɐفي ال ȓفȳɐليها اםɏ Ʌنهȕ تܣ զال Ɇɼȳ

لȓɔُ لלȸɲاȓʊɱ، لȯɜȗɐʇ ɵɡ تهابȳماȶت أɰ اםɳظɽمȓ تالɔاȮام؈فȓʆت اםȗمȒȵɟȳ حɤɽ ا
 ȯح ʄلǻ ،ɝ فّف خفي Ȯاخلها مɄɐلȓ أȷاȶب فȰǼا ɠاɰ تɓاȮام؈فت ɼ ȯɛر ɼال؅ّفȡمɼ ȓالفهȕ ɯر

 ȓʈǹȲ ɵɏ ȵعج ɻɱǼنܢ، فɐاם ɤɽح ɚفاȕاɠ ɯالفه Ǵجاȗȷما، في ا Ȕهاɽȼ զȘال
تܣ ȑʋɀȕ ȯɛ هȱا اȕفاȖɼ ɚر  զال Ȕافاȳحɱاɼ فɽّɐ لمّف ǻلʄ أȳț  هاهɳاɼ ،ɻɛ ȩتهابȳماȶت ʆر

 ȹʋما، ل ȓفي لحظ Țل ال؅ُفاɢȼ ʇ ʅȱر զالɼ ،Ȯɽɀɜاם ɚفاȕب فااɯفاهȕ ّلɠ ا فيʊȡɽلɽʆȯʆכ
 ʅاهب فبفأȳɟלɼ ɉɔɄال ʄلɏ مɽɜʆ بل ،ɤȮباȗم ɯفه ɵɏ بفɐ ȗɱاȠ حɽاɼ ȩʈȳȿ Ȳا ʇر

ȳماȶت لɵɡʆ ɯ تɓاȮام؈فت ɛاȲȮاً ɏلȓʈǹȲ ʄ مثل هȱا כȳț أɠ ɻɱاɰ مهȷɼɽا بفȒȳɡ تهاب
ɜاɤب  اً ɛɼبل ɠل ش ܣǴ فهɯ للحȓɜʊɜ، أʅ حȓɜʊɜ ما ʆر զɼأ ɽه ɯل فهɠ ɰها أȮمفا ȓɇɽلɔم
 ȔاȲɽظɳاם Ʌɐجي لبɽلɽʆȯʆכ Ȳɼ զȯباً الɱاȡ ɞ؅فʆ ȓɜʊɜالح ʄلɏ ȵ ɟّȳف ɻ لحظȓ ما ʆر զɱأ զاǻ

ʄلɏ ملɐȖ تܣ զال ȓɈلȸُلل ɤȮاɐ؈ف الɓ ɑʉȴɽ զȗال ʄلɏɼ ȓʊɐمɛ Ȕاɏȵɱ ȭʊȷȳȕ4 ȠȰما զɳال ɵمɼ ب
 ɤɽح ȓʆȯʊلɜȗال ȔǶɇاɽالخفي، هي اם ȳțا כȱحاً لهʊɃɽȕ ،تȶماȳها تهابɛɽȸʇ تܣ զال
تܣ  զال ȓɜʊɜالح զɰل، أʈɽɇ ɵمȵل Ȓɽȸ ȸاɼ Ǵمɀالحهɵب لǵ ȯɜمɵ بها الɴّف حاȡاȔ الɴّف

ɐɃاɽاם ɼأ Ȕاɛفاȕه اȱله șحɳ اȕ Ȕخفي ȲɼاǴها بȓʊɴ مɵ الɾɽɜ الهȳمȓʊ أɼ مر
ɜلȓʆȯʊ اםɐȗلȓɜ بهȡُɽȕ ɵها ʈɼǸȕلʊاً ɏبف Ɉɏǻائها  զȗال ǴاȲך ɻȕها ʄلǻ ɵَ Օهȡَɽَȗَف ،ȓʊبȕفا զال؅
لفș تهابȳماȶت  ȓب في ح؈ʆ ɰر զȿالخا ɵاتهʊيها في حȯب تܣ ȕر զال ȓɜʊɜمج الحȮɼ اتهاȰ نܢ فيɐم

؅ɐفɃاً ɏلʄ مəɛɽ تɓاȮام؈ف ، ǻلʄ أɰ مɐالجȓ هȱه ךȲاǴ مɐالجɜɏ ȓاȓʊɱ تاȘɱباهɳا، مر
 Ǵاȸɴال ɤɽح Ȓȵɟȳمȗاם ǴاȲه ךȱه ɰل ب؈ɀȕ تܣ զال Ȕاɛاɐ؅فاف بالɏا ȒȲɼȳɃ ض ܣȗɜȕ
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تܣ  զال ȓɜʊɜمامها بالحȗبف اهɏ ،ȓʊلʈɼǸ զȗال ɰأ ɣلȰ ،ليهاɏ ʅɽȗحȕ تܣ զال Ȓɽɜال Ȕاɛاɏɼ
ȓلجه ،Ȕاɛاɐه الȱله ɤاםجا ȩȗفȕ ،ǴاȲه ךȱيها هȯب ها  ȕر զت تلغوية مثاليةتأنIdéalisme 

linguistiqueت  ɰأ ɵجي مȲخا Ǵش ܣ ʅأ ɑɳمʆ ɽحɱ ʄلɏ ،ȯʊالɜȗّال ȓʊالɜȗȷعي با զȯȕ
حȳّف  țّǺف ʆر ȳ فيها، ȗȕɼجاهل، في الɱ șɛɽفǻ ،ɻȸمɢاȓʊɱ أنها ȹɡɐȖ ȯɛ ف ȡɼهȓ اםحاʈɼ ȓțȮر

 بɇɽɔɃ5اȔ الɽɐامل اȗȡماɼ ȓʊɏاɀȗɛاȓʆȮ الخاɏ ȓȡȲنها
 ɣّȻ ɰɼȮ ɵم Ȕهاȡɼ ɵب مȳȼȘاם ɯبالفه Ǵفاȗاح ɰام أȕ عيɼ ʄلɏ ام؈فتȮاɓت ɰاɠ

 ʄلǻ اɳɐفȯȕ Ȕا حااɳفȮاɀ ث؈ف بɅɐ الɽɐɀُباȔب فȕ ȯɜر ɰɼȮ ȳُ أʆ ɰر ظȳ ال؅ُفاȓʊț ا ʆَمر զɳال
خلي ɠ ɵɏل ȲǻاȒȮ اȗȷمȯاȮ اםȳɐفȓ مɵ هȱه اםɳظȲɽاɄʈɽɐȖɼ Ȕها بـ զȗتفسيرتال 

تܣ ɢȼȖلɼ șفɜها أɼ بهاب  تExplication génétiqueت تتكوينܣ զال ȓʊفʊɡال ȩʊɃɽȕ ɻɃȳɓ
 ʅȱ զال ،ȳاه զنܢ الظɐاם ǴاȲɼ ȳحفʆ ɰأ ɯالفه ʄلɏ ɻ զɱǸت بȶماȳܶح تهابɳʆ اȱل هȡأ ɵمɼ
Ȯهب  حȯّف تܣ ȕر զال ȓʊخʈȲا զȗالɼ ȓʊɏماȗȡا Ɇɼȳȼُال ɵɏ ًبحثا ،ȓʊɏالجما ȔاɐɃاɽاם ɻʆȯب ȕر

ɣلȕ șȸʋل ɻȕحفظاȕɼ تȶماȳف تهابɼل مخاɢȼ اםحاɼاȔ الȯائبȓ اȘȷباɚ  فما ʇر
 ɻɱف أ؆ɟأ ɻɜلɜ ɏ Ȯɽɐليها، لɵɡ ما ʆر զȗالɼ ɯالɐلل ȓɳʊɐم ȓʈǹȲ ɼما أ ȳظɱ ȓهȡɼ ȓɜʊɜح
حʊثما ȯȡɽȕ حȓɜʊɜ هɳالȲ ɣبما Ɏɽɱ مɵ לɽʆȯʆلʊȡɽاɏ ،Ȕلɱ ʄحʆ ɽجɐل Ȯاخل ما 
 ȓبȸ مɵɡ أɃ ȠȲȯɳʆ ɰمɏ ɵاɛاɼ Ȓɽɛ Ȕهʊمȕ ،ȓɳبɜى ɓامȓɄ بالɴّف مʋȻ ɻئاً ما ʆر զلɐȗɱ

ʈɼǸلي ɼحȯهǻل զȗال ɯا بالفهǻ لȷɽȗɱ ا اɳمȮ ا ماɳʊ6ب 
ɽليها  تܣ ȕر զال ȓ զȿالخا ȓʆاɳɐال ȴɼجاȕ بفɏ ȳُ بʊل ǻلʄ اɄʊȘȷا  هȱه الɐاɛاʆَ Ȕمر զȸالɼ

ȓʊلʈɼǸ զȗال ɻʊمȸ  Cadre deت تامȳجعي إطارتتهابȳماȶت ǻلʄ اםɐنܢ،ɼالȼȘبȟ بما ʇر

référenceتɜال Ȕاɛاɏ ɵل م զɢȼȘʆ ʅȱ զال Ȓ զɽماب ɑمȗاخل مجȮ ملɐال ɆɼȳȻɼ ȒȲباɐبɼ
 զɢȼعي مɽɃɽم Ȳاɇǻ ɵمɃ اǻ ȓʊɏماȗȡا Ȕاɇاȼɴال ɯفه ɑɳȗمʆ ɾȳأخ ȓɔُالل ɵل م

،ȓɳمʊالهɼ ملɐالɼ Ȯɽʊɛ ȓ զʆأ ɵماماً مȕ ȒȲȳحȗم ȓɜلɈم Ȓɽɜɟ ȳمظهȗʆ ا Țال؅ُفا ɰأ ȓلجه
ȗȸم ȓʊلʈɼǸȗل ȓبȸ ل،في الɽاǻ،ɑɛا بالɴّف ɢّȼȘَف الɐمل ɼالهʊمȓɳب مɏ ɵاɛاɜ Ȕلȓ، لɻɳɡ مر

ɽʊȷɽȷ Ȯلʊȡɽا ʈɼǸȕلɼ ،ȓʊمȯȕ ɵاʊɏاȰ Ȕلɣ لȕ ȯّɐȖ ɯخ؅قɤ الɽʊȷɽȸلʊȡɽا զȳمج ʄلǻ بل
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 ȓʊɐʊبɇ ȓʈǹȲ الحɀماعي لȗȡلغي ال؅ّفم؈ق ا أܷحș في حاǻ ȓȡلʄ تɇǻاȲ مȡȳعيت ا ʆر
ɜافي զالث Țال؅ُفا ɚɽها فɐɄʊل ȓʊɏماȗȡا Ȕ؈قماɱاɢʊاً باםɄʆأ ɽمȸʇ ما اɟ ،ɞɽلȸب7لل 

2- Ǹية:تȯالنق Ȧو էȳاث والէويلية ال؅ر 
 ɯɏاȵه اםȱه ʄلɏ ه تܣ فɃȳها تهابȳماȶت ɏلȒȲȯɛ ʄ في ȮّȲف զال Ȯɼȯام؈فت الحȮاɓت ɅفȲ

 ʄلɏ ،Ɂلɜ تܣ ʆخ؅قنها الفهɯب فـتهابȳماȶت ʆر զال ȓʊȡɽلɽʆȯʆכ ȳȿاɳɐال ɞȲȮ في ȓʊلʈɼǸ զȗال
ظȓ، أʅ ךȲاȲ Ǵ، مجاɤ الفهɯ الʈɼǸȗّلي في مɾɽȗȸ الحȓɜʊɜ اםلفɽ بفّ ɱحɓ ɽ؈ف مر 

 ȓʊلʈɼǸ զȗال Ȕماماȗاه ɰأ ȯʊب بȓاحȳȿ ليهاɏ ɑافȯ تܣ ɱر զال ɯʊɜال ɼأ ȓɳَل Օɐاםر ȔاȯʊɟǸȗالɼ
ɐبّف 

تܣ ʇر զال ǴاȲך ʅأ ،ȯɐا البȱه ɾȯّɐȗȕ امɢباأح ɤاɔȼɲا ʄلǻ ،ɑمȗاםج ɼأ Ȯȳنها الفɏ ف
 ،ɯهǴاȲǵ șاحبȿ تܣ զال Ȕاɐɛɽ զȗالɼ Ȕاȯɜȗɐباם ɤاɔȼɲنܢ اɐبم ،ȓɜبȸا اםɳففهم

ȸاɼ Ǵمɀالحهȗʆ ɵجاȴɼ فهɯ مɄامʊنها  ɜلȓʆȯʊ اםɽȿɽلȓ بحاȡاȔ الɴّف զȗال ǴاȲلي ل־ʈɼǸ զȗال
 Ȓȳاه զالظ–Ǵاȸ تܣ ɽȕائɯ أɟ؆ف الɴّف զال ȓʊاם؇قل Ȕباȡاɽهي الɼ-  Ȳاɢכف ȓɡبȻ զلɠ ملȼʋل

 ɾɽɜلل ȯ ɑʉȴɽ الجʊّف զȗال șحȕ  ȴȳȕ تܣ զال ȓ զʊب8الخف 
ȗɴʆ ʅȯɜهܣ  զɳا اםܦح الȱه ȯɐت بȶماȳتهاب ɻخ զسȲ ʅȱ զال ɂȲاɐ զȗال զɰأ ʄلǻ ام؈فتȮاɓت

ȓʆ للɐمل ɼالهʊمɏ ȓɳلʄ ךخȳ لȹʋ لɻ أʅ مɐنܢ  ب؈ɰ ال؅ُفاȚ اللɼ ʅɽɔُالɆɼȳȼُ اםاȮّف
ʈɼǸلي ʆخ؅قɰ مɄام؈ɰ أɽʆȯʆلȓʊȡɽ مخȓȿɽɀ بمجȗمɑ ما  զȗال ɯالفه ɰاɠ اȰǼاًب فɛاɇǻ

ɰلغويةفأ ɚفو ɾتتتالقوles Forces xtralinguistiquesت  ɰǻ بɻɳم Ǵȵȡ ه هيȮ حȯّف تܣ ȕر զال
ال؅ُفاȰ Țاȗȸʇ ɻȕجمɑ مȸبɜاً هȱه الɾɽɜ في ȕحȯʆȯه لهɽȷ ،ɻȗʈɽاǴ أɠاȰ ɰلɣ بɢȼل 
 ɰا أǻ ،ȓʈɽɔل ɚɽف ɾɽɛ ʅأ ،ɣلȱɟ șȸʋل ɾɽɜه الȱه ɰجح أȲכɼ منܣبɃ أم ȩʈȳȿ

 զحتɼ ،اܷحɼ ؈فɓ ɤاȵʆ ا ȓʊɏماȗȡا ɯʊɜالɼ Ȕاȯɜȗɐاם ʄلɏ ؈فهاțǸȕ ȓاܷحɼ ɰɽɢȕ ܢ
 ɵɏ Țال؅ُفا ɻمȯɜʆ ʅȱ զم الɽل اםفهʊɡȼȖ خل فيȯȕ ɰأ ɾɽɜه الȱبغي لهɴʆ ،نܢɐم ȔاȰɼ
 ȓʊمȳاله ȓʊɴالب ɰلي أʈɼǸ զȗل الʊحل զȗال ɤɼاɳȗفي مɼ Țبال؅ُفا ȓلɽȿɽى مɜبȕ فهܣ ،ɻȸفɱ

ɽʆ ʅȱائɯ اםȳأȒ أɟ؆ف ɛ ɰɽɢȕابل զال Ȳɼ զȯبال ȓɜلɐȗاם ǴاȲך ʄلɏ ملȗȼȖ تܣ զال ɾɽɜلل ȓ
ɯ هȳمي للɾɽɜ هɽ، في الحɏ ،ȓɜʊɜمل  զل لاȼɡɱاف ɏبف ɉʊȷɼ اللȓɔُ، فالحȷ ɵɏ ȟʆȯر

 بʈɼǸȕ9لي، ɼمɯț ɵ فهȡ ɽهȯ هȳمɜʊɇɽʊɳي أȷاȷاً 



 معافة هشام ببدببببببببببببببببببببببتغاداميرت ࡩي مواجهة تهابȳماȶت الهȳمنيوطيقا ونقȯ כيȯيولوجياا

292 

 ʅȯɜ զɳمل الǸ զȗال ɑام؈فت، مȮاɓت ʅأȲ في ،ȓʊلʈɼǸȗّال ȳهɀɳȕ ،ɣلȰ ʄلɏ ًاȸʋȷǸȕ– هيɼ
تܣ لɔȸȘȸʇ ɯها تهابȳماȶت զال Ȓȳɡالف-  զɰǻ ،ɣلȰ ɵف م؆ɟبل أ  ɵم șɄتܣ نه զال ȓاםهم

 ȯɛ تܣ զال Ȕاȯʊɜɐ զȗال ȩʊɃɽȕ بفɏ ،ɂȳɔا الȱل هȡأ ،ȳכم ǽȮفي با ،ȓف զʊɡ أȡلها ɠاșɱ مر
 ɰǻ ب فماȒȮ Ɂ اםرȯّɐȗف զɳالɼ Țال؅ُفا Ȯاɐأب ɵɏ ،ɣلȰ ɵɏ ًاɄف ،əȼɡالɼ ،نܢɐاם ȑʋɀ ȕر

 զ؆نܢ الɐاם ɞاȰ ɵɏ فܶح ܢ ȕر զحت ɯالفه ȓʊخʈȲاȕ ʄلɏ ȓʊلʈɼǸ զȗال ȯ ɟّǺف
ʅȱ ا ȕ ȑɄɳʆر զف ال

 ɾ զȮǺ اʈȲخɼ ȓʊال؅ُفاȰ Țاɻȕب ɼمر զȗال ɤاɐنܢ כفɐمɼ Ⱦɽɀɳُنܣ الɏأ ،ȓʈȵم զȳبالبنܢ ال ɝلɐȗاםɼ
 ǴɽɃ فيɼ ،ȓلفȗمخ ȓʊخʈȲاȕ ȳظɱ Ȕهاȡɼ ɵم șلجɽ تܣ ɏر զال ،ȓʈȵم զȳالبنܢ ال ɰأ ɣلȰ

ɼ Ȓȯʆȯȡ ɻمɔاȒȳʆ םɳɐاها כȿليب  ȡر Օɼ
َ
Ȯ əȼɡȕ ،ȒȮائماً ɵɏ أ ȯّɐȗف ȼ؈ف أهȯاف مر ʉɼر

 ȓʊاםخف Ȳاɢכف Ʌɐفب ،ȓʊɳم զȵال ȓافȸبها اם ɑ զȗمȗȕ تܣ զال ȓʊȡاȗɱל ʄلǻ اɳام؈فت هȮاɓت
 ʅȱ զال ɤɽُح զȗل الɄبف Ȳها զالن ǴɽɃ ʄلǻ Ƞȳخȕ ɰأ ɵɡم ɼاםɜمȓɏɽ في لحظȕ ȓاʈȲخȓʊ ما ʆر

اʈȲخȰ ȓʊاتهاب ɠɼلّ  զȗال ȓبȳج զȗال ɵ؈ف مțǸȕ șحȕ ȓɜاب զȸال ȳظ զɳال Ȕهاȡɼ ʄلɏ أȳɈʆ  ɵم
 ɰأ ȒǸ զʊه ها مر զنɡلɼ ȓʊ ʈɼǸل ɐʇلɏ ɯلɯ الɜʊ؈ɰ أɰ بɅɐ أبɐاȮ اםɐنܢ مȗخفّف զȗل بالɔȗȼʇ

ȓ لحظɼ ،ȓمر  զʆفي أ əȼɡɳȕ զهم Ȯاɐه כبȱه ɵɏ əȼɡال ɤɽاً حȷاȷأ ȵ զɟ؅فȕ ȓʊلʈɼǸ զȗال ȓ
تܣ ȕحɡمهاب զال Ȕاʊȡɽلɽʆȯʆל ɵɏ ،ɻȸفɱ șɛɽفي ال ،ȓɱלباɼ 

 ردّ تهابȳماȶت: -3
 ɰاܷح أɼ ام؈فت مرȮاɓت ȓابȡǼب ɑɳȗɜʆ ɯت لȶماȳا تهاب Ȓȳȿاɛ Ȓȳظɱ اهاʆǻ ًبفاȗɐ

ȯʆכ ȓلɢȼاם ȑɱاɽȡ ɑʊمȡ ح ف
ّܷ ɽ حاȲبɻ بɢلّ ما أȖɼي ɽʆلȓʊȡɽ، فما ʊɐʇبɏ ɻلȕɻʊر ، ɼما ʆر

 əɀɱ ɰǸف ،ȓɜبȸام اםɢכحɼ Ȕاʊȡɽلɽʆȯʆכ ɰي ب؈ɇباȗɏل اȿɽال ɽه ،Ȓɽɛ ɵم
ȗɱ ɰأɼ ،ȓʊȡɽلɽʆȯʆها أ զنǸما ب ȳظɱ ȓهȡɼ ɰǶʊȻ ȓʊɏماȗȡاɼ ȓʊخʈȲا զȗها الȲɼȱȡ ʄلɏ فզȳɐ

 ǴاȲך ɞ؅فɱ ɰأ ȹʋي لɜʊɜاها الحɳɐا مʊȡɽلɽʆȯʆلأ ȩɳمʆ ماماًب فماȕ ɰلفاȗمخ
ف  ɐبّف

ها Ȗر զتها أنɜʊɜل حɢȼ تܣ ȗȼȖمل ɏليها مɄمɓ Ȓȳ؈ف مզȳɀ  بها، بل ما ʇر զال Ȕاȯɜȗɐاםɼ
ɛاɽ؈ق اםʊمȕ ɻɐم ȑɐɀʆ ȩʈȳȿ ɽحɱ ʄلɏ Ȕاȯɜȗɐه اםȱه ɵɏ تܣ զال ɣلȕ ɵم ȓɓɽّȸاם ə

ɻʊلǻ ȳɜȗفȕ10ب 



 معافة هشام ببدببببببببببببببببببببببتغاداميرت ࡩي مواجهة تهابȳماȶت الهȳمنيوطيقا ونقȯ כيȯيولوجياا

293 

 ȓʊالخف Ȕ؈فاțǸ զȗال ȓʈȳɐȗت لʅȯʈɼȳتالفɼ ؠ ܣتɟȲتاםا ɰ؈țت بال؅ُفاȶماȳل تهاب զȷɽȗʆ
ȸبȓ لل؅ُفاȚ تاםاɟȲؠ ܣت أفاȮ تهابȳماȶت مȕ ɵحلʊل تماȹɟȲت  لأɽʆȯʆلʊȡɽاب أما بالɴّف

 ȓʆȮاɀȗɛا Ȕاماɐالعمل وبيعهاللم Ȓاء قوȳت تتشAchat et vente de la force de 

travailت  ȓʊملɏ ɻʆȯب حجȑ כɽʆȯʆلɽجيب ɼهȱا الȗحجȑ مɳبɻȗ כȿلي ما ȕر զȗلل ȠȰɽمɱǸɟ
 ،ɚɽȸاخل الȮ ɰاʊɜȗلʆ ɤللما ɰاɢاםال ɰفاȳ զɈب فالȓɇɽلɔمɼ ȓاهمɼ ȓالȯɏ ɵم ɤȮبا զȗال

ȒȮ զȯح ȴ Ȓمȓʊɳ مر զȯفي م ɻملɏ ȯهȡ ɑʊب ʄلǻ ɤ ًً զɼכ ȯɀɜʆ ȟʊح()يɲا զأما الث ،  ȯʆف؈ف
 ȶɼȮȳتف ȒȲɽȿ في ȳمظهȗȕ تȹɟȲتما ʅأȳب ȓʈȲجاȗال ȓاملɐه اםȱهɼ بȮȯمح ɵه بثمǴاȳȻ

 للحɚɽɜ الɈبȓʊɐʊ لإȸɲاɼ ɰاםɽاɵɇتب ففي Ȯاخلها ɟما ɤɽɜʆ تماȹɟȲت: 

 ɰɼȮ ɰفاȳɀȗʆ ɑǿالباɼ ʅ؅فȼاם ɰأ ȓʈ ا الحȳّف զب أمȓʊɡاםلɼ Ȓاɼاȸاםɼ ȓ զʈȳالح ȮɽȸȖت
 ʄلɏ اه، بلȳɟǻ ʅا أɐɄخʆ ɰأ ،Ȓ զȳتهما الحȮاȲǻ اǻ Ǵبش ܣ ɵʆȯʊɜا مȸʋل ،ɣلȰ خاف

 ȯɜɐا الȱهɼ بȓʈɼاȸȘم ɚɽɜبح ɰاɐ զȗمȗʆ ɰا զȳح ɰاɀفهما ܧخȿɽب ɰاȯɛاɐȗʆ فهما
ɐبف Ȳǻ ɵɏاȮتهما الɜاȓʊɱɽɱ اם؅ȼفȓɟب أما الȯɐالȓ فأنهما ا  ʇ ʅȱر զال ȳّالح Ƞɽȗɳاם ɽه

 զاǻ ȓɛاɐه الȱه ʄلǻ ɰǶلجʆ ȓɐل ȸاȘʆ ، ȓʈɼباȮانها ȸɟلȓɐ مر بȿɽفهما مالɢاɰ للȸّف
 զب أمɾȳأخ ȓɐلȸل զȳɀȗʆ اهما اɟ ɰفأ ȓʊɡا اםل զاǻ ت فɻل ɣمل ɽما هʊب11ف 

 ،ȓʊɡاםلɼ ȓالȯɐالɼ ȓʈ ȗȼȖمل ɏملȳȻ ȓʊاɼ ǴبȒɽɛ ɑʊ לȗɱاȰǻ ،Ƞاً، ɏلɳɏ ʄاȳȿ الحȳّف
ʄلǻ ʅ؅فȼاםɼ ɑǿالبا Ȳاɜȗاً بافɽȿɽم ȹʋجي لɽلɽʆȯʆל ȑحج զȗال ɰأ ȯʊب ،ȓاحȼا م 

Ȯ ȓʈاخل هȱه اםɐاملȓ، أǻ ɼلʄ ا ȯɏالتهما بȿɽفهما مالɡ؈ɰ للماɤ، أɼ أنهما ا  الحȳّف
 ɑ զȗمȗʆ ،ȓʆȮاȯبȘȷا Ȕاɐمȗاםج ȓʊبȕاȳȕ اخلȮ ʅȳجʆ خاف ما ʄلɏ بل ،Ȓɼال؆ف ɰاɢلȗمʆ

ȓʈ في ȕملɣّ ال؆فȒɼب ǻاզ أɼ ،ɻɱلǴɽȸ الɈالɼ ɑǿ  ،ɑاם؅ȼفʅ بمȸاɼاȕ Ȓامȓ بʊنهماالبا ɼالحȳّف
 ȳمɄ ɼ ȓʈالȯɐالɼ ȓاםلȓʊɡ أɟ؆ف مما əʊȿɽ الاզمɼ ɑاםɑȿզȳ بمفاهɯʊ الحȳّف هȱا الʆ  զȗر

 ɑǿالبا ɰاɠ تܣ զال ȳȸɜالɼ اهȳɟל Ȳɽȿ ّلɠ ɻخفي خلف ʆ ȓر զʈȳالح ɵɏ ȟʆȯالح ɰǻ بȳظه ʆر
 ʄلɏɼ بɻȗʈȲاȳمȗȷاɼ ɻائɜب ʄلɏ ًحفاظا ɻملɏ ȯهȡ ɑʊه لبȲاȳɈɃا Ȯ զȳلها بمج ȓʊܷح

 զɳالʆȯالح ɰǼف ،ɻȸفɱ ɽح զخفي الاʆ ȓالȯɐال ɵɏ ȟ  Ȯاɀȗɛا əɛɽȕ ɻب զلɈȗʆ ʅȱ զال ɤȯɏ
 ɣبها مال ɑ զȗمȗʆ تܣ զال ȓɈلȸُال ȑحجʊف ȓʊɡاםل ɵɏ ȟʆȯا الح զب أمɾȳأخ ȓɜبɇ ʄلɏ ȓɜبɇ
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ɳʊا هȱا الȗّحلʊل  զɈخȕ ا ماȰǼا، فȱɡب هȳךخ ȯهȡ Ȓȳمț ɣّملȕ ɻل خɽّف تܣ ȕر զالɼ ɤاםا ȶأȲ
 զȸالɑمȗي للمجȖا զȱال ɯڍي للفهɈ  ȓʊɏماȗȡا ȳاهɽ զالظ ɰاʈȳȷ ȓʊفʊɡل ɝʊمɏ لʊحلȕ ʄلǻ

 զȸال ʄلǻ ȳظهȕ ȓʊȡɽلɽʆȯʆכ Ȕهاɽȼ զȘال ɰǼف ɰاً، أȰǻ ،اܷحɼ بǴبجا əȼɡɳȕɼ ȩɈ
ظȳ تاםاȓʊȸɟȲت،  զɳال ȓهȡɼ ɵم ،ȑʊجȗȸȖ ɻɐʊبɼ ملɐال ȯهȡ Ǵاȳȼل ȓʆȮاɀȗɛا ȓاملɐاם

ظام ɼ ȓʈالȯɐالɼ ȓحɝ اםلɳȕɼ ،ȓʊɡفلș مɵ الɽʊɜ لɳماȠȰ الحȳّف  تܣ ʆفɃȳها الɳّف զال Ȯ
 șɱاɠ تܣ զال ȓʈȳالح ȑلɜɳȗف ،ȑɜɏ ʄلɏ ًاȷأȲ ȓ զȿها الخاȡȰماɱ ȑلɜȕ نهاɡل ،ʅȮاȯبȘȷا
 Տɣمل ɽما ه ɣُملȕ ف فيɝّالح ʄلǻ ȓʊɡاםل ɝحɼ ، Րȓ զʊɐَبȕَ ʄلǻ ȓالȯɐالɼ ،اهȳɟǻɼ ȯʊɛ ʄلǻ هاɽȡȳȕ

 ب12للɔ؈ف
 ʄلǻ ȳɜȗفȕ ȓʊلʈɼǸ զȗال șɱاɠ اզت، םȶماȳتهاب ʅأȳبɼ զʈȳظɱ ʄلǻ ɼعيت، أȡȳم Ȳاɇǻت ȓاملȻ ȓ
 զȸل الʊحلȗّا الȱه ȓȸʋى حبɜبȕ نهاǼف ،ɑمȗاםج ɵɏ ɾɽȗȸاם ɞاȰ ɒɽبل ɵɏ Ȓȵȡاɏ ،ڍيɈ

 զȗال ɵم ȵɟȳمȗاب اםɈللخ ȓɟفȳّاםرح ȓʊȡɽلɽʆȯʆכ ȔهاɽȼȘّال ȳمظهȗȕ ɵʆأ ɝʊمɐل الʊحل
 զȸال ɞȲȯ ʅȱ حɤɽ الحɼ ȓʈȳاםȸاɼاɼ Ȓاםلȓʊɡب ɼلɐلɳا ɱر զال ȑب ȓʈǹȲ ɵɏ ɵʈȵȡاɏ اɳلɐȡ

ɏ Ǹلʄ כحɢام  զɟɽȗʆ ɑمȗي للمجȖا զȱال ɯالفه ɰɽɢل ȹʋه، لȮُȳََمɼ ،Ȕهاɽȼ զȘه الȱه
 ȠȰماɳالɼ ɯʊɜل الɐجʆ ɽحɱ ʄلɏ منهجي ȺɽȼȖ ɽجي هɽلɽʆȯʆه כȯɐب ɰبل أ ،ȓɜبȸاם
 ɑɄȕ تܣ զال ȓʆȮاɀȗɛا Ɇɼȳȼُماعيب فالȗȡا ɑɛاɽبال ȓمɽɔنها ملɏ اםفܶح ȓʊɏماȗȡا
כɱمȠȰɽ البɽȡȲɽاɵɏ ʅȴ الحȓʈȳ أمام اםȸاǴلȓ لșȸʋ أحɢاماً مȸبȓɜ حɤɽ مɐنܢ 
 ɰɽɢʆ ɵʆأ ȓܢ في الحال զحها، حتʊɃɽȕ بغيɴʆ تܣ զال ȓʈȳالح ɤɽاً حȲاɢاً أفɄʆا أɼ ،ȓʈȳالح

بȯيها כفɢاȲ اםر  تܣ ȕر զال Ȓȯʈȳالف ȓɜʊɜالح ȴɼجاȕ ʄلɏ ًاȲȮاɛ ليʈɼǸ զȗال ɯالفه զبɐ لʊحلȕɼ ،نهاɏ ف
اȖي اف զȱال ɯبالفه ȓلɽȿɽم ،ɑال զɈال Ǵɽȸى، لɜبȕ ،منهاɄȗȕ تܣ զال ȓɜبȸاם ȔاɃ؅فا

 ɝابɈȗʆ ɯل فهɠ تȶماȳتهاب ʅب فبفأȳمɄم ɼاܷح أɼ لɢȼب ɣلȰ ɰاɠأ Ǵاɽȷ ،ɑمȗللمج
مɑ اםجȗمɈȗʆ ɑلȿɼ ȑفاً للɽظʊفȓ الفɐلȓʊ للɳظام اɀȗɛاʅȮ أʆاً ɠاșɱ أحɢام 

ȕاȱه لȲɽɀȕ ɰاɠ ًاʆأɼ ،ȓɜبȸاם ɑمȗاםج Ɇɼȳȼُال əʊȿɽȕ ʅأ ،ʄغȗا اםبȱه ɝʊɜحȗلɼ بɻ
ʈɼǸلي لأحɢام  զȗ؈ف الȸف զȗال ɾȯɐȗȕ ȓʊɏماȗȡا ȓʈȳظɱ ȳافɽȕ ɵم ȯاب ،ȓʆȮاɀȗɛا

ȓɜبȸب13اם 
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فؠ ܣ  զɳل الʊحل զȗال ȓ զʈȳظɱ ɵت مȶماȳتهاب Ȯأفا ȯɜت فʅȯʈɼȳتالف Țلل؅ُفا ȓبȸ أما بالɴّف
 Ȯاȯمȗȷا اȱه ɒɽّȸ تܣ في ȯɜɱه لأɽʆȯʆلʊȡɽاȔب ɼمر զال ȓلɢȼاם զɰفؠ ܣ أ զɳل الʊحل զȗال ɵم

 ʅȮȳالف ɾɽȗȸاם ʄلɏ ًاɄʆأ Ȳثا ȸبȓ لأɽʆȯʆلʊȡɽا، ȕر ثاɏ Ȳلʄ اםɾɽȗȸ اȗȡماعي بالɴّف ȕر
 Ȳاɢכف șɱاɠ اȰǼابيب فɀɐال ɼع ܣ أȳاם ɞɽلȸلل ȓبȸ ȓɃȳɏ لɽȼȘهاȔ أɽʆȯʆلȓʊȡɽ بالɴّف

،ȓʊاخف ɑل مȿاɽȗال ʄلɏ ɻȕȲȯɛɼ Ȯȳي للفȖا զȱال ɯالفه ɰǼف ȔهاɽȼȘل ȓɃȳɏ ؈فɔل
ɼمهمȓ الȗحلʊل الɳفؠ ܣ ظاهȒȳ في مɾɽȗȸ الɽȗاȿل الɐاʅȮب ɼاɱحȳافاȔ مɓ ȓʊɃȳ؈ف 

ȕنهɏ Ʌلȕ ʄبʊاɰ أȷ ɰلɼ ɻɟɽاȗȷجابɻȗ ما هي ǻا ʊȘɱجɼ ȓمحɀلȓ لɆɼȳȼ مȓʊɃȳب 

حلʊل الɳفؠ ܣ  զȗال ɰǻت: تȶماȳتهاب ɤɽɜʆ نܢɐا اםȱفي هɼاʊȡɽلɽʆȯʆכ ȯɜɳɟ  ɰاɈبȕȳʆ
 ȓɔُالل ȔاɐɃɽمȗب ɵɏ Ȓȵȡاɏ ȓʈɽʊالح Ȕب؈فاɐȗه الȱله ȓجȗɳاם Ȕا զȱال ɰɽɢȕ ɵʆأ ȓʆȮاɐال

ɏ ،ȓلɱ ʄحʆ ɽجɐلɳا ɱفهɯ هȱه الɐȗب؈فاɳɐɟ Ȕاȳȿ لɽȗاȿل مɽȼه  զȿها الخاȯȿاɜم ɞاȲȮǻ
 զاǻ ɯللفه ȓاحȗ؈ف مɓ هيɼ ابʊهجɳر  مȕ ɰأ ɵɡمʆ تܣ զال ،ɂȳللم ȓʊɱɽɢال Ɇɼȳȼُال șɱاɠ اȰǻ فțّǺ في ȳ

 զȗب الȓفɼȳɐم ȓʆȮاɐال ȓɔُالل ȓɈȷاɽل بȿاɽتȯʈɼȳفـتف զȷɽȗʆ لها ɎɽɃɽمɟ ȱخȗȕ ȓʈȳظɳل ب
ɽاȿل بɽاȓɈȷ اللȓɔُ الɐاȓʆȮ،ال զȗɻل ȩمȸʇ ɽحɱ ʄلɏ  نܢɐاם ɵم ȓɡȷماȗم Ȓȯحɼ ɒɽببل

 بɠ14اșɱ مخفȓʊ مʊɃȳاًت
Ɂ في զلخȗȕ ȯʊالɜ զȗال ȓʊلʈɼǸȕ ɣʊɡفȕ ɽحɱ تȶماȳتهاب ɞȳح تܣ ɠاȕ șɱر զال ɑافɼȯّال ɰǻ 

ɰ ا զɽلȗȕ ɰأ ɵم ɻȗʋȼا،خʊȡɽلɽʆȯʆכ ɰاɽلǸب ȓʊلʈɼǸ զȗف ل զل م զȷɽȗʆ ام؈فتȮاɓل تɐȡ ا
ʈɼǸلȓʊ تالحقيقة وامنهݮت ، في الفɀل כخ؈ف مȗɟ ɵابɻ بمɽɜلȓ تاللȓɔُت  զȗال ȓȡحا ɽه

ǻلʄ فهɯ اםجȗمɼ ،ɑمȗɱ ɵائج هȱا الɑʊȷɽȗ םɽɜاتها أɰ فȗحș اםجاɤ םɐاɲي ʈȳɓبɏ ȓنها 
ʈɼǸلي ɏاɵɏ ȵȡ فهɐȡ ɯلș لȓɔ ا զȗال ɯالفه șلɐȡ ɯț ɵمɼ ،ȓه զɽȼم ȓɔل ɻȕاȰ لʈɼǸȗّل

تܣ ȳɈȕحها כ ȰاȲȮǻɼ ɻȕاɟهاب Ȱǻɼا ɠاɰ כمȱɟ ȳل զال ȓلɢȼاם ɰǼف ،ɣ ȓلɢȼا هي مʊȡɽلɽʆȯʆ
ȗɐمها أمȳاً ɐȿباً،  تܣ Ȗر զال Ȓȳاه զللظ ȓلفȗاםخ Ȯاɐכب ɵɏ əȼɡل الɐجȕ فهܣ ا :ȓȡɼȮȵم

فɣʊɡ لȳمȴɽ اللȰ ȓɔُاتها، بل ɰǻ بɅɐ الɽɐامل כ  զȗا الȱه ɻʈɽȼȖ ʄلɏ ȒȲȮاɛ ȓʊȡɽلɽʆȯʆ
 ɑفȳʆ بȓʊلʈɼǸ զȗه الȳȻبا ȕ ʅȱر զلتالʊحلȗّع ܣ الȳت تاםPsychopathologieت  ɻɱاً أțاً مماʆȯحȕ

ɐȿɼ ،Ʌʈȳي للمȖا զȱال ɯالفه ʄلɏ ȳțǺ ǻ ɑȡȳلɽ ʄبȕ ȓجاȴɼ هȱه الȸلɠɽاȔ اםʆȕ ȓʊɃȳر
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،Ʌʈȳي للمȖا զȱال ɯاب الفهȳɈɃل  اɐجʆ ʅȱ զي، الȖا զȱل الʈɼǸ զȗال ȓʊملɏ ابȳɈɃنܢ اɐبم
اɏ Ȕاȕ ɵɏ ȵȡحمُل هȱا اםɠɂȳلّ Ǹȕمُ  զȱال ɤɽب15ل ح 

فؠ ܣ، ɡȻاً  զɳل الʊحل զȗال ȓɈȷاɽب ،ȔاباȳɈɃه اȱه Ƞاɏ ȯّɐ فبفأʅ تهابȳماȶت ʇر
ɐب؈ف ɼالȸُلɠɽاȔ الɀɐابȓʊ أɼ اםȓʊɃȳ هي بمثا զȗال ɆماɱǸف ،ʅɽɔّل اللʊحل զȗال ɵم ȓب

 ȓبɐ؈ف لɀȗل ȓ զامɐال ȓʊɏماȗȡا ȓɔُالل ɵɏ șلɀفɱا ȓه զɽȼم ȓ զʈɽɔل Րȓَب Օɐ ɳɏاȳȿ لر

ȓ զȿخا() ȓȕɽبɡم ȓʊȸفɱ Ȕماȯȿ ʄلǻ Ȯɽɐʇ ʅȱ զه، ال զɽȼل اםȿاɽȗّال ɵم ɉم զɳا الȱهɼ ،
 ȯɛ ȓمȯ զɀال ȓبȳجȕ ɰأ ȓلجه ȴɽمȳُلل ɣّف ȓʊملɏ ث؈ف مɵ مȳحلȓ الɈفɽلȓ כɼلʆ ،ʄر

ʅȱ اɱفɀلɵɏ ș مجاɤ ا զال ɒاȳمأ الفʆ ماɳʋب بɰך ɯفه םɐنܢ الɐامّ، ɼهي ɛابلȓ أȕ ɰر
ل Ȯاخل لȑɐ اللȓɔُ الɐامȓّ مȳɇ ɵف  զɢȼَȖَتɆاȼ զɴاع ܣ الȳɏت تכComportement 

symptomatiqueب16ت 
 զجلȗȕ تܣ զال ɂاȳɏכ ȴɽمȲ ɣف ɽفؠ ܣ ه զɳل الʊحل զȗف الȯه զɰǻ Ʌʈȳاם Ȕاɇاȼɲ في ʄ

 ɵاً مɡȻ ɣلȱاً لɐبȕ ɝخلʊف Ȓȳ ɏبف الǻ Ɏɽȡȳلʄ الȯɀمȓ כɼلʄ في مȳحلȓ الɈفɽلȓ اםربɡّف
ȓب  զامɐال ȓɔُاخل اللȮ هاȴɽمȲ ɣّف ɯّȕ تܣ զي الɲاɐاם ȓمȡȳȕ ȯʊɐʇ ɰأ ɻلɄبف ɵɡمʆ ب؈فɐȗّال

 ɵم ȒȲɽȿ ȓʊملɐه الȱه ɰت أȶماȳا تهابɳɐالɈ  Compréhensionت تامتبادɤ الفهɯتʈɼر

interactiveت ȓحال ɵمɃ Ɇȳخɳʆ ɂاȳɏכ ɵم ȯهȼاخل مȮ هȲɼȮ ʅ ȮّǺف ؛ فاםʆ Ʌʈȳر
ȳاɎب  ʅȱ خلɝ هȱا الɀّف զال ɤ զɼכ ȑب զȸال ɵɏ əȼɡʆ ɰفؠ ܣ ح؈ զɳل ال حلّف

ȕَحʆ Րɤɽَُخلɜها اםر
 զɀالɼ لʈɽح զȗال ȯهȼمɼ اع ܣȳɏכ ȯهȼاם ɰب؈ ȓɱȲاɜاם ʄلǻ فؠ ܣ զɳل ال حلّف

ȯمȯɀɜʆ ɯț ȓ اםر
Ȯɽɜنܢ اםفɐاם əȼɟ ʄلɏ Ʌʈȳاם ȯɏاȸʋل ȓʊلȿب17כ 

 ȓɛاɐال ȑلɜʆ ɻɱفي أ ،ȓʊلʈɼǸ զȗال ȯɜɳل ȓبȸ ʄ أهمȓʊ هȱا الفهɯ اםȗباɤȮ، بالɴّف զجلȗȕɼ
ʈɽɢنܣب ɱ ɰǻمȠȰɽ الهȳمɜʊɇɽʊɳا اםɤɽȿɽ بالɐلɽم  զȗ؈ف الȸف զȗالɼ ليʈɼǸ զȗال ɯالفه ɰب؈

Ɉبɏ ɝلʄ الɐمل ا فȸ؈فʅ الخاȾّ بالȗّحلʊل الɳفؠ ܣ، أɻɱ לȸɲاɓ ȓʊɱ؈ف ɛابل أʆ ɰر զȗل
 ɼأ ȓțȮفي اםحا ɻائɠȳȻɼ Ʌʈȳاם ɰب؈ ɯفاهȗّال ɰǼاب، فɀɐلل ȓʊɃȳاם ȓܢ في الحال զحت
 ȒȳȻ؈ف مباɓ ȒȲɽɀما بɱǻɼ ȒȳȻمبا ȒȲɽɀباً بȳɈɄم ȹʋل ȓʊɏماȗȡا Ȕاʊɟɽلȸاخل الȮ

ܢ զحت Ʌʈȳاם ȯȻȳ ل أʆ ɰر حلّف
ȓ اםر զهم ɐȗʆلʊɟ ɯفȳɛ ȓʊاȕ  ȒǴحțǸȕ ș؈ف ɏمل כȳɏاɼ ،ɂمر
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 ȓ զʈɽȷ ؈فɓ ب؈فɐȖ ȓɔل ɵم ȴɽمȳّال ȓمȡȳȕ ɯ զلɐȗʆ ɰأɼ ، ɻف بَلف هș مɛ ɵف զɽȼȖ تܣ զال ɻȿɽɀɱ
 ɻبȼʇ ȑبȸا الȱامب لهɐل الȿاɽȗب؈ف الɐȖ ȓɜʈȳɇ ʄلǻ ȓ զȿالخا ȓɔُالل ɝɈɳبم ȓɈبȕȳم
 ɰأ ،Ȳاțך ɯالɏ ملɐاً بȿɽɀخɼ ،Ȫ ȲّǺف

تهابȳماȶت ɏمل اםحلل الɳفؠ ܣ بɐمل اםر
اȭʈȲ اםبȳɡ للمɅʈȳمه զȗال ɵʈɽɢȕ ȒȮاɏǻ ʄلɏ Ʌنهȕ ɻȗت ف18مȶماȳتهاب ɍاح ʊما ب ʈɼر

ȗȸخȯم أȳɓاʈɼǸ ɂل ǻ ȯɳȘȸʇلɇǻ ʄاɱ Ȳظȷ ʅȳابʇ ɝر الʆ զɰ  զȗخɁ الȗحلʊل الɳفؠ ܣ، أ
فȸ؈ف الʈɽɢȗنܣ للɽȼȘه اللʅɽɔ لȹʋ مȡɽهاً مȳɇ ɵف  զȗال ɰأ ɣلȰ ،ȓʆ؈فȸفȕ Ȕاʆاɓɼ

ɵɡمʆ ه: فاɽȼȘا الȱنܢ هɐا םɳفهم  զاǻ هɽȼȘɟ ɯفهʆ ɰ؈فاً  أȸفȕ اɳȕȴɽفي ح ɰاɠ اȰǻ
ʊɴʈɽɢȕاً لʊɡفȲɽɈȕɼ ɻȕǸȼɲ ȓʊهب ɼبɐباȒȲ أخʆ ،ɾȳمɑɳȗ فهɯ اםɐنܢ الɐمɝʊ للɐȗب؈ف اםɽȼه 
 ʄغȗا اםبȱه ɝɜحȗʆ ܢ զحتɼ ،ليȿع ܣ כȳɐال ȯهȼاם ǴɽɃ ʄلɏ ɻȗمȡȳȕ اɱȯɏا أȰǻ اǻ

 զɳال ɰǼف ،ɣلȱل ȓلɀمحɟɼ بȓʆ؈فȸفȕ ȓ զʈȳظɱ ɵا مɳل ȯاب ɯالفه ɝبȸȖ ȓʆ؈فȸف զȗال ȓʈȳظ
ʈɼǸلي զȗب19ال 

 ȩʊɃɽȕ نهماǸȻ ɵم ɵʈȳخǵ ɰل؈ʊلȮ ʄلǻ تȶماȳ؈ف تهابȼ ʈȴاɏ ȒȮلʄ ما أȷلفɳا، ʇر
فȸ؈ف  զȗال ɰها أȮتܣ مفا զال ȓɏɽɃɽفاםȳɇ ɵم مȯɜاםر  զȗال ɯالفه ȴɼجاȗʆ فؠ ܣɳل الʊحل

 զɼل כʊلȯلل ȓبȸ ʈɼǸليب بالɴّف զȗال ɰل ب؈ȿاɽ զȗال əلȗخʆ :ɤ ɵɏ Ʌʈȳاםɼ فؠ ܣ զɳل ال حلّف
اםر

 ɰǻ ،ȓɟȲاȼاם ʄلɏ ًاȷاȷل أțǸȗاםɼ ،ȓʊلʈɼǸȗّام؈فت الȮاɓت ɻʊلɏ ɯʊɜʆ ʅȱ զال ɰق զاםر؅ Ȳاɽالح
ل الɳفؠ ܣ، أɰ الɈبȑʋ ا ʆر  حلّف

Րȯّ اםɅʈȳ لɽɳȿ ȹʋ اםر ܢ حاȲɼ مɳɟ ɻɄʈȳف զبنȘʆ ɵɡلɼ ،
ɏ لʈɽح զȗال ȓʊملɏ ȒȲثاȘȷا ɻفȯاً هʊجʊȕ؅فاȷاً اɠɽلȷ ɻجاهȕا ɰأ Ʌʈȳللم ȩʊȘʆ ɽحɱ ʄل

 ɯȗفؠ ܣ ا يه զɳل ال حلّف
ا الȯلʊل الثاɲي مفاȮه: أզɰ اםر զليب أمȿع ܣ כȳɐال ȯهȼاם ȯʊɐȗȸʇ

 զاǻ  ڌيɽ بǻ ȑʋاզ بما ʆر զɈال ɯȗا يه ɚȮأ ȒȲباɐبɼ ،Ʌʈȳاם ɻɳɏ ف ɐبّف
قȲ الɜلʊل مما ʇر զ؇بال

ȳɐف ǻلʄ مȼهȯ الզɀ بالɀّف  զȗبال ɻل ȩمȸʇ ماɼ Ɏاȳلȿכ ȓمȯ զɰǼف ȓبالجملɼ بȓʊ  ɰ؈ȕها
 ɯلفه ȓلȱȗمب ȓȷȲمما Ȯ զȳمج ɵف م؆ɟه أǴاȲɼ خفي ظهȳاɰ أɰ الفهɯ اםȗباʆ ɤȮر الحجȗ؈ȕ ɰر
 ȓاܷحɼ ȓ զʈȳظɱ ȔاʊɃȳف ʄلɏ ɑɛاɽفي ال Ǹ զɟɽȗʆ ɻ զɱǻ ؛ȳاً ل־خʊلʈɼǸȕ ȶاȸحɼ ȩȗفɳم

فؠ ܣ الɐاجي، ɼهɽ مɵ حɇ ȟʊبʆ ɻȗɐʊخȗلə اخȗافاً ʈȲȱȡاً  զɳل الʊحل զȗبال ȓلɽȿɽم  ɵɏ
ɽاȿل الɐاʅȮببر  զȗنܢ ال 
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 Ȕافاȗلاخ ɂȳɐɲ ɰأ ȯʊاםف ɵم ɰف؈ɽȸلʊالف ɑمȡ ʅȱ զال ʅȳɡالف ɤاً للܦُجاɀʊلخȕ
حɀيها  ɜالȯʊت، ɱɼر զȗا الɜʊɇɽʊɳمȳتهɼ تȔاʊȡɽلɽʆȯʆכ ȯɜɱ تɰت ب؈ȲɽɢʈȲ ɤɽها تبȯȿȲ تܣ զال

 : ɽȕ20الʊاً 
1- ʊفȸالفل ȓʊȸɲماɼȳّال ɵام؈فت مȮاɓ؈ف تɐȗȸʇ ʅȱ զال șɛɽفي ال ɯɡالح ɵɏ مهاɽمفه ȓ

 ،ɝبȸاם ɯالفه ɵɏ تʅȳɓȯʊم تالهɽاםفه ȓɱɽɐبم ɻلʈɼǸȕ ȯʊɐʊل ،ɝبȸاם
 ȲɽɈ اȓʊȸɟȲت ɟما تȳɔʇف مɵ تاםIntérêtتاםɀلحȓتتمفهɽماً ȯʆȯȡاً ɵɏتهابȳماȶتʆر

 ɼمȓȷȲȯ فȳاɡɱفȔȲɽب()تLukàcsتلɠɽاȽȖتتأʈɼǸȕ ȯʊɏلɻ مȳɇ ɵف
2-  ȳɃافي في الحاɜ զالث Țل لل؅ُفاʈɼǸȕ ȒȮاɏǼɟ ȓʊɱاȸɲم לɽلɐال ʄلǻ ام؈فتȮاɓت ȯɳȘȸʇ ماɳʋب

ȓʆȯɜب զɳال ȓʊɏماȗȡم اɽلɐال ʄلǻ تȶماȳتهاب Ǹلجʆ ،خيʈȲا զȗال 
ȲɽɈ تهابȳماȶت  -3 بɳʋما ʆجɐل تɓاȮام؈فت مǴɽȷ ɵ الفهɏ ɯائɜاً Ȯاخلʊاً للفهʆ ،ɯر

 զȗه للɽȼȘɟ Ȕاʊȡɽلɽʆȯʆכ ɵɏ ȓ զʈȳظɱ Ȓ զɽɜلل ȓʊالخف Ȕ؈فاțǸ զȗف الȳɇ ɵل مȿاɽ
 ɼالهʊمȓɳب

ɯʊɜ مر  -4 ʈɼǸلɏ ȓʊلʄ اɽɈɱلʊȡɽا الحɽاȲ، فɰǼ تهابȳماȶت همȰǻ զا ɠاɰ تɓاȮام؈فت ʆر զȗال ȓ
 ɐȗȸʇ؈ɰ بɳمɽȕ ȠȰɽاȿل ɰɼȮ حȮɼȯ أɉɔɃ ɼ ب

 ɻɱماʆǻ ɰبفاً أȗɐت، مȶماȳبـتهاب ɻȗɐمȡ تܣ զال ،ȓʈȳɡالف ȓɟȳɐه اםȱام؈فت هȮاɓت ɯȗخʈɼ
 ّȳب الȲاʊȗ զال ȹɡɏ ؈فرȸʇَ ًفاً محافظاɽȸلʊف ɻɳل مɐجʆ ا ɯالفه ȓʊخʈȲاȗاسخ ب

تܣ ʆفȗحها الحɽاȲ، فـتهابȳماȶت ʆر  զال ȓʊاםثال Ȕاɱاɢام؈فت باإمȮاɓت ɵمǵ ماɟ ًماماȕ ɵمǺ
 ɻفȳɏ ʅȱ զال ȲɽɈȗّال ɝʈȳɇ ɵɏ ɤا اםثاȱه ɒɽبل ȓʊɱاɢمǼب ،ɣلȰ ȑɱاȡ ʄلǻ ،ɵمǺʆ ɻɳɡل

ɓاȮام؈فت، فمحاɼلȓ تهابȳماȶت لɈȗبɝʊ أɱمȠȰɽ الȗّحلʊل اםجȗمɑب ɼهȱا ما ȳʆفɻɄ ت
 զɰأ ،ɤɽبɜ؈ف مɓ Տȳا أمʊȡɽلɽʊȷɽȸال ʄلɏ فؠ ܣ զɳفي  ال Ʌʈȳاם ɝثʆ ɰأ ɂف؅فʆ Ȳاɽا الحȱه

ɇبʋبɏ ȓɜț ɻمʊاǴ، بȯʊ أɳɱا ا ɀɱاȮف ɏالɯ اȗȡماȸȘȸʇ Ɏلɯ لɑɃɽ مجȗمɑ مɼȴǸم، 
 ɵفل ȯȡɼ ɰǻɼ զɡɳȘʆ تȶماȳتهاب ɵɡب لɑمȗاםج ɻل ɯلȸȘȸʇ اʊɀفȕɼ ȓملȡ ȓɜʊɜه الحȱله ȳ

ȓʊȷاʊ  بǸʈɼ21بى فهɯ الفɚȳ الحɜʊɜي ب؈ɰ اםخɼ Ɂȗاםɀلحȓ الȸّف
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