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 : ملخص

 ةرسلأاو ذاتسلأا ةیصشخ نم لك رثیتأ راهظإهدفت هذه الدراسة الميدانية إلى محاولة 

 ةیسیئرلا ةركفلا تناكف ،ةیضایرلاو ةیندلا ةیبرتلا ةصح نع تایتفلا فوزع لىع طلاتخاو

  رة،لأسوا  ذ،لأستاا شخصیةن مل بیقیة كطلتا ةسرا دلا ىلع اداتنسا اهانلصختسا يتلا

 طلاتلاخا نكل ةیضایرلاونیة دلبا بیةرلتا حصةن عث لإناا زوفع  فير كبیر ثألها  طلاختلاوا

 ةبسنلبا ةیضایرلاو ةیندبلا ةیبرتلا ةصح ةیمهأ ىدم راهظإ انلوحا .مهینب را ثیأت رثكلأا ناك

 حيوالنا جمیع في نتنمیته لخلا نم كلوذ ذاتلتلمیا على لفعا رتأثی نا مهل امل ثانلإل

  ةطلأنشا سةربمما  ون ینصح  ون لنفسانیا ون فالمختصذا له.لنفسیةوا ،لاجتماعیةا ،لجسمیةا

      .ذ لتلمیاشخصیة ء في بناط لتعلیمیة لأنها تنشا تسساؤلما في وةبق  قحامهاوا  یاضیةرلا

 .الطور الثانوي  ؛التريبة البدنية ؛الممارسة؛ زوفع: فتااحيةالمكلمات ال
Summary: 

This field study aimed at trying to show the influence of the professor 

and family and mixing on girls' reluctance from the share of religious 

and sports education. Physical and mathematical, but mixing had the 

most impact. We tried to show how important the share of physical 

education and sports for females because of their impact effectively on 

the students through their development in all aspects of physical, 

social and psychological to the specialists psychologists advise the 
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exercise of sports activities and incorporated strongly in educational 

institutions because they are active in the construction of the student's 

personality. 

Keywords:. Abstinence, practice, physical education, secondary. 

 b.azzizi@univ-dbkm.dz :يميلال  براهيم عزيزي، :المؤلف المرسل

 : مقدمة 

بیة رلتاحصة ل خلان مدة ویدلجاته ور یاضي في صرلاني دلبط النشاإن ا

ن یدمیان مم هادان میر یة یعتبوبرلتت اسساؤلمل اخدایاضیة رلوانیة دلبا

ون میة حتى یكولیافي حیاته رد لفابها ن یستعیزة كیر ریعتبك لذبو ه، وبیةرلتا

مجتمعه ن عزأ لا یتجزءا منه جل تجعرات مهارات وبخبزودا صالحا مردا ف

حصة ل خلان یاضة مرلاسة رفمما، لاجتماعياه طمحیو نمطور ولتر مسای

د ئوافن مه مدلما تقرد لفة اساسیة في حیاأیاضیة لها قیمة رلوانیة دلبابیة رلتا

ت لعضلاوي الجسمیة تقالناحیة ن افم، یةوبرتوجتماعیة وانفسیة وجسمیة 

كما ، نیةداجولوالعقلیة درات القر ایطوعلى تد لعقلیة فتساعاما ، أهاطتنشو

ت باطراضت واباوله صعب لتي غالبا ما تسبالنفسیة د العقن امرد لفب اتجن

رف معاوكیة رحرات مهاب كتساالى ؤدي إیة فهي توبرلتالناحیة اما ، أنفسیة

ط برلى إبه ؤدي مما یر لغیامع ك لاحتكااصة رفرد كما تتیح للفدة، یدج

د لتي تساعل اموالعم اهن أمد یاضة تعرلاسة رمماو. نیرمع لآخت علاقا

تمنحه د ولجیوام القاتكسبه وني دلباو لصحي وى ابالمستء تقارلااعلى ن الإنسا

ر كما تعتبج لإنتال والعماعلى درا تجعله قاولحسنة ق الأخلااو دة لسعاا

وب لشعن اللثقافة بیدل سیلة تباو و دول، لن ابیون تعاول تصاأداة ایاضة رلا

كة رفي مشار كبیص نقك هناأن نا ظننا لاحألا ذا إهل كم غور . تلمجتمعااو 

، یاضیة خاصةرلوانیة دلبابیة رلتاحصة ، ویاضة عامةرلافي وي لنسر العنصا

تتح م نه لث أحی، (ثقافیة، جتماعیة، انیةدب)ب لأسبان امر جع للكثیذا راهو

ط، وأن فقل جارلص ایاضة تخرلر أن اباعتباك لوذكة رللمشاء للنسارص لفا

عنها ل یزیء ولحیادش ایخولعامة داب اللآف منار مأیاضة رللة لفتااسة رمما
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دة عرت هث ظیاضیة للإنارلاكة رلمشاص انقظل في و. ملاحتشااصفة 

ذا ه، ویاضةرلاسة رممان عث لإنازوف اعوع أي ضولمذا اهت لوتنات سادرا

ن عث نالإزوف اعب سباأفي ل لمتمثذا وابحثنا هوع ضوله في موما سنتنا

 .یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاسة حصة رمما

 :الجانب النظري  :أولا

ك لوذیا رورضرا من أهرالت اقولایاضة في رلاسة رممات صبحأ: ـ الإشكالية1

دف لهن الأولاجتماعیة والنفسیة ب انوالجایتجلى على ذي لل والفعااها دور ل

لعامة في تنمیة ابیة رلتداف اهأمع ل یاضة یتكامرلالیه إمي رتذي لالأسمى ا

في دا مفیردا فون لجسمیة لیكوالخلقیة والعقلیة احي والنافي جمیع رد لفا

ن لباحثیط اساأوثقلها في ل نفسها بكرض یاضة تفرلدأت ابو (2).لمجتمعا

را هظها مرباعتباوي برلتل المجاافي ن لباحثیط اساأوفي ن ولاجتماعییا

م لعالافي م للسلارا ضیة عنصیارلوانیة دلبابیة رلتد اتع، وضحاواجتماعیا ا

م تذا له، وليدولوى المستاعلى ون لتعام والتفاهن واعیمها بالتضامدبتك لوذ

ل لشاموي ابرلتانامج رلبن اسیة ضمدة درایاضیة كمارلوانیة دلبابیة رلتإدراج ا

زء جو هوي برلتاني دلبط النشاوا. طوارلأر اعبدرس تها تذالقائمة بواد المل اكك

ن مق للائواطن المن ایوفه تكدیبي هرتجدان می، ولعامةابیة رلتن امل متكام

ط لنشان اموان لق أین طرعك ل، وذلاجتماعیةوالانفعالیة والعقلیة الناحیة ا

یاضیة رلوالبنیة ابیة رلتاحصة ب تلعو (2).ملمهاق اتحقیرض بغرت ختباني دلبا

 وق مخلن لإنساأن اعلى ذ لاجتماعیة للتلامیداف الأهق امهما في تحقیدوار 

رض یفذي لر الأمن، ایرلآخن الا عزو معش لعیایع طبعه لا یستطجتماعي با

لاجتماعیة ت ابالعلاقاص تخترة كبیت لیاؤو یاضیة مسرلوانیة دلبابیة رلتاعلى 

دة عب على كسد تساعارد لأفن ابیدث لتي تحت التفاعلاأن اكما ذ، لتلامین ابی

ء ملازلا نفسه متكیفا مع جماعةرد لفد افیج، لجماعةن اكبقائه ضمت هلاؤم

حاجاته رد لفالجماعة یشبع ل اخلان من، ومزلرور ابمم لعلاقة معهط ور اتتو
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ل جن أمو .یاضیةرلوالبنیة ابیة رلتق اعلى عاتذا هل كون یكد ق، ولمختلفةا

به ف ما یتصذ وفالأستاذ، لأستادة الا بمساعم إلتعلیمیة لا یتالعملیة ح انجاإ

على ذ لتلامید ایساعذي لو اه مللتعلیل میوغبة ن رما یتمتع به مءات وكفان م

ري یثم وتهدرالتعلیمیة سینمي قءات اللكفاذة لأساتك امتلام، وأن التعلا

ف مختلت صبحد أقو.(3)یةوبرلتداف الأهق اعلى تحقید یساعم وتهراخب

ذي لوي النسر العنصابما فیه وي لحیط النشاذا اهرس تمات لفئاوائح ارلشا

ن بین مر ئزالجر اتعتبم ولعالدول اف مختلر عبط لنشاذا ابفعالیة في هم ساه

هتماما بالغا  اائها طعل  بالرياضة لتكفالى إستقلالها ذ التي تسعي مندول والا

ما ل كم غن رلكو.لتعلیمیةامج رالبامجتها في رببت قامث قة بحیومرمكانة مو

یاضیة رلوانیة دلبابیة رلتاحصة فيدة یدعل مشاكك هنات لزانه ماالاإ هركم ذت

حلة رلمافيت لفتیااخاصة ویاضة رلاسة رممان عزوف لعل ابینها مشكن مو

كة في رلمشان امم لتي تمنعهب الأسبان اعة مولى مجإجع ذا راهویة ولثانا

سة رممان عزوف لعل امشكد یعو .یةرحل یاضیة بكرلوانیة دلبابیة رلتاحصة 

 ذاهولحصة داف اهق أتحقیدد یه ركبیق عائ یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاحصة 

 زوفعمختلفة تؤدي إلى ب سباأ هل هناك  :لتاليؤل التساطرح افعنا لد

 ؟یة ولثاناحلة رلمایاضیة في رلوانیة دلبابیة رلتاسة حصة رممان عث لإناا

 :لتالیةائیة زلجالأسئلة طرح ایمكننا م لعاؤل التسال اخلان مو

ن عث لإنازوف افي عر ثأیاضیة رلوایة ندلبابیة رلتذ استاألشخصیة ل ه -

 ؟یاضيرلاني دلبط النشااسة رمما

نیة دلبابیة رلتا حصة سةرممان في منع بناتها مب سبرة سلأد اتعل ه -

 ؟یاضیةرلوا

    نیة دلبابیة رلتاسة حصة رممان عث لإنازوف اعب سبان أمط لاختلال اه -

 ؟یاضیةرلوا

 



                   لة دراســـــــــــاتـــــــمج 347 -303ص ، (2222) 2العـــدد . 7المجلد
 

307 
 

 

 :تضیارلفتاـ 2

ن ع تؤدي بالتلميذات إلى العزوف هناك عدة أسباب :لعامةاضیة رلفتا

 .في الطور الثانوي  یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاسة حصة رمما

 :ئیةزلجت اضیارلفتا

سة رممان عث لإنازوف افي عر ثایاضیة رلوانیة دلبابیة رلتذ استاألشخصیة  -

 .یاضيرلاني دلبط النشاا

 .یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاسة حصة رممان في منع بناتها مب سبرة لأسد اتع -

نیة دلبابیة رلتاسة حصة رممان عث لإنازوف اعب سبان أمط لاختلاد ایع -

 .یاضیةرلوا

وراء لكامنة ب الأسباد ایدلة تحوهمیة بحثنا في محان أتكم :ثلبحاهمیة أـ 3

یاضة في رلوانیة دلبابیة رلتدرس اسة رممان عذات لتلمیزوف اعرة اهم ظتفاق

نیة خاصة في دلبت ااطلنشااسة رممارورة ضیح ضوتذا ك، ویةولثاناحلة رلما

 بالتاليزوف ولعرة ااهظمة لزللاول الحلد ایجاإلة ومحا، وهقةرالماحلة رم

ل خدایاضیة رلوانیة دلبابیة رلتافي حصة ث لإنااكة رمشاوي مستن فع مرلا

ف مختلن مص لتخلل اجن أمك لوذجها رخاویة وبرلتت اسساؤلما

ف مختلل خلان میة مولیدروس الف امختلن ع لناتجةت ااوطلضغا

 .یاضیةرلت ااطلنشاا

 :ثلبحداف اهأـ 4

 .یاضةرلوانیة دلبابیة رلتاسة رممان عذات لتلمیزوف اعب سباأعلى رف لتعا -

بیة رلتاسة رممان عذات لتلمیزوف اسببا في عل تشكرة لأست اكانإن فة رمع -

 .یاضةرلوانیة دلبا

ت لبناد ایاضة عنرلوانیة دلبابیة رلتاسة حصة رممارورة ضت ثباإلة ومحا -

 .هقةرالماحلة رخاصة في مو
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نیة دلبابیة رلتاحصة ر عتباذا اك، ویاضةرلاسة رعلى مماث لإنااتشجیع  -

 .یمیةدلأكاواد الماكباقي دة یاضیة مارلوا

نیة دلبت ااطسة للنشارلمماة الفتان المختلفة عالمجتمع ظرة انن مرر لتحا -

 .یاضیةرلوا

 :تلحاطلمصم والمفتاهیاـ 5

 .ملتماد الى حإحالا فحالا ء لشيء انشاإ :لغة :بیةرلتا

فه رمعال ینقأن لمجتمع ایع طلتي بها یستت العملیااعة وهي مجم :لاحاطصا

ر لمستمدد التجانفسه ت قولاتعني في ،وعلى بقائهظ لمكتسبة لیحافافه داهوأ

لى إلها غایة ت لیسو وفهي عملیة نم، نهویحملن یذلراد ایضا للأفراث وألتذا اله

 .ولنمن امد یزلما

ن لمجتمع مواسة درلمرة والأسن امل ا كبهوم لتي تقت العملیاف اهي مختل:ئیاراجإ

 .ةلحیااجهة واعلى مدرا لكي یصبح قال، فطلدى المختلفة لرف المعان ایوتكل جأ

 .عنهس لتنفید والجساتنشئة  :لغة:یاضیةرلاو نیة دلبابیة رلتا

ن ضها عراغق أعلى تحقیل تعم، بیةرلتر ااهظمن مر هظهي م :لاحاطصا

لصالح واطن المق اخلدف بهدم یستخذي لر المختااكي رلحط النشاق ایطر

لاجتماعیة والنفسیة وانیة دلباحي والنن امزن لمتل الشامو ایتمتع بالنمذي لا

 (4).عیةدة واقیاراف شت إتحدة سعیة مع مجتمعه لیحیا حیاف لتكیاحتى یمكنه 

ل خلان مك ل، وذ...جتماعیاوانفسیا ونیا دبراد لأفن ایوهي عملیة تك :ئیاراجإ 

 .رةلمختاایاضیة رلاة طلأنشا

م لغلاق اهم رالحلن ابیة مرلعاللغة اهقة في رالماتعني كلمة  :لغة:هقةرالما

 .ملحلرب اقاذي لم الغلاو اهق هرلمق واهرامو فهل جارلد ابلغ حم أي لحلارب قا

ص خصائن نتقالیة تجمع بیاحلة رنها مأهقة على رالمرف اتع :لاحاطصا

ن مل یسعى للانتقاق هرالمن انتقالیة لأاهي ولة وجرلت اسماولة وفطلا

 (5).تيذالل الاستقلات اباحاوج لولا ومحار، لكبااعلى دة لمعتمالة وفطلا
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ل فطلل اخلالها یصن لتي م، والةوفطلاحلة رلتي تلي ماحلة رلماهي  :ئیاراجإ

 .في جسمهدث لتي تحرات التغیف امختلل لاخن مك لوذلنضج احلة رلى مإ

 .نمعیوك بسلم لقیان اعراض لإعاو ع لامتناو اه: لغة:زوفلعا

و هل لمجاذا افي ه، ولاجتماعیةت امازالالتن امرار حالة فو ه :لاحاطصا

 .یجابیةر إكثأله نتائج ر خدف آبهدف هر قتة نتیجتها تغییؤلمزال الانعن احالة م

ق ئوالعظروف والف انتیجة مختلك ل، وذماط نشان عع لامتناو اه :ئیاراجإ

 ..كلذفي رة ثؤلما

جتماعیة اسسة ؤمن عرة عباو هوي لثانم التعلیا :لاحاطصا :یةولثاناحلة رلما

د تع، ولمختلفةت اتعتني بالقابلیاوجتماعیة داف اهق ألى تحقیإتسعى 

مهنة ب نتخااعلى  مهدیساع، مهنیا عاماوثقافیا دادا عت إالباطلب والاطلا

 (0).دةیدلجة الحیاابیعة م طضها علیهرلتي تفالأساسیة م احاجیاتهد لس

د خلالها یجن لتي مط، واسولمتم التعلیاحلة رلتي تلي ماحلة رلماهي : ئیاراجإ

 .لمختلفةائه داء آرایة لإبرلحن اموع نق هرالما

أي : طه فاختلطخاوا طه خلطلیخء بالشيء لشيط اخل :لغة:طلاختلاا -

 .جهزماأي : اطخلاوة طمخالء لشيط اخالو ،جهزم

ض أو مع بعم بعضهع جتماا: ل، أيجارلء النساط اختلاو اهو :لاحاطصا

في ( نجنبیاأهما و)رأةلمل واجرلن ابیع لاجتماذا اهو. لجرمع رأة مع اجتماا

هما دحظر أنر، أو هما للآخدحأغالبا مقابلة دة، وعلیه عاب تریتد حن وامكا

 (7).نهماثة بیدمحار أو للآخ

ث لإناور واكذلن امل فیه كرك ما یشتط سة نشاریعني مماط لاختلاا :ئیاراجإ

 .نفیطرلن امل جانبیة لكر ثاآله ذي ل، وامعا

 :لسابقةت اسادرالا - 6

هدفت دارسة إلى  :2211دارسة كل من عويدات  والربض ي :لىولأاسة درالا -

ردنية إلى عدم ممارسة معرفة الأسباب التي تدفع الطالبات في الجامعة الأ 
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أبعاد تسهم في عزوف الطالبات عن ممارسة (20)وقد حدد الباحثانالأنشطة 

البعد النفس ي والاجتماعي والأكاديمي والاقتصادي والديني :الرياضة وهي

النتائج أن  وبينت. طالبات الجامعة الأردنية (422)والمعرفي، وتم اختيار  طالبة من

الأسباب التي تدفع طالبات الجامعة الأردنية إلى عدم ممارسة الأنشطة الرياضية 

 تعزى إلى العامل الديني بالدرجة الأولى ومن تم الاجتماعي وأخيار الاقتصادي

ك لوذ 2008-2009سنة رة كذمداد بي بإعرلعن ایحیى بم قا : الدراسة الثانية -

لاجتماعي ل التفاعافي ط لاختلاوان دور اعن تتحر لماجستیدة اشهار اإطفي 

على عینة ، صفيولالمنهج ث الباحدم استخد اقو. طسولمتطور الذ اتلامید عن

في و. فیرلث اناإ 45رلحضث اناإ45-فیرلور اكذ45-رلحضور اكذ45ذ،تلمی180

 :لىل إصولتم اتر لأخیا

م تعلیل خلان مداث للأحرة جعلها مسایویفیة رلالبیئة ر ایطوبتم لاهتماا -

لتسامح م والتفاهالمبني على م السلیالاجتماعي ل التفاعدئ المباذ لتلامیا

 .رةلمختاایاضیة رلاة طلأنشل اخلان مب، لتعصواقة رلتفذ انبو

لنفسیة ب انوالجاتنمي دة یدیاضیة جرة طنشب وأسالیر أبتكار وایطوت -

 .ذلاجتماعیة للتلامیوا

طق لمناافي واء س،یجابيا ر تأثیون ذات لاجتماعي لتكل التفاعالبیئة في ز دور ایزتع -

 .رةلمختاایاضیة رلوالبنیة ابیة رلتاة طنشل أخلان یفیة مرلأوایة رلحضا

ل لتفاعایجابي على ر اتأثیون ذات یاضیة لتكرلوانیة دلبابیة رلتز دور ایزتع -

 .یفیةرلالبیئة الاجتماعي في ا

على یاضیة رلوانیة دلبابیة رلتافي حصة ط لایجابیة للاختلار الآثان امدة لاستفاا -

 .رى لأخاسیة درالت ایاولمستافي ط سولمتطور الذ اتلامیدى لاجتماعي لل التفاعا

في ك لوذ 2012-2013سنة رة كذمداد یهة بإعزندي هات قام :لثةلثااسة درالا

ذات لتلمیل اثقافیة في تفعیولسیسیل اموالعوان اعنت تحر ماستدة شهار اإط

 .(سنة 15 -18)لنهائيل الفصات هقارامدى سیة لدرلمایاضة رلنهائي للف اللص
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 3نمذة تلمی270على ن لاستبیاایقة طرصفي بولالمنهج الباحثة ت امدستخوا

 :لتالیةت احارالاقتالى ر إلأخیافي ت صلوتد قت، ویاوثان

ت منشئاوجیة وغدابیل سائن ومت یاوسة بالثانرلمماروط اشر فیوتب یج -

 .یاضةرخاصة بالزات تجهیل وهیاكو

م لأقسان ایاضة بیرلا فيت لمنافساواسیة درلمایاضة ربالم لاهتماا -

 .یةوبرلتت اسساؤلموا

رد یاضیة بالنسبة للفرلوانیة دلبابیة رلتالحقیقیة لحصة الأهمیة ن اتبای -

 .لنفسیةوالجسمیة الناحیة ن ایاضي مرلا

یة مما وبرلتم الأقسان ایاضة بیرلافي ت ودورات منافسام یظبتنم لقیاا -

 .ةلفتااكة رفي مشام تساه

 .لةزلعن اعد لابتعاح والانفتااها على دلتي تساعایاضة رلافي رأة لماتشجیع  بغیرت -

 .رلتأثیر والتأثث احین مم ببناتهم علاقتهء ولیاوللأل لفعادور الراز ابإ -

 .یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاهمیة دى أبمرأة لمس اتحسی -

-2015سنة رة كذمداد بإعر،لمختادار اقن ویدلن ایدار زقم قا :الرابعةسة درالا

یسیة درلتءات الكفاا: وانعنت تحر، لماستدة اشهار اإطفي ك لوذا2014

و نحث لإنات اتجاهان ایوعلاقتها بتكویاضیة رلوانیة دلبابیة رلتذ الأستا

د قو .طسولمتم التعلیاحلة رفي موي برلتایاضي رلاني دلبط النشااسة رمما

 :لتالیةت احارالاقتت واصیاولتالى ث إلباحل اصوت

معلمي ظر جهة نن ومة مزللاایة وبرلتءات الكفاول اسة مماثلة حراء دراجإ –

 .یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتا

یاضیة علة رلوانیة دلبابیة رلتذ استاءة أتنمیة كفار ثافة رسة لمعراء دراجإ –

 .لمختلفةالتعلیمیة ل احراللمویاضیة رلوانیة دلبابیة رلتدة افي مام لابهأداء ط

ءة لكفااه في تنمیة ودور مة دلخء اثنان أیولتكاقع ف واتكشت ساراء دراجإ –

 .یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتذ ایسیة لأستادرلتا
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ة ظاقة ملاحطفیها بدم ستخُ  لحالیة تاسة دراسة مشابهة للراء دراجإ –

 یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتذ ایسیة لأستادرلتءة الكفاافة رلمع

ت تجاهان ایوه في تكودور یسیة درتلءة الكفاد ابعان إمد بعل سة لكراء دراجإ-

 .نيدلبط النشااسة رمماو نحث لإناا

ذا هویاضیة رلوانیة دلبابیة رلتذة ایسیة لأساتدرلتءة الكفاوى افع مستررورة ض –

 .یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتذة اساتن أیوتكداد وخاصة بإعررات مقومج رابل خلان م

یتیح و مناسبة على نحلر ابیدالتذ اتخاواسیة م دورات درایظینبغي تن –

دث حاعلى ع لاطلاواقي رلتالى إلسعي م واهلاتهؤمر یطوتن سیدرللم

 .یاضيرلل المجات التي مسطورات التا

ل جن امذا هولعلمیة ت الملتقیادوات والنور احضرورة بضذة لأساتاعیة وت –

 .داتلمستجدث احاعلى ع لاطلاا

ل سائولذا اكت وسساؤلمل اخدایاضة رلاسة رلممام لملائو الجر افیوت –

لنفسیة ت ااوطلضغن امص لتخلت واتاویغ مكبرتفذ لممكنة كي یتسنى للتلمیا

ذة ساتر أفیوعلى تل لعم، واتهادحن مد یزتل قیراع، دون مةظمنورة بص

  .لساعي لهام الحجدة ایادة وز بالمار كثم ألاهتماوانیة دلبابیة رلتا

 –2224مذكرة سنة دراسة لحمر عبد الحق،بإعداد :الخامسةالدراسة 

ر  ظاهرة عزوف)2225
ً
 بية البدنيةوالرياضية بثانوياتالتلميذات من ممارسة الت

وأظهرت النتائج ،رسالة ماجستير غير منشورة بجامعة مستغانم، (مستغانم

 . تشجيع الأسرة بسبب مشاكل الاختلاط أسباب العزوف تمثلت في عدم أن

 يـــنــدالمیـــب اانـــلجا:ا ـــانیـث

ث لباحاه دیعتمل لعمر واللتفكیوب سلو ألعلمي هالمنهج ا: منهج الدراسة -1

لة ومعقق حقائولى نتائج ول إصولابالتالي ، وضهارعوتحلیلها وه رفكام أیظلتن

ن عون سة لا یكدرالمتبع للالمنهج ر اختیاوا (1).سةدرالوع اضومرة اهظلول اح

ث حی، ستهراد درالما وعضولمابیعة طملائما مع ون نما یك، ٕوافةدلصق ایطر

بیعة ب طحس، ولعلميث البحاحلة هامة في عملیة رلمنهج مر اختیار ایعتب
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داف هألتماشیه مع ك لوذستنا درالب لأنسو اصفي هولالمنهج ن اكاوع ضولما

ر لتفسیل والتحلین طرق ایقة مطر: نهأصفي على ولالمنهج رف ایعو. سةدرالا

جتماعیة امشكلة ددة إزاء محف داهألى ول إصولل اجن أمظم علمي منل بشك

ها كمیا ریوتصوسة درو لمرة ااهظلف اصویقة لطرصفي ولالمنهج ر ایعتب، وما

خضاعها واتحلیلها ٕوتصنیفها ولمشكلة ن اققة عدمت ماوجمع معلق ین طرع

سة درالرات ابها متغیط تبرلتي تاجة درلف اصفي یصولث البحوا (2).سةدرالل

ن أو یرمتغین علاقة بید جوجة تأي درلى إر یرلتقت ماولمعلاجمع ن تتضمو

، لحالة اسة ، درالمسحیةاسة درالا: واعندة أصفي له عولالمنهج وا (22).ركثأ

رف یع، ولحالةاسة دراستنا على منهج درانا في دعتمد اقو... یةطتبارلااسة درالا

واء سدة حن ولمجمعة عت البیانااسة متعمقة لجمیع درا: نهأعلى ر لأخیذا اه

ل لمجاافي وب لأسلذا اهدام ستخر انتشد اقو. یقارفأو سسة ؤمردا أفت كانأ

 (22).سلنفم اعلون ولقانوابي طلوایاضي رلا

د یة محموثانذات تلمیث لبحذا اسة في هدرالامجتمع ر یعتب :سةدرالامجتمع ـ 2

دا ستناالمجتمع راد افدد أبلغ عد قو،یةدلما لایةن وببني سلیمام بلعال

سي درالم العال اخلاك لوذاسسة ؤلمر ایدمن طرف مة مدلمقت اللإحصائیا

 .ذةتلمی 323: ـبم 2016-2015

 ةسرا دلا لحم ةیونلثاا يف تاذیلملتا ددع (01): مقر لودجلا

 لسنةا وي لى ثانولأا

 وي لى ثانولأا 23

 وي لثانیة ثانا 21

 وي لثالثة ثانا 232

 ذاتلتلمیدد اع 323

صعبها ل وأحرالمم اهن أمث لبحاعینة ر ختیااحلة رمر تعتب: ثلبحاعینة ـ 3

ذا هدد نحد أن لأصلي لاباللمجتمع ل لممثل والأمثر الاختیااحتى یمكننا و

، لأصليالمجتمع ن امث لبحاعینة ر لاختیادة طرق عك هناو (22).قةدلمجتمع با

وع ضونا في مدعتمد اق، وئیةواعشر لغیوائیة والعشایقة طرلابینها ن مو
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ن عة مومجموي ستنا یحتدرامجتمع أن بما ، وئیةوالعشایقة طرلاستنا على درا

لى إلمجتمع م افیها یقسو. بقیةطلائیة والعشالعینة انا على دعتمت الفئاا

بقة ل طكن مدات حذ وتأخوفة رو معت صفاوامب جومعینة بمت ابقط

لمجتمع ل العینة تمثاه ذهو. زاءلأجاه ذهوع مجمن لفة مؤعلى عینة مول للحص

بقة عینة ل طكن مب یسحن ها بأرختیام ایتوبقاته وطئفه طوابجمیع 

 (23).بقةطلم احجمها مع حجب ئیة یتناسواعش

مجتمع راد فدد أع/بقةطلراد افددأع:بقة كالتاليل طعینة كم حجد یدتحم یتو

أي بالمئة 30:بلعینة انا نسبة ددحد قو.بةولطلمالعینة ردات امفدد ع*سةدرالا

دول لجواسي ى دراو مستل كأي بقة ل طعینة كد یدتحن خلاله یمكن مو.ذةتلمی100

 :كلن ذلتالي یبیا

 ةسرا دلا ةعین (22:) مقر ول دلجا

 لسنةا وي ثانلى ولأا وي لثانیة ثانا وي لثالثة ثانا

 ذاتلتلمیدد اع 23 21 232

 لعینةم احج 22 32 42

 :أداة الدراسة الميدانية -4  

 :أداة الدراسة المساخدمة -1

باعتبارها سة در الاه ذمة لهزللات اماولمعلالجمع داة لاستبانة كأدام استختم ا

على ول للحصدراسة  لداف اهق ألتي تحقمن أنسب أدوات البحث العلمي ا

ن مددا لاستبانة عب تطبيق الطتو.نقع معیواة بطتبرمت ماومعلوق حقائ

یة وبثانذات لتلمیایعها على وز لاستبانة قمنا بتل ایدتعد بعث أن حیراءات ، لإجا

 .تلميذ222ذي قدر بلور سابقا، واكذلماة لعینم افقا لحجم وبلعالد محم

بع ن أرتضمث باعي بحیرلدرج الترت ذو الیكس على مقیاد لاعتمام اتد قو

ت جادرلاه ذهن لاقا مطنوا. دةبشق فوامر لى غیدة إبشق فوامن مدء برات خیا

م تث حی، باعيرلرت الیكس مقیات فئان فئة مل لعلیا لكوانیا دلدود الحب الحساو

ل لنحصت لفئاا على دىلمم طول اقس مثن مو،4-1=3:لكليدى المب طول احسا
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ن مداء بتدرج ابالت0.75ددلعاضافة إ مت كلد ذبع4/3=0.75.وي لفئا دىلمطول اعلى 

 :ضحة كالآتيومعیها ل لمتحصالنتائج ت اكانو،لىولأالفئة ا

 ةاحتملا ةباجلإا ترا ایخل ةاطعملا تاجردلا (04:) مقر ول دلجا

 لاتجاها جةدرلا جحرلمط اسولمتا

 دةبشق فأوا 2 2.74لى إ 2ن م

نم 2.75لى إ 2.42  قفأوا 2 

نم 2.5لى إ 3.24  قفوامر غی 3 

 دةبشق فوامر غی 4 4لى إ 3.25ن م

 : ةسرا دلا ةادأ قدص -2

ن لمحكمین امدد لاستبانة على عرض اعم تّد لق :ري اهظلدق الصا

  لیدعت  ف،ذح  للاخ  نم تلایدعتلا  ضعب  ءرا جإب  مایقلم اتّد ق، ون لمختصیا

، مهئرا لآ ةبجاتساو ةمدقلما تاحرتقلما ءوض في ترا ابلعان م  ددع  ةفاضإ  وأ

 .لنهائیة ا تهاور ص لاستبانة فيا ریرتحك تم  لذبو

م تّو لنتیجة لس الإستبانة نفاي طتعأن سة درالت ابثباد یقصو :ةسرا دلا تباث -3

  يف  رارقتسلاا ىدم  ةفرعم  يأ،فوظرلس  انفت تحرة من مر كثأیعها وز تدة عاإ

 م ةدع ةینلعا درا فأ  ىلع  اعهیزوت ةداعم إت ول  امیف  ربیك لشكب اهریغت مدعو جئاتنلا

 :ليوالما دول لجا يف ضحةوم لنتائجوا .خابنورك فالأ لماعم ىلع داملاعتا م تو .ترا
 .لاستبانةور امحات ثبات معاملا( : 00 ) مقر  دول لجا

 ور لمحاا خنبارو لفتا كل أمعام

 یاضیةرلوا  نیةدلبا بیةرلتا حصة سةرمما نعث لإناا زوفع  علىذ لأستاا رتأثی 2.175

 یاضیةرلوا  نیةدلبا بیةرلتا حصة سةرمما نعث لإناا زوفع  على رةلأسا رتأثی 2.174

 یاضیةرلوا  نیةدلبا بیةرلتاحصة سةرمما نعث لإناا زوفع  علىط لاختلار اتأثی 2.172

 (ور لمحاوع امجم)ل لاستبانة ككا 2.112

 ةعفترم تنكا خابنورك فالأ لماعم ةمیق نُّ  أ ظحلان لاهعأ لودجلا للاخ نم

 روحلمل 2.172و ،يناثلا روحلمل 2.174و ،روحلمل 2.175 :ـب تردقو   روحالما لكل

 ذاهو  (2.112)نایتبسلاا ترا ابع عیملج فالأ لماعم ةمیق تنكا كلذك .ثلاثلا
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 نایبتسلاا تابث لماعم نیبی يتلآا لودجلادا، وج تفعارم تلثبال امعام نّ  أیعنى 

 : ىرلأخا ترا ابعلا يقبا ءقابو ةرابع فذح ةلحا في

        ترا ابلعا دىحإ فذح ةالح يف ةناتبسلاا تاثب تلامعام (09:) مقر ول دلجا

 رةلعباا تلثباا رةلعباا تلثباا رةلعباا تلثباا رةلعباا تلثباا رةلعباا تلثباا

2.227 25 2.224 22 2.222 23 2.222 7 2.222 2 

2.227 20 2.224 22 2.222 24 2.221 1 2.221 2 

2.227 27 2.222 22 2.222 25 2.222 2 2.221 3 

2.221 21 2.222 22 2.224 20 2.222 22 2.221 4 

2.227 22 2.222 23 2.224 27 2.224 22 2.221 5 

2.224 32 2.224 24 2.222 21 2.224 22 2.222 0 

 ابع  ىدحإ  نع  يلختلا  ةلحا  في  تابثلا  میقأن  دول لجا ذاهل خلان مظ نلاح

 ةمیق ىلعكأ (0.914)نیب حورا تت ىرلأخا ترا ابلعاي قبا  ءاقبو  ناتبیسلاا  ترا

 في ةرثؤمو ةهمم نةابتسلاا ترا ابع لك نُّ  أ ظحلای امك ،ةمیق ىندكأ (2.224)و

 أي فذفح ،لودجلافي ةطرلمسا( ترا ابع تس دوجو مع تاثبلا لماعم ةمیق

 ىلإ افهذح يدؤی ،(2.224) ـب ةردقلما ةیلاملإجا هتمیق ضخفانا ىلإ يدؤی اهنم

  ظفاتحلاا  عیطتسن  اننفإا ذل ر،یبلكا للشكبا سیل نكل تاثبلا لدعم ةدایز

  يلاملإجا  تاثبلا  لدعم  نوكل ر         ا ظ ن  اهساسأ  ىلع  لیلحتلا  ءانبو  ترا ابلعا  لماكب

  ةسرادلا  نایبتسا  تابثو  قدص  نم  اندكتأ  دق  نوكن  كلذبو .داج تفعرمة سرا دلل

 ئجاتنلا لیلحتل اهیتحلاصو نةابتسلاا  حةصب  ةمتا  قةث  ىلع  انعلیج  مما

 .اهتایضرف راتبخاو ةسرا دلا ةلئسأ ىلع ةبلإجااو

 :تلبیاناالإحصائیة لمعالجة ب الأسالیاـ 5

وم لإحصائیة للعلامة زلحانامج ربدام حصائیا باستخت إلبیاناامعالجة ت تم

 ُّ ملاتها تؤلإجابة على تساواسة درالداف اهق ألتحقی، وSPSSلاجتماعیة ا

 :لتالیةالإحصائیة ب الأسالیدام استخا

د یدلتحري لمعیاراف الانحوالحسابي ط اسولمتوایة ولمئب النسرارات والتكا -

 .نلاستبانتیور اتجاه محااسة درالاعینة راد فت أستجابادى ام
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 .سةدرالداة اخلي لأدالق الاتسادى امد یدلتحون سربیط تبال ارمعام -

ث لثلاالاستبانة ور امحات ثبال معامب لحساخ نبارو لفا كت أثبال معام -

 للاستبانة ككالى إبالإضافة 

 :نلاستبیاانتائج ل تحلیرض وعـ 5

زوف في عر ثایاضیة رلوانیة دلبابیة رلتذ استاألشخصیة ) :لىولأاضیة رلفتا

 (.یاضيرلالبني ط النشااسة رممان عث لإناا

 .ذیاضیة للتلامیرلوانیة دلبابیة رلتاحصة ذ ستاأمعاملة  ب حألا  :لىولأرة العباا

ن م .ذللتلامیذ لأستاافي معاملة ذات لتلمیرأي افة رمعرة لعبان امرض لغوا

ر غیردة مف 13دة وفقة بشوامرغیردة مف 48رى أنثة نولمبحالعینة ابة وجل أخلا

بیة رلتاحصة ء ثناذ ألأستاامعاملة ون یحبم نه،أي ألىولأرة العباافقة على وام

ما ، أليوالتاعلى  13.7%و 50.5% :ـبدرة یة مقوبنسبة مئك ل، وذیاضیةرلوانیة دلبا

فقة وام12،وفقةوامردة مف 23رةلعبااه ذعلى هم جابتهت إفكانردات لمفاباقي 

ذ لأستاامعاملة ون لا یحبم نه، أي أليوالتاعلى  11.6%و24.2%بنسبة أي دة،بش

 :لىولأرة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبدول الجوا .لحصةء اثناأ

 لىولأرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 10):)دول لجا-

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 طسولمتا

 جحرلمالحسابي ا

 تلإجاباا ررا كتلا یةولمئالنسبةا

 

2.151 

 

2.00 

 دةفقة بشوام 22 22.0

 فقةوام 23 24.2

 دةفقة بشوامر غی 41 52.5

 فقةوامر غی 23 23.7

ذ ستاأمعاملة م تعجبهذات لتلمیب اغلأن ألسابقة یتضح لنا النتائج ل اخلان م

ما ذا هوفقة والمدم ابعت تمم جاباته، أي أن إیاضیةرلوانیة دلبابیة رلتا

راف بانح، و2.66بلغ ذي لرة العبااه ذجح لهرلمالحسابي ط اسولمتایعكسه 

دة جیر غیذ للتلامیذ لأستاامعاملة أن على وا فقوایم لم نه، أي أ0.858ري معیا

 .لحصةاسة رلممام غبتهن رمد یزما یذا هوبه م على تعلقهدل ما یذا هو
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ك غبتن رمل نیة یقلدلبابیة رلتذ الأستاق لائر غیر هظلما :لثانیةرة العباا

ر تأثیذ لأستار اهظلمن كاإذا فة ما رمعؤال لسن امرض لغوا .لحصةاسة رلمما

لثانیة رة العباابة وجل أخلان م .لحصةاسة رغبة لممارلن امل لتقلیافي 

ؤال، أي لسذا اعلى هدة فقة بشوامردة مف 15وفقة وامردة مف 38ظ أن نلاح

یة وبنسبة مئك ل، وذنیةدلبابیة رلتاحصة ء ثناذ ألأستار اهظبمون یهتمم نهأ

على م جابتهت إفكانردات لمفاما باقي ، أليوالتاعلى  15.8%و 40%: ـبدرة مق

بنسبة دة، أي فقة بشوام 17ودة، فقة بشوامر یغردة مف 25رة، لعبااه ذه

. لحصةء اثناذ ألأستار اهظبمون باللا یم نه، أي أليوالتاعلى  17.9%و %26.3

 :لثانیةرة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبدول الجوا

 .لثانیةرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 11):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 طسولمتا

 جحرلمالحسابي ا

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.205 

 

2.40 

 دةفقة بشوام 25 25.1

 فقةوام 31 42

 دةفقة بشوامر غی 25 20.3

 فقةوامر غی 27 27.2

یاضة في رلاسة رفي ممام غبتهل رتقت باولمستجاغالبیة أن لنا ن یتبیق مما سبو

ذا هرة ولعبااه ذعلى هون فقوایم نهق، أي ألائر غیذ لأستار اهظمن كاإذا حالة ما 

، 0.965ري معیاراف بانح 2.46: ـبدر قذي لواجح رلمالحسابي ط اسولمتاما یبینه 

حتى لا وته ذتلامدوة قون ه حتى یكرهظبمذ لأستام اهتمارورة اضد كؤما یذا هو

 .یاضةرلاسة رفي ممام غبتهن رمل یقل

ن مرض لغوا .رأةمایاضیة رلوانیة دلبابیة رلتذ استاون أیكل أن فضأ :لثالثةرة العباا

 .سلجنس انفن مذ لأستاون ایكن أن یفضلذات لتلمیت اكانإذا فة ما رمعرة لعباا

على دة فقة بشوامذة تلمی 15وفقة وامذة تلمی 38رى أن نذات لتلمیابة وجل أخلان م

نیة دلبابیة رللتذة ستاون أتكن أن یفضلذات لتلمی، أي أن الثالثةرة العباا

ما باقي ، أليوالتاعلى  15.8%و 40%: ـبدرة یة مقوبنسبة مئك ل، وذیاضیةرلوا

ر غی 17دة، وفقة بشوامر غیذة تلمی 25: رةلعبااه ذعلى هم جابتهت إفكانذات لتلمیا
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بیة رللتذ ستاون أیفضلم نه، أي أليوالتاعلى 17.9%و 26%بنسبة ، أي فقةوام

ن عذات لتلمیت اجابان إلتالي یبیدول الجوا .ذةستان أمر كثأیاضیة رلوانیة دلبا

 :لثالثةرة العباا

 .لثالثةا رة یة للعبازكرلماعة زلنس امقایی( 12:)دول لجا

ط سولمتا ري لمعیاا فرا حنلاا

 جحرلمالحسابيا

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.205 

 

2.40 

 دةفقة بشوام 25 25.1

 فقةوام 31 42

 دةفقة بشوامر غی 25 20

 فقةوامر غی 27 27.2

س نفن مذ لأستاون ایكون أن یفضلث لإناب اغلأن أیتضح لنا ق ما سبل خلان م

ما ذا هرة ولعبااه ذعلى هق فواتت كانذات لتلمیت اجاباب إغلس، أي أن ألجنا

راف بانحو0.46بلغذي لالثالثة رة اجح للعبارلمالحسابي ط اسولمتایعكسه 

لنا س ما یعكذا ه، ویاضةرلاسة رمماء ثنام أحتهدون راحتى یجك لوذ0.965ري معیا

ن مث للإناد یزالمتور النفافي ب نیة حتى لا یتسبدلبابیة رللتذات ستاد أجواترورة ض

ز یاضیة یمیرلوانیة دلبابیة رلتذ استاأ: بعةرالارة لعباا. یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاحصة 

ول حذات لتلمیرأي افة رمعرة لعبان امرض لغوا .لحصةء اثناث ألإناور واكذلن ابی

بعة رالرة العبان اعت لإجابال اخلان مظ نلاح.لحصةء اثنان ألجنسین ابیز لتمییا

رون أن یم نهأي أؤال،لسذا اعلى هدة فقة بشوامردة مف15وفقةوامردة مف38رى أنن

درة یة مقوبنسبة مئك ل،وذالجنسينن بیز یاضیة یمیرلوانیة دلبابیة رلتاحصة ذ ستاأ

ه ذعلى هم جابتهت إفكانردات لمفاما باقي أ،ليوالتاعلى 15.8%و 40%:ـب

على  17.9%و 26%بنسبة،أي فقةوامر غی17ودة،فقة بشوامر غیردة مف25رة،لعباا

 .الجنسين نبیز لا یمی ذلأستارون أن ایم نه،أي أليوالتا

 .بعةرالرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 13):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

ط سولمتا

 جحرلمالحسابيا

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 دةفقة بشوام 25 25.1  
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لنتائج ل اخلان م بعةرالرة العبان اعذات لتلمیت ااجابن إلتالي یبادول لجوا

ز یاضیة یمیرلوانیة دلبابیة رلتذ استارون أن أیث لإناظم امعأن لنا ن علاه یتبیأ

ما ذا هرة ولعبااه ذهول بقبت تمت لإجاباظم امعن، أي أن لجنسین ابی

ذي لاو علاه دول ألجالمبینة في اجح رلمالحسابي ط اسولل اخلان ه مظنلاح

م لهرك لا یتذ لأستاأن اهنا یتضح ن م، و0.965ري معیاراف بانح 0.46: ـبدر ق

د بتعان امد یزما یذا ه، ولحصةل اخلارة لمختااة طلأنشاكة في رلمشارص اف

حتى لا ن لجنسین ابیواة لمساذ الأستااعلى ذا له، یاضةرلاسة رممان عث لإناا

 .لحصةن امث لإناد ابعاإفي ب یتسب

ورك في نفر ثؤیاضیة یرلوانیة دلبابیة رلتذ استاط أنضبادم اع :لخامسةرة العباا

في ر ثؤیذ لأستاط انضبادم اعن كاإذا فة ما رمعرة لعبان امرض لغوا .لحصةن ام

ذة تلمی38أن لخامسة رة العباابة وجل أخلان یتضح م .لحصةن امث لإناور انف

ث لإناور اففي نر ثؤیذ لأستاط انضبادم اعأن على دة بشق فواتذة تلمی15ق وفوات

لبقیة ت اجاباإما ، وأليوالتاعلى  15.8%و 40%:ـبدرة بنسبة مقك لوذلحصة ن ام

دم عأن فقة على والمدم ابعذة تلمی 17دة وفقة بشوالمدم ابعذة تلمی 25ت فكان

على  17.7%، 26%بنسبة ك ل، وذالحصةن امث لإناور افي نفر ثؤیذ لأستاط انضباا

 :لخامسةرة العبان اعذات لتلمیت اجاباإن لتالي یبدول الجوا .ليوالتا

 .لخامسةرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 14):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 لحسابيط اسولمتا

 جحرلما

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.205 

 

2.40 

 دةفقة بشوام 25 25.1

 فقةوام 31 42

 دةفقة بشوامر غی 25 20

 فقةوامر غی 27 27.2

 فقةوام 31 42 2.40 2.205

 دةفقة بشوامر غی 25 20

 فقةوامر غی 27 27.2
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ط نضبادم اعأن لى ل إتمیت لإجاباب اغلظ أن أنلاحق ما سبل خلان م

ت كانث حی، یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاحصة ن عت لبناد ابعان إمد یزیذ لأستاا

ل خلان ه مظما نلاحذا هرة، ولعبااه ذفقة على هوالمث الإنات اجاباب إغلأ

ذا ه، و0.965))ري معیاراف بانح (2.46)رة لفقاه ذجح لهرلمالحسابي ط اسولا

 .بالحصةم لقیاء اثناذ ألأستاط انضبارورة اعلى ضدل ما ی

یاضیة رلوانیة دلبابیة رلتذ الأستام ئدالر التأخب والغیاا :سةدلسارة العباا

 .لحصةاسة رلمماك غبتن رمل لتقلیافي م یساه

ب لغیاافي حالة ل تقث لإنااغبة ت ركانإذا فة ما رمعرة لعبان امرض لغوا

ر عیرد مف 48یتضح لنا ؤال لسذا ابة هوجل أخلان م .ذللأستام ئدالر التأخوا

 50.5%بنسبة ك لوذفقة وامر غیردة مف 13رة ولعبااه ذعلى هدة فقة بشوام

م ئدالر التأخب والغیاأن افقة على والمدم الع 13.7%دة وفقة بشوالمدم الع

ه ذفقة على هاو مردة مف 23، ویاضةرلاسة رغبة في ممارلن امل یقلذ للأستا

ب غیار وتأخأن على ون فقوایم نهدة أي أفقة بشوامردة مف 11رة ولعباا

دول لجوا .لحصةاسة رلممات لبنااغبة ن رمل لتقلیافي م یساهم ئدالذ الأستاا

 سةدلسارة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبا

 .سةدلسارة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 15):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 طسولمتا

 جحرلمالحسابي ا

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.151 

 

2.00 

 دةفقة بشوام 22 22.0

 فقةوام 23 24.2

 دةفقة بشوامر غی 41 52.5

 فقةوامر غی 23 23.7

نیة دلبابیة رلتذ الأستام ئدالر التأخب والغیاأن ایتضح لنا ق ما سبل خلان م

ظم معأي أن یاضة رلاسة رلمماث لإنااغبة ن رمل لتقلیافي ر ثؤیاضیة لا یرلوا

ل خلان ما یتضح مذا هورة،لعبااه ذعلى هت فقاوامر غیت ابولمستجا

 (0.858).ري معیاراف بانحو(2.66)دول لجافي نلمبیاجح رلمالحسابي ط اسولمتا
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ورك في نفم یاضیة تساهرلوانیة دلبابیة رلتذ استاأمة راص :لسابعةرة العباا

م تساهذ لأستاامة راصت كانإذا فة ما رمعرة لعبان امرض لغوا .لحصةن ام

 48أن لسابعة رة العباابة وجل أخلان یتضح م .لحصةن امث لإناور افي نف

في ر ثؤتذ لأستاامة راصأن فقة على وامر غیذة تلمی13دة وبشق فوامر غیذة تلمی

ما وأ ،ليوالتاعلى % 13.7و% 50.5:ـبدرة بنسبة مقك لوذلحصة ن امث لإناور انف

أن على دة فقة بشوابالمذة تلمی17وفقة وابالمذة تلمی23ت لبقیة فكانت اجاباإ

على  11.6%، 23بنسبة ك ل،وذلحصةن امث لإناور افي نفر ثؤتذ لأستاامة راص

 :لسابعةرة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبدول الجوا.ليوالتا

 .لسابعةرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 16):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 طسولمتا

 جحرلمالحسابي ا

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.151 

 

2.00 

 دةفقة بشوام 22 22.0

 فقةوام 23 24.2

 دةفقة بشوامر غی 41 52.5

 فقةوامر غی 23 23.7

أن فقة على والمدم ابعت تمت لإجاباب اغلظ أن أنلاحق ما سبل خلان م

یاضیة رلوانیة دلبابیة رلتاحصة ن عت لبناور افي نفر ثؤلا تذ لأستاامة راص

 2.66: ـبدر لمقرة الفقاه ذجح لهرلمالحسابي ط اسولمتاما یعكسه ذا هو

م لقیاء اثناذ ألأستاامة راصأن على دل ما یذا هو0.858ري معیاراف بانح

وع قدم وعذا كد وجیل لحصة بشكن ایارفي سل لفعااها دور بالحصة لها 

د عنذ لأستان طرف امطرد لوابیخ ولتا: لثامنةرة العباا .لحصةء اثنال أمشاك

ن مرض لغوا. لحصةن امدك بتعاافي ب یاضیة سبرلالة دلبر احضادم إع

ر حضاإدم عد عنذ لأستان طرف امطرد لوابیخ ولتن اكاإذا فة ما رمعرة لعباا

رة لعبان اعت لإجابال اخلان م. لحصةن امث لإناد ابعاإفي ب لة سبدلبا

ؤال، أي لسذا اعلى هدة فقة بشوامردة مف15وفقة وامردة مف38رى أن لثامنة نا

ر حضادم إعد عنذ لأستان طرف امطرد لوابیخ ولتأن اعلى ون فقوایم نهأ
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 15.8%و 40%:ـبدرة یة مقوبنسبة مئك ل،وذحصةلن امم هدبعاإفي ب لة سبذلبا

ر غیردة مف 25رة،لعبااه ذعلى هم جابتهت إفكانردات لمفاما باقي أ،ليوالتاعلى 

رون یم نهأي أ،ليوالتاعلى 17.9%و 26%بنسبةأي ،فقةوامر غی17ودة،فقة بشوام

في ب لة لا یتسبدلبر احضادم إعد عنذ لأستان طرف امطرد لوابیخ ولتأن ا

 :لثامنةرة العبان اعذات لتلمیت اجاباإن لتالي یبدول الجوا.لحصةن امم هور نف

 لثامنةرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی( 11:)دول لجا
 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 لحسابيط اسولمتا

 جحرلما

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.205 

 

2.40 

 دةفقة بشوام 25 25.1

 فقةوام 31 42

 دةفقة بشوامر غی 25 20

 فقةوامر غی 27 27.2

ن مطرد لوابیخ ولترون أن ایث لإناظم امعأن لنا ن علاه یتبیألنتائج ل اخلان م

ن مم هدبعاإفي ب یاضیة سبرلالة دلبر احضادم إعد عنذ لأستاطرف ا

ه ذفقة على هوالمو انحن كات باولمستجت اجاباإتجاه ن الأذا ه، ولحصةا

 2.46بلغ ذي لواجح رلمالحسابي ط اسولل اخلان ه مظما نلاحذا هرة ولعباا

راج حم إلهب بیخ یسبولترون أن ایث لإنان الأك ل، وذ0.965ري معیاراف بانح

على ذا له، یاضةرلاسة رممان عث لإناد ابتعان امد یزما یذا هء، وملازلم اماأ

على ل لإقبادة ایازفي م حتى یساهد شارلإوالنصح ایقة ل طرستعماذ الأستاا

 .یاضةرلاسة رمما

ء ثناأیاضیة رلوانیة دلبابیة رلتذ استان طرف أبیخ مولتا :لتاسعةرة العباا

فة ما رمعرة لعبان امرض لغوا. لحصةاسة رممان یمنعني مء اطلأخاتصحیح 

د بعاإفي ب سبء اطلأخاتصحیح د عنذ لأستان طرف ابیخ مولتن اكاإذا 

فقة وامر عی ردمف 37یتضح لنارة لعبااه ذبة هوجل أخلان م. لحصةن امث لإناا

دم لع 38.9%بنسبة ك لوذفقة وامر غیردة مف24و ؤاللسذا اعلى هدة بش

ء ثناذ ألأستان طرف ابیخ مولتأن افقة على والمدم الع 25.3%دة وفقة بشوالما
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فقة على وامردة مف26، ولحصةاسة رممان مت لبناایمنع ء اطلأخاتصحیح 

ن بیخ مولتأن اعلى ون فقوایم نهدة أي أفقة بشوامردات مف8رة ولعبااه ذه

 .لحصةاسة رممان مت لبناایمنع ء اطلأخاتصحیح ء ثناذ ألأستاطرف ا

 :لتاسعةرة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبدول الجوا

 لتاسعةرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی( 10:)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 طسولمتا

 جحرلمالحسابي ا

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.224 

 

2.12 

 دةفقة بشوام 1 1.4

 فقةوام 20 27.4

 دةفقة بشوامر غی 37 31.2

 فقةوامر غی 24 25.3

أن فقة على والمدم الى عل إتمیت لإجاباب اغلظ أن أنلاحق ما سبل خلا نم

سة رممان مت لبناایمنع ء اطلأخاتصحیح ء ثناذ ألأستان طرف ابیخ مولتا

: ليوالتاعلى ري لمعیاراف الانحواجح رلمالحسابي ط اسولمتابلغ د ق، ولحصةا

ء ثناذ أستالأاها دلتي یعتمایقة طرللث لإنال النا تقبن ما یبیذا هو 0.94و 2.81

 .ءاطتصحیحه للأخ

بیة رلتاسة حصة رلمماث للإنام لملائو الجر افیوتدم ع :رةلعاشرة العباا

رض لغوا .یاضةرلاسة رغبتي لممال ریقلذ لأستان طرف ایاضیة مرلوانیة دلبا

و لجر افیوتدم في حالة عل تقذات لتلمیت اغبت ركانإذا فة ما رمعرة لعبان ام

فقة وامر غیردة مف46رى أنثة نولمبحالعینة ا بةوجل أخلان مو. ثللإنام لملائا

ك منارون أن لا یم نهرة، أي ألعاشرة العباافقة على وامر غیردة مف15دة وبش

نیة دلبابیة رلتا ذستاأ ن طرفمث للإناص خام ملائو ج رفیوبترورة ض

ما باقي أ،ليوالتاعلى 15.8%و 48.4%: ـبدرة یة مقوبنسبة مئك ل، وذیاضیةرلوا

دة، فقة بشوام8،وفقةوامردة مف26:رةلعبااه ذعلى هم جابتهإ تفكانردات لمفا

ث للإنام لملائو الجر افیوترورة ضرون یم نهأي أ،ليوالتاعلى8.4%و27%.4بنسبةأي 

 :رةلعاشرة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبدول الجوا. یاضةرلاسة رلمما
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 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 لحسابيط اسولمتا

 جحرلما

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.134 

 

2.72 
 دةفقة بشوام 1 1.4

 فقةوام 20 27.4

 دةفقة بشوامر غی 40 41.4

 فقةوامر غی 25 25.1

ر فیولترورة ضود جدم وعو نحت مالت لإجاباب اغلق أن أما سبل خلان مظ نلاح

ما ذا هرة، ولعبااه ذفقة على هوالمدم اعذ أي لأستان طرف امث للإنام ملائو ج

نسبته ذي لواعلاه دول ألجافي ود جولمالحسابي ط اسولمتل اخلان ه مران

م لملائو الجر ایفوتدم عأن لنا ن ما یبیذا هو0.834:ـبدر قري معیاراف نحوا2.72

 .یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاحصة ن مت لبناور انفب لا یسبذ لأستاا رفن طم

 . نیةدلبا بیةرلتا  حصة سةرمما  نفي منع بناتها مب سب رةلأسا  دتع:لثانیةا ضیةرلفتا

 رضلغوا .سیةدرلما یاضةرلا سةرمما  على كترسأ  كلا تشجع :ریة عشدلحاا رةلعباا

 نم.لاأم  یاضةرلا سةرمما  تشجع بناتها على رةلأسا  تكانإذا ما  فةرمعرة  لعباا  نم

 ردةمف  42دة وبش فقةوام رغی ردةمف 42ظ أننلاحر عشدي لحاا ؤاللسا بةوجأ لخلا

 ،ةضایرلا  ةسرامم  ىلع  اهتانب  عجشت  رسلأا نأ  ينعی  اذهورة، لعباا هذعلى ه فقةوام رغی

ت فكان رداتلمفا ما باقيأ،ليوالتا على42%و43.2% :ـب  ةردمق  ةیوئم  ةبسنب  كلذو

 على7.4%و 25%بنسبةأيفقة وام7دة،وبش فقةوام رداتمف2ؤاللساذاعلى هم جابتهإ

ت جابان إلتالي یبدول الجوا .یاضةرلا سةرمما علىم لا تشجعه مهرسأ أي أن،ليوالتا

 :ریة عشدلحارة العبان اعذات لتلمیا
 ریةعشدلحارة اللعبایة زكرلماعة زلنس امقایی( 20:)دول لجا

 تلإجاباا ررا كتلا یةولمئالنسبةا جحرلمالحسابيط اسولمتا يرایلمعا فرا حنلاا

 

2.221 

 

3.24 

 دةفقة بشوام 2 2.5

 فقةوام 7 7.4

 دةفقة بشوامر غی 42 43.2

 فقةوامر غی 31 42

  رةلعاشرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 19):)دول لجا
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فقة على والمدم اعو نحت مالت لإجاباب اغلق أن أما سبل خلان مظ لاحن

: ـبدر لمقاجح رلمالحسابي ط اسولمتل اخلان ما یتضح لنا مذا هرة، ولعبااه ذه

بتشجیع بناتها وم تقر لأسب اغلأن ألنا ن ما یبیذا هو0.918ري معیاراف بانح3.14

 .یاضةرلاسة رممان م

یاضة في رلاسة رعلى مماك عائلتاد ر فد أحرض أیعت :رلثانیة عشرة العباا

على رض یعترة لأسراد افد أحن أكاإذا فة ما رمعرة لعبان امرض لغوا .یةولثانا

ر غیرد مف36یتضح لنا رة لعبااه ذبة هوجل أخلان م .یاضةرللت لبناسة رمما

دم لع37.9%بنسبةك لوذفقة وامر غیردة مف20رة ولعبااعلى دة فقة بشوام

على رض یعتراد لأفد احأن أفقة على والمدم الع21.1%و دةفقة بشوالما

 18ؤال ولسذا افقة على هوامردة مف21ویةولثانل اخدایاضة رللت لبناسة رمما

على م ضهریعتن مك هناأن على ون فقوایم نهدة أي أفقة بشوامردة مف

 18.9%وفقة واللم 22.1%:ـبدرة بنسبة مقك ل، وذیةولثانایاضة في رلاسة رمما

 :رلثانیة عشرة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبدول الجوا .دةفقة بشواللم

 رلثانیة عشرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 21):)دول لجا

 لحسابيط اسولمتا ري لمعیاا فرا حنلاا

 جحرلما

 تلإجاباا ررا كتلا یةولمئالنسبةا

 

2.224 

 

2.02 

 دةفقة بشوام 21 21.2

 فقةوام 22 22.2

 دةفقة بشوامر غی 30 37.2

 فقةوامر غی 22 22.2

أن فقة على والمدم الى عل إتمیت لإجاباب اغلظ أن أنلاحق ما سبل خلان م

ن لنا من ما یتبیذا ه، ویةولثانل اخدایاضة رلاسة رلممام ضهریعتن مك هنا

ري معیاراف نحوا(2.61)رةلعبااه ذجح لهرلمالحسابي ط اسولمتل اخلا

سة رعلى ممات باولمستجر اسراد أفب أغلأل ضح لنا تقبوما یذا هو(1.024)

 .سسةؤلمل اخدایاضة رللت لبناا
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بیة رلتاسة حصة رممان تي تمنعني مرسد أتقالیدات وعا :رلثالثة عشرة العباا

د تقالیدات وعات كانإذا فة ما رمعرة لعبان امرض لغوا .یاضیةرلوانیة دلبا

ه ذبة هوجل أخلان م. نیةدلبابیة رلتاسة حصة رممان تمع بناتها مر لأسا

دة، فقة بشوامر غیردة مف 39وه ذفقة على هوامر غیرد مف 48یتضح لنا رة لعباا

دات عاأن على دة فقة بشوالمدم الع41.1%وفقة والمدم الع50.5%بنسبة ك لوذ

ث حی، یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاسة حصة رممان مت لبنااتمنع رة لأسد االیتقو

ذا فقة على هوامردات مف 5ث أن وفقة بنسبة قلیلة حیوالمانسبة ءت جا

د تقالیدات وعاأن على ون فقوایم نهدة أي أفقة بشوامردات مف 3ؤال ولسا

دول لجوا .یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاسة حصة رممان مت لبنااتمنع رة لأسا

 رلثالثة عشرة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبا

 رلثالثة عشرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی( 22:)دول لجا

أن فقة على والمدم الى عل إتمیت لإجاباب اغلظ أن أنلاحق ما سبل خلان م

نیة دلبابیة رلتاحصة  سةرممان مت لبنااتمنع رة لأسد اتقالیدات وعا

 3.39نسبتهذي لواجح رلمالحسابي ط اسولمتاما یعكسه ذا هو،یاضیةرلوا

ت لبناق الا تعید لتقالیدات والعاأن النا ن ما یبیذا هو 0.734ري معیاراف نحوا

 .یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاسة حصة رعلى مما

 .یاضة لا یناسبهارللت لبناسة رممارى أن عائلتي ت:ربعة عشرالرة العباا

ت لبناسة رممارى أن تت لعائلات اكانإذا فة ما رمعرة لعبان امرض لغوا

فقة وامر غیرد مف 43لنایتضح رة لعبااه ذبة هوجل أخلا نم. یاضة لا یناسبهارلل

بنسبة ك لوذفقة وامر غیردة مف 40و 45.3% بنسبةك لرة وذلعبااه ذعلى هدة بش

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 طسولمتا

 جحرلمالحسابي ا

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.734 

 

3.32 

 دةفقة بشوام 3 3.2

 فقةوام 5 5.3

 دةبش فقةوامر غی 32 42.2

 فقةوامر غی 41 52.5
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رى أن تت لعائلاأن الى ر إتشیذات لتلمیت اجابان إلنسبة ماه ذهأي أن %42.5

 4رة ولعبااه ذعلى هدة فقة بشوامردات مف 8، ویاضة یناسبهارللت لبناسة رمما

م نه،أي أليوالتاعلى 4.2%و 8.4%:ـبدرة بنسبة مقك لوذفقة وامردات مف

دول لجوا .یاضة لایناسبهارللت لبناسة رممارى أن تت لعائلاأن اعلى ون فقوای

 :ربعة عشرالرة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبا

 ربعة عشرالرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 23):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 لحسابيط اسولمتا

 جحرلما

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.174 

 

3.22 

 دةفقة بشوام 1 1.4

 فقةوام 4 4.2

 دةفقة بشوامر غی 43 45.3

 فقةوامر غی 42 42.2

رى أن تت لعائلاأن الى ل إتمیت لإجاباب اغلظ أن أنلاحق ما سبل خلان م

لحسابي ط اسولمتالیه ر إما یشیذا ه، ویاضة یناسبهارللت لبناسة رمما

دل ما یذا ه، و0.874: ـبدر قذي لري المعیاراف ابالانحو 3.21: ـبدر لمقاجح رلما

ن عنها مب ترما یتویاضة رلاسة رهمیة مماأتعي ت باولمستجت اعائلاأن على 

 .یاضةرلل اخلان یجابیة مب إنواجة لفتاب اكساإ

 .سيم دراعال یاضیة في كرلالة دلبدك الك والر فولا ی :رلخامسة عشرة العباا

یاضیة رلالة دلبم البناتهرون فویء لآبان اكاإذا فة ما رمعرة لعبان امرض لغوا

ردة مف 48رى أن ثة نولمبحالعینة ابة وجل أخلان م. لاأم سي م دراعال في ك

ما ذا هر، وعشس لخامرة العبااعلى دة فقة بشوامر غیردة مف 39وفقة وامر غی

ك ل، وذسيم دراعال یاضیة في كرلالة دلبم الهرون فویم هءباأن آلنا د كؤی

ت فكانردات لمفاما باقي ، أليوالتاعلى  13.7%و 50.5%: ـبدرة یة مقوبنسبة مئ

دة، أي فقة بشوامردات مف 3و،فقةوامردات مف 5: رةلعبااه ذعلى هم جابتهإ

لة دلبم الهرون فولا یم هءبا، أي أن آليوالتاعلى  3.2%و 5.3%بنسبة 

 :رلخامسة عشرة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبدول الجوا .یاضیةرلا



                   لة دراســـــــــــاتـــــــمج 347 -303ص ، (2222) 2العـــدد . 7المجلد
 

329 
 

 رلخامسة عشرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 24):)دول لجا

 تلإجاباا ررا كتلا یةولمئالنسبةا جحرلمالحسابيط سولمتا ري لمعیاافرا حنلاا

   

2.734 

 

3.32 

 دةفقة بشوام 3 3.2

 فقةوام 5 5.3

 دةفقة بشوامر غی 32 42.2

 فقةوامر غی 41 52.5

ل في كم یاضیة لبناتهرلالة دلبرون افویء لآباأن ایتضح لنا ق ما سبل خلان م

فقة على والمدم اعت كانت لساحقة للإجاباالأغلبیة ن الأك ل، وذسيم دراعا

ذي لواجح رلمالحسابي ط اسولمتن امن یتبیذا هر، وعشس لخامرة العباا

ظم معظ أن هنا نلاحن م، و(0.734)نسبته ري معیاراف نحوا (3.39)نسبته 

 .یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاسة حصة رعلى ممام بناتهون یشجعء لآباا

بیة رلتاسة حصة رممان یة لعائلتي تمنعني مدلماالحالة ا:رسة عشدلسارة العباا

رة یة للأسدلماالحلة ت اكانإذا فة ما رمعرة لعبان امرض لغوا .یاضیةرلوانیة دلبا

رى ثة نولمبحالعینة ابة وجل أخلان م.نیةدلبابیة رلتاسة حصة رممان مث لإنااتمنع 

ر، عشدس لسارة العباافقة على وامر غیردة مف20دة وفقة بشوامر غیردة مف36أن 

بنسبة ك ل، وذیاضةرلاسة رممان مم یة لا تمنعهدلماالحالة رون أن ایم نهأي أ

م جابتهت إفكانردات لمفاما باقي ، أليوالتاعلى 21.1%و 37.9%: ـبدرة یة مقومئ

 19.9%و22.1%بنسبةأي دة،فقة بشوام 18،وفقةوامردة مف21:رةلعبااه ذعلى ه

دول لجوا .یاضةرلاسة رممان مم یة تمنعهدلمام اتهرسأحالة أن  أي،ليوالتاعلى 

                               :   رسة عشدلسارة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبا
 رسة عشدلسارة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 25):)دول لجا

 طسولمتا ري لمعیاافرا حنلاا

 جحرلمالحسابي ا

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.224 

 

2.02 

 دةفقة بشوام 21 21.2

 فقةوام 22 22.2

 دةفقة بشوامر غی 30 37.2

 فقةوامر غی 22 22.2
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یة دلماالحالة أن الى ل إتمیت لإجاباب اغلظ أن أنلاحق ما سبل خلان م

ما ذا هت، ولإجاباظم امعأي أن یاضة رلاسة رممان مث لإناالا تمنع رة للأس

ل خلان یضا مأیتضح ذا هرة، ولعبااه ذلأغلبیة على هافقة وامدم عن من یتبی

ن أن ما یبذا هو ،(1.024)ري معیاراف نحوا جحرلمالحسابي ط اسولمتا

 .لحصةن اعد للابتعاث لإنام اماق أعائس لیرة یة للأسدلماالحالة ا

سة رممان ني عدلإصابة یبعن اتي على مرسوف أخ :رلسابعة عشرة العباا

وف خن كاإذا فة ما رمعرة لعبان امرض لغوا یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاحصة 

بة وجل أخلان م. یاضةرلاسة رممان عم هدلإصابة یبعن اعلى بناتها مر لأسا

ر غیردة مف 18دة وفقة بشوامر غیردة مف 38ظ أن نلاحر لسبع عشرة العباا

في ر ثؤلإصابة لا ین اعلى بناتها مر لأسوف اخرة، أي أن لعبااه ذفقة على هوام

، ليوالتاعلى  18.9%و 40%: ـبدرة یة مقوبنسبة مئك ل، وذلحصةن امم هدبعاإ

 18، وفقةوامردة مف 21رة، لعبااه ذعلى هم جابتهت إفكانردات لمفاما باقي أ

ر لأسوف اخ، أي أن ليوالتاعلى  18.9%و 22.1%بنسبة دة، أي فقة بشوام

ن لتالي یبدول الجوا .لحصةن امم هدبعاإفي ر ثؤلإصابة ین اعلى بناتها م

                                               :رلسابعة عشرة العبان اعذات لتلمیت اجاباإ

 رلسابعة عشرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 26):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 طسولمتا

 جحرلمالحسابي ا

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.225 

 

2.52 

 دةفقة بشوام 21 21.2

 فقةوام 22 22.2

 دةفقة بشوامر غی 31 42

 فقةوامر غی 21 21.2

م علیهم عائلاتهوف خرون أن یث لإناظم امعأن لنا ن علاه یتبیألنتائج ل اخلان م

ط سولمتال خلان ما یتضح مذا هو،لحصةن امم هدبتعاافي ر ثؤبة لا یلإصان ام

أن لنا ن يیبذا هو1.005ري معیاراف بانحو2.59:نسبتهذي لواجح رلمالحسابي ا

 .یاضةرلن اعث لإناد الإبعار كبیب سبد لإصابة لا یعن اموف لخل امشك
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ب سیة بسبدرلمایاضة رلاسة رممان مك ترسك أتمنع :رلثامنة عشرة العباا

ت كانإذا فة ما رمعرة لعبان امرض لغوا. لخاصة بالحصةالقاعة ر افوتدم ع

لقاعة ر افوتدم عب سیة بسبدرلمایاضة رلاسة رممان تمنع بناتها مرة لأسا

فقة وامر غیرد مف 41یتضح لنا رة لعبااه ذبة هوجل أخلان م. لخاصة بالحصةا

دم لع 43.2%بنسبة ك لوذفقة وامر غیردة مف 38رة ولعبااه ذعلى هدة بش

سة رممان تمنع بناتها مر لأسأن افقة على والمدم الع 40%دة وفقة بشوالما

ردة مف 14، ولخاصة بالحصةالقاعة ر افوتدم عب سیة بسبدرلمایاضة رلا

رة لأساعلى ون فقوایم نهدة أي أفقة بشوامردة مف 2ورة لعبااه ذفقة على هوام

لخاصة القاعة ر افوتدم عب سیة بسبدرلمایاضة رلاسة رممان نع بناتها متم

 رلثامنة عشرة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبدول الجوا .بالحصة

 رلثامنة عشرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی( 21:)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 لحسابيط اسولمتا

 جحرلما

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.772 

 

3.22 

 دةفقة بشوام 2 2.2

 فقةوام 24 24.7

 دةفقة بشوامر غی 42 43.2

 فقةوامر غی 31 42

تمنع بناتها رة لأساعلى ن فقوایم لث لإناب اغلأن أیتضح لنا ق ما سبل خلان م

لخاصة بالحصة القاعة ر افوتدم عب سیة بسبدرلمایاضة رلاسة رممان م

بلغ ذي لر واعشن لثامرة اجح للعبارلمالحسابي ط اسولمتاما یعكسه ذا هو

 0.770.ري معیاراف بانحو 3.21

 .بحجادون یاضة رلاسة رممان مك تعائلك تمنع: رلتاسعة عشرة العباا

سة بناتها رممان تمانع مرة لأست اكانإذا فة ما رمعو هرة لعبان امرض لغوا

ردة مف 36رى أن ثة نولمبحالعینة ابة وجل أخلان م. لاب أم حجادون یاضة رلل

ر، أي أن لتاسع عشرة العباافقة على وامر غیردة مف 20دة وفقة بشوامر غی

یة وبنسبة مئك لب، وذحجادون یاضة رة بناتها للسرممان لا تمانع مرة لأسا
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على م جابتهت إفكانردات لمفاما باقي ، أليوالتاعلى  21.1%و 37.9%: ـبدرة مق

 22.1%بنسبة دة، أي فقة بشوام 18، وفقةوامردة مف 21رة، لعبااه ذه

 .بحجادون یاضة رلاسة رممان تمانع مم هرس، أي أن أليوالتاعلى  18.9%و

                                                   :رلتاسعة عشرة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبادول لجوا

 رلتاسعة عشرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 28):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 طسولمتا

 جحرلمالحسابي ا

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.224 

 

2.02 

 دةفقة بشوام 21 21.2

 فقةوام 22 22.2

 دةفقة بشوامر غی 30 37.2

 فقةوامر غی 22 22.2

سة رممان مم هرسم ألا تمنعهت باولمستجاغالبیة أن لنا ن یتبیق مما سبو

ما یبینه ذا هرة ولعبااه ذعلى هون فقوالا یم نهب، أي أحجادون یاضة رلا

ذا ه، و1.024ري معیاراف بانح 261: ـبدر قذي لواجح رلمالحسابي ط اسولمتا

 .یاضةرلاسة رممان مت لبناافي منع ب سبس لیب لحجال امشكد أن كؤما ی

نیة دلبابیة رلتاسة حصة رممان تي مرسألا تسمح لي  :رونلعشرة العباا

إذا فة ما رمعرة لعبان امرض لغوا. لحصةء اثناط ألاختلاب ایاضیة بسبرلوا

ن م. طلاختلاب اسیة بسبدرلمایاضة رلاسة رممان تمنع بناتها مرة لأست اكان

 20دة وفقة بشوامر غیردة مف36ظ أن نلاحرون لعشرة العباابة وجل أخلا

سة رممان لا تمنع بناتها مر لأسرة، أي أن العبااه ذة على هفقوامر غیردة مف

بنسبة ك ل، وذلحصةء اثناط ألاختلاب ایاضیة بسبرلوانیة دلبابیة رلتاحصة 

م جابتهت إفكانردات لمفاما باقي ، أليوالتاعلى  15.8%و 40%:ـبدرة یة مقومئ

 22.1%بنسبةدة، أي فقة بشوام18و،فقةوامردة مف21:رةلعبااه ذعلى ه

بیة رلتاحصة ء ثناط ألاختلارة اتمانع فكم هرس، أي أن أليوالتاعلى 18.9%و

 :نیرلعشرة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبدول الجوا .یاضیةرلوانیة دلبا

 نیرلعشرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 29):)دول لجا
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 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 طسولمتا

 جحرلمالحسابي ا

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.224 

 

2.02 

 دةفقة بشوام 21 21.2

 فقةوام 22 22.2

 دةفقة بشوامر غی 30 37.2

 فقةوامر غی 22 22.2

ن مم تهرسم ألا تمنعهذات لتلمیب اغلأن ألسابقة یتضح لنا النتائج ل اخلان م

فقة والمدم ابعت تمم جاباتهط، أي أن إلاختلاب اسیة بسبدرلمایاضة رلاسة رمما

راف بانح،و2.61بلغ ذي لرة العبااه ذجح لهرلمالحسابي ط اسولمتاما یعكسه ذا هو

حصة ء ثناط ألاختلال اكلا تبالي بمشر لأسظم ایعني معذا ه،و1.024ري معیا

 .یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتا

سة حصة رممان عث لإنازوف اعب سبان أمط لاختلاد ایع):لثالثةاضیة رلفتا

س لجنامع ت ني علاقاطبرلا ت: نیرلعشاو یة دلحارة العباا( یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتا

ث لإناا تكانإذا ما رة لعبان امرض لغوایاضیة رلوانیة دلبابیة رلتاحصة ء ثنار ألآخا

بة وجل أخلان م. نیةدلبابیةرلتاحصة ء ثنار ألأخس الجنامع ت علاقام هطبرت

رة لعباافقة على وامردة مف33دة وفقة بشوامردة مف45رى أنثة نولمبحالعینة ا

مع ت علاقام هطبرلا تم نهألى إحي وتم جابتهأن إیعني ذا هرون، ولعشد واحوالا

 :ـبدرة یة مقوبنسبة مئك ل، وذضیةیارلوانیة دلبابیة رلتاحصة ء ثنار ألآخس الجنا

ه ذعلى هم جابتهت إفكانردات لمفاما باقي ، أليوالتاعلى  34.7%و %47.4

 بنسبةأي ،فقةوامر غیردات مف7ودةفقة بشوامر غیردات مف10رة،لعباا

دول لجوا .رلآخس الجنامع ت علاقام هطبرتم نه،أي أليوالتاعلى 7.4%و%10.5

 ن یرلعشاو یة دلحارة العبان اعذات لتلمیا تجابان إلتالي یبا

  نیرلعشاو یة دلحارة العبایة لزكرلماعة زلنس امقایی 30):)دول لجا                  

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 طسولمتا

 جحرلمالحسابي ا

لنسبة ا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.223 

 

2.71 

 دةفقة بشوام 45 47.4

 فقةوام 33 34.7

 دةفقة بشوامر غی 22 22.5



 طور لایاضیة في  رلوانیة دلبابیة رلتاسة حصة رممان عث لإنازوف اعب سباأ

عزيزي براهيم        .د.........................................................................................وي لثانا  
 

334 
 

 فقةوامر غی 7 7.4

مع ت علاقام هطبرلا تذات لتلمیب اغلأن ألسابقة یتضح لنا النتائج ل اخلان م

ت تمم جاباته، أي أن إیاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاحصة ء ثنار ألآخس الجنا

لحسابي ط اسولمتاما یعكسه ذا هرون ولعشد واحرة والعباافقة على وابالم

 0.913.ري معیاراف بانح، و1.78بلغ ذي لرة العبااه ذجح لهرلما

یاضیة مع رلوانیة دلبابیة رلتاسة حصة رممال فضأ :نیرلعشوالثانیة رة العباا

ن تفضلث لإنات اكاناذا فة ما رمعو هرة لعبان امرض لغوا .طفقث لإناا

رون لعشوالثاني رة العباابة وجل أخلان م. طفقث لإناایاضة مع رلاسة رمما

رة، أي لعبااه ذفقة على هوامردة مف 39دة وفقة بشوامردة مف 45ظ أن نلاح

بنسبة ك لس، وذلجنس انیة مع نفدلبابیة رلتاسة حصة رمماون یفضلم نهأ

م جابتهت إفكانردات لمفاما باقي ، أليوالتاعلى 41.4%و 47.4%: ـبدرة یة مقومئ

 7.4%بنسبة ، أي فقةوامر غی4ودة،فقة بشوامر غیردات مف 7رة، لعبااه ذعلى ه

 .رلآخس الجنایاضة مع رلاسة رمماون یفضلم نه، أي أليوالتاعلى  4.2%و

 :نیرلعشوالثانیة رة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبدول الجوا

 نیرلعشوالثانیة رة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 31):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 لحسابيط اسولمتا

 جحرلما

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.712 

 

2.01 

 دةفقة بشوام 45 47.4

 فقةوام 32 42.2

 دةفقة بشوامر غی 7 7.4

 فقةوامر غی 4 4.2

ت لبناایاضة مع رلاسة رممان یفضلت باولمستجاغالبیة أن لنا ن یتبیق مما سبو

ما یبینه ذا هرة ولعبااه ذعلى هن فقم وامهظمعل أن خلان مذا هط، وفق

د كؤما ی ذاهو0.789ري معیاراف بانح1.68: ـبدر قذي لواجح رلمالحسابي ط اسولمتا

 .یاضیةرلت ااطلنشاض اسة بعرمماد عنث لإنان اعور كذلد ابعارورة إض
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س لجنب ایاضیة في غیارلاسة رغبتي لمماد ریزت :نیرلعشوالثالثة رة العباا

ب غیاد عند یزتث لإنااغبة ت ركانإذا فة ما رمعو هرة لعبان امرض لغوا .رلآخا

فقة وامر عیذة تلمی45یتضح لنا رة لعبااه ذبة هوجل أخلان م. رلآخس الجنا

فقة واللم 47.4% بنسبةك لوذفقة وامر غیذة تلمی33رة ولعبااه ذعلى هدة بش

ب یاضة في غیارلاسة رلمماد یزتت لبنااغبة أن رفقة على واللم 34.7%دة وبش

ذات تلمی 7رة ولعبااه ذعلى هدة بشت فقاوامر غیذات تلمی10ر،ولآخس الجنا

ب یاضة في غیارلاسة رلمماد یزتم غبتهأن رعلى ون فقوایم نهأي أت،فقاوامر غی

 نیرلعشوالثالثة رة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبدول الجوا .رلآخس الجنا
 نیرلعشوالثالثة رة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 32):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 لحسابيط اسولمتا

 جحرلما

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.223 

 

2.71 

 دةفقة بشوام 45 47.4

 فقةوام 33 34.7

 دةفقة بشوامر غی 22 22.5

 فقةوامر غی 7 7.4

یاضة رلاسة رلممام غبتهد ریزتث لإناب اغلأن أیتضح لنا ق ما سبل خلان م

ه ذعلى هق فواتت كانذات لتلمیت اجاباب إغلر، أي أن ألآخس الجنب افي غیا

رون لعشث والثالرة اجح للعبارلمالحسابي ط اسولمتاما یعكسه ذا هرة ولعباا

ء ثنام أحتهدون راحتى یجك ل، وذ0.913ري معیاراف بانحو 1.78بلغ ذي لا

ب حتى لا یتسبن لجنسیل افصرورة لنا ضس ما یعكذا ه، ویاضةرلاسة رمما

 .یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاحصة ن مث للإناد یزالمتور النفافي 

ور كذلایاضة مع رسة للرلمماة اللفتان یرلآخظرة ان :نیرلعشوابعة رالرة العباا

إذا فة ما رمعرة لعبان امرض لغوا نیةدلبابیة رلتاسة حصة رممان ني عدتبع

بة وجل أخلان م .یاضةرلن اعت لبند ابعاإفي ب سبن یرلآخظرة انت كان

فقة وامر غیردة مف 20دة وفقة بشوامر غیردة مف 36رى أن ثة نولمبحالعینة ا

لتي ة اللفتان یرلآخظرة النون لا یهتمم نهرون، أي ألعشابعة رالا رةلعبااعلى 
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على 21.1%و 37.9%:ـبدرة یة مقوبنسبة مئك لوذور،كذلایاضة مع رلرس ااتم

، فقةوامردة مف21رة،لعبااه ذعلى هم جابتهت إفكانردات لمفاما باقي ، أليوالتا

ن عدون یبتع منه، أي أليوالتاعلى 18.9%و 22.1%بنسبة دة، أي فقة بشوام19و

یاضة مع رسة للرلمماة اللفتان یرلآخظرة انل خلان مك لوذایاضة رلاسة رمما

 :نیرلعشوابعة رالرة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبدول الجوا .ور كذلا

 نیرلعشوابعة رالرة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 33):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 لحسابيط اسولمتا

 جحرلما

 تلإجاباا ررا كتلا یةولمئالنسبةا

 

2.224 

 

2.02 

 دةفقة بشوام 21 21.2

 فقةوام 22 22.2

 دةفقة بشوامر غی 30 37.2

 فقةوامر غی 22 22.2

ن یرلآخظرة انرون أن یث لإناظم امعأن لنا ن علاه یتبیألنتائج ل اخلان م

بیة رلتاسة حصة رممان ع مهدتبعور لا كذلایاضة مع رسة للرلمماة اللفتا

راف لانحوا(2.61)جحرلمالحسابي ط اسولمتاما یعكسه  ذاه،ونیةدلبا

على ر كبیل بشكر ثؤلا تن یرلآخظرة اند أن كؤما یذا هو(1.024)ري لمعیاا

 .سیةدرلمایاضة رلاسة رمما

یاضة مع رلاسة رمماد ثقتي بنفسي عند فقأ :نیرلعشوالخامسة رة العباا

ثقتها د تفقت لبنت اكانإذا فة ما رمعرة لعباان مرض لغوا.رلآخس الجنا

رة لعباابة وجل أخلان م.رلآخس الجنایاضة مع رلاسة رمماد بنفسها عن

فقة على وامذة تلمی34دة وفقة بشوامذة تلمی50ظ أن نلاحرون لعشوالخامسة ا

ك لم، وذبنفسهم ثقتهم هدتفقور كذلایاضة مع رلاسة رممارة،أي أن لعبااه ذه

ت فكانذات لتلمیاما باقي ،أليوالتاعلى 35.8%و52.5%: ـبة در یة مقوبنسبة مئ

بنسبة دة،أي فقة بشوام5،وفقةوامر غیذات تلمی6رة،لعبااه ذعلى هم جابتهإ

یاضة رلاسة رمماد عنم بنفسهم ثقتهدون لا یفقم نهأي أ،ليوالتاعلى 5.3%و%6.3

 :نیرلعشوا لخامسةرة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبدول الجوا .ور كذلامع 



                   لة دراســـــــــــاتـــــــمج 347 -303ص ، (2222) 2العـــدد . 7المجلد
 

337 
 

 نیرلعشوالخامسة رة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 34):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

ط سولمتا

 جحرلمالحسابيا

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.141 

 

2.05 

 دةفقة بشوام 52 52.0

 فقةوام 34 35.1

 دةفقة بشوامر غی 5 5.3

 فقةوامر غی 0 0.3

أن لى ل إتمیت لإجابان الساحقة مالأغلبیة ظ أن انلاحق ما سبل خلان م

ذا هر، ولآخس الجنایاضة مع رلاسة رمماد عنم بنفسهم ثقتهدن یفقت لبناا

في ك لم ذلهب حتى لا یتسبث لإنان اعور كذلد ابعارورة إعلى ضدل ما ی

جح رلمالحسابي ط اسولمتن النتائج فإل اخلان مم، وبنفسهم ثقتهدان فق

 0.848.ري لمعیاراف الانح، وا1.65بلغ رة لعبااه ذله

بیة رلتاحصة ء ثناور أكذلامع ب للعاجني ریح :نیرلعشواسة دلسارة العباا

مع ث لإناب العن كاإذا فة ما رمعو هرة لعبان امرض لغوا .یاضیةرلوانیة دلبا

رون لعشدس والسارة العباابة وجل أخلان م. راجلإحم الهب یسبور كذلا

رة، أي لعبااه ذعلى هدة فقة بشوامردة مف 22وفقة وامردة مف 28ظ أن نلاح

 29.5%: ـبدرة یة مقوبنسبة مئك لور، وذكذلامع ب للعد اعنراج بالإحرون یشع

 24رة، لعبااه ذعلى هم جابتهت إفكانردات لمفاما باقي ، أليوالتاعلى  23.2%و

على  22.1%و 25.3%بنسبة دة، أي فقة بشوامر غی 21، وفقةوامر غیردة مف

لتالي دول الجوا .ور كذلامع ب للعد اعنراج بالإحرون لا یشعم نه، أي أليوالتا

 :نیرلعشواسة دلسارة العبان اعذات لتلمیت اجابان إیب

 نیرلعشواسة دلسارة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی( 35:)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 لحسابيط اسولمتا

 جحرلما

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.222 

 

2.42 

23.2 2

2 

 دةفقة بشوام

22. 2  فقةوام
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5 1 

 دةفقة بشوامر غی 22 22.2

 فقةوامر غی 24 25.3

فقة والمدم اعوفقة والمن ابة بیرلنتائج متقاأن ایتضح لنا ق ما سبل خلان م

ط سولمتن اما یتضح مذا هرة ولعبااه ذفقة على هوالمالى ل إنها تمیألا ذا إهو

هنا أن على دل ما یذا ه، و(1.110)ري معیاراف بانح (2.49)جح رلمالحسابي ا

 .رلأخس الجنان مراج لإحب الحصة بسبن اعدون یبتعت لبنان امر كثی

ور حضد كیة عنرحرة مهاد أداء عنرة تومتون كأ :نیرلعشوالسابعة رة العباا

د أداء عنرن تویتت لبنات اكانإذا فة ما رمعرة لعبان امرض لغوا .رلآخس الجنا

یتضح لنا رة لعبااه ذبة هوجل أخلان م. رلآخس الجنود اجوكیة في رحرة مها

بنسبة ك لوذفقة وامذة تلمی26رة ولعبااه ذعلى هدة فقة بشوامذة تلمی49

كیة رحرة مهاد أداء عنرن تویتم نهأفقة على واللم27.4%دة وفقة بشواللم%51.6

ذات تلمی 7رة ولعبااه ذفقة على هوامر غیذة تلمی13ر، ولآخس الجنور احضد عن

رة مهاد آداء عنم هرتولا یر لآخس الجنور احضدة أي أن بشت فقاوامر غی

 :نیرلعشوالسابعة رة العبان اعذات لتلمیت اجاباإن لتالي یبدول الجوا .كیةرح

 نیرلعشوالسابعة رة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 36):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 لحسابيط اسولمتا

 جحرلما

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 
2.251 

 
2.13 

 دةفقة بشوام 42 52.0

 فقةوام 20 27.4

 دةفقة بشوامر غی 7 7.4

 فقةوامر غی 23 23.7

ر لآخس الجنود اجأن ولى ل إتمیت لإجاباب اغلظ أن أنلاحق ما سبل خلان م

لحسابي ط اسولمتاما یعكسه ذا ه، ومارة مهاد أداء عنت لبنار اتوتد یزی

رورة لنا ضن ما یبیذا ه، و1.058ري معیاراف نح، وا1.83نسبته وجح رلما
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ل قباد إیزحتى یك ل، وذكیةرحرة لمهام ئهأدافي حالة ث لإنان اعور كذلد ابعاإ

 .دةیدكیة جرحرات مهام تعلو نحت لبناا

د عنور كذلن اقة عرمتفون كأن أفي ب غأر :نیرلعشوالثامنة رة العباا

فة رمعو هرة لعبان امرض لغوا .لجماعیةاخاصة ویاضیة رلاة طلأنشاسة رمما

. لجماعیةاة طلأنشاسة رمماد عنن لجنسیل افي فصن یغبت لبنات اكانإذا ما 

دة فقة بشوامردة مف 39ظ أن نلاحرون لعشن والثامرة العباابة وجل أخلان م

في ن لجنسیل افصون یفضلم نهرة، أي ألعبااه ذفقة على هوامردة مف 22و

 41.1%: ـبدرة یة مقوبنسبة مئك ل، وذلجماعیة منهااخاصة وة طلأنشا

 14رة، لعبااه ذى هعلم جابتهت إفكانذات لتلمیاما باقي ، أليوالتاعلى  33.7%و

 14.7%بنسبة ت، أي فقاوامر غیذات تلمی 10ودة، فقة بشوامر غیذة تلمی

یاضیة مع رلاة طلأنشاسة رفي مماون غبریم نه، أي أليوالتاعلى  10.5%و

 :نیرلعشوالثامنة رة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبدول الجوا .ور كذلا

 نیرلعشوالثامنة رة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 37):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 لحسابيط اسولمتا

 جحرلما

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.223 

 

2.25 

 دةفقة بشوام 32 42.2

 فقةوام 22 33.7

 دةفقة بشوامر غی 24 24.7

 فقةوامر غی 22 22.5

ل فقة على فصوالمالى ل إتمیت لإجاباب اغلظ أن أنلاحق ما سبل خلان م

ما ذا ه، ولجماعیةایاضیة رلاة طلأنشاخاصة في ض ولبعابعضهما ن عن لجنسیا

 0.993.: ـبدر قري معیاراف بانحو1.95در لمقاجح رلمالحسابي ط اسولمتایعكسه 

في  ضلبعم ابعضهن عن لجنسیل افصل فضأ :نیرلعشوالتاسعة رة العباا

فة ما رمعرة لعبان امرض لغس والتلامك وایا للاحتكادیاضیة تفارلاة طلأنشا

ك لوذایاضیة رلاة طلأنشض افي بعور كذلن اعم فصلهردن یت لبنات اكانإذا 

رى ثة نولمبحالعینة ابة وجل أخلان م. ور كذلامع س لتلامك والاحتكادي التفا
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رون، لعشواتاسعة لرة العباافقة على وامردة مف 34دة وفقة بشوامردة مف50أن

س لتلامك والاحتكادي التفان لجنسیل افصرة على فكون فقوایم نهأي أ

، فقةواللم 35.8%دة وفقة بشواللم 52.6%: ـبدرة یة مقوبنسبة مئك ل، وذبینهما

ر غیردات مف6رة،ولعبااه ذعلى هم جابتهت إفكانردات لمفاما باقي أ

لا م نه، أي أليوالتالى ع 5.3%و 6.3%بنسبة دة، أي فقة بشوامر غی5و،فقةوام

ت جابان إلتالي یبدول الجوا .ضلبعم ابعضهن عن لجنسیل افي فصون غبری

 :نیرلعشاو لتاسعة رة العبان اعذات لتلمیا

 نیرلعشاو لتاسعة رة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 38):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 لحسابيط اسولمتا

 جحرلما

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.141 

 

2.05 

 دةفقة بشوام 52 52.0

 فقةوام 34 35.1

 دةفقة بشوامر غی 5 5.3

 فقةوامر غی 0 0.3

لى ل إتمیت لإجابان الساحقة مالأغلبیة ظ أن انلاحق ما سبل خلان م

ك لاحتكادي التفاض لبعابعضهما ن عن لجنسیل افصب نه یجأفقة على والما

، (1.65)جح رلمالحسابي ط اسولمتل اخلان ه مظما نلاحذا هس، ولتلاموا

ن لجنسیل افصرورة لنا ضد كؤما یذا ه، و(0.848)ري لمعیاراف الانحذا اكو

في ر كثذا أهب حتى لا یتسبس ولتلامك والاحتكادي التفاض لبعابعضهما ن ع

 .لحصةن امت لبناور انف

كة في رلمشان الإسلامي یمنعني من ایدلافي ط لاختلاامنع  :ون لثلاثرة العباا

إذا فة ما رمعرة لعبان امرض لغوا .یةرحل یاضیة بكرلوانیة دلبابیة رلتاحصة 

كة في رلمشان امت لبنااي منع فب لإسلامي سبن ایدلافي ط لاختلاامنع ن كا

 36یتضح لنارة لعبااه ذبة هوجل أخلان م.یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاحصة 

بنسبة ك لوذفقة وامر غیذة تلمی24رة ولعبااه ذعلى هدة فقة بشوامر غیذة تلمی

في ط لاختلاامنع أن فقة على والمدم الع21.1%دة وفقة بشوالمدم الع%37.9
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نیة دلبابیة رلتاكة في حصة رلمشان امت بنالافي منع ب لإسلامي سبن ایدلا

دة أي فقة بشوامذة تلمی18رة ولعبااه ذفقة على هوامذة تلمی 21، ویاضیةرلوا

ن مم في منعهب لإسلامي سبن ایدلافي ط لاختلاامنع أن على ون فقوایم نهأ

فقة واللم 22.1%:بنسبة ك لوذ،یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاحصة  كة فيرلمشاا

 :نلثلاثیرة العبان اعذات لتلمیت اجابان إلتالي یبا دول لجوا.دةبش فقةواللم18.9%و

 نلثلاثیرة العبارة ایة للعبازكرلماعة زلنس امقایی 39):)دول لجا

 فرا حنلاا

 ري لمعیاا

 لحسابيط اسولمتا

 جحرلما

 لنسبةا

 یةولمئا

 تلإجاباا ررا كتلا

 

2.224 

 

2.02 

 دةفقة بشوام 21 21.2

 فقةوام 22 22.2

 دةفقة بشوامر غی 30 37.2

 فقةوامر غی 22 22.2

فقة على والمدم اعو نحت مالت لإجاباب اغلق أن أما سبل خلان مظ نلاح

لإسلامي لا ن ایدلافي ط لاختلاامنع رون أن یت لبنااغالبیة رة أي أن لعبااه ذه

ط سوبمتك ل، وذیاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاكة في حصة رلمشان امم یمنعه

ن مم غرلانه على ، إذ أ1.024ه درقري معیاراف نحوا 2.61ه درجح قرحسابي م

ن مت لبناد الابتعاب سبر كبون ألإسلامي یكن ایدلافي ط لاختلاامنع أن 

 .رةلعبااه ذعلى هق فواتم لأغلبیة لأن الا إلحصة ا

سئلة أجمیع ل تحلین مء لانتهاد ابع :لمحققةابالنتائج ت ضیارلفتانة رمقاـ 

ل ضح كولتالي یدول الجت، واضیارللفم العم اقمنا بالتقییث، لثلات اضیارلفا

 .ضیةرفل كب تیرتوري لمعیاراف الانحواجح رلمالحسابي ط اسولن ام

 .ثلثلات اضیارللفتم لعام التقییا (40):دول لجا

 تضیارلفا جحرلمالحسابي ط اسولمتا يرایلمعا فرا حنلاا بتیرلتا

 ليولأاضیة رلفا 2.51 2.737 2

 لثانیةاضیة رلفا 2.24 2.020 3

 لثالثةاضیة رلفا 2.22 2.720 2
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زوف في عر ثایاضیة رلوانیة دلبابیة رلتذ استاألشخصیة ) :لىولأاضیة رلفتـ ا

ذا لمتعلقة بهرات العبات اكانو (.یاضيرلاني دلبط النشااسة رممان عث لإناا

إذا فة ما رلنا معوننا حاث أحیرة، لعاشرة العباالى إلى ولأرة العبان امور لمحا

ن عت لبناد ابعاإه في رثأیاضیة رلوانیة دلبابیة رلتذ استاألشخصیة ن كا

لتي ت الصفاض ابعد یدبتحرات لعبااه ذهل خلان قمنا م، إذ یاضةرلاسة رمما

إذا ما ول حذات لتلمیرأي افة رلة معومحاولحصة ء اثناذ ألأستاابها ف یتصد ق

: نهابین م، ویاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاحصة ن عم هدتبعت لصفااه ذهت كان

، ...رلتأخب والغیان، الجنسین ابیز لتمییق، الائر غیر هظلمط، الانضبادم اع

 -لسابعةا -سةدلساا-لىولأا)رات لعبااعلى ن فقم والذات لتلمیب اغلث أن أحی

 -بعةرالا -ثةلثالا -لثانیةا)رات لعبااعلى ن فقووالأغلبیة ، وا(رةلعاشوا -لتاسعةا

ظم تجاه معت أن اجابالإل اخلان یتضح مث حی،(لثامنةوا-لخامسةا

ما یعكسه ذا هوفقة والمدم ابعن لي كاولأاضیة رلفول احت باولمستجا

ري معیاراف بانح، 2.58بلغ ،إذ ضیةرللفم لعااجح رلمالحسابي ط اسولمتا

ن، یدلن ایدار زق :وتتفق هذه النتائج مع بعض الدراسات منها، 0.737: هدرق

راء جإ – :النتائج التاليةلى إ ثلباحل اصوتد قو، 2225 -2224ر لمختادار اقو

بیة رلتامعلمي ظر جهة نن ومة مزللاایة وبرلتءات الكفاول اسة مماثلة حدرا

 .یاضیةرلوانیة دلبا

أداء یاضیة علة رلوانیة دلبابیة رلتذ استاءة أتنمیة كفار ثافة رسة لمعراء دراجإ –

 .لمختلفةالتعلیمیة ل احراللمویاضیة رلوانیة دلبابیة رلتدة افي مام لابهط

ءة لكفااه في تنمیة ودور مة دلخء اثنان أیولتكاقع ف واتكشت ساراء دراجإ –

 .یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتذ ایسیة لأستادرلتا

فة رة لمعظاقة ملاحطفیها بدم ستخُ  لحالیة تاسة دراسة مشابهة للراء دراجإ –

 یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتذ ایسیة لأستادرلتءة الكفاا

ت تجاهان ایوه في تكودور یسیة درلتءة الكفاد ابعان إمد بعل سة لكراء دراجإ-

 .نيدلبط النشااسة رمماو نحث لإناا
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ذا هویاضیة رلوانیة دلبابیة رلتذة ایسیة لأساتدرلتءة الكفاوى افع مسترورة رض –

 .یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتذة اساتن أیوتكداد وخاصة بإعررات مقومج رابل خلان م

یتیح و لمناسبة على نحر ابیدالتذ اتخاواسیة م دورات درایظینبغي تن –

دث حاعلى ع لاطلاواقي رلتالى إلسعي م واهلاتهؤمر یطوتن سیدرللم

 .یاضيرلل المجات التي مسطورات التا

ل جن امذا هولعلمیة ت الملتقیادوات والنور احضرورة بضذة لأساتاعیة وت –

 .داتلمستجدث احاعلى ع لاطلاا

ل سائولذا اكت وسساؤلمل اخدایاضة رلاسة رلممام لملائو الجر افیوت –

لنفسیة ت ااوطغلضن امص لتخلت واتاویغ مكبرتفذ لممكنة كي یتسنى للتلمیا

ذة ساتر أفیوعلى تل لعم، واتهادحن مد یزتل قیراع، دون مةظمنورة بص

بالتالي و ،لساعي لهام الحجدة ایادة وز بالمار كثم ألاهتماوانیة دلبابیة رلتا

 .محققةر لى غیولأاضیة رلفول أن القن ایمك

بیة رلتاسة حصة رممان في منع بناتها مب سبرة لأسد اتع) :لثانیةاضیة رلفتا -

ر عشدي لحارة العبان امور لمحذا المتعلقة بهرات العباوا(. یاضیةرلوانیة دلبا

د بعاإه في رثرة أللأسإذا فة ما رلنا معوننا حاث أحیرون، لعشرة العباالى إ

ض بعد یدبتحرات لعبااه ذهل خلان قمنا م، إذ یاضةرلاسة رممان بناتها ع

، سیةدرلمایاضة رلاسة رممان بناتها عر لأساخلالها ن تمنع مد لتي قب الأسباا

ب، حجادون یاضة رلاسة رمما، لإصابةن امم على بناتهم فهوخ: بینهان مو

ضیة رلخاصة بالفرات اعبان عت لإجابااجمیع ث أن حی، ...تلقاعار افوتدم ع

جح رلمالحسابي ط اسولمتایضا أما یعكسه ذا ه، وفقةوالمدم ابعت لثانیة تما

وتتفق هذه ، 0.696: هدرقري معیاراف بانح، 2.94بلغ ، إذ ضیةرللفم لعاا

حيث  2008-2009بي  رلعن ایحیى بدراسة : النتائج مع بعض الدراسات منها

رة جعلها مسایویفیة رلالبیئة ر ایطوبتم لاهتماا - :النتائج التاليةلى ل إصولتم ات

لمبني م السلیالاجتماعي ل التفاعدئ المباذ لتلامیم اتعلیل خلان مداث للأح
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یاضیة رلاة طلأنشل اخلان مب، لتعصواقة رلتفذ انبولتسامح م والتفاهاعلى 

 .لثالثة محققةاضیة رلفول أن القن ابالتالي یمك، و.رةلمختاا

لاجتماعیة والنفسیة ب انوالجاتنمي دة یدیاضیة جرة طنشب وأسالیر أبتكار وایطوت -

 .ذللتلامی

في واء س، یجابير اتأثیون ذات لاجتماعي لتكل التفاعالبیئة في ز دور ایزتع -

 .رةلمختاایاضیة رلوالبنیة ابیة رلتاة طنشل أخلان یفیة مرلأو ایة رلحضطق المناا

لاجتماعي ل التفاعایجابي على ر اتأثیون ذات یاضیة لتكرلوانیة دلبابیة رلتز دور ایزتع -

 .یفیةرلالبیئة افي 

یاضیة على رلوانیة دلبابیة رلتافي حصة ط لایجابیة للاختلار الآثان امدة لاستفاا

 .رى لأخاسیة درالت ایاولمستافي ط سولمتطور الذ اتلامیدى لاجتماعي لل التفاعا

   .محققةر لثاني غیاضیة رلفول أن القن ابالتالي یمكو

سة حصة رممان عث لإنازوف اعب سبان أمط لاختلاد ایع)  :لثالثةاضیة رلفتا -

د حوالرة العبان امور لمحذا المتعلقة بهرات العبات اكانو(. یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتا

في ر ثط أللاختلان كاإذا فة ما رلنا معوننا حاث أحیون، لثلاثرة العباالى رون إلعشوا

د یدضیة بتحرلفاه ذهرات اعبل خلان قمنا م، إذ یاضةرلاسة رممان عت لبناد ابعاإ

ن م، ویاضةرلاسة رممان عث لإناد ابعاإفي ب سبون تكد لتي قر العناصض ابع

لإسلامي ن ایدلامنع ر، تولتور الشعس، الثقة بالنفدان افقرج، بالحور لشعا: بینها

رة لعبادا اما عرات لعبااعلى جمیع ن فقذات والتلمیب اغلث أن أحی، ...طللاختلا

ظم تجاه معت أن الإجابال اخلان یتضح مث حیون، ثلاثرة عبالرون والعشوابع رالا

ط سولمتاما یعكسه ذا هوفقة وابالمن لثالثة كااضیة رلفول احت باولمستجا

وتتفق ، 0.716: هدرقري معیاراف بانح، 2بلغ إذ ضیة رللفم لعااجح رلمالحسابي ا

ف ظاهرة عزو ) 2225 – 2224دراسة لحمر عبد الحق، بإعداد هذه النتائج مع 

ربية البد
ً
وأظهرت  ،(نية والرياضية بثانويات  مستغانمالتلميذات من ممارسة الت

النتائج أن أسباب العزوف تمثلت في عدم تشجيع الأسرة بسبب مشاكل 

 . لثاني محققةاضیة رلفول أن القن ابالتالي یمك، و الاختلاط

 :تحارالاقتا
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سة حصة رممان عث لإناازوف عب لمتعلقة بأسباوالتي قمنا بها اسة درالل اخلان م

ن مل لكأن بة ولمستجالعینة ل آراء اخلان لنا من تبی، یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتا

ط لاختلان اكاث حی، لحصةن امت لبنازوف افي عر ثط ألاختلارة والأسذ والأستاا

ض بعء اطعإعلینا ب جوالن امن ه كاذستنا هل دراخلان مرا، وتأثیر لأكثا

ظر لندة اعال إجن أمك لوذعیة وابا وقلونا صاغیة د أذاتجأن لتي نتمنى ت احارالاقتا

ن یولأهمیتها في تكك لوذستها رعلى ممات لبنااتشجیع ویاضیة رلوانیة دلبابیة رلتا

 :ما یليت حارالاقتاه ذهن بین مرد، ولفاشخصیة 

 .یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتذ امة لأستازللاالشخصیة ت السمار افوترورة ض -

ن طرف یاضیة مرلوانیة دلبابیة رلتاحصة ء ثناث ألإنااو ور كذلن ابیز لتمییدم اع -

 .ذلأستاا

 .یاضةرلن اعت لبنازوف اعرة اهن ظمد تحسیسیة للحءات لقام یظتن -

 .سیةدرلمایاضیة رلت المنافساافي ت لبناراك اشرورة إض -

بناتها م ماأحتى لا تصبح عائقا ك ل، وذیاضیةرلاسة رلممارورة ابضر لأساعیة وت -

 .استهرممان مم تمنعهو

ب نوالجف اها غلى مختلرتأثیدى مویاضة رلاسة ربأهمیة ممات لبناس اتحسی -

 ....(نیةدلب، الاجتماعیة، النفسیةا)

، یاضیةرلوانیة دلبابیة رلتاحصة ء ثناض ألبعابعضهما ن عن لجنسیل افصرورة ض -

 .طلاختلاالتي یسببها ل المشاكن امص لتخلل اجن أمك لوذ

 .لحصةاعلى ل لإقبادة ایازیاضیة لرلوایة ندلبابیة رلتاحصة ل معامن فع مرلا -

ت سساؤلمافي ذات لتلمیدم النتائج فیما یخاه ذهل ستغلاو اجرنر لأخیافي و

. یةوبرلتا



 طور لایاضیة في  رلوانیة دلبابیة رلتاسة حصة رممان عث لإنازوف اعب سباأ

عزيزي براهيم        .د.........................................................................................وي لثانا  
 

346 
 

  :هوامش الدراسة

 .22،ص2222. ،2طر،ئزا جلا،ةیمعجالا تاعوبطلما ناوید،میعلتلاو ةیبرتلا لوصأ،يكرت حبرا ـ1

علاقته ویاضي رلاني دلبط النشااسة رمماو لنفسیة نحت الاتجاها، اصالحوح برـ  2

  ةداهش  لینل  ةمدمق  ةحورطأ  ،ةیوناثلا  ةلحرلما  ذیلامت  ىدل  يعامتلاجالنفسي ق افوابالت

 .02،ص 2223ر،ئزاجلا ةمعاج ،يوبرتلا يضایرلا يندبلا طاشنلا  صصتخ  يف  هرا وتكدلا

  دار  ،یمیةدلأكاوا  لتعلیمیةا  كیةولسلا  لصفیةت  المشكلاا  رة،لمعایا  نحس دمحم ـ 3

 .27-20، ص 2227، 2ردن، طلأن، اعما  رة،لمسیا

  ر،للنشب  لكتاا  زكرم  ،یاضیةرلا  بیةرلتا  فيم  لتعلیا  جیاولوتكن  رف،ش  دلحمیا دعبـ  4

 .25، ص2222، 2ط  رة،لقاها

تماعي عند في حصة التربية البدنية على التفاعل الجيحي بن العربي، دور الختلاط  ـ 5

  .5، ص2222(3)جامعة  الجزائر تلاميذ الطور المتوسط،معهد التربية البدنية والرياضية،

ر، لجامعیة للنشا تسساؤلما،بیةرع عالمیة ربتجا وي،لثانا ملتعلیاوان،لعلا دعب سعباـ 6

 232ص ،2224.

 .5، ص المرجع نفسهـ 1

یة ظرلنس الأسالعلمي ث البحب اسلیم، أغنید محمن عثمان، وفى علیاطبحي مصرـ  0

 .53، ص2222.، 4ردن، طلأ، ایعوز لتر واللنشء صفاق، دار بیطلتوا

 ةعابطلل  ىدلها  ارد ،يلمع  ثحب  دادعإ ةیجهنم  ،ریاهط حبراو   روصنم تیأ  لامك ـ 9

 .221، ص 2223.، ملیلةن یع ر،شنلاو

 235، ص2227ن،عما،یعوز لتوا رللنش رةلمسیا دار،لعلميث البحت اساسیان،ألضامذر امنـ10

  ةسسؤم  ،ةیمعجالا  لئاسرلا  دادعلإ  يلعلما  ثحبلا  سسأ  ،میهرا بإ  دیجلما  دبع ناورمـ  11

 .233، ص2222، 2ن، طعما، یعوز لتوا رشنلل  قرا ولا

 ر،ئزا جلا ،ثحبلا ةیجهنم ،ةیبرتلا يمدختسم نیوكتل ينطولا دلمعهبا ریطأتلا ةئیهـ 12

 .77، ص 2225

 .202مرجع سابق، ص  م یهرا بإ  دیجلما  دبع ناورم  ـ13
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 :قائمة المراجع
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 .2222، 2ط  رة،لقاها
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یة ظرلنس الأسالعلمي ث البحب اسلیم، أغنید محمن عثمان، وفى علیاطبحي مصرـ  6

 .2222.، 4ردن، طلأ، ایعوز لتر واللنشء صفاق، دار بیطلتوا

 ةعابطلل  ىدلها  ارد ،يلمع  ثحب  دادعإ ةیجهنم  ،ریاهط حبراو   روصنم تیأ  لامكـ  1

 .2223.، ملیلةن یع ر،شنلاو
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 :المذكراتـ 
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  ةداهش  لینل  ةمدمق  ةحورطأ  ،ةیوناثلا  ةلحرلما  ذیلامت  ىدل  يعامتلاجالنفسي ق افوابالت

 .2223ر،ئزاجلا ةمعاج ،يوبرتلا يضایرلا يندبلا طاشنلا  صصتخ  يف  هرا وتكدلا

يحي بن العربي، دور الاختلاط في حصة التربية البدنية على التفاعل الاجتماعي عند  ـ12

تلاميذ الطور المتوسط، رسالة لنيل شهادة ماجيستر، معهد التربية البدنية والرياضية، 

 .2222، (3)جامعة  الجزائر 

 


