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ه3ف ه4ه ال3راسة إلى الا1لاع على دور و ت

ي م لة فة م�اه�ة ال��احة ال�8�
ة في ولا"

م> خلال ال3راسة ، ت8ق : ال���9ة ال�8ل�ة

ال�ص�Aة و ال�8ل ل�ة لإم?ان�ات ه4ا ال9�ع 

م> ال��احة و ما ه� م��غل م9ها على 

      ارض ال�اقع و Gاس��3ام الإحEائ�ات

تف 3 أه' ال�9ائج أن ولا"ة م لة تع�,	 و      

وجهة س�اح�ة غ�9ة له4ا ال9�ع م> ال��احة 

م> نق� Q, 	 في اله�اكل غ 	 أنها تعاني 

و ال,9ى ال���8ة إضافة  القاع3"ة الR	ور
ة

إلى نق� ال�	و
ج لها Q�جهة له4ا ال9�ع م> 

ال��احة م�ا "���جW ض	ورة تT��U جه�د 

ال3ع' له4ه ال��احة م> اجل  تع#
# ال���9ة 

. 

كل�ات مف�اح�ة : س�احة ،ح��
ة ، ت��9ة 

  م8ل�ة ، م لة ، ال$#ائ	.

This study aims at exploring the role and the 

contribution of thermal  tourism in the city of 

Mila in achieving local development, 

througha descriptive analytical study of its 

potential and of what is actually exploited in 

reality,and through statistics.The most 

important results indicate that the city of Mila 

is considered  as a highly recommended 

destination for this type of tourism, and yet it 

suffers from a significant lack of 

infrastructure, a total absence of promotion, 

which implicates the need to intensify the 

support efforts toward this kind of tourism in 

order to achieve development. 

 Keywords: tourism, thermality , local 

development, city of Mila. 
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  ال�ق3مة  .1

"�?> للق�اع ال��احي في ال$#ائ	 أن "�8ل م?انة م� #ة في الأس�اق ال��اح�ة الإقل���ة وال3ول�ة      

ولU> ه4ا "��ل#م ت�9 �ه وت��
	ه، ح ` ت��اف	 ال�ق�مات الR	ور
ة  ال�ي ت_$ع على ال9ه�ض Gأن�اع 

ت ل�9اGع و ال�9ق eاع3ی3ة م> ال��احة ، م> ب 9ها ال��احة ال�8�
ة ، إذ ت8�b على ع3د Q, 	 م> ا

  ال�8�
ة ال��9_	ة ع,	 ع3د م> ال�لا"ات في ال$#ائ	 و م9ها ولا"ة م لة .

تع�,	 ولا"ة م لة ولا"ة داخل�ة م> أك�	 ال�لا"ات غ9ى  Gال�9اGع ال�ع3ن�ة ال�ي ت�89ها الق3رة على      

ل�لا"ة �ة ال�8ل�ة به4ه اال�8�ل إلى ولا"ة رائ3ة في ال��احة ال�8�
ة ، م�ا "��ح Gال��اه�ة في ال��9

ال�ي تع	ف ال�اGع الفلاحي و الغ�9ة Gال�9اj	 ال�,��iة ال��9�عة إضافة إلى الع3ی3 م> الآثار و 

ال�9ا1: ال�ار
��ة و ال�ي ت�8اج إلى ال���
	 و ال���9ة ل��8�ل إلى ولا"ة س�اح�ة ذات ق3رات مال�ة 

  أعلى و ی�' ت�k�A الe�الة ف ها .

"ة إلى وجهة س�اح�ة ح��
ة و ت��ف 3 م> ه4ه ال� #ة في ال���9ة لا ب3 م> ت�� > و ل��8�ل ه4ه ال�لا

  ه4ه ال�	وة و الاه��ام ب���
	 Qل ما م> شأنه ال9ه�ض به4ه ال��احة ف ها .

م_?لة ه4ه ال3راسة  هي ال8e` في  إم?ان�ات ال��احة ال�8�
ة في ولا"ة م لة  و تق �'  و عل�ه 

  م�اه��ها في ال���9ة .وضعها ال8الي  و 

  ال�oال ال	ئ�n :  ما ه� دور ال��احة ال�8�
ة في تع#
# ال���9ة ال�8ل�ة في ولا"ة م لة ؟ 

  ف	ض�ات ال3راسة : ت���ل في  :

  ت���ع م لة ب�	وة ح��
ة ت�?9ها م> ال�8�ل إلى ولا"ة رائ3ة في ال��احة ال�8�
ة  -

 ��q و لا ت�اه' G_?ل م9اسW في ال���9ة ال�8ل�ة .تعاني ال��احة ال�8�
ة في ال�لا"ة م> ال�ه -

  ت���ل أه��ة ال3راسة  في :  :أه��ة ال3راسة  

ال�3مات ت��ر الأه��ة ال��#ای3ة لق�اع ال��احة دول�ا م> ح `  م3اخ له و أع3اد ال��اح و  -

ها بال��ل�sة ، م�ا "_?ل م9ف4ا ج 3ا لل$#ائ	 لل�9�
ع الاق�Eادb مع الإم?ان�ات ال�ي ت���ع 

 لل9ه�ض به4ا الق�اع .

ال�	وة ال�8�
ة ال�ي ت���ع بها ولا"ة م لة وال�ي م> ال��?> ع> 1	
: ت�� 9ها و اس�غلالها  -

G_?ل ج 3 م> أن ت8�ل ال�لا"ة إلى  وجهة س�اح�ة  و إس�_فائ�ة  و�91ا و دول�ا  ،م�ا ی	فع 

 العلاج ال��U لي و م���t ال���9ة ف ها و ال��i_ة و "قRي على الe�الة  م> جهة و ی�ف	

. t	8ة ال$�3"ة و ال9ف��ة م> جهة أخEال t�اف3ی> و "�8> م���ال�3مات الإس�_فائ�ة لل 
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أه3اف ال3راسة : و ته3ف  إلى إب	از أه��ة ال��احة ال�8�
ة  ع��ما و م9افعها ، و ال8e` في أه��ة 

�� وضعها  مقارنة مع ما و دور  ال�8امات ال�ع3ن�ة مع ت,�ان  إم?ان�اتها في ولا"ة م لة و ت_�

 و          "�?> أن تق3مه ، ذلx أن إنعاش و ت	�vة ه4ا ال9�ع م> ال��احة ف ها م9اسW لإم?ان�اتها

 و    م> ال��?> أن "�ان3 ال���9ة ف ها ح ` أنها ولا"ة  داخل�ة  فلاح�ة  تعاني م> نق� ال���9ة 

  ��احة .الe�الة. و "�?> ت3ارك Qل ه4ا Gإنعاش و ت	�vة ه4ه ال

م9هج ال3راسة : ت' الاع��اد على ال�9هج ال�صفي ل�ق3"' الإ1ار ال{9	b و ت' الاع��اد على ال�صفي 

  ال�8ل لي إضافة إلى الاس�عانة GالإحEائ�ات في دراسة ال8الة .

  :ال3راسات ال�اGقة : ت' الا1لاع على ع3د م> ال3راسات ال�اGقة في ه4ا ال�$ال ن�ردها |��ا یلي

دراسة ح�ان علي ال�اهq : ال��احة العلاج�ة ال�,��iة في ال$�ه�ر
ة ال���9ة  ال�اقع الأه��ة       

 إلى، و ه3ف �8Gه  2010، مارس  24و آفاق ال���ر ، مقال في م$لة الeاح` ال$امعي ، الع3د 


	 ل,3ء ت مق�مات ال��احة العلاج�ة ال�8�
ة في ال��> مع اخ��اره  لاماك> جغ	ا|�ة مع 9ة إب	از��

وجG 3ع3 ال3راسة ال�8ل ل�ة أن ال��اقع ال�Q4�رة  ذات م�اقع جغ	ا|�ة م� #ة و  أن  ،وه4ه ال��احة بها 

ال��اه ال8ارة و ال�9اGع ف ها ت���ع �G�اص ���Qائ�ة و ف #
ائ�ة و  اشعا��ة  ج3ی	ة Gالاس��3ام 

 ال�,�عي .

��ا� و أس�اء خل ل : ال��احة العلاج�ة في ال$#ائ	 3�Qخل ل�8ق : ال���9ة        T
دراسة ش	

ال�8ل�ة ، و لا"ة قال�ة ن��ذجا . مقال في م$لة  جامعة الق3س ال�ف��حة للأ8Gاث و ال3راسات ، 

في ولا"ة ، ا1لع� على واقع ال��احة العلاج�ة  Q ، (2017ان�ن ال�اني 2الع3د ال8ادb و الارsع�ن (

قال�ة  و رQ#ت في م�8�اها على  ال��احة ال�8�
ة ف ها  و خل�E ال3راسة إلى أن ه4ه ال��احة 

العلاج�ة في ال�لا"ة ذات أه��ة Gالغة و "�?> أن ت��8> إذا ت' الاس���ار ف ها G_?ل أفRل م��ق,لا 

 و اس�غلال Qافة إم?ان�ات ال�لا"ة.

ال��احة  العلاج�ة في م8اف}ة ال9$ف الأش	ف ، مقال في  دراسة  اسع3 سع 3 له��د : مق�مات     

، و ی�9اول Gال3راسة ال��احة العلاج�ة ال�8�
ة  2014س9ة  30الع3د 1م$لة  آداب الU�فة ، ال�$ل3 

 في م9�قة ال9$ف به3ف ت,�ان مق�ماتها و أه� �ها في ح	Qة  ال��احة في ه4ه ال�9�قة ،

Eع و مGة ووصل إلى أن ال�9�قة بها م9ا�eت	ع ال��اح�ة ال�
ادر �Q 	ة و أهلها "_$�ن إقامة ال�_ار

به4ا ال9�ع م> ال��احة  و انه لا ب3 م> خل: م9اخ اس���ارb م9اسW لاس�ق�اب الاس���ارات في ه4ا 

  ال�$ال.
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ت�� # دراس�9ا ب�	Q #نا على ن�ع ال��احة ال�8�
ة و على مق�مات و مoهلات ه4ه ال��احة في ولا"ة 

��ها في ال���9ة �Gا أنها ت��لx ال�U 	 م> ال�9اGع  و لا ت�ج3 دراسة   في ه4ا ال�$ال  م لة و م�اه

  ح�ل  مق�مات ه4ه ال�لا"ة ووض�iة ال��احة ال�8�
ة ف ها ل38 ال�اعة ح�W عل�9ا  .

 Wر الأول ت9اول ال$ان�ال�8 ، <
��?ل ال3راسة : ل�8ق : أه3اف ال3راسة ت' تق��' الع�ل إلى م8�ر

 b	{9ر ال�اني ت9اول دراسة   ال�ال���9ة  ال�8ل�ة و ال�8G ة و علاق�ها
ال��احة و ال��احة ال�8�

ورها            دال8الة و لا"ة م لة Gال�فE ل ح�ل  م9اGعها و ت9ق eاتها ال�8�
ة ووض�iات اس�غلالها و 

  و م_ار
عها ال���ق,ل�ة .

  .تع	
T ال��احة2

3 وشامل لل��احة  ه4ا ال9_ا� الb4 أصeح "_?ل jاه	ة ل�n م> ال�هل إع�اء تع	
T وح      

اق�Eاد"ة واج��ا��ة ل9Uها تع9ي  في ال�قام الأول  ال�ف	 والإقامة  ال�oق�ة خارج م?ان ال�?> 

 أن "ق�ل 1905 س9ة " Guyer Freuller "  الأصلي ، أول م> ت9اول  م38د لل��احة ه� الأل�اني


ة ت9,�: م> ال8اجة ال��#ای3ة للE8�ل على ال	احة و الاس�$�ام و تغ  	   jاه	ة هي ال��احة	Eع

ال$�و الإح�اس G$�ال ال�,�عة و ت4وقها و ال_ع�ر Gال,ه$ة و ال��عة Gالإقامة في م9ا1: لها 

  1,�ع�ها ال�اصة ، و هي ث�	ة تق3م وسائل ال9قل .

     " bادEفها الاق�	ع.h.v Schullard أنها" ا 1910"عامG ل: على الع�ل�ات�" b4لاص�لاح  ال

وج�د و�قامة وان�_ار الأجانW داخل وخارج م9�قة مع 9ة  و أ"ة  Gان�قال و الاق�Eاد"ة  ال�ي ت�عل: 

  )2010(الع,��ات، بل3ة ت	ت�e به' ارتeا1ا مeاشــ	ا 

_�ة الأش�اص ال��اف	
>                               و تع	ف ال��احة م> ق,ل م9}�ة الع�ل ال3ول�ة على أنها "أن

و ال���� > في أماك> خارج ب ��ه' ال�ع�ادة ، ل�3ة لا ت#
3 ع> س9ة واح3ة على ال��الي لأغ	اض 

" t	اض أخ	ة ، أو لأغ
  )2013(م9}�ة الع�ل ال3ول�ة ، قRاء وق� الف	اغ ، أو الأع�ال ال�$ار

' تع	
فها م> ق,ل م9}�ة ال��احة العال��ة  على أنها: م$��عة م> ال9_ا1ات ال�ي "ق�م بها ت  

 .t	اض أخ	احة أو لأغ	ض ال	غG ،، والان�قال إلى الأماك> خارج م�8�ه' ال�ع�اد	اد خلال ال�ف	الأف 

 ،bاو	و ع� b3 2013(سع(  

ها ل لة ب ��ه ال�ع�ادة و
, � ف _�� الb4 ی#ور وجهة مع 9ة خارج اما ال�ائح ف�ع	فه على انه ال

واح3ة أو أك�	 ل�3ة لا ت�$اوز العام ال�اح3 لأb غ	ض رئ��ي Qان (الأع�ال أو ال�	|�ه أو أb غ	ض 

�ة (م9} ش�Eي آخ	)، على ألا "?�ن  م���3ما م> ق,ل �Qان مق	ه ال�جهة أو ال,ل3 الb4 ی#وره.

  .)2022ال��احة العال��ة، 
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   b	_G فها إلا أنها ت�ف:  أن ال��احة  ن_ا�
م> خلال ما س,: و مع اخ�لاف وجهات ال9}	 ل�ع	

تق�م على ان�قال الف	د  م> م?ان إقام�ه ال3ائ�ة إلى م?ان آخ	 لف�	ة مoق�ة و ت9_أ Gغ	ض الE8�ل 

  وال���8  الq�i" b4 |�ه الإن�ان  .على ال	احة و الاس�$�ام وتغ  	 ال$�  

1.2 T
  ال��احة ال�8�
ة :تع	

ت��9ي  ال��احة ال�8�
ة إلى ن�ع ال��احة العلاج�ة و ت3خل ض�> ال�قائ�ة م9ها                           

و الإس�_فائ�ة ، ح ` تع	ف ال��احة العلاج�ة ال�قائ�ة أنها ال	حلات ال��اح�ة ال�ي یه3ف ف ها 

�Qجه ال�_ار�ال�G xاه' ال$�3"ة و العقل�ة و ال9ف��ة ، و ذل�الأداء ال�,�عي لق t�ن إلى رفع م��


9ات ال� �9ة أو ال	مل�ة أو ال��اه �Uمات العلاج ال�,�عي م�ل ال��ف ها مق 	اف�إلى الأماك> ال�ي ت�


��ة أو ال�ع3ن�ة 	,U8ات  أما الإس�_فائ�ة )2011(اح�3، الEف على أنها الإقامة في ال�	ف�ع

ال���لفة أو ال��9$عات ال�8Eة ال�ي ت���ع E�Gائ� إس�_فائ�ة للع9ا"ة Gال8Eة العامة Qارت�اد 


��ة و ح�امات ال� > أو ال	مال ال�_عة أو ع �ن 	,Uالأماك> ال�ي بها ی9اب�ع ال��اه ال�ع3ن�ة أو ال

فاء G�	ق العلاج ال�,��iة م> Gعk الأم	اض ، ال��اه ال�اخ9ة و ذلx به3ف ال	احة و الاس�_

كالأم	اض ال9ف��ة و العE,�ة أ و أم	اض ال$هاز ال�9ف�ي Qال	s� و الأم	اض ال$ل3"ة و الأم	اض 

  .)2000(ال$لاد، ال	ومات #م�ة 

	 على ت�اف	 الع9اصو  ت9Eف ال��احة  ال�8�
ة ض�> ال��احة العلاج�ة ال�,��iة لأنها تع��3 

ال�,��iة أساسا و ال�ي ت$علها م3Eرا للعلاج ح ` أن م?�نات ال��اه ال�ع3ن�ة ال�ي ع	ف� خEائEها 

العلاج�ة م49 الق3م Q�سائل لل_فاء م> Gعk الأم	اض ه� ما ش$ع العال' على الإevال على ه4ا ال9�ع 

نها ع�ل�ة الان�قال ال�oق� الb4 و ع��ما تع	ف "ال��احة العلاج�ة ال�8�
ة على أ م> ال��احة ،

"ق�م Gه ال�ائح �8Gا ع> مEادر علاج�ة و إس�_فائ�ة م> م	ض مع >              أو لاس�عادة 

 ال8Eة و ال�8اف}ة على الق�ة و الل�اقة ال$���ة و أن "?�ن ه4ا الان�قال k8�G إرادة ال�ائح "

س�احة ال�8امات ال�ع3ن�ة ال�ي "ق3Eها ال�ائح                 أو ، أ"Rا هي )1995(مE9�ر، 

ال#ائ	 Gغ	ض قRاء أ"ام لل9قاهة و العلاج و 4Qا الاس�$�ام و الاس�	خاء في ال��اه ال�ع3ن�ة ال�اخ9ة 


ة و الأملاح ال�ع3ن�ة ال�ف 3ة �Rاد الع�ال�G ن عادة غ�9ة�U2002(ال�ائي، ال�ي ت(  

 "�?99ا إذن تع	
فها أنها ن�ع م> ال��احة العلاج�ة ل9Uها �i�,1ة ت��اف	 في أماك> م38دة ت��اف	 

    ال_فاء أو راحة ال$�'  في وال9قاهة Gال��اه ال�,��iة س,,ها ال	�eة العلاج وأسال W أدوات ف ها

  الع9اص	 ال�,��iة  ال���اف	ة . و م3Eرها 
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 1994س9ة  41-94|��?99ا اق�eاس تع	
T ال�	س�م ال�9ف b4  رق'  أما م�اه ال�8امات ال�ع3ن�ة

و الb4 ی�9 على أنها  " م�اه م$4وsة ان�لاقا م> نeع 1,�عي  2، ض�> ال$	
3ة ال	س��ة في مادته

أو ب�	 م8ف�رة و "�?> أن تU�ن لها خاص�ات 1,�ة ن}	ا لع9اص	ها ال�اصة                        و 

ل�,��iة و م?�ناتها ال��Uاو
ة ، و ی�' الإق	ار EGف�ها تلx و ت�Rع ح��ا ل�8ال ل اس�ق	ار م� #اتها ا

  ج	ث�م�ة ".

و  لاب3 م> الإشارة إلى أن العلاج ��Gاه ال�8امات  ال�ع3ن�ة لا "ق�E	 على اس�ع�الها للعلاج 

            ا �خارج�ا Gالاس��8ام فق� بل أ"Rا ت���3م للعلاج داخل�ا ب�اس�ة ال_	ب أو ی�' ال$�ع ب 9ه

ح ` "?�ن اله�اء في Gعk م9ا1: ه4ه  eعk أن�اع الغازات بأو ع> 1	
قه الاس�9_اق ال�_eع 

و ائeة  ذاص	 ال�_عة والع9اص	 ال���Uائ�ة الع4Q ،9لx م9ها م> تU�ن |�ه  الع �ن م_8�ن Qه	sائ�ا

 1000ى ي ت�8�b عل،وت3عى ال��اه ال�,��iة ذات ال8	ارة ال�	تفعة ال�تع�,	 ع9اص	 اس�_فائ�ة 

ملغ في الل�	  م> ال��اد ال4ائeة ولها م #ه علاج�ه Gال��اه ال�ع3ن�ة وت��ى Gال��اه ال8ارة إذا زادت 

درجه ح	ارتها 8G�الي أرsعه إلى خ�n درجه م��
ة ع> مع3ل درجه اله�اء ال�9�G ��8�قه ال�	وج 

ل8ارة "ع3 1	
قة لعلاج ال$�' و
_ 	  خ,	اء ال8Eة إلى أن الاس��8ام في نeع ه4ه الع �ن ا، 

والعقل على ح3 ال��اء �Qا أنها م> أفRل ال�	ق ل��T�A الRغ�� ال9ف��ة وال��اع3ة في إعادة  

درجه م��
ة،  وت�اع3 ال��اه  55ت9_�� ال3ماغ خاصة ال 9اب�ع ال�ي تU�ن درجه ح	ارة م�اهها 


ة وأثار ال�هاGات ال�خ وال�9اع ال8ارة  على شفاء الع3ی3 م> الأم	اض م�ل  أم	اض ال3ورة ال3م�

الع}�ي و الأ1	اف ، و علاج ال�فاصل و  ال�U�ر الع}��ة ال�ل���ة Gال�	
قة ال�ا�1ة و  القE�ر 

ال�#م> Gال3ورة ال_	
ان�ه للأ1	اف، ال��9ة ال�ف	1ة ال�	ض�ة وح�ى حالات الإل�هاب ال�ي ی9$' ع9ها 

ة تع�,	 ج 3ة لعلاج أم	اض ال	ومات #م وال�هاب ال$هاز العق' ،ك�ا أن ال��اه ال�ع3ن�ة  عال�ة  ال8	ار 

  اله�Rي و نقاهة  ما Gع3 الع�ل�ات ال$	اح�ة.

و ه4ا لأن ال��اه ال8ارة ت�8�b على  ع9اص	 ذائeة ف ها ق3 تU�ن ���Qائ�ه م�ل الفل�ر وال �د                 

G ات قل له أو��?G انQ وج > و إن	م وال9 ��ه م�ل اله ل 
,	 عk الع9اص	 ال�_عة ، و تع�أو غاز

م ل�$	ام م>  2000ال��اه ال�_عة ذات  خاص�ة علاج�ه م� #ه  وتع�,	 ال��اه ال�ي ت�8�b على 

 الأملاح ال�ع3ن�ة ال4ائeة في Qل ل�	 أج�د أن�اع ال��اه ال�ع3ن�ة في العال' وت_في الع3ی3 م> الأم	اض

 ،q2010(ال�اه(  

  .تار
خ ال��احة العلاج�ة ال�8�
ة :2.2
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"ع�,	 ال	ومان  أول ال_ع�ب اس��3اما للعلاج Gال��اه ال�ع3ن�ة و أول نeع اس��3م Qان في ال �نان    

، )1993(فRل، ث' ی9اب�ع م9�قة حل�ان في مE	 أ"ام الف	اع9ة و ال 9اب�ع الف	ن��ة أ"ام ال	ومان 

م> الاس�_فاء Gال�8امات ف9ا و ن}اما م�Uاملا وQان العلاج ی�' م> خلال الاس��8ام و  فلق3 جعل�ا

و جعل�ا م9ها أماك> راحة  )1995(ص8eي و ال3یW، ال��	
9ات ال	
اض�ة و ن}ام خاص Gالغ4اء 

ى  ` ازده	ت في أوروsا  ح�لل$9�د ال�	ضى، ث' ت��رت أه� �ها العلاج�ة م49 الق	ن ال�اسع ع_	 ح

jه	ت ال�3ن العلاج�ة ال�_ه�رة Gعلاج أم	اض مع 9ة م�ل الUلى و غ 	ها وم> أشه	ها |�_ي في 

 ف	ن�ا .

  . أن�اع ال��احة ال�8�
ة :  ی�ج3 ف ها ع3ة أن�اع ح�W اله3ف م9ها :3.2

عادة ما  ال9_ا� وس�احة ت	ف ه�ة : اله3ف  م9ها ه� ال�9قل لقRاء الإجازة و ال�	|�ه لاس�عادة  -


9ات ج �ل�ج�ة .�Uعلى م�احات شاسعة  و ح3ائ: و ت 	اف�ن في ال�8امات ال�ي ت��Uت 

س�احة ثقا|�ة :اله3ف م9ها إشeاع ال�ع	فة و ت�س�ع دائ	ة  ال�عل�مات الR8ار
ة و ال�ار
��ة ،  -

و  راتو تU�ن ال#
ارات ف ها ل�8امات ت�� # ب��اج3ها ض�> آثار ق3"�ة  و م> م��لف الR8ا

 )1990(ال�هاب، "?�ن ف ها ت9قل به3ف ز
ادة ال�ع	فة ال�قا|�ة 

س�احة علاج�ة : اله3ف م9ها 1لW العلاج أو ف�	ة نقاهة ه3فها  الاس�_فاء م> الأم	اض     أو  -

 ال�قل ل م> آلامها أو ت8ق : ال	احة ال$�3"ة و ال9ف��ة.

  ال�8�
ة :..مق�مات ال��احة 4.2

 تع��3 ال��احة ال�8�
ة أساسا على خEائ� ال�,�عة و ت�8اج إلى إم?ان�ات مع 9ة ن�ج#ها |��ا یلي

  : )2012(ل8�ل و ح9اشي، 

. ال�8امات ال�ع3ن�ة: ت���ل في ی9اب�ع ع �ن ال��اه ال�ع3ن�ة ال8ارة ال�ع��3ة على خEائEها 1.4.2

ال���Uائ�ه والف #
ائ�ة و  ت3فقها وح$' و��Qه م�#ونها ال�ائي وم #تها وف�ائ3ها العلاج�ة وم?�ناتها 

  ن�عا و�Qا ،م�ا "�اه' في اس�ق�اب ال9اس وهي ع3ه أن�اع:

ح�امات ال��اه ال3اف�ة  :ت�اع3 على ته3ئه الأعEاب واس�	خاء الأج�ام وت�?> الآلام ال��Aفة  -


ة و Gال�الي ز
ادة ت3ف: ال3م وت�T�A ألام ال�فاصل والان#لاق وتع�ل على ات�اع الأو��ة ال3م�

 الغR	وفي وال�هاب ال_عW اله�ائ�ة وت�eای> ن�eه س��نة ال�اء م> ح�ام إلى آخ	

ح�امات ال�اء الeارد و ال�اخ>  Gال�eادل : ت��ى Gال�8امات ال��عاevة دافئ ث' Gارد م�ا "ع�ل  -

في تف� � ال���م وال��لفات الRارة ال��ج�دة Gال$�'   ت3ل�x لل$�' و ی9_�ه ، ولها دور فعال

 وال��ل� م9ها.
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ح�امات ال��اه الeاردة:  وت�Uل فائ3تها في ان�eاض الأو��ة ال3م�
ة وم> ث' ال�9_�� والان�عاش  -

 T�Aالإضافة إلى ت�G ها م> العلاجات	ارة ال$�' و وغ 	درجه ح k�Aه ال$هاز ال�9اعي وت�
وتق�

 مآلام ال	ومات # 

2.4.2 t	الف9ادق ال��9$عات القQ وسائل الإقامة وال��احة :وهي م��لف ال�$ه #ات والإم?ان�ات .

ال��اح�ة وهي أماك>  الإی�اء ال��احي،  تق3م خ3مه الإقامة Gال3رجة الأولى Gالإضافة إلى خ3مه 

  الإ1عام و ال�_	وsات وال�3مات الأخ	t  لقاء أج	 مع > . 

: ت��اجG 3الق	ب م> ی9اب�ع ال��اه ال�ع3ن�ة و4Qا ال8e 	ات وهي مع3ة  . ال��9$عات ال�8Eة3.4.2

م> اجل اس��eال ال�	ضى خلال ف�	ة ال9قاهة و إعادة  ال�أه ل �Qا تق3م خ3مات أخ	t ح ` ی��جه 

ال�ائح  إلى ال��9$عات ال�8Eة لل8e` ع> اس�عاده ل�اقة ال$�' و إدارة الإجهاد و  راحة الeال و 

ص8ة ج 3ه و الاس�	خاء   و�نقاص ال�زن و ال��ل� م> ال���م مع ال�	
k و  ال�8اف}ة على 

 ت9اول ال�عام G_?ل ص8ي و ج 3 ، وت�ف	 ال��9$عات م$��عه م�9�عة واسعة م> ال�3مات.

. وQالات ال�ف	 وال��احة: ت�اه' هي الأخ	t في ت�ه ل ع�ل�ه الان�قال إلى الأماك> 4.4.2

  وQل ال�3مات الإم3اد"ة و الل�ج���?�ة الأخ	t.ال��اح�ة فهي ت�R> ال��اصلات 

.  ال�	ش3 ال��احي: ت�U> أه� �ه في تع	
T ال�ائح Gال�?ان الb4 ت�' ز
ارته �Gعل�مات 5.4.2

 تار
��ه وت����Aة تع	فه' ب�ار
خ ال�9�قة و م� #اتها .

  . الأم> : "ع3 الأم> ال_	1ي ال	ئ��ي لاس�ق�اب ال��اح . 6.4.2


> مه� >،  و ه�ا : إضافة إلى ما س,:	E9ع 	ف�ورة ت	99ا الإشارة إلى ض?�"  

ت�اف	 ال�9اخ ال8Eي ال�9عq وال$� ال���ق	 وال�,�عة ال�ال�ة م> أb تل�ث وال��احات ال�R	اء  -

 واله�اء ال9قي لل_فاء م> Gعk الأم	اض W�Q م?�ل ، و ه� ما "��ى  الاس�_فاء ال, �ي.

م��Eي العلاج ال�,�عي وال9ف�ي ال�oهل�ن للع�ل في ت�ف	 الأe1اء ال���EE > في العلاج و  -

  م$ال ال��احة ال�8�
ة العلاج�ة و ال�هاة ال�3رs�ن ل��ف 	 ال�عام ح�W ال8الة ال�8Eة لل�	ضى.

 .أه��ة ال��احة ال�8�
ة و دورها في ال���9ة ال�8ل�ة :5.2

  :)2015(غeRان،  "�?> ت,�ان اله3ف ال	ئ��ي م> ال���9ة ال�8ل�ة في جان, > أساس > ه�ا 

 xة والاج��ا��ة ، وذل
الأول :" رفع ال����t ال��i_ي ع,	 ت9�ع الأن_�ة الاق�Eاد"ة وال�$ار

ب�9_�� وت9�
ع م�ارد و1اقات ال�$ال ال$غ	افي ، م�ا "38ث تغ 	 ن�عي في ح�اة ال�9�قة "�?> 

ال�8ات�ة ال �م�ة وت�8 > م���t ال�3مات Gفx  رؤ
�ه م> خلال م���t ال��i_ة  وت��ر ال, �ة

  الع#لة ع> ال�9ا1: ال9ائ�ة ،و
�اه' في دم$ها في الاق�Eاد ال�91ي ( الق�مي ) .
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ال�اني :ه� ت38ی` ال,�9ة ال	
�Aة Gإدخال ال�9U�ل�ج�ا ال38ی�ة في الإن�اج و ت38ی` ب�9ات ال	b ،و 

لإدخال ال�?99ة و الإرشاد ال#راعي ل�8�
ل ال�$��عات  تأه ل الU�ادر و9sاء الق3رات ، وز
ادة الإن�اج�ة

  ال	
�Aة إلى م$��عات زرا��ة ح3ی�ة".

و تع3  ال��احة ال�8�
ة اح3 أن�اع ال��احة العلاج�ة  و  تع�,	 ق�اع إن�اجي لأنها تع�ل على 

تأم > ت3ف: س�احي م�#ایW,�G 3  ه4ا ال��9ج ال��احي وذلx ع,	 ز
ادة ع3د ال#
ارات ال��اح�ة  و 

لاد، (ال$ي ارتفاع مع3ل إقامة ال�ائ8 > مقارنه بeاقي أن�اع ال��احة و ز
ادة مع3ل الإنفاق ال �م

  لأنه ت3خل |�ه ال9فقات ال�8Eة  . )2000

أ"Rا  ت�فk الe�الة لأنها ت�8اج إلى ی3 عاملة وف 	ة ،و ت�ه' في رفع ال3خل الف	دb و ال�91ي 

نف�ه وأ"Rا في الق�اعات  ، و ت�ف	  ف	ص الع�ل وه4ا في ق�اع ال��احة)2000(ال$لاد، لل,لاد  

ال�	تe�ة Gه Qالإ1عام ، ال9قل ، ال�W ال��U لي ...الخ. ل4لx  ت�اه' في  ت��9ة ال3خل و ال	فع م> 

ال����t ال��i_ي و الاق�Eادb لل�9�قة و ت��رها و ت_?ل دخ�لا ج3ی3ة للأف	اد و العائلات في 

"_$ع الأف	اد على الeقاء  في م9ا1قه'  ال�9�قة م�ا یoدb إلى  ال38 م> الفق	 والe�الة ، و م�ا  

  و م9ع ال9#وح إلى ال�3ن .

ك�ا ت�اه' في رفع ال�3اخ ل م> ال9ق3 الأج9,ي ن��$ة ب�ع ال�3مات ال��اح�ة ال�8�
ة العلاج�ة 

للأجانW خاصة أنها ت�� # G��ل م3ة إقامة ال�ائح ، إلى جانW ذلx  تع���Q 3 	 م> م3ن ال��اه 

 Wما  "�ه' في ت8ق : ال���9ة ال�8ل�ة ال�ع3ن�ة على ال$ان �3ر لل3خل و هE�Q العلاجي لل�ائح

و "_$ع  اس�ق	ار و Gقاء أف	اد ال�$��ع في م9ا1قه' م�ا "�ه' في ال8فا� ث' ت��9ه ال�?��eات 

8ق: و "و "�اه' في ال�ع	
G Tال�9�قة و ت8�
لها إلى مق3E س�احي  )2002(ال�ائي،  ال�,��iة

لها ال���9ة ال�	غ�sة،أو ت�8 > ص�رة ال�9�قة ال��اح�ة واس�ق�اب الاس���ارات إل ها. �Qا ت�اه' 

في  ت�ز
ع الأث	 ال��احي G_?ل أك�	 ع3الة على م9ا1: ال���9ة ال���لفة، و تoدb إلى  ت�� > 

  ق3رات ال�9ا1: ال���لفة .

لع�ل لع3د م> ال�_ار
ع ل�ل,�ة  ال�لW على  ا ت�اع3 أ"Rا في ت8ق : ال���9ة ال�8ل�ة W,�G إقام�ها

  ال��احي Qالف9ادق ووسائل الإقامة ال��U ل�ة  ،  وص9اعة ال�Q4ارات ال��اح�ة .

م>  ال9اح�ة الاج��ا��ة تع�,	 ال�8امات ال�ع3ن�ة عامة مق3E للعائلات م> اجل قRاء الع�لة 

   $�ام والعلاج في ال�ق� ذاته. �Qاوال�	|�ه و ت�8 > ال8Eة ال9ف��ة وال8e` ع> ال	احة والاس�

ت�اه' في ت�8 > اس�غلال أوقات الف	اغ و ت�8 > نف��ات الأف	اد و ت�8> ص�8ه' ، �Qا تع3  

ال��احة العلاج�ة ال�8�
ة أح3 أن�اع ال��احة ال3اخل�ة ال�ي ت�اه'  في ز
ادة ال�	ا�G وال��اصل ب > 
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ادات و الله$ات ال�8ل�ة > و الأش�اص و العال��ا91 > في نفn ال,ل3 و في ال�ع	ف على الأماك

  ....الخ 

م>  ال9اح�ة ال�8Eة "ع�,	 العلاج Gال��اه ال�8�
ة م?�لا للعلاج ال�,ي Qعلاج 1,�عي یoدb إلى   

 Tال�Uت kا91 >  و ال�8اف}ة على ن_ا1ه' ،و م9ه ص�8ه' ال9ف��ة و "�ف�8ة لل�Eت�8 > ال


 ةالعلاج و تUال�T ال��اب ع> الع�ل و تUال�T ال��اGات خلال ال�	ض. ح `  تع�,	 ال��اه ال�8�

فعالة لعلاج الع3ی3 م> الأم	اض  و لإعادة ال�اقة و ال9قاهة و ال��ل� م> الإرهاق �Qا "ع�,	 م?ان 

  م9اسW ل,9اء ال��ازن ال9ف�ي وال$��اني و معال$ة ع�اقW ال3Eمات 

 . دراسة  ت8ل ل�ة ل8الة ال��احة ال�8�
ة في ولا"ة م لة :3

ش�ال ش	ق ال$#ائ	، ت38ها م> ال_	ق  تقع ولا"ة م لة في   . معل�مات ع> ولا"ة م لة : 1.3

ولا"ة ق�9� 9ة ،م> الغ	ب ولا"ة س��T،م> ال_�ال ولا"ة ج�$ل،م> ال_�ال ال_	قي ولا"ة 

 3.325 : س?�?3ة،م> ال$9�ب ولا"ة Gات9ة ،و م> ال$9�ب ال_	قي ولا"ة أم ال,�اقي،ت,لغ م�اح�ها

، و دائ	ة إدار
ة  13و تR' حال�ا  ،1984لإدارb ل�9ة ،ان,�ق� ولا"ة م لة رع> ال�ق��' ا 2ك'

3"ة م3ی	
ة لل��احة  و ال9Eاعات ال�قل Gالe�9ة لله�اكل الإدار
ة ال���Eة في ال��احة ت�ج3 بها  

Gع3  2000ن�ف�,	  22ال�oرخ في  2000 -376ت' إن_اءها  �G�جW ال�	سـ�م ال�9ف ـb4  رق': 

  ل�قل 3"ة.أن Qان� مف�_�ة لل��احة وال9Eاعة ا

  .ال�ق�مات م> ال�8امات ال�ع3ن�ة و اس�غلالها :2.3

ت��لx م لة ث	وة ح��
ة  ،ح ` ی�ج3 بها الع3ی3 م>  ال�9اGع ال�8�
ة �Qا ت�ج3 بها ال�9ق eات و   

ت��لف خEائ� ال��اه بها م>  م9�قة إلى أخ	t و عل�ه ت��لف ف�ائ3ها ال�8Eة ، و "�?> ب9اء 

�از، �عاص�ة ح��
ة Gامم�اقع لل��احة العلاج�ة ح�لها و اس�غلالها G_?ل أم�ل م�ا یoهلها ل�U�ن 

  و نق3مها  |��ا یلي : 

  ال�8امات ال�ع3ن�ة ال�8�
ة : ت9ق eات أو  م9اGع  ب�لا"ة م لة: 1ال$3ول 

ـــــع   عق3 الام��از e9م /

W ت9ق  

  ال	ق' ال�oس�ة  ال�8�
ة   ع9�انها   الاس�غلال

  1  ح2ام ع/. الله  أولاد ب$حامة  م �غل  م��ع 2005م�� 

  2  ح2ام أولاد ;: ى  ال�لاغ2ة  م �غل  ت�ق34 2012م�� 

  3  ح2ام ال�لاغ2ة  ال�لاغ2ة  م �غل  ت�ق34 2005م�� 

  4  ح2ام ال<ف<اف ال�لاغ2ة  م �غل  ت�ق34 2006م�� 
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  5  شاوش الإخ$ةح2ام   ال�لاغ2ة    م �غل  ت�ق34 2006م��  

م�ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ�   

2006. 

  6  ح2ام اولاد جالي ال�لاغ2ة    م �غل  ت�ق34

  7  ح2ام ال�$امة  عK4 ال2ل$ك   م �غل  ت�ق34 2007م��   

  8  ح2ام ب�ي هارون  ح2الة  غL4 م �غل  م��ع 1999م��  

  9  ح2ام ب�ي قQة ب�ي قQة   غL4 م �غل  م��ع 2007م��  

  10  ح2ام الQفاء وادU الع�2ان:ة  م �غل  ت�ق34 2015م��  

لX:اضـــــــــــــــــــــــــــــــــي ا   م �غل  م��ع  غL4 م$ج$د

 بZLاس 

  11  ح2ام اولاد عاش$ر

  12  ح2ام الK�2 ال�لاغ2ة   م �غل  ت�ق34  غL4 م$ج$د

ح2ــــــــــــــــــــــام الاخــــــــــــــــــــــ$ة  ال�لاغ2ة   م �غل  ت�ق34  غL4 م$ج$د

Lم�اص  

13  

ح2ــــــــــــــــــــــام الاخــــــــــــــــــــــ$ة    م �غل  ت�ق34  غL4 م$ج$د

  م\عاش

14  

  15  ح2ام الاخ$ة [$الي   م �غل  ت�ق34  غL4 م$ج$د

 L4غل  ت�ق34  م$ج$دغ�م    U16  ح2ام الاخ$ة شاد  

  17  ح2ام عK4 شL̂فة   غL4 م �غل  ت�ق34  غL4 م$ج$د

ـــــــــــــــــــــــــــــــة وادU   غL4 م �غل  ت�ق34  2018م��  بل._

  ال�`اء

�<ةL̂ع ق�  18  م�

  19  م��ع قLدة  بل._ة ت/Lق�b  غL4 م �غل  م��ع  /

  20  الغ$ل م��ع اولاد  ت الة لc2اعي   غL4 م �غل  م��ع  /

  21  م��ع عK4 ال�K4  بل._ة عK4 ال�K4  غL4 م �غل  م��ع  /

  22  م��ع قLوز  وادU الع�2ان:ة  غL4 م �غل  م��ع  /

  23  م��ع لع/:ات  بل._ة فLج4$ة  غL4 م �غل  م��ع  /
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مiLــــــــــــــــــ3 مQــــــــــــــــــLوع   وادU الع�2ان:ة   مLQوع  ت�ق34  م$ج$د

ســــــــــــــــــ:احي عل2ــــــــــــــــــي 

 U$2ح  

24  

م3ی	
ة ال��احة ل�لا"ة م لة : حE لة ن_ا� ق�اع ال��احة و ال9Eاعات ال�قل 3"ة ل�لا"ة ال�3Eر : 

  2018م لة 

م> ال$3ول ال�اب: نلاح¡ أن  ولا"ة م لة غ�9ة Gإم?ان�ات ص9اعة ال��احة ال�8�
ة إذ ت�9�ع       

و            ح��
ة م9اGع 09إم?ان�اتها ب > ال�9اGع و ب > أماك> ی�' ال�9ق W ف ها ،إذ ی�ج3 بها   

ت9ق W م�زعة عـ,	 ت	ابها في بل3"ات م��لفة م�ا "ع9ي ت�اج3ها في م�احة شاسعة و ه4ا "�9ح  15

ال��اه ت9�ع في ت	Q ,ها ال���Uائي و م�8�
اتها ال�ع3ن�ة و  درجات ح	ارتها م> جهة و أ"Rا اخ�لاف 

ح�ام 14 و ی�ج3 حال�ا م9هاال�Rار
n و الأماك> ال��8�ة بها م> جهة أخ	t م�ا ی#
3 ال�9�ع ،  


قة تقل 3"ة غ 	 م���رة ،و
�?> ت8ل ل  ال�ضع  Qال�الي : 	�G  <Uمع3ني م��غل ل  

 9 ــة :
م$��ع ال�9اGع ال�8�  •

  01ال�9اGع ال��E8لة على عق�د الإم��از و ال���غلة :  .1

وهي 3EGد إن_اء م8�ة   ال�9اGع ال��E8لة على عق�د الام��از و غ 	 ال���غلة .2

    02 ح��
ة بها:

  G01ع ال���غلة ولا ت�لx عق�د الإم��از :ال�9ا .3

  05ال�9اGع غ 	 م��غلة و لا ت�لx عق�د الام��از :  .4

 15 م$�ـــــ�ع ال�9ق eات ال�8�
ة : •

  07ال�9ق eات ال�8�
ة ال���غلة و ت�لx عق�د الإم��از : .1

  05ال�9ق eات ال�8�
ة ال���غلة ولا ت�لx عق�د الإم��از : .2

ق�د الإم��از و غ 	 ال���غلة و هي 3EGد إن_اء م8�ة ال�9ق eات ال��E8لة على ع  .3

  02ح��
ة بها:

  01ال�9ق eات  غ 	 ال���غلة  ولا ت�لx عق�د الإم��از: .4

 و     "�?99ا ملاح}ة أن ال�U 	 م> ال$ه�د ت�8اج ل,4لها ال�لا"ة ل���
ة وض�iة ح�اماتها ال�ع3ن�ة   

ل���
	ها لل�ص�ل بها إلى م	حلة الاس�غلال الأم�ل  وEsفة قان�ن�ة ، فالع3ی3 م> ال�8امات ل' ی�' 


قة قان�ن�ة 	�G اس�غلال ال�8امG د ال�ي ت��ح�د الام��از بها  و هي العق�عق xة ت�ل�iة وض
ت��

b لا _ا� ت$ار ، �Qا أن GعRها "ع�ل و لا "�لx ه4ه العق�د و ه4ا "ع9ي انه "ع�ل Gه على ش?ل ن
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غ 	  و غالeا هي م9اGع في أراضي  خاصة اس�غلها أص8اب الأراضي مeاش	ة في ال9_ا� G_?ل 

 تقل b3 للاس�فادة م9ها ع39 اك�_افها.

ك4لx ع3د مه' م> ال�9اGع و ال�9ق eات غ 	 م��غل ت�اما م9ها ما "�لx عق3 الام��از و م9ها م> 

	 م��غلة ب�اتا للاس�فادة م9ها س�اء م> ال9اح�ة لا "�لUه و في Qل ال8الات فهي ن_ا1ات غ 

  ال�8Eة أو الاق�Eاد"ة ل���9ة ال�لا"ة .

  .م� #ات و خEائ� لل�8امات ال�ع3ن�ة في م لة  :3.3

  ت�� #  ال�8امات ال�ع3ن�ة في م لة �G$�عة م> ال�Eائ� ال��9�عة  ، ن�ردها |��ا یلي :  

 العاملة في ولا"ة م لة:Gعk خEائ�  ال�8امات ال�ع3ن�ة  2ال$3ول

1اقـــــــــــــــــــــــــة 

 الاس��عاب 

عــ3د 

العــ�

 ال 

خEــــــــــــــــــــــــــــــائ� 

 علاج�ة للأم	اض

درجـــة 

حــــ	ارة 

ـــــا ال��

 ه

1اقــــــــــة  

 ال�اء

ال�8ــــــــــام   ع9�انها 

 ال�ع3ني 

ـــ	ق ال

  م

ال��ف ــــــ:ة              الهkــــــ2:ة 4 80

 ، الLومات4\م:ة

أولاد    ل/ثا2 47

  ب$حامة

  01  ع/. الله

                  ال`ل._ة،الأو;:ــــــــــــــــــــة 4 200

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ3 ،  و القل

 ال2 الp ال/$ل:ة

ل/ث20 47

 ا

 أولاد   ال�لاغ2ة

   ى;:

02  

 KمLــــــــــــــــــــــــــــــqأك

400 

الهkــــــ2:ة ال��ف ــــــ:ة              5

 ، الLومات4\م:ة

ل/ث10 52

 ا

  03  ال�لاغ2ة  ال�لاغ2ة

 KمLــــــــــــــــــــــــــــــqأك

400 

ال`ل._ة،الأو;:ــــــــــــــــــــة                   8

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ3 ،  و القل

 ال2 الp ال/$ل:ة

ل/ث10 45

 ا

ال<ف<ــــــا ال�لاغ2ة

  ف

04  

 KمLــــــــــــــــــــــــــــــqأك

400 

، الع<ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ/:ة 8

ال<ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.مات                

و الأمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــLاض 

 ال� ائ:ة

ل/ث10 51

 ا

 

ال�لاغ2ــــــــة

   

الإخـــــــــــــــــ$ة 

  شاوش

05  
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حـــــــــــــــــــــــــــــــــ$الي 

300 

الهkــــــ2:ة ال��ف ــــــ:ة              10

 ، الLومات4\م:ة

ل/ث10 49

 ا

 

 ال�لاغ2ة 

ولاد أ

  جالي

06  

حـــــــــــــــــــــــــــــــــ$الي 

200 

ال`ل._ة،الأو;:ــــــــــــــــــــة                   4

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ3 ،  و القل

 ال2 الp ال/$ل:ة

ل/ث20 47

 ا

  K4عــــــــــــــــــــــ

  ال2ل$ك

  07  ل�$امة

مQــــــــــــــــــــــــــــــLوع 

مiLـــــــــــــــــــــــــــــــــ3 

 U$2ح 

الهkــــــ2:ة ال��ف ــــــ:ة              -

 ، الLومات4\م:ة

ل/ث10 42

 ا

ب�ــــــــــــــــــــــــــــي  ح2الة

  هارون 

08  

مQــــــــــــــــــــــــــــــLوع 

مiLـــــــــــــــــــــــــــــــــ3 

 U$2ح 

الع<ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ/:ة،  -

ال<ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.مات               

والأمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــLاض 

مkــــــــاد   ال� ــــــــائ:ة،

 للال�هاvات

  09  ب�ي قQة ب�ي قQة  ل/ثا6 57

حـــــــــــــــــــــــــــــــــ$الي 

200 

الع<ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ/:ة،  7

ال<ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.مات                 

والأمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــLاض 

 ال� ائ:ة،

ل/ث16 57

 ا

 Uواد

 الع�2ان:ة

  10  الQفاء

ال`ل._ة،الأو;:ــــــــــــــــــــة                   4 -

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ3 ،  و القل

 ال2 الp ال/$ل:ة

ل/7.5 39

 ثا

لX:اضـــــي ا

 بZLاس 

أولاد 

  عاش$ر

11  

 KمLــــــــــــــــــــــــــــــqأك

400 

الع<ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ/:ة،  4

ال<ــــــــــــــــــــــــــــــــــ.مات و 

 الأمLاض ال� ائ:ة

ل/ث20 44

 ا

  12  الK�2 ال�لاغ2ة 

 KمLــــــــــــــــــــــــــــــqأك

400 

الهkــــــ2:ة ال��ف ــــــ:ة              4

 ، الLومات4\م:ة

الإخـــــــــــــــــ$ة  ال�لاغ2ة  ل/ثا2 58

Lم�اص  

13  

م لة ال�3Eر : م> إع3اد الeاح�ة اع��ادا على  م$��عة م> ال�Eادر ع> م3ی	
ة ال��احة ، 

،2018 
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"�?99ا م> ال$3ول ال�اب: الا1لاع على ال�9�ع الb4 ت�� # Gه ال�8امات ال�ع3ن�ة  ال���غلة فعلا 

  في ولا"ة م لة ، و ملاح}ة ،  ما یلي :

 20ل/ثا و تEل إلى ح3 2ت��لف 1اقة  ال�3ف: في ال��اه م> مe9ع إلى آخ	 و ت�	اوح ب >   - 

  ل/ثا . 10ل/ثا ب �9ا غال,ها ت3فقه 

-  tائ�ة و  ه4ا ما أد���Uائ�ة و ال
ت�� # ال�8امات ال�ع3ن�ة في م3ی9ة م لة ب�9�ع خEائEها الف #

إلى ت�ف 	ها العلاج لع3د م> الأم	اض إذ ت�ج3 علاقة ب > أو��ة ال$ل3 و ح	ارة ال$�'               و 

�عي، ات العلاج ال�,ال3ورة ال3م�
ة و ال$هاز ال�9ف�ي و العE,ي  و على ه4ا الأساس وضع� أساس�

درجة مoو
ة ،  58درجة م��
ة و  39ك�ا ت��لف  درجة ح	ارة م�اه ه4ه ال�8امات و ت�	اوح ب > 

و تع�,	 درجات ح	ارة م> داف�ة إلى ساخ9ة ح ` أعلاها م�ج�دة في ح�ام الإخ�ة م9اص	 ب�لاغ�ة 

الأعلى في ال�لا"ة ، �Qا   .  و ع��ما ت�� # م9�قة ال�لاغ�ة Gأن ح�اماتها درجات ال8	ارة ف ها م>

تع�,	  م�اه   ح�ام ب9 ي ق_ة  الأك�	 اح��اء على ال�عادن في Qامل ال�9�قة، أما |��ا "�� 

ال�Eائ� العلاج�ة |��?> ل��اه ه4ه ال�8امات علاج الع3ی3 م> الأم	اض  م�ل أم	اض ال$هاز 

	اض ال�9ائ�ة ، �Qا تع�,	 اله�Rي ، ال	ومات #م ، الأم	اض العE,�ة ، علاج  ال3Eمات ، و الأم

مف 3ة في علاج الال�هاGات في ال$�' و معال$ة ع3د م> الأم	اض ال$ل3"ة ، و 4Qلx  علاج أم	اض 

الأو��ة ال3م�
ة و القلW و ال��الx ال,�ل�ة . و ه4ا "_$ع على إن_اء م�9$عات ص�8ة  ح�ل ه4ه 

 ال�9اGع ال�ع3ن�ة و جعلها وجهة للعلاج ال��U لي و ال�,�عي .

|��ا ی�عل: G�اقة الاس��عاب ال8ال�ة له4ه ال�8امات فهي ت�	اوح ب > ال�اقة ال�38ودة ج3ا م�ل   -

( "قع في م9�قة وس� ب > ع3ة  جeال م�ا "EعW   ش�� 80ح�ام ع,3 الله في ب�حامة 8G�الي 

ش�� ، و مع  400ت�سع�ه  إلا G_?ل م��س� ) ،   وs >  ح�امات "�?9ها اس��عاب أك�	 م> 

xذل  	تادیها غ 	ح�امات تقل 3"ة لا تق3م إلا القل ل م> ال�3مات ل� 	اقع ج��عها تع�,�في ارض ال

  الاس��8ام.

إلى  4و ه4ا ما انع?n على اس��عابها لل 3 العاملة ح ` ت_غل ع3د قل ل م> الع�ال ی�	اوح ب >   

ره إلى ش�� ، غ 	 أن اف�قا 400ع�ال QأقEى ح3 رغ' أن ال�8ام ق3 "���عW ح�الي  10

  	 ,Q إلى ع3م ت_غ له ل 3 عاملة إضا|�ة رغ' أن ه4ا ال9_ا� "�?9ه اس��عاب ع3د bدoال�3مات ی

م9ها 3�Qمات مeاش	ة و م�9�عة على م���t ال�8امات نف�ها أو 3�Qمات م�اع3ة لل9_ا� م�ل 

�3مات لال9قل أو الإ1عام و ب�ع ال9Eاعات وال8لي ال�قل 3"ة ...الخ و "���عW أك�	 إذا أض�ف� ا

 ال�8Eة و العلاج�ة EG�رة م���رة ض�> م�9$عات ص�8ة .
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  .أع3اد ال�اف3ی> إلى ال�8امات :4.3

ح�W إحEائ�ات م3ی	
ة ال��احة و ال9Eاعات ال�قل 3"ة فإن ع3د ال�اف3ی> إلى ه4ه ال�8امات،   

  ك�ا یلي :

 : إحEائ�ات ال�اف3ی> على ال�8امات ال�ع3ن�ة3ال$3ول 

 الع3د ال�9ة
2016 356252 
2017 312850 
2018 268526 
2019 226627 
2020 39962 

ال�3Eر : م3ی	
ة ال��احة ل�لا"ة م لة : حE لة ن_ا� ق�اع ال��احة و ال9Eاعات ال�قل 3"ة ل�لا"ة 

  . 2021،ووث�قة ع> ت_$�ع  ال��احة ال3اخل�ة   2018 م لة

  Q356000ان الأك,	 Gع3د "ف�ق  2016"�?99ا ملاح}ة أن ع3د ال�اف3ی> على ه4ه ال�8امات س9ة 

 70، رغ' انه ع3د قل ل ع39 ح�اب9ا لل���س� ال �مي لل�ف�د لQ t3ل ح�ام الb4 س�?�ن ح�الي 

	
Q�نها  و          ش�� / ال �م ، غ 	 أن9ا نع	ف أنها س�احة م�س��ة حال�ا W,�G نق� ال���

أشه	 في ال�9ة و م9ه تeEح الe�9ة  9تقل 3"ة و غ 	 م$ه#ة 1,�ا ، و عل�ه  تع�ل غالeا خلال 

واف3/ی�م�ا لUل ح�ام مع3ني في أوج ن_ا1ه و هي ن�eة م�9فRة ج3ا أمام ال�	وات 90ح�الي  

ال�8�
ة ال��?> اس�غلالها و مع ذلx  ی�9اق� ه4ا الع3د س9�
ا W,�G ضiف أو ��اب ال�3مات 

. b3 ال�ق3مة ماع3ا الاس��8ام ال�قل  

و  Gال�eع أث	ت سلeا على ه4ا ال9�ع م> ال��احة ح ` ت'  ، 492020 ث' جاءت ف�	ة  الU�ف 3 م

 2020غل: ال�8امات و ت�T�v ال9_ا� لف�	ة زم�9ة و ه� ما ی,	ر الع3د الT�iR ج3ا لل�اف3ی> في 

  ، غ 	 انه حال�ا ت' م89ه' ح: الف�ح ال�3ر
$ي ح�W ت��رات وض�iة ال�sاء .

  t ولا"ة م لة : .ال�_ار
ع ال�8�
ة ال�,	م$ة على م��� 5.3

  "�?> ت_��� وضع ال�_ار
ع ال�ي ب	م$�ها ال�لا"ة لل9ه�ض به4ه ال��احة |��ا یلي 

م_ار
ع ق 3 الإن$از :   ت�ج3 ض�>  ع�ل�ات  ال���
	 ال��اح�ة ع3د م> ال�_ار
ع ال�ي 1.5.3

  ت�عل: Gال��احة ال�8�
ة ق 3 الان$از ، �Qا یلي :

  الان$ازم_ار
ع ح��
ة في 1�ر : 3ال$3ول 
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الــــ	ق

 م

 ال����ة ال�_	وع 

عــــــــــــــــــ3د 

الع�ــــــــــــال 

  ال���قع

   ع3د الأس	ة

 ال���قعة 

ـــــ3م  ن�ـــــeة تق

 الأشــــغال

2018  

  2020حالة الأشغال 

1  
مcwـــــــــــــــــــــــــــــــــة 

ة   ح$̂2

ب�ــــي هــــارون 

 ،ح2الة 

45  

106 %55  

و الأشــــــــــــــــــــــــــغال  % 60

 xــــــــ/3 نقــــــــ v $قفــــــــة�م

 yل  و ه$ مغل  ال�$̂2

2  

مcwـــــــــــــــــــــــــــــــــة 

ة   ح$̂2

ح2ـــــــام ع/ـــــــ. 

 ،م4لة الله
45  66  %65  

و الأشـــــــــــــــــــــغال  65  %

 xــــــــ/3 نقــــــــ v $قفــــــــة�م

ــــــــــــــــــــل ، مــــــــــــــــــــازال  ال�$̂2

_Qــــــــــــــــــــــــ�غل cvاق�ــــــــــــــــــــــــه 

 الz�2فkة

3  

ان`ـــــاز مiLـــــ3 

ســــــــــــــــــــــــــــــــــ:احي 

 U$2عل2ي ح  

م`2$عــــــــــــــــــــة 

لل/�ــــــــــــــــــــــــــــــــــاء 

م}س ـــــــــــــــــــــــــة 

خاصـــــــة ،واد 

 الع2qان:ة 

109  400  07%  

م�$قـــــــــف ح�ـــــــــى  % 10

  ت`.ی. رخ<ة ال/�اء 

4  

مcwــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة 

ة   ح$̂2

م}س ـــــــــــــــــــــــــة 

ح2امـــــــــــــــــــــات 

ك�امـــــــة ، واد 

 ال�`اء

80  194  07%  

و الأشــــــــــــــــــــــــــــــغال  20%

 xــــــــ/3 نقــــــــ v $قفــــــــة�م

ل     ال�$̂2

5  

مcwــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة 

ة    ح$̂2

خــــــــاص، واد 

  الع2qان:ة 
20 100 

م�$قـــــــــــــــــــــــــــــــف 

v ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ/3  

مQـــــــــــــــــــــــــــــــاكل 

  إدار̂ة 

50%  

ال�3Eر : م3ی	
ة ال��احة ل�لا"ة م لة : حE لة ن_ا� ق�اع ال��احة و ال9Eاعات ال�قل 3"ة ل�لا"ة 

  2021،ووث�قة  ع> ت_$�ع  ال��احة ال3اخل�ة   2018 م لة
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Qان ی�ج3 لt3 ال�لا"ة ع3د م> ال�_ار
ع في 1�ر الان$از ت�عل: ب���
	 ح�ام ب9ي  2018س9ة  

هارون ال���اج3 في م9�قة ح�الة و ح�ام ع,3 الله ال���اج3 في بل3"ة م لة،إضافة إلى ان$از 

  b�س�احي عل�ي ح� WQ	سعة م8�� > ج3ی3ت > ، م�ال� bدoامة ،و ت�Q س�ة  ح�اماتoوم8�ة م

س	
	 ،و تeعا ل4لx  ت��ق�W  ع3د مه'  766ال�,	م$ة إلى ت�ف 	 أس	ة لل�, �  و ت' ب	م$ة ت�ف 	

و          ، 279م> ال��اح وم> ال���قع أن ت�ف	 م9اصW شغل لع3د اك,	 م> الع�ال  ی,لغ 

  ه4ه الاس���ارات و ج��عها Qان�  في 1�ر الان$ازاخ�لف�  ن�eة ال�ق3م في  الأشغال ال�ي حقق�ها  

مع تع	قل أشغالها  خلال ف�	ة الU�ف 3 ح ` GعRها زادت ن�eة الأشغال Gه G_?ل ضT�i و GعRها 

، ح�ى ت�قف� الأشغال به4ه ال�_	وعات و ه4ا لأسeاب م��لفة م9ها ال���
ل  2018ل' ت#
3 م49 

  . 2020أو لأسeاب الإدار
ة مع س9ة

 xمع ذل  	ف�م$�ها ل�	ة ج3ی3ة  في واد الع��ان�ة  ت�� ب
س	
	 و ت_غل  100ت�ج3 م8�ة ح��

W,�G وج�د م_اكل إدار
ة  ، لU> ان�لق� الأشغال  2018عامل ، ل' ت9�ل: الاشغال بها س9ة  20

  .% 50بها Gع3 ذلx و ت,لغ ن�,�ها 

  .م_ار
ع مEادق عل ها م> ال�زارة و ملغاة :2.6.2

 % 5ح��
ة  في م9�قة ب9ي ق_ة ان�لق� الأشغال Gه غ 	 أنها  ل' ت�عt3 ی�ج3 م_	وع م8�ة  

م> ال 3 العاملة  غ 	 انه  20و "_غل  68، ت' ال����� ل�Eل ع3د الأس	ة Gه إلى  2018في  

ت' إلغاء  2020للأسف ت�قف� الأشغال ت�اما Gه و ی�عل: الأم	 �G_اكل إدار
ة ح�له، و مع  س9ة

  رخEة ب9اءه ت�اما .

  . م_ار
ع م���ة ل' ت9�ل: :2.5.3

ی�ج3 م_	وع م,	مج للان$از  ل' ی,3أ Gع3 ،  و ذلx لأسeاب مال�ة ،في ان�}ار حل م_اكله ل �' 

  ان$ازه.

  م_ار
ع ح��
ة ل' ت9�ل:: 4ال$3ول

  

  ال	ق'
  ال�_	وع

  صاحW ال�_	وع
ع3د الاس	ة 

  ع3د الع�ال
  ال�لاح}ات  الع9ـــــ�ان

ة 1   أس�اب مال:ة    ال�ـــــلاغ2ة  22  48  خاص  مcwة ح$̂2

ال�3Eر : م3ی	
ة ال��احة ل�لا"ة م لة : حE لة ن_ا� ق�اع ال��احة و ال9Eاعات ال�قل 3"ة ل�لا"ة 

  . 2018م لة

  . م_ار
ع ت�سع س�احي م�?9ة الان$از م��ق,لا :3.5.3
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ة اسات ح�ل إم?ان�إضافة ل�ا س,: و ح�W م3ی	
ة ال��احة و ال9Eاعات ال�قل 3"ة ، ت' إج	اء در  

  إن_اء م9ا1: لل��سع ال��احي ، ح�ل م8�ات ح��
ة ، و ت' ت38ی3 م9�ق� > ه�ا :

ه?�ار ، ح ` ی�'  إن_اء م8�ات ح��
ة مع  3Q  *43"ة ال�ق �لة ،Gال�لاغ�ة، على م�احة   

    م	اف: لل	احة و ال�	|�ه، ��اكل إی�اء و م�اع'.

ه?�ار، ح ` ی�'  إن_اء ��اكل اس��eال م>  252*ح�ام ق	وز وادb الع��ان�ة، على م�احة  

ف9ادق، ن#ل 1	
:، ق	
ة س�اح�ة و شال هات،  و م�اع' مع  إن_اء م	اف: ت	ف ه�ة م�ل ح} 	ة 

  ت�ل�ة،ح} 	ة مائ�ة و ساحات للعW ...الخ.

  .تق �' وضع ال��احة ال�8�
ة في ولا"ة م لة و دورها في ال���9ة ال�8ل�ة لل�لا"ة :6.3

مe9ع و ت9ق W ح��b ( م>  24ت8�ز ولا"ة م لة على ث	وة ح��
ة فهي ت��لx ل38 ال�اعة     

ما "_?ل ن�eة  )2022(ال�قل 3"ة،  )2015مe9ع في ال$#ائ	 ح�W آخ	 الإحEائ�ات في س9ة 282

 ئ�ة م��لفة                       وم> ق3رات ال$#ائ	 ،ت���ع Qل م9ها E�Gائ� ف #
ائ�ة و ���Qا  ٪ 8.5

م�9�عة و 4Qلx درجات ح	ارة م�eای9ة ، م�ا "�89ها الق3رة على Q�نها اس�_فائ�ة و "�?9ها ال��اه�ة 

في علاج ع3د م��لف م> الأم	اض ، فRلا ع> ذلx ت��زع  على م�احة ال�لا"ة في أماك> م��لفة 

Rال��احات ال_اسعة و ال�G اR"لا"ة أ�اب و ، ت�� # الRال و هeها ب > ج�
	اء ، و ت9�ع تRار

تع�,	 ولا"ة فلاح�ه أصلا GفRل م�احاتها الEال8ة لل#راعة و �Q	ة ت�اف	 ال��اه بها ، م�ا "ع9ي أن 

.qاء ف ها ج 3 و نقي و م9ع�اله  

كل ما س,: "�?> أن "$علها ولا"ة ح��
ة Gام��از "�?9ها ال�9اف�ة Gق�ة في  ه4ه ال�$ال ح ` 

ء ال�8�ات ال�8�
ة ال����رة ،  ال��9$عات و ح�ى الق	t ال��اح�ة ال�8Eة ،                      "�?> إن_ا

و ت��
	 ال�3مات ال�ق3مة على م���t ال�8امات ���Gلف أن�اعها م> خ3مات ص�8ة ت$� ل�ة 

�	ات ف�i�,1ة ،ت	ف ه�ة ...الخ ، مع تق3"' خ3مات إعادة ال�أه ل ال9قاهة خاصة Gع3 الع�ل�ات أو ال

          ال�	هقة لل	احة و الاس�$�ام ،أو ف�	ات الRغ�1ات ال9ف��ة و ال3Eمات ، تق3"' خ3مات إی�اء

و إ1عام ل���لف الع�لاء ح�W م #ان�اته' و ه4ا "ع9ي إن_اء الع3ی3 م> أماك> الإی�اء م��لفة 

Wاع ال�3مات م�ل الإ1عام ح��ة ، و تق3"' م��لف أن
 م���
ات أسعار ال���ر في ال�8�ات ال�8�

م��لفة ، و ح�W ن�ع الأكل ال�	غ�ب س	
ع ، تقل b3 ، عE	b ....الخ تق3"' خ3مات ال��ل�ة و 

ال�	|�ه Qالألعاب للع�لاء ، تق3"' رحلات س�اح�ة م8ل�ة لل�ع	ف على ال�لا"ة لل�اف3ی> ....الخ  ،ك�ا 

ة في  3Q"ة ال�ق �لة "�?> إن_اء م9ا1: ت�سع س�احي ح�ل ال�8�ات ال�8�
ة م�ل تلx ال�,	م$

G  وز  على م�احة   ه?�ار ،  43ال�لاغ�ة على م�احة	ه?�ار. 252و م9�قة ح�ام ق  
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ووصل�  2018ح�ام س9ة 13و مع ذلx فإن ع3د ال�8امات ال�ع3ن�ة ال�ي ت_�غل فعلا لا ی�$اوز  

، �Qا أنها )2021(م3ی	
ة ال��احة و ال9Eاعات ال�قل 3"ة و.،  2021ح�ام مع3ني ن_� في  11

ح�امات تقل 3"ة لا تق3م إلا ال�3مات الأول�ة  ال��e�ة  و هي ع�ل�ة الاس��8ام ، غال, �ها لا "ق3م 

ح�ى خ3مة الإ1عام  نا��x ع> الإی�اء ، �Qا أن ال�ص�ل إل ها غالeا "?�ن ع,	 1	ق وع	ة و غ 	 

G ة لل,9ى ال���8ة .مه �ة و ه4اeاب ال�ه �ة ال�9اس�� W,�  

ل4لx فإن ق�' مه' م> ال�	وة ال�8�
ة غ 	 م��غل و ال$#ء ال���غل G_?ل تقل b3 غ 	 م���ر ، 

أما Gالe�9ة لل�_ار
ع ال$3ی3ة و في 1�ر الان$از فإن ما ت�� ب	م$�ه م> ح�امات                و 

الأشغال إما لأسeاب إدار
ة أو مال�ة و لا ی�' حال�ا م8�ات ح��
ة "ع	ف جلها ال��Tv ال�ام ع> 

  الع�ل الفعلي إلا في م8�ة ح��
ة واح3ة ل��عامل خاص. 

و عل�ه فإن م�اه�ة ه4ا ال9_ا� في ت_غ ل ال 3 العاملة و ت�k�A الe�الة ضT�i ج3ا مقارنة �Gا 

4لx |��ا ,	 ضQ ، T�i"�?> ان$ازه في ه4ا ال�$ال ، 4Qلx م�اه��ه |��ا ی�عل: ب�8ق : ال3خل "ع�

ي ، ال�W ال��اح الإرشادی�عل: ب�_غ ل ال9_ا1ات ال�	تe�ة Gال9_ا� الأصلي م�ل ال9قل لل��اح ، 

  ال��U لي أو م,�عات ال9Eاعات ال�قل 3"ة ..الخ تeعا ل�ا س,: فإنه "ع3 ض�iفا .

?ان�ها ��ع ت,�ء  مكل ه4ا لأن ه4ه ال��احة ت�اجه الع3ی3 م> ال�ع�قات ال�ي لا ب3 م> ت$اوزها ل���

ال�9�1ة بها ل��اه' فعلا في ت��9ة ال�لا"ة Gال_?ل اللازم لاس�غلال ث	واتها و ت8ق : ال���9ة ال�8ل�ة 

  ال�9_�دة .  

و ع��ما ت�اجه ال��احة ال�8�
ة في ال�لا"ة م_?لات وصع�sات GعRها م_�	ك و�91ا                      

  و GعRها خاص Gال�لا"ة  أه�ها :

ف�قار إلى اس�	ات�$�ه واض8ة ال�عال' ح�ل ال��احة ال�8�
ة لt3 الإدارات العل�ا                و الا -

الإرادة الEارمة لل9ه�ض به4ا ال9�ع م> ال��احة و اع�eاره مe9عا ل#
ادة ال3خل و ال�_غ ل             و 

عة م���رة و خ3مات م�9� جلW  الع�لات الأج9,�ة مع ما ی��لeه م> اس���ارات ض��ة و ب9ى ت��8ة 

و ق�ان > ل��ه ل ال�عاملات ب�ض�ح وشفا|�ة ، وه� ما ی9ع?n على  قله ال�_ار
ع ال�9$#ة أو 

 ال���� لها و الe�ىء في ت9ف 4 ما ت' ت����ه.

جهل ال��اص Gالإج	اءات الإدار
ة و ع3م ت���ة م3ی	
ة ال��احة بها  إذ أن الع3ی3 م> ال�8امات  -

 الام��از  . ال���غلة دون عق�د

ضiف ال�عي ال��احي وضiف ال����ة Gأه��ة ال��احة ال�8�
ة لt3 مع}' ال��ا91 > في   -

 ال$#ائ	 ع��ما .



 	وج ل��اء ب�ع          ال��احة ال�8�
ة في تع#
# ال���9ة ال�8ل�ة : دراسة حالة ولا"ة م لة ، ال$#ائ	دور 

 1565الصفحة    2022ديسمبر  - 02، العدد 09المجلد   مجلة الدراسات المالية، المحاسبية والإدارية  

 

ضiف الاه��ام Gال�9ا1: ال�ي تR�8> ال�9اGع ال�8�
ة ل�أه لها و ت��
	ها  و ت$ه #ها وح�ى  -

  ص�ان�ها و ت�� 9ها ل�U�ن قادرة على الاس��eال Gال�عای 	 ال$ 3ة .

ت��
ل ه4ا ال9�ع م> ال9_ا�  مع ع3م وج�د ح�اف# ل�_$�ع الاس���ار في ��اب ب9�ك م��EEة  -

 |�ه .

ضiف  و ��اب خ�� ال�	و
ج ال��احي لل�ع	
T به4ه ال�8امات و ال�8�ات ال�8�
ة لل��ا91 >  -

لي و ل�_$�ع ال��احة ال�8�
ة و ه4ا على م���t ال�لا"ة م> جهة  و على ال����t ال�91ي و ال3

 xم> ال�8امات في ولای�ه' ، نا�� 	 ,Uال 'Uاج3 ه4ا ال�ن ب��ف	ا91 > لا "ع�م> ال� 	 ,Q ك?ل فع3د

 ع> خارجها .

ع3م ال�ع	
T الUافي Gال�� #ات العلاج�ة ل��اه ه4ه ال�8امات  لل$�ه�ر م�ا ی#
3 م> الإevال  -

 عل ها .

ت ، ح ` ی�E	ف ال�اف3ون ش��Eا ع3م ت�اف	 خ3مات الإرشاد ال��احي ال�اصة به4ه ال�8اما -

 لل�ص�ل لها .

ع3م ت�ف 	 وسائل نقل سهلة وآم9ة وقل لة ال�Uلفة ت��  مeاش	ة ه4ه ال�8امات ل��ه ل ال�9قل  -

 إل ها.

ع3م وج�د ب	امج لل��احة ال�8�
ة ت3فع Gال�ائح للeقاء ف�	ة أ1�ل في م?ان ال�8امات ال�ع3ن�ة  -

 و في ولای�ها.

الإی�اء و غ 	ها م> ال�3مات ، مع ضiف  م���t ال�3مات ال�ق3مة ، ع3م ت9�عها ضiف م	اف:  -

 ، ع3م Qفای�ها ،   في م9ا1:  ال��اح�ة ال�8�
ة

 ضiف الاس���ار  ال�اص و ع	قل�ه في Gعk الأح�ان W,�G وق�عه في م_اكل ال���
ل .  -

�احة ال�8�
ة                      ع3م ت�ف 	 م3ی	
ات ال��احة لل��,�عات ال�	و
$�ة ح�ل أه��ه ال� -

 و العلاج�ة م�ا "_$ع الأف	اد على الإevال عل ها.


>  في ه4ا ال ضiف ت�اف	 ال 3 العاملة ال�oهلة ن}	ا ل��اب ت�EEات في ال�عل�' أو -�Uال ال�$� 

- 
 عت��اج3 أغلW ال�_ار
ع ال��اح�ة في ال�لا"ة خارج ال���� الع�	اني م�ا ع	قل أص8اب ال�_ار

 في الE8�ل على رخ� ال,9اء.

(م3ی	
ة ال��احة و ال9Eاعات ال�قل 3"ة، و لق3 س�	ت  م3ی	
ة ال��احة و ال9Eاعة ال�قل 3"ة 

 و ب	نام$ا ل�9_�� ال��احة ، "غ W ع9ه G_?ل ص	
ح ت_$�ع  )2021ت_$�ع ال��احة ال3اخل�ة، 
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 <Uة ، ل
ه9اك Gعk ال9قا� في ال,	نامج ال�ي "�?9ها ال�أث 	 على  ال��احة ت��9ة ال��احة ال�8�

  ال�8�
ة  م�ل  :

الع�ل على اس�غلال م�اقع ال��اصل الاج��اعي لل�	و
ج و ال�n��8 وال�ع	
G Tأه��ة   -

.bادEالاق� �ال��احة  ودورها  في ال�9  

 ب3ائل م�?9ة لاس�عادة الع�ل  على  ب	م$ة  لقاءات مع أص8اب ال�Qالات ال��اح�ة لل8e` ع> -

ن_ا1ها م> خلال ال��ام �Gعارض و فRاءات ل�_$�ع ال��احة ال3اخل�ة و 1	ح إم?ان�ة ت�ف 	 

خ3مات Gأسعار م9اسeة ت	اعي الق3رة ال_	ائ�ة لل��ا1>، و  م9اق_ة إم?ان�ة تق3"' ج�لات اف�	اض�ة 

  لل�جهات ال��اح�ة ع,	 وسائل ال��اصل الاج��اعي .

ب > ال8	ف  > و أص8اب ال�_ار
ع ال��اح�ة لاس�غلال ال��9$ات ال8	|�ة في ت9}�' لقاءات  -

  إن$از و ت$ه # ال�_ار
ع. 


> ال�ه9ي ل�ل,�ة ال8اج�ات م> ال 3 العاملة  -�Uاك# ال�	نامج لل��9 : مع م	ب 	الع�ل على ت�� 


> في مه> ال��احة و الف39قة.�U91ي لل��ض ال	ة الع	هلة وم�ایoال�  

ال�G n��8أه��ة ال�	ش3 ال��احي وال�8ف # على  ال��T�j في ه4ا ال�$ال  الع�ل على -


> ال��احي والف39قي.�Uس�ات ال�oال��9 : مع مG < Eش3ی> س�اح  > م��	م <
�Uوت، 

  خات�ة:.4

تع�,	 ال��احة  ال�8�
ة م> أه' أن�اع ال��احة ال3اخل�ة ح ` ت�اه' في ت9_�� الفعل ال��احي   

و  ت��9ة ال3خل ال��احي و جلW الع�لات الأج9,�ة  و ال	فع م> ال����t الاق�Eادb و  ت�اه' 

ف لفي ال�9�
ع الاق�Eادb  ، ت_غل ال 3 العاملة، ت38 م> الe�الة و Gال�الي م> الفق	 في م��

  ال�9ا1: و ت38 م> ال9#وح إلى ال�3ن الU, 	ة إضافة إلى م9افعها ال�8Eة  و ال�	ف ه�ة.

 xل إلى واح3ة م> أه' و ت��ل�مات في ه4ا ال�$ال ما "�?9ها م> أن ت�8�ولا"ة م لة م> ال�ق

eاق ل م�ا "$علها ت	ف ه4ا ال9_ا� الع3ی3 م> الع	و "ع 	ة في ال$#ائ
ى قال�قاص3 ال��اح�ة   ال�8�

  ث	وة غ 	 م��غلة .

وة ح��
ة الأولى ت���ع م لة ب�	   و Gالe�9ة لف	ض�ات ال3راسة فإن9ا ن$ G Wالق,�ل على الف	ض�ة  

  ت�?9ها م> ال�8�ل إلى ولا"ة رائ3ة في ال��احة ال�8�
ة .

و Gالق,�ل على الف	ض�ة ال�ان�ة  تعاني ال��احة ال�8�
ة في ال�لا"ة م> ال�ه��q و لا ت�اه' G_?ل 

 م9اسW في ال���9ة ال�8ل�ة .

  یلي : و ت�8اج  ه4ه ال��احة إلى ع�ل�ة اه��ام و ت9_�� لها و "�?99ا اق�	اح ما
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ض	ورة وضع ق�اع  ال��احة و م9ه ال��احة ال�8�
ة ض�> إم?ان�ات ال�9�
ع ال�ي م> ال��?>  -

 أن ت�	ج ال$#ائ	 م> ت�ieة ال�8	وقات و اه��ام الإرادة ال��اس�ة Gه .

وضع  م3ونه  لل�9اGع  ال�8�
ة ال�ع3ن�ة و ال�9ق eات في ال$#ائ	 و في Qل ولا"ة على ض	ورة  -

حt3 مع ج��ع ال�فاص ل و ال�Eائ� لل��اه و الأم	اض ال�ي ت�اع3 في شفائها و م�#ون 

 ال��اه ال���قع ، مع ت8  > ه4ه ال�3ونة EG�رة م���	ة لل��?> م> ت�� > ال�	وة ال�8�
ة.

ض	ورة وضع خ�� ت�سع س�احي ح��b م3روسة لل��?> م> ب9اء س�احة ح��
ة في ال$#ائ	   -

 ك?ل و م> ب 9ها ولا"ة م لة. 

 ض	ورة ت�ه ل الإج	اءات الإدار
ة و ال	خ� لإن_اء ال�8امات ال�ع3ن�ة.  -

ض	ورة الاه��ام Gإ"$اد ن�ع ت��
لي له4ا ال9�ع م> ال�9_ات ال��اح�ة و ه4ا ال9_ا� وت�ه ل  -

 اءاته .إج	 

الاه��ام ب��� > و ص�انة  ال�9اGع و ال�9ق eات ال�ع3ن�ة   و ب9اء ال�8�ات و ال��9$عات ال�8�
ة  -

ال�8Eة  مع ت�ف 	 Qافة ال�	اف: الR	ور
ة  و الاه��ام G$عل م�8�ها م9ا1: خR	اء و 

 مف��حة.

> م> ت�?ت	�vة ال,9ى ال���8ة م> 1	ق و م	اف: ت��ح Gإن_اء ال�8�ات في j	وف م9اسeة    -


قة سهلة و أم9ة .	�G ل لها�ص�ح�> اس�غلالها و ت�?> ال��اح م> ال 


> و  ت�ف 	 ال���E > في العلاج ال�,ي ال��U لي للع�ل به4ه ال��9$عات . -�Uورة ت	ض 

وضع اتفا�vات مع ع3د م> الأe1اء م> م��لف الاخ�Eاصات للع�ل معه'                          أو  -

حالة ال�8�ات الU, 	ة و ذلx ل$علها وح3ات ص�8ة م�Uاملة ج�3"ة و  ت��jفه' مeاش	ة في

 نف��ة  .


> ال���E > في أن�اع ال�3مات ال�ق3مة في ال��9$عات ال�8�
ة . -�Uالاه��ام ب� 

ت9}�' ح�لات ت	و
ج إعلاني واسعة لل�9ا1: ال��اح�ة ال�8�
ة و العلاجات ال�ي ت�ف	ها ل$4ب  -

 ال�ائح م8لي أو دولي.

�عي ال��احي لt3 ال�?ان ال�8ل  > و  لt3 ال_عQ W?ل  ب�}اف	 جه�د ال�3ارس و ن_	 ال  -

 ال$امعات ووسائل الإعلام و م3ی	
ات ال��احة و ال�Qالات ال��اح�ة.

 ، b�س�احي ح� W�لا"ة إلى ق�ل ال�د ال�,4ولة "�?9ه أن "8�ال$ه 	إن ت�, : ما س,: و ت}اف

  ت�8 > وضح ال��احة ال�8�
ة في ال,لQ 3?ل."�8> م> وضع �ها الاق�Eاد"ة و "�اه' في 
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