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 الملخص: 

يهددددل البحدددت يادددس تبيدددا  م دددتوياا ردددي مدددن الهويدددة الرياضدددية لالتماسدددك الاجتمددداعي لعلاقاهمدددا علمدددس لاعبدددي كدددرة القددددم، لاسدددت دم الطالبدددة المددد    

( لاعدددم تددد  22عي دددة البحدددت يدددي لاعبدددي ثدددلا  مدددر  كدددرة القددددم بمدع دددة عدددي  الصدددفرا   يدددت بلددد  عددددده   الوصدددفت لتحقيدددف اهددددال البحدددت، تم لددد  

نتدائ  اختياره  بطريقة عشوائية ب يطة، ت  استعمال اداة الاستبانة لتم ل  يي اسدتبيا  للتماسدك الاجتمداعي لاسدتبا  للهويدة الرياضدية، لا هدرا 

لهويددة الرياضددية لدددى لاعبددي كددرة القدددم مرتفعددة لا  لددةلك علاقددة ارتباييددة موجبددة لهددةا مددا عحقددف البحددت ا  م ددتوياا رددي التماسددك الاجتمدداعي لا

مرضددياا البحددت، لمددن اق را دداا هددةا البحددت ضددرلرة الاهتمددام بت ميددة الهويددة الرياضددية لدددى لاعبددي مددر  كددرة القدددم ل امددة الف دداا خصوصددا م دداا 

 المراهقة لذلك لخصائص هةه الف اا.

 التماسك الاجتماعي، الهوية الرياضية، لاعبي كرة القدم. المفتا ية:ال لماا   -

Abstract   

The research aims to show the levels of sports identity and social cohesion and their relationship to football players, the student 

used the descriptive approach to achieve the goals of the research. The research sample was the players of three football teams in 

Ain Al-Safra, where they numbered 27 players who were chosen in a simple random manner, The questionnaire tool was used and 

consisted in a questionnaire for social cohesion and a questionnaire for sports identity, and the results of the research showed that 

the levels of all social cohesion and sports identity among football players are high and that this has a positive correlation and this is 

what fulfills the research hypotheses, Among the suggestions of this research is the need to pay attention to developing the sporting 

identity of football team players for all groups, especially adolescents, due to the characteristics of these groups. 

Keywords:    Social cohesion; sporting identity; soccer players. 
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  :مقدمة -1

لم المجتمعدداا سا ددانية علمددس مجموعددة مددن القددي  لالمعدداعير ال ددي تحردد  العلاقددة بددي  دمددراد تبعددا لدددلر رددي لا ددد تددف

مه  سعيا لتحقيف هدل مش رك يعود علمس امدراد المجتمدب بتح دي  نوعيدة ال يداة لارتفداي م دتوياا الشدعور بالانتمدا  

جتمداعي، مهدو عبددارة عدن تفاعدي اجتمداعي عتعدمن مجموعددة لدمدي لالهويدة بدي  امدراده، علمدس نحددو يعدزم مدن التماسدك الا 

توقعدداا مدددن جانددم ردددي المشددد ركي  ميددا، لكدددةلك عتعددمن التفاعدددي الاجتمددداعي يدراك الفددرد الاجتمددداعي لسددلوك الفدددرد يدددي 

 .ضو  معاعير عن يريف اللغة لالرموم لسشاراا لت و  ال قامة للفرد لالجماعة نمط التفاعي الاجتماعي 

جتمدداعي عتعددمن مجموعددة توقعدداا مددن جانددم رددي المشدد ركي  ميددا، لكددةلك عتعددمن التفاعددي الاجتمدداعي لالتفاعددي الا 

يدراك الفدددددرد الاجتمددددداعي لسدددددلوك الفدددددرد يدددددي ضدددددو  معددددداعير عدددددن يريدددددف اللغدددددة لالرمدددددوم لسشددددداراا لت دددددو  ال قامدددددة للفدددددرد 

 (.56، ص 2221لالجماعة نمط التفاعي الاجتماعي  الش الي ا مد لآخرل ، 

الجماعة تت و  من مردعن ال اكثر عتفاعلا  معا سدوا  بطريقدة معليدة ال محتملدة لمددة مدن الدزمن عجمعهد    يت ي 

يي ذلك هدل لا د، لالتفاعي الاجتماعي يي هةا المجال قد عحد  بي  الفرد من نا ية لجماي م تلفة من ال اس من 

لالمدددددرر لمريقددددا،  يددددت ا  الفددددرد يددددي هددددةا  جهددددة اخددددرى، م ددددي ذلددددك دسددددتاذ لجماعددددة مددددن الطلبددددة يددددي قاعددددة المحاضددددراا

 الموقف عؤثر يي الجماعة بدرجة ال بأخر، ليي الوق  ذاتا مإنا ي تجيم لرد الفعي لديه .

 نتيجة تعدد ابعاده لم توياتا، مهو ع تلف باختلال عدة 
ً
 لمعقدا

ً
  دع ا

ً
ليعد مفهوم التماسك الاجتماعي مفهوما

 الل العلاقدة بدي  الفدرد لالمجتمدب مدن نا يدة، لالعلاقداا بدي  دمدراد انف ده  مدن عوامي اجتماعية لثقامية، كما انا عت

نا يدددة اخدددرى، نتيجدددة لدددةك لددد  عتفدددف البدددا  و  علمدددس تعريدددف مو دددد بولدددي مقصدددود بالتماسدددك الاجتمددداعي، ل التدددااي اثدددار 

المواقف الاجتماعية مجموعة من التحدعاا لقياس التماسك الاجتماعي،  يت يشمي جانبي ، الجانم دلل عتم ي يي 

لالجوانددم ال ددلوكية لالمؤس ددية ال ددي تشددمي القددي  دخلاقيددة المشدد ركة لدهدددال المشدد ركة لالشددعور بالانتمددا  لالهويددة 

 المش ركة لالت امح لالا  رام المتبادلة بي  دمراد خصوصا داخي الفر  الرياضية.

معددددددي  لل اجدددددداا لالدددددددلامب لالقدددددددراا المعتقددددددداا مالهويددددددة الرياضددددددية مصددددددطلي يشددددددير ياددددددس ت  ددددددي  دع ددددددامي ت داخلمددددددي 

لسدراراا الةاتية بالإضامة ياس الوضب الاجتماعي لال ياس ي للفرد، رلما را  هةا الت  ي  علمس درجة كبيرة، رلمدا ردا  

الفددرد اكثددر يدرارددا ل قدداط قوتددا لضددعفا امددا يذ لدد  عرددن هددةا الت  ددي  علمددس درجددة جيدددة، مددا  الفددرد عصددبح اكثددر انت ددابا 

يمددا عتعلددف بتفددرده علمددس دخددرين، ليعتمددد بدرجددة كبيددرة علمددس دخددرين يددي تقدددعره لةاتددا كمددا ع عدددم الاتصددال بددي  الما دد ي م

لالم دددتقبي بالن دددبة لدددا ميفقدددده ال قدددة يدددي نف دددا لقدرتدددا علمدددس ال ددديطرة علمدددس مجريددداا دمدددور ل التدددااي ع عدددزل عدددن  يددداة 

 (.16ص ، 2222الهوية  عادل عبدالله محمد، غالبية المجتمب الةي عحيى ميا، لهو ما يعرل بأممة 

لللنشدددداط البدددددات الريا دددد ي لالمتم ددددي يددددي رياضددددة كددددرة القدددددم دلر مهدددد  يددددي ت ميددددة لي يددددا  التفاعددددي الاجتمدددداعي لتقويددددة 

التماسددددك الاجتماعيددددة لميددددادة الهويددددة الرياضددددية لدددددى اللاعبددددي  لصددددفاتا لذلددددك يددددي الوسددددط الريا دددد ي اي داخددددي دندعددددة 

لددك مدن خددلال داشدطة لالتمدارين الممارسددة يدي ال صددص التدريبيدة لخدلال المباريدداا سدوا  الت ام ددية الرياضدية، ليدت  ذ

منهدددا ال ال رمةهيدددة، ممدددن خدددلال هدددةا عنشدددأ التماسدددك الاجتمددداعي ال بعدددض صدددفاتا بدددي  اللاعبدددي  ميمدددا بيدددنه  ل دددي  الفريددددف 

 من الصفاا دخرى.لالطا  التدريبي م ي التعال  لالرلح الرياضية لرلح الت امس لغيرها 

تبيا  علاقدة التماسدك الاجتماعيدة بالهويدة الرياضدية لددى لاعبدي كدرة  ال ي اعتمدا علةها دراست ا يي اادراساللمن 

( 2212دراسدددة معصددد  ابدددو عليدددا  ، نجدددد سددد ة 12القددددم مدددن خدددلال دراسدددة اجريددد  علمدددس لاعبدددي ندددوادي كدددرة القددددم سددد ة 

لجامعددددداا الفل ددددددطينية جامعددددددة خعددددددوري مددددددر  دلعدددددار الرياضددددددية يددددددي االهويدددددة الرياضددددددية لالتماسددددددك الاجتمددددداعي لدددددددى 

 نموذجا.
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هدم  الدراسة ياس تحدعد الفرل  يي الهوية الرياضية لالتماسك الاجتماعي لددى مدر  دلعدار الرياضدية الجماعيدة يدي 

 الجامعاا الفل طينية '' جامعة خعوري انموذجا '' تبعا لمتغيري الجنس لنوي اللعبة.

، لمددن ( لاعددم للاعبددة مددن جامعددة خعددوري22مددن     ونددت اهاعي ددة دراسدد، امددا المدد    الوصددفتدراسدداها علمددس لاعتمدددا  

اهد  ال تددائ  ال دي توصددل  يلةهدا الدراسددة: ي  م دتوى الهويددة الرياضددية لابعادهدا الدد لا  لددى عي ددة الدراسدة رددا  مرتفعددا 

، بم مدددا رددا  مرتفعدددا للتماسدددك الاجتمدداعي، للجددددلد مددرل  دالدددة 
ً
ي صدددائيا يددي الهويدددة الرياضددية لالتماسدددك الجمددداعي جدددا

لدددى مددرل  دلعددار الرياضددية الجماعيددة يددي الجامعدداا الفل ددطينية '' جامعددة خعددوري انموذجددا '' تعددزى لمتغيددر الجددنس 

 للصالي اللاعم، بم ما لا توجد مرل  دالة ي صائيا تعزى لمغير نوي اللعبة.

قدددة التماسدددك الاجتمددداعي ضدددمن لاعبدددي مدددر  كدددرة القددددم بمدع دددة عدددي  اهميدددة دراسدددت ا يدددي معرمدددة علاتبدددرم  سدددبف ممدددال 

هي توجد علاقة ارتبايية دالة ي صائيا  :مش لة الدراسةالصفرا  علمس الهوية الرياضية لديه ، لهةا ما عدمع ا لطرح 

 بي  التماسك الاجتماعي لالهوية الرياضية لدى لاعبي كرة القدم؟

 رعية: لتتجز  مش لة الدراسة ااس ت اؤلاا م

 ما م توى التماسك الاجتماعي لدى لاعبي كرة القدم بمدع ة عي  الصفرا ؟ -

 ما م توى الهوية الرياضية لدى لاعبي كرة القدم بمدع ة عي  الصفرا ؟ -

هدددي توجدددد علاقدددة ارتباييدددة موجبدددة بدددي  التماسدددك الاجتمددداعي لالهويدددة الرياضدددية لددددى لاعبدددي كدددرة القددددم بمدع دددة عدددي   -

 الصفرا ؟

توجد علاقة ارتبايية دالة ي صائيا بي  التماسدك الاجتمداعي لالهويدة الرياضدية الفرضية العامة  لتف رض الدراسة

 لدى لاعبي كرة القدم بمدع ة عي  الصفرا . لتتجز  ااس مرضياا جزئية التالية:

 بمدع ة عي  الصفرا . تماسك الاجتماعي لدى لاعبي كرة القدممرتفب للم توى  عوجد -

 بمدع ة عي  الصفرا .م توى الهوية الرياضية لدى لاعبي كرة القدم عوجد  -

 بمدع ة عي  الصفرا . توجد علاقة ارتبايية موجبة بي  التماسك الاجتماعي لالهوية الرياضية لدى لاعبي كرة القدم -

جة م توياا الهوية تبيا  در تحدعد م توى التماسك الاجتماعي لدى لاعبي كرة القدم.  :الدراسةاهدال لمن بي  

 تحدعد نوي العلاقة بي  التماسك الاجتماعي لالهوية الرياضية لدى لاعبي كرة القدم. الرياضية لدى لاعبي كرة القدم.

يعددد البحددت دلل مددن نوعددا يدي الدراسدداا الجزائريددة علمددس  ددد  ال اليددة مددن خددلال الاتدت: اهميددة الدراسددةبددرما كمدا ل 

 مدن التماسدك الاجتمداعي لالهويدة الرياضدية نحدو استرشدال دلر ذلدك المتغيدراا يدي مهد  ايلاي البدا  ي  ال دي تت دالل 
ً
كدلا

المواقف الاجتماعية الرياضدية يدي  دي التغيدراا العدعددة ال دي يدراا علمدس المجتمعداا البشدرية المعاصدرة يدي ردي المجدالاا 

ت اللددد  يدددلار لتلاميدددة  لانهدددا الجماعددداا.مدددن المجدددال الريا ددد ي، لردددا  لهدددا تدددأثير مباشدددر لغيدددر مباشدددر علمدددس سدددلوك دمدددراد ل 

مر لددة ال انويددة لالجامعيددة متم ددي يددي لاعبددي كددرة القدددم كعي ددة لدراسددة دساسددية رونهددا شددريحة تعددد مددن اهدد  الشددرائح 

 علمس المجتمب من جهة، لتأثرهدا بدالتغيراا الفم ديولوجية لدممداا ال ف دية لالاجتماعيدة مدن جهدة اخدرى.
ً
 لاكثرها تأثيرا

يددي تعزيددز الدددلر سعجدداست للمؤس دداا لالهي دداا المعي ددة ب دمددة المجتمددب لالمتم لددة يددي هددةه الدراسددة ال ددوادي  قددد ت دده ل 

 
ً
الرياضية لررة القدم من خلال دع  لتطوير هةه المؤس ة يي مه  الب ا  ال فس ي لالاجتماعي للاعبي كرة القدم لصولا

  تقبلة للمجال الاجتماي الريا  ي.ياس الرؤية الم

  المتبعة:طر  الم  جية ال -2

قام البا  ي  باختيار عي ة استطلاعية من لاعبي مر  كرة القدم ال ي شملاها الدراسة دراسة الاستطلاعية: ال 2-1

لخارج عي ة الدراسة دساسية من لاعبي كرة القدم لمشابهة تماما مب العي ة دصلية للتأكد من مدى ملائمة 
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 يت الوضوح لم اسبة العباراا، لتةليي اي عقباا عمرن ا  تواجا المفحوصي ، الاستبيا  المعد لم اسبتا من 

 ( لاعم.25 يت بل  عدده   

تحدعد يبيعة لخصائص بعض  عت الم    الوصفت الةي من خلالا  علمس الدراسة عتمداا:     العليي المتببالم 2-2

ال واهر المعي ة من اجي تحليي العلاقاا بي  م تلف المتغيراا، محاللي  بةلك قياسها بطريقة كمية ليي قالبها 

 لاسلوبها س صائت الهادل ياس است لاص نتائ  الموضوي لتنبؤاتا عن يريف م تلف ال واهر.

غالية عي  صفرا   –القدم ل ي من الفر   امال عي  الصفرا   عتم ي مجتمب بح  ا يي لاعبي كرة مجتمب البحت: 2-3

(  يت بل  عدده  بالن بة 2212/2222س ة(،   م ال  ة التدريبية   21- 12شبار عي  الصفرا ( شبار   –

( لاعم كرة قدم عنشطو  بمدع ة عي  الصفرا ، لهةا   م ي صائياا المقدمة من يرل 25لجميب الفر   وااي  

 دي الرياضية لررة القدم بةاا المدع ة. رؤسا  ال وا

 –غالية عي  صفرا   –تم ل  عي ة بح  ا يي لاعبي كرة القدم ل ي من الفر   امال عي  الصفرا  عي ة البحت: 

( لاعم من مر  22س ة،  يت ت  اختيار عي ة بطريقة عشوائية ب يطة بل  عددها   12شبار عي  الصفرا ( شبار 

 الصفرا  للاعة ال عامة.كرة القدم بمدع ة عي  

 مجالاا البحت: 2-0

 س ة بمدع ة عي  الصفرا . 12تم ي المجال البشري لدراست ا يي لاعبي كرة القدم لف ة  المجال البشري:

شبار عي   –غالية عي  صفرا   –شمل  دراست ا الفر  الرياضية لررة القدم  امال عي  الصفرا   المجال الم اات:

 عنشطو  بالملعم البلدي عرمالي محمد.الصفرا ( الةعن 

 :تم ل  الدراسة يي ثلا  مرا ي المجال الزمني:

المر لة دلل: تم ي يي الدراسة الاستطلاعية لالميدانية لموضوي الدراسة لجمب م تلف ما عتعلف بأداة البحت  -

 .2212لدراساا ال ابقة لهةا م ة دي مبر 

 .2222ياس م تصف شهر ميفري  2222ةا من م تصف شهر ع اعر المر لة ال اات: الدراسة ال  رية له -

 .2222ياس م تصف شهر مارس  2222المر لة ال الت: لتم ي يي الدراسة التطبيقية من شهر ميفري  -

 العبط سجرائت لمتغيراا البحت: 2-6

ها علاقة با ل دد المتغير الم تقي : لهو الةي عؤدي التغير يي قيمتا ياس التأثير يي قي  متغيراا اخرى لالمتغير الم تقي

 يي بح  ا ال ااي كما علمي: '' التماسك الاجتماعي ''.

لهو الةي تتوقف قيمتا علمس قي  متغيراا اخرى لمعنى ذلك ا  البا ت  ي ما عحد  تعدعلاا علمس  المتغير التابب:

 يي بح  ا كما علمي: ''الهوية الرياضية''. قي  المتغير الم تقي ت هر نتائ  تلك التعدعلاا علمس قي  المتغير التابب ل دد

هو متغير لا عدخي يي موضوي الدراسة للرن قد ع هر تأثيره يي نتائ  الدراسة بصورة غير متوقعة  المتغيراا الدخيلة:

عرتبط اساسا ب صائص العي ة ل رلل الدراسة، ليي هةه الدراسة قد ت و  ه اك مجموعة من المتغيراا 

 ة. العشوائية م ي:  رلل  ياة اللاعبي  من الم توى المعمش ي لال فس ي، ال تائ  المدرلس
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  :الدراسةادلاا  2-5

  ول الدراسة علمس اداة  اعتمدا
ً
الاستبيا  هو لسيلة لجمب البياناا اللاممة للتحقف من مرضياا ت  لضعها م بقا

المجتمب المدرلس ال لرشف صفقاا يي هةا المجتمب قد ع و  من الصعم الوصول يلةها بغير الاستبيا  ال سجابة علمس 

 غيت البحر  ستبيا  عجم مراعاة بعض الشرلط   ى تعمن دقة ال تائ  لح اهااس لة البحت لع د تصمي  الا 

 ،  يت شمل  دراست ا علمس مقياسيي :(26، ص 2210لمعن الت جي، 

 ( عبارة.12استبانة الهوية الرياضية ليت و  من   -

 ( عبارة.20استبانة التماسك الاجتماعي لت و  من   -

 خطواا يعداد ل  ا  ادلاا البحت:

( عبارة بي  12عت و  من  ، استبانة الهوية الرياضية: عباراا استبانة الهوية الرياضية لدى لاعبي كرة القدم -ا

 يعجابية لسلبية.

مفتاح تص يح الاستبيا : تم  صيغة الفقراا بصيغة يعجابية لالبعض سلبية لت و  سل  سجابة من ارسب 

رجة قليلة( ل ول توميب الدرجاا تبعا ياس الاستجاباا ران  بد –بدرجة متوسطة  –استجاباا هي:  بدرجة كبيرة 

 علمس ال حو الاتت:

  درجاا للإجابة  بدرجة كبيرة(. 3يي العباراا الموجبة تعطى 

 .)لتعطى درجتي  للإجابة  بدرجة متوسطة 

 .)لدرجة لا دة للإجابة  بدرجة قليلة 

 علمس العرس من ذلك للعباراا ال البة.

 21/22/23/20/26/25/22/22/12/11/13/10/16/15/12 العباراا سعجابية:

 22/12 العباراا ال لبية: 

 لمن اجي تف ير اعتمدا الن م الم وية الآتية لمف سل  لي ارا ال لاثت:

 % مأعلمس م توى عااي. 55 -

 % م توى يعجابية متوسط 56 -33 -

 % م توى م  فض. 33اقي من  -

 دري  الاتت لقي  المتوسطاا ال  ابية لعباراا استبانة الهوية الرياضية.لإعجاد درجة الموامقة اعتمد علمس الت -

 عبي  الميزا  التقدعري لمف لمقياس ليررا ال لاثت  درجاا المتوسط المرجي( لاستبانة الهوية الرياضية: 1الجدلل 

 الاتجاه العام  الدرجاا ليررا ال لاثت

 م  فض 1.56ياس  21من  بدرجة قليلة

 متوسط 2.32ياس  1.55من  متوسطةبدرجة 

 مرتفب 2.33اكثر من  بدرجة كبيرة
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( عبارة 20عت و  من  ، عباراا استبانة التماسك الاجتماعي لدى لاعبي كرة القدم استبانة التماسك الاجتماعي: -ر

 بي  يعجابية لسلبية.

لت و  سل  سجابة من ارسب تم  صيغة الفقراا بصيغة يعجابية لالبعض سلبية مفتاح تص يح الاستبيا : 

بدرجة قليلة( ل ول توميب الدرجاا تبعا ياس الاستجاباا ران   –بدرجة متوسطة  –استجاباا هي:  بدرجة كبيرة 

 علمس ال حو الاتت:

  درجاا للإجابة  بدرجة كبيرة(. 3يي العباراا الموجبة تعطى 

 .)لتعطى درجتي  للإجابة  بدرجة متوسطة 

  بدرجة قليلة(.لدرجة لا دة للإجابة  

 علمس العرس من ذلك للعباراا ال البة.

 21/22/23/26/25/22/12/11/12/10/16/15/12/12/22/21/22/23/20العباراا سعجابية: 

 20/22/22/13/12 العباراا ال لبية:

 لمن اجي تف ير اعتمدا الن م الم وية الآتية لمف سل  لي ارا ال لاثت:

 % مأعلمس م توى عااي. 55 -

 % م توى يعجابية متوسط 56 -33 -

 % م توى م  فض. 33اقي من  -

 لإعجاد درجة الموامقة اعتمد علمس التدري  الاتت لقي  المتوسطاا ال  ابية لعباراا استبانة الهوية الرياضية. -

 الرياضيةعبي  الميزا  التقدعري لمف لمقياس ليررا ال لاثت  درجاا المتوسط المرجي( لاستبانة الهوية : 2الجدلل 

 الاتجاه العام  الدرجاا ليررا ال لاثت

 م  فض 1.56ياس  21من  بدرجة قليلة

 متوسط 2.32ياس  1.55من  بدرجة متوسطة

 مرتفب 2.33اكثر من  بدرجة كبيرة

 للأدلاا البحت: الخصائص ال ي وم رعة 2-2

 لالتماسك الاجتماعي.عبي  درجاا الصد  لال باا لعباراا استبانة الهوية الرياضية : 3الجدلل 

 
حج  

 العي ة

ال باا بطريقة 

 التجزئة ال صفية

معامي التص يح 

  سبرما  برلا (
 معامي الصد  الةاتت

 استبانة الهوية الرياضية

25 

2.20 2.21 2.26 

استبانة التماسك 

 الاجتماعي
2.26 2.22 2.22 

 ( 2026م توى الدلالة  
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( لالةي بي  درجاا الصد  لال باا لعباراا استبانة الهوية الرياضية لعباراا استبانة 23من خلال الجدلل رق    

( كأداى 2.21التماسك الاجتماعي،  يت نلا ظ ا  ري قي  معامي الارتباط ''ر'' المتحصي علةها   ابيا ت رالح ما بي   

ة ال ف ية، مما تشير جميعها ياس مدى الارتباط القوي، لهةا ( كأعلمس قيمة لل باا بطريقة التجزئ2.22قيمة، ل 

التحصيي س صائت عؤكد علمس مدى تمتب اداة البحت الم ت دمة بصفة ال باا لهي من ضمن الشرلط دساسية 

 للمقياس الجيد.

كما تبي  من خلال ال تائ  س صائية المدلنة يي الجدلل اعلاه، ا  ري قي  درجاا الصد  الةاتت المتحصي علةها  

( لهةا ما عدل علمس صد  1(، لهةا عبي  تتمتب ددلاا بارتباط قوي رونها تشير انها تق رر نحو قيمة  2.22( ل 2.26 

 دداة.

بالأ  ام الةاتية للمصح ي ، لا  تعتمد نتائجا علمس ال قائف المتعلقة  عقصد بالموضوعية عدم التأثر  الموضوعية:

 بموضوي الاختبار ل ده، لمن خلال بح  ا ترجب الموضوعية ياس:

 ا  ت و  القي  الاستجاباا  قيقية.  -

 عدم التدخي لالتلميح ياس الم اعدة يي سنجام. -

   ار القي  لالدرجاا كما لجدا علةها. -

 س صائية: دساليم 2-2

     الن بة الم وية:  -
التررار

حج  العي ة
 (101، ص 1222 عبد الهادي نبيي،  .

المتوسط ال  است:  -
  

 
  Gllbert .N, 1978, p. 32) 

√الانحرال المعياري: -
       

 
    Sander.D et d’auttre, 1984, p. 48) 

   :بيرسو  ل باا ل ارل  الب يط الارتباط معامي -
    

   

 

√[   
  

 
][   

  

 
]

 (02، ص 1223  ليي عبد القادر،  .  

 

 عرض ال تائ  لتف يرها لم اقشاها  -3

 : رض لتحليي نتائ  الفرضية دلاسع 3-1

الترراراا لالن م الم وية لالمتوسطاا ال  ابية لالانحراماا المعيارية لعباراا استبانة الم انة : 0الجدلل 

 الاجتماعية

رق  

 العبارة

المتوسط  بدرجة قليلة بدرجة متوسطة كبيرةبدرجة 

 المرجي

الانحرال 

 المعياري 
 ال رتمم

الاتجاه 

 % ا % ا % ا العام

 مرتفب 10 2.52 2.62 53 6 12.6 6 12.6 12 21

 مرتفب 21 2.02 2.21 3.2 1 11.1 3 26.2 23 22
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 مرتفب 22 2.52 2.22 2.0 2 10.2 0 22.2 21 23

 مرتفب 11 2.52 2.52 20.1 22 12.6 6 2.0 2 20

 مرتفب 22 2.52 2.66 11.1 3 22.2 6 66.7 18 26

 مرتفب 22 2.52 2.22 2.0 2 10.2 0 22.2 21 25

 مرتفب 16 2.52 2.62 70.4 19 18.5 5 11.1 3 22

 مرتفب 12 2.52 2.66 11.1 3 22.2 6 66.7 18 22

 مرتفب 12 2.52 2.52 20.1 22 10.2 0 11.1 3 22

 مرتفب 25 2.62 2.20 2.0 2 11.1 3 81.5 22 12

 مرتفب 26 2.00 2.20 - - 25.9 7 20.1 22 11

 مرتفب 12 2.26 2.66 10.2 0 10.2 0 70.4 19 12

 مرتفب 21 2.50 2.61 59.3 16 33.3 9 7.4 2 13

 مرتفب 12 2.52 2.66 11.1 3 22.2 6 66.7 18 10

 مرتفب 20 2.20 2.32 10.2 0 33.3 9 51.9 14 16

 مرتفب 23 2.62 2.22 3.2 1 10.2 0 81.5 22 15

 مرتفب 22 2.02 2.21 3.2 1 11.1 3 26.2 23 12

 مرتفب 20 2.62 2.22 3.2 1 10.2 0 81.5 22 12

 مرتفب 22 2.02 2.55 66.7 18 33.3 9 - - 12

 مرتفب 12 2.52 2.52 11.1 3 10.2 0 20.1 22 22

 مرتفب 13 2.52 2.52 11.1 3 10.2 0 20.1 22 21

 مرتفب 22 2.26 2.61 10.2 0 18.5 5 66.7 18 22

 مرتفب 15 2.20 2.62 10.2 0 11.1 3 20.1 22 23

 مرتفب 23 2.26 2.61 10.2 0 18.5 5 66.7 18 20

 مرتفب 2.55 2.52 المحور ك ي

( لالددددةي عبددددي  الترددددراراا لالن ددددم الم ويددددة لالمتوسددددطاا ال  ددددابية لالانحرامدددداا المعياريددددة 20مددددن خددددلال الجدددددلل رقدددد   

( ال دي تد ص علمدس م دتوى يمدوجي عتجدالم يمدوح 22لعباراا اسدتبانة التماسدك الاجتمداعي،  يدت  صدل  العبدارة رقد   

( باتجداه مرتفدب، 2.02(، لانحدرال معيداري  2.21لمدرجي  مريقت يي الم ام دة ال رتمدم دلل،  يدت بلغد  قيمدة المتوسدط ا

لهةا ما عددل ا  لاعبدي كدرة القددم لهد  يمدوح كبيدر يعدزى لمددى تماسدك المجموعدة لعلامداه  مدب الطداق  التددريبي سداه  

ات يدددي ميدددادة بال قدددة يدددي الددد فس لهدددةا مدددا عددد عرس بالإعجدددار علمدددس نتدددائ  الفدددر  لجدددانبه  الاجتمددداعي، ل لددد  يدددي ال رتمدددم ال دددا

( لال دددي تددد ص علمدددس اشدددعر بالرا دددة ع دددد ت ليف دددا بواجبددداا ترتيريدددة تدددتلا م مدددب قددددرات ا البدنيدددة لالمهاريدددة 12العبددارة رقددد   

(  يددددت ا  الاتجدددداه العددددام للعبددددارة مرتفددددب لهددددةا عبددددي  ا  ال مددددي 2.02( لانحددددرال معيدددداري  2.21بمتوسددددط مددددرجي بلدددد   

ردا  الجاندم الخططدت مبندي علمدس قددراا اللاعبدي  المهاريدة لالبدنيدة  البدات لال فس ي عؤثر علمس  الة اللاعم  يدت اذا مدا

( ال ددي تدد ص علمددس أهمنددي ا  ت ددو  علاق ددي بزملائددت 15عدد عرس بالإعجددار علمددس را تددا ال ف ددية، ميمددا جددا ا العبددارة رقدد   

ل اتجددداه ( باتجددداه عدددام مرتفدددب لهدددةا مدددا عدددد2.62( لانحدددرال معيددداري  2.22جيددددة علمدددس ال رتمدددم ال الدددت بمتوسدددط مدددرجي  

( ال رتمدم الرابددب 12الفدرد نحدو الجماعدة لذلددك بت دو  علاقدة جيدددة ت داعد علمدس تماسددك الجماعدة، ل لغد  العبددارة رقد   

( باتجددداه عدددام مرتفدددب  يددت نصددد  علمدددس اعمدددي علمدددس ادا  ددلار 2.62( لانحددرال معيددداري  2.22بمتوسددط مدددرجي قددددر سدددت  
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( لال ي ت ص علمس 11لالم ام ة، ل ل  يي ال رتمم الخامس العبارة رق   الم اية ل ا من قبي يدارة الفريف اث ا  التدريم 

امام الم ؤللياا ال دي تواجدا الرياضديي  يدي التددريم ال الم ام دة مدا  اععدا  مريقدت لدديه  القددرة للتواصدي ميمدا بيدنه  

هددد  مدددب تحمدددي لاعدددم ( باتجددداه مرتفدددب ا  ان2.00( لانحدددرال معيددداري  2.20بحريدددة،  يدددت بلغددد  قيمدددة المتوسدددط المدددرجي  

لم ددؤللياأه  سددوا  يددي التدددريباا لالم ام دداا مددةلك لا عددؤثر علمددس قدددرة التواصددي بيددنه  ممددا عبددي  الصددلابة ال ف ددية ال ددي 

( لال ددي دلد  علمدس اعتقدد ا  ه داك ت ام دا بدي  اععدا  الفريددف 12عتميدزلا بهدا، ليدي ال رتمدم ال دادس  لد  العبدارة رقد   

( بدرجددددة كبيددددرة اي ا  ه دددداك ت ام ددددا بددددي  21.6معددددي  يددددت ل ن ددددبة كبيددددرة بلغدددد   يددددي يمددددو ه  نحددددو تحقيددددف ددا  د 

( 2.62( لقيمددة الانحددرال المعيدداري  2.20اععددا  الفريددف يددي تحقيددف الطمددوح نحددو دمعددي،  يددت بلدد  المتوسددط المددرجي  

وم ال الهزيمددة لمددن ثدد  باتجدداه عددام مرتفددب،  يددت تتميددز الم ام دداا الرياضددية عددن ك يددر مددن مواقددف ال يدداة بارتبايهددا بددالف

ال جددددداح لالفشدددددي لندددددادرا مدددددا ع دددددو  يدددددي تددددداريخ  يددددداة الفدددددرد ال الجماعدددددة مدددددا عح دددددى بال  دددددا  لالت دددددجيب لالمددددددح م دددددي الفدددددوم 

لال جدداح، لمددن اهدد  خصددائص الم ام دداا الرياضددية بأنهددا بم ابددة اختبدداراا للفددرد لللمرسددت الريا دد ي اععددا عتعرمددو  مددن 

، صددفحة 2220  لمددا اسددتطاعوا ا  عحققددوه مددن التدددريم  عددلالي محمددد   ددن، خلالهددا عددن نتيجددة جهددوده  لم ددابرأه

( لال دي تد ص علمددس ي  يبيعدة المهمدة ال دي ارلددف بهدا يدي الفريدف تم حنددي 25(، ليدي ال رتمدم ال دابب  لد  العبددارة رقد   222

معياري بل   ( ل انحرال2.22الفرصة ال امية للعمي علمس تح ي  ادائت ال خص ي، مقد تحصل  علمس متوسط مرجي  

( باتجدداه عددام مرتفددب لهددةا مددا عدددل ا  ال قددة يددي الدد فس الم لمددس تمدد ح الريا دد ي كفددا ة التعامددي مددب دخطددا  مع دددما 2.52 

عمتلددك الريا دد ي ال قددة يددي الدد فس ليشددعر بقيمددة ذاتددا مإنددا ع ددو  اكثددر ماعليددة يددي تصدد يح اخطدداؤه، للا ع شدد ى المحاللددة 

يسدددددخرل  مدددددن الرياضددددديي  الدددددةعن عرتربدددددو  دخطدددددا  عحرمدددددو  الرياضددددديي  مدددددن  لدددددةلك مدددددإ  المددددددر ي  الدددددةعن  يعددددداقبو  ال 

(، ل لددد  يدددي ال رتمدددم ال دددامن 332، صدددفحة 1226اسدددت دام هدددةه الميدددزة ال ام دددة يدددي ال قدددة بدددال فس  راتدددم اسدددامة رامدددي، 

نصدد  هدددةه ( باتجدداه عدددام للعبددارة مرتفددب  يدددت 2.52( ل دددانحرال معيدداري  2.22( بمتوسدددط مددرجي بلدد   23العبددارة رقدد   

العبارة علمس عتحمي اععا  الفريدف اي خ دارة ال ادا  ضدعيف مدن قبدي الفريدف  يدت قدد تدؤدي الم ام داا الغيدر تر ويدة 

ياس اسدت دام الريا د ي لأسداليم ليجدرا اا غيدر مقبولدة رياضديا ال اجتماعيدا م دي: تعدايت ال بدور ال العقداقير المنشدطة، 

قدددددانو  اللعددددم بأسدددددلور عت ددددايس مدددددب العددددرل الريا ددددد ي، ليددددؤثر الفشدددددي يدددددي ليددددي اب دددددط ال ددددالاا اللجدددددو  ياددددس التحاعدددددي علمددددس 

الم ام اا غير ال ربوية تأثيرا سلبيا بالغا يي  يداة الريا د ي ن درا لارتبداط الت دامس يدي هدةه ال الدة لاهددال متطرمدة مدن 

ر باتجددداه عددددام ( يدددي ال رتمددددم دخيددد16(، ل لددد  العبددددارة رقددد   210-213، الصدددفحاا 2223الصدددعم تج بهدددا  مدددومي امددددي ، 

بدرجدددة كبيدددرة  يدددت نصددد  علمدددس عفعدددي اععدددا  مريقدددت ا  عقعدددوا القددداأه  مدددب بععددده  الدددبعض   دددى بعدددد نهاعدددة الموسددد  

 (.2.20( لانحرال معياري  2.32الريا  ي بمتوسط مرجي بل   

اتجداه عدام ( ب2.52( ل انحرال معياري  2.53ل لغ  قيمة المتوسط المرجي للمحور ك ي لاستبانة التماسك الاجتماعي  

 (.21مرتفب لهةا ما عبم ا الش ي البياات رق   

 عرض لتحليي نتائ  الفرضية ال انية:  3-2

 الترراراا لالن م الم وية لالمتوسطاا ال  ابية لالانحراماا المعيارية لعباراا استبانة الهوية الرياضية: 6الجدلل 

رق  

 العبارة

 بدرجة كبيرة
بدرجة 

 متوسطة
المتوسط  بدرجة قليلة

 المرجي

الانحرال 

 المعياري 
 ال رتمم

الاتجاه 

 العام
 % ا % ا % ا

 مرتفب 12 2.22 2.00 12.6 6 12.6 6 53 12 21
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 مرتفب 22 2.02 2.21 3.2 1 11.1 3 26.2 23 22

 مرتفب 22 2.52 2.22 2.0 2 10.2 0 22.2 21 23

 مرتفب 22 2.52 2.55 2.0 2 12.6 6 20.1 22 20

 مرتفب 12 2.52 2.52 2.0 2 22.2 5 22.0 12 26

 مرتفب 13 2.22 2.61 11.1 3 26.2 2 53 12 25

 مرتفب 15 2.26 2.02 53 12 22.2 5 10.2 0 22

 مرتفب 25 2.62 2.20 2.0 2 11.1 3 21.6 22 22

 مرتفب 22 2.55 2.22 2.0 2 11.1 3 21.6 22 22

 مرتفب 26 2.62 2.22 2.0 2 2.0 2 26.2 23 12

 مرتفب 23 2.62 2.22 3.2 1 10.2 0 21.6 22 11

 مرتفب 11 2.52 2.52 20.1 22 10.2 0 11.1 3 12

 مرتفب 10 2.22 2.61 11.1 3 26.2 2 53 12 13

 مرتفب 12 2.52 2.66 11.1 3 22.2 5 66.7 18 10

 مرتفب 20 2.62 2.22 3.2 1 10.2 0 21.6 22 16

 مرتفب 16 2.22 2.61 12.6 6 11.1 3 22.0 12 15

 مرتفب 21 2.25 2.22 - - 2.0 2 22.5 26 12

 مرتفب 2.52 2.55 المحور ك ي

( لالددددةي عبددددي  الترددددراراا لالن ددددم الم ويددددة لالمتوسددددطاا ال  ددددابية لالانحرامدددداا المعياريددددة 26مددددن خددددلال الجدددددلل رقدددد   

( ال ددي تدد ص علمددس اقدددم مددا ع دددي للا يهمنددي م ددتوى 12لعبدداراا اسددتبانة الهويددة الرياضددية،  يددت  صددل  العبددارة رقدد   

( 2.25( ل دانحرال معيداري  2.22قيمدة المتوسدط المدرجي   ( ل لغد 22.5الم امس علمس يجابدة بدرجدة كبيدرة بن دبة بلغد   

باتجددداه عددددام مرتفدددب، لهددددةا مددددا عددددل علمددددس م دددتوى ثقددددة بددددال فس لددددى لاعبددددي كدددرة القدددددم،  يددددت ا  ال قدددة بددددال فس ت هددددر 

ت بوضوح يي ادا  اللاعدم اث دا  المبداراة مدالأدا  بال درعة الم اليدة لعددم الت دري مدب دقدة ددا  المهداري لالتصدرل الخططد

ال ددلي  رلهددا ع هددر مددن م دداهر ال قددة بددال فس ليرت دددم اللاعددم ال قددة بددال فس نتيجددة للتدددريم العليددي المدد    الم دددتمر 

لمهمة المدرر ه ا هي لضب التمري اا المتدرجة لمقا لقدراا اللاعم ممدا عر دبا اللياقدة البدنيدة العاليدة لالمقددرة علمدس 

الدددددةهني مع ددددددما عطمدددددد  اللاعدددددم يادددددس مقدرتدددددا يدددددي ددا  اث دددددا  التمدددددرين  ددا  المهددددداري لالخططدددددت بالإضدددددامة يادددددس سعدددددداد

( 22، ل لغددد  العبدددارة رقددد   (322، صدددفحة 1220   فدددت محمدددود م تدددار،  لالمباريددداا ادا  سدددليما يشدددعر بال قدددة ال ف دددية

علمددس ال رتمددم ال دداات  يددت نصدد  علمددس اميددي ياددس تحدددي الم ام ددي  الددةعن عتميددزل  بالم ددتوى العددااي بمتوسددط مددرجي بلدد  

 للم ام دة المت امدي الفهد  ا دتطيب ل دت اندا ( باتجداه عدام مرتفدب،  يدت اشدار مارتلز( يادس2.02( لانحدرال معيداري  2.21 

 التقيدي  مددخي ييدار يدي لالمرا دي الجواندم مدن العدعدد تتعدمن علمدس انهدا عمليدة ال  در يلةهدا  داعلي عنبغدي مإندا الرياضدية

 يي الم توياا لبعض يبقا الريا  ي اللاعم ادا  مقارنة تتعمن ال ي يعرمها بأنها العملية ذلك مهو ضو  لعلمس الاجتماعي،

 المقارندة عمليدة تقيدي  بمقدلره ع و   لا  المقارنة بمحاراا لعي علمس ع و   ال خص لهةا دقي، علمس شخص آخر  عور 

( لال ددددددي تدددددد ص علمددددددس امهدددددد  11، ليددددددي ال رتمددددددم ال الددددددت  لدددددد  العبددددددارة رقدددددد   (22، صددددددفحة 2222 عددددددلالي محمددددددد   ددددددن ، 

م م رمدب، ليدي ال رتمدم دخيدر ( باتجداه عدا2.62( ل دانحرال معيداري بلد   2.22م ؤللياتت اث ا  المبارياا بمتوسط مرجي  
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( لال ددي تدددل علمددس بعددض مملائددت عصددفونني بددأنني اتميددز باللعددم الرجددواي بإجابددة بدرجددة كبيددرة بلغدد  21 لدد  العبددارة رقدد   

 ( باتجاه عام مرتفب.2.22( لانحرال معياري  2.00( ل متوسط مرجي  53 

 عرض لتحليي نتائ  الفرضية ال ال ة:  3-3

 العلاقة بي  العلاقة بي  التماسك الاجتماعي لالهوية الرياضية لدى لاعبي كرة القدم.عبي  : 5الجدلل 

 المعالجة س صائية     

 ادلاا الدراسة

المتوسط 

 ال  است

الانحرال 

 المعياري 

عدد 

 العي ة

قيمة ر 

 المح و ة

قيمة مرل  

 الدلالة
 نوي الدلالة

 2.52 2.52 التماسك الاجتماعية
22 2.521** 2.222 

ه اك مرل  

ذاا دلالة 

 2.52 2.55 الهوية الرياضية ي صائية

 2.21م توى الدلالة 

( لالةي عبي  العلاقة بي  التماسك الاجتماعي لالهوية الرياضية لدى لاعبي كرة القدم، 25من خلال الجدلل رق   

(، ل لغ  قيمة 2.52معياري   ( ل انحرال2.52 يت بلغ  قيمة المتوسط ال  است لاستبانة الم انة الاجتماعية  

(،  يت بل  قيمة معامي الارتباط 2.52( ل انحرال معياري بل   2.55المتوسط ال  است لاستبانة الهوية الرياضية  

( لم ا توجد علاقة ارتبايية موجبة 2.222( لهي اكبر من قيمة الفرل  الدلالة  2.21( ع د م توى الدلالة  2.521 

 (.23ة لالهوية الرياضية لدى اللاعبي  لهةا ما عول ا الش ي البياات رق   بي  الم انة الاجتماعي

 :  م اقشة نتائ  الدراسة – 0

 م اقشة الفرضية دلاس:  0-1

( لالةي عبي  الترراراا لالن م الم وية لالمتوسطاا 20انطلاقا من الفرضية دلاس لمن خلال نتائ  الجدلل رق   

المعيارية لعباراا استبانة التماسك الاجتماعي،  يت نلا ظ ا  الاتجاه العام للإجاباا   م ال  ابية لالانحراماا 

الميزا  التقدعري لمقياس ليررا ال لاثت ران  بدرجة مرتفب ل ي العباراا لللمحور ك ي  يت بلغ  قيمة المتوسط 

الفرضية دلاس  يت ا  م توى  ( لالاتجاه العام للمحور را  بدرجة مرتفعة لهةا ما عحقف ح ة2.52المرجي  

 التماسك الاجتماعية لدى لاعبي كرة القدم تتميز بدرجة مرتفعة.

( لال ي هدم  ياس يبرام الدلر الهام الةي علعبا النشاط البدات الريا  ي ال ربوي يي 2212دراسة مغبي عبد الر ي   

 ثانوي.ت مية بعض صفاا التفاعي الاجتماعي لدى تلامية ال  ة دلاس 

 يت ا  من اه  ال تائ  ال ي توصل  يلةها الدراسة: ي اه  النشاط الريا  ي ال ربوي يي ميادة التفاعي الاجتماعي بي  

 التلامية.

 العلاقاا الاجتماعية ل مو لضرلرية مهمة عوامي دخرين مشاركة علمس لالقدرة الاجتماعي لالتفاعي التواصي  يت يعد

 ال ف ية الص ة علمس المؤشراا المهمة ا د  ياتا يي تو يفها الفرد ي تطيب ال ي الاجتماعية ااالمهار  تعد ،لةا الفرد لدى

  اجاتا يشباي دل   عحول  ل لدعا الرفاعاا ال ام ة ي هار ليعرقي قويا عائقا المهاراا هةه لم ي الفرد امتقار ليعد

 ي هار من الفرد تمرن لهي يعجابية، بصورة معه  دخرين لالتفاعي مب للاندماج تؤهلا ال ي هي المهاراا لأ  ال ف ية
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 مما تأثيرا لدكثر المرغور الاتجاه يي ال لوك تعدعي علمس القدرة مب يي م اعدأه  الجهد بةل من لتمر ا للأخرين مودتا

 (103، ص 1226 الشيخ محمد،  للفرد. لمفيدة يعجابية بطريقة يي دخرين التأثير ياس عؤدي

 دسس من يعد الفرد قصورها لدى ال الاجتماعية المهاراا امتقار ا  ياس  آخرل '' ل يبراهي  ال تار يشير ''عبد كما

 يي القصور  سعجاست، ليتبدى التفاعي الاجتماعي ضعف جوانم من بالعدعد لارتبايا ال فس ي، ن را للاضطرار الرئم ية

  الاا م ي دساس ي، الدلر  القصور  هةا مةها علعم ال ي لالمشرلااالاضطراباا  من العدعد صورة يي الاجتماعية المهاراا

 المودة مشاعر ي هار عن العجز م ي سعجابية الانفعالاا عن التعبير علمس الاجتماعي، الخجي، عدم القدرة القلف

 عأتت قد العدلا ، ل رد ال الا تجاج عن التعبير علمس القدرة عدم يي تتم ي ال ي ال لبية تبدي اععا ،كما لالاهتمام

 لدى الفرد ال لوكية الاضطراباا من ك يرة انواي ه اك ا  تبي  ،مقد دخرى  الاضطراباا من لر ير القصور مصا با

 عن العجز يي عتم ي المهاراا الاجتماعية يي لالي قصور  عصا بها مم ولوجية لالةهانية، لال ي و العصابية ذلك يي بما

 (120، ص 1223 عبد ال تار لآخرل ،  للتفاعي الاجتماعي. الاستجابة علمس القدرة لعدم الآخرين مب بال وار القيام

( لال ي هدم  الدراسة ياس: معرمة دلر النشاط 2210لتأكد دراسة  اج صدل  عبد الر من لشماات محمد  

لامية الم توى ال ال ة الريا  ي ال ربوي يي تحقيف مبدا التعال  لخلف الت امس الاجتماعي لت مية رلح الجماعة لدى ت

ثانوي،  يت ا  من اه  ال تائ  ال ي توصل  يلةها الدراسة: للنشاط الريا  ي ال ربوي دلر كبير يي تحقيف مبدا 

 التعال  لخلف الت امس الاجتماعي لت مية رلح الجماعة لدى تلامية الم توى ال ال ة ثانوي.

 م اقشة الفرضية ال انية:  0-2

( لالةي عبي  الترراراا لالن م الم وية لالمتوسطاا 26ال انية لمن خلال نتائ  الجدلل رق   انطلاقا من الفرضية 

ال  ابية لالانحراماا المعيارية لعباراا استبانة الهوية الرياضية،  يت نلا ظ ا  الاتجاه العام للإجاباا   م 

ا لللمحور ك ي  يت بلغ  قيمة المتوسط الميزا  التقدعري لمقياس ليررا ال لاثت ران  بدرجة مرتفب ل ي العبارا

( لالاتجاه العام للمحور را  بدرجة مرتفعة لهةا ما عحقف ح ة الفرضية ال انية  يت ا  م توى 2.55المرجي  

 الهوية الرياضية لدى لاعبي كرة القدم تتميز بدرجة مرتفعة.

تبيا  دلر النشاط البدات المريف لدى ( لال ي هدم  ا ياس 2212لهةا ما تأكده دراسة نارة دراجي لضبب محمد  

المعاقي  ال ركيا من رمب م توى الهوية الرياضية لديه ، لتأثر ذلك علمس الانفعال ال لبي لديه ،  يت من اه  

ال تائ  ال ي توصل  يلةها الدراسة: عملياا الفاعي الاجتماعي ضرلرة لاساسية يي مفهومها سعجاست للمجتمب، لا  

 لمريف دلر يي رمب م توى الهوية الرياضية لدى المعاقي   ركيا.للنشاط البدات ا

 يت ا  الهوية ياس ت  ي  دع امي ت داخلمي معي  لل اجاا لالدلامب لالقدراا المعتقداا لسدراراا الةاتية بالإضامة 

كثر يدرارا ل قاط قوتا ياس الوضب الاجتماعي لال ياس ي للفرد، رلما را  هةا الت  ي  علمس درجة كبيرة، رلما را  الفرد ا

لضعفا اما يذ ل  عرن هةا الت  ي  علمس درجة جيدة، ما  الفرد عصبح اكثر انت ابا ميما عتعلف بتفرده علمس دخرين، 

ليعتمد بدرجة كبيرة علمس دخرين يي تقدعره لةاتا كما ع عدم الاتصال بي  الما  ي لالم تقبي بالن بة لا ميفقده 

ال يطرة علمس مجرياا دمور ل التااي ع عزل عن  ياة غالبية المجتمب الةي عحيى ميا، لهو  ال قة يي نف ا لقدرتا علمس

 (10 ص، 2222 عادل عبدالله محمد،  ما يعرل بأممة الهوية.

 لما سبف تعيف دراسة عاعد مريقاا لمحمد ابو الطيم لمأمو  اكرم جراح  
ً
( لال ي هدم  ياس التعرل 2215لتأكيدا

( لدى الرياضيي  المعاقي  بالم ت باا دردنية،  يت ipcضية لعلاماها بم توى سنجام علمس تصنيف ال ياس الهوية الريا
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ا  من اه  ال تائ  ال ي توصل  يلةها الدراسة: ا  م توى الهوية الرياضية عااي لدى الرياضيي  المعاقي  بالم ت باا 

( لدى الرياضيي  المعاقي  ipcم توى سنجام علمس تصنيف  دردنية، لا  ه اك علاقة يعجابية بي  الهوية الرياضية ل 

 بالم ت باا دردنية.

 م اقشة الفرضية ال ال ة:  0-3

من خلال المعالجة س صائية ل امة عباراا اداة البحت ل  اً  علمس مقارنة ال تيجة ال لية لاستبانة التماسك 

**( لهةا 2.521نجد ا  ه اك علاقة ارتبايية موجبة بلغ    الاجتماعي مب ال تيجة ال لية لاستبانة الهوية الرياضية

 ما عدل علمس دلر التماسك الاجتماعي علمس الهوية الرياضية لدى لاعبي كرة القدم.

( لال ي هدم  ياس تحدعد الفرل  يي الهوية الرياضية لالتماسك 2212لهةا ما عتفف مب دراسة معص  ابو عليا  

ياضية الجماعية يي الجامعاا الفل طينية '' جامعة خعوري انموذجا '' تبعا لمتغيري الاجتماعي لدى مر  دلعار الر 

ي  م توى الهوية الرياضية لابعادها ال لا  لدى  الجنس لنوي اللعبة، ممن اه  ال تائ  ال ي توصل  يلةها الدراسة:

، بم ما را  مرتفعا للتماسك الاجتماعي، للجدلد 
ً
مرل  دالة ي صائيا يي الهوية عي ة الدراسة را  مرتفعا جدا

الرياضية لالتماسك الجماعي لدى مرل  دلعار الرياضية الجماعية يي الجامعاا الفل طينية '' جامعة خعوري 

 انموذجا '' تعزى لمتغير الجنس للصالي اللاعم، بم ما لا توجد مرل  دالة ي صائيا تعزى لمغير نوي اللعبة.

الم الياا لالقي  ال ي يعت قها بعض ال اس لالشعور بالم اندة الاجتماعية، لالهوية لهو س  اس الداخلمي بالتماسك ب

ال ابتة تحقف ي  اسا داخليا بالتماثي لالاستمرارية ل  ونها ذاا معنى بالن بة للأخرين، لا  الفرد قريم لإدراراأه  

يي ذاا الفرد للرن اععا يي  لتوقعاأه  لع د   ن  ن دخرين با، لةلك مالهوية كعملية م تمرة لم   مقط

 قدرة يي تتم ي الاجتماعية المهاراا ،  يت ي ( 10، ص 1222 ال يد محمد عبد الر ما ،  ثقامتا ال ي عنتيي يلةها

 سلوكياا ميا تؤثر الةي التفاعي سيا  لمعرمة لاس راتيجياا تحقيقها الاجتماعية دهدال لتحدعد معرمة علمس الفرد

، لالتفاعي الاجتماعي يي هةا ( 00، ص 2223 شوقي يريف، مرج محمد،  لتوجةها ادائا مراقبة علمس قدرتا ليي معي ة

المجال قد عحد  بي  الفرد من نا ية لجماي م تلفة من ال اس من جهة اخرى، م ي ذلك دستاذ لجماعة من 

لجماعة بدرجة ال بأخر، ليي الطلبة يي قاعة المحاضراا، لالمدرر لمريقا،  يت ا  الفرد يي هةا الموقف عؤثر يي ا

الوق  ذاتا مإنا ي تجيم لرد الفعي لديه ، ي  التفاعي بي  الفرد لال قامة تت  بطريقة تفاعي الفرد لالجماعة، يذ 

 قشطة عبد  تحدد ال قامة العامة مجموعة توقعاا لما عجم ا  ع و  عليا سلوك الفرد، ل التااي يعدل سلوكا.

 (12، ص 1222ال لي ، 

( لال ي هدم  ياس التعرل ياس العلاقة بي  الهوية 2210لةلك تؤكد دراسة القدلمت عبد ال اصر عبد الر ي    ليضامة

الرياضية لتقدعر الةاا ادى يلبة ت صص ال ربية الرياضية يي الجامعاا الفل طينية،  يت من اه  ال تائ  ال ي 

 اا الرياضية را  عاليا.توصل  يلةها الدراسة: ا  م توى الهوية الرياضية لتقدعر الة

 :الاستنتاجاا

 من خلال عرض لتحليي نتائ  ادلاا البحت لمف ددلاا س صائية الم اسبة ا تنت  ما علمي:

 تتميز الم انة الاجتماعية لدى لاعبي كرة القدم بدرجة مرتفعة. -
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 تتميز الهوية الرياضية لدى لاعبي كرة القدم بدرجة مرتفعة. -

 ارتبايية موجبة للتماسك الاجتماعي علمس الهوية الرياضية لدى لاعبي كرة القدم.ه اك علاقة  -

 الاق را اا:

 :الدراسة تق رحيي ضو  اهدال الدراسة لنتائجها 

ضرلرة الاهتمام بت مية الهوية الرياضية لدى لاعبي مر  كرة القدم ل امة الف اا خصوصا م اا المراهقة لذلك  -

 لخصائص هةه الف اا.

ضرلرة الاهتمام بت مية الهوية الرياضية لدى لاعبي م تلف الرياضاا الجماعية لالفردعة للغير ممارسي  للأاشطة  -

البدنية الرياضية لهةا ل امة الف اا خصوصا م اا المراهقة لذلك من خلال ال ماح لأكبر عدد ممرن المشاركة يي 

 لالتدريس ي.داشطة البدنية الرياضية علمس م توى القطاي التدريبي 

 ضرلرة لضب برام  علمية محرمة لب ا  ال خصية الرياضية المت املة لدى لاعبي كرة القدم. -

ت مية المهاراا الاجتماعية لدى الفر  الرياضية لخصوصا مر  كرة القدم رالتعال ، لالا  رام لالال زام، لالاتصال،  -

 لتبادل العلاقاا لغيرها.

للدراسة ال الية علمس مر  دلعار الرياضية الم تلفة الجماعية لالفردعة ل امة ضرلرة يجرا  دراساا مشابهة  -

 الف اا.

 خاتمة: -6

سا ا  بطبيعتا اجتماعي، لهةا ما عفرضا عليا لاقعا، لأنا لا يعمش عادة بمفرده  يت را  اللقا  يي بادئ دمر 

ب الةي عبنى علمس اساس جغرايي، لبهةا بطريقة تلقائية بدل  لعي ال قصد، م هرا بةلك اب ط اش ال التجم

مالجماعة عبارة عن ا ف اجتماعي عت و  من مجموعة من دمراد تجمب بينه  علاقة صريحة تحدد ادلاره  

الاجتماعية لم اناه  الاجتماعية كةلك، كما ت عب هةه الجماعة لمعاعير لقي  خاصة بها لال ي تحدد سلوك امرادها، 

يرية الجماعة يي مه  العوامي المؤثرة لالتمرن من است دامها الاست دام دم ي للتأثير يي لترمن اهمية دراسة دع ام

الجماعة لتحقيف دهدال الاجتماعية المبتغاة، ل يت ي  الجماعة تت و  من مردعن ال اكثر عتفاعلا  معا سوا  

الاجتماعي يي هةا المجال قد عحد  بطريقة معلية ال محتملة لمدة من الزمن عجمعه  يي ذلك هدل لا د، لالتفاعي 

بي  الفرد من نا ية لجماي م تلفة من ال اس من جهة اخرى، م ي ذلك دستاذ لجماعة من الطلبة يي قاعة 

المحاضراا، لالمدرر لمريقا،  يت ا  الفرد يي هةا الموقف عؤثر يي الجماعة بدرجة ال بأخر، ليي الوق  ذاتا مإنا 

 ي تجيم لرد الفعي لديه .

لالبعد ال فس ي الاجتماعي الجدعد الةي ع هر خلال المراهقة يما ا  ع و  ي  اسا بهوية دنا، يذ را  موجبا، ال 

ي  اسا بتميب الدلر يذا را  سالبا لالعمي الةي عواجا المراهقي  هو ا  عبلورلا جميب المعارل ال ي اكت بوها عن 

لا بي  هةه الصور الم تلفة للةاا تصبح صورا شخصية لت هر انف ه   كأب ا ، لتلامية لرياضيي ( لا  عوجد ت ام

 لعيا بالما  ي لالم تقبي الةي ع رتم علمس الما  ي
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 نتيجة تعدد ابعاده لم توياتا، مهو ع تلف باختلال 
ً
 لمعقدا

ً
  دع ا

ً
لم ا يعد مفهوم التماسك الاجتماعي مفهوما

الفرد لالمجتمب من نا ية، لالعلاقاا بي  دمراد انف ه   عدة عوامي اجتماعية لثقامية، كما انا عت الل العلاقة بي 

من نا ية اخرى، نتيجة لةك ل  عتفف البا  و  علمس تعريف مو د بولي مقصود بالتماسك الاجتماعي، ل التااي اثار 

ية مجموعة من التحدعاا لقياس التماسك الاجتماعي،  يت يشمي جانبي ، الجانم دلل عتم ي يي المواقف الاجتماع

لالجوانم ال لوكية لالمؤس ية ال ي تشمي القي  دخلاقية المش ركة لدهدال المش ركة لالشعور بالانتما  لالهوية 

 بي  دمراد خصوصا داخي الفر  الرياضية. لالا  رام المتبادلةالمش ركة لالت امح 
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