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والرياضية�في�ظل�اصلاحات�الجيل�الثاني�من�المقاربة�بالكفاءات�واقع�تدريس�التربية�البدنية�
��.في�الطور�المتوسط�من�وجهة�نظر�المدرسين

��:اعداد
�¬Ð¶Á¯Á´ÐÀÁ­ÑÐ«·À´®¸.Ò´��معهد�التربية�البدنية�والرياضية�جامعة�مستغا���أحسن�أ�د¤�د.أ
�¬ÀÓ±·´ÔÐ´Õµ«Ó¶Ð®µ´ÑÖ´Ð««.Òمعهد�التربية�البدنية�والرياضية�جامعة�مستغا��بوشيبة�مصطفى¤�د
����������µ.ÀÁ­Å1ÑÖ´Ð««.¶«Àمعهد�التربية�البدنية�والرياضية�جامعة�مستغا��بناصر�محمد¤�د
����

��:مل���البحث
�المدر¢ �البحث�التعرف�على�مدى�دراية بمحتوى�المنهاج�وفق�المقاربة�بالكفاءات�للاعتماد�عليه�في�تحقيق��يتناول�هذا

�التعليمية �البدنية�والرياضية�بالمقاربة�،�و��وحداته دراسة�مدى�امكانية�استعمال�طر��التدريس�المعروفة�في�تطبيق�منهاج�التربية
صعوبات�سير�العملية�التعليمية�وفق�المقاربة�بالكفاءات�من�حيث�على�التعرف�،�و��بالكفاءات�وأهمية�التقو¡�في�¼اح�العملية

بطريقة��وااختير�أستا¿�التربية�البدنية�والرياضية���Å0نة�البحث�علىواشتملت�عي×��.الامكانات�المتوفرة�وعملية�ادماج�المتمدرسين
���.فيها�على�المنه�Êالوصفي�حيث�كان�الاستبيان�أداةً�لتطبيق�هذه�الدراسة�تاعتمد.�عشوائية

��:�Øالتوصل�ا�Æنتائ�Êأهمها،��وبعد�اجراء�عملية�القيا¢�والمعالجة�الإحصائية

�.بمحتوى�المنهاج�حيث�يعتمدون�عليه�في�تحقيق�الوحدات�التعليمية�وفق�المقاربة�بالكفاءات�أن�جل�الأساتذة�لهم�دراية �
والتي�تشكل��العراقيل�التي�تصعب�مهمة�الأستا¿�في�العملية�التربوية�تتمثل�في�الامكانات�المادية�والبشرية�المتوفرة�في�المÈسسة�أن �

��.التعليميةعائقا�أمام�إدماج�المتمدرسين�في�سير�الوحدة�
 .يمكن�استعمال�الطرائق�المعروفة�عامة�في�تطبيق�المنهاج�بالمقاربة�بالكفاءات �

��.المقاربة�بالكفاءات�،�لمقاربةا�،�التربية�البدنية�والرياضية�:�الكلمات�المفتاحية
E:;AFG;�   

This study deals with the extent to which the teacher is aware of the 
content of the curriculum according to the approach of competencies to be relied 
on in achieving his educational units, and study the possibility of using the 
teaching methods known in the application of the curriculum of physical 
education and sports by the competency approach and the importance of 
evaluation in the success of the process. Where available facilities and the 
integration of teachers. The research sample included 50 physical education and 
sports teachers who were randomly chosen. In which the questionnaire was 
adopted as a tool for applying this study. 

After the process of measurement and statistical processing, the results 
were reached the most important: 
#  most teachers are familiar with the content of the curriculum where they rely 
on it in the achievement of educational units according to the approach 
competencies. 
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#  The obstacles that make the task of the professor difficult in the educational 
process are the physical and human resources available in the institution, which 
is an obstacle to the integration of teachers in the course of the educational unit. 
#  $ethods generally known in the application of the curriculum can be used by 
competency approach. 
IJK4<A=:� physical education and sports, approach, competency approach 

�:مقدمة .1
في�احداث�تغييرات�في�المناه�Êالدراسية�في��200ÎÃ2004التربية�الوطنية�ابتداء�من�السنة�الدراسية�لقد�شرعت�وزارة�

Ùتل �مراحل�التعليم�fدف�تحقيق��ايات�ومقاصد�التعليم�وجعل�هذه�العملية�أكثر�انسجاما�مع�حاجات�الفرد�وفقا�للتغيرات�
�ا ال�في�زيادة�فعالية�عملية�الثقافية�للمجتمع�الجزائري�وÍاشيا�مع�التطور�الحادث�في� مجال�التكنولوجيا�للاستفادة�أكثر�من�هذا

��.التعليم�والتعلم�على�مستوى�المÈسسات�التعليمية�بمختل �أطوارها
،�وهي�حديثة�التواصل�ميدانيا�في�المناه�Êالتربوية�الجزائرية�ومنها��ويعد�التدريس�بالمقاربة�بالكفاءات�أحد�أهم�هذه�التغييرات

�ال Êمناه�Æا� �التعلم �Úارسات �تحويل �خلال �التدريس�من �لعملية �جديدا �وتصورا �تربويا �أعطت�بعدا �التي �والرياضية �البدنية تربية
��.��سلوكيات�بناءة�تتيح�للمتعلم�فرصا�أكبر�للتفكير�في�تقد¡�حلول�متعددة�لمشكلة�واجدة�من�خلال�بالتفكير�الابداعي

موجها�ومشرفا�لتفعيل�المواق �التعليمية�fدف�تنمية�المواهب�الابداعية�لدى��ان�التدريس�بالكفاءات�§عل�من�المدر¢�عنصرا
التلميذ�وتطوير�أساليب�المعالجة�الفكرية�لديه�لحل�المشكلات�من�أجل�المساهمة�في�بناء�الأفكار�وفهم�الحركات�وتقييم�نفسه�بنفسه�

فان�الاعتماد�على�عملية�التلقين�المباشر�للتلميذ�دون�أي��،�وعليه�انطلاقا�من�الكفاءات�القاعدية�وصولا�ا�Æالكفاءات�النهائية
،�كما�أن�مشاركة�التلميذ�الفعلية�تتطلب�دراية�كافية�من�المدر¢�بالمناه�Êالحديثة�وطر���مساهمة�فعلية�منه�أصبحت�لا�تفي�بالغرض

�الدور�من�مواصفات�علمية�التدريس�المناسبة�وÙتل �طر��ووسائل�التقييم�اضافة�ا�Æالمامه�بطبيعة�دوره�كموجه�وما� يتطلبه�هذا
��.ونفسية�ومعرفية

،�وانطلاقا�من�المضمون�النظري��سنة�11وقد�مر�على�الممارسة�الميدانية�لعملية�التدريس�بالمقاربة�بالكفاءات�ما�يقارب�
وفق�المقاربة�بالكفاءات�من�حيث�للمنهاج�الوزاري�بالمرحلة�المتوسطة�تأتي�دراستنا�المتواضعة�هذه�لتقييم�تطبيق�منهاج�التربية�البدنية�

التداخل�في�المفاهيم�والمصطلحات�وصعوبة�التعامل�معها�وكذا�أساليب�الممارسة�أو�المعالجة�لهذه�المفاهيم�وما�يواجهها�من�صعوبات�
�.،�و¿لك�من�وجهة�نظر�الأساتذة�الممارسين�لعملية�التدريس�ميدانيا�وعراقيل�في�الواقع

��:مشكلة�البحث� .2
���� ،�تظهر�في�سلوكيات�وتصرفات�التلميذ��المدرسة�الجزائرية�ا�Æتجديد�مناهجها�لبلو�Ûكفاءات�بمختل �مستوياmاتسعى�����

،�وهذا�يستدعي�تغيير�الطر��وتجديد�المحتويات��عند�مواجهته�لما�يصادفه�من�إشكالات�في�مساره�الدراسي�وفي�حياته�اليومية�العادية
� �السياسية �والتغيرات �يتناسب �الجزائريبما �للمجتمع �والثقافية �بالمقاربة��والاجتماعية �التدريس �تبني Ø� �التجديد �هذا �إطار �وفي ،

��.�بالكفاءات�في�جميع�المواد�الدراسية�ومنها�التربية�البدنية�والرياضية

�،�فان�فاعليته�تظهر�من�خلال�خصائ�¹نشاطه�ومواصفات�وبما�أن�المدر¢�هو�المس¨ول�الأول�على�¼اح�هذه�العملية
تأثيراته�في�مجال�تنظيم�النشاط�التربوي�على�أسا¢�مراعاة�ا�صائ�¹المميزة�لنمو�شخصية�التلميذ�حيث�أن�طبيعة�عمله�مرتبطة�

�النشاط�التعليمي �أثناء �بينهما �المتبادل �التأثير �وقائد�³اصية �منظم �فالمدر¢�ليس�ناقلا�للمعارف�إÉا �على�رÜية��، �القادر �فهو ،
ي�¹وتصميم�النشاط�المعرفي�للتلاميذ�،�ويتوقع�النتائ�Êالتي�،��أسباب�النجاح�والفشل Ýواختيار�أحسن�الطر��والأساليب�وكذا�تشخ

��.يمكن�الحصول�عليها
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�،�وطر��للتدريس�وعليه�فمن�واجب�المدر¢�الإلمام�الجيد�بجميع�ما�يتعلق�بالنشاط�الرياضي�المدرسي�من�مهارات�رياضية
� �في�التعليم �وأساليب�حديثة �الحديثة�)2001Þ،:20ز�لول،مصطفى�السائح�محمد،�محمد�سعد(، �التربية �حيث�تفرض�عليه ،

منه�أن�يكون�مßعداً��يتطلب،�إ�Æمساعدة�التلاميذ�على�حل�مشاكلهم�و�الذي��الدور�الجديد�الذي�يتعدى�نطا��المادة�التعليمية
��.يب�المناسبة�وفق�المقاربة�بالكفاءات،�وقادرا�على�الكش �عن�نواحي�ضع �المتعلم�وإعداده�بالأسال�إÝعداداً�خاصاً�لها

كما�أنه�§ب�أن�يكون�على�دراية�بمحتوى�مناه�Êالتدريس�وفق�المقاربة�بالكفاءات�ومدى�مناسبة�طر��التدريس�المتبعة�
�المق �وفق �الرياضية �و �البدنية �تدريس�التربية �يعبر�عن�واقع �وهذا �وفق�الامكانات�المتوفرة �التقو¡ �في�¿لك�على�عملية اربة�معتمدا

��:،�وعليه�نطرح�التساÜلات�التالية�بالكفاءات
 àهل�للمدر¢�دراية�كافية�بمحتوى�المنهاج�وفق�المقاربة�بالكفاءات�للاعتماد�عليه�في�تحقيق�وحداته�التعليمية��
 àهل�طر��التدريس�المتبعة�في�اخراج�در¢�التربية�البدنية�والرياضية�بالمقاربة�بالكفاءات�مناسبة��
 هل�تشكل�الامكانات����������������������������àالمتوفرة�وعملية�ادماج�المتمدرسين�صعوبة�في�سير�العملية�التعليمية�وفق�المقاربة�بالكفاءات
g. أهداف�البحث:��
 ¢بمحتوى�المنهاج�وفق�المقاربة�بالكفاءات�للاعتماد�عليه�في�تحقيق�وحداته�التعليمية�التعرف�على�مدى�دراية�المدر��
 استعمال�طر��التدريس�المعروفة�في�تطبيق�منهاج�التربية�البدنية�والرياضية�بالمقاربة�بالكفاءات�وأهمية��دراسة�مدى�امكانية

�.التقو¡�في�¼اح�العملية
 التعرف�صعوبات�سير�العملية�التعليمية�وفق�المقاربة�بالكفاءات�من�حيث�الامكانات�المتوفرة�وعملية�ادماج�المتمدرسين.�
s. فرضيات�البحث:��
 بمحتوى�المنهاج�وفق�المقاربة�بالكفاءات�مقبولة�للاعتماد�عليه�في�تحقيق�وحداته�التعليمية�راية�المدر¢ان�درجة�د��
 بالمقاربة�بالكفاءات�أساسها�� �والرياضية �البدنية �في�تطبيق�منهاج�التربية هنا��امكانية�لاستعمال�طر��التدريس�المعروفة

�.التقو¡�
 ا� �ادماج �وعملية �المتوفرة �الامكانات �المقاربة�تشكل �وفق �التعليمية �العملية �سير �في �متوسطة �بدرج �صعوبة لمتمدرسين

��.بالكفاءات
h. مصطلحات�البحث:��
 تحسين�أداء�الثانويين�عن�طريق�وسي�²وهو�الأنشطة�البدنية�:��التربية�البدنية�الرياضية�Æدف�إmهي�العملية�التربوية�التي�

��.المختارة�لتحضيرهم�لشهادة�البكالوريا�الرياضية
 الفرد�من�أجل�تعليم�أو�مساعدة�فرد�½خر�أو�مجموعة�من�الأفراد�من�أجل�اكتساب�:��التدريس� هي�طريقة�يستعملها

� �والبدنية �المعلومات�والمعارف�والقدرات�الفنية á� أي�تأثير�يهدف�إ�Æتحسين�تعليم�شخâ�¹ولقد�عرف�التدريس�بأنه
���â.½خر

 قضية�ما�،�وهي�كيفية�معينة�لدراسة�مشكلة�أو�:��المقاربة�ãثل�الإطار�النظري�الذي�يعاÍهي�طريقة�تناول�موضو©�ما�و
إن���â:�لوجندر��âتناول�موضو©�ما�بغرض�الوصول�إ�Æنتائ�Êمعينة�،�وترتكز�كل�مقاربة�على�إستراتيجية�عمل�وضحها�

� �تتطلب�طريقة �وكل�إستراتيجية ،� �تتطلب�إستراتيجية �وكل�تقنية�كل�مقاربة �تقنيات�، �أو �تتطلب�تقنية �وكل�طريقة ،
�����.�تتطلب�إجراء�،�وهكذا�ح�äالوصول�إ�Æالوصفة
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 المعلم�للرفع�من�قدرات�المتعلم�في�تو�ي �:�المقاربة�بالكفاءات�� المقاربة�بالكفاءات�المطلوبة�هي�السبل�التي�ينتهجها
� �تجعله �التي �و �أهدافها �بمختل  �التربوية �النشاطات �مفاهيم �توجيه �و �الذاتي �تعلمه �المعرفي��هسلوكياتيبني �البناء åو

�م200Îكما�تعرف�بالمنهاج�الجديد�الذي�يستعمله�أستا¿�التربية�البدنية�والرياضية�في�التدريس�،�و¿لك�منذ�.الاجتماعي
r. البحث�vالسليم�والصحيح��:منه�Êفي�مجال�البحث�العلمي�إن�اختيار�المنه�áيعتمد�بالأسا¢�على�طبيعة�المشكلة�

� �نفسها áأهداف�� �أنسب�المناه�Êللوصول�إ�Æالتحقق�من �أÉاط�المنه�Êالوصفي�لكونه �المسح�كأحد �استخدمنا وقد
��.�الدراسة

ت�على�مستوى�æلت�عينة�البحث�الأساتذة�المشرفين�على�تدريس�التربية�البدنية�و�الرياضية�بالمتوسطا:��عينة�البحث .7
��.أستا¿ا�Å0مدينة�معسكر�حيث��Øاختيارهم�عشوائيا�وبلغ�عددهم�

��:�مجاnت�البحث .8
 kالبشر�uةالأساتذة�المشرفين�على�عملية�تدريس�التربية�البدنية�و�الرياضية�بالمتوسط��:المجا.��
 المكاني�uمدينة�معسكراكماليات��:�المجا�.��
 الزماني�u2014سبتمبر�:��المجا�Ã���¢201مارÅ��
���:طر}�و�وسائل�البحث .9
 برية��áوهي�عملية�سرد�و�تحليل�المعطيات�النظرية�التي�ترتب�²ارتباطا�مباشرا�بموضو©�البحث�:��جمع�وتحليل�الماد�iال

� �أهدافه �وتتناسب�مع á� �أجنبية �أو �عربية �سواء �أنواعها �بمختل  �المراجع �و �المصادر �على �اعتمدنا �إá�Æحيث إضافة
���.�الدراسات�السابقة�و�المرتبطة

 ستبيانnهو�قائمة�تحتوي�على�مجموعة�أس¨لة�ترتب�²بأهداف�و�فرضيات�البحث�:��ا�áتستعمل�لجمع�المعلومات�المتعلقة�
�.بالظاهرة�موضو©�الدراسة�وقد��Øاستعمال�العبارات�الموجبة

��:التجربة�اnستطلاعية .�1

nتقد¡�الاستبيان� موعة�من�الأساتذة�بالمعهد�قصد�التعرف�على�ما�يلي�:�أو�Ø�:��
 سهولة�العبارات�ووضوحها��
 مناسبة�المقيا¢�لعينة�البحث�من�حيث�اللغة��
 ¢تحديد�أفضل�طريقة�لتطبيق�المقيا.�
 تحديد�طريقة�التصحيح�المناسبة��

وهي�مناسبة�،�حيث��Øالتأكيد�على�أن�تكون��وقد�اتفق�الأساتذة�على�أن�العبارات�سهلة�وواضحة�من�حيث�اللغة�
،�أما�فيما��،�كم��Øالاتفا��على�استخدام�التدري�Êا�ماسي�في�عملية�التصحيح�كلها�في�الاتجاه�الموجب�لتسهيل�عملية�التصحيح

ختبرين�جيدا�قبل�¦�¹طريقة�تطبيق�المقيا¢�فقد�أكد�الأساتذة�على�ضرورة�توفير�نفس�الظروف�عند�عملية�التطبيق�وكذا�mي¨ة�الم
��.،�اضافة�ا�Æضرورة�أن�يكون�الاستبيان�واضحا�من�حيث�الكتابة�عملية�التطبيق
��:و¿لك�ل�çراض�التالية��10تطبيق�الاستبيان�على�عينة�من�أساتذة�المرحلة�المتوسطة�عددها��وإعادة�Øتطبيق��:�pانيا

1Ã معرفة�مدى�وضوح�تعليمات�الاستبيان�.��
2Ã الأساتذة�لها�معرفة�وضوح�العبارات�و�فهم.��
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ÎÃ التحقق�من�صد��و�ثبات�الاستبيان.��
��:اlسس�العلمية�للاستبيان� .11

nأو�� �تطبيقه��:�pبات�اnستبيان: �وإعادة �بتطبيقه �ثبات�الاستبيان�حيث�قمنا �الاختبار�لإ§اد �إعادة �طريقة �اتبعنا وقد
،�وقد�تراوح�الثبات��رتباط�بين�التطبيقين،�و�Øإ§اد�معاملات�الا�أساتذة�10،�على�عينة�مكونة�من��بفاصل�زمني�قدره�أسبو©

��).01(،�كما�هو�موضح�في�الجدول�رقم��Ï2.0و��ºÅ.0بالنسبة�لمحاور�الاستبيان�بين�
��:وقد��Øا§اد�صد��المقيا¢�بطريقتين:��صد}�اnستبيان:��pانيا

ت�العبارات�على�كما�وضحناه�سابقا�من�خلال�عرض�المقيا¢�على�ا�براء،�حيث�حصل:��صد}�المحتوى�أو�الم�مون
��.�موافقة�أراء�ا�براء�وبذلك�فهي�صادقة�ومنطقية�من�حيث�المحتوى�والمضمون

،كما�0.8Ïو�0.80،�حيث�تراوحت�قيم�معاملات�الصد��لكل�بعد�بين��و¿لك�بحساب�جذر�الثبات�:�الصد}�الyاتي
��).01(يوضحه�الجدول�رقم�

��.����وتعتبر�معاملات�الصد��والثبات�المحصل�عليها�مرضية�بالنسبة�لهذا�النو©�من�المقاييس�
��u�1(جدوe:يوضح�معاملات�الثبات�والصد��الذاتي�للاستبيان�بطريقة�إعادة�الاختبار�.�����������������

�أس¨لة�الاستبيان �

� �Æالتطبيق�الأو� �التطبيق�الثاني� �
معامل�
�الثبات

معامل�
الصد��
�الذاتي �

� ��َ¢� �©� ��َ¢� �©� �

دراية�الأستا¿�بمحتوى�المنهاج�ومدى�
اعتماده�عليه�في�تحقيق�أهداف�

�وحداته�التعليمة �

تكوين�فكرة�عن�المنهاج�الجديد�
عند�تحديد�الاهداف�وفق�المقاربة�

�بالكفاءات �
18.ºÎ�4.Î1è.0º�Î.ÎÏ�0.ºÅ�0.80�

التداخل�بين�الكفاءات�بمختل �
أنواعها�والأهداف�التعليمية�

�والاجرائية �
1Ï.Î0�Î.81�18.èº�Î.ÏÎ�0.º8�0.82�

مناسبة�طر��التدريس�المتبعة�في�
إخراج�در¢�التربية�البدنية�والرياضية�

�بالمقاربة�بالكفاءات �

اعتماد�الطرائق�المعوفة�عامة�في�
�تطبيق�المنهاج�بالمقاربة�بالكفاءات

18.º2�Î.Î81Ï.8è�4.0è�0.Ï2�0.8Å�

التقو¡�أسا¢�¼اح�التدريس�
�بالمقاربة�بالكفاءات �

1Å.ÎÎ�Î.84�1º.Å�2.41�0.ºè�0.8Î�

العراقيل�التي�تصعب�مهمة�الأستا¿�
�في�عملية�التربوية �

تو�ي �محتوى�المنهاج�حسب�
�الامكانات�المتوفرة�في�المÈسسة �

1Ï.Î4�2.88�18.Î1�Î.Î2�0.Ï1�0.84�

ادماج�المتمدرسين�في�سير�الوحدة�
�التعليمية�عمليا�ونظريا �

18.Î1�2.èè�1Ï.88�Î.01�0.ÏÏ�0.8Ï�

،�وطريقة�تصحيح�ثابتة�لا�¦تل �عليها�المحكمون���و�توي�الاستبيان�على�تعليمات�واضحة:��موضوعية�اnستبيان:��pالثا
�أنه�يعتمد�على�اعطاء�درجات�لكل�استجابة�وفق�سلم�تدر§ي�من�أعلى�ا�Æأد¾�درجة ،�وبالتا��فهو�يتميز�بدرجة��كما

��.مقبولة�من�الموضوعية
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�:عر��النتائ�vومناقشتها .12

��:ال�صائ��الش�صية�والتنظيمية�lفراد�عينة�الدراسة.�1.12
�u�2(�جدوe:يوضح�ا�صائ�¹الشخصية�والتنظيمية�لأفراد�عينة�الدراسة�.�
�ا�صائ¹ �التوزيع� �التكرار� �النسبة�الم¨وية� �

�الشهادة�المحصل�عليها �شهادة�الليسانس�في�التعليم�الثانوي� �1Î� �2ºé�
�أستا¿�مساعد�في�الرياضةشهادة� �ÎÏ� �Ï4é�

�ا�برة�المهنية �أكثر�من�عشر�سنوات�� �2è� �Å8é�
�اقل�من�عشر�سنوات� �21� �42é�

�بالمقاربة� �التدريس �في ا�برة
�بالكفاءات �

Ïفأكثر�� �4º� �è2é�
�Ïأقل�من� �04� �08é�

��
من�الحاصلين�على�شهادة�أستا¿��Ï4é¿كور،�ويوضح�الجدول�أن�نسبة��100éان�العينة�التي��Øالتعامل�معها�هي�بنسبة�

لهم�خبرة�أكثر��Å8é،�وهنا��نسبة��حاصلين�على�شهادة�ليسانس�في�التعليم�الثانوي�2ºéمساعد�في�الرياضة�بينما�¼د�نسبة�
لهم�خبرة�أقل�من�عشر�سنوات،�وفيما�¦�¹ا�برة�في�التدريس�بالمقاربة�بالكفاءات�¼د��42é،�بينما�¼د�نسبة��من�عشر�سنوات

��.لها�خبرة�بدرجة�مرتفعة�è2éكبر�نسبة�وهي�أن�أ
،�كما�أن�أ�لب��أeم�يمتازون�³برة�طويلة�في�التعليم�المتوس�²إلا،��ونستنت�Êأن�عينة�الدراسة�أ�لبها��êيتلق�تعليما�جامعيا

�المش �وكذا �تلقوها �التي �التكوين �عمليات �خلال �بالكفاءات�من �التدريس�بالمقاربة �في �خبرة �لديهم �العينة �الندوات�أفراد �في اركة
��.والملتقيات�التكوينية�اضافة�ا�Æا�برة�الميدانية

��:قيا�xالمستوى�حسب�كل�محور.�2.12
uوlفي�تحقيق�أهداف�وحداته�التعليمة�دراية�الأستا¿�بمحتوى�المنهاج�ومدى�اعتماده�عليه:��المحور�ا��

�uجدو)�ge:تحقيق�أهداف�وحداته�التعليمةيوضح�دراية�الأستا¿�بمحتوى�المنهاج�ومدى�اعتماده�عليه�في��.��
�المحاور �� �درجة�مرتفعة� �درجة�متوسطة� �درجة�منخفضة� �

تكوين�فكرة�عن�المنهاج�الجديد�عند�تحديد�
�.الأهداف�وفق�المقاربة�بالكفاءات �

�التكرار �ÎÎ� �12� �Å� �
�المحسوبة��2كا �2Å.48� �

��0.01مستوى�الدلالة �
دراسة�التداخل�بين�الكفاءات�بمختل �

�التعليمية�والإجرائية�أنواعها�والأهداف �
�التكرار �Î0� �11� �è� �

�المحسوبة��2كا �1º.12� �
��0.01مستوى�الدلالة �

وعليه�فان�مستوى��0.01دالة�احصائيا�عند�مستوى�دلالة��1º.12و��2Å.48نلاح��من�الجدول�أن�القيم�المحسوبة�
.�والرياضية�عند�تحديد�الأهداف�وفق�المقاربة�بالكفاءاتالأساتذة�في�تكوينهم�لفكرة�عن�المنهاج�الجديد�في�تدريس�التربية�البدنية�

��.أن�مستوى�دراستهم�لعملية�التداخل�بين�الكفاءات�بمختل �أنواعها�والأهداف�التعليمية�والإجرائية��مستوى�متوس�²ا�Æمرتفع
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وحدات�التعليمية�ونستنتÚ�Êا�¿كر�أعلاه�أن�جل�الأساتذة�لهم�دراية�بمحتوى�المنهاج�حيث�يعتمدون�عليه�في�تحقيق�ال
وفق�المقاربة�بالكفاءات�،�وهذا�كون�لهم�فكرة�أو�دراية�عن�المنهاج�الجديد�في�تدريس�التربية�البدنية�والرياضية�عند�تحديد�الأهداف�

��.وفق�المقاربة�بالكفاءات�اضافة�ا�Æدراستهم�لعملية�التداخل�بين�الكفاءات�بمختل �أنواعها�والأهداف�التعليمية�والإجرائية
��ة�والرياضية�بالمقاربة�بالكفاءاتمناسبة�طر��التدريس�المتبعة�في�إخراج�در¢�التربية�البدني:�محور�الثانيال

�uجدو)�he:يوضح�½راء�المدرسين�حول�مناسبة�طر��التدريس�المتبعة�في�إخراج�در¢�التربية�البدنية�والرياضية�بالمقاربة�بالكفاءات���
�المحاور �� �درجة�مرتفعة� �درجة�متوسطة� �منخفضة�درجة� �

إمكانية�استعمال�الطرائق�المعروفة�عامة�في�
�تطبيق�المنهاج�بالمقاربة�بالكفاءات �

�التكرار �ÎÅ� �11� �04� �
�المحسوبة��2كا �Î1.Ï2� �

��Å.èèمستوى�الدلالة �
التقو¡�أسا¢�¼اح�التدريس�بالمقاربة�

�بالكفاءات �
�التكرار �2è� �14� �0Ï� �

�المحسوبة��2كا �1Å.22� �
��0.01مستوى�الدلالة �

وهذا�يعني��0.01دالة�احصائيا�عند�مستوى�دلالة��1Å.22و��Î1.Ï2أن�القيم�المحسوبة�)�0Å(نلاح��من�الجدول�
،��أن�جل�الأساتذة�يرون�أن�هنا��امكانية�لاستعمال�طرائق�التدريس�المعروفة�لمادة�التربية�البدنية�والرياضية�وفق�المقاربة�بالكفاءات

��الكفاءات�يعتمد�أساسا�على�عملية�التقو¡وأن�¼اح�عملية�التدريس�بالمقاربة�ب
ومنه�نستنت�Êأن�الطر��المتبعة�في�تدريس�التربية�البدنية�والرياضية�مناسبة�لإخراج�الدر¢�بالمقاربة�بالكفاءات�حيث�هنا��

اءات�كما�أن�التقو¡�يعتبر�إمكانية�لاستعمال�الطرائق�المعروفة�عامة�في�تدريس�التربية�البدنية�والرياضية�لتطبيق�المنهاج�بالمقاربة�بالكف
��.�أساسا�لنجاح�هذه�العملية

��العراقيل�التي�تصعب�مهمة�الأستا¿�في�عملية�التربوية:�المحور�الثالث
�uجدو)�re:يوضح�½راء�الأساتذة�حول�العراقيل�التي�تصعب�مهمة�الأستا¿�في�عملية�التربوية�.��
�المحاور �� �درجة�مرتفعة� �درجة�متوسطة� �درجة�منخفضة� �

محتوى�المنهاج�حسب�الإمكانات�تو�ي �
�المتوفرة�في�مÈسستكم �

�التكرار �02� �2Î� �2Å� �
�المحسوبة��2كا �1è.48� �

��0.1مستوى�الدلالة �
إدماج�المتمدرسين�في�سير�الوحدة�التعليمية�

�عمليا�ونظريا �
�التكرار �2Ï� �18� �0Å� �

�المحسوبة��2كا �14.ºÏ� �
��0.01مستوى�الدلالة �

��
وهذا�يعني�ان��0.01دالة�احصائيا�عند�مستوى���ºÏ.14و��1è.48المحسوبة�أن�القيم�)�0º(نلاح��من�الجدول�

الامكانات�المتوفرة�تشكل�عائقا�أمام�تو�ي �محتوى�المنهاج�في�أ�لب�المÈسسات�وهذا�أدى�إ�Æوجود�تفاوت�في�تو�ي �محتوى�
� �التربوية �العملية �بالكفاءات�ضمن �بالمقاربة �والرياضية �البدنية �التربية �منهاج �ا. �الوحدة�كما �المتمدرسين�في�سير �ادماج �عملية ن

��.التعليمية�عمليا�ونظريا�والتي�يقوم�عليها�نظام�المقاربة�بالكفاءات�تتم�بصورة�متوسطة�ا�Æمرتفعة
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�العراقيل�التي�تصعب�مهمة�الأستا¿�في�العملية�التربوية�تتمثل�في�الامكانات�المادية�والبشرية�المتوفرة�في�المÈسسة�ومنه�نستنت�Êأن
�المقاربة�و� �التدريس�وفق �لضمان�تجسيد�مهمة �ونظريا �عمليا �التعليمية �إدماج�المتمدرسين�في�سير�الوحدة �أمام الذي�يشكل�عائقا

��.بالكفاءات�والرفع�من�قدراmم�في�تو�ي �المكتسبات�والمهارات�النظرية�والمعرفية�وبالتا��بناء�شخصيتهم�المستقبلية
g.12�.مق�iبر��المهنيةارنة�المستوى�حسب�ال

uوlدراية�المدر¢�بمحتوى�المنهاج�ومدى�اعتماده�عليه�في�تحقيق�أهداف�وحداته�التعليمة:��المحور�ا�
�u�7(جدوe�:يوضح�مقارنة�حسب�ا�برة�في�محور�دراية�المدر¢�بمحتوى�المنهاج�ومدى�اعتماده�عليه�في�تحقيق�أهداف�وحداته��

��.التعليمة
� �� درجة��

�مرتفعة �
درجة�
�متوسطة �

درجة�
�منخفضة

��2كا

�المحسوبة �
��2كا

�الجدولية
تكوين�فكرة�عن�المنهاج�الجديد�
عند�تحديد�الأهداف�وفق�

�.المقاربة�بالكفاءات �

�سنوات�10أقل�من� �1Å� �04� �02� �1Î.èè� ���
Å.èè��
� � �سنوات�فأكثر�10 �18� �08� �0Î� �12.0Ï� �

�المحسوبة��2كا �0.ÅÎ� �

��Å.èèالجدولية��2كا �

دراسة�التداخل�بين�الكفاءات�
أنواعها�والأهداف�بمختل �

�التعليمية�والإجرائية �

�سنوات�10أقل�من� �10� �0Ï� �04� �02.ÅÏ� ���
� � �سنوات�فأكثر�10 �20� �04� �0Å� �1º.º1� �

�المحسوبة��2كا �Î.0º� �

�الجدولية��2كا �Å.èè� �

��
�ير�دالة�احصائيا�وعليه�فان�ا�برة�المهنية�لا�تÈثر�في�)�Î.0º(و�)�ÅÎ.0(أن�القيمة�المحسوبة�)�0Ï(يتضح�من�الجدول�

،�كما�أeا�لا�تÈثر�في�قدرة�الاستا¿�على�فهم�عملية��تكوين�فكرة�عن�المنهاج�الجديد�عند�تحديد�الأهداف�وفق�المقاربة�بالكفاءات
��.التداخل�الموجود�بين�الكفاءات�والأهداف�التعليمية�لمنهاج�التربية�البدنية�والرياضية�وفق�المقاربة�بالكفاءات

ستا¿�بمحتوى�المنهاج�ومدى�اعتماده�عليه�في�تحقيق�أهداف�وحداته�التعليمية�لا�يتأثر�ونستنتÚ�Êا�سبق�¿كره�أن�دراية�الأ
��.با�برة�المهنية

��مناسبة�طر��التدريس�المتبعة�في�إخراج�در¢�التربية�البدنية�والرياضية�بالمقاربة�بالكفاءات:��المحور�الثاني
nالطرائق�المعروفة�عامة�في�تطبيق�المنهاج�بالمقاربة�بالكفاءات�استعمالإمكانية�:��أو��

��
��
��
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�u�8(جدوe:يوضح�مقارنة�حسب�ا�برة�في�محور�مناسبة�طر��التدريس�في�إخراج�الدر¢�وفق�بالمقاربة�بالكفاءات�.��
� �� درجة��

�مرتفعة �
درجة�
�متوسطة �

درجة�
�منخفضة

��2كا

�المحسوبة �
��2كا

�الجدولية
إمكانية�إستعمال�الطرائق�

المعروفة�عامة�في�تطبيق�المنهاج�
�بالمقاربة�بالكفاءات �

�سنوات�10أقل�من� �1º� �04� �01� �1Ï.èè� ���
Å.èè��
� �

�سنوات�فأكثر�10 �18� �0Ï� �04� �11.24� �

�المحسوبة��2كا �1.48� �� �
��Å.èèالجدولية��2كا �

التقو¡�أسا¢�¼اح�التدريس�
�بالمقاربة�بالكفاءات �

�سنوات�10أقل�من� �10� �10� �01� �0Ï.Ï0� ���
� � �فأكثرسنوات��10 �1è� �04� �0º� �1Î.Ï2� �

�المحسوبة��2كا �Ï.ÎÅ� �� �
� �الجدول �من �08(يتضح (� �المحسوبة �القيمة �1.48(ان �التكرارات�) �بين �فر� �وجود �عدم �يعني �Úا �احصائيا �دالة �ير

لا�تتأثر�با�برة��اءاتالمشاهدة�والتكرارات�المتوقعة�ومنه�فان�إمكانية�استعمال�الطرائق�المعروفة�عامة�في�تطبيق�المنهاج�بالمقاربة�بالكف
�.المهنية �المحسوبة �القيمة �¼د �Ï.ÎÅ(بينما (� �مستوى �عند �احصائيا �المشاهدة��0.0Åدالة �التكرارات �بين �فر� �وجود �يعني Úا

با�برة�المهنية�لصا�ëالأساتذة�الذين��يتأثر�التقو¡�كأسا¢�لنجاح�التدريس�بالمقاربة�بالكفاءات�والتكرارات�المتوقعة�ومنه�فان�اعتبار
��.ديهم�خبرة�أكثرل

�بالمقاربة� �والرياضية �البدنية �التربية �در¢ �إخراج �في �المتبعة �التدريس �طر� �مناسبة �حول �الأساتذة �أراء �أن Êنستنت� ومنه
بالكفاءات�لا�تتأثر�با�برة�المهنية�وهي�درجة�مرتفعة�تدل�على�الموافقة،�بينما�¼د�أن�اìراء�حول�اعتبار�عملية�التقو¡�أسا¢�لنجاح�

�س�بالمقاربة�بالكفاءات�تتأثر�با�برة�المهنية�Úا�يعني�أن�ا�برة�المهنية�تلعب�دورا�ا§ابيا�في�الاعتماد�على�عملية�التقو¡�لتحسينالتدري
��.عملية�التعلم

��العراقيل�التي�تصعب�مهمة�الأستا¿�في�العملية�التربوية:��المحور�الثالث
��.مهمة�الأستا¿�في�العملية�التربوية�يوضح�مقارنة�في�محور�العراقيل�التي�تصعب)�0è(جدول�

� �� درجة��
�مرتفعة �

درجة�
�متوسطة �

درجة�
�منخفضة

��2كا

�المحسوبة �
��2كا

�الجدولية
تو�ي �محتوى�المنهاج�حسب�
�الإمكانات�المتوفرة�في�المÈسسة

�سنوات�10أقل�من� �1Î� �0º� �02� �08.8Å� ���
Å.èè��
� �

�سنوات�فأكثر�10 �1º� �11� �02� �12.01� �

�المحسوبة��2كا �2.º2� �� �
��Å.èèالجدولية��2كا �

إدماج�المتمدرسين�في�سير�
�الوحدة�التعليمية�عمليا�ونظريا

�سنوات�10أقل�من� �14� �0º� �1� �12.28� ���
� � �سنوات�فأكثر�10 �1Î� �12� �04� �0Å.02� �

�المحسوبة��2كا �2.º2� �� �
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� �المحسوبة �º2.2(يتضح�من�الجدول�ان�القيمة �فر��بين�التكرارات�المشاهدة�) �وجود �يعني�عدم �Úا �احصائيا �ير�دالة
والتكرارات�المتوقعة�ومنه�فان�تو�ي �محتوى�المنهاج�حسب�الإمكانات�المتوفرة�في�المÈسسة�وكذا�إدماج�المتمدرسين�في�سير�الوحدة�

��.���برة�المهنيةالتعليمية�عمليا�ونظريا�لا�يتأثر�با
�التربوية� �الأستا¿�في�العملية �المهنية�لا�تÈثر�على�½راء�الأساتذة�حول�العراقيل�التي�تصعب�مهمة �نستنت�Êأن�ا�برة ومنه

� �عملية �على �سلبا �والتي�تÈثر �المÈسسة �في �عمليا�إوالتي�تتمثل�في�الامكانات�المتوفرة �التعليمية �الوحدة �المتمدرسين�في�سير دماج
��.ونظريا

1g. ستنتاجاتاn:��

 ��،أن�جل�الأساتذة�لهم�دراية�بمحتوى�المنهاج�حيث�يعتمدون�عليه�في�تحقيق�الوحدات�التعليمية�وفق�المقاربة�بالكفاءات�
كون�لهم�دراية�بالمنهاج�الجديد�في�تدريس�التربية�البدنية�والرياضية�عند�تحديد�الأهداف�وفق�المقاربة�بالكفاءات�اضافة�

��.اخل�بين�الكفاءات�بمختل �أنواعها�والأهداف�التعليمية�والإجرائية��ا�Æدراستهم�لعملية�التد
 بالكفاءات�حيث�هنا��إمكانية�� �لإخراج�الدر¢�بالمقاربة �مناسبة �والرياضية �البدنية �في�تدريس�التربية �الطر��المتبعة أن

�أن�التقو¡� �لتطبيق�المنهاج�بالمقاربة�بالكفاءات�كما �البدنية�والرياضية �عامة�في�تدريس�التربية لاستعمال�الطرائق�المعروفة
��.�يعتبر�أساسا�لنجاح�هذه�العملية

 سسة�أنÈوالتي��العراقيل�التي�تصعب�مهمة�الأستا¿�في�العملية�التربوية�تتمثل�في�الامكانات�المادية�والبشرية�المتوفرة�في�الم
تشكل�عائقا�أمام�إدماج�المتمدرسين�في�سير�الوحدة�التعليمية�عمليا�ونظريا�لضمان�تجسيد�مهمة�التدريس�وفق�المقاربة�

��.تو�ي �المكتسبات�والمهارات�النظرية�والمعرفية�وبالتا��بناء�شخصيتهم�المستقبلية�بالكفاءات�والرفع�من�قدراmم�في
 أن�دراية�الأستا¿�بمحتوى�المنهاج�ومدى�اعتماده�عليه�في�تحقيق�أهداف�وحداته�التعليمية�لا�يتأثر�با�برة�المهنية.��
 البدنية�والرياضية�بالمقاربة�بالكفاءات�لا�تتأثر�أن�أراء�الأساتذة�حول�مناسبة�طر��التدريس�المتبعة�في�إخراج�در¢�التربية�

با�برة�المهنية�،�بينما�¼د�أن�اìراء�حول�اعتبار�عملية�التقو¡�أسا¢�لنجاح�التدريس�بالمقاربة�بالكفاءات�تتأثر�با�برة�
��.ية�التعلمالمهنية�Úا�يعني�أن�ا�برة�المهنية�تلعب�دورا�ا§ابيا�في�الاعتماد�على�عملية�التقو¡�لتحسين�عمل

 ثر�على�½راء�الأساتذة�حول�العراقيل�التي�تصعب�مهمة�الأستا¿�في�العملية�التربوية�والتي�تتمثل�في�Èأن�ا�برة�المهنية�لا�ت
�.دماج�المتمدرسين�في�سير�الوحدة�التعليمية�عمليا�ونظرياإالامكانات�المتوفرة�في�المÈسسة�Úا�يÈثر�سلبا�على�عملية�

1s. لاصة�العامة���:ال

�للتطور�الذي�شهدته� �التعديل�والتحسين�وفقا �البدنية�والرياضية�من�أهم�المناه�Êالتربوية�التي�أدخل�فيها يعتبر�منهاج�التربية
المنظومة�التربوية�الجزائرية�بصفة�عامة�والتربية�البدنية�والرياضية�بصفة�خاصة،�من�حيث�أeا�تحضى�باهتمام�متزايد�في�Ùتل �الدول،�

لمقاربة�بالكفاءات�أحد�أهم�هذه�التغييرات،�وهي�حديثة�التواصل�ميدانيا�في�مناه�Êالتربية�البدنية�والرياضية�التي�ويعد�التدريس�با
�تربويا�وتصورا�جديدا�لعملية�التدريس�من�خلال�تحويل�Úارسات�التعلم�ا�Æسلوكيات�بناءة�تتيح�للمتعلم�فرصا�أكبر� أعطت�بعدا

��.��ة�واحدة�من�خلال�التفكير�الابداعيللتفكير�في�تقد¡�حلول�متعددة�لمشكل
منه�أن�يكون�قادرا�على�الكش �عن��يتطلبوهذا�يستدعي�من�المدر¢�مساعدة�التلاميذ�على�حل�مشاكلهم�والذي�

�المقاربة� �التدريس�وفق Êمناه� �بمحتوى �دراية �وعلى �بالكفاءات، �المقاربة �وفق �بالأساليب�المناسبة �وإعداده �ضع �المتعلم نواحي
��.ومدى�مناسبة�طر��التدريس�المتبعة�معتمدا�في�¿لك�على�عملية�التقو¡�وفق�الامكانات�المتوفرة�وهذا�يعبر�عنبالكفاءات�
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سنة،�وانطلاقا�من�المضمون�النظري��14وقد�مر�على�الممارسة�الميدانية�لعملية�التدريس�بالمقاربة�بالكفاءات�ما�يقارب�
�دراستنا �تأتي �المتوسطة �الوزاري�بالمرحلة �المقاربة��للمنهاج �وفق �والرياضية �البدنية �تدريس�التربية �واقع �للتعرف�على �هذه المتواضعة

بالكفاءات�لتقييم�تطبيق�منهاج�التربية�البدنية�والرياضية�من�حيث�التداخل�في�المفاهيم�والمصطلحات�وصعوبة�التعامل�معها�وكذا�
ت�وعراقيل�في�الواقع،�و¿لك�من�وجهة�نظر�الأساتذة�الممارسين�أساليب�الممارسة�أو�المعالجة�لهذه�المفاهيم�وما�يواجهها�من�صعوبا

��.لعملية�التدريس�ميدانيا
� �الدراسة �المنهÅ0��Êوæلت�عينة �حيث�استخدمنا �معسكر، �بمدينة �المتوسطة �بالمرحلة �والرياضية �البدنية �التربية �مجال �في مدرسا

�يتطلب� �العلمية �الأسس �وفق �تحضيره Ø�¢مقيا� �على �معتمدين �المعالجة�الوصفي �وبعد �العبارات، �من �مجموعة �على الاستجابة
�:الاحصائية�والتحليل�والمناقشة��Øالتوصل�ا�Æنتائ�Êأهمها

�وفق�المقاربة� � �بمحتوى�المنهاج�حيث�يعتمدون�عليه�في�تحقيق�الوحدات�التعليمية �لهم�دراية أن�جل�الأساتذة
��.بالكفاءات

�العملي�أن � �في �الأستا¿ �التي�تصعب�مهمة �في�العراقيل �المتوفرة �والبشرية �تتمثل�في�الامكانات�المادية �التربوية ة
��والتي�تشكل�عائقا�أمام�إدماج�المتمدرسين�في�سير�الوحدة�التعليمية�المÈسسة

��يمكن�استعمال�الطرائق�المعروفة�عامة�في�تطبيق�المنهاج�بالمقاربة�بالكفاءات �
1h. التوصيات:��

 خلال� �من �الأهداف �تحديد �في �موحدة �منهجية �المقاربة��اعتماد �حسب �وتو�يفها �المستعملة �المصطلحات تحديد
��.بالكفاءات

 التنويع�في�استخدام�طر��التدريس�بما�يتماشى�والكفاءات�المطلوبة�لتحقيق�الأهداف�المنشودة.��
 الاعتماد�على�التقو¡�المستمر�للكفاءات�القاعدية�والنهائية�كأسا¢�لنجاح�العملية�التعليمية.��
 المتوفرة�واستغلالها�بصورة�تسمح�بتحقيق�الأهداف�المطلوبة�وفق�المقاربة�بالكفاءاتتو�ي �الامكانات�.�

1r. المصادر�والمراجع:��

�الرياضية).�2008.�(ميرفت�على�خفاجة،مصط �السليح�محمد .1 دار�:�الاسكندرية.�المدخل�ا�Æطرائق�تدريس�التربية
��.الوفاء�لدنيا�الطباعة�و�النشر

�.مطبعة�جامعة�الموصل:�العرا��).�1èè2.�(وجيه�محجوب�حاسم .2

Î. التربية�البدنية�والرياضية،�السنة�الثانية�من�التعليم�الثانوي،�الديوان�الوطني���Êوزارة�التربية�الوطنية،�الوثيقة�المرافقة�لمناه
��.200ÎÞ�،84للتعليم�والتكوين�عن�بعد،�ديسمبر�

ة�لمناه�Êالتربية�البدنية�والرياضية،�السنة�الثانية�من�التعليم�المتوس²،�الديوان�الوطني�وزارة�التربية�الوطنية،�الوثيقة�المرافق .4
��.200ÎÞ�،84للتعليم�والتكوين�عن�بعد،�ديسمبر�

Å. 0ا لة�الجزائرية�للتربية،�المر�،�العدد�Åالمركز�الوطني��،�البيدا�وجية�الجديدة،�بيدا�وجية�الإدماج،،�ا لة�الجزائرية�للتربية
��.200ºÞ�،1Åفبراير��Ã،�ينايرائق�التربويةللوث

º. 2002،�مركز�الكتاب�للنشر،�القاهرة،�1محمد�سعد�ز�لول،�مدخل�التربية�الرياضية،�ط�Þ�،º0���
Ï. 1وزارة�التربية�الوطنية،�البيدا�وجيا�بالكفاءات�كبيدا�وجيا�إدماجية،�العدد�Ïالمركز�الوطني�للوثائق�التربوية،�الجزائر�،�


