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ملخص
ئة المساعدة للتلمیذ، والتي تتدخل تعتبر المؤسسة التربویة في إطار المشروع الدراسي المھني، الھی

بمختلف الفاعلین التربویین على مستواھا، وھذا بالاعتماد على مختلف الآلیات لأنشطة التوجیھ 
المدرسي والمھني في بناء ھذا المشروع.ویبقى تحقیق ملامح ھذا المشروع متوقفا أساسا على قدرة 

نیة.والتي ینبغي تربیتھا وتوجیھھا بفعالیة الكشف عن میولات واھتمامات التلمیذ الدراسیة والمھ
للوصول إلى حالة التوافق في اتخاذ القرار المناسب لاختیار المسار الدراسي المھني. ومن ھذا المنطلق 
فإن دور المؤسسة التربویة في الكشف عن ھذه المیولات یعتمد على مدى نجاعة مختلف التطبیقات 

.دھولانلمجال على تطبیقات نمطیةالعلمیة والتربویة. وسنركز في ھذا ا

Résumé:
L’établissement scolaire, est considéré dans le cadre du projet scolaire et professionnel,
une instance de soutien à l’élève.et intervient par les déférentes activités de
l’orientation scolaire et professionnelle pour la réalisation de ce projet. Le profil de ce
dernier se base essentiellement sur la révélation des vocations scolaires et
professionnelles chez l’élève. Dans ce cadre, l’éducation des choix est un processus
nécessaire pour une prise de décision rationnelle dans le choix scolaire et professionnel
de l’élève .  Afin d’assurer un bon fonctionnement de ce processus, l’établissement
scolaire est appelé à appliquer des modèles scientifiques et éducatifs. Cet article aborde
l’un de ces modèles « la typologie de Holland » .

ةـمقدم
ة ئدور الھیفي إطار المشروع الدراسي المھني، التربویةالمؤسسة تلعب

تنمیة الذي یسمح بالإطار التعلیمي الفعالعلى أن یحدد لنفسھ للتلمیذ،المساعدة 
المتطلبات التعلیمیة لكل مادة دراسیة، وعلاقتھا القدرة لدیھ على التمییز بین 
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والمھنیة للشعبة التي یرغب فیھا ة لمختلف المخارج الدراسیةبالمتطلبات المختلف
بعدة جوانب مرتبطة الدراسي المھنيالمشروع تحدید وبناءمن جھة. ویتأثر

وبطبیعة )،ةبالتلمیذ شخصیا (میولاتھ واھتماماتھ وطموحاتھ الدراسیة والمھنی
مجتمع الذي ینمو فیھ الأسرة التي ینتمي إلیھا، وبطبیعة النظام التربوي، وطبیعة ال

التلمیذ ونوع الثقافة السائدة فیھ. وعلى ھذا الأساس فالمؤسسة التربویة مدعوة إلى 
ضرورة تفھم مختلف ھذه الجوانب، والاھتمام أكثر بمجال الكشف عن میولات 

التلمیذ من أجل توجیھھا، 
لنا ولا یتأتى ھذا إلا بالاعتماد على مختلف التطبیقات التربویة التي تسمح

بالمعرفة الحقیقیة لمختلف مكونات المشروع الدراسي المھني للتلمیذ.
أولا: المشروع الدراسي المھني:

ماھیة المشروع الدراسي المھني:-1
التوجیھ مجالفي حدیثاً مفھوماً الدراسي المھنيالمشروع یُعد مفھوم

ساسا في عملیة أعتمد الم،طرح كبدیل لأسلوب التوجیھ التقلیديیُ حیثالمدرسي، 
المواد الأساسیة، والالتزام مجموعة منالدراسیة في ھممیذ على نتائجالتلاتوجیھ 

.بتوجیھات التخطیط الوطني
. )1(المشروع الشخصي للتلمیذ بأنھ تصور إجرائي لمستقبل ممكن ویعتبر ھذا

ذلك من خلال:یتم و
اھتمامات الطالب التعلیمیة.استكشاف -
.واستعداداتھ وسمات شخصیتھتحدید قدراتھ-
المتطلبات التعلیمیة لكل مادة دراسیة تنمیة القدرة لدیھ على التمییز بین -

وعلاقتھا بالمتطلبات المختلفة لمختلف المخارج الدراسیة المھنیة للشعبة التي 
یدرس فیھا.

،على المزاوجة والمواءمة بین خصائص شخصیتھالتلمیذ مساعدة -
الدراسیة التي تلقاھا نظریا وتطبیقیا.والمحتویات 

كما یعتمد المشروع الدراسي المھني في إدارتھ على الحصول على 
:)2(المسارات التالیة

المرونة والقدرة على التوافق-
الإطلاع على المعلومات المتعلقة بسوق العمل، وتفسیرھا وفھمھا-
وتطویر المسارات.الاستعداد والقدرة على إدارة المستقبل المھني، -

:الدراسي المھني للتلمیذالمشروع محددات-2
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المھني بعدة جوانب، منھا ما یتعلق الدراسيالمشروع تحدید وبناءیتأثر
بالتلمیذ شخصیاً، ومنھا ما یتعلق بطبیعة الأسرة التي ینتمي إلیھا، ومنھا ما یتعلق 

ھ التلمیذ ونوع الثقافة بطبیعة النظام التربوي، وطبیعة المجتمع الذي ینمو فی
السائدة فیھ.

ویمكن توضیح أھم الدعائم المحددة للمشروع الدراسي المھني للتلمیذ فیما 
یلي:

. الجوانب الفردیة: 1.2
یمكن تحدید أھم الجوانب الفردیة للمشروع الدراسي المھني في العناصر 

التالیة:
الدراسیة التي یدرسھا المحتویات التعلیمیة للمواد تتطلب لقدرات العقلیة:ا

نواحي القوة والقصور على عرف تمّ التفإذا ، مستویات مختلفة من الذكاءالتلمیذ 
الجدع المشترك أو حدد فرص نجاحھ في نأن نااستطع،العقلیةالتلمیذ في قدرات 

.الشعبة التي یدرس بھا
ن قد بصفة مطلقة، ولكأو غبیاً ویرى السیكولوجیین أن الفرد لا یكون نابغاً 

فإن استكشاف من ثم أخرى، وفي بعض النواحي وأقل نبوغا في نواحٍ یكون نابغاً 
عملیة المرافقة البیداغوجیة یعد مھمة أساسیة في التلمیذجوانب التفوق لدى 

والتعلیمیة للتلمیذ.
الضرورةفي قدرة عقلیة معینة لا یعني بالتلمیذ إن تفوق لمیول والاتجاھات:ا

التلمیذ ن الذي یعتمد على تلك القدرة، ما لم یصاحب ذلك میل النجاح في المیدا
ولھذا من الضروري مراعاة بعض المیولات الدراسیة للتلمیذ إلى ذلك المیدان، 

)3(اتجاه بعض النشاطات التعلیمیة مقارنة بأخرى.حیث أشار "كاتل ومعاونوه" 
الدراسیة نحومادة بأن یمكن التنبؤ بالتحصیل الدراسي من خلال اتجاھات التلامیذ

دراسیة معینة.
التلمیذاستكشاف القدرات الكامنة لدى إنالاستعدادات (القدرات الكامنة): -

بذلك تتعزز والاستعدادات التي یمكن تنمیتھا بالتدریب، أھم تحدید یساعد على 
أكثر من غیرھا، في حال معینةجالاتالمستقبلي في مھإمكانیة التنبؤ بنجاح

ك القدرات وتنمیتھا، من خلال برامج  تربویة معینة.تلاستغلال
في الاستمرار والتفوق في التلمیذ فشل قد لا یرجع سبب مات الشخصیة:س-

للعمل في ذلك المیدان، بقدر ما یھ ما إلى نقص القدرة والاستعداد لدشعبة دراسیة
و متطلبات أو خصائص ھذه الشعبة أواتجاھھ نحو ذلك ھإلى موقفذلكرجعی
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في ظھور سوء منھا سببایصبح ذلك الموقف السلبي لذلك، والنظام الدراسي فیھا
للتلمیذ في دراستھ.التوافق الشخصي

المواد الدراسیةفي بعض للتلمیذالتفوق الدراسي عدیُ لنتائج الدراسیة: ا-
، نظرا للارتباط الوثیق الشعبة التي یرغب التوجھ إلیھاعاملا أساسیا للنجاح في 

سواء ذات الطابع بالمحتویات التعلیمیة المدرسة،بعض المھن والتخصصات ل
العلمي أو الأدبي أو التكنولوجي.

یساعده على تجسید مشروعھ ،للتلمیذمتابعة تطور الانجاز الدراسي إن 
في اقتراح بعض الأسالیب الاستدراكیة تلك العملیة كما تفیدالدراسي المھني .

محاور في بعض قصوراً أو شاملاً أوجزئیاً لدیھ نقصاً لوحظما إذا على التلمیذ،
1991وتشیر إحدى الدراسات التي قام بھا "ندرلاند" عام الوحدات الدراسیة.

، أن وجود مشروع دراسي مھني لدى الطلبة، یلعب دورا أساسیا وكبیرا في )4(
عوأنواتعلیمھم. حیث وجد أن الطلبة استعلموا بشكل كافي وجید حول المھن 

رالدراسات المؤدیة إلیھا، ھم الأكثر نجاحا من غیرھم. وھو ما یبرز دور تصو
المشروع الشخصي للفرد كدافع وحافز للتحصیل الدراسي.

تتمثل أھم ھذه الجوانب فیما یلي:. الجوانب الدراسیة و التربویة:2.2
لتنمیة دراسیة خاصة إن في تحدید واقتراح برامج :الدراسیةطبیعة البرامج 

ھماً مدوراً تخصصات معینة،نحو التلامیذبعض المھارات والاتجاھات لدى 
مستوى ن لأ، المھني للتلمیذعلى تحدید وتحضیر المشروع الدراسيومؤثراً 

، استكشاف وتنمیة بعض المھاراتوطبیعة ھذه البرامج یحدد مدى القدرة على 
اللازمة للنجاح في ووریة تحدید أھم الاحتیاجات الضرمن جھة، كما یمكّن من

أن التربیة ھي الوسیلة الأساسیة للتقدم حیث.التخصصات من جھة أخرىتلك 
الأساس الذي یجب أن یقوم ویرى في ھذا الإطار"جون دیوي" بأنھاالإنساني،

)5(. علیھ كل إصلاح اجتماعي

الذي ، وتقدیم الإرشاد التلمیذشخصیة التعرف على طبیعةلا یمكنالتقویم:
إلا في ظل استخدام أسالیب تقییمیة مناسبة وشاملة لمختلف ،وممیزاتھاتماشىی

،من خلال استخدام مختلف الروائز شخصیتھ،كالتقییم النفسيجوانب
النفسیة،والتقییم الدراسي من خلال الاختبارات المعرفیة والتحصیلیة، والتقییم 

تمامات....الخ.الاجتماعي والاقتصادي من خلال استبیانات المیول والاھ
ف على شخصیة التلمیذ من إن مثل ھذه التقنیات تمكّن المرشد من التعرّ 

عرف على طبیعة قدرات التلمیذ تمكنھ من التّ ،فمن الناحیة النفسیة؛جوانب مختلفة
ف على واستعداداتھ وطبیعة شخصیتھ، ومن الناحیة الدراسیة تمكنھ من التعرّ 
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نھ من فتمكّ ،الناحیة الاقتصادیة والاجتماعیةأما من .مستواه الدراسي الحقیقي
.ھوطموحاتھورغباتھواھتماماتالتلمیذف على میولالتعرّ 

إن الجرد الشامل لمختلف جوانب شخصیة التلمیذ یساعد على تحدید ملامح 
استغلال نتائج ذلك التقییم في فضلاً عنالمستقبلي، الدراسي المھنيالمشروع

اد والتوجیھ.عملیة المتابعة والإرش
على التلمیذ تصور مشروعھ یصعب:في الوسط المدرسيلإعلام والاتصالا

یمكّنھ منالذي ،مناسبالإعلام التوافرغیابفي ،ولو بصفة مبدئیة،الشخصي
الذي یعیش فیھ ویتفاعل والاجتماعي،إدراك طبیعة وواقع المحیط الاقتصادي 

معھ.
مع محیطھ الخارجي، ھعلاقتلرسمتلمیذ ھمة للمالإعلام وسیلة وبذلك یشكل

ا یساعده على تنمیة الفضول نشئ لدیھ روح البحث الإعلامي، مّ زیادة على كونھ یُ 
لاع على مختلف الاختیارات الدراسیة والمھنیة الممكنة.لدیھ وحب الاطّ 

إن متابعة التلمیذ في ظل المشروع المدرسي والمھني تبدأ لمتابعة والإرشاد:ا
ة التلمیذھ إلى المدرسة، حیث یباشر المرشد النفسي تدخلاتھ بمساعدمنذ دخول

على التكیف السلیم مع الوسط الجدید، واستكشاف وحصر حالات التأخر الدراسي 
الحد من نسبة الرسوب والتسرب المدرسي.من ثمبھدف التكفل بھا في حینھا، و

إلى تقویة عواطفھ نحو ،المدى البعیدبالتلمیذ، علىختیارات تؤدي لاإن تربیة ا
في المنظمة فعّالاً ا یؤدي بھ إلى أن یصبح عنصراً ،مّ ومجالات معینةمھن محددة

في الإدارة والأعمال فإن النجاح )6(.،فكما یرى "بلاو" ینتمي إلیھا مستقبلاسالتي 
ز بعواطف قویة لدى العاملین، بحیث تعمل تلك العواطف كقوة واضحة یتعزّ 

لك نتیجة لزیادة تعلقھم بأعمالھم وفھمھا بوضوح.ذوومشجعة ودافعة، 

. الجوانب الأسریة:2.3
فمن خلالھا ؛في تنشئة الطفل و تشكیل عاداتھ وقیمھكبیراً اً تلعب الأسرة دور

لما ،یجابیة أو سلبیةإیتلقى الطفل العدید من الخبرات التي تعدّه للاستجابة بطریقة 
سیتلقاه من خبرات مستقبلیة.

التاریخ كانت لھم علاقات دافئة ومكثفة مع على مدىت أن العباقرة ثبلقد 
أبائھم وإخوانھم، ما یثبت دور أسرة الطفل العبقري في التأثیر علیھ أكثر من 

،فالفرد المبدع یستفید أكثر من البیئة المنزلیة؛غیرھا من المؤسسات الأخرى
ى تعلم الأطفال ونموھم مستوركما یتأث. )7(یھاالتي تشجع الاھتمامات و تنمّ 
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فر المناخ المناسب والظروف الملائمة لاستثارة دافعیتھم ابمدى تو،العقلي السلیم
.في البیئة التي یعیشون فیھا،للتعلم والانجاز

وتنحصر أساسا في الدعائم التالیة:. المحددات المجتمعیة: 3.3
یعة الثقافة السائدة ن للمجتمع وطبإطبیعة المجتمع ونوع الثقافة السائدة فیھ:

وتجسید المشروع المدرسي والمھني للتلمیذ، حیث تحدیدعلى بارزاً فیھ تأثیراً 
فقد یضع .في إنتاج الشخصیة المبدعة والفعّالةھماً متلعب الأنظمة السیاسیة دوراً 

على التفكیر والإبداع، ما یؤدي إلى الحد من التعبیر النظام السیاسي قیوداً 
كما أن الفرد یسعى إلى شاركة الفعالة والبناءة في تطویر المجتمع.والموالتجدید

.)8(مستوى ممكن من التكامل بین رغباتھ المتغیرة وظروف محیطھ 
إن في دراسة التلمیذ لعدد المھنة المرشحة للاختیار من طرف التلمیذ: طبیعة

مساعدتھ من ثمكبیر من المھن أھمیة بالغة في توسیع معرفتھ بعالم الأعمال، و
وعدم حصرھا في إمكانیة واحدة منذ ،على دراسة إمكانیات مختلفة لمستقبلھ

البدایة.
غیر أن الشعور بالمشكلة ومحاولة جمع المعطیات عنھا واستغلالھا في إطار 

یتطلب مساعدة التلمیذ على تنمیة التفكیر الإبداعي ،المھنيوالمشروع المدرسي 
عملیة الإحساس بالتغیرات أو العناصر "ھ"تورانس" بأنلدیھ، والذي عرّفھ

أو الفروض الخاصة بھا، واختبار تلك الفروض، المفقودة، وتكوین الأفكار،
.)9("وتوصیل النتائج وربما تعدیل و إعادة اختبار الفروض

ثانیا:المیول والاھتمامات 
إن الاھتمام بالمیول في میدان التوجیھ یعود إلى زمن بعید، بعدما أدرك 

مختصون فیھ عدم كفایة قیاس القدرات لوضع توقعات صائبة عند توجیھ ال
التلامیذ، إذ لاحظوا أن أكثر التلامیذ تحمسا للدراسة ھم أولئك أكثر میلا لھا 
باعتبار أن المیل یشیر إلى سلوك محفز. والمیل شعور عند الفرد یدفعھ إلى 

ون ھذا الانتباه الاھتمام والانتباه بصورة مستمرة إلى موضوع معین و یك
بشخصیة الفرد في تحقیق ھذا التوافق النفسي لمصحوبا بالارتیاح. ویرتبط المی

الدراسي، على أساس أن الشخصیة لیست مجموع سمات واستعدادات، وإنما ھي 
.)10(نظام للتكیف والقدرة على حل المشكلات

:ـ  مكونات المیل1
التوتر تدفعھ ند الفرد حالة مإن المیل كغیره من الأنشطة الدافعة، یخلق عن

للمزید من الجھد من أجل إزالة ذلك التوتر ومن ثم الشعور بالراحة النفسیة ولا 
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یظھــر إلا بعد مرور الفرد بمجموعة من الخبرات الحیاتیة المتنوعة ویلعب كل 
من التعلیم      والتنشئة الاجتماعیة دورا بالغ الأھمیة في ذلك. ویرتبط المیل 

تتأثر بجانبھ النمائي، أي أن ھذه الثيمختلف الاختیارات لدى الفرد بتحدید
الاختیارات تنمو وفق فترات زمنیة تظھر لدى الفرد،حیث توصل "جینزبرج"إلى 

: )11(يتحدید ثلاثة مراحل ممیزة في عملیة الاختیار وھ
سنوات)6إلى 5مرحلة الاختیارات الخیالیة: وترتبط بمرحلة الطفولة ( -
سنة)، 17إلى 10المؤقتة: وترتبط بمرحلة المراھقة (تمرحلة الاختیارا-

وھي مرحلة حساسة في بلورة المشروع الدراسي المھني لدى التلمیذ.
الواقعیة: وتتناسب مع مرحلة الرشد، ویستطیع الفرد في تمرحلة الاختیارا-

لة في اتخاذ ھذه المرحلة التفاعل مع جملة من المتغیرات الھامة، والمتداخ
قراراتھ.

یتحدد المیل لدى الفرد انطلاقا من عدة مكونات مشكلة لھ أھمھا:
التوتر: یخلق عند الفرد نوع من أو حالة من اللاتوازن حتى یحقق الفرد -

غرضھ لإرضاء حاجاتھ.
المیول لا تأتي من فراغ وإنما تظھر بمرور الفـرد بخبرات      الاكتساب:-

ناء تفاعلھ مع البیئة التي یعیش فیھا وبذلك یكون المیل نتاج متنوعة أثوتجارب
للتواصل.

أن الفرد في سن العشرین یكون "جسترون"یريالاستقرار في الشخصیة: -
.أكتسب أغلب قسط من میولھ التي یمكن لھ أن یكتسبھا طیلة حیاتھقد

كیات و بذل المیل عبارة عن نشاط دافع یدفع بالفرد للقیام بسلوسلوك دافع: -
جھد من أجل تحقیق الھدف.

إزالة التوتر: إن الفرد یبذل جھدا قصد إزالة التوتر ویزول ھذا الأخیر بعد -
تحقیق الإشباع ووصول الفرد لغایتھ وشعوره بالارتیاح.  

تتمیز میول تلامیذ المرحلة الثانویة باتخاذھا ـ المیول في المرحلة الثانویة: 2
بأنواع معینة من النشاطات، والتي ترتبط ارتباطا وثیقا اتجاھا نحو الاھتمام

بمستوى طموحاتھم الدراسیة والمھنیة وأھمھا: 
المیول المتصلة بالنشاط المدرسي:-

ولعل أحسن مؤشر في ھذه المرحلة تأخذ المیول المھنیة في التشكل و البروز
مراھقون إلى قراءتھا، والمضامین التي یمیل ال،درعلى تلك المیول ھو نوعیة الف

توصلت دراسة في ھذا المجال إلى أن المراھق الجزائري یمیل إلى قراءة حیث
موضوعات علمیة ودینیة و فكریة، ویحجم عن قراءة التاریخ و السیاسة، ولھ 

اھتمام بقراءة الموضوعات العاطفیة والجنسیة. 
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بالمظھر الخارجي:المتصلةمیول ال-
ة التي تحدث في ھذه المرحلة تدفع المراھق إلى الاھتمام إن التغیرات الجسمی

وفي نفس الاتجاه تقریبا ،زینتھابشكلھابالعنایة الفتاةفتبدأ ،بمظھره الخارجي
.یسیر الذكور المراھقین

المیول نحو السینما والتلفزة والإذاعة:-
رة إن التلفزة من الوسائل المؤثرة على وجدان الفرد و میولھ وسلوكھ بصو

عامة، حیث دلت إحدى الدراسات على أن حوالي ثلاثة أرباع عینة من الشباب 
أما تقریبا یفضلون مشاھدة البرامج التلفزیونیة أو التردد على دور السینما.

الدراسات التي تكشف عن میول المراھقین إزاء البرامج الإذاعیة فأشارت إلى
، ي الاستماع إلى البرامج الإذاعیةساعات یومیا ف3یقضون %من العینة11أن
%منھم یقضون ساعة واحدة فقط.23% یقضون بین ساعة وساعتین، و66و

خرى:الأمیولال-
ھي تلك المیول التي تتعلق بالنشاطات التي یمارسھا المراھق كأنشطة جمع 
الطوابع والصور والقطع النقدیة، المشاركة في الحفلات المتنوعة وحملات 

لرحلات المنظمة.التطوع، وا
ومن ھنا یمكن أن نستنتج أن فترة المراھقة تعتبر من المراحل الأكثر تأثیرا 
في حیاة الفرد لأنھا عبارة عن حس یربط بین نمطین من الحیاة أحدھما 
استھلاكي والأخر إنتاجي، نمط یعتمد فیھ الفرد على الغیر في كل شيء وأخر 

یدعونا إلى ضرورة توفیر جو نفسي، یصبح فیھ مسؤولا عن كل شيء، و ھذا ما 
اجتماعي مبني على أساس فھم لواقع المراھق بغیة مساعدتھ على الانتقال السلیم 

إلى مرحلة الرشد.
العوامل المؤثرة  في تكوین المیول:ـ  3

الأسرة: العوامل المرتبطة
فال یعد تأثیر الوالدین من أھم العوامل التي تساھم في تكوین المیول لدى الأط

الصغار من ثلاث جوانب إما أن:
.ما یحبھ من أنشطة مختلفة وما لا یحببتعزیزأن تنمي میول الطفل وذلك ـ
تعزز ولا تساعد في تنمیة میول فھي لا تأید ولا،أن تكون الأسرة لامبالیةـ

الطفل.
أو بالإجبار فقد تكون بعض المیول مفروضة من قبل الأھل لاعتبارات ـ

إلى تركیبھم الاجتماعي والعائلي، یریدون من خلالھا المحافظة تعود خاصة بھم 
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على تقالید ھذه العائلة فیطلب من التلمیذ أن یدفع ضریبة طموحھم بإجباره على 
یتفق مع رغبتھ.التوجیھ نحو تخصص لا یرتضیھ ولا

یعتبر مجال الدراسة والتعلیم مصدرا التربویة:ةالعوامل المرتبطة بالمؤسس
یزود الطفل بالمعلومات التي تسھم في نمو میولھ وتدعیمھا وبصورة عامة آخر 

كلما زادت عدد السنوات التي یقضیھا التلمیذ في التعلیم كلما بدأت میولھ أكثر 
تحررا.

البیئة الاجتماعیة:العوامل المرتبطة ب
إن البیئة الاجتماعیة وما تتوفر علیھ من مثیرات حضاریة، وتكنولوجیة تقوم 

مثلما یمكنھا أن ورین في آن واحد، فھي تعمل على تفتیح المیول وتطویرھا بد
تخلق میولا جدیدا وتعمل تارة أخرى على الضغط على تلك المیول وقتلھا، فإما 
أن تسایر الضوابط الاجتماعیة أو تتماشى والمتغیرات الحضاریة المستحدثة في 
المجتمع. ویرتبط المیل المحدد لطبیعة الاختیار الدراسي والمھني بصورة الذات، 

بر" ما ھو إلا سیرورة تترجم صورة الذات في إطار فالاختیار المھني حسب "سو
، وترتبط ھذه الصورة بمدى الإدراك الواقعي والعقلاني للقدرات )12(مھني

حیث تشیر العدید من الأبحاث أنھ كي یحقق الفرد اندماجھ في مھنتھ الفردیة،
.)13(ویتكیف معھا، لابد  من أن یمتلك القدرات اللازمة لأدائھا 

س المیول:ـ مقایی4
إن مختلف مقاییس المیول حاولت أن تراعي في تصمیمھا الكشف عن 
مختلف الخصائص الشخصیة للفرد المتصلة بعملیة الاختیار المھني، على أساس 
أن الاختیار المھني  یرتبط  بقیمة وسواء الفرد جسمیا ونفسیا،وروح 

.)14(عن ذاتھھالمثابرة،ومستوى طموحھ ومفھوم
:"لسترونج"ل المھنیةحة المیویصف

التي كانت محلا للكثیر من البحوث، المقاییسمن أكثر تعتبر ھذه الصفیحة
على ھذه الصفیحةتقوموتكون من صورتین، صورة للذكور وأخرى للإناث.ت

المیول وھم بالتالي یختلفون سأساس أن الأفراد في المھنة الواحدة تكون لھم نف
لطلبة الثانویة، المعاھد والراشدین صفیحةھذه التصمموعموما.س عن النا

في المستویات العلیا. لدیھمالذین یرغبون في المساعدة لاختبار المیول المھنیة
فقرة جمعت في سبعة أقسام تمثل أوجھ النشاط 325من الصفیحةتتكون 

المختلفة وكل قسم یتعلق بنوع معین من الأنشطة أحب، لا أحب، غیر متحیز.
الفقرات في ھذه الأقسام الخمسة في الفئات التالیة: المھن، المواد تتجمع و
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الفراغ الدراسیة، النشاطات (إلقاء خطبة، إصلاح ساعة، جمع النقود للجمعیات)،
والتسلیة،رأي الفرد في الأبطال والعظماء، وتكون الإجابة: أحب، لا أحب، غیر 

ن یعبر عن تفضیلھ بین متحیز.  أما القسمین الآخرین یتطلبان من المفحوص أ
زوج من الفقرات مثلا: (المعاملة مع الأشیاء مقابل المعاملة مع الناس) ویسجل 

مجموعة من التصریحات الوصفیة الذاتیة "نعم" أو "لا".
مھنة مختلفة و 39بإعطائھ للأفراد الناجحین في ھذا المقیاسوقد تم تقنین 

، 150و 130بین مھنة یتراوح كذلك لأفراد عادیین وكان عدد الأفراد في كل
على أن یكون الفرد قد قضى على الأقل ثلاث سنوات في ھذه المھنة وأثبت 

بعدھا تتم مقارنة أداء أصحاب المھن المختلفة بأداء الأفراد غیر نجاحھ فیھا.
الفروق بینھما. لحسابالمختارین 

مقیاس كیودر للمیول:
یتین مختلفتین، ففي الطریقة الأولى قیاس المیول من زاو"وردیك"لقد تناول

یتسلم الممتحن الدرجة المھنیة في كل مجال من المجالات العشرة 
(طبیعیة،میكانیكیة، حسابیة، علمیة، إقناعیة، فنیة، أدبیة، موسیقیة، خدمة 

و كتابیة).اجتماعیة
إن التحلیل المكثف للفقرات و المراجعات وفرت مقاییس تتمیز بالاتساق 

،للتقنیة التجریبیة"وردیك"المرتفع و أما الطریقة الثانیة فقد رجع الداخلي 
في "ودریك"و یختلف عنھ مقیاس"،سترونج"مشابھة تقریبا لتلك التي أستعملھا ال

كون أن درجة كل فرد تقارن مباشرة مع الدرجات المحصلة من طرف أعضاء 
ع إجابات الممتحن وكلما كبر عدد الرجال في المھنة یتوافقون ممختلف المھن.

كلما تسلم درجات أكبر في ذلك المقیاس.
ستة ونشرالمیول المھنیة،استفتاءھذه الطریقة في "ودریك"استعمل
دقیقة.40إلى30المیول ،یستغرق تطبیقھا من لقیاساختبارات

، وقد الاختیارعلى النمط المتعدد "وردیك"اختباراتتضمنت الفقرات في 
ي مجموعات تتكون كل واحدة منھا من ثلاث مفردات تمس جمعت المفردات ف

ثلاث نواح مختلفة من النشاط تتطلب من المفحوص أن یشیر إلى النشاط الذي 
یحبھ أكثر و الذي یحبھ أقل. 

المیولسـ الأھمیة العملیة لمقایی5
تتمیز مقاییس المیول بعدة خصائص وممیزات أھمھا:
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تھدد ذاتیة الفرد ل اختبارات المیول لاالنتائج المتحصل علیھا من خلاـ 
تزعزع ثقتھ بنفسھ كما ھو الحال في اختبارات الذكاء واختبارات القدرات ولا

التي قد تشعر الفرد بالتھدید لأنھ ربما عرف أن    ذكاءه متوسط أو یقل عن 
ول لا المتوسط أو أنھ یفتقر إلى القدرة في ناحیة معینة، بینما في اختبارات المی

یحدث لھ مثل ھذا الأثر إذا عرف بأن میولھ الحقیقیة تختلف عن تلك المعبر 
عنھا.
لا تقیس اختبارات المیول قدرات معینة، لكنھا تقیس ما یحبھ الفرد ومالا ـ

یحبھ من أوجھ للنشاط مختلفة.
قد تستعمل اختبارات المیول كبدایة لربط علاقة ثقة مع العمیل كتمھید ـ

لاختبارات الأخرى.لتطبیق ا
تساعد اختبارات المیول الأشخاص على معرفة میولھم الحقیقیة التي كانوا ـ

یجھلونھا عن أنفسھم فتساعدھم على اختیار المیادین التي تتفق وھذه المیول إذا 
توفرت لھم القدرات فیھا.

ـ نمطیة "ھولاند" كنموذج لقیاس المیول المھنیة: 6
على ثلاثة محاور أساسیة ھي البیئة والفرد ،وتفاعل تعتمد نظریة "ھولاند"

:)16(وینطلق فھم "ھولاند" للبیئة من مسارین .)15(الفرد مع البیئة
البیئات المھنیة: وھي مجموعة البدائل المھنیة، التي یتحدد بموجبھا مدى -

الاختیار.
رد.البیات الاجتماعیة: ویتحدد بموجبھا شدة الضغوط الموجھة نحو الف-

أنماط من البیئة 6أنماط شخصیة تقابلھا 6لقد توصل"ھولاند" إلى تصنیف 
.)17()(الواقعیة،الغقلیة، الاجتماعیة،التقلیدیة، المغامرة،الفنیةالمھنیة

الأشخاص الذین ینتمون لنفس النمط یمارسون دائما نفس حسب "ھولاند"،
نوع العمل على أساس أن :

خلال شخصیاتھم.الأشخاص یتوافقون من -
لكونھم یتبعون أھداف واحدة ومشتركة.-
لأنھم یمتلكون نفس المكونات الجسمیة والنفسیة حول عملھم.-
كل شخص یمارس مھنة أو عمل یمكن أن یصنف حسب الأنماط المھنیة -

الستة. 
تركیبةنمطیة "ھولاند":
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یحدد من خلال إن انتماء أحد الأشخاص حسب ھولاند إلى أحد الأنماط الستة 
مھاراتھ، بعض سمات شخصیتھ، ومیولھ، وكل مھنة في الواقع ھي عبارة عن 

تركیبة من مجموعة من الأنماط.
إن میول أغلبیة الأشخاص تنحصر في ستة أنماط أساسیة ھي : النمط  
الواقعي، النمط المفكر، النمط الفنان، النمط الاجتماعي، النمط المقدام، النمط 

الي. ثالامت
ن كل فرد منا یمتلك أكثر من واحدة من الصفات الخاصة بھذه النمطیة، لكن إ

من الأفضل والمھم أن یرتبط الشخص بثلاث سمات مسیطرة باعتبار أن كل 
مھنة تحتوي في تركیبتھا مجموعة من الاھتمامات والمیول.

لذا نظریة "ھولاند" تقترح بتحدید ثلاثة أنماط مسیطرة وبالترتیب التنازلي، 
والذین یتناسبون مع شخصیة الفرد من أجل تحدید المھن التي یمكن أن تناسبھ 

بشكل أفضل.
فنمطیة أي شخص حینئذ تنشأ بقیاس درجة تجانسھ أو تقاربھ مع أي من 

الأنماط الستة حسب الأھمیة من النمط الفائز والمؤثر إلى النمط الأقل تأثیر. 
ولین أو الأنماط الثلاثة الأولى فعند أغلبیة الأشخاص نجد خاصة النمطین الأ

حسب تسلسلھم الشخصي، والذین لھم تأثیر لھ معنى على طریقة تصرفاتھم في 
حیاتھم الشخصیة والمھنیة.

وحسب نمطیة ھولاند دائما نجد أن لكل شخص شفرة تتكون من ثلاثة حروف 
وھي الحروف الأولى لكل نمط ،ھذه الشفرة الثلاثیة التي تمثل نمط الشخص 

لأول والنمط الثاني والثالث، والذین یشتركون في اھتمامات ومیولات واحدة.ا
فمثلا الشخص الذي نجد أن نمطھ المسیطر ھو المفكر بأن لھ تجانس أو ألفة أو 
تقارب مع النمط الواقعي.ولوصف أكثر لنمطیة ھذا الشخص نربطھ مع نمطھ 

الثالث.
ریقة التي یختار بھا الأشخاص إن شفرة نمطیة  "ھولاند" نموذج یعبر عن الط

مھنھم، فھي تبین مثلا أن الأشخاص الذین نمطیتھم تتشكل من النمط الواقعي 
والنمط المفكر، تكون میولھم محصورة في المواضیع الواقعیة والفكریة ویبحثون 
عن الأعمال التي تتطابق وھذه التركیبة مثلا المھندس، والتي تعتبر بین المھن 

كون شفرتھا الواقعي ـ المفكر. فمواضیع الواقعي والمفكر متقاربین الكثیرة التي ت
فیما بینھم حسب الترتیب الذي وضحھ ھولاند في الشكل السداسي (ستة ارتباطات 
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متقاربة للأنماط) فھم بذلك یشتركون في میلھم للعمل مع الأشیاء  بدلا من العمل 
مع الأشخاص فمواضیعھم تكون متعددة الأبعاد.

اط المتقاربة جنبا إلى جنب في الشكل السداسي إذن مرتبطان فالأنم
ومتماسكان والأنماط البعیدة عن بعضھا والمقابلة لبعضھا حسب الشكل دائما ھم 
الأكثر اختلافا ولا یتشابھون. فمثلا النمطین الواقعي والمفكر متشابھین، في حین 

النمطین الواقعي والفنان مختلفین.
وصف لنمطیة "ھولاند"

ھم أشخاص یمارسون الأعمال الملموسة، یمتلكون مھارات  النمط الواقعي:
یدویة لھم مقدرة التحكم في حركاتھم، یستعملون الآلات ویشغلون الأجھزة 

والسیارات ومختلف وسائل النقل.
ـ الواقعیون لدیھم حس میكانیكي یمیلون للدقة في العمل، كثیر منھم یمارسون 

من الأماكن المغلقة، ویبحثون دائما عن الاستقلالیة أعمالھم في الخارج بدلا
وعملھم یتطلب أحیانا صلابة جسمیة.

ھؤلاء الأشخاص عادة یتمیزون بالصبر، الدقة، المثابرة والعقلانیة، ـ
طبیعیین، صرحاء، عملیین، بسطاء، وواقعین.

أغلب أشخاص ھذا النمط لدیھم معارف نظریة كبیرة تساعدھم :النمط المفكر
لى التصرف، یمتلكون معلومات متخصصة والتي تساعدھم في حل المشاكل ع

والظواھر العلمیة وتحلیلھا.
ھم أشخاص لدیھم قدرة عالیة على ملاحظة الأشیاء وتفسیرھا، كفاءتھم ـ

الأساسیة مرتبطة بالفھم للظواھر المختلفة، 
ار، یحبذون في التفكیر الجدي، والتلاعب مع الأفكوالانغماسیحبون التعمق ـ

البحث عن المعرفة.
یمتلكون روح النقد، فضولیون، یبحثون دوما عن معلومات جدیدة، ھادئین، ـ

متحفظین، حذرین في أحكامھم، مواظبین، متسامحین، متواضعین، منطقیین، 
موضوعیین، صارمین في الأمور العلمیة، ومثقفین، یحبون التفكیر في الأمور 

كذلك بحب الاستكشاف ویمیلون أكثر لمیدان التجارب المحیطة وفھمھا، یتمیزون 
العلمیة.

إن الأشخاص الذین ینتمون لھذا النمط یحبون الأنشطة التي :النمط الفنان
تسمح لھم بالتعبیر الحر من خلال إدراكھم للمواضیع ومن خلال إحساسھم 

وحدسھم.
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وسیقى، الشعر، یھتمون بالأعمال التي فیھا إبداع، سواء تتعلق بالفن، أدب، مـ
المسرح أو عمل جماھیري. 

یمتلكون عقول مستقلة حالمة خیالیة، تجدھم مرتاحین في الوضعیات التي ـ
تخرج عن إطار المألوف، یمتلكون إحساس وخیال كبیرین، لدیھم موھبة في 

الفكر والإبداع.
على الرغم من أنھم ینفرون من الأعمال المنھجیة والروتینیة، إلا أنھم على

الأقل قادرین على العمل بانضباط.
ھؤلاء الأشخاص تجدھم تلقائیین، یعبرون بصدق، خیالین، عاطفین، أشخاص 
بسطاء وعادیین، مستقلین، أفكارھم أصیلة، ومھتمین بالأشیاء الجمالیة، فخورین، 

مرنین ومبدعین ومثالین.
صال مع الأشخاص المرتبطین بھذا النمط یحبون دوما الاتالنمط الاجتماعي:

الآخرین سواء بھدف مساعدتھم، إعلامھم أو تربیتھم أو معالجتھم أو تسلیتھم. 
یھتمون بالسلوك الإنساني وتجدھم دوما قلقون على نوعیة علاقاتھم بالغیر.

دائما یستعملون معارفھم وتوقعاتھم وانطباعاتھم وحتى انفعالاتھم بھدف ـ
التصرف أو عدم التصرف.

برون بسھولة، لدیھم مقدرة على الإصغاء الجید یحبون التواصل، یعـ
للآخرین، دوما متعاونین، متفھمین، حساسین، أوفیاء ومتفانین في تقدیم الدعم 
والمساعدة لمن  ھم حولھم، كذلك تجدھم لطفاء، مریحین، متبصرین بمختلف 

الأمور، ومشجعین، یتأثرون وحساسون لآلام الغیر.
خاص الذین ینتمون لھذا النمط یحبون التأثیر الأشالنمط المقدام (المغامر):

على المحیط، لدیھم مقدرة على اتخاذ القرارات، منظمین، لدیھم مھارات خاصة 
على إیصال حماسھم ودعمھم لتحقیق أھدافھم یعرفون كیف یبیعون الأفكار كما 
یبیعون الممتلكات المادیة ولدیھم حسن التنظیم والتخطیط والمبادرة ویسیرون 

جید مشاریعھم.بشكل
لدیھم الفعالیة والجرأة، ھؤلاء الأشخاص یتمتعون بقدرات إقناعیة خاصة ـ

لدیھم طاقة حماسیة واثقین من أنفسھم، طموحین لدیھم میول سیاسیة محددین 
لمواقفھم وھم بطبعھم اجتماعیین. 

ھؤلاء الأشخاص لدیھم مقدرة على الكلام والإقناع، یملكون سمات قیادیة، ـ
تعون بالشعور بروح المسئولیة.یتم

لدیھم میل وتفضیل للأنشطة المحددة، منھجیین، معتمدین النمط الإمتثالي :
على نتائج متوقعـة، یھتمون و ینشغلون بالترتیب والتنظیم المادي الجید 
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لمحیطھم، یحبون التقید باتفاقیات منظمة و بتعلیمات واضحة بدلا من  التصرف 
عشوائیا.

سابات، التصنیف، التحكم في السجلات والملفات بصفة یومیة، یحبون الحـ
تجدھم فعالین في عمل یتطلب الدقة، مرتاحین في الأعمال الروتینیة.

ھؤلاء الأشخاص نجدھم مخلصین منظمین، فعالین محترمین، عملیین، ـ
متحفظین عقلانیین، واعین بمسؤولیتھم یحترمون المواعید صارمین ومتكتمین، 

التفاصیل ویوجھونھا.یھتمون ب
تطبیق نمطیة ھولاند في المؤسسة التربویة:-7

یرتكز على استخدام نمودج ھولاند للتعرف على الأنماط المنھیة المفضلة 
للتلامیذ في المؤسسة التربویة  خاصة في بدایة المرحلة الثانویة كقاعدة قیاسیة 

المھني للتلمیذ  من لتحدید المسالك المرغوب فیھا والمحددة للمشروع الدراسي
جھة، ومن جھة أخرى یستخدم ھذا النموذج لتحدید جوانب العملیة الإرشادیة 
والتوجیھیة خاصة بالنسبة للتلامیذ اللذین لم یظھروا توافقا واضحا بین اختیاراتھم 
المھنیة وإمكانیاتھم الدراسیة.وكعملیة شائعة الاستعمال في ھذا الإطار في مختلف 

الثانوي،یتم تطبیق استبیان المیول والاھتمامات المھنیة المستنبط مؤسسات التعلیم
من نمطیة ھولاند، بالإضافة إلى تطبیق استبیان خاص بمعرفة المیول الدراسیة، 
وھذا من أجل معرفة وتوضیح أكثر جوانب القوة والضعف في المسار الدراسي 

ات والانجازات للتلمیذ، بحكم ارتباط كل نمط مھني بمستوى مطلوب من القدر
الدراسیة المحققة في مجموع المواد الدراسیة المحددة للملح المھني المتوافق. 

وتتم ھذه العملیة حسب الخطوات التالیة:
الخطوة الأولى:

شرح نتائج الاستبیان لكل فوج تربوي في الجذع المشترك ،مع توضیح نمطیة 
لتربوي، وتھدف ھذه الخطوة "ھولاند"، وإبراز الأنماط المسیطرة لتلامیذ الفوج ا

إلى:  
جعل التلمیذ یتعرف أكثر على الاستبیان.-
یدرك نتائج الاستبیان الخاصة بھ ویحللھا مما یدفعھ إلى التفكیر في ذاتھ -

تفكیرا إیجابیا.
یتم فیھا توضیح الصورة لكل تلمیذ حسب نتائجھ في الاستبیان الخطوة الثانیة:

كما یلي:
المیلالمھن المرتبطة ب المیول

ماذا یحب ؟
سمات الشخصیة

من یكون ؟
المھارات والقدرات

ماذا یعرف ؟
الأنماط
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الواقعي
المفكر
الفنان

الاجتماعي
المقدام

الامتثالي

الخطوة الثالثة: وترتبط بالعمل على الكشف المدرسي، حیث یطلب المستشار 
ة عن المسار الدراسي للثلاثي الأول للتعرف على من التلمیذ أن یحضر بطاق

نتائجھ    كما یلي:
لماذا 

؟
المواد ذات النتائج 

الضعیفة
لماذا ؟ المواد ذات 

النتائج المتوسطة
لماذا ؟ المواد ذات

النتائج 
الجیدة

تھدف ھذه الخطوة إلى محاولة تقریب الصورة أكثر لدى التلمیذ من حیث 
وإمكانیاتھ الدراسیة ومدى توافقھا مع الأنماط المھنیة المستخرجة إدراك قدراتھ 

لدیھ، وھذا لإعادة تصحیح تصوره اتجاه المسارات الدراسیة والمھنیة، التي تحقق 
مشروعھ الدراسي والمھني.

خاتمـة
إن اتخاذ التلمیذ للقرار الصائب في تحدید مساره الدراسي والمھني، لیس 

قف بدرجة كبیرة على مدى إدراكھ لقدراتھ وإمكانیاتھ عملیة بسیطة. وإنما تتو
جھة، ولإدراكھ للطموح المھني العقلاني الذي یرید أن یحققھ من نالدراسیة م

خلال اختیاراتھ الدراسیة من جھة أخرى. وتقف المؤسسة التربویة دائما أمام 
ت النظام محاولة إیجاد الإطار الكفیل بتحقیق ھذا التوافق والانسجام. لأن مخرجا

التربویة، ھي مخلات التكوین العالي وعالم الشغل. وھو ما یزید اھتماما أكثر 
بمعادلة التكفل بالمشروع الدراسي المھني للتلمیذ من خلال  التعرف أكثر على 
میولاتھ واھتماماتھ في مختلف المیادین.ن،وفق سیرورة تتماشى ومراحلھ 

ر  في المراحل الحاسمة في اختیار الدراسیة المختلفة. ویتطلب الاھتمام أكب
مختلف التخصصات الدراسیة.
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