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ʝʳلʸال:   
 أولى الʻʶة ʡلॼة لȐʙ تʨاجʙها درجةو ، الʺʱʵلفة ǽةالإرشاد الʴاجات أهʦ معʛفة إلى الʘʴॼ هʚا یهʙف

 مʱغʛʽ مʧ لؔل تعȐʜ  والʱي الʴاجات في الفʛوق  تʙʴیʙ إلى یهʙف ؗʺا، اجʱʺاॽɺة علʨم مʛʱʷك جʚع
ʝʻʳامعة في اللإقامة، الʳل، والعʺل، الʨصʨإلى ولل Șʽقʴائج تʱʻم الʙʵʱهج أسʻʺصفي الʨال.  

 ʗʺعانة تʱأداة  الاسǼ ʙتأع ʧف مʛʡ ʲاحॼن، ةالʨؔوتʗ ʧارة 48 مॼɺ اسॽʁلاب حاجات لʢال 
، 2 سʅॽʢ جامعة مʧ وʡالॼة ʡالʖ )212( مʧ تʨؔنʗ عʻʽة على تॽʰʢقها تʦ، مʳالات سॼعة في للإرشاد

ʘʽح ʦت ʦارهॽʱا اخॽائʨʷة عʻʶة للॽɻامʳ2020 /2019 ال.   
ʙوق ʦصل تʨʱائج الى الʱʻة الॽالʱلاب :الʢاجة الʴǼ لف في للإرشادʱʵالات مʳʺل الʧؔ رجاتʙب 

 الʝʻʳ لʺʱغʛʽ تعȐʜ  احʸائॽة دلالة ذات فʛوق  وجʙت ؗʺا، وȂشॼاعها بها الʱؔفل ʨʱʶǽجʖ مʺا، مʨʱسʢة
   .احʸائॽا دالة فʛوق  تʨجʙ فلʦ والعʺل الʳامॽɻة الاقامة لʺʱغǼ ʛʽالॼʶʻة أما، الإناث لʸالح

 أجل مʧ الفعلॽة حاجاتهʦ وفȘ مॽʻʰة إرشادǽة بʛامج تʦॽʺʸ ضʛورة نقʛʱح الʱʻائج هʚه ضʨء وفي
  . بهʦ الʱؔفل

   .الʳامعي الʢالʖ ؛ الʴاجة ؛ الإرشاد :الʸفʯاحॻة الؒلʸات
Abstract: 
This research aims to find out the different substantial counseling needs as well as 

the degree of their presence among first year students in social sciences faculty. Also, it 

                                         
 لفاʓʸسل لʙʸال  
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seeks to identify the differences in needs, which are attributed to gender variable, hall of 
residence, and work. To reach the results, the descriptive approach has been used. 

 A tool is utilized by the researcher, consisted of 48 clauses, to measure the 
students' needs for counseling in seven areas .The study has been conducted on a sample 
of (212) males and females students, who were randomly selected, from Setif2 University 
during the academic year (2019/2020). The results have demonstrated that students need 
counseling in various fields, but to a moderate degree. Thus, these needs require care and 
satisfaction .Furthermore, this study has showed that there are statistically significant 
distinctions attributed to the gender variable in favor of females, whereas there are no 
statistically significant distinctions in hall of residence and work variables. In light of 
these result, we suggest the necessity of designing indicative programs based on the 
students’ actual needs in order to take care of them. 

Keywords: Counselling; The need; a university student. 

   :مقʗمة

ʛʰʱعǽ ي الإرشادʶفʻال  ʦأه ʧʽب ʧاءاتمʛم الإجʙها نقʱʢاسʨي بʱة الʙاعʶʺد الʛللف 

ʙʸة قॽʺʻراته تʙاته قॽانȞمȂل  مهاراته فيو  وʸʱها ما یʻه، مʱʽʸʵʷدة لʙعʱʺال ʖانʨʳال

نʖ الأكادǽʺي Ǽالʳا یʸʱل ما ومʻهاǼالʳانʖ الاجʱʺاعي،  Ǽالʳانʖ الʻفʶي، ومʻها ما یʸʱل

ʨل مʧ الʨʱازن الʻفʶي مقʰ مȐʨʱʶ  إلى الفʛد اʸǽال Ǽغʛض وذلʥوغʛʽها مʧ الʺʳالات، 

 تʨافȘ مʴǽ ʧققه ما خلال مʧعادǽة،  ʨʸǼرة حॽاته مʨاصلة له ʧʺʹǽ الȑʚوالانفعالي، 

  . اॽɺة والʲقاॽɾةالاجʱʺ بʱʯʽه معوتʅॽؔ  نفʶي

ʙ الإʡار هʚا وفي ʕؗراسات تʙة الॽجʨلʨȞॽʶا الʚ  إرشاد ʛʹǼورة الإرشاد نȄʛʤات وؗ

ʧʽʺعلʱʺال ʦههʽجʨى وتʱا حʨققʴǽ احʳʻفي ال ʦارهʨʷراسي مʙء في خاصة، الʨات ضʛʽغʱال 

 ʷॽɻǽها الʱي العʺȄʛة الʺʛاحل تعʙ الʺʢʻلȘ هʚا مʧ، الॽʴاة في تهʦمʛʽʶ  تʛافȘ الʱي والǽʙʴʱات

  .ǽةالإرشاد للعʺلॽة مʛʺʱʶة ʴǼاجة تʳعله الʱي والأحʙاث ʛʽاتǼالʱغ ملʯʽة مʢʴات الإنʶان

ʧوم Șلʢʻأن م ʖالʢامعي الʳال ʨوة هʛʲة الॽʁॽʁʴع الʺʱʳʺلا، لل ʙب ʧفة مʛمع 

ʦةالإرشاد حاجاتهǽ ʧف أجل مʨقʨإلى ال ʦهʰجان ʦهʺॽɺʙاع وتॼشȂه وʚاجات هʴال ،ʧخلال م 

 أن Ǽاعॼʱار، الʳامعة في رشادللإ مʸʸʵة مʛاكʜ ضʺʧ بهʦ للʱؔفل إرشادǽة بʛامج وضع



  عقʻلي رȂغي
 

  236  2021دʙʮʸʴǻ ) 02( 05الʱʸلʗ  للʗراسات والأʲǺاث العلॻʸة في العلʦم الاجʸʯاॻɸة والإنʴانॻة روافدمجلة 

 

 وتهʱʯʽهʦ دراسʱهʦ في والʳʻاح أهʙافهʦ تʴقȘʽ في ʶǽاعʙهʦ ملح مʢلʖ الʢلابي الإرشاد

  . الʺهॽʻة للॽʴاة مॼʁʱʶلا

  :الإشȜالॻة

 ʛʰʱعǽ الإرشاد ʙاءات أحʛة الإجॽلف في الأساسʱʵاحل مʛʺة الॽʺॽعلʱف، الʙة بهʙاعʶم 

ʧʽʺعلʱʺعلى ال ʅॽؔʱمع ال Ȍسʨرس الʙʺيال Șʽقʴاح وتʳʻق  الʨفʱراسي والʙا في .الʚار هʡالإ 

ʙحلة تعʛʺة الॽɻامʳحلة الʛاة في مهʺة مॽلاب حʢال ʧʺل خلالها فʺʱȞǽ ʦهʨʺج نʹʻوت 

ʦاتهॽʸʵن  شʨققʴॽɾ ʥلʚب ʦعى ؗʺا، ذواتهʶامعة تʳإلى ال ʦادهʙات في إعʸʸʵدة تʙعʱم 

ʙʸق ʦلا إدماجهॼʁʱʶاة في مॽʴة الॽʻلا ومʺا .الʺه ʥه شॽɾ فإن ʖالʢامعة في الʳال 

 هʚه في الǽʙʴʱات مʧ العʙیʙ یʨاجه الʳامعة إلى الʲانȄʨة الʺʛحلة مʧ انʱقاله وȃعʙ، الʜʳائȄʛة

 الʢلاب سلʨك على الʺʕثʛة العʨامل بʧʽ مʧ تعʙ حʘʽ، إلʽها انʱقل الʱي الʙʳیʙة الʯʽʰة

ʦاهاتهʳو  واتʦلهʨʽم.  

ʜʳائʛ مʕخʛا مʧ بʧʽ هʚه ال ʱهتʻʰ الL.M.D (ȑʚ( الʳامعي الʱعلॽʺي الʤʻام ǽعʙ كʺا 

اǼقة هʚا مʧ الʶ تعلʺه مʛاحل خلال الʢالʖ علॽه تعʨد عʺا مʱʵلف نʤام فهʨالǽʙʴʱات، 

 Ȑʛجهة أخ ʧجهة ومʛفʨامعة تʳة الॼلʢلل ȑʙʽعǼ ʧȞʶة اقامة الॽɻا جامʨʻȞʺʱʽاولة  لʜم ʧم

 الʙعʦ عʽ ʙʧعǼ الʢالʖ تʳعل الʳامعي الʱعلʦॽ في الʺʜʽة هʚهدراسʱهʨʸǼ ʦرة مʤʱʻʺة، 

 ȑʛل الأسȞǼ الهȞة أشॽʶفʻة الǽة والʺادॽانʙجʨي ؗل ، والʰلȄه، وʱʽولʕʶل مʺʴʱا یʚح بهॼʸॽɾ

ل الʢالʖ یʱعʛض للعʙیʙ تʳع تغʛʽات مʧ تʴʺله ما وؗل الʙʳیʙة الʯʽʰة هʚهاحॽʱاجاته بʻفʶه، 

 ،ȋʨالʹغ ʧمʙق  ،ʥل في ذلʷفǽ ʙه حلها وقॽهل علʶǽلأنه ʙقʱفǽ إلى ʧجهه مʨه یॽجʨʱال 

   .الʹغȋʨ تلʥ مع والʱعاʞǽ الʺȞʷلات تلʥ لʴل الʶلʦॽ الإرشادو  ॽʴʸحال

ʙفق ʙ1991( سلامة أك( ه في الॽار إلʷʺ)ʧیʙال ʙحلة : "أن، )48، ص2014، سعʛم 

 وʜȄدادʛز فʽها الʛʸاع الʻفʶي الاجʱʺاعي، یʰ )الʛشʙ وʙȃاǽة الʺʛاهقة نهاǽة( الʳامॽɻة الʙراسة

Ȍي الʹغʶفʻالي الʱالȃو ʙایʜʱت ʴاعف للإرشاد اجةالʛʸها الʽف ʙʱʷǽ يʱاقف الʨʺي ال".  
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ءا مهʺا مʧ الॽʴاة الʻفॽʶة جʜ  عامة ʨʸǼرة تȞʷل الʴاجاتإلى أن  الإشارةوتʙʳر 

تʴقȘʽ الʴʸة  ʶǽʺى الʨʱازن الʻفʶي والانفعالي، أو Ǽʺا یʛتȌॼ الʴاجات إشॼاع لأنللفʛد، 

 الʴاجات"أن  )1988( عॽʢة بʨأ اعǽ ʛʰʱةالإرشاد الʴاجات إشॼاع ولأهʺॽة .الʻفॽʶة للفʛد

 الʻفʝ علʳʺǼ ʦال الʺهʧʽʺʱ قʰل مʧ اهʱʺاما لاقʗ الʱي الȄʨȃʛʱة القʹاǽا أهʦ مǽ ʧةالإرشاد

 حاجاته إشॼاع في مʶاعʙته خلال مʧ، الʢالʖ على Ǽالʻفع تعʨد خاصة أهʺॽة مʧ لها لʺا

Șʽقʴوت Șافʨʱي الʶفʻفي الʛوالʺع ʧاته وصقل، جهة مॽانȞلʺ بها والارتقاء إم ʧعال م Ȑʨʱʶ

أن الʴاجة  )32، ص1977(كʙ حامʙ أو ). 1ص، 2010فهʙ في ( "مʧ جهة أخȐʛ  الإتقان

، الʳʻاحة إلى الأمʧ والʖʴ والانʳاز و الʴاج مʲل مʲلها الʻفॽʶة الʴاجات أهʦ مʧ الإرشادإلى 

ت حʛجة ʱʴǽاج وفʛʱا عادǽةغȞʷʺǼ  ʛʽلات ʛʺǽ الʺʱʱالॽة نʺʨه مʛاحل خلال الفʛد أن Ǽاعॼʱار

  . الإرشادفʽها إلى 

ʳʻاح خاصة ال تʴقȘʽ الʢالॽʢʱʶǽ ʖع حʱىمʢلʖ ملح لهʚه الفʯة،  الإرشادفإن  وعلॽه

 نʳاحهو  Ǽقʙراته یǽʙʴʱʘʽʴǼ Șʲات الʱي تʨاجهه، ال كل ومʨاجهةعلى الʺȐʨʱʶ الأكادǽʺي، 

ʜت الʺʨضʨع ولأهʺॽة، جهتǼ  ʛʵعʙ الʺهॽʻة للॽʴاة اسʱعʙاده على یʕثʛ ذلʥ لأن  مʧ الʛʽʲؔ رؗ

 )2015( سعʙʽ دراسة مʻها للʢلاب ǽةالإرشاد الʴاجات معʛفة ضʛورة على الʙراسات

ʻة أولى جʚع مʛʱʷك ʳǼامعة Ǽاتʻة، الʡ ʶلॼة لȐʙ الأكادǽʺي للإرشاد الʴاجة واقع :Ǽعʨʻان

 ʡلاب لǽ Ȑʙةالإرشاد للʴاجات تʴلʽلॽة دراسة تʻاول الȑʚ )2014( الʙیʧ سعʙ دراسةو 

 Ǽالʺʺلؔة الʱقॽʻة الؔلॽات لʢلاب ǽةالإرشاد الʴاجات :Ǽعʨʻان )2010(ودراسة فهʙ الʳامعة

 ǽةالإرشاد الʴاجات عʧ فʽها كʷف الʱي )2008 ( أǽادالʶعʨدǽة، ودراسة أحʺʙ و  العॽȃʛة

  .الʙراسات مʧ وغʛʽها، الʺʨصل جامعة لʢلॼة

 لʳان أوامعة لʺʛاكʜ إرشاد خاصة Ǽالʢلॼة، الʳ افʱقارمʧ هʚا الʺʢʻلȘ وفي ضʨء 

ʚا، والʻفॽʶة الʙʽʰاغʨجॽة والʺʛافقة الأكادǽʺي الإرشادǼ خاصة  الʱي للʺȞʷلات معاʻʱʷǽا وؗ
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 ʛʷفنالاحʱؔاك الʺॼاشʛ معهʦ ؗأساتʚة  خلال مʧ، الʺʱʵلفة الʨʳانʖ في الʢلاب مʻها ǽعاني

  : الʱالॽة الإشȞالॽة ʛʢحॽالʴالي ل ʘʴॼال جاء، تʙرʶȄهʦ على

  ؟مʛʱʷك علʨم اجʱʺاॽɺة للإرشاد  جʚع أولى الʻʶة ʡلॼة حاجة درجة ما :الʛئʶॽي الʶʱاؤل

 :الʴʯاؤلات الفॻɸʙة

 الʻʶة ʡلॼة حاجة درجة في إحʸائॽة دلالة ذات فʛوق  تʨجʙ هل :الأول الفʛعي الʶʱاؤل

 .)إناث -ذʨؗر( الʝʻʳ لʺʱغʛʽ تعȐʜ  للإرشاد اجʱʺاॽɺة علʨم مʛʱʷك جʚع أولى

 الʻʶة ʡلॼة حاجة درجة في ॽةإحʸائ دلالة ذات فʛوق  تʨجʙ هل: الʶʱاؤل الفʛعي الʲاني

غʛʽ  - مʦॽʁ( الʳامॽɻة في الإقامة لʺʱغʛʽ تعȐʜ  للإرشاد اجʱʺاॽɺة علʨم مʛʱʷك جʚع أولى

ʦॽʁم(. 

ʘالʲعي الʛاؤل الفʶʱهل: ال ʙجʨوق  تʛة دلالة ذات فॽائʸة حاجة درجة في إحॼلʡ ةʻʶال 

  .)ʛ عاملغʽ -عامل( العʺل لʺʱغʛʽ تعȐʜ  للإرشاد اجʱʺاॽɺة علʨم مʛʱʷك جʚع أولى

  :ومʧ خلال تʶاؤلات الʘʴॼ تʦ صॽاغة الفʛضॽات ؗʺا یلي

 في للإرشاد اجʱʺاॽɺة علʨم مʛʱʷك جʚع أولى الʻʶة ʡلॼة حاجة درجة :الʛئॽʶॽة الفʛضॽة

  .مʛتفعة الʱʶة الʺʳالات

  : الفʙضॻات الفॻɸʙة

 عȐʜ ت 0,05 الʙلالة مȐʨʱʶ  عʙʻ إحʸائॽة دلالة ذات فʛوق  تʨجʙ: الفʛضॽة الفॽɺʛة الأولى

ʛʽغʱʺل ʝʻʳالح الʸالإناث ل.  

تعȐʜ  0,05 الʙلالة مȐʨʱʶ  عʙʻ إحʸائॽة دلالة ذات فʛوق  تʨجʙ: الفʛضॽة الفॽɺʛة الʲانॽة

 ʛʽغʱʺامع الإقامةلʳالح ةفي الʸة لॼلʢال ʧʽʺॽʁʺال.  

 تعȐʜ  0,05 الʙلالة مȐʨʱʶ  عʙʻ إحʸائॽة دلالة ذات فʛوق  تʨجʙ: الفʛضॽة الفॽɺʛة الʲالʲة

ʛʽغʱʺالحل العʺل لʸ ةॼلʢال ʛʽغ ʧʽالعامل.  
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1. ʖʲॺاف الʗأه:  

  :تʲʺʱل أهʙاف الʘʴॼ في

 في للإرشاد اجʱʺاॽɺة علʨم مʛʱʷك جʚع أولى الʻʶة ʡلॼة حاجة درجة عʧ الʷؔف - 1

 الʴاجات الʙʳیʙة الʯʽʰة مع الʅॽؔʱ مʳال في ǽةالإرشاد الʴاجات( .ةالʱʶ الʺʳالات

 ǽةالإرشاد الʴاجات الʻفʶي الʺʳال في ǽةرشادالإ الʴاجات، الأكادǽʺي الʺʳال في ǽةالإرشاد

 في ǽةالإرشاد الʴاجات الاجʱʺاعي الʺʳال في ǽةالإرشاد الʴاجات، الʶʻʳي الʺʳال في

ʚلʥ ) الʙیʻي الʺʳال  .رتॼة ؗل مʳال مʧ مʳالات حاجʱهʦ للإرشاد وؗ

 اجʱʺاॽɺة علʨم مʛʱʷك جʚع أولى الʻʶة ʡلॼة حاجة درجة في فʛوق مȐʙ وجʨد  معʛفة

   .والعʺل الʳامॽɻة والإقامة الʝʻʳ مʱغʛʽ مʧ لؔل تعȐʜ  الʱي الʺʨؗʚرة الʺʳالات في رشادللإ

2. ʖʲॺة الॻʸأه :  

مʧ أهʺॽة الʺʨضʨع نفʶه حʘʽ یʛتȌॼ الأمǼ ʛأهʺॽة الʴاجات  الʘʴॼ أهʺॽة تʳʱلى

ǽة في هʚه الʺʛحلة الʺهʺة مʧ حॽاة الʢلاب الʙراسॽة، فقʙ أشار الʺʨʸʱʵن في الإرشاد

ǽة لؔل فʯة مʧ الفʯات العʺȄʛة لأهʺʱʽه اشॼاعها الإرشادلʹʛورة معʛفة الʴاجات  الإرشاد

 ʙاعʶة فهي تॽانʙʽراسة مʙه الʚن هʨؗ ازن الانفعالي، ؗʺا أنʨʱال Șʽقʴودورها في ت

 ʛیهʺه أم ʧل م ǽة الʺॽʻʰة وفȘ الإرشادفي تʦॽʺʸ وʻȃاء الʛʰامج  الإرشادالʺʧʽʸʱʵ وؗ

ʱح ʧیʙشʛʱʶʺة للॽاجات الفعلʴاجات الʴفة الʛة معॽʺى أهʶʻلها، ؗʺا لا ن ى تʕتي أوؗ

ها مॼʁʱʶلا، فهي تعʙ مʧ فʯة الॼʵʻة الʱي یʛاهʧ علʽها في الʱؔفل ب ǽة لهʚه الفʯة قʙʸالإرشاد

   .بʻاء وتʙʽʽʷ الاقʸʱاد الʻʡʨي
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  :الʖʲॺ مʠʶلʲات. 3

  : تعʃȂʙ الʲاجة 1.3

 الʶلʨك تʛʴك الʱي لॽةالʙاخ القʨة تلǼ: " ʥأنها الʴاجة )2000( جادو أبʨ عʛف

ة Ǽعʨامل داخلॽة Ǽالفʛد نفʶه، ال القʨة هʚه وتʲʱʶار، معʻʽة غاǽة لʴʱقȘʽ وتʨجهه ʛؗʴʺأو ʧم 

 اعʛʰʱ مʢʸفىو . )141 ص، ȐʛʷǼ2019 وآخʛان، . " (ʢॽة Ǽهالʺʴ الʵارجॽة الʯʽʰة

 الʱقʰل أو الʴʸة أو الʨʺʻ أو للॼقاء الفʛد مʢلʖ هي"أن الʴاجة ) 241، ص2004(

ʺʱأ، اعيالاجʷʻر حالة في وتʨد شعʛالف ʙعǼيʶفʻجي أو الʨلʨʽʰازن الʨʱم ال".  

 ما مʳال في بʻقʟ الفʛد فʽها ʝʴǽ حالة هي :كʺا ʧȞʺǽ أن نعʛف الʴاجة Ǽأنها

ي الʱ الʺʨاقف إزاء، الانفعالي والاتʜان الاسʱقʛار وعʙم القلȘو  الʨʱتʛ مʧ بʨʻع مʨʴʸب ʨȞǽن 

 وʙʴȄثتʱلاشى وتʖʵ،  الإشॼاعॽة، وʛʳʺȃد خارج یʱعʛض لها، سʨاء ؗانʗ داخلॽة أو

  .الʨʱازن 

 :ǻةالإرشاد الʲاجات 2.3

 الʻقʟ مʧ حالات: "على أنهاا الʘʴॼ في هʚ إجʛائॽاǽة الإرشادالʴاجات  تعʛف

 مع والʨʱافȘ والʶʻʳي والʙیʻي الأكادǽʺيع في الʺʳال الʻفʶي والاجʱʺاعي و للإشॼا والاحॽʱاج

 لهʚه الʻفʶي الإرشاد مʳال في الʺʨʸʸʵʱن  ǽقʙمه ما خلال مʧ تॼʷع حʘʽ الʙʳیʙة الʯʽʰة

 في ǽةالإرشاد الʴاجات هʚه وتʲʺʱلʴقȘʽ الʨʱافȘ والʳʻاح في الʙراسة، لʱ الفʯة مॼʁʱʶلا

 2سʳǼ ʅॽʢامعة اجʱʺاॽɺة علʨم مʛʱʷك جʚع أولى الʻʶة ʡالʖ علʽها یʸʴʱل الʱي الʙرجة

ʧه خلال مʱد على إجابʨʻان بॽʰʱاجات اسʴة الإرشاد الǽةʲاحॼته الʙأع ȑʚال".  

  :الʠلابي الإرشاد 3.3

ʗفʛة عॽɻʺʳة الॽȞȄʛرسي للإرشاد الأمʙʺال )American School Counselor 

Association (أنه الإرشادǼ لابيʢارة :الॼɺ ʧة و  عॼلʢة للॽʶفʻمات الʙʵال ʛʽفʨاءتॽأول 
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ʴقȘʽ ت على الʢلॼة لʺʶاعʙة الʛʰامج خلال مʧ الاحॽʱاجات لʱلॽʰة الʺʙرسي والʺʱʳʺع الأمʨر

  )142 ص، ȐʛʷǼ2019 وآخʛان، ( .أهʙافهʦ والʳʻاح في الʙراسة

 :اجʸʯاॻɸة علʦم مʙʯʵك جʘع أولى الʴʹة ʟلॺة 4.3

ʦة هॼلʢال ʧیʚن  الʨرسʙة في یʻʶع أولى الʚك جʛʱʷم مʨة علॽɺاʺʱامعة اجʳǼ محمد 

ʧʽʺل ʧʽاغǼد ʅॽʢة خلال 2 سʻʶة الॽɻامʳالغ 2020 / 2019 الॼوال ʦدهʙ1853 ع ʖالʡ 

  .وʡالॼة

  :ǻةالإرشادالʲاجات  مʱالات 5.3

  :یلي كʺا لʢلاب ǽةالإرشاد الʴاجات لاسॽʰʱان الʺʨȞنة الʺʳالات الॼاحʲة تعʛف

 اسʛʱاتॽʳॽات لاكʶʱاب الʺʶاعʙة یʙ لهʦ ومʙ الʢلاب تʺʧʽȞ :الʹفʴي الʱʸال 1.5.3

الانفعالات لقلȘ والغʹʖ و ا مʧ والʵʱلʞǽʟ مع الʹغȋʨ الʻفॽʶة وضȌॼ الʻفʝ، الʱعا

 ،ʦافهʙأه ʙیʙʴعلى ت ʦتهʙاعʶة، ومॽʰلʶةالॽɿॽ . فʶيالʻ الʨʱافȘ تʴقȘʽ قʙʸ تॽʁʴقها وؗ

ʧه ؗل مʱفʛة وعʙو  رافʽʺس ʛ)2011أن) 58، صǼ" ي الإرشادʶفʻال ʨة هॽع عʺلॽʳʷت 

ʙشʛʱʶʺعʺل أن الǽ اʯʽه،  شʶفʻعامللʱȄص مع وʛاة فॽʴا الʨة، بॽائʻة بॽة وقائॽعʺل ʨة، فهॽɻق

ʘʽح ʙاعʶǽ ةفॽʶفʻة على حل الأزمات الʙاعʶʺة والॽɿʡاض العاʛالأم ʧة مǽقاʨي ال".  

لاقات اجʱʺاॽɺة مʜʱنة ع بʻاء كॽɿॽة في الʢلاب مʶاعʙة هʨ :الاجʸʯاعي الʱʸال 2.5.3

 ،ʦمع زملائهʦابهʶكȂات وॽʳॽاتʛʱاس ʧعامل فʱلات وحل الȞʷʺي الʱال ʦاجههʨت ʧخلال م 

  . الʳامॽɻة الاجʱʺاॽɺة الʯʽʰة مع الʅॽؔʱ مʨ ʧایʻȞʺʱ حʱى، الانفعالي الʚؗاء مهارات

 الاسʚʱؗار مهارات اكʶʱاب في الʢلاب مʶاعʙة ىلإ وȄهʙف :الʱʸال الأكادʸǻي 3.5.3

 )L.M.D( نʤام في الʺعʙʺʱة الʙراسॽة الʨحʙات كʛʲة ضʨء في الʳʻاح على تʶاعʙهʦ الʱي

 تॽʺʻةʽʸلهʦ الʙراسي، و ئهʦ الأكادǽʺي، وتʴأدا في یʕثʛ الȑʚ الامʴʱان قلȘ في الʦȞʴʱو 

ʦهʱʽدافع ʦعلʱال في لʳم ʦهʸʸʵت.  
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الʙیʧ لأنه أساس الʦॽʁ الʺʲلى والأخلاق  على الʙیʻي الإرشاد ǽعʙʺʱ :الʱʸال الʗیʹي 4.5.3

 الفʛد حاجات مʧ فهيخʧȄʛ والعقʙʽة الʙیॽʻة الʶلॽʺة، الآ مع الʱعامل حʧʶالفاضلة، و 

تॼعʙ عʻه الʛʸاع الʙاخلي والʚاتي، و  لॽʁةوالʵ الʻفॽʶة الʛاحة له تʴقȘ الʱي الأساسॽة

سʺʛʽ، و  رافʙة( .والʨʵف والقلȘ، والاكʯʱاب وتأنʖʽ الʹʺǼ ʛʽالʚنʖ والʷعʨر والانʛʴاف

 الʺʴافʤة في الʢلاب مʶاعʙة في الʙیʻي الʺʳال یʲʺʱل الإʡار هʚا وفي )58 ص، 2011

 الʱأثʛ ضʨء فيت الʙیॽʻة، سلامॽة، والॽʁام ǼالʨاجॼاʺȞʶهǼ ʦالأخلاق والʦॽʁ الإوت هʱȄʨهʦ على

ʱالانفǼ ،Ȑʛانات الأخǽʙقافات والʲال ʧاح عʧج خلال مʨلʨإلى ال ʦس ا العالʛȞǽ ȑʚاضي الʛʱلاف

ʽقافة الغʲلʛ.  

 لʚیʧ یʨاجهʨن صعȃʨات في عالʦ سادا الʢلاب لʺʶاعʙة یهʙف :الʴʹʱي الʱʸال 5.5.3

 ،ȋلاʱوالاخ ʝʻʳج للȄوʛʱه الॽɾȑʚال ʧشأنه م  ʨعلى سل ʛʽأثʱال ʦخاصة وه ،ʦوأخلاقه ʦاتهॽؗ

لآخʛ سʨاء ا الʝʻʳ مع الʱعامل كॽɿॽة في العʨن  یʙ لهʦ فʱقʙمفي مʛحلة رȄعان الॼʷاب، 

ʚا، الʜواج قʰل العاॽɿʡة العلاقات ضʺʧ علاقات الʙʸاقة أو الʺʵاʛʡ الʱي  ȞǼل تʨعʱʽهʦ وؗ

  .تʴف حॽاتهʦ الॽʶʻʳة

 وʛʡق  مهارات Ȃكʶابهʦو لاب هʨ إرشاد الʢ :مʱال الʃॻؒʯ مع الʭʻʮة الʗʱیʗة 6.5.3

 الʱي الʺȞʷلات حʙوث لʱفادȑمع زملائهʦ داخل الʯʽʰة الʳامॽɻة،  الفعال والاتʸال الʱعامل

الʳامॽɻة وفي قاعات الʙراسة  ةالإقام داخل الॼعǼ ʠعʹهʦ مع احʱؔاكهʦ خلال مʧ تʱʻج

ل   .ن ǽعʛقل تॽؔفهʦ مع الʨسȌ الʳامعيأ شأنه مʧ ما وؗ

  :الʸʹهॻʱة الإجʙاءات .4

1.4 ʖʲॺمʹهج ال:  

 جʚع أولى الʻʶة ʡلॼة حاجة درجة في تʘʴॼ الʱي الʘʴॼ هʚا ॽʰʡعة مع تʺاشॽا  

 تʴقȘʽ حʘʽ مʧ، الʨصفي الʺʻهج هʨ الʺʻاسʖ الʺʻهج فإن للإرشاد اجʱʺاॽɺة علʨم مʛʱʷك

ʚلʥ أهʙافه  ʡلॼة حاجة درجة على الʱعʛف خلال مʧ، الʘʴॼ تʶاؤلات على الإجاǼة في وؗ
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في  للإرشاد 2 سʅॽʢ دǼاغʧʽ لʺʧʽ محمد جامعة في اجʱʺاॽɺة علʨم مʛʱʷك جʚع أولى الʻʶة

 .الʺʳالات الʱʶة

  :الʱالॽة الʙʴود على الʘʴॼ اقʛʸʱ: الʖʲॺ حʗود 2.4

 2تʦ إجʛاء الʘʴॼ الʴالي ʳǼامعة محمد لʺʧʽ دǼاغʧʽ سʅॽʢ: الȜʸانॻة للʖʲॺ الʗʲود 1.2.4

ʛائʜʳال ،ʅॽʢة سǽلاʨب.  

 2019الʳامॽɻة تʦ إجʛاء الʘʴॼ مʙʽانॽا خلال الʻʶة  :ʖʲॺالʚمانॻة لل الʗʲود 2.2.4

/2020 .  

 ʺʛʱʷكال ʚعʘ الʺʙʽاني على عʻʽة مʡ ʧلॼة الʳالȘʰʡʴॼ : الȂʙʵॺة للʖʲॺ الʗʲود 3.2.4

   ʳǼ2امعة محمد لʺʧʽ دǼاغʧʽ سʅॽʢ  اجʱʺاॽɺة علʨم

  :الʖʲॺ وعʻʹة مʸʯʱع 3.4

ʨم اجʱʺاॽɺة ʳǼامعة ʛʱك علمʷ جʚع أولى الʻʶة ʡلॼة في الʘʴॼ مʱʳʺع تʺʲل

ʅॽʢ2س ،ʙد بلغ وقʙة عॼلʢال ʧʽلʳʶʺ1853 ال ʖالʡ ةॼالʡو ʧخلال وم Șʽʰʢمعادلة ت 

ʧفॽʱس ʧʶॼثام.   

  
ʘʽح : ʦʳة حʻʽل العʢʺب، الʨ: ʦʳع حʺʱʳʺروس الʙʺرجة :، الʙة الȄارॽɻʺالʺقابلة  ال

   1.96 تʶاوȑ و  0.95لʺȐʨʱʶ الʙلالة 

 .0.50 تʶاوȑ نॼʶة تʨفʛ الʵاصॽة والʺʴایʙة و : ، 0.05 تʶاوȑ و  الʢʵأنॼʶة : 

) ȑاوʛʴص ،ʖصلʨ73ص، 2016، ب (  

 ʡالʖ 60( مʻهʦ اخॽʱار تʦ )وʡالॼة ʡالʖ 318( هʨ الʺعادلة تǼ Șʽʰʢعʙ العʻʽة أفʛاد عʙد

 الʘʴॼ لأداة  الʨȞॽʶمȄʛʱة الʸʵائʟ حʶاب أجل مʧ الاسʢʱلاॽɺة العʻʽة في )وʡالॼة

 نॼʶة وتʰلغ )وʡالॼة ʡالʖ 258( :هʨ الʺʙʽانॽة Ǽالʙراسة الʺعॽʻة العʻʽة أفʛاد عʙد فأصॼح
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ʙاجʨر تʨؗʚع في الʺʱʳم  ʘʴॼ18ال % ʙاجʨة تॼʶه %82 الإناثونॽد فان وعلʙة عॼلʢال 

  .ʡالॼة ǽ211قʙر بـ الʢالॼات وعʙد اʡالʶǽ46 ॼاوȑ ʺعǼ ʧʽʽʻالʙراسة الʺʙʽانॽة ال الʨؗʚر

  :وخʶائʶها الʦȜॻʴمȂʙʯةالʖʲॺ  اةأد 4.4

تʦ بʻاء أداة الʘʴॼ مʧ خلال الاعʱʺاد على الʺȞʷلات الʱي ǽعاني مʻها الʢلاب، 

وذلǼ ʥإجʛاء مقاǼلات جʺاॽɺة غʛʽ مʤʱʻʺة مع ʡلاب الʻʶة أولى جʚع مʛʱʷك علʨم 

ʅॽʢامعة سʳǼ ةॽɺاʺʱة ح2اجʻʻالʺق ʛʽلة غʯالأس ʧعة مʨʺʳح مʛʢǼ ʥلات ، وذلȞʷʺل الʨ

 ʖانʳل الʨح ʦلاتهȞʷم ʦʤت معʛʸʴامعة فانʳلل ʧیʙافʨد الʙʳلاب الʢها الʻعاني مǽ يʱال

ʚا الʺȞʷلات الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة والʺȞʷلات الʱي ) L.M.D(الأكادǽʺي الʺʛتȌॼ بʤʻام  وؗ

تʨاجههʦ في الʯʽʰة الʙʳیʙة، خاصة في الفʹاء الʳامعي، وخʨʸصا الإقامة الʳامॽɻة وما 

 ʛʳʻةیʲاحॼال ʗلعʡة، ؗʺا اॽʻیʙال ʦॽعالʱال ʧع ʙعॼة، والॽʶʻة وجॽʶاكلات نفʷم ʧها مʻع 

اسʺاعʽل  ȐʛʷǼ  أرنȋʨ " وداسة، "بॼʡʨال سعʙ الʙیʧ" على الʙراسات الʶاǼقة، مʻها دراسة 

ʚا في صॽاغة لʺॽʁاسمʻهʺا في تقʦॽʶ أǼعاد ا الॼاحʲة اسʱعانʗ حʘʽ، "أحʺʙ وآخʛون  ، وؗ

 حاجة درجة لॽʁاس الॼاحʲة ʛʡف مǽ ʧةالإرشاد الʴاجات مॽʁاس ʻاءب تʦ ومʻهǼعʠ الʨʻʰد، 

 الʱعلʦॽ مʛحلة مʧ انʱقلʨا أنهǼ ʦاعॼʱار للإرشاد اجʱʺاॽɺة علʨم مʛʱʷك جʚع أولى الʻʶة ʡلॼة

ॼɺارة مʨزعة على سʱة  48 على الʺॽʁاس احȐʨʱ  وقʲʙانȑʨ إلى مʛحلة الʱعلʦॽ الʳامعي، ال

 في ǽةالإرشاد الʴاجات، الʙʳیʙة الʯʽʰة مع الʅॽؔʱ مʳال في ǽةالإرشاد الʴاجات( :أǼعاد هي

 الʺʳال في ǽةالإرشاد الʴاجات الʻفʶي الʺʳال في ǽةالإرشاد الʴاجات الأكادǽʺي الʺʳال

 )ǽة في الʺʳال الʙیʻيالإرشاداجات الʴ الاجʱʺاعي الʺʳال في ǽةالإرشاد الʴاجاتالʶʻʳي، 

 Ȑʨʱال كل واحʳة على مॽد ثʺانʨʻب ،ʙائحʙةل دت بǼثلاثي الإجا ʦرجة(على سلʙتفعة م بʛ

 على )1، 2، 3(سʳʱاǼات وفȘ مفʱاح الॽʴʸʱح الا وتʺʻح )بʙرجة مʨʱسʢة بʙرجة مʵʻفʹة

ʖʽتʛʱال.  

   )0,66 =3/  2(رجات الاسʳʱاǼة على ثلاثة د مȐʙ قʶʺة بʨاسʢة حʙد ʨʡل الفʯة 
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ʥلʚȃن  وʨؔت :   

  [ 1.66 - 1[ مʧ الʺʵʻفʹة الʙرجة

  [ ʧ ] 1.66 – 2.32م الʺʨʱسʢة الʙرجة

   [ 2.98 – 2.32 [ مʧ الʺʛتفعة الʙرجة

ʙوق ʦت ʛʽʰعʱال ʧة حاجة درجة عॼلʢارات  للإرشاد الॼɻǼ )اج، أشعʱي، أحʻʸقʻت ʛيʱاجʴǼ (  

ʗان   :كالآتي الʺʳالات على مʨزعة الʨʻʰد وؗ

  ) 1، 5، 10، 25، 30، 31، 42، 48(الʺʳال الʻفʶي 

  ) 3، 6، 11، 14، 22، 27، 32، 46(الʺʳل الاجʱʺاعي 

  )2، 8، 12، 16، 24، 28، 34، 43(الʺʳال الأكادǽʺي 

  ) 13، 17، 21، 26، 36، 38، 47(الʺʳال الʙیʻي 

  ) 4، 7، 15، 18، 23، 29، 39، 45(الʺʳال الʶʻʳي 

  ) 9، 19، 20، 33، 35، 37، 40، 41(مʳال الʅॽؔʱ مع الʯʽʰة الʙʳیʙة 

   :الأداة صʗق 1.4.4

  ):للॻɿʸاس الؒلॻة Ǻالʗرجة الفقʙة علاقة( الʮȂʙʱʯي الʗʶق 1.1.4.4

ʦعʺال تʱق اسʙʸي الʰȄʛʳʱاب الʶʴق معاملات لʙالأداة  ص ،ʦʱȄاب وʶا حʚع هʨʻال 

ʧق مʙʸال ʧاد خلال مʳǽمعامل إ ȋاॼار ارتॼʱالاخ ʥʴʺǼ داخلي أو خارجي ،ʘʽأن ح 

ȋاॼاس درجة ارتॽʁʺال ʥʴʺǼ خارجي أو داخلي ʙعǽ ʛشʕق مʙʸل ʥاس ذلॽʁʺال ،ʙدرجة وتع 

   .العلاقة هʚه حʶاب في الʺȞʴات أحʙ أفʹل الؔلॽة الʺॽʁاس

 الؔلॽة والʙرجة، الʺॽʁاس فقʛات بʧʽ )بʛʽسʨن ( الارتॼاȋ معامل الॼاحʘ اعʙʺʱت

 إحʸائॽة بʙلالة الارتॼاȋ معاملات جʺॽع أن واتʹح، الʙʸق معامل حʶاب في، للʺॽʁاس

ʙʻع  Ȑʨʱʶ0.05( دلالة م(  في و ʥإدراج ذل ʧȞʺȄولʙʳال ʦرق )01.(  
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  معاملات صʗق الفقʙات :01رقʗʱ  ʤولال

قیمة معامل   رقم الفقرة
 rالصدق 

مستوى 
  الدلالة

رقم 
  الفقرة

قیمة معامل 
 rالصدق 

مستوى 
  الدلالة

1 0.363 0.005 25 0.497 0.000 
2 0.311 0.017 26 0.419 0.001 
3 0.276 0.034 27 0.302 0.020 
4 0.308 0.018 28 0.289 0.027 
5 0.597 0.000 29 0.525 0.000 
6 0.431 0.001 30 0.401 0.002 
7 0.360 0.005 31 0.355 0.006 
8 0.276 0.034 32 0.491 0.000 
9  0.452 0.000  33 0.429 0.000  

10 0.340 0.008 34 0.307 0.001 
11 0.654 0.003 35 0.411 0.018 
12 0.385 0.000 36 0.432 0.001 
13 0.444 0.000 37 0.580 0.001 
14 0.654 0.000 38 0.542 0.000 
15 0.408 0.000 39 0.524 0.000 
16 0.372 0.004 40 0.286 0.028 
17 0.427 0.001 41 0.473 0.000 
18 0.386 0.003 42 0.525 0.000 
19 0.420 0.001 43 0.260 0.047 
20 0.286 0.028 44 0.546 0.000 
21 0.430 0.001 45 0.455 0.000 
22 0.278 0.033 46 0.582 0.000 
23 0.446 0.000 47 0.570 0.000 
24 0.279 0.032 48 0.522 0.000 

 الʙلالة مT(–  Ȑʨʱʶ( لʨʱزȄع الॽɻʺʳʱة الʙوال ʦॽʀ جʺॽع أن )01( رقʦ الʙʳول مʧ یʙʰو

 الؔلॽة والʙرجة الفقʛات بʧʽ الارتॼاǽ ȋعʻي وهʚا )o.o5( مʧ أصغʛ جاءت الفقʛات لॽʺʳع -

 وȐʨʱʶʺȃ ، الفقʛات Ǽعʠ عʙʻ )% 5( دلالة ȐʨʱʶʺǼ  الʸفʛ عʧ معȄʨʻا ʱʵǽلف للʺॽʁاس

   .Ǽالʙʸق ʱʺǽاز الʺॽʁاس أن إلى ʛʽʷǽ وهʚا، الأخȐʛ  الفقʛات عʙʻ ) 1% ( دلالة

  :هʺا، الأداة  ثॼات مʧ للʴʱقȄʛʡ Șقʧʽʱ الॼاحʲة اسʱعʺلʗ : الأداة ثॺات 2.4.4

   :الʹॻɽʶة الʚʱʯئة 1.2.4.4

ʺʱتاعʙ ةʲاحॼقة الȄʛʡ ئةʜʳʱة الॽɿʸʻال Șقʴʱلل ʧات مॼاس ثॽʁʺإذ، ال ʗʺʶات قʛفق 

 الʺॽʁاس نʸفي درجات مʨʺʳع بʧʽ الارتॼاȋ معامل اسʛʵʱاج تǼ ʦعʙها، نʸفʧʽ إلى الʺॽʁاس

 على الʨʸʴل أجل ومʧ )0.741( بلغʗ والʱي )بʛʽسʨن ( الȌॽʶॼ الارتॼاȋ معامل Ǽاسʱعʺال
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 الؔلॽة الॼʲات معامل ॽʀʺة بلغʗ حʘʽ )جʱʺان( ادلةمع اسʱعʺلʗ كȞل الʺॽʁاس ثॼات

)0.847( ʘʽإن وح )ات معاملॼʲال ʨقة في هॽʁʴهم الʶاس مع نفॽʁʺال ȋاॼنإف) عامل ارت 

 0.5( الʺȐʙ ضʺʧ الॽʁʺة وهʚه )0.72( تʶاوʱʺॽʀ  ȑه مȃʛع لان، مʛتفع ǽعʙ الॼʲات معامل

   .الʺʕشʛ هʚا ضʺʱʺॽʀ ʧه كانʗ إذا قȄʨة والعلاقة مʛتفعا ǽعʙ الارتॼاȋ فʺعامل )0.75 –

  ) 213ص، 2010محمد، ( 

 جتمان معامل وقیمة الثبات معامل قیمة :03 رقم الجدول
  التباین  معامل الثبات

قیمة معامل 
النصف   )جتمان(

  الأول
النصف 
النصف   الكلي  الثاني

  الأول
النصف 
  الكلي  الثاني

0.802 0.848 0.741 47.170 50.068 230.150 0.847 

  :كʙونॺاخ الفا معامل 2.2.4.4

، مʛتفع ǽعʙ الॼʲات معامل فانلʚا  )Ǽ)0.900ʺقʙار كʛونॼاخ الفا معامل ॽʀʺة جاءت

 مʛتفعا ǽعʙ الارتॼاȋ فʺعامل )0.75( مʧ أعلى الॽʁʺة وهʚه )0.81( تʶاوʱʺॽʀ  ȑه مȃʛع لأن

  ).213 .ص، 2010، محمد( الʺʕشʛ هʚا مʧ أعلى ʱʺॽʀه كانʗ إذا جʙا قȄʨة والعلاقة

  :الʖʲॺ نʯائج .5

  العامة الفʙضॻة 1.5

 .مʙتفعةʸاॻɸة للإرشاد اجʯ علʦم مʙʯʵك جʘع أولى الʴʹة ʟلॺة حاجة درجة

Șقʴʱل ʧه مʚة هॽضʛالف ʦاب تʶح Ȍسʨابي الʶʴجح الʛʺو  الȌسʨال  ȑʨʯʺودرجة ال 

  )04( رقʦ الʙʳول في ذلʥ جإدرا وʧȞʺȄفي الʺʳالات الʱʶة،  للإرشاد الʢلॼة حاجة
  

 بنود من بند لكل الطلبة حاجة ودرجةو المئوي والوسط المرجح الحسابي الوسط :04 رقم الجدول
  للإرشادیة الحاجات مجالات

 العبارات رقم
مجال لكل  

 الحسابي الوسط
)الموزون(المرجح  

 الوسط
 المئوي

 درجة
 الحاجة

النفسي المجال في یةالإرشاد الحاجات   
 متوسطة 61,1635 1,8349 1
 متوسطة 73,4276 2,2028 5
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 متوسطة 56,9182 1,7075 10
 متوسطة 57,3899 1,7216 25
 متوسطة 59,1195 1,7735 30
 متوسطة 59,4339 1,7830 31
 متوسطة 59,5911 1,7877 42
 متوسطة 49,0566 1,4716 48

الاجتماعي المجال في یةالإرشاد الحاجات  
 متوسطة 72,6415 2,1792 3
 متوسطة 75,1572 2,2547 6
 متوسطة 56,9182 1,7216 11
 متوسطة 68,5534 2,0566 14
 متوسطة 73,4276 2,2028 22
 متوسطة 60,6918 1,8207 27
 متوسطة 63,5220 1,9056 32
 متوسطة 73,4276 2,2028 46

الأكادیمي المجال في یةالإرشاد الحاجات  
 متوسطة 61,0062 1,8301 2
 منخفضة 53,7735 1,6132 8
 منخفضة 49,3710 1,4811 12
 منخفضة 51,1006 1,5330 16
 متوسطة 56,7610 1,7028 24
 متوسطة 63,5220 1,9056 28
 متوسطة 61,1635 1,8349 34
 منخفضة 53,9308 1,6179 43

الجدیدة البیئة مع التكیف مجال في یةالإرشاد الحاجات  
 متوسطة 73,7421 2,2122 9
 متوسطة 69,0251 2,0707 19
 متوسطة 75,9434 2,2783 20
 متوسطة 76,8867 2,3066 33
 مرتفعة 77,5157 2,3254 35
 متوسطة 65,5660 1,9669 37
 متوسطة 80,1886 2,4056 40
 متوسطة 67,9245 2,0377 41

الجنسي المجال في یةالإرشاد الحاجات  
 متوسطة 72,9559 2,1886 4
 مرتفعة 77,9874 2,3396 7
 متوسطة 69,6540 2,0896 15
 مرتفعة 84,1195 2,5235 18
 متوسطة 67,4528 2,0235 23
 متوسطة 70,2830 2,1084 29
 متوسطة 72,0125 2,1603 39
 متوسطة 74,0566 2,2216 45
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الدیني المجال في یةالإرشاد الحاجات  
 متوسطة 63,8364 1,9150 13
 متوسطة 73,7421 2,2122 17
 متوسطة 70,5974 2,1179 21
 متوسطة 71,5408 2,1462 26
 متوسطة 64,1509 1,9245 36
 متوسطة 62,8930 1,8867 38
 متوسطة 65,4088 1,9622 44
 متوسطة 68,7106 2,0613 47

 ʦرق ʙʻʰا الʙة ماعʢسʨʱالات مʳʺلف الʱʵد في مʨʻʰفي ) 7(جاءت ؗل درجات ال

 ʦرق ʙʻʰي والʶʻʳال الʳʺ35(ال ( ʙة فقʙیʙʳة الʯʽʰمع ال ʅॽؔʱال الʳلاب في مʢؗان حاجة ال

 ʙʻʰال ʧفʹة في ؗل مʵʻلاب مʢتفعة، ؗʺا جاءت حاجة الʛ8، 12، 16، 43(م  (

 ʦول رقʙʳائج الʱض نʛع ʙعǼ ʛʽʶفʱال ʦʱʽي، وسʺǽادʙال الأكʳʺة للॼʶʻالǼ فʹةʵʻ05(م (  
  .للطلاب یةالإرشاد الحاجات مجالات من مجال لك ودرجة رتبةو المرجح الحسابي الوسط :05 رقم الجدول

 الحسابي الوسط  لمجالا
 درجة  الرتبة  المرجح

  الحاجة
  متوسطة  5 1,784  النفسي المجال

  متوسطة  3  2,042  الاجتماعي المجال
  متوسطة  6  1,689  الأكادیمي المجال

  متوسطة  2  2,199  الجدیدة البیئة مع التكیف مجال
  متوسطة  1  2,207  الجنسي المجال

  متوسطة  4  2,027  الدیني المجال

Șʽعلʱول،  الʙʳعلى الȎائج أن نلاحʱʻال ʗفʷك ʧد عʨة حاجة وجॼلʢفي ؗل  لإرشاد ال

 لʢلاب Ǽالॼʶʻة ǽةالإرشاد الʴاجات أهʺॽة الʱʻائج بʗʻʽ ؗʺاالʺʳالات، لʧؔ بʙرجة مʨʱسʢة، 

 ضʨء في الʛʱتʖʽ هʚا تفʛʽʶ وʧȞʺȄ الʶʻʳي للʺʳال الأولى الʛتॼة جاءت :في الʛʱتʖʽ الʱالي

ʟائʸخ ʨʺʻحلة اف الʛي، ي مʶʻʳال ʖانʳاب في الॼʷلʘʽان أشار حʛأنها )1977( زه 

 وȄعʻي واجʱʺاॽɺة انفعالॽة جॽʺʶة تغʛʽات ʸǽاحॼه الȑʚ الʶʻʳي Ǽالʰلʨغ تʙʰأ حʛجة مʛحلة

 في ǽةالإرشاد الʙʵمات أهʺॽة یʧʽʰ ؗʺالʻʱاسل والاتʳاه نʨʴ الʝʻʳ الآخʛ، ا على القʙرة

قات الʶلॽʺة بʧʽ الʧʽʶʻʳ، وتॽʺʻة ضʨ Ȍॼل العلاوأصمʳال الॽȃʛʱة الॽʶʻʳة حʖʶ أصʨلها، 
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 ،ʝفʻةالॽʺʻاهات وتʳة الاتʺॽلʶال ʨʴن ʝʻʳال ʛیʚʴʱوال ʧك مʨلʶي الʶʻʳي الʰȄʛʳʱال ʛʽغ 

  .)489 -  487 ص ص( الʺʛʷوع وغʛʽ الʺʕʶول

 ووجʨد الاعلامي الانفʱاح ضʨء وفي الʳامعي الفʹاء ʨʶǽد الȑʚ الانفʱاح أن كʺا

 الʧʽʶʻʳ بʧʽ العلاقات بʻاء ضʛورة على تʴفʜ عʨامل اكله الاجʱʺاعي الʨʱاصل وسائل

 ولهʚافي هʛمه الʷهMaslow " ،ʛʽ ماسلʨ"أشار إلʽها  الʱي الʨʽʰلʨجॽة الʴاجات مʧ كʴاجة

 حʘʽ الʺʛحلة هʚه مʶایʛة مʧ یʨʻȞʺʱا حʱى الʶʻʳي الʺʳال في للإرشاد ماسة ʴǼاجة الʢلاب

وهʚا ما  الʺʛʷوعة Ǽالʛʢق  اشॼاعها كॽɿة في ʶǽاعʙهʦ الإرشادف، أوجها في الʴاجة هʚه تʨؔن 

 حʘʽ الʳامعة لʢلॼة ǽةالإرشاد للʴاجات تʴلʽلॽة دراسة في )2014بॼʡ ʨال، (أشار إلॽه 

 فقʛات جʺॽع تعʙ ولهʚا الʺʛجح وسʢها تʳʱاوز الʶʻʳي الʺʳال في الʴاجات أن إلى تʨصل

اته الʻʺائॽة تغʛʽ  لفهʦ الʢالʱʴǽ ʖاج لهʚا، العʻʽة أفʛاد لȐʙ ارشادǽة حاجات ʲʺǼاǼة الʺʳال هʚا

 ثقافة على حʨʸلهʦ قʙʸ الॽʶʻʳة الॽȃʛʱة في للإرشاد ʱʴǽاجʨن  ؗʺافي الʻاحॽة الॽʶʻʳة، 

 الʙراسة لهʚه Ǽالॼʶʻة الʴاجة درجة ارتفاع ǽعلل ما هʚاو  )65 - 61 ص ص( سلॽʺة جॽʶʻة

 مʵʱ ʧلʟل للإرشاد أحʱاج( )الॽʶʻʳة الأمʨر في للإرشاد ʴǼاجʱي أشعʛ( الॼɻارتʧʽ في

  ).مقʨʰلة غʛʽ جॽʶʻة عادات

 ʦة جاءت ثॼتʛة الॽانʲة،  الʙیʙʳة الʯʽʰمع ال ʅॽؔʱال الʳʺارلॼʱاعǼ ة أنॼلʡ ةʻʶال 

ʚاالʨاسع وتعʙد ॽʂاكلها وȂداراتها،  Ǽالفʹاء تʜʽʺʱ بʯʽة وهي للʳامعة جʙد وافʙیʧ الأولى  وؗ

 ʸǽادف حʘʽعʧ الʳامعة،  قʨʻʢن في مʻاǼ Șʡعʙʽةǽ الʚیʧ للʢلॼة Ǽالॼʶʻة الʳامॽɻة الاقامة

 والȄʛʴة Ǽالانفʱاح تʜʽʺʱ أخȐʛ  جهة مʖʧ الʛʽʲؔ مʧ الʺȞʷلات هʚا مʧ جهة، و الʢال فʽها

ȋاʷʻلابي والʢد الʙعʱʺال ʧات أجل مॼاث ʦث ذواتهʙʴॽɾ عʨن ʧاع مʛʸه في الʚة هॽاحʻال 

ʚا اخʱلاف شॽʸʵاتهʦ،  أعʙادهʦ نʳॽʱة  على ʨʻʽاʱʶǽع حʱى للإرشاد ʴǼاجة فهʦ لʚاالʛʽʰؔة وؗ

 لهʚه الʢلॼة حاجة أن وجʙنا فقʙ لʚاي تʸادفهʦ في هʚه الʯʽʰة الʙʳیʙة، الʱ الʺȞʷلات حل



  ʘʱع الʙʯʵʸك علʦم اجʸʯاॻɸةʠلॺة الالʲاجات الإرشادǻة ل
 ʃॻʠس ʥʻاغǺد ʥʻʸة جامعة محمد لॺلʟ ʥة مʹʻة على عॻانʗʻ2دراسة م  
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 داخل الʜملاء مʧ الʺʱʵلفة الॽʸʵʷات مع الʱعامل في الʛʰʵة تʻقʻʸي( مʛتفعة الॼɻارة

  . الاجʱʺاعي للʺʳال الʲالʲة الʛتॼة جاءت ثʦ، ) الʳامॽɻة الاقامة

ʧȞʺȄو ʶاتفʶأن الان ʥذل ʛʽ ،عهॼʢǼ اعيʺʱن اجʖالʢعى فالʶǽ اعॼه لإشʱحاج 

ʱه الاهʱʺامات والʨʺʢحات مع أقʛانه وزملائه، الʳʺا إلى للانʱʺاء  وهʚاعة مʧ خلال مʷارؗ

 الʺȞʷلات حل اسʛʱاتॽʳॽات لʱعلʴǼ ʦاجʱي أشعʛ( الʺʳال هʚا في للإرشاد ʴǼاجة أنه ǽعʻي

 تʨاجهه الʱي مȞʷلاته حل مʧ هتʺʻʽȞ أجل مʧ وذلʥ )الاجʱʺاॽɺة حॽاتي في تʨاجهʻي الʱي

 ʖʶʱȞॽɾ )الآخʧȄʛ مع الانʳʶام ʛʡق  لʱعلʦ أحʱاج( الآخʖʧȄʛ العلائقي مع زملائه و الʳان في

ʦوده ʦامهʛʱواح ʦهʛیʙوتق ،ʦʳʶʻȄو ʦامح و معهʶʱخلال ال ʧاصل، مʨʱالفعال ال )ʛأشع 

 أفʛاد أن یʚ ʧʰاوهل الʺʳال الʙیʻي الʺʛتॼة الʛاǼعة، احʱ بʻʽʺا )الʶʱامح فʧ لʱعلʴǼ ʦاجʱي

 والʺʴافʤة والʢʵأ الʜلل مǽ ʧعʸʺهʦ الʙیʧ أن Ǽاعॼʱار الʙیʻي للإرشاد كʚلʴǼ ʥاجة العʻʽة

 الʺʳال جاءو  والǽʙانات الʲقافات وتعʙد العالʦ عʧ الانفʱاح ضʨء في الاسلامॽة هʱȄʨهʦ على

 لॽʶ ،ʧؔةالʻف الʻاحॽة مʧ ما نʨعا مʨʱازنʧʽ الʢلاب أن حʘʽ، الʵامʶة الʺʛتॼة في الʻفʶي

ʧجهة م ʦاجة هʴǼ اعॼلإش ʦة حاجاتهॽʶفʻل الʲم )ʛي أشعʱاجʴǼ اتʶلʳة لǽارشاد ʟلʵʱل 

ʧة مʙحʨة الॽʶفʻال أما ) الʳʺي الʺǽة في جاء الأكادॼتʛʺة الʛʽو  .الأخʧȞʺȄ ʛʽʶتف ʥذل ʦأنه 

 حʘʽ، ة، لʧؔ جاء في الʺʛتॼة الأخʛʽةمʨʱسʢ بʙرجة الأكادǽʺي الʺʳال في للإرشاد ʴǼاجة

ʧȞʺǽ و ا ʦعلʱال ʧة عॼلʢوف الʜل أن عʨأنلق ʖانʳي الʺǽالأكاد ʨه ʛئ آخʽن  شʨاجʱʴǽ هॽɾ 

 مهارات تʻقʻʸي( مʵʻفʹة )16، 12، 8( الॼɻارات جاءت حʘʽ حاجاتهʦ لإشॼاع

 الʱفʨق  مʧ مʧ أتʺʧȞ كʅॽ یʛشʙني لʺʧ أحʱاج، الʨحʙات كʛʲة ضʨء في الʙʽʳ الاسʚʱؗار

 مʳال في الʳʻاح لʴʱقȘʽ فʛاغي وقʗ غلالاسʱ مهارة تʻقʻʸي، الʳامعة في الʙراسي

 الʺʳʺعة اسʳʱاǼاتهʦ خلال مʧ الʢلاب Ǽه أدلى الȑʚ الʨاقع مʧ یʧʰʱ ما وهʚا ). تʸʸʵي

  : الʱالॽة الʙʳاول في الʺʳالات لʺʱʵلف
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  :الʖʲॺ لعʻʹة )الʗʱیʗة الʭʻʮة مع الʃॻؒʯ مʱال( واقع 1.1.5

 اسʱعʺلʗ، الʴالي الʘʴॼ لعʻʽة )ةالʙʳیʙ الʯʽʰة مع الʅॽؔʱ( مʳال حॽʁقة على للʨقʨف

لʺفʛدات عʻʽة الʘʴॼ على  الʶʴابي الʨسȌ أن على اعʱʺادا، واحʙة لعʻʽة )t( اخॼʱار الॼاحʲة

  )06(، وʧȞʺȄ تʨضॽح ذلʥ في الʙʳول رقʦ الʺʳال
 البیئة مع التكیف( مجال في البحث لعینة )t( وقیمة الفرضي والوسط الحسابي الوسط :06 رقم الجدول

  )ةالجدید
 حجم
  العینة

 الوسط
  الفرضي

 الوسط
  الحسابي

 درجة  الفرق
  الحریة

 الدلالة  )t( قیمة
  الدلالة مستوى  المحسوبة  الإحصائیة

  معنوي 0.000  6.291 211 1.604-  14.396 16 212

 ʶǽاوȑ  لها )الȑʛʤʻ ( الفʛضي والʨسȌ، درجة )ʶǽ )14.396اوȑ نلاحȎ أن الʨسȌ الʶʴابي 

 أصغʛ جاءت )t( الإحʸائي الʺʛʰʱʵ لॽʁʺة الʺʛافقة الʙلالة مȐʨʱʶ  ةॽʀʺ أنو . درجة) 16(

ʧي مʺا )0.05( مʻعǽ دʨوق  وجʛة فॽʁॽʁح ʧʽب Ȍسʨابي الʶʴال Ȍسʨضي والʛالف ،ʘʽأن ح 

 أولى الʻʶة ʡلॼة أن على مʕشʛ وهʚا، الفʛضي الʨسॽʀ Ȍʺة مʧ أقل الʶʴابي الʨسॽʀ Ȍʺة

  .م تʅॽؔ مع الʯʽʰة الʙʳیʙةما عʙ نʨعا لʙیهʦ اجʱʺاॽɺة علʨم مʛʱʷك جʚع

  :الʖʲॺ لعʻʹة )الأكادʸǻي ʱʸالال ( واقع 2.1.5

 الॼاحʲة اسʱعʺلʗ، الʴالي الʘʴॼ لعʻʽة )الأكادǽʺي الʺʳال( حॽʁقة على للʨقʨف

 على الʘʴॼ عʻʽة لʺفʛدات الʶʴابي الʨسȌ أن على اعʱʺادا، واحʙة لعʻʽة )t( اخॼʱار

  ) 07(ونʨضح ذلʥ في الʙʳول رقʦ ، الʺʳال
  )الأكادیمي( مجال في البحث لعینة )t( وقیمة الفرضي والوسط الحسابي الوسط :07 رقم الجدول

 حجم
  العینة

 الوسط
  الفرضي

 الوسط
  الحسابي

 درجة  الفرق
  الحریة

 الدلالة  )t( قیمة
  الدلالة مستوى  المحسوبة  الإحصائیة

  معنوي 0.000 10.809 211  2.481  18.481 16 212

 ʶǽاوȑ  لها )الȑʛʤʻ ( الفʛضي والʨسȌ، درجة )ʶǽ )18.481اوȌ  ȑ الʶʴابينلاحȎ أن الʨس

 أصغʛ جاءت )t( الإحʸائي الʺʛʰʱʵ لॽʁʺة الʺʛافقة الʙلالة مॽʀ  Ȑʨʱʶʺة أنو . درجة) 16(

ʧي مʺا )0.05( مʻعǽ دʨوق  وجʛة فॽʁॽʁح ʧʽب Ȍسʨابي الʶʴال Ȍسʨضي والʛالف ،ʘʽأن وح 
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 أولى الʻʶة ʡلॼة أن على مʕشʛ وهʚا الفʛضي سȌالॽʀ  ʨʺة مʧ أكʛʰ الʶʴابي الʨسॽʀ Ȍʺة

   . الأكادǽʺي الʺʳال في للإرشاد حاجة لʙیهʦ أن اجʱʺاॽɺة علʨم مʛʱʷك جʚع

  :الʖʲॺ لعʻʹة )الʹفʴي الʱʸال( واقع 3.1.5

 اخॼʱار الॼاحʲة اسʱعʺلʗ، الʴالي الʘʴॼ لعʻʽة )الʻفʶي الʺʳال( حॽʁقة على للʨقʨف

)t( ةʻʽة لعʙادا، واحʺʱأن على اع Ȍسʨابي الʶʴدات الʛة لʺفʻʽع ʘʴॼال على الʳʺال  ʧȞʺȄو

 ʦول رقʙʳفي ال ʥ08(إدراج ذل. (  
  )النفسي( مجال في البحث لعینة )t( وقیمة الفرضي والوسط الحسابي الوسط :08 رقم الجدول

 حجم
  العینة

 الوسط
  الفرضي

 الوسط
  الحسابي

 درجة  الفرق
  الحریة

 الدلالة  )t( قیمة
  الدلالة مستوى  المحسوبة  الإحصائیة

  معنوي 0.000 5.855 211  1.486  17.486 16 212

 ʶǽاوȑ  لها )الȑʛʤʻ ( الفʛضي والʨسȌ، درجة )ʶǽ )17.486اوȑ  نȐʛ أن الʨسȌ الʶʴابي

 أصغʛ جاءت )t( الإحʸائي الʺʛʰʱʵ لॽʁʺة الʺʛافقة الʙلالة مॽʀ  Ȑʨʱʶʺة أنو  .درجة )16(

ʧي مʺا )0.05( مʻعǽ دʨوق  وجʛف ʁॽʁةحॽ ʧʽب Ȍسʨابي الʶʴال Ȍسʨضي والʛالف ،ʘʽأن وح 

 أولى الʻʶة ʡلॼة أن على مʕشʛ وهʚا الفʛضي الʨسॽʀ Ȍʺة مʧ أكʛʰ الʶʴابي الʨسॽʀ Ȍʺة

 . الʻفʶي الʺʳال في للإرشاد حاجة لʙیهʦ اجʱʺاॽɺة علʨم مʛʱʷك جʚع

  :الʖʲॺ لعʻʹة )الʴʹʱي الʱʸال( واقع 4.1.5

 اخॼʱار الॼاحʲة اسʱعʺلʗ، الʴالي الʘʴॼ لعʻʽة )الʶʻʳي الʺʳال( حॽʁقة على للʨقʨف

)t( ةʻʽة لعʙادا، واحʺʱأن على اع Ȍسʨابي الʶʴدات الʛة لʺفʻʽع ʘʴॼال على الʳʺال ،

 ʦول رقʙʳ09(وال (ʥضح ذلʨی.  
  )جنسيال( المجال في البحث لعینة )t( وقیمة الفرضي والوسط الحسابي الوسط :09 رقم الجدول

 حجم
  العینة

 الوسط
  الفرضي

 الوسط
  الحسابي

 درجة  الفرق
  الحریة

 الدلالة  )t( قیمة
  الدلالة مستوى  المحسوبة  الإحصائیة

  معنوي 0.000  6.040 211  1.67-  14.330 16 212

Șʽعلʱول على الʙʳابي ، الʶʴال Ȍسʨأن ال ʧʰʱی ȑاوʶǽ )14.330( درجة ،Ȍسʨضي والʛالف 

) ȑʛʤʻال( لها  ȑاوʶǽ )16( درجة. ʘʽة أن وحʺॽʀ ʱʶم Ȑʨ لالةʙافقة الʛʺة الʺॽʁل ʛʰʱʵʺال 
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 الʨسȌ بʧʽ حॽʁॽʁة فʛوق  وجʨد ǽعʻي مʺا )0.05( مʧ أصغʛ جاءت )t( الإحʸائي

، الفʛضي الʨسॽʀ Ȍʺة مʧ أقل الʶʴابي الʨسॽʀ Ȍʺة أن وحʘʽ، الفʛضي والʨسȌ الʶʴابي

 ʴǼاجة لʨʶॽا ما نʨعا اجʱʺاॽɺة علʨم مʛʱʷك جʚع أولى الʻʶة ʡلॼة أن على مʕشʛ وهʚا

  .ساǼقا الʺʨضʴة الॼɻارات ǽعʠ في إلاللإرشاد في الʺʳال الʶʻʳي، 

  :لعʻʹة الʖʲॺ) الاجʸʯاعي الʱʸال( واقع 5.1.5

 الॼاحʲة اسʱعʺلʗ، الʴالي الʘʴॼ لعʻʽة )الاجʱʺاعي الʺʳال( حॽʁقة على للʨقʨف

 على الʘʴॼ عʻʽة لʺفʛدات الʶʴابي الʨسȌ أن على اعʱʺادا، واحʙة لعʻʽة )t( اخॼʱار

  ).10(وʧȞʺȄ أدراج ذلʥ في الʙʳول رقʳ ، ʦالالʺ
  )لاجʸʯاعيا( مʱال في الʖʲॺ لعʻʹة )t( وʸॻɾة الفʙضي والʦسȊ الʴʲابي الʦسȊ :10 رقʤ الʗʱول

 حجم
  العینة

 الوسط
  الفرضي

 الوسط
  الحسابي

 درجة  الفرق
  الحریة

 الدلالة  )t( قیمة
  الدلالة مستوى  المحسوبة  الإحصائیة

  معنوي غیر  0.175  1.362 211  0.34-  15.660 16 212

Ȏأن نلاح Ȍسʨابي الʶʴال  ȑاوʶǽ )15.660( درجة ،Ȍسʨضي والʛالف ) ȑʛʤʻلها )ال  ȑاوʶǽ 

 جاءت )t( الإحʸائي الʺʛʰʱʵ لॽʁʺة الʺʛافقة الʙلالة مॽʀ  Ȑʨʱʶʺة أن وحʘʽ .درجة )16(

ʛʰأك ʧي مʺا )0.05( مʻعǽ مʙد عʨوق  وجʛف ʧʽب Ȍسʨابي الʶʴال Ȍسʨضي والʛا، الفʚوه 

ʛشʕة أن على مॼلʡ ةʻʶع أولى الʚك جʛʱʷم مʨة علॽɺاʺʱعا اجʨا ما نʨʶॽاجة لʴǼ للإرشاد 

  .الاجʱʺاعي الʺʳال في

  :الʖʲॺ لعʻʹة )الʗیʹي الʱʸال( واقع 6.1.5

 اخॼʱار الॼاحʲة اسʱعʺلʗ، الʴالي الʘʴॼ لعʻʽة )الʙیʻي الʺʳال( حॽʁقة على للʨقʨف

)t( ةʻʽة لعʙادا، واحʺʱأن على اع Ȍسʨابي الʶʴدات الʛة لʺفʻʽع ʘʴॼال على الʳʺال 

 ʦول رقʙʳخلال إدراج ال ʧه مʴضʨ11(ون.(  
  )الدیني( مجال في البحث لعینة )t( وقیمة الفرضي والوسط الحسابي الوسط :11 رقم الجدول

 حجم
  العینة

 الوسط
  الفرضي

 الوسط
  الحسابي

 درجة  الفرق
  الحریة

 الدلالة  )t( قیمة
  الدلالة مستوى  حسوبةالم  الإحصائیة

  معنوي غیر 0.175  2310.  211  4280. 15.769 16 212
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 ʶǽاوȑ  لها )الȑʛʤʻ ( الفʛضي والʨسȌ، درجة )ʶǽ )15.769اوȑ  یʧʽʰʱ أن الʨسȌ الʶʴابي

 جاءت )t( الإحʸائي الʺʛʰʱʵ لॽʁʺة الʺʛافقة الʙلالة مॽʀ  Ȑʨʱʶʺة أن وحʘʽ .درجة )16(

ʛʰأك ʧي مʺا )0.05( مʻعǽ مʙع  ʨوق  دوجʛف ʧʽب Ȍسʨابي الʶʴال Ȍسʨضي والʛا، الفʚوه 

ʛشʕة ان على مॼلʡ ةʻʶع أولى الʚك جʛʱʷم مʨة علॽɺاʺʱعا اجʨا ما نʨʶॽاجة لʴǼ للإرشاد 

  .مʨʱسʢة الʺʳال هʚا في للإرشاد حاجاتهʦ جاءت ولهʚا الʙیʻي الʺʳال في

  :الفॻɸʙة الفʙضॻات 2.5

  :الفʙضॻة الفॻɸʙة الأولى 1.2.5

ʙجʨوق  تʛة دلالة ذات فॽائʸاح ʙʻع  Ȑʨʱʶلالة مʙ0,05 ال  Ȑʜتع ʛʽغʱʺل ʝʻʳال 

  .الاناث لʸالح

مʧ خلال  )اناث، رذǽ) ʨؗة وفقا لʺʱغʛʽ الʝʻʳ الإرشاد الʴاجات في الفʛوق  نʱائج عʛضسʻو 

 ʦول رقʙʳ12(إدراج ال(  
  الاحصائیة والدلالة الدلالة ومستوى )t( اختبار قیم :12 رقم الجدول

 الوسط  العدد  الجنس
  حسابيال

 الانحراف
  المعیاري

 الخطأ
  المعیاري

  )t( اختبار قیمة

 درجة  المحسوبة
  الحریة

 مستوى
  الدلالة

 الدلالة
  الاحصائیة

 1.086 14.071 100.744  168  اناث  معنوي  0000.  210  9.061 2.426 16.091  78.477  44  ذكور

 )0.05( مʧ أصغʛ ءتجا )t( اخॼʱار لॽʁʺة الʺʛافقة الʙلالة مॽʀ  Ȑʨʱʶʺة أنیʱʹح 

 في والإناث الʨؗʚر بʧʽ فʛوق  وجʨد Ǽعʙم( : القائلة الʸفȄʛة الفʛضॽة رفǽ ʠعʻي مʺا

 في والإناث الʨؗʚر بʧʽ فʛوق  وجʨد( : القائلة الʙʰیلة الفʛضॽة وقʨʰل )ǽةالإرشاد الʴاجات

   .ومʻه فإن الفʛضॽة تʴققʗ). الاناث عʻʽة ولʸالح ǽةالإرشاد الʴاجات

ʧȞʺȄذ و ʛʽʶأن الإتف ʥناثل ʦه ʛʲضة أكʛلات عȞʷʺات للǽʙʴʱار والॼʱاعǼ ʧأنه 

ʲر، أكʨؗʚال ʧة مॽʶاشة نفʷة وهॽاسʶح ʛاʺؗ ʧف أنهʛʢالأضعف ال ʛʲا والأكʛتأث ȌسʨالǼ 

ʚا الʳامɻ الاقامة داخل القائʺة الʛʸاعات خاصة ǼالʺȞʷلات ǽعج الȑʚ الʳامعي ॽة وؗ

 ʴǼاجة ʳǽعلهʧ أولى الʻʶة ʡالॼات تألفه لʦ الȑʚ الفʹاء هʚاالأوضاع الʺॽʷॽɻة داخلها، 
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ॽʰʡعة بʻائهʧ  إلى تعʨد أن ʧȞʺǽ الفʛوق  أن ؗʺاأكʛʲ مʧ فʯة الʨؗʚر،  الإرشادإلى 

عʻها الʛʽʲؔ  سʺعʧ الʱي الʙʳیʙة الʯʽʰة مʧ والʨʵʱف Ǽالʛقة یʦʶʱ الȑʚالʺʛفʨلʨجي والʻفʶي، 

 دراسة مع تʱفȘ الʙلالة وهʚه ـ دالإرشاʨʱجॽه و ل الʺلʴة حاجʱهʦ یʧʽʰ مʺامʧ الʨقائع الʺॽʵفة، 

 دالة وفʛوق  الʻفॽʶة الʴاجات في الاناث لʸالح دالة فʛوق  وجʙ حʘʽ )2015( مʵلʨفي

 وجʨد في )2010( الʛوȄلي دراسة مع تʱفȘ ؗʺا، الاجʱʺاॽɺة الʴاجات في الʨؗʚر لʸالح

  . )71ص(الʨؗʚر لʸالح كانʗ الفʛوق  لʧؔ، الفʛوق 

  :الفʙضॻة الفॻɸʙة الʰانॻة 2.2.5

ʙجʨوق  تʛة دلالة ذات فॽائʸاح ʙʻع  Ȑʨʱʶلالة مʙ0,05 ال  Ȑʜتع ʛʽغʱʺفي الاقامة ل 

  .الʺʧʽʺॽʁ الʢلॼة لʸالح الʳامॽɻة

ʗلʳائج وتʱʻال ʧض خلال مʛل عʽلʴائج وتʱوق  نʛاجات في الفʴةالإرشاد الǽ وفقا ʛʽغʱʺل 

  .ذلʥ یʨضح )13( رقʦ والʙʳول )مʦॽʁ غʛʽ، مʦॽʁ( الاقامة
  .الاحصائیة والدلالة الدلالة ومستوى )t( اختبار مقی :13 رقم الجدول

 الاقامة
 الوسط  العدد  الجامعیة

  الحسابي
 الانحراف
  المعیاري

 الخطأ
  المعیاري

  )t( اختبار قیمة

 درجة  المحسوبة
  الحریة

 مستوى
  الدلالة

 الدلالة
  الاحصائیة

 غیر  7250. 210 1.121 1.801 16.890 97.682 88  مقیم
 1.543 17.183  95.016 124  ممقی غیر  معنوي

 مʺا )0.05( مʧ كʛʰا جاءت )t( اخॼʱار لॽʁʺة الʺʛافقة الʙلالة مॽʀ  Ȑʨʱʶʺة أن یʙʰو

 الʺʧʽʺॽʁ وغʛʽ الʺʧʽʺॽʁ الʢلॼة بʧʽ فʛوق  وجʨد Ǽعʙم( :ʻي قʨʰل الفʛضॽة الʸفȄʛة القائلةǽع

 الʺʧʽʺॽʁ الʢلॼة بʧʽ فʛوق  وجʨد( :ورفʠ الفʛضॽة الʙʰیلة القائلة )ǽةالإرشاد الʴاجات في

ʛʽوغ ʧʽʺॽʁʺاجات في الʴةالإرشاد الǽ .(Șقʴʱت ʦة لॽضʛه أن الفʻا، ومʚوه ʱعارض مع ی

 تʨصلا الʱي الʱʻائج بʗʻʽ حʘʽ )2016( سʛحان قʢʴان خॼاندراسة هادȑ صالح رمʹان و 

 الʙراسي الʺʳال في للإرشاد حاجة أكʛʲ الʙاخلॽة الأقʶام في الʶاكʧʽʻ الʢلॼة أن إلʽها

 مʧ الʛʴجة الʺʛحلة هʚه في فالʢالʖ )233ص. (الʢلॼة الʶاكʧʽʻ في الʗʽʰ مʧ لʻفʶيوا

وȞʷʱȄل وॽɺه،  مʱʵلف الʺʳالات حʱى تʦʤʱʻ حॽاته في للإرشاد مʱʴاج الʳامॽɻة حॽاته



  ʘʱع الʙʯʵʸك علʦم اجʸʯاॻɸةʠلॺة الالʲاجات الإرشادǻة ل
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  .أهʙافه وʴȄقȘوʻʰȄي مʛʷوعه الʺʱʶقʰلي، 

  :الفʙضॻة الفॻɸʙة الʰالʰة 3.2.5

ʙجʨوق  تʛة دلالة ذات فॽائʸإح ʙʻع  ʨʱʶم Ȑ لالةʙ0,05 ال  Ȑʜتع ʛʽغʱʺالعʺل ل 

  .العاملʧʽ غʛʽ الʢلॼة لʸالح

ʻض وسʛلعʽلʴائج تʱوق  نʛاجات في الفʴةالإرشاد الǽ وفقا ʛʽغʱʺعʺل ( العʺل لǽ ،عʺل لاǽ( 

 ʦول رقʙʳخلال إدراج ال ʧ14(م.(  
  الاحصائیة والدلالة الدلالة ومستوى )t( اختبار قیم :14 رقم جدولال

 الوسط  العدد  العمل
  لحسابيا

 الانحراف
  المعیاري

 الخطأ
  المعیاري

  )t( اختبار قیمة

 درجة  المحسوبة
  الحریة

 مستوى
  الدلالة

 الدلالة
  الاحصائیة

 غیر 0.341 46.898 0.961 3.557 22.212 93.180 39  یعمل
 1.1942 15.690 96.786 173  یعمل لا  معنوي

 مʺا )0.05( مʧكʛʰ ا جاءت )ॼʱ )tاراخ لॽʁʺة الʺʛافقة الʙلالة مॽʀ  Ȑʨʱʶʺة أن یʙʰو

 في العاملʧʽ وغʛʽ العاملʧʽ بʧʽ فʛوق  وجʨد Ǽعʙم( :ʻي قʨʰل الفʛضॽة الʸفȄʛة القائلةǽع

 ǽعʺلʨن  الʚیʧ الʢلॼة بʧʽ فʛوق  وجʨد( :ورفʠ الفʛضॽة الʙʰیلة القائلة) ةǽالإرشاد الʴاجات

ʧیʚن  لا والʨعʺلǽ اجات فيʴةالإرشاد الǽ.( اليʱالȃة وॽضʛالف ʦل Șقʴʱت ʧȞʺȄو ʶأن تف ʥذل ʛʽ

ة للʢلॼة الʺʧʽʺॽʁ وغʛʽ الʺʧʽʺॽʁ، لا ǽغʻي Ǽالॼʶʻ الاقامة وعاملعامل العʺل وعʙم العʺل، 

اخل د أولى الʻʶة ʡلاب تʨاجه الʱي الʺȞʷلات أن حʘʽعʧ حاجة الʢلاب للإرشاد، 

 الʱي تالʹʛورȄا بʧʽ مʧ لأنها اشॼاعها ضʛورة ȃالʱاليو  ـدالʳامعة تʳعلهʴǼ ʦاجة للإرشا

، الʺʱغʛʽات مʧ والǼ ʛʽʲؔالǽʙʴʱات ǽعج وسȌ في ومȞʷلاتهʦ ذواتهʦ لفهʦ الʢلاب ʱʴǽاجها

ʦهʙʳʻن  فʨلعʢʱن و  یʨعʶȄ اॽɻا سʲʽʲاد حʳǽل لإʨلʴه الʚلات لهȞʷʺال ʧف مʛʡ 

ʧʽʸʸʵʱʺه و ا في الॽجʨʱي الإرشادلʶفʻال.   
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  :خاتʸة. 6

هʦ الʺʱʵلفة، وȂذا لʦ تॼʷع ʱʴǽاج الأفʛاد في ؗل الفʯات العʺȄʛة إلى إشॼاع حاجات

 ʙعقʱى لا تʱلات، وحȞʷʺال ʧم ʛʽʲؔها الʻع ʙلʨʱة وتॽʶفʻال ʦي على حالاتهʰل سلȞʷǼ ʝȞعʻت

 ʧم ʙر لابʨالأمʦǽʙة تقʙاعʶʺاد الʛى للأفʱا حʨلʸǽ إلى ʦفه ʶو أنف ʦارهॽʱاخ ȘȄʛʢال ॽʴʸح ال

ه لهʕلاء الأفʛاد، مʧ والʨʱجॽ الإرشادوتʲʺʱل هʚه الʺʶاعʙة في لॽʴاتهʦ مʧ جʺॽع جʨانʰها، 

وفي هʚا الاʡار بʗʻʽ الȞʷ ʛʽʲؔلاتهʦ والʨقاǽة مʧ الʨقʨع فʽها، مخلال مʶاعʙتهʦ على حل 

مʧ الʙراسات Ǽأن الʢالʖ الʳامعي له مʨʺʳعة مʧ الʴاجات إذا لʦ یʦʱ اشॼاعاها فإنها 

 وȂبʛاز الʨاقع تʟॽʵʷ مʢʻلȘ ومʧتʻعʝȞ على تʨافه الʻفʶي وتʽʸʴله الأكادǽʺي، 

 الʱي الʺȞʷلات أهʦ لʧʽʰʱب الʳامعة جاءت الʙراسة الʴالॽة، لʢلا ǽةالإرشاد حॽʱاجاتالا

ʦ حاجاته عʧ تعʛʽʰهʦ خلال مʧ، 2في الʨسȌ الʳامعي ʳǼامعة سʅॽʢ  الʢلاب مʻها ǽعاني

، والأكادॽʺǽة، والʙیॽʻة، والॽʶʻʳة، وحاجاتهʦ والاجʱʺاॽɺة الʻفॽʶةǽة في الʺʳالات الإرشاد

 ʴǼاجة الʢلاب Ǽأن تʨصلʻا وقʙوغʛʽها مʧ الʴاجات الأخȐʛ، الʳامॽɻة،  للʅॽؔʱ مع الʯʽʰة

 تلॽه تʦ الأولى الʛتॼة أخʚ الȑʚ الʶʻʳي الʺʳال في خاصة، الʴاجات مʱʵلف في للإرشاد

لʺʛتॼة الʛاǼعة ا في ثʦ الاجʱʺاعي الʺʳال فا الʙʳیʙة الʯʽʰة مع الʅॽؔʱ مʳال في الʴاجات

الأكادǽʺي، ؗʺا  الʺʳال الأخʛʽة الʛتॼة وفيل الʙیʻي، الʺʳال الاجʱʺاعي، وȄلॽه الʺʳا

 تʨجʙ لʦ بʻʽʺا، الاناث لʸاح تعʨد ǽةالإرشاد الʴاجات في فʛوق  وجʨدإلى تʨصلʗ الʙراسة 

  . ʺلॼʶʻة لʺʱغʛʽ الاقامة ومʱغʛʽ العǼال فʛوق 

وهʦ مǽ ʧعʨل علʽهʦ ؗإʡارات ، الॼʵʻة فʯة هʦ الʳامعʧʽʽ الʢلॼة أن وȃاعॼʱار

ʰة تॽلʰقʱʶفم ،ʧʡʨي الʻʖاجʨؔفل الʱال ʦاعو  بهॼشȂ ʦحاجاته ʧخلال م ʦǽʙمات تقʙʵال 

  .والʺهॽʻة ॽɾʺا Ǽعʙ الʙراسॽة حॽاتهʦ في وʨʴʳʻȄا أهʙافهʴǽ ʦققʨا حʱى ʢلابلل ǽةالإرشاد

 نʨصي -: وخلʻʸا في هʚا الʘʴॼ إلى مʨʺʳعة مʧ الʨʱصॽات وتʺʲلॽɾ ʗʺا یلي

ʜ نʷاءǼإ ʛؗة  للإرشاد مॽʶفʻافقة الʛʺامعة لداخوالʳال ʧؔفل أجل مʱاجات الʴالǼ ةالإرشادǽ 
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ة الʺʧʽʸʸʵʱ الأساتʚ دراجإوخاصة الʨافʙیʧ الʙʳد مʧ الʢلॼة، مʧ خلال  الʳامعʧʽʽ للʢلॼة

في الʺʛاحل  الʢلاب وؗل الفʯة بهʚه لʱؔفل، لالॽɻادȑ الʻفʝ علʦ وفي، الإرشادفي الʨʱجॽه و 

  .لهǽ ʦةدالإرشا الʙʵمات تقʦǽʙ خلال مʧ، الʙراسॽة الʺʱʵلفة

  . الفعلॽة حاجاتهʦ على بʻاء الʳامعǼ ʧʽʽالʢلॼة خاصة ارشادǽة بʛامج بʻاء -

 الʢلاب تʨجॽه أجل مʧ الʳامॽɻة الʻʶة افʱʱاح عʙʻ الʙراسॽة والأǽام الʙʻوات اقامة -

  .ǽةالإرشاد حاجاتهʦ مʱʵلف في ارشادهʦو 

 :الʙʸاجع قائʸة .7
ʧر ابʨʤʻان ).1997(.مʶب لʛوت. العʛʽان، بʻʰاعة صادر دار : لॼʢلل ʛʷʻوال. 

ȋʨأرن  ȐʛʷǼ لʽاسʺاع ʙʺي ؛ أحʺǽʙة القʺʡي فاʴǽ ؛ʧʶآل ح ȑʙة معʳǽʙد خʨʰاجات ).2019.( عॽʱالاح 
 لإرشاد مقʛʱحة خʢة : 2030 الʺʺلؔة رؤȄة ضʨء في عʢʻʺǼ ʛʽʶقة الʺʨهȃʨات للʢالॼات ǽةالإرشاد

ʧʽȃʨهʨʺلة، الʳم مʨة العلȄʨȃʛʱة الॽʶفʻلة - والʳʺال  ʛةالعॽȃ مʨللعل ʛʷاث ونʴǼع (ع – الأǼاʶمج، ) ال 
)ʘالʲأم جامعة، ) ال  Ȑʛة الʺʺلؔة، القॽȃʛة العǽدʨعʶ169 -131 ص.ال.ʦجاع تʛʱالاس ʧقع مʨم 

http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=248487 
 ॼابالʷ مʳلة، الʳامعة ʡلاب لǽ Ȑʙةالإرشاد للʴاجات تʴلʽلॽة دراسة ).2014(.الʙیʧ سعʙ، بॼʡʨال
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