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ش الاؾخلام :  ش ال٣بى٫ :  24/09/2021جاعٍ ش اليكغ :  11/07/2022؛ جاعٍ  31/01/2023؛ جاعٍ

 
 الملخص

  مٗخمضًً االإؿٟٗت، الُٟىلت مإؾؿت في بهم االإخ٨ٟل لضي الجؿمُت الهىعة حك٨ُل في وأزغه االإاًم مؿغح ٖلى  الخٗغٝ ئلى الضعاؾت هظه هضٞذ         

 9 الٗمغ مً جبلٜ  الثاهُت والخالت الخجل، مً حٗاوي ؾىت 15 الٗمغ مً جبلٜ الأولى  ٞالخالت الخالت، صعاؾت بأؾلىب الُٗاصي االإىهج ٖلى طل٪ في

 االإاًم مؿغح صعاما الؿ٩ُى ج٣ىُت ئلى بالإياٞت الؤ٧لُي٨ُُت، االإلاخٓت الُٗاصًت االإ٣ابلت مجها ج٣ىُاث بٗضة مؿخُٗىين زل٣ي، حكىه مً حٗاوي ؾىىاث

 .االإؿٟٗت الُٟىلت مإؾؿت في بهم االإخ٨ٟل لضي الجؿمُت الهىعة حك٨ُل في ئًجابي أزغ له االإاًم مؿغح: أهه الى الضعاؾت وجىنلذ

 االإؿٟٗت الُٟىلت مإؾؿت ؛ الجؿم نىعة ؛ االإاًم مؿغح:  المفخاخيت الكلماث

 

Abstract 

This study aimed to identify the mime theater and its impact on the formation of the physical image of 

the caregivers in the institution of firsted childhood, relying on the clinical approach in the style of the 
case study, the first case is 15 years old suffering from shyness, and the second case is 9 years old 

suffering of congenital deformity, using several techniques, including the clinical interview, clinical 

observation, in addition to the psychodrama technique of mime theater. 

Keywords: mime theater; body image; Paramedic Childhood Foundation..
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 :  مقدمت
٣خه في جىاو٫ االإكا٧ل الاحخماُٖت والخ٨ٟل بالٟئاث االإسخلٟت مً االإجخم٘ في الىؾِ  ل٩ل مجخم٘ َغٍ
ضٞ٘ جُىع الأؾغة في االإجخمٗاث الٛغبُت  الأؾغي أو االإإؾؿاحي وهظا بدؿب الخهاةو الث٣اُٞت ل٩ل مجخم٘ وٍ

ت في الخُىع ئلى ابخ٩اع خلى٫ هاحٗت  ومؿخعجلت للخضزل والخ٨ٟل الأمثل، والبِئت وما حكهضه مً ٖملُت مدؿاعٖ
اًت واالإغا٣ٞت لٟئت الُٟىلت  ت مً بين االإهخمين في مداولت ئًجاص َغ١ ج٨ٟل مإؾؿاحي لخدؿين الغٖ الجؼاةغٍ

 االإؿٟٗت.

ىضعج اليكاٍ الاحخماعي صوما يمً االإهام الأولُت للضولت خُث يهضٝ مً زلا٫ الأحهؼة والبرامج  وٍ
ت ئلى الخ٨ٟل ب الٟئاث الؿ٩اهُت االإدغومت ا٢خهاصًا احخماُٖا وحؿضًا ويمان الاؾخجابت لخاحُاتها االإىيىٖ

بضون ؾىض ٖاةلي بهضٝ الؤنٛاء واالإغا٣ٞت ومغاه٣ين الأؾاؾُت بد٨م ؾجهم وويُٗتهم الاحخماُٖت أَٟا٫ 
ؾلؿلت مً  والخ٨ٟل والؤًىاء والؤصماج الاحخماعي واالإإؾؿاحي، وجدك٩ل هظه االإؿاٖضة الاحخماُٖت للضولت مً

االإىذ واالإؼاًا االإىحهت للخس٠ُٟ ًٖ الٟئاث الؿ٩اهُت الأ٦ثر خغماها ومؿاٖضتهم وهي مخمدىعة خى٫ هٓام 
ير االإباقغة وجخضزل الضولت أًًا في مجا٫ الخ٨ٟل االإإؾؿاحي بهظه الٟئاث االإسخلٟت.  االإؿاٖضاث االإباقغة وٚ

لت الُٟىلت باٖخباع هظه الأزيرة جخه٠ بأن أهم مغاخل خُاة الؤوؿان هي مغخ 6002 الدصوقيظ٦غ وٍ 
٣لُا وهمى شخهِخه وجىا٣ٞه الىٟس ي، ٞىجض الُٟل ٌِٗل َُلت هظه  بالىمى االإؿخمغ والخُىع االإلخىّ حؿضًا وٖ
االإغخلت مٗخمضا ٖلى والضًه أو أؾغجه والتي لها الأزغ ال٨بير في بىاةه الىٟس ي ئلا أهه ٢ض ًهُضم في هظه االإغخلت 

اًخه ُٞدضر ازخلا٫ في شخهِخه  بىا٢٘ جىاحضه زاعج التي هي مٗلم وميزة الٟغص و هظه الخضوص أو جسلي ال٣اةم بغٖ
تي الىٟؿُت وهي هخاج جٟاٖل حملت مً الٗىامل واالإخٛيراث الاحخماُٖت والىماةُت والخبراث االإايُت والخايغة ال

٣ ٣ت الِٗل مً زلا٫ الخٟاٖل م٘ الٗىامل الظاجُت مً جه هناٚذ الصخهُت بهىعة جدضص َغٍ غٍ اث وَ غٞ
ً ٞهى بظل٪ ٩ًىن نىعة لصخهُت مً  وج٨ٟير ومؼاج والٗىامل البُئُت وطل٪ مً زلا٫ آعاء وحٗال٤ُ الآزغٍ

وحٗض نىعة الجؿم مً االإٓاهغ الىٟؿُت الهامت لضي الٟغص والتي ٢ض ٩ًىن لها مً الخأزير الؿلبي ٖلى  .االإجخم٘
مً ٖضم الؿىاء والتي مً زلالها وؿخُُ٘ الخٗغٝ ٖلى  الٟغص أن ٌِٗل خالت مً ٖضم الخىا٤ٞ أو في خالت

ً  الؤوؿانبما ٩ًىهه  الؤوؿاهُتم٩ىهاث الىٟـ  لهىعة  ئؾ٣اَهمً زلا٫ مً ٨ٞغة ًٖ هٟؿه جخطح للآزغٍ
 الجؿم.

ىلىحُت والبُىلىحُت والىٟؿُت   التي التي جدضر في مغخلت االإغاه٣ت والاحخماُٖتوهدُجت للخٛيراث الٟيزً
 واٖخباعها أ٦ثر بهظه االإغخلت اهخمامىاوبهظا ًؼصاص  ًٖ حؿضه وجهىعه له والاهٟٗالياالإٗغفي  ا٦هئصع  ٞحها ًخٗم٤

 .الٟغص همى ٦مغخلت خؿاؾت ومهمت مً 
جي والأؾغة و٢ًاًا االإغأة حٗمل ٖلى الؿعي الضاةم ٖل ى جدؿين ٖملُت ولأن بغامج وػاعة الخًامً الىَ

٣ا لخُٟٗل  االإإؾؿاث االإخسههت اثوكاَالخ٨ٟل واالإخابٗت  جدذ الىناًت، ٞان االإكغوٕ االإإؾؿاحي ٌٗض وٞ
ىُت مجها بجملت مً اليكاَاث الث٣اُٞت ٦خ٣ضًم ث وئخُاء االإىاؾباث الٗاالإُت لا الخٓاهغاث والاخخٟالا  ؾُما الىَ

ت. غوى مؿغخُت مخىىٖ ٟا٫ االإخ٨ٟل بهم، هضواث، مدايغاث، أهاقُض وٖ  ٖغوى لإهجاػاث اَلأ

جقىياث في صعاؾت لهم بٗىىان  6002ريدشارد، كلارك وآخرون ٨ٞما ٣ًى٫  هظا مً حهت ومً حهت أزغي 
غ بأن  DRAMA TECHNIQUES الدراما مؿغح الُٟل مً أهم الىؾاةل التي حٗخمضها التربُت الخضًثت في جُىٍ



 ...... مؤسسة في بكم المتكفل لدى الجسم صورة تشكيل في وأثره المايم مسرح سعودة بن راسم /أ، كريمة مقاوسي/ د

 

 233 -212 ، ص ص:0102(/ جانفي 14(،العدد )41المجلد ) مجلة الباحث في العلوم الإنسانية والاجتماصية، 345

 

ٟا٫ والتي ًهٗب جد٣ُ٣ها مً زلا٫ وؾاةل أزغي ومجها ال٣ضعاث  وجىمُت الٗضًض مً االإهاعاث وال٣ضعاث لضي اَلأ
غ االإهاعاث الخؿُت والخغ٦ُت ؼ الث٣ت بالىٟـ وجُىٍ غؽ عوح االإباصعة وحٗؼٍ ت وٚ ٦ما ٌؿاٖض مؿغح الُٟل  اللٛىٍ

ٖلى الاهضماج في االإجخم٘ مً زلا٫ الخٗىص ٖلى لٗب الأصواع الجماُٖت والخٗاون والخيؿ٤ُ م٘ ب٣ُت الصخهُاث 
٩ىن ٖلا٢اث احخ ً وٍ ماُٖت ئًجابُت أؾاؾها الخٟاهم والدكاوع االإكاع٦ت في االإؿغخُت، ُٞىٟخذ ٖلى الازغٍ

ٟا٫ ٞاالإىا٠٢ التي  والخًامً، وله ٢ضعة هاةلت ٖلى ٖلاج الايُغاباث الىٟؿُت االإسخلٟت التي ٌٗاوي مجها بٌٗ اَلأ
ًجض الُٟل هٟؿه ٞحها ججٗله ٨ًدؿب ز٣ت أ٦بر في الىٟـ، وطل٪ مً زلا٫ هجاخه في أصاء صوعه، ٦ما ٌؿاٖضه في 

ت مً زلا٫ ال٣ضعة ٖلى جصخُذ ال٩لماث والجمل وه٣ُها بالك٩ل الصخُذ بالإياٞت  جسُي بٌٗ االإكا٧ل اللٛىٍ
ُبض٫ الخىٝ والترصص والؤ٢ضام والؤبضإالخدلي بغوح االإباصعة  ئلى ً وٖ بىاء ٖلى ٢ُم ه ، ٦ما ٌؿاٖض االإؿغح في ج٩ىٍ

ً مً ز ت آعاء وشخهُاث الآزغٍ ؿمذ له بمٗغٞ ت وَ لا٫ مهاعة الخ٣لُض التي ومباصب ز٣اُٞت وحمالُت وخًاعٍ
ٟغها له االإؿغح.  وٍ

ٟا٫ئصعا٥  بينعابُت  هىا٥ ،ولأن الؤًماءاث هي الك٩ل الأو٫ للخٗبير والخىانل الؤحخماعي  والٗغى اَلأ
ٟا٫ ًمخل٪ وبما واحخماُٖت، وز٣اُٞت حمالُت صلالاث مً ًدمله وما هدىهم، االإىحه االإؿغحي  ٖلى ٢ضعة مً اَلأ

لى االإؿغحي، الٗغى عمىػ  التي أوحضتها الظهىُت الهىعة اؾخدًاع   ٞالُٟل له، ٌٗغى ما اؾدُٗاب وٖ
 
 ما ٚالبا

 بما ٌٗلم ًضع٦ه ما ئلى بالإياٞت لضًه صعحاتها أٖلى في ج٩ىن  التي البهغ خاؾت وأهمها خىاؾه مً زلا٫ ًغي  ما ًٟؿغ
دـ كٗغ، وٍ خباع بٗين الأزظ الُٟل مضع٧اث جىؾُ٘ ٖملُت يمً وجضزل وَ  ٖملُت جخم لحها ل٩يئ خاحخه اٖلا

بت الخاحت بين ما الاوسجام  (573: 2012.ب،الىؾ٩ي).االإؿغحي الٗغى يمً ئلُه ٣ًضم ما وبين ُٞه والغٚ

عب ئقاعة أبلٜ مً ٖباعة، ئن هظا ال٣ى٫ ًترحم بأن  الخصائصفي ٦خابه  ىابً حج وفي هظا الكأن ًظ٦غ 

ما أعصهاه مً زلا٫ صعاؾدىا الخالُت في ازخُاعها الإؿغح لىا ٢ىة الؤًماءاث أو لٛت الجؿض في ئًها٫ الغؾالت، وهظا 

 االإاًم باٖخباع أن الٗىهغ الأؾاس ي هى خغ٦ت الجؿض وئًماءاجه.

ً اؾخسضاماث االإاًم في الأوكُت الث٣اُٞت ٖلى مؿخىي االإإؾؿاث االإخسههت بىع٢لت في الآوهت الأزيرة  وٖ

لاٝ ويُٗتهم وهىٕ ئٖا٢تهم )نم، ب٨م، ئٖا٢ت ٧ان ب٨ثرة هٓغا لؿهىلخه م٘ الأشخام االإخ٨ٟل بهم م٘ ازخ

جهم  طهىُت...(، بالإياٞت ئلى ئزباث حضاعتهم في الخ٣لُض وئًها٫ الغؾالت االإغحىة وأزغه في بىائهم الىٟس ي وج٩ىٍ

 الصخص ي.

ت وأمهاث ال٨خب في مداولت ال٨ك٠ ًٖ مىهجُت ج٨ٟل مثلى بٟئت الُٟىلت  غ الىٓغٍ اهُلا٢ا مً اَلأ
االإخ٨ٟل م٣ُت أو بالأخغي ٖضم وحىص جىاؾ٤ في وي٘ جهىع قامل لٟهم م٨ىىهاث شخهُت لىخٔ وحىص ٞجىة ٖ

اًخه بالُغ١ االإثلى، وهى َغح لىيُٗت به في مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗت  وؾيروعجه أو جهىعه لجؿضه بهضٝ عٖ
 غةِس ي الخالي:ًم٨ً نُاٚت مك٩لت الضعاؾت الخالُت في الدؿاؤ٫ العاهىت ٧اهذ جبدث ًٖ ئحابت أو جٟؿير، وبهظا 

 ؟االإخ٨ٟل بهم في مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗتهل ًىحض أزغ الإؿغح االإاًم في حك٨ُل نىعة الجؿم لضي 

خٟغٕ مً هظا الدؿاؤ٫ الغةِس ي حؿاؤلاث حؼةُت:          وٍ

 ؟االإخ٨ٟل بهم في مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗت٠ُ٦ ٩ًىن أزغ مؿغح االإاًم ٖلى شخهُت  -1

ُت نىعة الجؿم لضي  -2  زل٣ُا؟ ينكىهخ٨ٟل بهم في مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗت االإاالإماهي هىٖ
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االإخ٨ٟل بهم في مإؾؿت الُٟىلت ًىحض أزغ الإؿغح االإاًم في حك٨ُل نىعة الجؿم لضي  فرطياث الدراصت:

 االإؿٟٗت.

 الفرطياث الجسئيت:

 .االإخ٨ٟل بهم في مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗتالإؿغح االإاًم ٖلى شخهُت  ئًجابيهىا٥ أزغ   -0

ُت الهى  -6  ؾلبُت.زل٣ُا  ينكىهاالإخ٨ٟل بهم في مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗت االإعة الجؿمُت لضي هىٖ

 :ئلى: تهضٝ الضعاؾت الخالُت أهداف الدراصت

ت أزغ مؿغح االإاًم -  .حك٨ُل الهىعة الجؿمُت لضي االإخ٨ٟل به في مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗت فيمٗغٞ

ُت الهىعة الجؿمُت لضي  - ت هىٖ  زل٣ُا. يناالإكىه الُٟىلت االإؿٟٗت االإخ٨ٟل بهم في مإؾؿتمٗغٞ

ً الأهضاٝ االإىخٓغ جد٣ُ٣ها  أهميت الدراصت:  :٦غ ما ًليهظ وٖ

 جم٨ين مً االإؿاهمت الٟٗالت في الابخ٩اع وزل٤ جهىع ئًجابي للخ٨ٟل االإإؾؿاحي.  -

 ا٦دؿاب ال٣ضعة ٖلى ٞهم الأويإ الٗامت االإخٗل٣ت بالخجغبت االإِٗكُت للخ٨ٟل االإإؾؿاحي.-

بهضٝ الؿعي هدى  االإخ٨ٟل بهم في مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗتلضعاؾت صلُلا ٖملُا لٟهم م٨ىىهاث شخهُت ج٣ضم ا-

 .جد٤ُ٣ الصخت الىٟؿُت لجمُ٘ االإهخمين مً باخثين ومسخهين والٗاملين في مجا٫ الخًامً

I.0- الخعريف الإجرائي للمفاهيم: 

 مضرح الماًم:

ير مؿغحي زلا١، ٖاصة ٩ًىن بضون اؾخسضام ٧لماث، ولضعحت االإاًم هى حٗب حعريف ماراقين صبارد لوشكي:-

مُٗىت ٞاالإاًم هى جمثُل نامذ في أهه ًإصي ٖاصة صون ٦لام، ل٨ً االإاًم لِـ مجغص طل٪ الخمثُل بلا ٧لماث الظي 

 (30: 2002 .م،لىق٩ي).  ب٩لماث، االإاًم له أؾلىب جمثُل زام به، وله جغ٦ُباجه وج٣ىُاجه الخانت ًإصي ٖاصة

ى وئزغاجٖخماصه الظي جم ا الهامذ ل٪ الٗغى االإؿغحياالإاًم هى ط رائيا:إج- ٢ؿم الٗلىم بمضعؾت  ٨ٞغة وؾِىاعٍ

 .االإخ٨ٟل بهم في مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗت بىع٢لت بٌٗ وج٣ضًم أصاءمً ، mp4بهُٛت  حغاهض للٛاث

 :صورة الجضم

هىه لدجم وق٩ل وجغ٦ُب الجؿم ئلى حاهب أنها الهىعة التي ٩ًىنها الٟغص في طنىعة الجؿم  :جومضون  حعريف-

 (15: 2006م.،الضؾىقياالإكاٖغ التي جخٗل٤ بهظه الهىعة. )

التي ٩ًىنها االإخ٨ٟل به في مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗت للتر٦ُب حؿمه وق٩له  الؤًجابُت الهىعةهي  إجرائيا:-

و لىحه ئهُلا٢ا مً لجؿم أ ال٣ضعة ٖلى بىاء نىعةوجم٨ىه مً  بٗض جُب٣ُه لإزخباع الهىعة الجؿمُت وحجمه

 ٢ُ٘ م٩ىهت له.

 :الطفولت المضعفت
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ٟا٫ االإدغومين مً الأؾغة لؿبب ما، أي الىؾِ الظي ٌكمل  :علي زواري أخمد حعريف- هي جل٪ الٟئت مً اَلأ

ت  الىالضًً والؤزىة والتي جىصٕ في مغا٦ؼ زانت بالخ٨ٟل بهم مً حمُ٘ الىىاحي الىٟؿُت والاحخماُٖت والتربىٍ

يره  (59: 2014.أ،ػواغي. )اوٚ

أن الُٟل االإؿ٠ٗ في الجؼاةغ ًىي٘ في مإؾؿت زانت بالظ٧ىع وهٟـ  بدرة معخصم ميموويوجظ٦غ 

ِٗكىن ختى ؾً البلىٙ ال٣اهىوي  ؾىت وبٗض هظا الؿً ًسغحىن  19الص يء باليؿبت للئهار، خُث ًضعؾىن وَ

 (212 : 2010م.،)حبالتمجها. 

 :مؤصضت الطفولت المضعفت

جي والأؾغة مإؾؿت هي  ٞسح لها ًٞاء الإماعؾت  مخسههت ئًىاةُت جىي٘ جدذ وناًت وػاعة الخًامً الىَ

 .2010أ٦خىبغ 14االإإعر في  10/247وكاَها واالإهام االإى٧لت ئلحها َب٣ا للمغؾىم الخىُٟظي ع٢م 

I.6- الإجراءاث الخطبيقيت للدراصت : 
 أولا: مىهج الدراصت:

 ٧16ىن مجخم٘ الضعاؾت الخالُت ًدخىي ٖلى  ضعاؾت الخالاث الٟغصًتلاٖخمضث الباخثخين االإىهج الُٗاصي 
٣ت االإىاؾبت للىنى٫  ٞهى مغاه٣ين(4أَٟا٫، 5عي٘،  7)ٞغص غاى التي  ئلىالُغٍ  ئصعا٥ ؾُٗا هدىها ضًدضجم جاٚلأ

 .ٖلى ٖضة وؾاةل وج٣ىُاث اجٖخمضو٢ض ا لأزغ مؿغح االإاًم في حك٨ُل نىعة الجؿم الؤًجابُت الخالخين
ؾت الخالت هي البدث االإخٗم٤ للخالاث الٟغصًت في ئَاع االإدُِ  الظي جخٟاٖل ُٞه، خُث ج٣ىم ٖلى ضعاٞ

اٞتراى أن ٧ل خالت ٢ابلت للضعاؾت ج٩ىن م٘ االإجا٫ الظي جخٟاٖل صازله وخضه، وبالخالي لا ًم٨ً أبضا ٞهم مٗاوي 
ىهت).ي جخٟاٖل في وؾُهالجىاهب االإبدىزت وأهمُتها ٖلى مؿخىي أي خالت زاعج ئَاع االإجا٫ الظ  (37: 2015.ي،لؼٍ

 لدراصت:اخدود  ثاهيا:
 ، 2021ٚاًت  قهغ أوث  ئلى 2021أؾابُ٘ اهُلا٢ا مً قهغ حىان09اؾخٛغ٢ذ هظه الضعاؾت خىالي 

 ثالثا: الدراصت الاصخطلاعيت:
ىا هى ال٨ك٠ ًٖ  أزغ مؿغح االإاًم في حك٨ُل نىعة الجؿم لضي االإخ٨ٟل بهم في مإؾؿت ٧ىن مىيىٖ

ٞسح لها ًٞاء التي  ىي مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗت بىع٢لتٖلى مؿخ ئحغائهاٞان صعاؾدىا جم  لُٟىلت االإؿٟٗتا
    .2010أ٦خىبغ 14االإإعر في  10/247الإماعؾت وكاَها واالإهام االإى٧لت ئلحها َب٣ا للمغؾىم الخىُٟظي ع٢م 

ين و٢ض ٧اهذ مضة الاؾخُلٕا          ئهُلا٢ا مً ،في مغخلخين اهجم جُب٣ُث خُ ،2021 مايقهغ أوازغ في أؾبىٖ

ئ٢خىاةه مً االإغ٦ؼ الىٟس ي جم  الظي والؤزخباعاالإىاؾبت التي جسضم ٞغيُاث الضعاؾت،  ثالبدث ًٖ الخالا 

ُت ا٢خباؽالبُضاٚىجي للؤَٟا٫ االإٗى٢ين طهىُا و  خب واالإهاصع مً ال٨ االإُٗىت بٌٗ الخ٣ىُاث الؿلى٦ُت واالإٗغٞ

الخهى٫ ٖلى وسخت  جم ، وفي االإغخلت الثاهُتمً صختها ومىاؾبتها للضعاؾت الخالُت خأ٦ضوال والضعاؾاث الؿاب٣ت

٣ت ٢هضًت ئٖضاص قب٨ت االإلاخٓت وئؾخماعة الىؾاةل اللاػمت )و  الىزاة٤ وجدًير ٧ل مً الٗغى االإؿغحي بُغٍ

بُت لخ٣ضًم ئؾخماعة الخ٣ُُم، صعاؾت الخالت، ، الٗغى االإؿغحي جدضًض ٖضص االإ٣ابلاث الُٗاصًت والجلؿاث الخضعٍ
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ًٞاء الٗغى، جدضًض االإؿاٖضًً واالإمثلين، اللباؽ، االإجؿماث، الىؾاةل االإُٗىت، االإإزغاث  جدًير

 الهىجُت...الخ (

 رابعا: عيىت الدراصت:
ذ الضعاؾت ٖلى خا ٣ت ٢هضًهأحغٍ لٕا ى الضعاؾت الخالُت اجسضم أٚغ  لخين جم ازخُاعهً بُغٍ بٗض اَلؤ

 . بىلاًت وع٢لت وأهثى مخ٨ٟل به في مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗت ط٦غ  16مً بين ٖلى ملٟاتهً 

 الدراصت خالاثخصائص ًوضح : 0الجدول 
 المخغيراث

 

صبب الإًداع في  الخدصيل  المضخوى  الجيط الضً

 المؤصضت

هوع المشكل 

المؤصضت 

 المشكل
 الخجل 2017ؾىت  وي٘ ٢ًاتي ممخاػ مخىؾِ زاهُت أهثى ؾىت15 الخالت )ج(

الغابٗت  أهثى ؾىىاث9 الخالت )أ(

 ئبخضاتي

 حكىه زل٣ي 2012ؾىت جسلي نهاتي  ىؾِمخ

 

 خامضا: أدواث الدراصت: 

خماص أٖضة اؾخماعة صعاؾت الخالت خؿب الأهضاٝ االإغحىة :اصخمارة دراصت خالت- ٖلى صلُل وػاعة الخًامً  بالٖا

جي والأؾغة و٢ًاًا االإغأة لدؿُير مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗت ش  ئؾخماعة االإٗلىماث، ث ٖلىاخخى  و٢ض الىَ الخاعٍ

ش  )ئن وحض( الاحخماعيالأؾغي  ش الخٗلُمي، االإٗاف االإإؾؿاحي للخالت، والٟدو الُبيخُاة الوجاعٍ ، الخاعٍ

 .يتالؤزخباعاث واالإ٣اًِـ الىٟؿُت االإُب٣ت، االإإقغاث والدصخُو االإبض

الؿلى٥  وهي: االإإقغاث االإغاص عنضهاضًض بٗض جدقب٨ت ملاخٓت  بىاء في الضعاؾت الخالُت جمشبكت الملاخظت: -

ئلى حاهب االإلاخٓت  االإسجل، الؤؾخجابت االإسجلت، الؤؾخجابت االإخى٢ٗت، جدضًض االإإقغ، الخدلُل والخٟؿير.

ب االإمثلين الإ إقغاث، االإوعنض  ُاثؿلى٦الكاهضة باالإكاع٦ت خُث ٢مىا بالإقغاٝ االإباقغ ٖلى مهمت جضعٍ

ب الٗغى االإؿغحي وجم حسجُل واؾخجاباث الخالخين أًام الثلازاء مً  االإلاخٓاث أزىاء االإ٣ابلاث الُٗاصًت وجضعٍ

الؿاٖت الثاهُت بٗض الؼوا٫ ئلى ٚاًت الغابٗت والىه٠ مؿاء والخمِـ مً الؿاٖت الخاؾٗت نباخا ئلى ٚاًت 

ٖلى  الضعاؾت َُلت مضة ج٩ل٠ُ االإؿاٖضًً االإ٣ُمين بدسجُل ؾلى٦ُاث الخالخينجم و  الؿاٖت الثاهُت ٖكغ ػوالا 

 .مغا٤ٞ االإإؾؿت٧ل مؿخىي 

ال٨ك٠  حم٘ االإإقغاث الُٗاصًت و٦ظاو و٧اهذ بهضٝ حم٘ االإٗلىماث ال٩اُٞت ًٖ الخالخين  :العيادًت المقابلت-

ُت و  لأزغ مؿغح االإاًم في حك٨ُل الهىعة الجؿمُت ئصعا٦هً ًٖ مضي  وأزُاءالخٗغٝ ٖلى الدكىهاث االإٗغٞ

يرها الخ٨ٟير   . وٚ

٤ البُضاٚىجي للمإؾؿت )جم ئحغاء م ، االإؿاٖضة الاحخماُٖتمضًغ االإإؾؿت، ٣ابلاث أولُت م٘ الٟغٍ

غ جم الكغوٕ  الأزهاةُت الىٟؿاهُت الُٗاصًت، االإغبُت االإ٩لٟت بالخالخين( وبٗض حم٘ ٧ل االإٗلىماث اللاػمت والخ٣اعٍ

 مباقغة في ئحغاء م٣ابلاث م٘ الخالخين.

 :Teste de schéma corporelاخخبار الصورة الجضميت  -
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 وصف الإخخبار:

ت ٖىض الُٟل الإسخل٠ مىا٤َ أو أًٖاء حؿمه،  ٣ًِـ هظا الازخباع بالض٢ت االإم٨ىت مؿخىي االإٗغٞ

ت االإؿخىي االإٗغفي ٖىض الُٟل وأزىاء ئٖاصة  ؿخٗمل أًًا الإٗغٞ إصي ئلى ج٣ضًغ االإؿخىي الٗام للُٟل وجُىعه ، وَ وٍ

 الخأهُل وبىاء الهىعة الجؿمُت لضًه.

م٨ً اؾخٗماله ختى م٘ الغاقض الظًً  11ؾىت و  11ئلى  03ا الازخباع مىحه للؤَٟا٫ مً هظ قهغا وٍ

ٌٗاوي مً بٌٗ الايُغاباث، خُث ًُب٤ بك٩ل ٞغصي في م٩ان هاصب مخىٞغ الؤياءة لأهه ًدخاج ئلى التر٦يز 

جؿم بالترجِب الخالي: أولا وج٣ضم له الٗلب التي جدخىي ٖلى ٢ُ٘ ال االإٟدىموالاهدباه، ٩ًىن الٟاخو ئلى حاهب 

ٖلبتي الٟغٕ الأمامي )الجؿم والىحه(، زاهُا ٖلبخين الٟغٕ الجاهبي )الجؿم والىحه(، زم الىع٢ت البًُاء م٣اؽ 

ت ٖلى ازىين في الاججاه الٗمىصي )جىي٘ ٖلى ًمين  27×21 (، ٢لم عنام مبري حُضا صون ممداة، االإٟدىممُىٍ

 ًت ونهاًت الازخباع.م٘ الخغم ٖلى حسجُل الى٢ذ ٖىض بضا

ًخم ئحغاء هظا الازخباع ٖلى أعبٗت مغاخل عؾم الغحل )الغؾم الأو٫(، الازخباع الأمامي )الجؿم، الىحه(، 

الازخباع الجاهبي )الجؿم والىحه( زم عؾم الغحل )الغؾم الثاوي(، ٦ما ًخم جُب٣ُه ٖلى زلازت ج٣ىُاث 

 (Daurat,C.1966: 141 à 185) . )الاؾخدًاع، البىاء، ئٖاصة الؤهخاج(

I.2- :عرض الىخائج 
٣ت أ٦ثر ئخ٩اما للضعاؾت  بهىعة أٖم٤ وجدضًض االإٟاهُم الأؾاؾُت طاث الهلت و بٗض نُاٚت االإىيىٕ بُغٍ

ونُاٚت الٟغوى االإىاؾبت والتي ئهبث٤ مجها مغج٨ؼ لخدضًض االإٗاعٝ والخٗغٝ ٖلى حىاهب ال٣هىع للخد٨م في 
ًم٨ً ٖغى الهىعة الجؿمُت لها والخم٨ً مً الخد٨م في جُب٤ُ ئزخباع ئحغاءث جُب٤ُ أصواة الضعاؾت وحٗضً

  ًلي: هخاةج الضعاؾت ٦ما

 ه الثلازت.خ٣ىُاجب زخباعالؤ  جم جُب٤ُعرض هخائج إخخبار الصورة الجضميت: -

ي٘ ال٣ُ٘ واخضة بٗض الأزغي ٖلى الىع٢ت وطل٪ بالغحىٕ بى  الخالخين ٢امخا: Evocationجقىيت الإصخدظار  .0

 غح٘ واالإخمثل في الغأؽ مً الجؿم.ئلى االإ

ت، ٢مىا ب ع٢ت زالُت مً أي ٢ُٗت، وهظا صاةما الى  الخالخين جضج خُثسخب في ٧ل مغة ال٣ُٗت االإىيىٖ

اث، ُبالًبِ ج٣ضًغ حم اضع٧جل٩ي  ج٣ىما ، بل ًالهىعة مجخمٗت أمام ُٖىحه جغاًائطا لا  ٞهً٘ الخمىيىٖ

 االإٓهغ الٗام للهىعة. ؾخدًاع با

 بترجُبها. ٢امخازم  الخالاجيني٘ حمُ٘ ال٣ُ٘ أمام ٢مىا بى  :Constructionاء جقىيت البى .6

 .ًٖملُت حم٘ ال٣ُ٘ بىحىص مغح٘ الهىعة أمامه أٖاصث الخالخين :Reproductionجقىيت إعادة الإهخاج  .2

 جم عنض وحسجُل الى٣اٍ في ٧ل مغخلت وج٣ىُت ٩ٞاهذ الىخاةج ٦ما ًلي:
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 خخبار الصورة الجضميت للحالت )ج(: ًوضح ملخص هخائج فروع ا0جدول 
اليؿبت 

ت  االإئىٍ
 االإضة االإجمىٕ

اٖاصة 

 الاهخاج
 البىاء

 االإغاخل                        الاؾخدًاع

 الدؿمُت الخمىي٘ الٟغوٕ

92.5% 74 
 االإٓهغ الأمامي للجؿم 9 8 9 9 ص10

 االإٓهغ الأمامي للىحه 11 9 9 10 ص12

97.5% 39 
 الإٓهغ الجاهبي للجؿما 4 4 4 4 ص9

 االإٓهغ الجاهبي للىحه 6 5 6 6 ص8

 االإجمىٕ الؤحمالي 113 95%

 
 : ًوضح ملخص هخائج فروع اخخبار الصورة الجضميت للحالت )أ(6جدول 

اليؿبت 

ت  االإئىٍ
 االإضة االإجمىٕ

اٖاصة 

 الاهخاج
 البىاء

 االإغاخل                        الاؾخدًاع

 الدؿمُت الخمىي٘ الٟغوٕ

67.5% 54 
 االإٓهغ الأمامي للجؿم 7 5 6 7 ص15

 االإٓهغ الأمامي للىحه 9 7 6 7 ص17

62.5% 25 
 االإٓهغ الجاهبي للجؿم 4 2 2 3 ص13

 االإٓهغ الجاهبي للىحه 4 3 3 4 ص11

 االإجمىٕ الؤحمالي 79 65%

( في الٟغٕ 74لذ ٖلى الضعحت )الخالت )ج( ٢ض جده أنهلاخٔ مً زلا٫ الىخاةج االإبِىت في الجضولين 

ت  80الأمامي للازخباع مً أنل  % في خين 92.5صعحت وهى هخاةج جٟى١ االإخىؾِ ب٨ثير والتي جمازل وؿبت مئىٍ

% وهى مإقغ 97.5بٟاع١ ه٣ُت واخضة أي بيؿبت  40في الٟغٕ الجاهبي للازخباع مً أنل  39جدهلذ ٖلى صعحت 

ُت مغ   %.95جٟٗت ًٖ نىعتها الجؿمُت بيؿبت ٖلى جميز الخالت )ج( ب٣ضعاث مٗغٞ

صعحت  80( في الٟغٕ الأمامي للازخباع مً أنل 54وفى االإ٣ابل هجض الخالت )أ( ٢ض جدهلذ ٖلى الضعحت )

ت  في الٟغٕ الجاهبي للازخباع مً  25% في خين جدهلذ ٖلى صعحت 67.5وهى هخاةج مخىؾُت والتي جمازل وؿبت مئىٍ

 %.62.5بيؿبت  40أنل 

ُت لضي الخالت )أ( ًٖ نىعتها الجؿمُت مخىؾُت أو لا بأؽ بها، ٦ما  أنٖلى وهى مإقغ  ال٣ضعاث االإٗغٞ

وأهه لىخٔ في مغخلت الأولى وهي الاؾخدًاع أن الخالت)أ( أْهغ ازخباعها لهىعة الجؿم حكىهاث في جمثُل 

ت   %.65الهىعة الظاجُت وحكىها واضخا في ازخباع البىاء هظا مً زلا٫ مإقغ اليؿبت االإئىٍ

ومغبُتها وأْهغه عؾم عحل الثاوي  الىٟؿاهُت واالإؿاٖضة الؤحخماُٖت  الأزهاةُتملاخٓاث  أ٦ضجهوهظا ما 
 )٢هغ ئخضي الأعحل، عؾم لا ًدىاؾب ومؿخىاها ال٣ٗلي(.

 مضرح الماًم:ج ئعرض هخا-
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ث الٗمل البدثي جم ٖغيه لٗضة مغا أٚغاىًسضم  الظيبٗض الخهى٫ ٖلى اليسخت مً الٗغى االإاًم 

٣ت ٢هضًت،  والأٞغاص االإكاع٦ينٖلى خالتي الضعاؾت   الأصواثازخُاع و االإخ٨ٟل بهم والظًً جم ازخُاعهم بُغٍ

 .مً ئٖضاص الباخثت ٖلى االإكاع٦ين ج٣ُُمُهبٗضها جىػَ٘ اؾخماعة  جم ،ممثلوالىؾاةل االإؿغخُت االإلاةمت ل٩ل 

باث االإُضاهُت ٖلى مؿخىي مىهت االإؿغح  ب٣اٖت الخٟلاث االإخىاحضة ٖلى مؿخىي اهُل٣ذ مباقغة الخضعٍ

 ؾابُ٘.أ4 خىاليخهو 7مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗت والتي اؾخٛغ٢ذ 

ت ًٖ ٖملُت الخدؿِـ بالبرجى٧ى٫ الهحي الى٢اتي مً اهدكاع  وناصٞذ الٗملُت مباقغة حٗلُمت وػاعٍ

جم ازخُاعه  يالظ( ٖلى مؿخىي االإإؾؿاث االإخسههت جدذ الىناًت وهى االإىيىٕ 19ٞيروؽ ٧ىعوها )٧ىُٞض

 .)مدا٦مت ٞيروؽ ٧ىعوها( ؾلٟا في ٖغى االإاًم االإ٣ضم

ت  جىُٟظوجم  ٟي مضًغٍ ٟي والُا٢م البُضاٚىجي للمإؾؿت وبٌٗ مىْ الٗغى بدًىع ٧ل مً مىْ

 .بالإياٞت ئلى بٌٗ االإخ٨ٟل بهم في االإإؾؿت اليكاٍ الاحخماعي والخًامً

م٘ عنض  الأعبٗتزخباع الهىعة الجؿمُت بأ٢ؿامه لٗغى االإ٣ضم مباقغة جم جُب٤ُ ااالإىالي لوفى الُىم 

 االإلاخٓاث في ٧ل مغاخل الضعاؾت. 

ت وجٟاؤ٫ بالخُاة وهظا مً زلا٫ خضًثها م٘ الباخثت والتي بها  الخالت )ج( أنبدذ أ٦ثر خُىٍ جغحىا جضعٍ

وج٣بلها ٖلى الخيكُِ في الخٟلاث مؿخ٣بلا، بٗض هجاخها في الٗغى االإؿغحي وهظا مإقغ ًٖ بضاًت جسلهها 

لىيٗها باالإإؾؿت وهى ما ٖؼػجه االإغبُت وجم حسجُله في قب٨ت االإلاخٓت ٧الاهخمام أ٦ثر بهىضامها، أها٢تها مداولت 

 جدؿين هبرة نىتها أزىاء الخضًث، الاجؼان أ٦ثر أزىاء االإص ي، اهضماحها م٘ ال٩ل صازل االإإؾؿت.

مُت ًم٨ىىا ال٣ى٫ بأن الخالت )ج( لضيها بٗض جدلُل هخاةج الٗغى االإؿغحي وجُب٤ُ ازخباع الهىعة الجؿ

ٌ الخىانل م٘ الٛير جمُل للؤها٢ت والجما٫ وبم٣اعهت الغؾم  مُى٫ لدؿلِ ومُى٫ ط٧ىعٍت ولا جدب الؿُُغة، جغٞ

الثاوي عؾم الغحل بك٩ل حؿمها الخ٣ُ٣ي وباٖخباعها في ؾً االإغاه٣ت ٞهظا مإقغ للايُغاب ال٣هم الٗهب، ٦ما 

 وهظا ما حٗؼػه االإلاخٓاث االإسجلت. والأوامغ خى٫ ال٣ىاهين ًبضو لضيها جمغص واضح 

ً الخالت )أ( ٧ان ازخُاعها لضوع شخهُت ٞيروؽ ٧ىعوها له صلالت واضخت ٖلى خب الؿُُغة والخمل٪  وٖ

م الدكىه الظي حٗاهُه واهبهاع االإكاهضًً بسٟت خغ٦تها م  وهظا ما جغ٥ أزغ بٗض هجاخها في الضوع االإإصي عٚ عٚ

م٘ ػملائها بخ٣ضًم بٌٗ الخىاػلاث،  اٖضواهُتهوئج٣انها لضوعها، ٞأضخذ جداو٫ الخسلو مً ٣ي الخل الدكىه

ت.  مداولت جىُٟظ ال٣ىاهين والىٓم، وهي بداحت لخ٨ث٠ُ االإخابٗت الىٟؿُت والتربىٍ

ضم  وبهظا ًم٨ىىا ال٣ى٫ بأن الخالت )أ( م اؾخسضامها للُضًً وٖ لا ًلاخٔ ٖلحها ايُغاب في الجاهبُت عٚ

م مؿخىاها وح ىص هُمىت صماُٚت ٦ما أن لضيها ٖضواهُت واضخت، وال٣ٟغ الكضًض االإلاخٔ في الغؾم الثاوي عٚ

 ى )االإغبُت( وه الأمؾىىاث مإقغ ًٖ مٗاهاتها مً الخىٝ الكضًض، زًىٕ واضح للمؿإو٫ ٖلحها بضًل 9ال٣ٗلي 

ى بدكىه الغحل وهى ما أوضخه عؾم بخمُيزها بالٗىاص الكضًض، لضيها وع االإؿاٖضة الؤحخماُٖت٨ٖـ ما جٟؿغه 
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الغحل الثاوي، لضيها جىانل حُض م٘ الٛير، اٞخ٣اع الغؾم صلالت، لها مُى٫ واضخت لدؿلِ، أما ًٖ الىًغة 

 الجاهبُت ٞخٟؿغ بمٗاهاتها مً الخجل والاهُىاء.

I.4- :جفضير ومىاقشت الىخائج 
 :الدراصتفرطيت مىاقشت -

ًىحض أزغ الإؿغح االإاًم في حك٨ُل " هجىنلذ هخاةج الضعاؾت ئلى أهاالإٗخمضة  الٗامت بىاء ٖلى الٟغيُت

وهظا ما جم الخىنل ئلُه ٖىض جٟؿير الىخاةج  ."االإخ٨ٟل بهم في مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗتنىعة الجؿم لضي 

ت الأ  ة ها٢ت ومداولت جدؿين هبر ٞالخٛيراث الؤًجابُت االإكاهضة ٖلى خالتي الضعاؾت مً الىٓغة الخٟاؤلُت والخُىٍ

و٦ظل٪ مداولت الخسلو مً الٗضواهُت م٘ الؼملاء والُاٖت ... ٧لها مإقغاث ئًجابُت ًٖ الأزغ الظي  الهىث

دكاعص،  ٦لاع٥ ؼػ مً َغٝ الأزهاةُت واالإغبُت وما أقاعث ئلُه صعاؾت عٍ بٗىىان  2013 وآزغون لىخٔ وٖ

ٗ" بأن ًٞ DRAMA TECHNIQUES"ج٣ىُاث الضعاما  ٣ت بؿُُت وٞ الت مً خُث الخ٩لٟت لخد٤ُ٣ االإؿغح هى َغٍ

غ االإهاعاث الأؾاؾُت ت مً الأهضاٝ الخٗلُمُت، بالإياٞت جُىٍ ت مخىىٖ  وبهظا أ٦ضث صخت الٟغيُت. مجمىٖ

االإلاخٓاث التي جم عنضها ًٖ خالتي الضعاؾت وما جم حسجُله أزىاء االإ٣ابلاث الؤ٧لُي٨ُُت وفي ٞتراث ئن 

ب االإؿغح و٦ظا ما أ٢غجه الأزهاةُت الىٟ ؿاهُت واالإؿاٖضة الاحخماُٖت واالإغبُت ٌٗؼػ ما ط٦غجه ؾامُت مدمض في جضعٍ

ًها للٓهىع أمام  دت قٗغها، عٞ صعاؾتها ٞالخالت )ج( حؿعى صوما ئلى ازخُاع ما جلبؿه ٖلى طو٢ها، اهخمامها بدؿغٍ

وي٘ نٗب، ٨ٖـ أي ػاةغ باالإىامت... ٧لها جإو٫ ئلى الهىعة االإىحبت التي ٧ىهتها ًٖ ق٩لها بٗضما ٧اهذ حِٗل في 

دت قٗغها  ب بأي مٓهغ ولا بدؿغٍ ما سجل مً ملاخٓاث ًٖ الخالت )أ( هجضها لا جبالي بدًىعها في ٞتراث الخضعٍ

 ٦ما أنها جداو٫ صاما ئزٟاء الدكىه الخل٣ي الظي حٗاوي مىه أما الٛغباء. ج٣بل أي لباؽ جسخاعه االإغبُتو 

ئط ٣ًى٫ بأن االإإصي هى  عً الخمثيل الصامذ  كل شيئفي ٦خابه  6006مارقين شيارد لوشكي  ما ط٦غ٦

لى أن ًجغب ال٨ٟغة  جب أن ٩ًىن االإإصي ٢اصعا ٖلى أن ًبخ٨غ ٨ٞغة وٖ الٗىهغ الأؾاس ي الأو٫ لأي ٢ُٗت ماًم، وٍ

لى أن ًىنل ال٨ٟغة للجمهىع وهظه ال٨ٟغة هي الٗىهغ الأؾاس ي الثاوي، ٦ما وأن الجمهىع يغوعة مُل٣ت  وٖ

 االإخ٨ٟل بهمىجاح هظا الًٟ م٘ ٞ ٩ًىن عاٚبا في االإؿاٖضة باهدباه ومإاػعة خماؾُت.وأًٞل حمهىع هى الظي 

أزىاء  وختى ب٩ل قاعصة وواعصة للٗغى االإؿغحي االإ٣ضم ًٍغ يالخاٗىص ئلى اهخمام الُٟىلت االإؿٟٗت ٌبمإؾؿت 

الإا ٣ًضم  اؾهأمام حمهىع في ٢مت اهدباهه وخم مهٟؿهأ ون ًجضٞهم وبالخالي  ٧ان ج٣ضًم أي وكاٍ مىاؾباحي

 .أمامهم

لُه ًم٨ىىا ال٣ى٫  االإخ٨ٟل بهم في مإؾؿت ص أزغ الإؿغح االإاًم في حك٨ُل نىعة الجؿم لضي بىحى وٖ

 .الُٟىلت االإؿٟٗت

 الفرطيت الجسئيت الأولى:مىاقشت -
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المخكفل بهم في هىاك أثر إًجابي لمضرح الماًم على شخصيت ُت الأولى ٖلى أهه "ةجىو الٟغيُت الجؼ 

الٗغى االإؿغحي بٗىىان "مدا٦مت صخت هظه الٟغيُت جم ج٣ضًم ولخد٤٣ مً  "فولت المضعفتمؤصضت الط

ٞيروؽ ٧ىعوها" وجُب٤ُ ازخباع الهىعة الجؿمُت ٖلى خالتي الضعاؾت وجدلُل وجٟؿير ٧ل مً قب٨ت االإلاخٓت 

و٦ظا صٖمها ببٌٗ  الخالت )ج( بالاهخمام َُلت ٞترة الٗمل البدثي كٗىع ٞ، الخ٣ُُمُت لٗغى االإاًم والاؾخماعة

بُت،  الخ٣ىُاث ٦خى٦ُض الظاث حٗؼػ ج٣ضًغ الظاث لضيها هظا مً زلا٫ خغنها ٖلى الالتزام بالجلؿاث الخضعٍ

االإىا٢كت والخٗل٤ُ والخىاع في الخٗبير ًٖ آعائها في الأصواع وػملائها وجأ٦ُضها للباخثت ٖلى الخدًير الجُض للخيكُِ 

 طهبذ ئلُهث االإسجلت ٖلى مؿخىي ؾلى٦ُاتها وجىانلها صازل االإإؾؿت وهظا ما في الاخخٟا٫ االإ٣بل، أًًا الخُٛيرا

أن دور صيىوغرافيا مضرح الأطفال على الطفل الممثل والمخلقي" في صعاؾت لها "( 6006) بلقيط علي الدوصكي

 م٘ ما ٌٗغى أمامه ٖلى زكبت االإؿ
 
٤ الٟٗل الحي ئط ٌكاع٥ وحضاهُا غح مً الُٟل ًخل٣ى االإٗلىماث ًٖ َغٍ

٣ىم  خالاث جمـ خُاجه الُىمُت ووكاَاجه وعٚباجه، ئط أن ٧ل نىعة مؿغخُت ٌكاهضها زلا٫ الٗغى ًخل٣اها وٍ

٤ مضع٧اجه الخؿُت التي ٌٗخمض ت والجمالُت . ٖلحها أ٦ثر مً االإضع٧اث ال٣ٗلُت بخٟؿيرها ًٖ َغٍ وأن الجىاهب الخأزيرً

جُض لٗىانغ الدك٨ُل الهىعي في الٗغى االإؿغحي والظي جأحي مً زلا٫ الترجِب الؿلُم والخسُُِ االإؿب٤ وال

 .يهمٖلى جىمُت الظاة٣ت الجمالُت لض ٌٗمل

٦ما وأن الىخاةج التي خ٣٣خه الخالخين في مغاخل ازخباع الهىعة الجؿمُت ٦مغخلت الاؾخدًاع  والتي 

ت الجُضة لخمثُل نىعة الجؿم و٦ظا الخيؿ٤ُ في ؾيروعة الخ٨ٟير  الظي ً ٟؿغ في مغخلت التر٦ُب، ٦ما جٟؿغ باالإٗغٞ

جخمخ٘ الخالخين بالخمثُل الجُض للٗالم الخاعجي أي ٖضم وحىص نٗىباث في الٗلا٢اث الخاعحُت،  و٦ظل٪ 

 الٟغصاؾخٗضاصهً للخُٛير  الؤًجابي، ومؿغح االإاًم له زهاةو خُث ًإصي ئلى جىمُت الخُا٫ والهض١، ٞبىاء 

ىه الإٟهىم أزىاء جٟاٖله م٘ صوعه االإؿغحي مً  ٞهى الؼمً وجمى٢ٗه في الًٟاء،  لهىعجه الجؿمُت ًخمص ى وبىاء ج٩ىٍ

هىٕ ًٞ االإاًم والظي أؾاؾه لٛت الجؿض ًخٟاٖل م٘ الًٟاء و الأقُاء التي جدُِ به، لأن مسخل٠ اليكاَاث 

ً نىعة طهىُت لهىعجه الجؿمُت جإصي  ه غا٦ؼ الٗهبُت الًٗلُت لجؿماالإهطح ئلى الخغ٦ُت التي ٣ًىم بها في ج٩ىٍ

االإخ٨ٟل بهم في مإؾؿت الُٟىلت وا٦دؿابه لخبراث حُضة وبهظا جبرػ لىا أهمُت مؿغح االإاًم وأزغه الؤًجابي لضي 

 وبهظا ًم٨ىىا ال٣ى٫ بصخت الٟغيُت. االإؿٟٗت.

 الفرطيت الجسئيت الثاهيت: مىاقشت -

مؤصضت  المخكفل بهم فيهوعيت الصورة الجضميت لدى جىو الٟغيُت الجؼةُت الثاهُت ٖلى أهه "

الٟغى مً زلا٫ هخاةج الخالت )أ(  هظا ل٣ض جم الخد٤٣ مً صخت ."خلقيا صلبيتين شوهالطفولت المضعفت الم

ٖلى ازخباع الهىعة الجؿمُت مً ٖضم وحىص شخو ٧امل وحي، بالإياٞت ئلى ٖضم جىاؾ٤ أعحل عؾم الغحل 

لى مؿخىي هٟـ الغحل، أًًا ٦بر حجم الثاوي )٢هغ الغحل الِؿغي( وهي حٗبير عمؼي ًٖ الدكىه الظي حٗاهُه ٖ

الأطهين والظي له صلالت ًٖ الخٗبير بأنها مىحىصة وحؿم٘، ئلا أن الىٓغة الجاهبُت أ٦ضث ما حٗاهُه مً الٗؼلت 
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والاهُىاء و٦ظا الكٗىع بالظهب وهظا ما ٖؼػجه االإغبُت والأزهاةُت و٦ظا حسجُلاث قب٨ت االإلاخٔ مً ج٣ضًغ ؾلبي 

ً مٗها لخ٣ٟض مً ًىٓغ ئ٫ ُٖبها، الب٣اء الأزيرة في للظاث ٧الالتزام الض اةم بالهمذ، االإغا٢بت الضاةمت للخايغٍ

ؼوٞها ًٖ الضعاؾت ...وحكير صعاؾت ت ئلى 1983 القماح  إًمان اله٠ وٖ  البىاء ٖلى الىالضًً مً الخغمان أزغ مٗغٞ

 ؾىىاث، 8 ئلى 4 مً أٖماعهم خذجغاو  ئهار( 5 ط٧ىع، 5أَٟا٫) ٖكغة مً ُٖىت ٖلى وطل٪ الل٣ُِ للُٟل الىٟس ي

لا٢خه الىالضًً مً االإدغوم للُٟل الىٟس ي البىاء ملامذ أهم مً أن الىخاةج وبُيذ  الظاث نىعة أن هى بىا٢ٗه وٖ

 أن الىخاةج أقاعث ٦ما الظاث ج٣ضًغاث واهسٟاى بالضوهُت، والكٗىع  والا٦خئاب الؿلبُت االإكاٖغ جدخىيها لضًه

 الظ٧ىعة بين والخأعجح الجيس ي الضوع  اػصواحُت ًٖ ٖبرث مبخىعة مكىهت غوماالإد الُٟل لضي الجؿم نىعة

 احؿمذ ٦ما الًمير، ي٠ٗ الٗهابي، والبىا٫ الُٗام، ؾغ٢ت ٢بُل مً وأٖغاى الجؿم نىعة وحكىبه والأهىزت،

 ُت.وبهظا ًم٨ىىا ال٣ى٫ بصخت الٟغي .والٗضواهُت واالإساوٝ والك٩ى٥ الىحضاوي بالخباٖض بالآزغًٍ الٗلا٢ت

 (18: 2011)صزُىاث،ر.

II-  الىخائج الخلاصت و   
اع الىٓغي والخُب٣ُي جبين  جم الخُغ١ مً زلا٫ ما أهه  ًم٨ىىا ال٣ى٫  وزلانت ال٣ى٫   أنئلُه في اَلؤ

ت  خالاث الضعاؾت جخمخٗان بسُا٫ واؾ٘ وعوح ئبضاُٖت، وطل٪ مً زلا٫ امخلا٦هً ل٣ضعة ٖلى الخ٣لُض وؾغٖ
سٟت الخغ٦ت، ئج٣ان الضوع وئم٩اهُاث لا بأؽ بها جدخاج ئلى ن٣ل ومخابٗت مؿخمغة، الخٗلم، ومهاعاث ؾلى٦ُت ٦

 ومؿغح االإاًم له زهاةو خُث ًإصي ئلى جىمُت الخُا٫ والهض١. الؤًجابي، ضاصهً للخُٛير و٦ظل٪ اؾخٗ

 هاعةوئوهى ماصي في االإؿغح مً زكبت  في الجهاًت ًب٣ى أن الٗمل االإؿغحي أصاء مخ٩امل بين ما هى مىحىصو

يرها خغ٧اث االإمثل، أو اؾخجابت الجمهىع  و .. وما هى حؿضي مىه دخاج ئلى ج ل٨ً لٛت الجؿض جب٣ى في االإؿغح ،وٚ

وبهظا ٌؿعى للىنى٫ ئلى ٨ٞغ ، ٖلى وحه الخهىم اث والؤًماءاث والخغ٧اثال٨ثير مً الخٟؿير، وجٟؿير الؤقاع 

خغ٧اجه بدُث ًجم٘  ، ومضع٧ا لىِخهاالإمثل مهما ؾ٣ُض ى االإؿغحي وهى مضع٥ لأصاءصزىله الٗغ  ٖىض هحمهىع 

 االإكاهض بين االإخٗت االإؿلُت والهاصٞت.

اق٩الُت الؿً ٦بٌٗ الهٗىباث أزىاء ئحغاء الضعاؾت  مهاصٞت٦ما لا ًسٟى ٖلُىا في نهاًت هظه الضعاؾت 

ت االإٗخمضة للمخ٨ٟل بهم ٖلى مؿخىي مإؾؿاث الُٟىلت االإؿٟٗت بىع٢لت م٘ الٗلم  أن االإإؾؿت جم والٟئت الٗمغٍ

 ؾىىاث. 6ؾىت ئلى  0ئهجاػها للُٟىلت مً 

II-  خوصياثال: 

 ٟا٫ اث اَلأ  االإؿٟٗين وجىمُت االإهاعاث التي ًخمخٗىن بها. واالإغاه٣ين الخغم ٖلى حصجُ٘ هىٍ

 .الخ٨ٟير في صعاؾت خى٫ الخالت )أ( بٗض ئحغائها لٗملُت الخجمُل ٖلى مؿخىي الغحل 
 المراجع :  -

 
 (. الخهاةو. مهغ. مُبٗت الهلا1913.٫لٟخذ ٖثمان.)بً حجى، أبي اا  .1
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الى٢اًت والٗلاج. مهغ. م٨خبت -الدصخُو-(. ايُغاب نىعة الجؿم الأؾباب2006الضؾىقي.) مجضي مدمضالضؾىقي،  .2

ت  .أهجلى االإهغٍ

ىىهت .3 ض.)، لغٍ  (. أؾـ ٖلم الىٟـ. الجؼاةغ. الجؿىع لليكغ و الخىػَ٘ االإدمضًت.2015ًؼٍ

لى للث٣اٞت.2002ص.)لىق٩ي، ماع٢ين قُاع  .4  (. ٧ل ش يء ًٖ الخمثُل الهامذ. مهغ. االإجلـ اٖلأ

ش(. وا٢٘ الُٟىلت االإؿٟٗت في الجؼاةغ. 2010حبالت، مدمض.)  .5 (. 05. )مجلت االإىا٠٢ للبدىر والضعاؾاث في االإجخم٘ والخاعٍ

205-217 

ٟا٫ ٖلى الُٟل و االإمثل2012الضوؾ٩ي، بل٣ِـ ٖلي.) .6 غاُٞا مؿغح اَلأ مجلت ٧لُت التربُت واالإخل٣ي.  (. صوع ؾِىىٚ

 581-567(. 73. )الأؾاؾُت

مجلت الضعاؾاث والبدىر الاحخماُٖت. (. الضًً والُٟىلت االإؿٟٗت )مجهى٫ اليؿب همىطحا(، 2014ػواغي، ٖلي أخمض.) .7

(08 .)56-71  

ُين في االإجخم٘ الجؼاةغي (.  2011صزُىاث، زضًجت.) .8 ٟا٫ ٚير الكغٖ غاُٞا. ٧لُت  . ٢ؿم ٖلم الاحخمإويُٗت اَلأ وصًمىٚ

 الٗلىم الؤوؿاهُت والاحخماُٖت والٗلىم الؤؾلامُت. حامٗت الخاج لخًغ باجىت. الجؼاةغ.
9. C. Daurat-Hmeljak, M. Stambak et J. Berges. (1966). Une épreuve de schéma corporel, Revue de 

Psychologie Appliquée, 3e trimestre  vol. 16 (n° 3),141 à 185    
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