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دى ةحمياا  الرااور  هدفت الدراسة الى معرفة على مستوى الكفايات التدريسية لدى أساااة ا اليةيااة الةدويااة ض الريالاااة ض عحقتقااا ةتءاياالم الكفااا ات ا قاريااة لاا   :ملخص
ةيان لاياس الكفايات التدريسية   تم استخدام استالدراسة وظرا لرةيعة ا ولاوع، ض   ا توسط في ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني، ض اعتمد الةاحث على ا نقج  الوصفي في

أستاذ  ادا اليةية الةدوية في مرحلة التعليم ا توسط تم اختيارهم ةررياااة عاااوا ية، حيااث ةوصاالت    30استةيان لاياس الكفا ات ا قارية، حيث قدرت عينة الدراسة ب  ض 
تحايلم الكفا ات ا قارية لدى ةحمي  الرور ا توسط  موجةة ةين الكفايات التدريسية ض   أوه ةوجد عحقة ارةةاطيةستوى الكفايات التدريسية مرةفع ض وتا ج الدراسة الى أن م

    في ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني.

  منقاج الجيل الثاني.    4. الكفا ات ا قارية،3. أستاذ اليةية الةدوية ضالريالاية؛2. الكفايات التدريسية ؛1:  المفتاحية الكلمات
 

Abstract  :   The study aimed to find out the level of teaching competencies among teachers of 

physical education and sports and its relationship to the achievement of skill competencies among 

intermediate stage students under the teaching of the second generation curriculum. The researcher 

relied on the descriptive approach in the study due to the nature of the subject. A questionnaire to 

measure skill competencies, where the study sample was estimated at 30 teachers of physical 

education in the intermediate education stage, who were chosen randomly Where the results of the 

study concluded that the level of teaching competencies is high and that there is a positive 

correlation between teaching competencies and the achievement of skill competencies among 

intermediate stage students under the teaching of the second generation curriculum. 
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relationship to the achievement of skill competencies among intermediate stage students 

under the teaching of the second generation curriculum.     
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l- مقدمة ومشكلة البحث :  

   الريالاية في مرحلة التعليم ا توسط يترلب امتحك ا درس العديد من الكفاياتض   وية س الفعال في حصة اليةية الةدان  تحايلم التدري      
الفضا ات الااعات ةل ةدرس في  التي لها خصوصيتقا كونها لا ةدرس داخل  ا ادا  ا رةةرة به ه  ا قارات          ا فتوحة لها معا قا الخاصة   ض 

وواع من الكفايات التدريسية الخاصة بأستاذ  أ ض الريالاية ان هناك   شار ا ختصون في علوم اليةية الةدوية أ ضاجرا اتها المحددا ا درضسة ، ضقد  
ان الاتجاه  (  2009) يرى الهاشمي ض عرية       ةنفي  الدرس ، ضكفاية التاويمكفاية التخريط ، كفاية ادارا ض    الريالاية منقاض    اليةية الةدينة

ضغيرها من    ض التاويم     تعليم ةامل التخريط ،ض التنفي الاا م على الكفايات على ان عمل ا علم يتكون من مجموعة من الكفايات في ال 
في لاو  الاهداف العامة لبرامج اعداد ا علمين يتوقع  ، حيث أوه ض   (   517،ص  2013)عةد الرحمن الهاشمي ض عرية،الكفايات التدريسية  

مت ر يسية  ارةعة عناصر  من  يتكون  التعليم  وظام  الادا ية لان  التدريسية  الكفا ات  ا تعلمون مجموعة من  ةينقا ضهي  ان يمتلك  فيما  فاعلة 
 . التاويم التخريط  ضا نقاج ضالتنفي   ض 

يعتبر خروا    الريالاية  الةدوية ض  اليةية  التدريسية الحزمة لأساة ا  الكفايات  الةدوية  ألعلى تحديد  اليةية  ةدريس  ةروير       ساسية عن طريلم 
بالخبرا ا تنامية حيث يحتاج  ض   التعليم   ضالتدريب ا ستمر ،ض  بالتنمية ال اةية   كاديمية ضه ه الكفايات يكتسةقا ا علم بالدراسة الأضالريالاية ض 

جل النقوض بمقنة التعليم لتءايلم الاهداف ألك من  ذرفع كفا ةه اليةوية  ض ض   ا علم ةصورا دا مة الى ةروير مستوى ادا ه التعليمي ض ا قن 
    النفسية ا عرفية ض ا قارية ض   ن التحمي  في الجواوب الةدوية ض اليةوية ا رجوا حيث ياع على عاةلم أستاذ اليةية الةدوية ض الريالاية مقمة ةكوي 

ضالتعليم في الجزا ر منقجه ا اارةة   (. 02، ص  2022عاشور ةوفيلم،  )الوجداوية، اورحقا من كفا ةه ا قنية التي يتمتع بها.ضالاجتماعية ض 
الريالاية التي ةلعب  ض    ضفي جميع ا واد التعليمية بالإلاافة الى مادا اليةية الةدوية    بالكفا ات ةترةيلم الجيل الثاني في جميع ا راحل التعليمية  

اهتماما   الريالاية  ض  الةدوية  اليةية  ضزارا  ضزادت  الجواوب  جميع  من  التلمي   شخصية  ةكوين  في  مقما  الةدوية  أدضرا  اليةية  بمادا        كبر 
الكفا ات  ض  تحايلم  في  لاستثمارها  ا تنوعة  التدريسية   الكفايات  اكتسب  قد  يكون  ان  ا علم  ضعلى  التعليمية  ا راحل  جميع  في  الريالاية 

 التعليمية للتحمي  . 
الامثل    ةساهم مادا اليةية الةدوية ض الريالاية في ظل ا اارةة بالكفا ات بجيلقا الثاني في الترور الدا م ض النافع ، حيث انها ةعتبر الوسط 

تعلم معارفه  ال ي يختبر فيقا ا   مارسة العملية  ضالحاياية ، ض ال ي يكون فيه التلمي  محور عملية التعلم ،ضذألك  ا تمتاز ةه من ةوفير لفرص ا
   امكاناةه . كل ه ا يجد مداه في الاوارة الةدوية  ما يتماشى مع قدراةه ض مع طةيعة ا وقف ال ي يواجقه   ض مقاراةه ،ض يجند ما يتح م  ض 
الريالاياض  ض  الةدوية  اليةية  استاذ  يايحقا  التي  ض لريالاية  التدريسية  على كفا اةه  ةنا ا  للتحمي  ة  التعليمية  الكفا ات  تحايلم  ةغرض  ه ا 

عاد ةتمثل في الجاب  أةا نصوص عليقا في منقاج الجيل الثاني ،حيث ان للكفا ات التعليمية الخاصة بمادا اليةية الةدوية  ض الريالاية ثحث  
كفا ةه التدريسية.،    الريالاية تحاياقا للتحمي  من خحلب على استاذ اليةية الةدوية   ض الجاوب ا عرفي ض الجاوب الوجداني   ضجا قارى ض 

الريالاية، حيث يتضمن ه ا لمجال ا قارات الحركية ا تعلاة  ض ني  ادا اليةية الةدينة يعتبر المجال ا قارى من أهم المجالات في منقاج الجيل الثا ض 
ك ا تعلم  بمختلف الأوارة الريالاية )الفردية  الجماعية ( ا برمجة في منقاج اليةية الةدوية ض الريالاية ض مختلف التغييرات التي تحدث في سلو 

كل ه ا يصب في تحايلم الكفا ات ا قارية ا تعلاة بالأوارة الريالاية ا برمجة في مادا  الحركية ض الةدوية ض ا قارية ض   ض في الجواوب الحسية   
ض عحقتقا ةةعض ا تغيرات مثل  مستوى الكفايات التدريسية     اليةية الةدوية ض الريالاية. ضلاد أجريت العديد من الدراسات الساةاة  عرفة

عحقتقا ةتكوين اتجاهات  اذ اليةية الةدوية ض الريالاية ض ( التي هدفت الى معرفة مستوى الكفا ا التدريسية لأست2014دراسة كمال ةرضج )
نحو   ض التحمي   الريالاي،  الةدني  النااط  لأستا ممارسة  التدريسية  الكفا ا  ةين  ايجاةية  عحقة  هناك  أوه  الى  ةوصلت  ض  التي  الةدوية  اليةية  ذ 

الر ةالريالاية ض  الةدين  النااط  التحمي  نحو ممارسة  ( ةدراسة  2021مقيدي محمد )يالاي، كما قام كل من عةو سفيان ض كوين اتجاهات 
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 خوصة جمال 

هدفت الى معرفة الى ةاييم ةعض الكفايات ا قنية لأساة ا اليةية الةدوية ض الريالاية من ضجقت وظر ةحم تهم، ضةوصلت الدراسة الى أن  
  أساة ا اليةية الةدوية ض الريالاية يرةاون كفايات ةنفي  الدرس ةدرجة عالية من ضجقة وظر ةحم تهم، أما الدراسات ا تعلاة بالكفا ات 

( ةدراسة هدفت الى معرفة التعرف على معرفة  درجة ةوافر أهم  2020ا قارية ض منقاج الجيل الثاني فاد قام الةاحث قدضر ةن شريف )
التي ةواجه    الكفا ات ا ستقدفة في منقاج اليةية الةدوية ض الريالاية الجديد )ا عرفية، ا قارية، الوجداوية( بالإلاافة الى معرفة أهم الصعوبات

التي ةررق فيقا الى أوواع الكفا ات التعليمة ا عرفية  اليةية الةدينة ض الريالاية ، ض   أساة ا اليةية الةدوية ض الريالاية في ةنفي  الجيل الثاني  ادا 
الوجداوية  ا نقاج   ض    ض  الةدينة    ا قارية في  اليةية  الدراسة حول عحقة  ضالريالاية. ض   الحديث  ادا  ةةلورت إشكالية ه ه  ا نريلم  من ه ا 

اج  الكفايات التدريسية لدى أساة ا اليةية الةدوية ض الريالاية ةتءايلم الكفا ات ا قارية لدى ةحمي  الرور ا توسط في ظل التدريس بمنق
 الجيل الثاني ما جعلنا وررح التساؤل العام للةءث على النءو التالي : 

   : التساؤل العام  -2
ايلم الكفا ات ا قارية لدى ةحمي  الرور  تح اليةية الةدوية  ضالريالاية ض   هل ةوجد عحقة ارةةاطية ةين الكفايات التدريسية لدى أساة ا    - 

 ا توسط في ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني ؟ 
   ت الجزئية: التساؤلا  2-2
 ما هو مستوى الكفايات التدريسية لدى أساة ا اليةية الةدوية ض الريالاية في ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني؟  -
 ما هو مستوى تحايلم الكفا ات ا قارية لدى ةحمي  الرور ا توسط في ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني؟  -
ايلم الكفا ات ا قارية لدى ةحمي  الرور  تحاليةية الةدوية  ضالريالاية ض   هل ةوجد عحقة ارةةاطية ةين الكفايات التدريسية لدى أساة ا    -

 ا توسط في ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني ؟ 
 فرضيات الدراسة :  -3
 مستوى الكفايات التدريسية لدى أساة ا اليةية الةدوية ض الريالاية في ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني مرةفع   -
 .مستوى تحايلم الكفا ات ا قارية لدى ةحمي  الرور ا توسط في ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني مرةفع -
ايلم الكفا ات ا قارية لدى  تحض يةية الةدوية ضالريالاية  ةوجد عحقة ذات دلالة ارةةاطية موجةة ةين الكفايات التدريسية لدى أساة ا ال  -

 ةحمي  الرور ا توسط في ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني  
   : أهداف الدراسة  -4
التدريس بمنقاج    -  التعليم ا توسط في ظل   التعرف على مستوى الكفايات التدريسية لدى أساة ا اليةية الةدوية ض الريالاية في مرحلة 

 الجيل الثاني. 
 التعرف على مستوى تحايلم الكفا ات ا قارية الخاصة بالأوارة الريالاية ا برمجة في منقاج الجيل الثاني لدى ةحمي  الرور ا توسط .  - 
أساة   - التدريسية لدى  الكفايات  العحقة ةين مستوى  الةدوية  ض التعرف على  اليةية  ا قارية لدى ةحمي    ا  الكفا ات  ةتءايلم  الريالاية 

 الرور ا توسط في ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني . 
   : أهمية الدراسة  -5
الريالاية في ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني في  ية لدى أساة ا اليةية الةدوية ض ةسليط الضو  على أهمية معرفة مستوى الكفايات التدريس  -

 الرور ا توسط  
الريالاية لدى ةحمي  الرور ا توسط في ظل التدريس بمنقاج الجيل  قارية في حصة اليةية الةدوية ض الكاف عن مدى تحايلم الكفا ات ا   -

   .الثاني 
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الريالاية من أجل تحايلم الكفا ات ا قارية في ظل  ها لدى أساة ا اليةية الةدوية ض الكاف عن أهم الكفايات التدريسية الواجب ةوافر   -
 التدريس بمنقاج الجيل الثاني . 

دضره في ةنمية الجاوب ا قارى لديقم من  اوة جيدا في ا نظومة اليةوية ض التعريف بمكاوة أستاذ اليةية الةدوية ضالريالاية  ا يحتله من مك  -
 خحل الاوارة الريالاية . 

   :تحديد مفاهيم و مصطلحات الدراسة  -6
 الكفايات التدريسية:  6-1 

ا مارسات  التي يمتلكقا ا علم ض يسخرها في التفاعل التعليمي لتءايلم أهداف اليةية، سوآ ا  ا قارات ض هي مجموعة الادرات ض اصطلاحا:  
في  ي ه ض قدرةه على احداث ةغيير مرغوب في سلوك ةحماعل داخل حجرا الصف أض خارجقا، ضةنم عن مدى فاعليته ض أجري ذألك التف
 . (  94، ص2009) الاايرات،طرا لم ةفكيرهم  

ةاويمه ضالتي يوظفقا أستاذ اليةية الةدوية ضالريالاية  ض   هي مجموعة الادرات ض ا قارات التدريسية ا تعلاة ةتخريط الدرس ض ةنفي ه   اجرائيا: 
كفا ات  اثنا  الايام بمقامه الةيداغوجية في عملية ةدريس مادا اليةية الةدوية ضالريالاية في ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني بهدف تحايلم ال

 التعليمية. ضالتي ةظقر من خحل إجابات الأفراد على استمارا الاستةيان ا ستخدم في الدراسة. 
 : هاريةالكفاءات الم 6-2 

ض الاتجاهات، ةسمح   بالتكيف امام مجموعة من    هي مجموعة مندمجة من ا عارف ض ا قارات ض الايم ض ا واقف    الكفاءة اصطلاحا:
،ض   ا واقف ا ااريع  انجاز  وفسية  ض   حل ا اكحت ض  حركية    –حسية    –هي مجموعة سلوكيات اجتماعية، ضجداوية ض ك لك مقارية  

 ( 06، ص 2006 )يحي أةو زكريا  ،   .ا اض ضظيفة ما اض وااط ةاكل فعال ةسمح بممارسة دضر م
بأدا  ض ةنفي  مختلف الحركات الريالاية    ال ي يتضمن الأهداف ذات العحقة    الحسي  الكفا ات التي ةندرج تحت المجال    مختلف    هيض  

   (2022)قورسي جمال الدين ، ا تعلاة بالأوارة الريالاية ا برمجة في مادا اليةية الةدوية ض الريالاية ض فلم منقاج الجيل الثاني للمادا . 
لريالاية  اض ةاير الى وواةج التعلم ا تعلاة بالجاوب الةدني ض الحركي ض ا قارى ض الخاصة بالأوارة    :  تعريف الاجرائي للكفاءات المهارية ال

التي يكتسةقا التلمي  في مرحلة التعليم ا توسط من  دا اليةية الةدوية ض الريالاية ض ) الفردية ض الجماعية ( ا برمجة في منقاج الجيل الثاني  ا
 . الاستةيان ا ستخدمة في الدراسةالتي ةتجلى من خحل اجابات ا فءوصين على استمارا  س اليةية الةدوية ض الريالاية. ض خحل ممارسته لدر 

جا ت مناهج الجيل الثاني لتعويض مناهج الجيل الأضل ضمكملة لناا ص ه ه الأخيرا، ليةدأ معقا التخريط    منهاج الجيل الثاني :  6-3
من جقة  الأدا  اليةوي للمعلم من جقة، ض لإصححات الجيل الثاني من التدريس بالكفا ات ض التي ينتظر منقا تحايلم النوعية في تحسين  

مجر  من  ا تعلم  وال  الحفظأخرى  طريلم  للمعارف عن  مكتسب  ض     د  ضمفكر  ممارس  الى  ةعليمية  ضالاسيجاع  ةيئة  من خحل خللم  مةدع، 
الجيل الثاني ةركز على الايم الجزا رية لكونها لحمة ةضامن اجتماعي يحمله      ا تعلم. ضمناهجبالتفاعل الايجابي ةين ا علم  ض صءيءة ةسمح  

 (. 131،ص 2022. ) لزرق أحمد ،الايم الرضحيةالياث الثاافي ض  التاريخ كما تحمله الجغرافيا ض
الةدوية ض الريالاية هو صاحب الدضر الر يسي في    أستاذ التربية البدنية و الرياضية:   6-4 أوور الخولي (  أن أستاذ اليةية  ياير )أمين 

تحايلم   خحلها  من  يستريع  بحيث  الدرس  في  للتحمي   ا ناسب  النااط  اضجه  اختيار  عاةاه  على  ياع  ،حيث  التعلم  ض  التعليم  عمليات 
 (. 183:الصفءة 1998الأهداف التعليمية ض ةرجمتقا على ارض الواقع )الخولي،

رة ا ناسةة  ا سؤضل عن اختيار الأواصة اليةية الةدوية ض الريالاية ض الدضر الر يسي في العملية التعليمية أثنا  ح   صاحب   هو   :  اجرائيا -
 . لتءايلم أهداف الدرس 
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 الدراسات السابقة و المشابهة:   -7
 2017الرياضية "  سنة و    كفاءات في تدريس التربية البدنية دراسة كمال رويبح بعنوان "جودة التعلم في ظل المقاربة بال 7-1

ض  هدفت الدراسة الى اليكيز على اهمية ا نقاج الجديد في تخريط درس اليةية الةدوية  ض الريالاية ض ال ي يعتبر من الكفايات ا عرفية 
،ا بالكفايات  التدريس  ظل  في  التعليم  جودا  مدى  اكتااف  في  الدراسة  ماكلة  ةةلورت  ض  ا نقج  الأدا ية،  على  الةاحث  عتمد 

ض  )ةكو الوصفي  من  الدراسة  عينة  ض 30وت  أستاذ  على  (  موزعين  لجمع    13أستاذا  الاستةيان كأداا  الةاحث  استخدم  ثاووية، 
 ا علومات ضكاوت وتا ج الدراسة كالاتي : 

كسب التلمي  سلوكيات حركة جديدا كما يساعد ا تعلم  ي قارا ض ااذ يفرق ةين الكفاية ض الادرا ض التدريس بالكفايات يجعل الاست   -
 من اظقار ما يمتلكه من قدرات علمية ض فكرية  مكنووة ض ه ه من الكفايات الاوتاجية. 

من  7-2 الثاني  الجيل  منهاج  "دور  بعنوان  أحمد  لزرق  و   دراسة  البدنية  التربية  في  الكفاءات  الاصلاحات  بلوغ  في  الرياضية 
   2018المستهدفة للمنظومة التربوية في مرحلة التعليم المتوسط" سنة  

اليةوية في  للمنظومة  ا ستقدفة  الكفا ات  ةلوغ  الريالاية في  الةدوية ض  اليةية  الثاني  ادا  منقاج الجيل  الدراسة الى معرفة دضر    هدفت 
ل  ةكووت عينة الدراسة من كستةيان كأداا لجمع ا علومات، ض ض الا  اعتمد الةاحث على ا نقج الوصفي،مرحلة التعليم ا توسط، حيث  

 كاوت وتا ج الدراسة كالاتي : أساة ا مادا اليةية الةدوية ضالريالاية ةولاية ا سيلة، ض 
الثاني من الاص   - الةدوية ض  نقاج الجيل  اليةية  اليةوية لدى ةحمي   ححات في  للمنظومة  ا ستقدفة  الكفا ات  ةلوغ  الريالاية دضر في 

 . الدضر ا توسط  
بعنوان    7-3 الشارف  شريف  بن  قدور  و دراسة  البدنية  التربية  منهاج  تنفيذ  من  "  بالكفاءات  المقاربة  وفق  الجديد  الرياضية 

 2020/   2019النصوص الرسمية الى الممارسات التعليمية بالجزائر" سنة  
ةوافر   درجة  معرفة  الى  الدراسة  الةدوية  أهدفت  اليةية  منقاج  في  ا ستقدفة  الكفا ات  )ا عرفية  ض   هم  الجديد  –ا قارية    -الريالاية 

ةنفي     –الوجداوية   ا توسط في  للتعليم  الريالاية  الةدوية ض  اليةية  ةواجه اساة ا  التي  الصعوبات  اهم  ا ستعرلاة ( بالإلاافة الى معرفة 
( استاذ موزعين على ثحث  370ا نقاج الجديد، حيث اعتمد الةاحث على ا نقج الوصفي التءليلي ض ةكووت عينة الدراسة من )

الةدوية    الكفا ا ا تضمنة في منقاج اليةية  للتعليم  ض مناطلم )ساحلية ، داخلية ، صءراضية ( ،كما تم اختيار جميع مركةات  الريالاية 
ضاست الارةعة  مستوياةه  بجميع  ض ا توسط  المحتوى  تحليل  اداا  الةاحث  الدراسة  خدم  وتا ج  ضكاوت  ا علومات،  لجمع  الاستةيان كأدضات 

 كالتالي : 
 ضجود قصور في الكفا ات ا عرفية ضفلم صنافة ةلوم   -
 ضجود قصور في الكفا ات الوجداوية  ضفلم صنافة كرثول  -
 ضجود قصور في الكفا ات ا قارية ضفلم صنافة سيمةسون   -
التكوين  توسرة ، كما أن للخبرا ا قنية ض ض صعوبات متعلاة با تعلم لكن ةدرجة م  مفاهيمية    ضجود صعوبات مادية ض ةكوينية ض  -
 ثنا  الخدمة  دضر في الحد من ه ه الصعوبات أ
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 الاجراءات المنهجية المتبعة في الدراسة:  -8
 منهج الدراسة :    8-1

 .استخدم الةاحث ا نقج الوصفي في الدراسة
 مجتمع و عينة الدراسة:    8-2

ا الةدوية ض الريالاية  رحلة  للسنة    218الةالغ عددهم  لتعليم ا توسط لولاية مستغانم ض تمثل مجتمع الدراسة الحالية في أساة ا اليةية  أستاذ 
 أستاذ تم اختيارهم ةررياة عاوا ية من مجتمع الدراسة .  30 ، أما عينة الدراسة فتمثلت في  2022/2023الدراسية 

 مجالات الدراسة  3 -8
 المجال المكاني:  -
 ةعض متوسرات ضلاية مستغانم  

 المجال الزماني:   -
 .   20/03/2023الى غاية  07/02/2023تم اجرا  التجرةة الأساسية من  

 أدوات الدراسة:  4 -8
التدريسية لأساة ااستةيان  قمنا باستخدام    ض   خاص بالكفايات   ، الريالاية  ض  الةدوية  ا قارية  اليةية  التعليمية  بالكفا ات  استةيان خاص 

 لدى ةحمي  الرور ا توسط 
 اعداد الاستمارة:  5 -8

له ض  لةنا  الاستمارا قمنا بم ا رافاة  ا توسط  ضالوثياة  للرور  الةدوية  ضالريالاية  اليةية  منقاج  ا راجع  الخاراجعة  الةدوية  عض  صة باليةية 
قرا ا ضالريالاية ض  الاايب ةعنوان  الدكتور محمد ساسي  ةينقا كتاب  التدريس من  التدريسية ضمراجع طرا لم ضأساليب  الكفايات  في    مراجع 

الريالاية في عنصر تحليل    طرق التدريس في اليةية الةدوية ض  كتاب الدكتور عرا  الله أحمد ةعنوان أساليب ضمفقوم الكفايات التدريسية  ض 
التدريسية(     (2016)عرا  الله،  العملية التدريسية   العملية  التدريسية )تحليل  العملية  )الدريج،  ضكتاب محمد الدريج ةعنوان  مدخل الى 

ضمن الدراسات الساةاة    (  2001ضكتاب أمين أوور الخولي ةعنوان: أصول اليةية الةدوية ضالريالاية مدخل التاريخ فلسفة )الخولي،   (2000
الريالاية في لاو  مترلةات  ض   ةتدريسية في حصة اليةية الةدوي دراسة عمراضي اةراهيم ةعنوان ا سؤضلية الاجتماعية ض عحقتقا بالكفاية ال مثل   

اةراهيم   ا نقاج الحديث، ض )ع  ا ادا ض  الةدوية   2019ةعليمية  اليةية  التدريسية لأستاذ  الكفا ا      ( ض ك ألك دراسة  كمال ةرضج ةعنوان 
(، ضدراسة قدضر ةن شريف الاارف  2014تأثيرها في ةكوين اتجاهات التحمي  نحو ممارسة النااط الةدني الريالاي ) ب كمال  ضالريالاية ض 

بالجزا  التعليمية  ا مارسات  الى  الرسمية  النصوص  من  بالكفا ات  ا اارةة  ضفلم  الجديد  الريالاية  ض  الةدوية   اليةية  منقاج  ةنفي              ر ةعنوان 
ضتم استخحص محاضر الاستمارا ضةعديلقا من قةل المحكمين ثم استخحص العةارات الخاصة بالكفايات التدريسية   (  2020)ق ب الاارف  

لك محور الكفا ات ا قارية  لدى ةحمي  الرور ا توسط من ضجقة وظر الأساة ا   ضألايفت ةعض  ا اليةية الةدوية ض الريالاية  ضك لأساة 
ج   العةارات ضتحكيمقا من طرف الأساة ا ا ختصين ضمعرفة الكيفيات التي ةتم من خحلها كيفية ةوزيع الاستمارا. ضاستخدمنا في تحليل النتا

 . ضةفريغقا ماياس ليكارث الخماسي 
 :كيفية توزيع أدوات البحث  6 -8

الةدوية اليةية  التدريسية لأساة ا  الكفايات  ةاياس مستوى  الةءث الخاصة  أدضات  ةوزيع  الريالاية ض   تم  الكفا ات  ض  قياس مستوى تحايلم 
ا متدا من   الفيا  ا توسط في  الرور  اليةوية مع مفتش    20/03/2023الى  2023  07/02ا قارية لدى ةحمي   الندضات  في احدى 
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ةعدها بمدا تم اسيجاع أدضات  ية الاجاةة على ةنود الاستةيان ض كيف شرح مولاوع الةءث لدى الأساة ا ض تم   اليةية الةدوية ض الريالاية حيث 
 الدراسة ةدريجيا حيث تم اعرا  مدا كافية لأفراد عينة الدراسة للإجاةة على الاستمارات ا ستعملة في ه ا الةءث. 

و الرياضية في مرحلة   ة لأساتذة التربية البدنية (: يوضح عبارات استمارة الاستبيان الخاصة بالكفايات التدريسي 01الجدول رقم )
 التعليم المتوسط 

 معنى العبارات                           عدد العبارات  المحاور 

 محور          

 تخطيط الدرس    
 موجةة   14

ضهي عةارات ةةين الأفعال ض الاجرا ات ض ا مارسات التي لا ةد على  
         أستاذ اليةية الةدوية ض الريالاية الايام بها أثنا  تخريط، ض ةنفي    

   اويم درس اليةية الةدوية ض الريالاية في مرحلة التعليم ا توسط       ةض 
التعليمية       ض  الكفا ات  ض  التعليمية  الأهداف  تحايلم  أجل  من       ه ا 

الجيل   بمنقاج  التدريس  ظل  (في  الوجداوية   ، الحركية  ،الحسية  ا عرفية   (
 الثاني . 

 محور        

 تنفيذ الدرس     
 موجةة  18

 محور          

 تقويم الدرس  
 موجةة  13

سلم   على  الإجاةة  ةاييم  ضان  ايجاةية  صيغة  ذات  ا اياس  فارات  صياغة  استمارا: كاوت  درجات  ةاييم  طرياة 
 " درجة 1"، أةدا"2"نادرا "3"، أحيانا "4درجات، غالةا "" 5خماسي. التدرج )دا ما وعريقا"

 
(: يوضح  عبارات استمارة الاستبيان الخاصة بالكفاءات المهارية لتلاميذ الطور المتوسط  في حصة التربية البدنية و  02الجدول رقم )

 الرياضية 

 معنى العبارات  عدد العبارات  الاستبيان  

استبيانيه   استمارة 
الكفاءات   لقياس 
تلاميذ   لدى  المهارية 

 الطور المتوسط 

 موجةة  27

ا توسط    الرور  التحمي   لدى  التعلم  وواةج  ةولاح   عةارات  ضهي 
الخاصة بالجاوب الوجداني في الأوارة الريالاية )الفردية ضالجماعية (  

ض الريالاية في ظل منقاج    من خحل ممارستقم لحصة اليةية الةدوية  
 الجيل الثاني  

ةاييم الإجاةة على سلم   ايجاةية ضان  ا اياس ذات صيغة  فارات  ةاييم درجات استمارا: كاوت صياغة  طرياة 
 " درجة ( 1"، أةدا"2"نادرا "3"، أحيانا "4"درجات، غالةا "5خماسي. التدرج )دا ما وعريقا "
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 الخصائص السيكو مترية لأدوات الدراسة:  - 7 -8
الةاحث   قام  الدراسة  السيكو ميية لأدضات  أساة ا متوسرات ضلاية مستغانم   للتأكد من الخصا ص  باختيار عينة استرحعية من ةعض 

للتأكد  10قوامقا ) العينة الأصلية  الدراسة الأصلية ضماابهة تماما مع  أساة ا من غير عينة  الدراسة ضذ (  لك  من مدى صححية أدضات 
 لاياس صدق  ض ثةات كل أداا . 

    :الصدق   8-7-1
الأضلى   ا رحلة  ففي  مرحلتين  الدراسة ضفلم  أدضات  التأكد من صدق    على الأدضات   عرض  تم حيث   المحكمين على صدق    اعتمدنا تم 

ضرقلة  (جامعات   من  كل في  ، ضالريالاية الةدوية  اليةية  مجال تحديدا العلمي، الةءث مجال في الخبرا  ذضى من المحكمين الأساة ا من مجموعة
 . عليقا المحكمين أجمع التي الفارات  تم اعتماد ضأهدافه ضقد  الةءث  تغيرات مح مته  في الرأي إةدا  بهدف  )، مستغانم  

 الجدضل التالي يولاح النتا ج: ض   ضفي ا رحلة الثاوية اعتمدا على الصدق التمييزي باستخدام طرياة ا ااروة الررفية
 

( :يوضح  نتائج الصدق التمييزي باستخدام طريقة المقارنة الطرفية الخاصة باستمارة الكفايات التدريسية و  03الجدول رقم )
 هارية استمارة الكفاءات الم

 
عدد   الفئة  المقياس 

 الأفراد 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري

درجة  
 الحرية 

مستوى  
 الدلالة 

 القرار 

الكفايات  
 التدريسية 

 0.01 06 0.13 4.24 04 الدنيا 
 

 دال 
 0.05 4.72 04 العليا 

الكفاءات  
 هارية  الم

 0.00 06 0.07 3.59 04 الدنيا 
 

 دال 
 0.13 4.21 04 العليا 

 
رقم)   الجدضل  وتا ج  خحل  الدويا) 03من  للفئة  الحسابي  ا توسط  قيمة  ةين  اختحف  وححظ  للفئة  4.24(  الحسابي  ضا توسط   )

اختحف4.72العليا) ايضا  لاحظنا  ، كما  التدريسية  الكفايات  لحستةيان  بالنسةة  الدويا   (  للفئة  الحسابي  ا توسط  قيمة         ( 3.59)  ةين 
العليا)  ض الايمة ا عنوية  ستوى الدلالة بالنسةة لكل من    ( بالنسةة  اياس 4.21ا توسط الحسابي للفئة  الكفا ات ا قارية، كما جا ت 

(  0.05( ضهي قيم دالة عند مستوى الدلالة)0.00،  0.01ةساضي على اليةيب)( قارية ضالكفا ات ا  الكفايات التدريسية)الاستمارةين  
العل الدرجات  ضمتوسرات  للمةءوثين  الدويا  الدرجات  متوسرات  ةين  فرضق  ضجود  على  يدل  الاستمارةينضه ا  في كح  للمةءوثين         ،  يا 

 بالتالي فان أدضات الدراسة تمتاز ةدرجة عالية من الصدق التمييزي.   ض
 الثبات:  8-7-2 
ةررياتين ،الررياة الأضلى هي ثةات الاةساق الداخلي ةترةيلم معادا ألفا كرض وةاخ، ض الررياة الثاني هي طرياة التجز ة   الثةات حساب تم

 النصفية ض كاوت كما يلي: 
 
 



 

 
 

151 

 خوصة جمال 

و          (: يوضح نتائج معامل ثبات الاتساق الداخلي ألفا كرو نباخ الخاص باستمارة الكفايات التدريسية  04الجدول رقم )
 استمارة الكفاءات المهارية 

 معامل ألفا كرو نباخ  الاستبيان 
 0.76 الكفايات التدريسية  

 0.94 قارية  الكفا ات ا 
 

الجدضل) وتا ج  خحل  الاستمارةين  (  04من  من  في كل  الداخلي  الاةساق  ةررياة  الثةات(  الناتجة)معامحت  الارةةاط  معامحت  جا ت 
 (. 0.01دالة عند مستوى الدلالة)  ضهي( على اليةيب  0.94، 0.76ضالكفايات الوجداوية( ةساضي)  الكفايات التدريسية)

نتائج معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية الخاص باستمارة الكفايات التدريسية و استمارة  : يوضح  ( 05الجدول رقم )  
 الكفاءات المهارية 

الارتباط   المقياس  معامل 
جزئي   بين 

 الاستمارة

الارتباط   معامل 
وبروان   سبيرمان 

 بعد التصحيح 

مستوى  
 الدلالة 

 0.01 0.69 0.49 الكفايات التدريسية 

 0.01 0.91 0.87   هارية الكفايات الم

 
الجدضل) وتا ج  خحل  ماياسي)  (05من  من  لكل  النصفية  التجز ة  ةررياة  الارةةاط  معامحت  التدريسية  جا ت  ضالكفا ات  الكفايات 

 (. 0.01( على التوالي ضهي قيم دالة إحصا يا عند مستوى الدلالة)0.91، 0.87)  ( ض0.69، 0.49) الوجداوية ( ةساضي 
 تمتازان ةدرجة عالية من الثةات. لأداتان ( أن ا05( ض )04ضمنه وستنتج من خحل الجدضلين ) 

 الأساليب الاحصائية المستخدمة:   8 -8
ض  ضةرميزها  ةفريغقا  تم  الاستةيانات  عملية جمع  من  الاوتقا   الآلي    ةعد  الحاسب  إلى  تم  إدخالها  الحزم  حيث  ةرنامج  باستخدام  معالجتقا 

 ضباستخدام ا عالجات الإحصا ية التالية:  spss)الإحصا ية للعلوم الإوساوية )
 ا توسط الحسابي.  -         
 الانحراف ا عياري.  -    
   معامل الارةةاط ةيرسون -          
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 عرض و تحليل النتائج:   -9
 عرض و تحليل نتائج الفرضية الأولى:   1 -9

التدريس   ا توسط في ظل  التعليم  الةدوية ضالريالاية في مرحلة  اليةية  التدريسية لأساة ا  الكفايات  أن مستوى  الأضلى على  الفرلاية  ةنص 
 منقاج الجيل الثاني مرةفع. 

 عرفااة مسااتوى الكفااايات التدريسااية  لاادى أساااة ا اليةيااة الةدويااة ضالريالاااية في الرااور التعلاايم ا توسااط، قااام الةاحااث بحساااب الفاارضق ةااين ض 
ها ا بماارواة ا توساط الحساابي للعيناة ماع ا توساط الفرلااي، فاتذا كاوات ةوجاد فارضق  ا توسرات لعينة ضاحدا )اختةار "ت" لعيناة ضاحادا( ض

 ذات دلالة إحصا ية ضكان ا توسط الحسابي للعينة أكبر من ا توسط الفرلاي فتن مستوى الكفايات التدريسية  لدى أساة ا اليةياة الةدوياة
إذا كاوات ةوجاد فاارضق ذات دلالاة إحصاا ية ضكاان ا توسااط الحساابي للعيناة أقال ماان  ضالريالااية في مرحلاة التعلايم ا توساط مسااتوى مرةفاع، ض

ض الجدضل التالي   ا توسط الفرلاي فتن الكفايات التدريسية لدى أساة ا اليةية الةدوية ضالريالاية في الرور التعليم ا توسط مستوى منخفض
 يولاح النتا ج:

(: يمثل قيم المتوسط الفرضي والمتوسط الحساب للعينة وقيمة "ت" ودلالتها الإحصائية. 06جدول رقم )   

المتوسط   العينة  المتغير 
 الفرضي 

الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحساب 

درجة   قيمة )ت( 
 الحرية 

مستوى  
 الدلالة 

 القرار 

0.00 29 40.72 4.45 0.48 03 30 كفاية التخطيط 
0 

 دال

0.00 29 45.66 4.39 0.48 03 30 كفاية التنفيذ 
0 

 دال

0.00 29 38.69 4.32 0.51 03 30 كفاية التقويم 
0 

 دال

الكفايات  
 التدريسية 

30 03 0.44 4.35 46.26 29 0.00
0 

 دال

(    وححظ    التاويم  التنفي ،  )التخريط،  التدريسية  الكفايات  استةيان   محاضر  في  الحسابي  ا توسط  قيم  أن  أعحه  الجدضل  ةساضي  من 
( ، كما جا ت قيمة ا توسط الحسابي  03هي أكبر من قيمة ا توسط الفرلاي ال ي يساضي )( على اليةيب ض 4.32  -4.39  -4.45)

، كما جا ت الايم ا عنوية  ستوى الدلالة  ( 03هي أكبر ك لك من قيمة ا توسط الفرلاي ال ي يساضي )  ( ض4.35للعينة ككل ةساضي)
(، في  0.05( على اليةيب ضهي قيم دالة عند مستوى الدلالة )0.00،  0.00،  0.00،  0.00لمحاضر الاستةيان  ضللأداا ككل ةساضي )

(، ضه ا يدل على ضجود فرضق في مستوى  0.05ضهي دالة عند مستوى دلالة )(  46.26)حين ةلغت قيمة )ت( للأداا ككل ةساضي 
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  مستوى الكفايات التدريسية لأساة ا اليةية الةدوية ض   عليه يمكن الاول أن   الكفايات التدريسية ضلصالح ا توسط الحسابي لعينة الدراسة، ض 
 . الريالاية في مرحلة التعليم ا توسط في ظل التدريس منقاج الجيل الثاني مرةفع 

 عرض و تحليل نتائج الفرضية الثانية:  9-2
 ةنص الفرلاية الأضلى على أن مستوى تحايلم الكفا ات ا قارية لدى ةحمي  الرور ا توسط في ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني مرةفع. 

 عرفة مستوى الكفا ات التعليمية ا قارية لدى ةحمي  الرور ا توسط قام الةاحث بحساب الفرضق ةين ا توسرات لعينة ضاحدا )اختةار  
"ت" لعينة ضاحدا( ضه ا بمااروة ا توسط الحسابي للعينة مع ا توسط الفرلاي، فتذا كاوت ةوجد فرضق ذات دلالة إحصا ية ضكان ا توسط  
الحسابي للعينة أكبر من ا توسط الفرلاي فتن مستوى الكفا ات التعليمية ا قارية  لدى ةحمي  الرور ا توسط  مرةفع، ضإذا كاوت ةوجد  

فرضق ذات دلالة إحصا ية ضكان ا توسط الحسابي للعينة أقل من ا توسط الفرلاي فتن مستوى  الكفا ات التعليمية ا قارية مستوى  
 : ، ض الجدضل التالي يولاح النتا جمنخفض 

 
 (: يمثل قيم المتوسط الفرضي والمتوسط الحساب للعينة وقيمة "ت" ودلالتها الإحصائية. 07جدول رقم ) 

 
المتوسط   العينة  المتغير 

 الفرضي 
الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحساب 

قيمة  
 )ت( 

درجة  
 الحرية 

مستوى  
 الدلالة 

 القرار 

الكفاءات  
 التعليمية 

 المهارية  

30 03 0.46 3.71 10.4
2 

29 0.00
0 

 دال

 
كبر من قيمة ا توسط الحسابي الفرلاي ال ي يساضي  أ( ضهي  3.71ةساضيه ) يتةين من الجدضل أعحه أن ا توسط الحسابي لعينة الدراسة  

(، في حين ةلغت قيمة  0.05( ضهي قيمة دالة عند مستوى الدلالة )0.00، كما جا ت الايمة ا عنوية  ستوى الدلالة ةساضي )(03)
مستوى الكفا ات التعليمية ا قارية   ، أي ةوجد فرضق ذات دلالة إحصا ية في     0.05ضهي دالة عند مستوى دلالة  (  10.42))ت(  

مستوى تحايلم الكفا ات التعليمية ا قارية لدى ةحمي  الرور ا توسط في    ضلصالح ا توسط الحسابي لعينة الدراسة، ضعليه يمكن الاول أن
 الريالاية متوسط مرةفع. قة وظر أساة ا اليةية الةدوية ض ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني من ضج

  :فرضية الثالثة  عرض و تحليل نتائج ال 3 -9
ايلم  تح ض    على أوه ةوجد عحقة ذات دلالة احصا ية ةين مستوى الكفايات التدريسية لأساة ا اليةية الةدوية الريالاية ثالثة ةنص الفرلاية ال

تم معالجة الةيانات بحساب معامل ارةةاط ةيرسون ةين  ط في ظل منقاج الجيل الثاني. الكفا ات التعليمية ا قارية  لدى ةحمي  الرور ا توس
استخراج دلالتقا الإحصا ية فكاوت   ض للعينة   الكفا ات التعليمية ا قارية ضمتوسرات درجات الكفايات التدريسية متوسرات درجات 

 النتا ج مولاءة في الجدضل التالي: 
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(: يمثل قيمة اختبار بيرسون على عينة الدراسة بين الكفايات التدريسية والكفاءات التعليمية المهارية  ودلالته  09جدول رقم ) 
 الإحصائية. 

   الكفايات التدريسية 

 محور الكفاءات التعليمية المهارية 
 30العينة الكلية ن= 

 مستوى الدلالة  ( Rمعامل ارتباط بيرسون )

 
0.628(*) 

 

0.01 

 
 

الدلالة ةساضي أياير الجدضل   ا عنوية  ستوى  الايمة  الى أن  الدلالة)0.01)   عحه  دالة عند مستوى  قيمة  0.05( ضهي  (، كما جا ت 
الكفايات التدريسية    ما يدل على ضجود ارةةاط ةين   ا  ه  ض  (0.01)  مستوى الدلالة     ( دالة عند0.63)   معامل الارةةاط ةيرسون يساضي

منه  . ض لدى ةحمي  الرور ا توسط في ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني  الكفا ات التعليمية ا قارية   ضلدى أساة ا اليةية الةدوية ض الريالاية  
ض  الةديل  الفرض  ض واةل  الةدوية  اليةية  التدريسية لأساة ا  الكفايات  مستوى  ةين  احصا ية  دلالة  ذات  ةوجود عحقة  ض وار  تحايلم  الريالاية 

 .  التدريس  بمنقاج الجيل الثاني  الكفا ات التعليمية ا قارية  لدى ةحمي  الرور ا توسط في ظل 
 مناقشة و تفسير النتائج:   -10
 مناقشة نتائج الفرضية الأولى:  10-1
    ( رقم  الجدضل  وتا ج  اثة07من خحل  تم  ض (  الأضلى  الجز ية  الفرلاية  لدى  ات صءة  التدريسية  الكفايات  مستوى  أن  فيقا  وفيض  التي 

عدا    أساة ا اليةية الةدوية ض الريالاية مرةفع في ظل التدريس بمنقاج الجيل الثاني، ض يفسر  الرالب ارةفاع مستوى الكفايات التدريسية الى 
الريالاية  رحلة التعليم ا توسط لا ةد عليه من امتحك عدد من الكفايات التدريسية التي ةساعده في  منقا أن أستاذ اليةية الةدوية ض عوامل ض 

التي تم الاعتماد  التنفي    ضالتاويم، ض تخريط، ض من ةين ه ه الكفايات كفاية الل التدريس بمنقاج الجيل الثاني ض أدا  عمله، خاصة  في ظ 
عليقا كمءاضر الكفايات التدريسية التي تم قياسقا في ه ه الدراسة، كما يفسر الةاحث ارةفاع مستوى الكفايات التدريسية الى التكوين  
ةركز على   التي كاوت  ا ااييس  العديد من  درسوا  الدراسي حيث  الريالاية في ماوارهم  ض  الةدوية  اليةية  أساة ا  ةلاوه  ال ين  الةيداغوجي 

ا ضةعليمية  التدريس  أساليب  ماياس طرق  غرار  على  الجاوب  ه ا  من  الاساة ا  ةكون  ض  ض اعداد  الترةياية  الةيداغوجية  ض  من   ادا  غيرها 
( في دراستقم  التي ةوصلت الى أن للتكوين الةيداغوجي دضر في  2010عةد الحليم مزضز )ا أشار اليه الةاحثان علي فارس ض ا ااييس ضه ا م

( الى أن الكفايات ا قنية تمثل  2021ةنمية الكفايات التدريسية لدى أساة ا التعليم ا توسط، حيث ياير عةو سفيان ضمقيدي محمد  )
كليات اليةية الةدوية  ض  ا خحل اعداده ا قن في معاهد ض ض التي ةلااه  مجموعة من ا قارات ض الادرات التي يجب أن ةتوافر في ا درس التي

، ص  كما أن للتكون اثنا  الخدمة له دضر أساسي ض يساهم في ارةفاع مستوى الكفايات  2021الريالاية )عةو سفيان، مقيدي محمد،
رافاتقم من طرف  مض    ه ا من خحل اليةض ا يداني ال ي اجراه الأساة ا قةل اليسيم،  ا اليةية الةدوية ض الريالاية ض التدريسية لدى أساة
ض  اليةوي  اليةو ا فتش  الندضات  من خحل  ا كووين  ض الأساة ا  الدراسية  ا واسم  مدار  على  اةراهيم  ية  عمراضي  الةاحث  اليه  أشار  ما  ه ا 
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الكفايات  2019) اكتساب  الخدمة ساعدهم على  أثنا   الاةتدا ية  ا رحلة  أستاذات  ةلاوه  ال ي  التكوين  أن  يرى   دراسته  حيث  ( في 
 .التدريسية  

 مناقشة نتائج الفرضية الثانية:  10-2
التي وفيض فيقا أن مستوى تحايلم الكفا ات ا قارية لدى  ت صءة الفرلاية الجز ية الثاوية ض ( تم اثةا08من خحل وتا ج الجدضل رقم )   

التي تهتم باكتساب التحمي   ختلف   الريالاية ضض   ةحمي  الرور ا توسط مرةفع، ض يفسر الةاحث ه ه النتيجة الى طةيعة مادا اليةية الةدوية 
تحمي ، فمادا  ا قارات الريالاية الخاصة بالأوارة ا برمجة  في منقاج الجيل الثاني للمادا ضةركيزها على ةنمية الجاوب الحسي الحركي لدى ال

ض  الةدوية  ةعتمداليةية  ض   الريالاية  ةعةير  الحركة كونها ضسيلة  اعلى  ةين  ض ةواصل  منظم،  ةنظيم جماعي  داخل  السلوك  لأفراد  ةنمية  ةساعد في 
ا  ض     الحسن ا واقف  ا تعلم  واجقة  ض استعداد  الحركية  مقاراةه  ةتفعيل  الةدوية  ختلفة  النااطات  طريلم  عن  ض   الةدوية  الألعاب  ضالريالاية 

(، كما أن لأستاذ اليةية الةدوية ض الريالاية دضر في تحايلم الكفا ات ا قارية من خحل  02،ص2016التءضيرية ) اللجنة الوطنية للمناج،
ةنمية الجاوب الحسي الحركي للتحمي  من خحل الاوارة ا تنوعة ا برمجة في حصص  ف ا قارات ضالحركات الريالاية ض ةركيزه على  ةعليم مختل

ى  اليةية الةدوية ض الريالاية فقو ا سؤضل عن ةعلم التحمي  في مختلف الجواوب التعليمية ضخاصة الجاوب ا قارى ال ي من خحله نحكم عل 
ةاويم حصص  ض ضةنفي    وية ض الريالاية من خحل تخريط  مدى نجاح درس اليةية الةدوية ض الريالاية اورحقا من مساهمة أساة ا اليةية الةد

الةدوية  ض  الةدني الريالاي في ا دارس هو أست2022الريالاية ، حيث ياير ةوشو فاهم، مرازقة جمال )اليةية  النااط  اذ  ( الى أن مؤطر 
ال ي يلعب دضرا أساسيا في ةنمية شخصية التلمي  من جميع الجواوب من خحل ا واقف التعليمية التي يختارها  اليةية الةدوية ض الريالاية ض 
( التي ةاير الى أن دضر الألعاب الاةه  2020ه ا ما يتفلم مع دراسة ةكاش باهية  )ض   (. 211، ص2022)ةوشو فاهم، مرازقة حمال،  

الأ يايحقا  التي  الةدوية  ض ريالاية  اليةية  ةصورا  ستاذ في حصة  ةساهم  التحمي ، كما  لدى  الأساسية  الحركية  الادرات  ةنمية  الريالاية في 
)ةكاش باهية، سحمي سيد على،   ا قارى لديقم . ض   يةاجيع الجاوب الاةداعالكامل ض ك ا النضج  ةنمية عناصر اللياقة الةدوية ض مةاشرا في
 (.107،ص2020

 : ثالثة مناقشة نتائج الفرضية ال 1  -10
التي ةنص على أوه ةوجد عحقة ارةةاطية موجةة ةين مستوى الكفايات    ثالثةثةات صءة الفرلاية ال( تم ا09من خحل وتا ج الجدضل رقم )

الجيل  بمنقاج  التدريس  ا توسط في ظل  الرور  ةحمي   ا قارية لدى  الكفا ات  الريالاية ض تحايلم  ض  الةدوية  اليةية  أساة ا  لدى    التدريسية 
الريالاية ض اورحقا من كفا ةه التدريسية سوآ ا عند تخريط الدرس أض  الى أن استاذ اليةية الةدينة  ض الثاني، ض يفسر الةاحث ه ه  النتيجة  

قما  ةنفي ه أض ةاويمه يسعى الى اكساب التحمي   ختلف ا قارات الريالاية الخاصة بالأوارة ا برمجة في منقاج الجيل الثاني للمادا، اذ م
الأدضات فكل ذألك لا يحالم قيمة ة كر دضن ضجود معلم مةدع في سماةه الاخصية،    مقما ةوافرت الامكانات  ض ض     كاوت جودا ا ناهج 
      في امتحكه كفايات ةعليمية متنوعة تمكنه من أدا  أدضاره ا تعدد مثل كفاية التخريط،  ض الثاافي ض ا قن ض العلمي، ض   ض في ةكويه ا قن
التاويم )رةوحي سليم،  أضسحمة الأدا  ض  ( التي  2022(، ضه ا ما يتفلم مع دراسة )ةن حركات محمد صالح  660، ص  2021ساليب 

متءكما في قسمه أثنا  ةنفي  الدرس كلما أثر ذألك على اهتمامات ض رغةة التحمي   ما كان الأستاذ متميزا ةاخصيته ض أكدت على اوه كل
(   كما ةتفلم وتا ج  280ص  2022منه التأثير على اكتسابهم للايم الاجتماعية )محمد صالح حركات،سة اليةية الةدوية ض الريالاية ض في ممار 

عامر   )حمحضي  دراسة  مع  التاو 2018دراستنا  يستخدمون  الريالاية  ض  الةدوية  اليةية  أساة ا  أن  الى  ةوصلت  التي  في  (  التنويع  ض  يم 
الأساليب الحديثة أثنا  الحصة  حيث يرةاون الررق ض طرق التدريس ض ال ي يساهم في تحايلم كفا ات منقاج الجيل الثاني،  ض   اسياةيجيات  

عامر،   )حمحضي  التدريس  التنويع في  مع  التعليمية  ض  اليةوية  الأهداف  يتم181، ص  2018ضفلم  التي  ا مارسات  فرةيعة    ، بها  (  تع 
ما ةكتسةه أةعادها  رضس ض اويم الدة ي  ض  الريالاية ذضض مستوى مرةفع من الكفايات التدريسية في مجال تخريط ض ةنف أساة ا اليةية الةدوية ض 

السلوكات الحركية في مختلف الأوارة )الفردية  ض   تساب التحمي   ختلف ا قارات  من فاعلية في انجاح ا وقف التعليمي هو ما يؤدي الى اك 



علاقتها بتحقيق الكفاءات المهارية لدى  بية البدنية والرياضية و مستوى الكفايات التدريسية لدى أساتذة التر 
 تلاميذ الطور المتوسط في ظل التدريس بمنهاج الجيل الثاني 
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( التي ةوصلت الى اوه ةوجد  2011بالتالي تحايلم الكفا ات التعليمية ا قارية، ضةتفلم وتا ج دراستنا مع دراسة )فالال عنوان  ضالجماعية (  ض 
( التي أشارت  2021دراسة حةيش فايزا )ض   لدى ةحمي  ا رحلة ا توسرة،    ةاييم ا قارات الحركية اةية ةين الكفايات التدريسية  ض عحقة ايج

الى ضجود فرضق في اكتساب ا قارات الحركية لدى التحمي  ةعزى الى متغير الكفايات التدريسية للأستاذ )مرةفعة، منخفضة( أي أوه كلما  
بالتالي فأن الفرلاية  الحركية لدى التحمي  مرةفعة  ض   كاوت الكفايات التدريسية مرةفعة لدى الأستاذ كلما كاوت وسةة اكتساب ا قارات

 العامة له ه الدراسة قد تحاات . 
 : خلاصة  -11
النتا ج ا توصل لها من طرف الةاحث، وستنتج أن للكفايات  لتي تم التررق لها،، ض ا ناقاة لفرلايات الةءث ا من خحل العرض ضالتءليل ض  

وسط في ظل منقاج الجيل الثاني،  التدريسية لأساة ا اليةية الةدوية  ض الريالاية  ةساعد في تحايلم الكفا ات ا قارية  لدى ةحمي  الرور ا ت 
ةد على أستاذ  كفاية التاويم ، التي ةعد من أهم الكفايات التي لا  ة ةنفي  الدرس ض ه ه الكفايات ةامل على كفاية تخريط الدرس ض كفاي ض 

ه ا من أجل تحايلم الكفا ات ا قارية لدى ةحمي   التدريس بمنقاج الجيل الثاني ، ض الريالاية أن يتمكن منقا خاصة في ظل  اليةية الةدوية  ض 
ا  المجالات  من  ا قارى  المجال  يعتبر  ا توسط، حيث  ض الرور  الةدوية  اليةية  مناهج  الجواوب  قمة في  التغييرات في  يتضمن  ال ي  الريالاية، 

لا يحدث ه ا  ضالريالاية ض   الةدوية ض ا قارية ض الحركية ا تعلاة بالأوارة الريالاية ا برمجة في ا ادا ، من خحل ممارسة حصص اليةية الةدوية  
ةنفي  ضةاويم  ض       الريالاية  من خحل ةوفره على قدر جيد في كفايات تخريطمثل في أستاذ اليةية الةدوية ض الا ةتوافر قيادا ةرةوية محكمة ةت

ودنا الى لارضرا السعي الى  ه ا ما يا الريالاية ال ي يمكنه من الوصول الى تحايلم الكفا ات ا قارية لدى ةحمي ه .درضس اليةية الةدوية ض 
ةنمية مختلف  تحسن ض  التعليمي من خحل  ا ستوى  من  الرفع  الريالاية قصد  ض  الةدوية  اليةية  أساة ا  التدريسية لدى  الكفايات  الرفع من 

ه ا ما يفتح  ض    ية،  الريالاية داخل ا ؤسسات التعليم ض مكاوة مادا اليةية الةدوية ض   الكفا ات التعليمية لدى التحمي  ا به ا الرفع من قيمة
سي  ليات تمكن من تحسين الأدا  التدرياض  في مجال اليةية الةدوية ض الريالاية الى اجرا  دراسات من شأنها أن ةادم لنا ةرامج   المجال للةاحثين

الثاني    يسعى منقاج الجيل الكفا ات التعليمية التي  ض   لدى الأساة ا من خحل ةنمية كفاياتهم التدريسية ض بالتالي تحايلم الأهداف ا الغايات
 الريالاية الى تحاياقا.  ادا اليةية الةدوية ض 

 الاقتراحات:   -12
        ةاويم درضس اليةية الةدوية ضةنفي  ض  تخريطالريالاية ةكوينا جيدا في مجال  ةكوين أساة ا اليةية الةدوية ض التأكيد على اعداد ض  -
 الريالاية  ض     
الريالاية لدى ةحمي   ضةنفي   ضةاويم دضرس اليةية الةدوية ض التأكيد على لارضرا اليكيز على تحايلم الكفا ات ا قارية  من خحل تخريط    - 

 الرور ا توسط  
الريالاة في ةنمية ا قارات الريالاية لدى التحمي  من خحل ةنفي  منقاج الجيل الثاني  ادا اليةية الةدوية  از دضر أساة ا اليةية الةدوية ض اةر   -

 ض الريالاية  
 الريالاية قصد الرفع من كفاياتهم التدريسية . ستمر لأساة ا اليةية الةدينة ض التكوين ا ت اليةوية ض الحرص على التكثيف من الندضا  -
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