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   :ملخص
ات  المفاهيم  من   كل  ماهية  تحديد  إلى  البحث  هذا  يهدف   على   وجب  التي  والبيانات  المعلومات  ضبط  في   أهمية  من   لها  لما  العلمي،  البحث  في  والمتغيّر

 . ثالبح في لمستخدمةا  للمفاهيم اللفظية والدلالات المعاني إلى القارئ ترشيد في وكذلك جمعها، الباحث

اتالظواهر    الكمرية  الأبحاث  تتناول  بينما  وفهمها،  استكشافها  يتم  كمفاهيم  الظواهر  تتناول  النوعية  الأبحاث  أنر   على  الباحثين  جمهور  ويترفق   يتم   كمتغيّر

 . بها  والتنبؤ تفسيّها

ات؛ مفاهيم؛: لكلمات المفتاح ا  . نوعية أبحاث كمرية؛  أبحاث متغيّر

 
Abstract:  

The purpose of this research is to determine the meaning of each of the concepts and variables in scientific 

research because of its importance in controlling the information and data collected by the researcher, as well as in 

rationalizing the reader to the meanings and verbal indications of the concepts used in the research. 

All most researchers agree that qualitative research deals with phenomena, as concepts that are explored and 

understood, while quantitative research addresses phenomena as variables that are interpreted and predicted. 

Keywords: Concepts; variables; quantitative research; qualitative research. 
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   : تمهيد 

ات   المفاهيم  ضبط   يعتب    ويمثرل   الظاهرة،   لواقع  الذهنية   الصورة  المفهوم   يمثرل  إذ  العلمي،   البحث  خطوات  من   أساسية  خطوة  والمتغيّر
 . قياسه  يةيف وك المفهوم معنى   بين  تمايز يوجد  كما  قياسه، يمكن  متباينا  شيئا  المتغيّر 

  مفهوم   أير   تعريف  عن  العميق   الكشف  وضرورة  قياسه،  وكيفية  المفهوم  تعريف  بين  الخلط  تجنرب  الباحث  على  ينبغي  فإنره  لذلك،
 . النظري  وى المست على

ات  بين التميريز  أيضا الباحث  على ينبغي  كما ات   الكمرية المتغيّر ات بين  التميريز وكذلك  النوعية،  والمتغيّر   الفرضية،  ينات تكو وال المتغيّر
ات   استخدام  على   كثيّا   تركرز  والاجتماعية   النفسية والدراسات    لأبحاثا  أنر   اعتبار   على   في  الفرضية   للتكوينات   استخدامها   من   أكثر   المتغيّر
 . أهدافه  تحديد  وفي  فرضياته، صياغة  وفي البحث،  أسئلة   طرح

  الأبحاث   في  الرئيسة  المهمرة  فإنر   وبالتالي  يقيسها،   التي  اتتغيّر الم  مثل  ليست  وهي  للأشياء،  الباحث  بفهم  المفاهيم  وتتعلق  هذا؛
ات   تحديد  في  تتمثل  الكمرية  ات  لتصنيف   الفعرالة   قائ الطر   إحدى   وإنر   المفاهيم،  قياس   على   الباحث   تساعد  التي   المتغيّر   هي  الأساسية؛   المتغيّر
  قياسه   يصعب  مربك  أو  زائف  متغيّر   بمثابة  فهو  العلاقة،  تلك  يحدرد  ذيال  التتابع  عن  ابتعد  ما  وأما  والمعلول،  العلرة  علاقة  في   إليها  النظر 

ات  آثار  عن  آثاره فصل لصعوبة  مباشر،  بشكل  . الأخرى المتغيّر
ات،  المفاهيم  من  كل  ماهية  تناول  سيتم  سبق،   ما  على  وبناء    التعامل   مستويات  تحديد  خلال  من  ، امنه  كل  أهمية  وإبراز   والمتغيّر

 . العلمي  البحث في  ا معه

 : المفاهيم . 1
  ز، الرمو   باستخدام  المفاهيم  عن  يعبر   الطبيعية   العلوم  ففي  العلمية،  النظريات  منها   تتشكرل  التي  الأساسية   ناتاللب  المفاهيم  تعتب 

 مختلف  بها  تبنى   التي  الخام   المادة   تمثرل  فالمفاهيم  وبالتالي   الكلمات،   باستخدام   المفاهيم  عن   يعبر   والاجتماعية   الإنسانية   العلوم   في   بينما 
 .  العلمية النظريات 

 : المفهوم   1.1
 (158ص ، 2006أنجرس،. ) بينها الموجودة وللعلاقات  أكثر،   أو لظاهرة د ومجرر  عام  ذهن  تصورر  هو المفهوم 
من خلال    التفكيّ   تبسيطإلى    هدف وي  ، كثيّة  وقائع  قد يختصر   والظواهر   للأحداث   وصف تجريدي   ه بأنر   أيضا   المفهوم   ويعررف

 (2ص  ،1982الفوال،. )إليها  ترمز  التي  والموضوعات  الوقائع  نم  قريبة  المفاهيم تكون   وقد  ،كل عام ترميزها بش
  في   موجودة  طبيعية   أو  إنسانية   لظاهرة  ذهنية  صورة  هو  أو  د،محدر   موقف  أو  معينر   لحدث  مجررد  فيوصت  هو  المفهوم  فإنر   وعليه،

 .  الواقع
 .  الإنسان  لمفهوم الذهنية الصورة على  نركرز نافإنر  ، "إنسان "  نقول  عندما: مثال * 

) للآخرين  ها توصيل  بغية   المختلفة   والأفكار  المعاني   عن   للتعبيّ   الناس   بها  يستعين   التي  الرمزية   الوسيلة   فهو  المصطلح   ماأ   باهي. 
 ( 65ص ، 2018وخليل، والأزهري

 . للمفهوم   اللفظية الدلالة على نركرز  نا فإنر  ، "طفل "  نقول  عندما: مثال * 
  وهو ما فالمفهوم في أصله يتجسرد في ثنائية المصطلح)الرمز( والتعريف،  كنا له،  رمز للمفهوم بحسب إدرا   المصطلح هو  وعليه، فإنر 

 . صطلح الم يشيّ إلى أنر المفهوم أعمر 
 :  المفهوم مواصفات 2.  1

 : الآتية  بالمواصفات   العلمي المفهوم  يتميرز
 . در الإمكانواضحا ودقيقا، غيّ قابل للتأويل ق  المفهوم يكون  أن  -
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 قاطعا. و معنى محدردا   ويؤدي موجزا يكون  أن  -
 ، وأن يعبر عن فكرة واحدة. العمومية  صفة  فيه  تتوفرر أن  -
 ( 36، ص2016ميّزا وفخر الدين وسلامة،)  . لشرحه  ولازمة به مرتبطة  المفهوم  عنها بر يع التي  الفكرة  تكون  أن  -

  استخدامه   يكون   أن   أي  الزمان؛   أو   ان بالمك  مرتبط   غيّ   وشاملا،  عاما   يكون  أن  بدر   لا   المفهوم   أنر   يترضح   سبق،   ما   على   بناء و 
 . مجتمع كل  فيصالحا  

 : المفهوم تحديد  كيفية   3. 1
:  ها أهمر   بحثه؛   في   هايستخدم  التي   للمفاهيم  دقيق   تحديد  إلى  الوصول   على   الباحث   تساعد  التي   تجيها التو   بعض   الباحثون   وضع

 ( 238ص ، 2009إبراش،)
 . للمفهوم ة والحديث ة القديم تعريفات لا  إلى الرجوع -
 . التعريفات أغلب  في  عليها  والمترفق  المشتركة العناصر وتجميع  فصل  -
 . السابقة  التعريفات أغلب  عليه  تجمع  الذي المعنى نيتضمر   مبدئي تعريف  صياغة  -
 . دامه للاستخوصلاحيت  دقرته مدى  من  للتأكرد  ،للتحكيم وإبداء رأي الخباء حوله   المصاغ التعريف  تقديم -
 . الخباءالمحكمين و من قبل  له   هةالموجر  الآراءضوء  على  الجديد التعريف  ى عل تعديلاتال إدخال -

  إلى   الرجوع   أو  السابقة،   التعريفات   إلى   الرجوع   دون   بارتجال  قدرم   لو   مما   أكب   مصداقية  سبه كي  المفهوم   تحديد   في   التدررج   إنر 
 . العلمي البحث  في  والتوظيف  الاستخدام في  المدى طويلة حية صلا  يكسبه  المفهوم تحديد في  تدررج لا أنر  كما   والمحكمين، الخباء  انتقادات

 :المفاهيم مع التعامل  مستويات  4. 1
 : هي مستويات؛  ثلاث  على عرضها إلى   بحثه في  معها   يتعامل التي  للمفاهيم تحديده عند ث الباح يحتاج

  أنر   اعتبار   على   جميعها،   الأبحاث   أنواع   في   وحده   يكفي   لا   لكنه   ضروري  وهو   الرسمي؛   ي اللغو   بالتعريف  أيضا   ويسمى  : اللغوي  التعريف .  أ
 . نفسه المفهوم  على  علمي  بحث إجراء   في عليه  اد عتمالا يمكن   ولا الغالب،  في  المدلولات متعدرد  اللغوي  التعريف

 . الكيفية أو النظرية  الأبحاث  يناسب   وإنما الميدانية، الدراسات في  يكفي   لا لكنه  ضروري  :الاصطلاحي   التعريف. ب
  والأزهري   هي با)  .الميدانية   الدراسات  في  وجوده  من  بدر   فلا  محدردا،  محسوسا  معنى   المفهوم   يعطي  الذي  وهو   : الإجرائي  تعريفال.  ج

 ( 61-60ص ص  ،2018وخليل،
  أولا،   أساسي  لغوي  تعريف  في  عرضه  إلى  يحتاج  بحثه،  في  معه  يتعامل  الذي  العلمي  للمفهوم  تحديده  عند  الباحث  أنر   يترضح  وهنا

  في  تقديمه أي  إجرائية؛   بطريقة   عرضه إلى  الأخيّ   في ليصل البحث،  أدبيات  ضمن  عليه   أترفق   ما   حسب  أي  اصطلاحا؛  تعريفه  إلى  قيتطر   ثم
 .  ميدانيا   للقياس  قابل مبسرط،  تعريف

 .  المختلطالكمري أو  حث الب  تناول  عند  المفهوم،  مع التعامل  في  الثلاث  المستويات هذه جمع  للباحث ويمكن 
 : المفاهيم وظائف 5. 1

 : منها  العلمي؛  البحث  في  المهمرة الوظائف  من   عددا المفاهيم تؤدي 
 . بينهم   فيما التواصل من   الباحثين تمكرن  مشتركة  لغة  المفاهيم توفرر* 
 . بينها  اتلاقالع إدراك وتسهيل   الظواهر  لرؤية   طريقة الباحثين تمنح   أي  ؛محدردا  منظورا  المفاهيم تقدرم* 
 . وتعميمها  خباتهم تصنيفمن  الباحثين  تمكرن * 
 . وخصائصها   النظرية مضمون  تعررف فهي  للنظريات؛  الأساسية  العناصر  هي المفاهيم * 
ات  لملاحظة  الضرورية  الإجراءات  تحديد  *   ناشمياز )  .الدراسة   أو   البحث  موضوع  عن  أكثر  بمعلومات   تمدرنا  أن   يمكن  التي  المتغيّر

 ( Mohamed,2007, p19) ،( 41ص ،2004،وناشمياز 
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ات . 2  : المتغيّر
ات،  يما مختللتأخذ ق  .. ، والتحصيليقوم الباحثون في البحث الكمري بتكميم المفاهيم؛ كالدافعية، والذكاء  فة، وهكذا تدعى متغيّر

الم تمثرل  نفسه  الوقت  في  وهي  الكمري؛  البحث  في  المفاهيم  عن  للتعبيّ  ات  المتغيّر تستخدم  قياس  وبالتالي  طريقها  عن  يمكن  التي  ؤشرات 
 لمفاهيم.  ا

2 .1  :  مفهوم المتغيّر
ه  فاصيلوت  أصلهعلمي في  خر، ولذلك فإنر البحث ال آتغيّر بم   ارتباطها الظاهرة التي تتغيّر نتيجة  تلك  أو    دثالحذلك  المتغيّر هو  

ات البحث. يمثرل   ( 33، ص1991)ساعاتي،  علاقة موضوعية شاملة بين متغيّر
خذ قيرما مختلفة أو صيغا متباينة،  يأو   بنية  ه حدث تؤشرهلاحظة، أو أنر للم  قابلة هرة  أو صفة لظا  خاصية،ه  بأنر   المتغيّر   كما يعررف

يدل على صفة محدردة تتناول عددا من الحالات أو القيرم، أو يشيّ إلى مفهوم معينر يجري تعريفه إجرائيا بدلالة    ا وكذلك نعن به مصطلح
 ( 169-168، ص ص2008المؤمن،)عبد  قياسه كمريا أو وصفه كيفيا.  إجراءات البحث، ويتم

 : يستدلر من هاذين التعريفين، أنر وعليه، 
 ها. المتغيّر خاصية يمكن ملاحظتها وقياس -
 المتغيّر خاصية متباينة القيم، أو العناصر، أو المستويات.  -
 من البحث.   المتغيّر خاصية تمكرن الباحث من جمع بيانات عنها لتحقيق الغرض -

قد تعبر عن اتجاه، أو رأي، أو  ..(، و   (، أو سمة )كالانبساطية، الاجتماعية،التحصيل، ..درة )كالذكاء، والخاصية قد تعبر عن ق
   .. ميل 

 . هو المستوى التعليمي( 1في الشكل )المتغيّر  * مثال: 

 مه وقير  المتغيّر : 1  الشكل
 

 
                                                              

 تغيّر قيم الم                           المتغيّر                                                                        

 الباحثة  :صدرالم

المثال يدلرل معنى المتغيّر بوضوح؛ وهو الذي تتباين عناصره وتتغيّر  التعليمي يتكورنهذا  من عناصر مختلفة قد     قيرمه؛ فالمستوى 
 مسبقا؛ وهي: المستوى الثانوي، المستوى المتوسط، المستوى الابتدائي.  حدردها الباحث 

.  صفة "؛ وهو الذي يأخذ  الثابت " ومن هنا نستنتج أنر عكس المتغيّر هو  ثابتة لا تتغيّر
 مستوى الطموح لدى تلاميذ المرحلة الثانوية. * مثال: 

 المتغيّر هو مستوى الطموح  -
 (. 2ية )الشكل الثابت هو تلاميذ المرحلة الثانو  -
 

 مستوى ثانوي  - المستوى التعليمي 
 مستوى متوسط  -
 مستوى ابتدائي -
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 : المتغيّر والثابت 2  الشكل

 
             

 الثابت                                               المتغيّر                                       
 الباحثة  :صدرالم

ات:  2. 2  أنواع المتغيّر
ات بمثابة مصطلحات يست  و فرضياته، والتي تفترض وظائف وقيما مختلفة، وذلك  أ  دمها الباحث في صياغة مشكلة بحثهخ المتغيّر

 حسب طبيعة استخدامها. 
ات في  المتغيّر تصنيف  بطر   وعليه، يمكن  العلمية  من  ائالبحوث  لها  لما  متعدردة،  بالغةق  البيانات على وجه  في  أهمية   مرحلة جمع 

 . تحديد ال
 من هذه التصنيفات؛ نجد: 

ات من 1  .2 . 2  ( 55وتصنرف إلى: )عطية، ب ت، ص :حيث مصادرها  تصنيف المتغيّر
ات سلوكية:  1.1.  2 . 2  متغيّر

 مثل: الغضب، الخوف، الانطواء... وهي استجابات الفرد للمثيّات المتعررض لها؛  
ات الشخصية لما لها من اتصال بجوانب شخصية الفرد.   ويمكن تسميتها بالمتغيّر

ات   2.  1.  2 . 2  عضوية: متغيّر
ات التي يتموهي   وعضوية؛ مثل: الطول، الوزن، لون العينين...  جسمية  كصفات   قياسها  تلك المتغيّر

ات الديموغرافية   لما لها من اتصال بخصائص الفرد.  ويمكن تسميتها بالمتغيّر
ات كمترجهات:   3.  1.  2. 2  متغيّر

ات التي تلاحظ وذات علاقة بالبيئ  ة؛ مثل: الضوء، الضغط، الحرارة... وتسمى بالمثيّات، وهي المتغيّر
ات الفيزيقية، لما لها من اتصال بالبيئة الخارجية المحيطة بالفرد. و   يمكن تسميتها بالمتغيّر

 وتصنرف إلى:  من حيث الخاصية التي تعبّر عنها: ات  المتغيّر تصنيف   2.  2 . 2
ات كمرية:   1.  2.  2 . 2  متغيّر

ات التي تعبر عن مقدار  يل...، حيث تتميرز بسهولة ترتيب قيمها؛ إما  التحص و ؛ مثل الطول، والعمر،  (أو عدد )كمر    وهي المتغيّر
 ( 55)عطية، ب ت، ص تصاعديا أو تنازليا. 

ات الكمرية ت  م التي تأخذها إلى: صنرف بدورها وفقا للقيوالمتغيّر
ات مترصلة:   أ. متغيّر

منته   لا  عددا  مميرزة  صفة  تمتلك  عندما  أي  مستمرة؛  ات  متغيّر و وتسمى  الطول،  مثل:  المجال؛  القيم ضمن  والعمر،  من  الوزن، 
 (  34، ص2004)آري وآخرون،  ودرجات التحصيل...

بكسور مختلفة وصولا إلى الرقم الصحيح، إذ نلاحظ أنر العمر    ة واحدة، بل يمرر ويلاحظ هنا أن التغيريّ لا يتم برقم صحيح دفع 
(، لذا لا بدر  21)  ور، حتى يصل إلى العمر عب الزمن بالساعات والأيام والشه  ( دفعة واحدة، بل يمرر 21)  ( إلى 20)  مثلا لا يرتفع من 

 (138، ص2017جار والنجار والزعبي،لن)ا للفئات العمرية أن تستوعب الاستمرارية والتداخل في البيانات. 
 درجات التحصيل الدراسي.. لشأن بالنسبة للطول، والوزن، و وكذلك ا

 تلاميذ المرحلة الثانوية  مستوى الطموح 
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ات م  ة: نفصل ب. متغيّر
المت  اوهي  ات  للعدر غيّر قابلة  قيما  تأخذ  غيّ    -)محدودة  لتي  قيم  عن  عبارة  وهي  يمكن  )متقطرعة(  مترصلة ممدودة(،  لا  ولذلك   ،

ات، بل يجباستخدام الكسور في هذا النوع م   ( 25، ص2014الكاف،أن تكون جميع قيمها صحيحة. )  ن المتغيّر
 . 5.5أو   4.5عدد الأبناء=  ول بأنر حال الق ولا يمكن بأير ، .. 6أو  5أو   4عدد الأبناء=  * مثال: 

ات المستمرة أو المترصلة و  ات اسمية، أما المتغيّر ات المتقطرعة أو المنفصلة أحيانا متغيّر ات  يطلق على المتغيّر ، فيطلق عليها أحيانا متغيّر
 ( 123، ص2018)أبو علام،  من مستوى المسافة.

اة)مستمر ةمترصل   تا متغيّر   ا، من حيث كونهات بحثه تغيّر م  ب على الباحث أن يحدرد طبيعة ه يجوتجدر الإشارة إلى أنر    ت( أو متغيّر
 (    233، ص2016)عيد،  .بحوثين ستجابة من جانب الم لاا (، حيث أنر ذلك سيؤثر على صياغة العبارات، وتحديد بدائل ة)متقطرع ةمنفصل 

ات نوعية   2.  2.  2 . 2  : متغيّر
ات التي تعبر عن نوعتلك وهي   (55ية، ب ت، ص ها للعدد قيمة تذكر. )عط ولا يكون فيأو خاصية،  المتغيّر

ات ات التصنيفية، أو القطعية، أو الطبقية، كما تسمى أيضا المتغيّر الوصفية؛ وهي التي تخلو منها صفة    ويطلق عليها اسم المتغيّر
ات الكمرية(؛ مثل: الجنس، التخصرص الدراسي...   الترتيب  )المشروطة في المتغيّر

ات النوعية أكثر  ( ذكر/ أنثىالجنس )تغيّر الثنائي؛ مثل:  له صنفان، ويدعى الم للمتغيّر النوعي  وإنر أبسط نموذج   ، ولبعض المتغيّر
ات متعدر من صنفين )ضعيف، متوسط،    ، المستوى الاجتماعي الاقتصادي( )أول، ثاني، ثالث  ؛ مثل: المستوى التعليميدة، وتدعى متغيّر

 (  34، ص2004)آري وآخرون،  .( مرتفع
ات   3.  2 . 2  وتصنرف إلى:    قات السبربية:من حيث العلاتصنيف المتغيّر
ات تابعة:   1.  3.  2 . 2  متغيّر

هو   التابع  يح المتغيّر  الذي  اتفسيّهإلى  عادة  الباحث    تاجالمتغيّر  من  المتوقرع  الناتج  وهو  المستقل،  وأبو    .لمتغيّر  )اللحلح 
 ( 90، ص2002بكر،

 ين الذين يدعمون معنويا. لبة المجتهدالطمن  بتحصيل أكب  نجحونسي ديان مادعمو ون الذين يتهدالمج  الطلبة * مثال: 
 (. 3حه الشكل )كما يوضر غيّر التابع هو التحصيل  المت -

   غيّر التابع المت  تحديد : 3  الشكل

    
 

 

 الباحثة  :صدرالم

 (126، ص2018. )أبو علام، ر، المحكر عة مثل: النتيجة، الأثويطلق على المتغيّر التابع في الأبحاث العلمية؛ مسميات متنور 
ات مستقلة:   2.  3.  2 . 2  متغيّر

ات التي تفسرر الظاهرة محلر  ات التابعة. )اللحلح و الدراسة، وتعتب السبب الافتراض  وهي تلك المتغيّر ،  2002أبو بكر،ي للمتغيّر
 (90ص

ات التي تحو  ات دثهي أيضا تلك المتغيّر  ( Sekaran,1992, p99) التابعة. تأثيّا إيجابيا أو سلبيا على المتغيّر
 الطلبة المجتهدين الذين يدعمون معنويا. من  بتحصيل أكب  نجحونسي دعمون مادياون الذين يتهدالمج  الطلبة ال: * مث

 المتغيّر التابع 
 

 تحصيل ال
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 (. 4حه الشكل )المتغيّر المستقل هو نوعية الدعم كما يوضر  -

   تحديد المتغيّر المستقل بمستوييه: 4الشكل  
 

 

 

 معنوي                         اديم                                                         
 الباحثة  :صدرالم

ات المستقلة في الأبحاث العلمية ات المتقدرمة. )أبو  ؛ مسميات متنورعة مثل: العوامل، المنبئات، المحدردويطلق على المتغيّر ات، المتغيّر
 ( 126، ص2018علام،

أنر  إلى  المتغيّر هذا؛ وتجدر الإشارة،  تقرير طبيعة  أير ات في   عملية  الارتباطية؛  هما تابع، يعدر في بعض  هما مستقل وأير الدراسات 
 هو المتغيّر التابع في تحليل آخر، والعكس بالعكس، وربما يكون ذلك   المستقل في تحليل معينر الأحيان مسألة اعتباطية، فقد يكون المتغيّر 

 بع على التصميمات التجريبية. ين المتغيّر المستقل والمتغيّر التا هو السبب الأرجح لاقتصار التميريز ب
ر حيادية؛ مثل: المتغيّر "المنبئ" بديلا عن  وربما يكون من الأفضل في حالة التصميمات غيّ التجريبية استخدام مصطلحات أكث

"التابع"، وفي هذه الحال"المحكر المتغيّر "المستقل"، والمتغيّر   بقيمة المتغيّر المح" بديلا عن المتغيّر  التنبؤ  ات    كر ة نحاول  أو المتغيّر من قيم المتغيّر 
 (   82، ص2016المنبئة. )هويت وكرامر،

ات المستقلة:   * أنواع المتغيّر
ات ضابطة،    ات مقاسة، ويتم ضبطها في البحث باعتبارها متغيّر   أهمية بالغة في الأبحاث العلمية ات المستقلة  تغيّر للم باعتبارها متغيّر

ات الوسيطة.  بحاثد يكون لها تطبيقات خاصة في الأوق ات المعالجة، أو المتغيّر  التجريبية، حيث يطلق عليها متغيّر
ات المستقلة؛ منها: وبناء على ذلك، هناك عدرة نماذج    من المتغيّر

ات المقاسة: 1  . المتغيّر
بقياسه، والمت الباحث  النتائج، ويقوم  المستقل الأساسي على  المتغيّر  أو  يؤثر  متغيّر مستقل يقيسه  المقاس  الباحث،  غيّر  يلاحظه 

 ( 127، ص2018)أبو علام، ويتكون من مدى من الدرجات المترصلة أو المتقطرعة. 
 روحي بجودة الحياة لدى الطالب الجامعي. لذكاء العلاقة ا * مثال: 

 

 )المقاس(  تحديد المتغيّر المستقل: 5  الشكل
 

 

 متغيّر تابع                                     )مقاس(   متغيّر مستقل                                   

 الباحثة  :صدرالم

 ستقل المتغيّر الم
 م دعنوعية ال

 

 الذكاء الروحي 
 

 جودة الحياة 
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ات الم. 2  ضابطة: التغيّر
ات الموجودة   ات يفضل تحيريدها أو ضبطها،    في البحث من الصعب دراستها جميع المتغيّر في وقت واحد، ولذلك فإنر بعض المتغيّر
ات لا    ( 209، ص2019)المنيزل والعتوم،  قل والمتغيّر التابع.تؤثر على العلاقة بين المتغيّر المستبحيث تضمن أنر هذه المتغيّر

ات ذات خصائص ش  ات الضابطة عادة تكون متغيّر ات شخصية(  خصيةوالمتغيّر ؛ مثل:  )متغيّات ديموغرافية(   أو سكانية   )متغيّر
 النوع، الذكاء، الحالة الاجتماعية، الحالة الاقتصادية.. 

ات المصاحهذه الم  كما تسمى ات "بالمتغيّر  (127، ص 2018)أبو علام،  بة"، ويتم تعديل آثارها إحصائيا.تغيّر
ات المعالجة: 3  . متغيّر

المستق المتغيّر  التجريبية،يطلق على  الدراسات  المعالج  ل في  المتغيّر  التجريبي(؛    اسم  المتغيّر  الباحث )أو  يعالجه  الذي  المتغيّر    وهو 
 غيّر التابع. ليلحظ أثره على المت 

 التعلرم التعاوني على تنمية الدافعية للتعلرم لدى طلبة الجامعة.  تراتيجية اسأثر استخدام * مثال: 

   )المعالج(  المستقلتحديد المتغيّر : 6  الشكل

 

  
 

 متغيّر تابع     )معالج(                                      متغيّر مستقل                           

 الباحثة  :صدرالم

  والفئة الضابطة )المجموعة التجريبية(،    التعلرم التعاوني، ويقاس في فئتين؛ فئة المعالجة   استراتيجية في هذا المثال، متغيّر المعالجة هو  
 )المجموعة الضابطة(، وذلك لتحديد أثره على المتغيّر التابع. 

ات الم. 4  وسيطة: التغيّر
 الوسيط  ، ومن جهة أخرى فإنر المتغيّر هما عن العلاقة بين  المسؤول  ه على أنر   ظر إليهين، ويمكن النيّر بين متغ   تدخرل المتغيّر الوسيطي

)هويت    تكون مختلفة على مستويات مختلفة للمتغيّر الوسيط.  قدمتغيّر تابع ليست مترسقة، ولكنها  وضرح أنر العلاقة بين متغيّر مستقل و ي
 ( 76، ص2016وكرامر،

المتغيّر  فإنر  بمثاوعليه،  هو  الوسيط  والنتيجة  السبب  بين  يربط  أير  التابع،  بالمتغيّر  المستقل  المتغيّر  يربط  ثالث  متغيّر  )العلرة    بة 
 . والمعلول( 

التابع،  المتغيّر المستقل و  ة العلاقة بين المتغيّر على اعتبار أنه قد يؤثر على اتجاه وقور  المتغيّر الوسيط بالنسبة للباحث  همية وتبز أهذا؛ 
تجاهل  وبال  فإنر  ات. تالي  المتغيّر بين  العلاقة  طبيعة  حول  النهائية  الباحث  تصوررات  على  يؤثر  قد  الوسيط  المتغيّر  بوجود  العلم  عدم    أو 

 ( 30، ص2007)خشيم،
الم للمتغيّر  التابع  المتغيّر  ودور  الأساسي،  التابع  للمتغيّر  المستقل  المتغيّر  دور  مهمران:  دوران  يلعب  قد  الوسيط  ستقل  والمتغيّر 

 الأساسي. 
   ا أنر المتغيّر الوسيط في الغالب يعبر عن حالة )وليس سمة( معرفية، أو وجدانية، أو فيزيولوجية تحدث بعد تلقري مثيّ ما. كم

 التعلرم التعاون  استراتيجية 
 ( )فئة المعالجة/ الفئة الضابطة

 الدافعية للتعلرم 
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 . دافعيتهمف باختلا  لدى التلاميذ  تحصيل وال  الذكاء تختلف العلاقة بين  * مثال: 
ا وسيطا.   دافعيةكون التففي هذه الحالة   متغيّر

   لوسيط على العلاقة بين المتغيّر المستقل والمتغيّر التابع أثر المتغيّر ا  : 7  الشكل

 

 متغيّر تابع                                    متغيّر مستقل                                        
 

 متغيّر وسيط                               

 الباحثة  :صدرالم

ات المختلطة: 5  . المتغيّر
ات التي يصعب على الباحث تميريزها؛ مثل: ويسميها بعض الب ات المربكة، وهي تلك المتغيّر ات الزائفة، أو المتغيّر  احثين بالمتغيّر

 ات الدخيلة: أ. المتغيّر 
تأثيّ   الباحث من خلال  عليها  يستدلر  أن  مباشرة، ولكن يمكن  عليها  الاستدلال  افتراضية لا يمكن  ات  متغيّر عبارة عن  وهي 

ات المستقلالم ات الدخيلة،  عند إجراء بحثه  ة والمعدرلة على الظاهرة موضوع البحث، والباحث  تغيّر يتعررف على المتغيّر لا يشيّ دائما أو لا 
ات. اك احتمال أقلر وهن  (210، ص2019)المنيزل والعتوم،   لأن يقوم بتسمية هذه المتغيّر

 . منه  ا أكثر من زملائهم الذين لم يستفيدواوا تفورقا تحصيليالتلاميذ الذين استفادوا من دروس الدعم أظهر  * مثال: 

 أثر ظهور المتغيّر الدخيل بين المتغيّر المستقل والمتغيّر التابع : 8ل  الشك
 

 

 

 المتغيّر التابع    المتغيّر الدخيل                      المتغيّر المستقل                                       

 لباحثة ا  :صدرالم

ات الدخيلة بأكثر من طريقة: يمكن ضبط   المتغيّر
ات معدرلة، يدرس 1 ات مستقلة أو كمتغيّر ات لتعمل كمتغيّر  لتابع. لمتغيّر االمستقل وا ثرها على العلاقة بين المتغيّر أ . بإدخال بعض هذه المتغيّر
ات الدخيلة بتحيريدها تجريبيا، أي بعدم استعمال  2 ة لها،. كما يمكن ضبط المتغيّر نة  )أفراد العير   كأن يؤخذ مستوى واحد للمتغيّر   قيم متغيّر

، أو من نفس الجنس(.   من نفس الصفر
ات يمكن ضبطها بالانتق3  ين العشوائي لأفراد المجموعتين التجريبية والضابطة. اء العشوائي، أو بالتعير . وبعض المتغيّر

 لتحصيـــــل ا ذكـــــــاءال

 دافعية ال
 

 الاستفادة من دروس الدعم.  -
 عدم الاستفادة منه.  -
 

 التفورق التحصيلي  الذكاء 



 

283 
 

لزهرة الأسود  ا
 مؤلف)ين( 

أخذه بالاعتبا  الباحث  يرى  الذي  الدخيل  المتغيّر  الافلو كان  "المستوى  فإنر ر هو  الاجتماعي"،  العشوائية في    قتصادي  استخدام 
عير  عش انتقاء  موزرع  الاجتماعي  الاقتصادي  المستوى  أنر  يفترض  الدراسة  العير نات  هذه  في  والشريفين،  نات. وائيا  ، ص  2016)الكيلاني 

 (    55-54ص
ات العضوية:   ب. المتغيّر

 سمع... ال نقص عف البصر، و مثل السمات الجسمية التي يصعب تغييّها، كض
ات العرضية:   ج. المتغيّر

ات تعبر عن حالة  وهي   ات جميعها يجب أن تضبط، إذا أردنا  الإجهاد، قلق الامتحان... وهذه المتغيّر الارتباك،  ؛ مثل  مؤقتة متغيّر
 ( 53، ص2007)الضامن،  أن تكون نتائج البحث صادقة.

 دت درجة تحصيله. كلما زادت درجة الذكاء لدى المتعلم زا  * مثال:

   أثر ظهور المتغيّر العرضي بين المتغيّر المستقل والمتغيّر التابع : 9  لشكلا
 

 
 

 المتغيّر التابع           المتغيّر العرضي                                          المتغيّر المستقل                  

 الباحثة  :صدرالم

المتتيمكن  من جهة أخرى،  و  المستقلة عصنيف  ات  الباحث   لىغيّر إذا كان بوسع  فيما  المستقل، وفي هذا    أساس  المتغيّر  تفعيل 
ات المستقلة  : التصنيف هناك نموذجان اثنان من المتغيّر

ات فعرالة)نشيطة(:   أ. متغيّر
ات يمكن للباحث تفعيلها على نحو مباشر؛ مثل: طرائق التدريس،   التعلرم...  استراتيجيات وهي متغيّر

ات منسوبة)نمو ب. مت  ذجية(: غيّر
ات مفروضة"؛ فهي مميرزات لأفراد لا الباحث من تفعيلها بصورة نشيطة، وتدعى أحيانا "متغيّر ات لا يتمكرن  يمكن    وهي متغيّر

 تفعيلها متى نشاء؛ مثل: الجنس، العمر، الطبقة الاجتماعية...  
بتحدي وذلك  بأبحاثهم،  منسوبة  ات  متغيّر دمج  من  الباحثون  داخل مجويتمكرن  الأفراد  موجودة  د  ات  متغيّر أساس  على  موعات 

 (35، ص 2004)آري وآخرون،  قبليا.

 * ملاحظة:  
 شرطين أساسيين هما:  كل متغيّر مهما كان نوعه، يجب أن يتوفرر على 

 ل. في فئتين على الأق يعها يمكن توز  كما نة في الخصائص المميرزة له،  أ. يجب أن يكون المتغيّر جامعا، بحيث يمكن توزيع كل وحدات العير 
العير  من وحدات  توزيع وحدة  يمكن  البعض، بحيث  لبعضها  مانعة  المتغيّر  تكون خصائص  أن  من  ب. يجب  فقط  واحدة  خاصية  في  نة 

؛ فمثلا متغيّر الجنس له خاصيتين خ   لا يمكن أن تنتمي إلا إلى البحثنة  ، وعليه فإنر كل وحدة من وحدات عير )متغيّر ثنائي(  صائص المتغيّر
 (102-101، ص ص2011)بوحفص،  ون الفرد، إما ذكرا أو أنثى.خاصية واحدة، فيك

 

 درجة التحصيل قلق الامتحان  رجة الذكاء د
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ات:   3. 2  اعتبارات في تحديد المتغيّر
ي  الاعتبارات  من  جملة  منها:توجد  بحثه،  ات  متغيّر تحديد  عند  إليها  ينتبه  أن  الباحث  على  المؤمن،  نبغي  ص  2008)عبد   ،

 (176-175ص
 

 ن الباحث: الإطار النظري المتبنّر م 1.  3. 2
العلوم    وم ل من المع اتأنر لكل نظرية في  الباحث أن    فعرالة تلعب أدوارا    الاجتماعية مجموعة من المتغيّر في البحث، فيجب على 

ات التي لا قيمة لهافقد يتعامل مع    بها،  علمى  يكون عل ات أو أهمية في كل من هذه النظرية    بعض المتغيّر   أو تلك، وقد يغفل بعض المتغيّر
 تها في النظرية. لها قيمتها وفعراليولكن 

 التصميم التجريبي المستخدم:  2  .3. 2
أنواع   وفق  بحثه  التجريبية  وشبه  التجريبية  البحوث  في  الباحث  هذيصمرم  وفي  التصميمات،  من  من  مختارة  المختلفة  الأنواع  ه 

المؤثر    التصميمات  المستقل  المتغيّر  وتحديد  ات  المتغيّر بعض  تثبيت  الباحث  التابع يحاول  المتغيّر  ات ، كما  في  المتغيّر بعض  أثر  بتحيريد    يقوم 
ات التابعة إ ات المستقلة. وتثبيت أثر بعضها، حتى يتمكرن من إرجاع التغيّر الحاصل في المتغيّر ات محدردة مسبقا، تسمى بالمتغيّر  لى متغيّر

 الجوانب العملية:  3.  3.  2
ائه، والخبة التي يمتلكها، وإمكانياته في الحصول  ث، والقدرة على إجر لكل باحث إمكانيات محدردة من حيث وقت إجراء البح

م التعامل  القياس، وقدرته على  البيانات والمعلومات، وتوفيّ أدوات  الباحث بالفرق بين  على  المادية، ووعي  أو  الفيزيقية  الناس، والمواد  ع 
المفاهيمية؛ التصوررات  الاجتماعية، وبكل  الطبيعية والعلوم  يقابلها شبه حقائق    كوجود حقائق مدركة  العلوم  الطبيعية،  العلوم  بالحواس في 

 مدركة بالتصوررات والمفاهيم.   
ات:   خصائص 4 . 2  المتغيّر

المتغيّر  الإنس تتمترع  العلوم  في  خصائص ات  بعدرة  عن  والاجتماعية  عن    انية  الطبيعية تميرزها  العلوم  في  ات  منها المتغيّر  ، :  
 ( 217 -216، ص ص 2017، د الحميدالوادي وعبو لحريري  ا، ) ( 33-32، ص ص2009)عمر،

ات ذات صفة تجريدية أكثر من كونها محسوسة،  التجريد:   1.  4  .2 المتغيّر أنر  أنره لابمعنى  الدال    أي  السلوك  إدراكها من خلال  يمكن 
مطلقة،  عليها،   بصورة  ولكونها ذات طبيعة محدردة  الكامنة"،  "السمات  عليها  يطلق  ل  فهيلذلك  م تخضع  إجرائية  يتبعه تعريفات  ا  تعدردة 

 ا مترابطة، وتميل للحدوث بعضها مع بعض. التي تبدو بأنهر  للقياس لعدد كبيّ من السلوكيات
ا سمات مكتسبة تحدردها نماذج  حول كونها سمات تحدردها الوراثة، أم أنهر   ات نظر التربويين في منشأ السمات اين وجهتتبنشأ:الم  2.  4  . 2

إ البيئية،  نوعا التعلرم  أنر هناك  نسبة    لا  البيئة والوراثة، ولكن الحديث يصعب عن  تفاعل  نتاج عامل  السمات هي  الاتفاق بأنر هذه  من 
 ه السمات. من هذ مساهمة كل عامل في أير 

أن نصل    ا سمات مركبة من سمات فرعية، وسمات فرع/ فرعية.. وهكذا إلى ينظر التربويون إلى السمات الكامنة على أنهر التعقيد:  3.  4  .2
يشكرل عنصرا من عناصر السمة، بمعنى أنر السمة سلوك معقرد يتكون من عدرة سلوكيات بسيطة، فالذكاء مثلا    اية إلى سلوك بسيط في النه

 بة في تحديد مجال السمة وقياسها. ة معقردة تتكون من عدرة سمات فرعية أبسط منها، مما يشكرل صعو سم
كسمات القدرات العقلية، إلا  من الثبات    بولة تها، حيث يصل بعضها إلى درجة مقنة في درجة ثبا السمات الكام   تتباينالثبات:  4.  4  . 2

  ا واتجاهاتهاتهمثل السمات الانفعالية كالميول، والدافعية والاتجاهات، فقد تتغيّر في قور   من الثبات؛   منخفضةأنر بعضها الآخر يتمترع بدرجة  
ات في العلوم الطبيعية. النضج، وازمن و لنتيجة لتأثرها بعوامل مختلفة متعلقة با  لتعلرم، والمؤثرات الاجتماعية، وهي عموما أقل ثباتا من المتغيّر
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لزهرة الأسود  ا
 مؤلف)ين( 

ات المختصدق:ال  5.  4  .2 ات التربوية تقع في أحسن  تقع المتغيّر لفة على أربع مقاييس هي الاسمي، الرتبي، الفئوي، والنسبة، إلا أنر المتغيّر
قياس وثباته  ، وهي في معظم الحالات مقاييس نسبية وليست مطلقة، وهذا يجعل صدق المقياس شبه فئوي الأحوال على مقياس فئوي، أو م 

)متوسط    ا ذات معنى بحدر ذاتها، إلا إذا نسبت إلى إطار مرجعي)العلامات مثلا(؛ أي أنهر   ةموضع تساؤل، كما يحدرد معنى البيانات الكمري
 علامات المجموعة مثلا(. 

   :الخلاصة  

الأساسي  إنر   تجريديا  العنصر  تعبيّا  يمثرل  والذي  المفهوم،  هو  النوعي  البحث  في  وأسئلته  البحث  أهداف  من  عن لكل    نتج 
، وفي البحث ا املاحظة سلوك معينر  .  قابلا للقياس لكمري يجرى تكميم المفهوم ليأخذ قيما مختلفة ليصبح متغيّر

النوعي على فكرة الباحث إلى استكشافه،    ل مفهوما واحداي في جوهرها تمثر ه)أو ظاهرة( واحدة؛    كما يقوم البحث  يسعى 
لتتر   بينما يقوم البحث الكمري على الربط بين فكرتين أو أكثر  )الظاهرة( دور المتغيّر التابع، وتترخذ    خذ الفكرة الأولى)الظاهرة وأسبابها(، 

ات المستقلة على اختلاف أنواعها الفكرة الثانية   حث إلى تفسيّها والتنبؤ بها. يسعى الباحيث ، )الأسباب( دور المتغيّر
ذلك كلر  على  المفاوبناء  أهمية وجود  فإنر  العلميه،  البحث  ات في  والمتغيّر ا  هيم  الباحث  من  الدقرة في تحديدها،  تستدعي  لتزام 

لى نتائجه،  وصولا إ  جراءاتهغة عنوانه، وتنفيذ جميع إا تمثرل الأساس القاعدي الذي يبنى عليه البحث، بدءا من صياوحسن ضبطها، لأنهر 
 لفتح آفاق جديدة لأبحاث مستقبلية.   والاقتراحات التي يطرحها الباحث  التوصياتإلى ومنها 
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