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الاستراتيجيات التي يتبعيا الأساتذة لمتكفل بالطفل التوحدي، في ظل ىدفت ىذه الدراسة إلى الكشف عن : ممخص
المشكلبت التي تعيشيا المدرسة الجزائرية، من اكتظاظ في الأقسام و قمة تكوين الأساتذة خاصة فيما تعمق بذوي 

يقة القصدية، اعتمد فييا أستاذا في المرحمة الابتدائية تم اختيارىم بالطر  65الاحتياجات الخاصة؛ تكونت عينة الدراسة من 
فقرة موزعة عمى خمس محاور، استخدم الباحثان المنيج الوصفي الذي يتناسب مع  82الباحثان عمى استبانة تتكون من 

طبيعة ىذه الدراسة؛ من أىم ما توصمت إليو الدراسة : لا تتضمن مادة المغة العربية في الطور الأول ابتدائي الأنشطة 
ل التوحدي، و أن المناىج الدراسية لم تقترح بصورة واضحة أنشطة تضمن اكتساب ميارات التواصل الكافية لتعميم الطف

 .الاجتماعي ليذه الفئة، و قمة الاستراتيجيات التي يتبعيا الأساتذة لتعميم الطفل التوحدي الميارات التواصمية و الاجتماعية

 .مناىج ؛التعميماستراتيجيات  ؛أساتذة ؛طفل التوحديالكممات المفتاحية: 
 

Abstract:    This study aimed at revealing the strategies used by teachers to provide for the child 

autistic, in the light of the problems experienced by the Algerian school, from overcrowding in the 

departments and the lack of teacher training, especially with regard to persons with special needs; The 

study sample was made up of 56 professors in the stage The trial was chosen in the same way, the 

researcher adopted a resolution consisting of 28 paragraphs spread over five axes, the researcher used 

the descriptive approach that corresponds to the nature of the study, one of the most important findings 

of the study: does not include Arabic language material. 

Keywords child autistic; teachers; Education strategies; Curriculum.  
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  مقدمة -1
تعتبر المدرسة الفضاء المناسب لغرس القيم و التكفل بتربية التلبميذ و تعميميم، و يسعى النظام التربوي 
الجزائري إلى التكفل بذوي الاحتياجات الخاصة، بما يكفل ليم الحد الأدنى من التعمم، ويعد الاندماج في الوسط 

خراجو من الحالة التي يعاني منيا، لاسيما وأن المدرسي الوسيمة الفعالة والناجعة لتعديل سموك الطفل التو  حدي وا 
ىذا الأخير بإمكانو التخمص من الاضطرابات التي تصيبو والاندماج في الوسط المدرسي بشكل عادي والتفوق في 
بعض الأحيان، وذلك من خلبل ما أوصت بو مختمف المناشير الصادرة عن وزارة التربية بالاشتراك مع وزارة 

 31، خاصة في المواد 2018جوان  24المؤرخ في  1053رقم   2018/2019ما المنشور الإطار التضامن، سي
و ؛ إلا أن ما تعانيو المدارس من اكتظاظ و قمة تكوين الأساتذة حول ىذه الفئة من التلبميذ، يجعل الكثير  32و 

لاء الأطفال من سموكات تختمف منيم لا ييتمون بيم، بل يعتبرونيم مصدرا لمقمق نظرا لما يمكن أن يصدر عن ىؤ 
عن غيرىم من العاديين، و بعض المزمات التي تتكرر كثيرا عند تفاعميم مع الآخرين، فيعيق تعمم زملبئيم، 
إضافة إلى ما يسببو من إحراج لأساتذتيم؛ و أصبح تقبل مثل ىؤلاء الأطفال في المدارس العادية ىو المنفذ 

و المعممين الذين تمقوا تكوينا خاصا للبىتمام بشأنيم، و اىتمت الدراسات الوحيد في ظل غياب الأقسام الخاصة 
العممية بذه الفئة من الأطفال سواء لمبحث عن أسباب التوحد أو تشخيص ىذا الاضطراب، أو البحث في علبجو 

ات نوعية ، "حتى لا تتحول إلى صعوبغير العادية التي يتصف بيا الأطفال التوحديين أو التقميل من السموكات
 (69، 2019)فرحات و بن ناجي،  تظير عندما يفشل الطفل في أداء الميارات المرتبطة بالنجاح في مادة معينة"

 ؛ و اىتمت ىذه الدراسة بالكشف عن الاستراتيجيات التي يتبعيا الأساتذة لمتكفل بيم.
  الإطار النظري: -2

 :إشكالية الدراسة -1.2
من المثير لمقمق في السنوات الأخيرة تزايد عدد الأطفال المصابين باضطراب التوحد، و بسبب قمة المراكز 
المتخصصة لرعاية ىذه الفئة و تعميميم بما يتناسب مع خصائصيم، يسعى الكثير من أوليائيم إلى تسجيميم في 

فقد  إلى لغة التواصل التي تربطيم مع البيئة المدارس العمومية، رغم إدراكيم إلى ما يعانيو ىؤلاء الأبناء من 
والمجتمع، و رغم إدراكيم  لصعوبة  انسجاميم مع الغير، فيعرضيم إلى انفعالات حادة وضجر، وتزداد ىذه 
الصعوبات كمما تقدموا في العمر، لذا فيم يحتاجون إلى أسموب خاص لمتعامل معيم، وىذا الأسموب يشمل كل 

تماعية أو الانفعالية أو طريقة تعميميم؛ و قد سعت الكثير من الدراسات التي اىتمت مفاصل الحياة سواء الاج
باضطراب التوحد إلى البحث عن السبل التي تحاول دمج ىذه الفئة اجتماعيا، و منيا دراسة ليونارد كامبس 

دة التفاعل ( حيث ىدفت لمتحقق من فاعمية استخدام الميارات الاجتماعية في تسييل و زيا1992وآخرون )
سنوات وينتظمون  7أطفال توحديين، وأقرانيم العاديين، وكان متوسط أعمارىم  3الاجتماعي، تكونت العينة من 

جمسات  4في أحد فصول الدمج بالصف الأول الابتدائي، اعتمد الباحثان فييا عمى البرنامج التدريبي بواقع 
تائج تحسناً في التفاعل الاجتماعي للؤطفال التوحديين، وفي دقيقة. أظيرت الن 20أسبوعياً، ومدة الجمسة الواحدة 

استجابة الأطفال والأقران كل منيم للآخر، كما أستمر التحسن في التفاعل عند متابعة الأطفال من خلبل 
ملبحظة سموكيم، وتزويدىم بالتغذية الراجعة عمى الأداء الاجتماعي أثناء المعب الجماعي، و ذلك لما لمعب من 

ة "فينمي لديو التركيز والانتباه وىذه الميارات من ضمن الاسس التي تسعى لتدريب الطفل التوحدي عمى أىمي
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الانضباط والتكيف لتكوين الروابط والعلبقات الاجتماعية التي يحتاجيا الطفل التوحدي" )جمال القاسم ، ماجد 
  .(122، ص2000عبيد وآخرون، 

كما ركزت دراسات أخرى عمى بعض المشكلبت التي يعيشيا ىؤلاء الأطفال، كدراسة أوبين ستاىمر       
( التي ىدفت إلى التغمب عمى القصور في ميارات المعب الرمزي لدي الأطفال التوحديين، تكونت عينة 1994)

أسموب الملبحظة في جمع  سنوات، استخدمت الدراسة 7 – 4طفلب توحديا، وتتراوح أعمارىم بين  17الدراسة من 
المعمومات، والتسجيل لسموك الطفل قبل وأثناء وبعد التدريب عمى ميارات المعب الرمزي، بالإضافة إلى مقابمة 
القائمين عمى رعاية الطفل من المعممين، أظيرت تحسناً نسبياً في ميارات المعب الرمزي لدي الأطفال، وفي 

اركة في مواقف المعب التي تعتمد عمى استخدام الرمز. كما حاولت دراسات التواصل مع أطفال العينة أثناء المش
أخرى دمج ىؤلاء الأطفال مع غيرىم من العاديين، من خلبل الدمج المدرسي و اقتراح برامج تتضمن أنشطة 

( حيث ىدفت إلى الوقوف عمى مدى فاعمية 1997تفاعمية، و من بين ىذه الدراسات دراسة إسماعيل بدر )
مج العلبج بالحياة اليومية في تحسين الأطفال التوحديين، ويرتكز ىذا البرنامج عمى إتاحة الفرصة للؤطفال برنا

أطفال توحديين، تتراوح أعمارىم فيما بين  4التوحديين للبحتكاك بأقرانيم العاديين، أما عينة الدراسة فتكونت من 
الجانب العلبجي لمطفل التوحدي، و ىذا ما  سنة. و من جية ثانية ركزت بعض الدراسات عمى 7.8 – 5.6

( وذلك بتقديم برنامج تدريبي تأىيمي علبجي متكامل لمميارات المغوية 2001قامت بو الباحثة منى خميفة عمي )
والاجتماعية للؤطفال التوحديين، أظيرت فعالية البرنامج المستخدم، ويرجع ذلك لما تضمنو البرنامج من ميارات 

دريب الطفل عمى بعض المجالات التي تتسم بوجود العديد من الصعوبات فييا. أما ىذه الدراسة عديدة تناولت ت
التي أجريت في ولاية الوادي، فقد حاول الباحثان من خلبليا الكشف عن التكفل المدرسي بيذه الفئة، والبحث عن 

لحد الأدنى لتعميميم، ودمجيم في الاستراتيجيات التي يتبعيا الأساتذة من خلبل تكييف المناىج، لأجل ضمان ا
النشاط المدرسي بما يقترحونو من وضعيات أو مشاريع تجعميم يكتسبون ميارات التواصل مع أقرانيم والتفاعل 
الاجتماعي معيم بما يتناسب مع خصائصيم، مركزة عمى الميارات الاجتماعية في تدريب الأطفال ذوي التوحد 

ام إلى مجموعة واحدة والحفاظ عمى التفاعل داخل المجموعة، من خلبل تبادل وأقرانيم العاديين، و عمى الانضم
بداء المجاملبت الاجتماعية في المواقف المختمفة، واستخدام  التحية معيم  والحديث عن موضوعات متنوعة وا 

 .ميارات الطمب والمشاركة، وطمب مساعدة الآخرين والاندماج معيم في الأنشطة
 :التالي خلبل طرح السؤال الرئيسيدراسة من و انطمقت ىذه ال

 :أسئمة الدراسة -2.2
 ما ىي الاستراتيجيات التي يتبعيا الأساتذة لمتكفل بالطفل التوحدي  في أقساميم؟ -

 :أهمية الدراسة -3.2
و معععا يثيعععره ىعععذا تنبعععع أىميعععة ىعععذه الدراسعععة أساسعععا معععن أىميعععة فئعععة الأطفعععال العععذين يععععانون معععن اضعععطراب التوحعععد،  

الاضعطراب لععدى المتخصصععين، للبطععلبع أكثععر عمععى مععا يعانونععو ىععم خاصععة و مععا يعانيععو أوليععاء أمععورىم، و البحععث 
عععن السععبل التععي يععتم مععن خلبليععا  تخفيععف ىععذه المعانععاة، فتحععاول ىععذه الدراسععة البحععث فععي المجععال التعميمععي ليععؤلاء 

ميم فعي ظعل غيعاب الأقسعام الخاصعة و المعممعين المتخصصعين الأطفال بالكشف عن الاسعتراتيجيات المناسعبة لتعمعي
الذين تمقوا تكوينا خاصا حول ىذه الفئة، كما تعتبر ىعذه الدراسعة معادة عمميعة و سعندا لمبعاحثين الميتمعين باضعطراب 
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التوحععد. و تظيععر أىميععة ىععذه الدراسععة فععي كشععفيا عمععا يعانيععو الأسععاتذة مععن مشععكلبت تتعمععق بالععدمج المدرسععي لععذوي 
 حتياجات الخاصة دون توفير أدنى شروط ىذا الدمج.الا

 :أهداف الدراسة -4.2
 ىدفت الدراسة بصفة خاصة إلى :

 الإجابة عن تساؤلات الدراسة. -
معرفعة الاسعتراتيجيات التعي يتبعيععا الأسعاتذة لتريعب الطفععل التوحعدي عمعى تطععوير بععض ميعارات التواصععل و  -

 التدرب عمى الميارات الاجتماعية.
الكشف عن مدى اىتمام المنعاىج بيعذه الفئعة معن الأطفعال ، معن خعلبل معا اقترحتعو معن أنشعطة تتناسعب معع  -

 خصائص ىؤلاء الأطفال.
 :أهمية الدراسة -5.2

التوحد:  تعددت تعاريف التوحد فعرفعو متعولي بقولعو: "يعتبعر التوحعد معن الاضعطرابات التعي تمحعق بعمميعة النمعو،  - أ
سععواء فععي سععرعتيا خععلبل سععنوات النمععو، لاسععيما فععي الطفولععة المبكععرة، و عميععو يمكععن تعريععف الطفععل الأوتيزمععي بأنععو 

العمر، بحيث يظير عمعى شعكل انشعغال دائعم و  ذلك الطفل الذي يعاني من اضطراب في النمو قبل سن الثالثة من
( يعرفو زكريا الشعربيني بأنعو الاضعطراب التعمعق 16، ص 2015زائد بذاتو أكثر من الانشغال بمن حولو" )متولي، 

التفععاعمي و يظيععر ىععذا الاضععطراب بصععورة فشععل الطفععل بإقامععة علبقععة مععع الأم أو الاسععتجابة  ليععا بععأي شععكل مععن 
( حسب تعريف الجمعية الامريكيعة لمطعب النفسعي 160، ص 2001أو المحاكاة )الشربيني، الأشكال مثل الابتسام 

" اعاقععة تطوريععة تععؤثر بشععكل ممحععوظ فععي التواصععل المفظععي وغيععر المفظععي والتفاعععل الاجتمععاعي وتظيععر الاعععراض 
 , 1994)  الدالععة عميععو وبشععكل ممحععوظ قبععل سععن الثالثععة مععن العمععر وتععؤثر سععمباً فععي اداء الطفععل التربععوي "   

p40،American psychiatric Association) 
فعععي تكعععوين علبقعععات  يعجعععز فيعععو المصعععابضعععطراب انفععععالي يظيعععر خعععلبل العععثلبث سعععنوات الأولعععى إجرائيعععا : ىعععو ا

السععموك النمطععي و محدوديععة اسععتخدام ب ، يتصععف صععاحبوعععدم القععدرة عمععى فيععم التعبيععرات الانفعاليععة معععاجتماعيععة 
 المغة المنطوقة

ىععو طفععل يعععاني مععن صعععوبات فععي مجععال التواصععل المفظععي و غيععر المفظععي و التفاعععل  الطفععل التوحععدي:   - ب
الاجتمععاعي، ويعععاني مععن صعععوبات فععي الأنشععطة الترفيييععة و التخيععل، و يظيععر سععموكا متكععررا بصععورة غيععر طبيعيععة 

 لمغة. مثل الرفرفة بالأيدي وىز الجسم و الارتباط ببعض الأشياء و التأخر في اكتساب ا
اسعععععتراتيجيات التعمعععععيم بأنيععععععا ( 2009"تععععععرف الييئععععععة الوطنيعععععة لمتقعععععويم  والاعتمععععععاد ) اسعععععتراتيجيات التعمعععععيم:  - ت

، ص 2014الاسعععتراتيجيات المسعععتخدمة معععن قبعععل عضعععو ىيئعععة التعععدريس لتطعععوير تعمعععيم الطالعععب" )جامععععة الأزىعععر، 
14.)   
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راءات التععي يقععوم بيععا المعمععم داخععل الفصععل و تعرفيععا عفععاف عثمععان مصععطفى بأنيععا "ىععي مجموعععة مععن الاجعع      
لموصعععول العععى اىعععداف محعععددة بحيعععث يمكعععن تتبعيعععا فعععي التحركعععات التعععي تعععؤدي العععى المخرجعععات والنعععواتج" )عثمعععان، 

 (183، ص 2008
بمععا يمكععن أن  وين فععي المجععال التربععوي إلععى التنويععت بالعديععد مععن المتخصصععيععالدراسععات وج و لإبععراز ىععذه

معا حعول تعدريس الرياضعيات يفعي مقعال ل ( 2001م "ولعيس" و "جونسعن")يلمادة الرياضيات، ومعنالنظرية ه و ىذتقدم
ذه وىعيم وتعدريس الرياضعيات مفة في تعمطرق مخت( 08)م الرياضيات أن يستعمل مالنظرية تسمح لمع ىذه كتبت "أن
 ( 87، 2021أتشي،  . )بميواري ويم الرياضيةىمبادئ والمفامم أعمق وأكثر إثراء ليتؤدي إلى ف المقاربة

إجرائيعا : ىعي مجموععة الطعرق و الوسععائل و الأسعاليب التعي يسعتخدميا الأسععاتذة لتعمعيم الأطفعال التوحعديين  ميععارات 
 التواصل و الميارات الاجتماعية.

 الطريقة والأدوات:  -3
المرسعوم والعذي المنيج ىو الطريقة العممية التي ينتيجيعا الباحعث وصعولا إلعى اليعدف  منهج الدراسة: -1.3

 .يرمععي إلععى تحقيقععو، بمعنععى آخععر ىععو عبععارة عععن الخطععة العامععة التععي يرسععميا الباحععث تحقيقععا لمععا حععدده مععن أىععداف
ونظعععرا لطبيععععة موضعععوع الدراسعععة العععذي يتعمعععق بالكشعععف ععععن الاسعععتراتيجيات التعععي يعتمعععدىا الأسعععاتذة لتعمعععيم الطفعععل 

تبععر أسععموبا يعتمععد عمععى دراسععة الظععاىرة كمععا توجععد فععي الواقععع المععنيج الوصععفي والععذي يع انالتوحععدي، فاسععتخدم الباحثعع
ووصفيا وتحميميا والتعبير عنيا كيفيا وكميعا، ولا يقعف البحعث الوصعفي عنعد ىعذا الحعد بعل يتععداه إلعى تفسعير النتعائج  

 ومقارنتيا.
ولايعععة  يتكعععون مجتمعععع الدراسعععة معععن جميعععع أسعععاتذة المرحمعععة الابتدائيعععة الععععاممين فعععي: مجتمعععل الدراسعععة -2.3

، حيععث يبمعع  2018/2019الععوادي و الععذين يوجععد فععي أقسععاميم طفععل توحععدي واحععد عمععى الأقععل فععي السععنة الدراسععية 
طفعلب )إحصعائية  91عدد الأطفال الذين يعانون من اضطراب التوحد عمى مستوى المدارس الابتدائية بولاية العوادي 

 أطفال التوحد مديرية التربية لولاية الوادي(.
تععم اختيععار عينععة الدراسععة مععن المجتمععع الأصععمي وفععق العينععة القصععدية، و ىععي إحععدى  :الدراسععة عينععة -3.3

أنواع العينة غير العشوائية، حيث ينتقي الباحث أفراد عينتو بمعا يخعدم أىعداف دراسعتو وبنعاء عمعى معرفتعو دون قيعود 
 أو شروط .

 خصائص العينة : 
 وصف عينة الدراسة من حيث الجنس:  - أ

 ( خصائص عينة الدراسة من حيث الجنس.11) جدول رقم
 المجموع الإناث الذكور 

 56 37 19 العدد
 100 66.07 33.93 %النسبة 
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 وصف عينة الدراسة من حيث الخبرة المهنية:  - ب
 ( خصائص عينة الدراسة من حيث الخبرة المهنية.12جدول رقم )

 
 :  الدراسة اةأد -4.3

إن طبيعععة التسععاؤلات والفععروض العمميععة تحععدد وتحكععم انتقععاء أدوات الدراسععة، وعمععى الباحععث أن يمععم بععالأدوات       
والأسعععاليب المختمفعععة لجمعععع البيانعععات، وأن يععععرف طبيعتيعععا ومزاياىعععا وعيوبيعععا والمسعععممات التعععي تسعععتند إلييعععا ومعععدى 

سععتبانة موجيععة للؤسععاتذة الععذين يدرسععون أطفععال ا اناسععتخدم الباحثععفععي ىععذه الدراسععة  صععدقيا وثباتيععا وموضععوعيتيا، و
 التوحد.

 وصف أداة الدراسة:
 فقرة موزعة عمى خمس محاور، و تتضح في الجدول التالي:  28قام الباحثان ببناء استبانة تتكون من   

 ( يبين توزيل الفقرات عمى المحاور.13جدول رقم )
 طبيعة الفقرات عدد الفقرات المحاور

 موجبة 06 التربوية لمطفل التوحدياختيار البرامج 
 موجبة 05 إدارة الصف

 موجبة 05 الاستراتيجيات المناسبة لمتعميم
 موجبة 06 الاستراتيجيات التعميمية لتطوير ميارات التواصل
 موجبة 06 استراتيجيات التدرب عمى الميارات الاجتماعية

 :مترية خصائص السيكوال
أسعتاذا  30من أجل قياس الخصائص السيكو مترية لأداة الدراسة، تم تطبيقيا عمى عينعة اسعتطلبعية تكونعت معن   

 من مختمف المقاطعات التربوية بالولاية.
 لمتأكد من صدق الاستبانة اختار الباحثان نوعين من الصدق:  الصدق:

حيث تم عرض الاستبانة في صورتيا الأولية عمى أساتذة معن جعامعتي حمعة لخضعر بعالوادي، و  :الصدق الظاهري
جامعة قاصدي مرباح بورقمعة، لإبعداء آرائيعم و تقعديم ملبحظعاتيم حعول المحعاور و صعياغة الفرضعيات، و باسعتخدام 

لمحكمععين، و قععد بمغععت قيمععة معادلععة كععوبر تمكععن الباحثععان مععن قيععاس صععدق الاسععتبانة و تعععديل الفقععرات تبعععا لآراء ا
 و ىي قيمة دالة و قوية. 0.74صدق الاستبانة 

 المجموع سنة 15من أكثر  س 15س إلى 10من  س 9س إلى  5من  سنوات 5أقل من  

 56 14 12 14 16 العدد

 100 25.00 21.43 25.00 28.57 %النسبة 
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بالمحعاور المرتبطعة الدراسعة، ومعدى ارتبعاط الفقعرات  داةلحسعاب صعدق الاتسعاق العداخمي لأ: صدق الاتساق الداخمي
وذلععك بتطبيععق  ، والتأكععد مععن عععدم التععداخل بينيععا، تععم إيجععاد معععاملبت الارتبععاط باسععتخدام معامععل ارتبععاط بيرسععون،بيععا

( مععع تعععديل فععي ثععلبث فقععرات حيععث 0.89و  0.57. و كانععت المعععاملبت تتععراوح بععين )spssالبرنععامج الإحصععائي 
 تمت إعادة صياغتيا.

الثبات مدى الدقة  الاستقرار والاتساق في نتائج الأداة والحصعول عمعى نفعس النتعائج   تقريبعا  لعو ب المقصود :الثبات
 اناسععتخدم الباحثعع وقععد .(16، ص 2007 ة،يععفععس الفععرد أو مجموعععة مععن الأفععراد )معمر طُبقععت مععرتين  فععأكثر عمععى ن

 .و التجزئة النصفية، معامل ألفا كرونباخ ثبات الاستبانةطريقتين لحساب معامل 
، فمعن خعلبل نتعائج تطبيعق الاسعتبانة spss v 16باسعتخدام برنعامج الحعزم الإحصعائية  :كرونباخحساب معامل ألفا 

لسعبع عشعرة فقعرة،  0.01عمى العينة الاستطلبعية، تم حساب معامعل الثبعات و العذي كعان دالا عنعد مسعتوى الدلالعة 
 لتسع فقرات. 0.05و عند مستوى الدلالة 

جزئعععة بحسعععاب معامععل الثبععات ععععن طريععق الت انقعععام الباحثعع :الثبععات ععععن طريععق التجزئعععة النصععفية حسععاب معامعععل
ختمععف معامعل الثبععات لمنصعف الأول عععن معامعل الثبععات لمنصعف الثععاني، وكعذلك يختمععف حيعث ا، للبسععتبانةالنصعفية 

الدراسعة بعديلب  أداةمقدار التباين لمنصفين، وعميو يتم اختيعار معامعل "جثمعان لمتجزئعة النصعفية"  كمعامعل لمثبعات فعي 
 عن معامل "سبيرمان براون".

خصععائص السععيكو متريععة للبسععتبانة، أصععبحت جععاىزة لتطبيقيععا مععع العينععة الأساسععية و التععي و بعععد التأكععد مععن ال    
 أستاذا. 56قواميا 

  ومناقشتها: النتائج -4
 ما ىي الاستراتيجيات التي يتبعيا الأساتذة لمتكفل بالطفل التوحدي  في أقساميم؟عرض نتائج السؤال : 

عععن ىععذا السععؤال قععام الباحثععان بحسععاب عععدد التكععرارات لكععل فقععرة حسععب التقععديرات الثلبثععة، ثععم  و للئجابععة
 تحويميا إلى نسب مئوية، ثم تحميل تمك النتائج و الموضحة فيما يمي:

 
 : المحور الأول -1.4

 ( توزيع عدد التكرارات و النسب المئوية لممحور الأول.04جدول رقم )
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( أن أغمععب التكععرارات متمركععزة فععي البععديل )لا( مععا عععدا الفقععرة الأولععى حيععث يقععوم 04يتبععين مععن الجععدول رقععم )     
أغمعععب الأسعععاتذة بجمعععع البيانعععات الشخصعععية و التربويعععة و معععا تعمعععق بعععالتقييم حعععول الطفعععل التوحعععدي، و بعضعععيم يقعععوم 

الأسععاتذة لا ييتمععون بتحديععد الأىععداف التععي تتضععمن  بتحديععد جوانععب القععوة و الضعععف بالنسععبة ليععذه الفئععة، بينمععا أكثععر
المجعععالات النمائيعععة ليعععم، كمعععا لا يقومعععون بتحديعععد الميعععارات الأساسعععية التعععي يجعععب أن يتعمميعععا الطفعععل التوحعععدي، و 

 لايقومون أيضا بإشراك الأسرة في تعميميم.
و يفسر الباحثان ىذه النتائج بأن الاىتمام بجمع البيانات حول الطفعل التوحعدي يتعمعق بالجانعب الإداري العذي       

يجبرىم عمى تسعجيل تمعك البيانعات، بينمعا ترجعع قمعة الاىتمعام ببقيعة المعمومعات المتعمقعة بالطفعل التوحعدي خاصعة معا 
دم وضوحيا في المناىج، و ىذا ما تبين من خلبل تحميعل محتعوى تعمق بالبرامج التربوية التي تعنى بتعميميم إلى ع

تمععك المنععاىج، كمععا يرجععع إلععى قمععة تكععوين الأسععاتذة فععي ىععذا المجععال، و اتجاىععاتيم السععالبة، و تتفععق ىععذه النتععائج مععع 
زم إلى أن الاتجاىات الخاصة بمعممي المدارس الابتدائية نحعو دمعج أطفعال الأوتيع (2010دراسة توصل الشمراني )

فعععي معععدارس الععععاديين ععععادة معععا تكعععون سعععالبة، وىعععي تتعععأثر بالعديعععد معععن المتغيعععرات المرتبطعععة بالثقافعععة ومعععدى الإلمعععام 
بسعععيكولوجية ىعععذه الفئعععة ععععلبوة عمعععى تأثرىعععا بمعععا يتععععرض لعععو المعممعععين معععن دورات تدريبيعععة وبعععرامج تربويعععة متعمقعععة 

 .باضطراب الأوتيزم
 
 

 لا أحيانا نعم المؤشرات الرقم المعايير
 % ت % ت % ت

 
 

اختيار 
البرامج 
التربوية 
لمطفل 
 التوحدي

أتعععععرلف عمععععى البيانععععات الشخصععععية والتربويععععة  01
 19.64 11 17.86 10 62.50 35 ومعمومات التقييم لمطفل التوحدي. 

أحععععدلد جوانععععب القععععوة والضعععععف لععععدى الطفععععل  02
 التوحدي.

15 26.79 22 39.29 18 32.14 

أحعععععدلد الأىعععععداف بمختمعععععف مسعععععتوياتيا التعععععي  03
تتضععمن المجععالات النمائيععة الأساسععية لمطفععل 

 التوحدي.
6 10.71 14 25.00 36 64.29 

أختععععار الاسععععتراتيجيات التععععي تسععععاعد الطفععععل  04
التوحعععدي عمعععى الانتقعععال بمرونعععة معععن نشعععاط 

 إلى نشاط آخر.
5 8.93 11 19.64 40 71.43 

أقعععععوم بتحديعععععد الميعععععارات الأساسعععععية لتعميمعععععو  05
 ممارستيا باستقلبلية.

6 10.71 8 14.29 42 75.00 

أشععععععرك أسععععععرة الطفععععععل التوحععععععدي فععععععي تنفيععععععذ  06
 البرامج.

10 17.86 14 25.00 32 57.14 
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 :  المحور الثاني -2.4
 .ثاني( توزيل عدد التكرارات و النسب المئوية لممحور ال15رقم )جدول 

 
( أن النسعب العميعا لمتكعرارات كانعت فعي البعديل )لا( حيعث تراوحعت ىعذه النسعب 05يتضح معن الجعدول رقعم )        
(، ممععا يبععين أن أغمععب الأسععاتذة الععذين فععي أقسععاميم الطفععل التوحععدي لا ييتمععون بمععا % 96.43و % 35.71بععين )

يتكفل بيذا الطفل فعي أقسعاميم، فعلب يعوفرون الوسعائل البصعرية الكافيعة، و لا يسعتخدمون التعزيعز المعألوف لعدى ىعذا 
الطفل و لا يحاولون التقميل من المشتتات داخل أقساميم، و لا ينتقون الأنشعطة التعي معن شعأنيا أن ترفعع معن الثقعة 

 ىؤلاء الأطفال عمى الاسترخاء. لدى الطفل التوحدي، و لا يوفرون الأماكن التي تساعد
و بالتعععالي يمكعععن القعععول أن الصعععفوف العاديعععة التعععي يتمعععدرس فييعععا أطفعععال التوحعععد لا تتناسعععب إلعععى حعععد بعيعععد معععع   

خصععائص ىععذه الفئععة، و يعععزو الباحثععان ذلععك إلععى أن الاىتمععام بيععذا الطفععل يتطمععب صععفوف خاصععة، و أسععاتذة تمقععوا 
طمبعات تعمعيم الطفعل التوحعدي، بينمعا لعم يتمعق أسعاتذة عينعة الدراسعة تكوينعا تكوينا متخصصا يسعاعدىم عمعى تعوفير مت

 ) Campbell & Mcgregor 2001معاكجيريجور وكامبيعل ) متخصصعا، و تتفعق ىعذه النتعائج معع نتعائج دراسعة 
المتمثمععة فععي عععدم معععرفتيم  %مععن إجمععالي العينععة يمتمكععون اتجاىععات سععالبة متععأثرة بعع رائيم الشخصععية 50أن  حيععث

معيععم، كمععا أفععادت النتععائج أن سععوء  الشععاممة بسععيكولوجية ىععؤلاء الأطفععال وكععذلك قصععور وعععييم بالتععدخلبت الفعالععة
 .تساىم في تكوين ىذه الاتجاىات السالبة مستوى التدريب وقمة ورش العمل الخاصة بالدمج أثناء سنوات العمل

 
 

 لا أحيانا نعم المؤشرات الرقم المعايير
 % ت % ت % ت

 
 
 
 

إدارة 
 الصف

 
 

  

استخدم الطرق البصرية في تعميم  01
الطفل التوحدي لمساعدتو عمى 

 التركيز.
16 28.57 20 35.71 20 35.71 

أستخدم المعززات المألوفة ذات  02
 المعنى لمطفل التوحدي.

13 23.21 12 21.43 31 55.36 

التقميل من المشتتات في أسعى إلى  03
 50.00 28 30.36 17 19.64 11 الصف.

أتجنب الميمات و الأنشطة  04
التعميمية التي تؤدي إلى الاحباط 

 لدى الطفل التوحدي.
15 26.79 14 25.00 27 48.21 

أختار الأوقات و الأماكن المناسبة  05
 لاسترخاء الطفل التوحدي.

0 0.00 2 3.57 54 96.43 
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 :  المحور الثالث -3.4
 .ثالثالنسب المئوية لممحور ال( توزيل عدد التكرارات و 16جدول رقم )

( تتجمععى أن أغمبيععة التكععرارات تتمركععز فععي البععديل )لا(، و أن نسععب 06مععن خععلبل ملبحظععة الجععدول رقععم )        
يؤكعد عمعى أن  ( ممعا% 69.64و % 41.07التكرارات التي عبر بيا الأساتذة عن فقرات ىذا المحور تتراوح بين )

أكثر الأساتذة لا ييتمون بالاستراتيجيات التي تتناسب مع الطفل التوحعدي، فعلب يعتم اختيعار الميمعات التعميميعة التعي 
تتناسب مع ىذه الفئة، و لا يتم كذلك استخدام المواد و الوسائل المناسبة ليعم، و كمعا يععد نقعص اسعتخدام المعؤثرات 

 و ما صرح بو أساتذة عينة الدراسة.البصرية و الأمثمة المحسوسة، و ى
و يعععزو الباحثععان ذلععك إلععى غيععاب الأسععتاذ المتخصععص الععذي تمقععى تكوينععا حععول الاسععتراتيجيات المناسععبة لتعمععيم    

الطفعععل التوحعععدي و ععععدم معرفتعععو بيعععا. و أن أغمعععب الأسعععاتذة محعععل الدراسعععة لا يسعععتطيعون اختيعععار الاسعععتراتيجيات 
 ،1999ي فععي أقسععاميم. و تتفععق ىععذه النتععائج مععع نتععائج دراسععة  ىمععبس و آخععرون )المناسععبة لتعمععيم الطفععل التوحععد

Helps, et al نجععاح عمميععة الععدمج يرجععع فععي الأصععل إلععى سععوء مسععتوى معرفععة  أكععدت أن الإخفععاق فععي( حيععث
حسعين الاستراتيجيات التعميمية الفعالة التي من شأنيا أن تساعد عمعى ت المعممين العاممين في مدارس الدمج بأحدث

 حالة أطفال الأوتيزم.
 
 
 
 

 لا أحيانا نعم المؤشرات الرقم المعايير
 % ت % ت % ت

 
 

الاستراتيجيات 
المناسبة 
 لمتعميم

أختار الميمات التعميمية المناسبة  01
 من حيث درجة الصعوبة.

16 28.57 10 17.86 30 53.57 

أستخدم المواد و الوسائل التعميمية  02
 الطفل التوحدي.المناسبة لعمر 

18 32.14 15 26.79 23 41.07 

أحرص عمى استخدام المؤثرات  03
البصرية المدعمة لممعمومات 

 المفظية.
14 25.00 10 17.86 32 57.14 

أدعلم المفاىيم و التفكير المجرد  04
 60.71 34 21.43 12 17.86 10 بأمثمة مادية محسوسة.

الميمات التعميمية غير  أقدم 05
 المألوفة في بيئة مألوفة.

5 8.93 12 21.43 39 69.64 
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 :  المحور الرابل -4.4
 .رابل( توزيل عدد التكرارات و النسب المئوية لممحور ال17جدول رقم )

 

( و المتعمق بالاستراتيجيات التعميميعة لتطعوير ميعارات التواصعل 07ما يمكن ملبحظتو من خلبل الجدول رقم )     
لععععدى الطفععععل التوحععععدي فععععي الأقسععععام العاديععععة، أن أغمععععب مععععا صععععرح بععععو الأسععععاتذة ىععععو عععععدم اسععععتخداميم لمثععععل ىععععذه 

و  44.64حيععث تراوحععت ىععذه النسععب بععين ) الاسععتراتيجيات، فقععد تركععزت النسععب المئويععة المرتفعععة فععي التقععدير )لا(
( بينمععا صععرح أغمععب الأسععاتذة بععأنيم يقترحععون الأنشععطة التعميميععة التععي تطععور المعععب التفععاعمي و التواصععمي 69.64

 و ىي الأعمى مقارنة بالتقديرين الآخرين.% 39.29حيث تراوحت نسبة من صرحوا بالتقدير )نعم( 
فععي اسععتخدام الاسععتراتيجيات التعميميععة لتطععوير ميععارات التواصععل لععدى ممععا سععبق يمكععن القععول بععأن ىنععاك قصععور    

الأطفال التوحديين. و أن ذلك يتطمب بناء برامج خاصة يتم تزويد الأساتذة بيا لأجعل تعدريب الطفعل التوحعدي عمعى 
حيعث أكعدت   (Barned.2003ىذه الميارات ومن ثم اكتسابيا و التحكم فييا، و ىذا ما يتوافق مع دراسعة بارنيعد )

ضععععف وثيقعععا ب نتعععائج الدراسعععة أن الاتجاىعععات السعععالبة التعععي يمتمكيعععا المعممعععين حيعععال موضعععوع العععدمج تعععرتبط ارتباطعععا
نعدرة العدورات التدريبيعة التعي يخضععون ليعا بمستوى تأىيميم لمتعامل مع ىؤلاء الأطفعال، كمعا تتعأثر اتجاىعاتيم أيضعا 

 .أثناء فترة الخدمة
 

 لا أحيانا نعم المؤشرات الرقم المعايير
 % ت % ت % ت

 
الاستراتيجيات 

التعميمية 
لتطوير 
ميارات 
 التواصل

البيئة أركلز عمى التفاعل و التواصل في  01
 62.50 35 14.29 8 23.21 13 التي يتعمم فييا الطفل التوحدي.

أقترح الأنشطة التعميمية التي تطور  02
 المعب التفاعمي و التواصمي.

22 39.29 16 28.57 18 32.14 

أسعى إلى تعميم الطفل التوحدي ميارة  03
 الاستماع.

11 19.64 15 26.79 30 53.57 

البصرية أثناء أستخدم المدخلبت  04
التحدث لمساعدة الطفل التوحدي عمى 

 الاستيعاب.
17 30.36 14 25.00 25 44.64 

أستخدم القصص الاجتماعية لتوضيح  05
 الأنشطة المقترحة.

5 8.93 12 21.43 39 69.64 

أسعى إلى توفير الفرص التواصمية قدر  06
الإمكان لتشجيع الطفل التوحدي عمى 

 التعبير.
10 17.86 14 25.00 32 57.14 
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 :  المحور الخامس -5.4
 .خامس( توزيل عدد التكرارات و النسب المئوية لممحور ال18جدول رقم )

 
( أن الأسععععاتذة العععذين يدرسععععون أطفعععالا توحععععديين حسععععب عينعععة الدراسععععة، يقومععععون 08يتبعععين مععععن الجعععدول رقععععم )     

باستخدام بعض الاستراتيجيات التي تدرب ىؤلاء الأطفال عمى الميارات الاجتماعية، فحسعب معا صعرح بعو أغمبيعتيم 
لبئععو، و يعممععون أيضععا عمععى تعمععيم فيععم يععوفرون  الفععرص التععي تسععمح لمطفععل التوحععدي لممشععاركة و التفاعععل مععع زم

الطفل القصص الاجتماعية التي تنمي بعض الميعارات السعموكية الاجتماعيعة، و ىعم يشعجعون ىعؤلاء الأطفعال عمعى 
المشععععاركة فععععي الأنشععععطة الجماعيععععة، كمععععا أنيععععم ينوعععععون المواقععععف التععععي تسععععاعدىم عمععععى التععععدريب عمععععى الميععععارات 

ساتذة من يساعد الطفل التوحعدي عمعى التكيعف معع المحعيط الاجتمعاعي داخعل الاجتماعية، بينما القميل من ىؤلاء الأ
القسععم، و القميععل مععنيم أيضععا مععن يقععدم صععورا مصععاحبة لمععنص المغععوي أثنععاء تقععديم السععموكات المععراد إكسععابيا لمطفععل 

 التوحدي.

 لا أحيانا نعم   
 % ت % ت % ت المؤشرات الرقم المعايير

 
 
 

استراتيجيات 
التدرب 
عمى 

الميارات 
 الاجتماعية

أوفلر الفرص التي تسمح لمطفل  01
التوحدي لممشاركة و التفاعل مع 

 زملبئو.
30 53.57 18 32.14 8 14.29 

أعمل عمى تعميم الطفل القصص  02
الاجتماعية )مقروءة، مسموعة، 

 فيديو ...(
21 37.50 19 33.93 16 28.57 

أساعد الطفل عمى التكيف مع  03
 المحيط الاجتماعي داخل القسم.

19 33.93 15 26.79 22 39.29 

المراد تعميميا عمى  أقدلم السموكات 04
شكل صور مصاحبة لمنص 

 المغوي.
4 7.14 14 25.00 38 67.86 

أشجع الطفل التوحدي عمى  05
المشاركة في الأنشطة الجماعية 

 )حفلبت، رحلبت، مشاريع(
44 78.57 12 21.43 0 0.00 

أنولع المواقف التي تساعد الطفل  06
التوحدي عمى التدريب عمى 

 الاجتماعية.الميارات 
21 37.50 14 25.00 21 37.50 
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من خلبل نتائج ىذا المحور يمكن القول بأن استخدام الاستراتيجيات التي تعدرب الطفعل التوحعدي عمعى الميعارات    
الاجتماعيععة مرتفععع مقارنععة بالاسععتراتيجيات الأخععرى، و ىععي تمكععن الطفععل التوحععدي مععن الانععدماج الاجتمععاعي، و قععد 

قععبلب ليععؤلاء الأطفععال، و تتفععق ىععذه النتععائج مععع يرجععع ذلععك لاخععتلبف خبععرات الأسععاتذة، حيععث يظيععر الأكثععر خبععرة ت
يث أفعادت نتعائج الدراسعة أن اتجاىعات المعممعين ذوي الخبعرة فعي التعامعل ( حOthman-Al.2002)دراسة العثمان 

 .  مع ىذه الفئة كانت أكثر ايجابية مقارنة ب راء المعممين منعدمي الخبرة في ىذا الأمر
 الخلاصة: -5 

الدراسة لمكشف عن مدى تكفل المناىج بأطفال التوحد، و الاستراتيجيات التي يستخدميا لقد سعت ىذه          
الأساتذة الذين في أقساميم طفل يعاني من اضطراب التوحد، سواء تعمق الأمر باختيار البرامج المناسبة أو إدارة 

جتماعية لدى ىذه الفئة من الصف أو اختيار الاستراتيجيات التي تنمي الميارات التواصمية أو الميارات الا
الأطفال، و ذلك من خلبل توجيو استبانة إلى ىؤلاء الأساتذة تتضمن ثماني و عشرين فقرة، و قد توصمت 

الباحثان من خلبل ىذه الدراسة إلى أن المناىج لم تتضمن ما يمكن أن يستغل لمتكفل بأطفال التوحد رغم تواجدىم 
و أن من أىم الميارات التي يستخدميا الأساتذة ىي الاستراتيجيات التي في معظم مؤسسات التعميم الابتدائي،  

تدرب الطفل التوحدي عمى اكتساب الميارات الاجتماعية، و أن ىؤلاء الأساتذة لا يستخدمون الاستراتيجيات التي 
لو بدءا تدربيم عمى التواصل، بينما أىم ما يعانيو الطفل التوحدي ىو عدم القدرة عمى التواصل مع من حو 

بوالديو، كما أن ىؤلاء الأساتذة لا يقومون بتقديم برامج خاصة بيؤلاء الأطفال و ذلك لقصور المناىج الرسمية 
 .عمى مثل ىذه البرامج و الأنشطة، إضافة إلى عدم تمقييم تكوينا متخصصا يساعدىم عمى ذلك

 : التوصيات   
 :بناء عمى ىذه النتائج يوصي الباحثان بما يمي

تحسين ظروف الدمج المدرسي للؤطفال التوحديين بما يسمح ليم بالتدرب عمى ميارات التواصل و  -
 .الميارات الاجتماعية

عمى وزارة التربية الوطنية تضمين المناىج التربوية أنشطة و تقترح وسائل تتناسب مع خصائص الطفل  -
 .التوحدي

ت الخاصة عموما و التوحد خصوصا بما يضمن تكوين الأساتذة تكوينا متخصصا حول ذوي الاحتياجا -
 .قدرة الأستاذ عمى التكفل بيذه الفئة

السعي إلى توفير الأقسام الخاصة عمى مستوى البمديات و فتح مناصب لأساتذة الطفل التوحدي لضمان  -
 الحد الأدنى من التعمم ليؤلاء الأطفال خاصة ميارات التواصل و الميارات الاجتماعية.
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 الإحالات والمراجل:
 (. المشكلبت النفسية عند الأطفال. القاىرة: دار الفكر العربي.2001الشربيني، زكريا )

 ، عمان : دار الصفا لمنشر والتوزيع.  1(. الاضطرابات السموكية ، ط2000، ماجد عبيد وآخرون )جمال القاسم
لاسكندرية: دار الوفاء . ا1(. استراتيجيات التدريس في التربية الرياضية. ط 2008مصطفى ) عثمان، عفاف

 النشر.لمطباعة و 
(. استراتيجيات التدريس لذوي اضطراب الأوتيزم )اضطراب التوحد( ممحق حقائب 2015متولي، فكري لطيف )

 . مكتبة الرشد. 1التدريب الميداني. ط 
 نشر والتوزيع.   م.  الجزائر: منشورات الحبر ل1ياس النفسي وتصميم أدواتو.  ط(. الق2007معمرية،  بشير  )

 .1053(. المنشور الإطار رقم 2018وزارة التربية الوطنية )
American psychiatric Association. Diagnostic and statistical of mental disorder . 

(4th ) , Washington , DS, Author , 1994 , p40 
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