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المنيج الأنثروبولوجي مف البحوث الكيفية، ويعتمد أساسا عمى الدراسات الميدانية لأف دراسة الجانب يعتبر ممخص: 
الثقافي لأي مجتمع يفرض عمى الباحث التقرب مف عينة الدراسة ومعايشتيا. يضع الأنثروبولوجي عامة   الاجتماعي أو

يعكس ميولاتو البحثية، أو يقع في  تصورات الدراسة الأساسية بعد نزولو إلى حقؿ الدراسة حتى لا يصطدـ مع واقع لا
 ـ الدراسة.تناقضات لا تخد

في الباحث وقد يقع  الأنثروبولوجية، اتاسر دالفي المستخدمة ييدؼ الباحث في ىذه الدراسة إلى إبراز الأدوات 
اشكاؿ كيفية تطبيؽ ىذه الأدوات خاصة أثناء استخدامو لممقابمة أو الملبحظة أو تحميؿ الصور التي التقطيا عف موضوع 

ف الحالات استخداـ أكثر مف أداة للئلماـ بحيثيات أي دراسة ذات الطابع العديد مفي  تستمزـ الضرورة البحثيةكما  .الدراسة
أنثروبولوجية تبيف الأدوات المستخدمة والنتائج  أدرجنا في ختاـ الدراسة نماذج تطبيقية لدراسات .الأنثروبولوجي
 المستخمصة.

 الأنثروبولوجي. المنيجأدوات ج؛ منيجية؛ منيا؛ منيج أنثروبولوجي؛ أنثروبولوجي الكممات المفتاحية:
 

Abstract: The anthropological approach is considered as qualitative research, and it mainly depends 

on field studies, because to study the social or cultural aspect of a society, the researcher must 

approach and live the daily life of this society. The anthropologist generally defines the basic concepts 

of his research after a field study so that it is realistic and does not contradict   his research trends. 

The researcher aims in this study to highlight the tools used in anthropological studies, and the 

anthropologist may have problems how to apply these tools, especially when using the interview, 

observation or analysis of photos taken on the subject of the study. in many cases anthropological 

studies require the use of more than one tool to become familiar with the merits of the study. At the 

end of the study, we included models applied for anthropological studies showing the tools used and 

the results obtained. 

Keywords: anthropology ; anthropological method , method; methodology; the tools of the 

anthropological  method. 
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 مقدمة:-1
المنيجي، بارتباطو الوثيؽ بيف النموذج النظري والنموذج الذي يعتمد البحوث الميدانية يتميّز المنيج العممي 

ذلؾ  -إلى حدّ بعيد –والمنطوي بالتالي عمى استخداـ التقنيات الكميّة في الدراسات الأنثروبولوجية، والذي يشبو 
 الارتباط بيف النظرية والمنيج في العموـ الحديثة والمعاصرة.

ا، عمى افتراضنا م موضوعالأنثروبولوجية بالسياؽ الشمولي، وىذا يعني أننا عندما نبدأ دراسة  تمتزـ البحوث
بالحياة العامة لمجتمع الدراسة، أي أننا ببساطة لا نعرؼ ما ىي العوامؿ التي تؤثر في " الجيؿ"الأساسي أف يكوف 

أف أياً مف ىذه  العمؿ، أو العائمة. أضؼ إلى ذلؾ حياة مف ندرسيـ وكيؼ تؤثر وتتأثر؟ قد يكوف الجندر، الديف،
 لا يمكننا ذلؾ. –في الحياة الواقعية  –لأننا  ،ط إحصائي يعوؿ عميولتقديـ ارتبا العوامؿ لا يمكف عزلو

بولوجي لكي يقوـ و تفرض طبيعة البحوث الأنثروبولوجية النزوؿ إلى ميداف الدراسة، حيث يذىب الأنثر 
بعممو إلى مجتمع الدراسة الذي اختاره موضوعاً لبحثو، فيستمع إلى أحاديثيـ ويزور بيوتيـ، ويحضر طقوسيـ 
ويلبحظ سموكيـ العادي ويسأليـ عف تقاليدىـ، ويتآلؼ مع طريقة حياتيـ حتى تصبح لديو فكرة شاممة عف 
ثقافتيـ، أو يحمّؿ جانباً خاصاً مف جوانبيا. فعالـ الأنثروبولوجيا، في عممو ىذا، إثنوغرافي وجامع لممعمومات، 

(. وفي ذلؾ جانب عممي 85، 1974كوفيتز، يحمّميا ويربطيا بمعمومات أخرى، عندما يرجع مف الميداف .)ىرس
تطبيقي. فيواجو الباحث في بداية دراستو الميدانية مشكمة الدور الذي يجب أف يؤديو في مجتمع الدراسة لمحصوؿ 
عمى البيانات والمعمومات الصحيحة ،حيث مع وجود الباحث في مجتمع الدراسة قد يدفع الأفراد موضع الملبحظة 

لعادي أو إلى الإدلاء بأقواؿ لا تعبّر عف الواقع، وذلؾ لشعورىـ بأنيـ خاضعوف لملبحظة إلى تغيير سموكيـ ا
غيرىـ ولذلؾ وجب عمى الباحث أف يقوـ بدور ما في المجتمع حتى يقبمو أفراد المجتمع وكأنو أحدىـ وبالتالي 

 يكتسب ثقتيـ ويضعؼ شعور العداء لدييـ فيجمع المعمومات الصحيحة.
جراء المقابمة مثلب في البحوث الأنثروبولوجية عمى سمات لا بد مف توفّرىا خاصة مدى ترتكز منيجية إ

القدرة التواصمية التي يجب أف تتوفر عند الذي يجري المقابمة مع المبحوث حتى يستطيع الحصوؿ عمى كافة 
 المعمومات الصحيحة التي تخدـ الدراسة.

وجي لمدعـ المادي لتغطية كافة مراحؿ البحث مف سفر في الكثير مف الحالات يفتقر الباحث الأنثروبول
 والإقامة وكؿ المتطمبات التي يحتاجيا، مما يضطره لتأجيؿ بعض المراحؿ أو إلغائيا مما يؤثر عمى نتائج البحث.
فالتساؤؿ الرئيسي الذي اعتمدناه في دراستنا وىو كما يمي: ما ىي المنيجية والآليات المناسبة التي يجب 

 ا الباحث خلبؿ إجراءه لدراسة ذات الطابع الأنثروبولوجي؟أف يتبعي
تكمف أىمية الدراسة في توضيح المنيجية والتقنيات  المناسبة لإجراء البحوث الأنثروبولوجية لإنجاحيا، أما 
الأىداؼ الأساسية مف وراء الدراسة ىو تناوؿ كافة الخطوات اللبزمة والأدوات الضرورية أثناء إجراء دراسة 

 روبولوجية لموصوؿ للؤىداؼ المرجوة مف البحث.أنث
 المفاهيم الأساسية المرتبطة بالدراسة: -2
 المنهجية والمنهج:  -2-1

ىي العمـ الذي يبيّف لمباحث كيفية إجراء بحثو، أو ىي الطريقة التي يسمكيا الباحث منذ المنهجية: . 1.1.2
ىي جممة مف الإرشادات والتقنيات والوسائؿ التي  عزمو عمى البحث  في موضوع اختاره حتى الانتياء منو. كما
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تساعد الباحث في مراحؿ بحثو والغرض منيا ىي تعميـ الطالب البحث العممي وتنمية الروح العممية فيو وتسييؿ 
 (.34، 2014ميمتو في البحث.)حفيظي، 

"عبد الرحمف بدوي" عمى أنو  يعرفو يتفؽ جؿ المختصيف عمى أف المنيج ىو الطريقة المتبعة. المنهج:. 2.1.2
الطريؽ المؤدي عمى الكشؼ عف الحقيقة في العموـ بواسطة طائفة مف القواعد العامة تييمف عمى سير العقؿ 

(. كما يعرفو "موريس أنجرس": بأنو مجموعة 98، 2000وتحدد عممياتو حتى يصؿ إلى نتيجة معمومة.)مرواف، 
 (.98، 2004س، منظمة مف العمميات تسعى لبموغ ىدؼ.)انجر 

ىو فف التنظيـ الصحيح لسمسمة الأفكار المتعددة، إما مف أجؿ الكشؼ عف الحقيقة المنهج العممي: . 3.1.2
(. 102، 2007حيف نكوف جاىميف بيا، أو لمبرىنة عمييا للآخريف حيف نكوف عارفيف بيا.)بوحوش والذنيبات، 

وضعيا مف أجؿ الوصوؿ إلى حقائؽ مقبولة حوؿ الظواىر  كما أنو مجموعة مف القواعد والأنظمة العامة التي يتـ
 (.35، 1999موضوع الاىتماـ مف قبؿ الباحثيف في مختمؼ مجالات المعرفة الإنسانية.)عبيدات وآخروف، 

أىمية المنيج العممي في كونو الوسيمة المناسبة لزيادة معارفنا وقدراتنا في دراسة الظواىر المختمفة  تكمف
 والمعقّدة عامة وفؽ قواعد عممية وتطبيقية مضبوطة.

تتعدّد المناىج العممية وتختمؼ مف عمـ لآخر، أما المنيجية فيي جممة مف القواعد الثابتة عموماً، كما أف 
د وتقُوّـ بفضؿ ما ليا وما عمييا وأييا أولى بالاتباع، وما المنيج المناسب لكؿ نوع مف الدراسات؟ أما المناىج تنُتق

، 2004المنيجية فيي معايير وتقنيات يجب الالتزاـ بيا لتوفر الجيد والوقت وتتحقؽ الموضوعية.)العسكري، 
10.) 

 أنثروبولوجيا:  -2-2
. أو عمـ دراسة الإنساف، أي العمـ الذي يدرس الإنساف الإنساف "الأنثروبولوجيا في معناىا المغوي " عمـ 

(Nicholson, 1968, 1) .  تعرّؼ الأنثروبولوجيا، بأنّيا العمـ الذي يدرس الإنساف مف حيث ىو كائف عضوي
حي، يعيش في مجتمع تسوده نظـ وأنساؽ اجتماعية في ظؿّ ثقافة معيّنة، ويقوـ بأعماؿ متعدّدة، ويسمؾ سموكاً 
محدّداً؛ وىو أيضاً العمـ الذي يدرس الحياة البدائية، والحياة الحديثة المعاصرة، ويحاوؿ التنبّؤ بمستقبؿ الإنساف 
معتمداً عمى تطوّره عبر التاريخ الإنساني الطويؿ. ولذا يعتبر عمـ دراسة الإنساف )الأنثروبولوجيا( عمماً متطوّراً، 

 (.9، 1974، يدرس الإنساف وسموكو وأعمالو.)أبو ىلبؿ
وتعرؼ الأنثروبولوجيا أيضاً، بأنّيا عمـ )الأناسة( العمـ الذي يدرس الإنساف كمخموؽ، ينتمي إلى العالـ 
الحيواني مف جية، ومف جية أخرى أنّو الوحيد مف الأنواع الحيوانية كمّيا، الذي يصنع الثقافة ويبدعيا، والمخموؽ 

 ( .9، 1997الذي يتميّز عنيا جميعاً.)الجباوي، 
كما تعرّؼ الأنثروبولوجيا بصورة مختصرة وشاممة بأنّيا " عمـ دراسة الإنساف طبيعياً واجتماعياً وحضارياً 

( أي أفّ الأنثروبولوجيا لا تدرس الإنساف ككائف وحيد بذاتو، أو منعزؿ عف أبناء جنسو، 56، ص1981")شاكر، 
 جتمع معيّف لػو ميزاتو الخاصة في مكاف وزماف معينيف .إنّما تدرسو بوصفو كائناً اجتماعياً  بطبعو، يحيا في م

ونتيجة لتنوع الأنشطة التي يقوـ بيا الإنساف، تبنى الأنثروبولوجيوف التعريؼ المغوي لعمميـ؛ ولذلؾ 
يحاولوف دراسة الإنساف وكؿ أعمالو، أي كؿ منجزاتو المادية والفكرية، أي الدراسة الشاممة للئنساف. وليذا فإف 

وبولوجيا ىي أكثر العموـ التي تدرس الإنساف وأعمالو شمولًا عمى الإطلبؽ. وىناؾ دلائؿ وشواىد عديدة الأنثر 
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عمى ىذا الشموؿ؛ فالأنثروبولوجيا تجمع في عمـ واحد بيف نظرتي كؿ مف العموـ البيولوجية والعموـ الاجتماعية، 
يوانية، وعمى سموؾ الإنساف العضو في فتركز مشكلبتيا، مف ناحية، عمى الإنساف العضو في المممكة الح

المجتمع، مف ناحية أخرى. ثـ إف الأنثروبولوجيا لا تقتصر عمى دراسة أي مجموعة مف الناس أو أي حقبة 
تاريخية. بؿ تيتـ بالأشكاؿ الأولى للئنساف وسموكو بدرجة اىتماميا نفسيا بالأشكاؿ المعاصرة؛ إذ يدرس 

البنائية لمبشرية ونمو الحضارات منذ أقدـ الأشكاؿ التي وصمتنا عنيا أي الأنثروبولوجي كلًب مف التطورات 
سجلبت أو بقايا، فضلًب عف الاىتماـ بالدراسات المقارنة في سياؽ اىتمامو بالجماعات والحضارات الإنسانية 

 المعاصرة.
عف سائر الكائنات كما تحاوؿ الأنثروبولوجيا كشؼ وتوصيؼ المعايير الفيزيقية، التي تميز الجنس البشري 

الحية الأخرى؛ وكذلؾ تمؾ المعايير التي تصمح لمتمييز بيف الأنواع العديدة داخؿ الأسرة البشرية نفسيا. وتركز 
اىتماميا في الدراسة المقارنة لمحضارات عمى أوجو الاختلبؼ والتشابو بيف الثقافات، التي يمكف ملبحظتيا بيف 

ش عمى سطح كوكب الأرض، وتحاوؿ أف تحدد وتعرؼ القوانيف أو المبادئ الجماعات البشرية العديدة التي تعي
 التي تحكـ تكوف المجتمعات البشرية وثقافاتيا وتطورىا.

وعمى ىذا فإف مصطمح "الأنثروبولوجيا" مصطمح شامؿ وواسع؛ إذ يشمؿ دراسة الموضوعات المختمفة، 
جية بيف المجتمعات المعاصرة، والمبادئ التي تحكـ كالتطور البيولوجي والحضاري للئنساف، والعلبقات البيولو 

علبقات الشعوب بعضيا بعض. بيد أف الموضوعات البيولوجية والاجتماعية ىي موضوعات متداخمة ومتحدة 
لتركيزىا المشترؾ عمى دراسة الإنساف؛ لكنيا في الوقت نفسو موضوعات منفصمة ومستقمة بعضيا عف البعض 

 ، إما في الموضوعات الإنسانية أو الطبيعية.الآخر، بسبب تخصص عممائيا
 نشأة الدراسات الأنثروبولوجية ذات الطابع التطبيقي:  -3

نشطت الدراسات الأنثروبولوجية الميدانية، بشكؿ واسع وازدىرت، في أعقاب الحرب العالمية الثانية حيث 
ع ىذه الدراسات عمى الشعوب التي لجأت الدوؿ المستعمِرة، ولا سيّما )أمريكا، بريطانيا وفرنسا(  إلى تشجي

تستعمرىا، بغية التوصّؿ إلى معارؼ دقيقة عف الأنظمة السياسية والاجتماعية السائدة عند ىذه الشعوب، والتي 
تنعكس في أحواليا الشخصيّة والمعيشية، بما في ذلؾ مف طقوس دينية وعادات وتقاليد، وأساليب تعاممية بيف أفراد 

 المجتمع.
سيّؿ عمى الدوؿ المستعمِرة إدارة الحكـ في مجتمعات الشعوب المستعمَرة، واستغلبؿ مواردىا وىذا كمّو ي

 الاقتصادية ونيب خيراتيا، بذريعة تنميتيا وتطويرىا.
وىكذا، برزت الأنثروبولوجيا الميدانية والتطبيقية كعمـ يساعد في تحقيؽ أمريف أساسييف في المجتمعات 

 المدروسة وىما كما يمي:
  ّالمشكلبت الناتجة عف الإدارة والحكـ المحمّي، في المجتمعات البدائية والمحمية. حؿ 
  ،معالجة مشكلبت التغيير الحضاري السريع في ىذه المجتمعات، والمساعدة في التكيّؼ المناسب.)ناصر
1985 ،82 .) 

 الأنثروبولوجية:الميدانية أسس ومبادئ الدراسات  -4
تتمثّؿ الأسس اليامة في الدراسات الأنثروبولوجية بميادينيا المختمفة في إقامة الباحث في مكاف دراستو، 
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يعايش الجماعة كما ىي في الواقع، ويحصؿ عمى كؿّ ما يريده مف علبقات وقيـ وعادات وأنماط حياة، تحدّد 
لا بدّ أف يستند   -كما يرى مالينوفسكي –سية طبيعة ىذا المجتمع وىويتو الثقافية. ولذلؾ، فإفّ ثمّة مبادىء أسا

 إلييا الأنثروبولوجي في بحثو الميداني، وىي:
  أف يكوف الباحث الميداني مممّاً إلماماً تامّاً بالمعمومات الأنثروبولوجية، وأف يكوف لديو ىدؼ عممي واضح

 لموضوع بحثو .
 ي يدرسو، ويقطع اتصالو بالعالـ الخارجي أف يعيش الباحث )الأنثروبولوجي( الميداني، في المجتمع الذ

 بصورة تامّة، ويحصر اىتمامو بالجماعة التي يدرسيا.
  ًوتفسيرىا.. أي أفّ عميو أف يستخدـ طرائؽ  مف الأساليب، في جمع المعمومات وتبويبيا أف يطبّؽ عددا

اسة ظاىرة عدّة مختمفة مف طرائؽ البحث الميداني، لأفّ بعض  الطرائؽ التي يمكف أف تصمح لدر 
( ولكف بما أفّ 83، 1985أنثروبولوجية محدّدة، قد لا يصمح تطبيقيا في دراسة ظاىرة أخرى. )ناصر، 

بولوجي عامؿ واحد فحسب، في الحالة الميدانية، فإفّ الطريقة المثمى ليست دائماً، ىي الطريقة التي و الأنثر 
لحسباف، لأفّ تصوراتيا وأحكاميا المسبقة يحسف استخداميا، إذ يجب إف يأخذ الجماعة التي يدرسيا في ا

ومخاوفيا، ىي التي قد تييمف عمى الميداف. وىذا الموقؼ العاـ الذي لا يمقى الاىتماـ الكافي مف الباحث 
 الأنثروبولوجي، ىو مف صميـ العنصر الإنساني الذي تجب دراستو بعناية فائقة .

  ّلكؿّ أحكاـ القيمة. إذ يجب عمى الباحث في الثقافة  التحمّي بالتجرّد العممي الذي يتطمّب طرحاّ قاطعا
الإنسانية أف يلبحظ تقاليد الشعب الذي يدرسيا ويصفيا، شأنو في ذلؾ شأف العالِـ الكيميائي الذي يكرّس 
            نفسو، لفيـ العناصر التي يحمّميا وفيـ سموؾ كؿّ منيا في علبقتو مع العناصر الأخرى.

 (. 87، 1974)ىرسكوفيتز، 
ساد الاعتقاد لسنوات عديدة في مجاؿ البحث الأنثروبولوجي الميداني، أفّ الأشخاص الراشديف ىـ وحدىـ 
، لأفّ الثقافة ىي ما  القادروف عمى إعطاء الباحث صور حقيقية عف الثقافة، فإفّ ىذا الاعتقاد لا يصحّ اليوـ

بأف يتّخذ الرجاؿ سموكاً مغايراً لسموؾ النساء، وأف تصنعو الثقافة، وتنوّع السموؾ المقبوؿ لدى الجماعة، يسمح 
يتّخذ سموؾ الأحداث سموكاً مغايراً لسموؾ الراشديف، ولذلؾ فإفّ أفضؿ طريقة يتبعيا العالـ الأنثروبولوجي في 
البحث عف الثقافة، ىي أف يتحدّث إلى الرجاؿ والنساء، والأحداث والراشديف، وملبحظة أكبر عدد مف الأفراد، 

 (.99، 1974أكثر ما يمكف مف الأوضاع. )ىرسكوفيتز،  وفي
كما أصبحت أشكاؿ العلبقات والمشاركات المختمفة، بيف الأنثروبولوجييف والناس الذيف ىـ موضع الدراسة، 

باعتبارىا وسائؿ  تشكّؿ نقطة ىامة لدى مراجع الأنثروبولوجيا، وتتعمّؽ بما يثيره عالـ الأنثروبولوجيا مف تساؤلات،
 وأدوات لا بد منيا لتفسير تمؾ الألغاز الأنثروبولوجية .

تتطمّب الدراسة الميدانية )الحقمية( ما ىو أكثر مف وجود الباحث ومراقبتو السمبية لما ىـ عميو الناس. 
في ملبحظتو، إلى التحرّي عف أكثر ما يظير في أوّؿ الملبحظة، والإطار  -غالباً  –وذلؾ، لأفّ الباحث يحتاج 

عي )النظري( يمدّه بمجموعة مف التساؤلات والموضوعات، وعندما يشاىد واقعة ما، يحاوؿ أف يكتشؼ المرج
 (. 228، 1989العلبقة بينيا وبيف الإطار المرجعي كمّو. )غانـ وآخروف، 
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 الأدوات المستخدمة في البحوث الأنثروبولوجية: -5
بولوجيا بعض الطرائؽ الميدانية التي يمكف اعتبارىا واستناداً إلى المنطمقات السابقة، فقد أقرّ عمماء الأنثرو 

أيضاً أدوات عمؿ فاعمة في العمؿ الميداني، ومنيا : طريقة الاستبياف، طريقة الملبحظة المباشرة أو بالمشاركة، 
 طريقة المقابمة، طريقة المقارنة، طريقة حالة حياة الفرد، الأدوات السمعية البصرية.

ذا كاف كؿّ مفيوـ نظري لػو بدائؿ إجرائية ، تستخدـ لمملبحظة والإجراء العممي، فإفّ الفكرة ذاتيا نجدىا  وا 
مطبّقة في الدراسة الأنثروبولوجية، حيث يستخدـ الباحث أكثر مف مقياس، وأكثر مف طريقة لمملبحظة، في دراسة 

 . Pretti, 1970, 89)النظـ الثقافية / الاجتماعية.)
وفائدتيا عف الأخرى، باختلبؼ الوضع الذي يجد الباحث نفسو فيو،  وىكذا، تختمؼ وسائؿ كؿّ طريقة

 وباختلبؼ نمط الثقافة التي يدرسيا، أو اختلبؼ المشكمة الخاصة التي يدرسيا. 
 طريقة الاستمارة )الاستبيان(:  -5-1

ىي مف أقدـ الطرائؽ البحثية، وما زالت مستخدمة عمى نطاؽ واسع في كثير مف الدراسات المسحية / 
الميدانية. وقد أخذت ىذا الاسـ مف عنواف نشرة أصدرتيا لجنة مف المعيد الأنثروبولوجي الممكي، التابع لرابطة 

ى أف ظيرت الطبعة السادسة منيا عاـ ، ثّـ جرت عمييا خمس تنقيحات، إل1875"تقدّـ العمـ البريطانية" عاـ 
1951 . 

قامت فكرة إعداد استمارة شاممة تغطي جوانب الثقافة المادية، وغير المادية، عمى ادّعاء الباحثيف بأفّ 
ثقافات الشعوب البدائية جميعيا، ميدّدة بالزواؿ، ولذلؾ، يجب الحصوؿ عمى أكبر قدر ممكف مف  المعمومات، 

ودة. وتؤدّي ىذه الطريقة إذا استعمميا ملبحظ غير مؤىّؿ لمبحث الأنثروبولوجي، إلى جمع طالما ىذه الشعوب موج
الكثير مف الوقائع، ولكنّيا تعطي القميؿ مف المعمومات، سواء عف كيفيّة ارتباط ىذه الوقائع كؿّ منيا في الكؿّ 

 الشعوب .الذي يؤلّؼ الثقافة،  أو العنصر الإنساني في الحياة اليومية لدى شعب مف 
تساعد الأنثروبولوجي المختص، في التحقّؽ مف النقاط التي يكوف قد أىمميا. وىذا  –في المقابؿ  –ولكنيا 

" مذكرة يدوية للأنثروبولوجي المختص الذي يقوم ببحث ما دعا ناشري الطبعة السادسة إلى وصفيا بأنّيا 
  (102، 1974)ىرسكوفيتز، ميداني".

ئؽ البحث في العموـ الاجتماعية. ففي الدراسات الأنثروبولوجية عمى المجتمعات وىذه الطريقة شبيية بطرا
المتقدّمة، يوزّع الباحث الاستمارة )الاستبانة( عمى الأفراد المدروسيف، ويترؾ كلبًّ منيـ يجيب عف الأسئمة بطريقتو. 

التي لا تعرؼ الكتابة، حيث يقوـ غير أفّ أسموب التنفيذ والتطبيؽ يختمؼ في دراسة الشعوب البسيطة )البدائية( 
 الباحث بطرح السؤاؿ ويدوّف الجواب الذي يسمعو، وكذا الحاؿ في الحوارات والمناقشات .

 الملاحظة بالمشاركة:  -5-2
في الملبحظة بالمشاركة يكوف الباحث عضواً ممثلًب في البيئة المدروسة نتيجة لحالات يكوف مف الصعب 

 ىذه الصعوبة تتجمى في عدـ الحصوؿ عمى المعمومات الصحيحة.دراسة ظاىرة معينة مف الخارج، و 
تسمح الملبحظة بالمشاركة لمباحث الكشؼ عف الواقع لأنو يكوف عضوا طبيعيا في مجموعة الأفراد قيد 
الدراسة، كأف يشارؾ العماؿ في مؤسسة ما نشاطيـ الميني دوف أف يكشؼ أمره كفرد يقوـ بعمؿ ما وىو يؤدي 
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لا أف ىذه الأداة تثير الجانب الأخلبقي وذلؾ بالتدخؿ في شؤوف الأفراد وحالاتيـ الشخصية دوف ميمتو كباحث. إ
 (.99-98، 1999أف يعمموا بذلؾ. )مزياف، 

الأنشطة الاجتماعية التي يمارسيا أعضاء المجتمع قيد الدراسة، يتمكف مف  فمعايشة ومشاركة الباحث في
وفي ذات الوقت مف أصعبيا، فأوؿ  قة مف أىـ طرؽ البحث الأنثروبولوجيدراسة حيثيات ثقافتيـ. وتعد ىذه الطري

الذي يجب أف يؤديو لكي يحصؿ عمى معمومات  – مشكمة الدور –مشكمة تقابؿ الباحث في ىذا المجاؿ 
تواجد الباحث في مجتمع ما قد يدفع الأفراد موضوع الملبحظة إلى  موضوعية، وتعود أىمية ىذه المشكمة إلى أف

 .لمغير العادي أو إلى الإدلاء بأقواؿ لا تعبر عف الحقيقة وذلؾ لشعورىـ بأنيـ موضع ملبحظة تغيير سموكيـ
تفكيره نفس التصورات أو  فمف خلبؿ الدور الذي يتقمصو عمى الباحث أف يتكمـ لغتيـ وأف يستخدـ في

عاميـ واحتفالاتيـ واجتماعاتيـ )الدينية أو ويشاركيـ ط المفاىيـ السائدة ويشعر بالقيـ التي يعتنقونيا، ويعمؿ معيـ
تدويف تقارير  الشعبية( وجنائزىـ وارتداء ملببسيـ. وخلبؿ فترة المعايشة ورصد الحركات والتصرّفات، عمى الباحث

(. وعندما 28، 1964يومية عف كؿ ما يلبحظو مف التعبيرات التي يبدييا الأفراد في ىذه المناسبات.)كلبكيوف، 
معيشة معينة يبدأ في التحميؿ والكشؼ عف عناصر الثقافة والتركيب  لإلماـ بفكرة عامة عف أسموبيتمكف مف ا

 .تصبح دراستو واضحة عمى مستوى التحميؿ العممي البنائي لممجتمع حتى
عدة  " Evans  Pritchard موضوعية وناجحة، فقد وضع "إيفانس بريتشارد ولكي تكوف نتائج ىذا المنيج

 :ياأىم شروط لذلؾ
نظرية كافية في  لكي ينزؿ الباحث إلى ميداف المعايشة لابد أف يمر بمرحمة تخصص ودراسة -

 .الأنثروبولوجيا عامة والعموـ الاجتماعية خاصة عمـ الاجتماع
وتحديد  الباحث أف يقضي فترة كافية في الاشتراؾ مع أفراد المجتمع موضوع الدراسة في معيشتيـ، عمى -

دراستيا، وعادة مالا تقؿ  بعوامؿ متعددة مثؿ حجـ المجتمع وطبيعة المشكمة المرادالفترة الكافية يرتبط 
 .تمؾ الفترة عف عاـ

عمى صمة وثيقة بأىالي المجتمع المدروس مف خلبؿ مشاركتيـ  أف يكوف الباحث طواؿ فترة الملبحظة -
 .الاجتماعية جوانب حياتيـ

يفشؿ في نقؿ الأفكار والمعاني  خدـ المترجـ لأنوعمى الباحث أف يستخدـ لغة المجتمع المدروس ولا يست -
 .بدقة

ف كاف  عمى الباحث أف يدرس المجتمع دراسة كمية في - مختمؼ جوانب الحياة الاجتماعية والثقافية حتى وا 
 .بالتفصيؿ بحثو ينصب حوؿ موضوع محدد

نفسو عقميا ونفسيا تكييؼ  لابد مف أف يتوفر في الباحث نوع معيف مف الشخصية والمزاج كي يتمكف مف -
 .وجسميا مع ظروؼ المجتمع المدروس

 .عف قيمو وثقافتو بقدر الإمكاف حتى يستطيع تحقيؽ الملبحظة الموضوعية عمى الباحث أف يتخمى -
لا يعني  الباحث لميارة أدبية في نقؿ، وصؼ وتحميؿ الثقافة المدروسة إلى لغة الباحث نفسو وىذا يحتاج -

 .را عمى التعبير بمغة واضحة وسميمةأف يكوف أديبا فحسب بؿ قاد
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 :أهمية تقنية الملاحظة بالمشاركة 

 يعتمد بعض الباحثيف عمى وسيمة الملبحظة بالمشاركة وذلؾ لميزاتيا التالية:
 .إمكانية الحصوؿ عمى معمومات وفيرة عف مجتمع الدراسة 
 .تكويف صورة واقعية لمظاىر الملبحظ 
 أكثر دقة. الوصوؿ إلى تحميؿ عميؽ وتفسير 
 .تتيح إمكلبنية استخداـ الحواس الخمس في جمع الحقائؽ 
 .الملبحظ ىو الذي يقرر ويحدد المعمومات وليس المبحوث 
  يعد مجتمع البحث عينة شاممة ويكوف كؿ فرد في المجتمع مصدرا لممعمومات مما يتيح المجاؿ

 الحصوؿ عمى معمومات أكثر دقة وشمولية.
 لا يعرفوف القراءة والكتابة مثؿ المجتمعات البدائية والأطفاؿ وكبار  تصمح لجمع المعمومات ممف

 السف.
 :  طريقة الملاحظة المباشرة بالمشاهدة -5-3

الفئة الذي تجري عميو الدراسة، في أثناء تأدية أعماليـ  ويقوـ ىذا الأسموب عمى مراقبة أو معاينة  أفراد
اليوميّة المعتادة. فعمى الباحث حضور المناسبات العامة التي يقيميا أبناء ىذا المجتمع، كالحفلبت والاجتماعات 
ا )الدينية أو الشعبية( وحمقات الرقص، ومراسـ دفف الموتى، وغيرىا .. ورصد الحركات والتصرّفات، وتسجيؿ م
 يجدر تسجيمو مف حوارات وأغاف وتراتيؿ، وما إلى ذلؾ مف التعبيرات التي يبدييا الأفراد في ىذه المناسبات.

 (. 28، 1964)كلبكيوف، 
فعمى الباحث ملبحظة دقائؽ الحياة اليوميّة كما تجري بيف الناس .. وىكذا يرى الباحث عناصر الحياة 

 (. 227، 1989ح مف الأمور العادية بالنسبة لو. )غانـ وآخروف، اليومية تتكرّر مرّات ومرّات أمامو، وتصب
وتحتاج طريقة الملبحظة بالمشاىدة إلى أف يكوف الباحث مممّاً بأىداؼ بحثو وبطبيعة المجموعة المدروسة. 

الاىتماـ والوعي، بأبعاد الظاىرة التي يقوـ بدراستيا، وكيفيّة رصد ىذه الأبعاد بدقّة  در كبير مفوأف يتمتّع بق
 .دؽ المعمومات، وفائدتيا العمميّةوموضوعية، حيث يتوقّؼ عمى ذلؾ ص

عمى الأنثروبولوجي أف يحاوؿ أف يكوف صديؽ الجميع، وىذا ما تتيحو معيشتو بينيـ، ومعايشتو ظروفيـ 
التكيؼ والاعتماد التدرجي لأساليب الناس  –و الصعبة . كما عميو تعمـ السموؾ المناسب الحياتية البسيطة أ

الحياتية. عمى الأنثروبولوجي أف يتشبو بالحرباء، قدرتو عمى تغيير سموكو، مظيره، ولغتو، لتناسب الجماعات 
 ليصبح تواجده طبيعياً. المختمفة ضمف المجتمع المحمي الذي يدرسو، وىدفو أف يجعؿ الآخر مرتاحاً لحضوره،

بالطبع، لا بد مف التوضيح أف الباحث قد قاـ بالتعريؼ عف نفسو وعف طبيعة بحثو الذي يجريو، وأخذ 
موافقات )مكتوبة أحياناً( مف الإخبارييف لاستخداـ المعمومات التي يقدمونيا، كما عميو أف يحمي مصادره مف أي 

دـ ذكر الأسماء الحقيقية، وأحياناً يتـ تغيير بعض التفاصيؿ )كالعمر ضرر مادي أو معنوي، لذا يتـ المجوء إلى ع
 أو العمؿ( طالما أنيا لا تؤثر عمى نتائج البحث، وىذا مف الشروط الأخلبقية لمعمؿ الحقمي!

مظير الباحث دوراً أساسياً في نجاحو أو فشمو، إذ لا يمكف لو أف يمبس ربطة عنؽ ليتواصؿ  يمعب
والباحثة قد تضطر لمبس الحجاب إذا كاف المجتمع  ،–لأنو سيشبو الإدارييف لا العماؿ – )فيصادؽ( عماؿ مصنع
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اضطر أحد الباحثيف إلى ثقب أذنيو، وتبني الزي المحمي لكي مثلب  .النساء الاختلبط وكسب ثقةمحافظاً لتقدر 
 يقدر عمى ممارسة عممو الإثنوغرافي .

ذا فالجزء الأكبر مف المعمومات سيتوفر عبر الثرثرة، والتي عمى عمى أسئمة الإثنوغرافي ألا تكوف مباشرة، ل
مف ذات المصدر  –بعد نشوء الصداقة والثقة  –الباحث أف يتأكد مف مدى دقتيا مف أكثر مف مصدر، ولاحقاً 

. الذي قد يغير في بعض خبرياتو )فيو قد يكوف قاؿ ما قالو سابقاً رغبة في إثارة الإعجاب أو إخفاءً لمحقائؽ(
 )ىذه معطيات ضرورية كذلؾ في الملبحظة بالمشاركة(

 طريقة المقابمة: -5-4
يوضح "روبرت كاىف" أف المقابمة بمفيوميا العاـ تعني مجموعة أعماؿ الاتصاؿ تعريفها:  .1.4.5

الشخصي وأوجو نشاطو التي يكوف فييا شخص في مركز الطالب لمعمومات مف شخص آخر ويكوف الأخير في 
مركز المعطي والمزوّد لتمؾ المعمومات لمشخص الأوؿ. أما في مفيوميا الخاص تعني النمط أو الأسموب 

خصص للبتصاؿ الشخصي والتفاعؿ المفظي الذي يجرى لتحقيؽ غرض خاص. بمعناىا العممي ىي ذلؾ المت
الاتصاؿ الشخصي المنظـ والتفاعؿ المفظي المباشر الذي يقوـ بو فرد مع آخر أو أفراد آخريف ىدفو استثارة أنواع 

في التوجيو والتشخيص والعلبج معينة مف المعمومات والبيانات لاستغلبليا في بحث عممي أو الاستعانة بيا 
 (.172، 2000والتقويـ. )مرواف، 

ويعتبرىا "رجاء محمود أبو علبـ" عمى أنيا استبياف منطوؽ والخطوات الرئيسية لإعداد المقابمة ىي 
نفسيا خطوات إعداد الاستبياف الممثمة في تحديد المبررات، تحديد الأىداؼ، وضع الأسئمة، والاختبار القبمي، 

، 2006)أبو علبـ،  حوث.الأساسي بينيما أف المقابمة تتضمف التفاعؿ المباشر بيف الباحث والمب والفرؽ
415.) 

تصنؼ المقابمة حسب طبيعة الدراسة مف حيث متطمباتيا واليدؼ منيا، وكذلؾ  أنواعها: .2.4.5
 عمى طبيعة وخصائص الأفراد المراد مقابمتيـ، عموما تصنؼ حسب خصوصية الدراسة.

 حيث التقنيف يمكف تصنيؼ المقابمة إلى ثلبثة أنواع: مف
وىي مجموعة مف الأسئمة المفتوحة أو المغمقة )شبيية بالاستمارة(  مقابمة موجّهة أو مقننة:. 1.2.4.5

يقوـ الباحث بإعدادىا سمفا ويطرحيا في ترتيب معيف يخدـ تحصيؿ المعمومات اللبزمة حوؿ موضوع 
 . Kakal , 2008)الدراسة.)

وىي تتضمف عدد لا بأس بو مف الأسئمة التي لـ تصاغ مسبقاً. لقد  مقابمة نصف موجهة:. 2.2.4.5
انطمؽ الباحث في مقابمتو مف مجموعة مواضيع أو عناويف ىي أشبو بدليؿ يمتمؾ فيو الباحث حيزاً كبيراً 

(، 281، 2006طي، مف الحرية والمرونة في طرح الأسئمة تبعاً لمموقؼ أو المقابمة نفسيا.)عبد المع
وتجدر الإشارة أف بإمكاف الباحث إضافة أسئمة إلى عناويف فرعية حسبما تقتضيو الدراسة كما أف بإمكانو 
لفت النظر بطريقة غير مباشرة إلى بعض المواضيع إذا ما شعر أف المبحوث قد قاـ بإسقاطيا مف 

 المقابمة.
ف حوارات مفتوحة يتمكف فييا المبحوث مف وىي عبارة ع مقابمة غير موجهة أو مفتوحة:. 3.2.4.5

التكمـ في أي جزئية تتعمؽ بموضوع البحث دوف قيد ودوف أف يحاوؿ الباحث قطع الحديث إلا إذا شعر 
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(. ويتمخص موقؼ الباحث ىنا 169، 1981بأف المبحوث قد ابتعد كثيراً عف موضوع البحث. )وصفي، 
مع لكؿ كممة تقاؿ وفي الوقت نفسو يلبحظ كؿ الإيماءات في أف يكوف مستمعاً وملبحظاً جيداً، فيو يست

والإيعازات وحركات الأيدي وباقي أعضاء الجسـ خلبؿ الحديث، والاستماع يعني ألا يوجّو الباحث أفكار 
( ، 56-55، 2005المبحوث بؿ يساعده فقط عمى أف يعبّر عنيا بالصورة  التي تخدـ الدراسة )محجوب، 

تي سيقوـ بيا في ىذه الحالة ستتسـ بالمرونة مع مراعاة الوضع الاجتماعي والعممي بمعنى أف المقابلبت ال
 والعمري والاقتصادي  والطائفي ... إلخ لممتحدّث الذي قد يخرج عف موضوع المقابمة. 

ومف ضمف الإيجابيات الكثيرة ليذه المقابمة ىو حصوؿ الباحث عمى عفوية المتحدّث الكاممة وحصولو 
ذا كاف ضعؼ التفاعؿ بيف الباحث والمبحوث ىو إحدى عمى عناصر م عرفية سيحمؿ مضمونيا لاحقاً. وا 

سيئات ىذه المقابمة إلا أنو قد يتعدى ىذه العقبة مستخدما التفاعؿ غير المفظي بينو وبيف المبحوث لتحفيزه 
 عمى الكلبـ دوف الشعور بالممؿ والضجر.

 نذكرىا كما يمي: مزايا المقابمة:   3.4.5
 .تعد الطريقة الوحيدة التي تصمح مع الأمييف والذيف لا يجيدوف الكتابة 
 .تسمح مباشرة توضيح الأسئمة لممستجوب الغير مفيومة لو 
  ىي وسيمة لمتحقؽ مف صحة المعمومات لأنيا تسمح لمباحث بملبحظة ما يصاحب الإجابة مف

 انفعاؿ يظير تأثيره عمى الوجو أو اليديف أو الصوت.
  تعد أفضؿ الطرؽ الملبئمة لتقييـ الصفات الشخصية وتشخيص ومعالجة المشاكؿ العاطفية

 والانفعالية.
  خلبؿ المحادثة، تعطي لمباحث فرصة الحصوؿ عمى معمومات وتكويف اتجاىات معينة عف

المستجوب، كما تسمح بتبادؿ الأفكار والمعمومات، مما يخمؽ جو مف التفاىـ والود بيف الباحث 
 بحوث.والم

بعد الانتياء مف الدراسة الأساسية يبدأ الباحث في إجراءات الإعداد  خطوات إجراء المقابمة:   4.4.5
 (293، 2005محجوب، لتنفيذ المقابمة وفؽ الخطوات التالية: )

 .تحديد أىداؼ المقابمة 
 .تحديد الأفراد الذيف سيقابميـ وىـ عينة ممثمة مف مجتمع الدراسة 
 دليؿ المقابمة )الأسئمة(. تحديد 
 .التدريب عمى المقابمة مع مجموعة مف الزملبء 
  الحصوؿ عمى إذف خطي مف الجية المسؤولة عف الأشخاص المراد مقابمتيـ خاصة

 إذا أجريت أثناء فترة العمؿ حتى يطمئف العماؿ نفسياً.
  أف يقتصر أثناء التنفيذ الفعمي لممقابمة يجب أف يشعر المبحوث بأىمية الموضوع و

مكاف المقابمة عمى الباحث والمبحوث مع تأكيد عمى أف المعمومات لا تستعمؿ إلا لأغراض عممية 
 وفقط، أي التأكد عمى سرية المعمومات التي يدلي بيا أفراد العينة.
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  عمى الباحث أف يبدأ بالأسئمة المحايدة ولا يبدي دىشتو أو تصدر منو تصرفات ما عند
 ة.سماعو لمعمومات معين

  كتابة وتسجيؿ كؿ ما يدور في المقابمة، ولا ينسى الباحث توظيؼ الملبحظة أثناء
إجراءه لممقابمة. كما قد يستعمؿ الباحث آلة تسجيؿ حتى لا تغيب عنو أية معمومة، طبعاً بعد 

 الاستئذاف والسماح لو بذلؾ.
 : قاط أساسية وىييستمزـ إجراء المقابمة في البحوث الاجتماعية تنبّو الباحث إلى ثلبث ن

 .ملبءمة أحاديث المتكمـ )أي مف تجري معو المقابمة( لموضوع البحث 
 .توفير جو مف الثقة بيف الباحث والمبحوث 
 الاىتماـ بنوعية التفاعؿ ضمف المقابمة. 

بناءً عميو فلئجراء المقابمة سمات منيجية لا بد مف توفرىا، ومف ذلؾ ضرورة التحفيز المستمر لمف 
المقابمة معو وذلؾ بيدؼ الحصوؿ عمى أكبر قدر مف المعمومات، كما يفترض بالباحث أف يغيّر تجري 

أسموب مقابمتو حسب تغيّر شخصية مف يقابمو، بمعنى آخر فإف عميو دائما أف يخمؽ جواً طبيعياً يشجع عمى 
لباحث والمبحوث، أي أف الاقتصادية بيف ا –الاجتماعية  –الثقة والصراحة ويخفؼ مف حدّة المسافة النفسية 

العلبقة بيف الاثنيف يفترض ألا تتوسـ بأي شكؿ مف أشكاؿ السمطة أو التراتبية الاجتماعية، فذلؾ قد يؤدي إما 
 إلى الامتناع عف تقديـ المعمومات أو تقديميا مشوىة )أحيانا كثيرة متطابقة مع آراء الباحث ووجية نظره(.

المقابمة بعض الصعوبات المرتبطة إما بمف تجرى معو  قد تعترضصعوبات المقابمة:    5.4.5
ما بالباحث نفسو، فقد يفرط المتكمّـ في تقدير نفسو لمتأثير عمى الباحث وقد يُظير صعوبات في  المقابمة وا 
الفيـ وأحياناً يحيد في كلبمو عف ىدؼ المقابمة. وقد يكوف الباحث نفسو سبباً لبعض الصعوبات كعدـ 

 أو عدـ الموضوعية أو عدـ الجيوزية الكاممة لممقابمة . التمرّس والتدريب
ولمتخمص مف ىذه الصعوبات يفترض بالباحث تبني استراتيجية منيجية تحفّز المتكمـ عمى عدـ التكتـ 

 وتقديـ المعمومات بصدؽ وأمانة معتمداً بذلؾ عمى:
 .تفعيؿ الثقة بيف الطرفيف 
 و مف الكلبـ.عدـ إصدار أحكاـ شخصية تصدـ المتكمّـ وتمنع 
 .التحمي بالبساطة واليدوء والتيذيب والرزانة وحسف التعبير 
 .ضرورة خمؽ جو مناسب يُطمئف إلى سرية المقابمة وموضوعيتيا 

ويفترض بالباحث أف يقرف المقابمة بالملبحظة، فيلبحظ كؿ ما ىو ذو دلالة سواء لجية التعابير المغوية 
الجسـ واليديف وتعابير الوجو؛ ومف حسف إدارة الباحث لممقابمة أف يحسف والمفاىيـ المستخدمة أو لجية حركات 

 اختيار المكاف والزماف الملبئميف وتحديد دقيؽ لممدة الزمنية التي تستغرقيا المقابمة.
ذا كاف "روجرز  " قد أكد عمى أف استكشاؼ "مسألية البحث في المقابلبت يكوف بالانتقاؿ C . Rogersوا 

 .J.Cطحي والبسيط إلى العميؽ والمعقد، إلّا أنو يجب التنبو إلى ما قالو "كوفماف تدريجياً مف الس
Kaufmann وىو أف الأحاديث المجمّعة مف المقابلبت لا تستوجب إعتبارىا حقيقة مطمقة ولا تشويو منظّـ ليذه"

عبر  –ىذا ما يسمح الحقيقة، إنيا أحاديث معقّدة، غالبا ما تكوف متناقضة، غير أف فييا غنى غير منظور، و 
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بتحميؿ نسؽ اليوية، وىو ما يقدّـ أيضا منطمقات مف أجؿ ملبحظة الأنساؽ الاجتماعية  –تناقضاتيا 
 .(Kaufmann, 1995, 268)الغامضة.

الإشارة إلى أىمية استخداـ تقنيات تسجيؿ المقابمة شرط الموافقة المؤكدة للؤمانة العممية، ذلؾ أف  تجدر
التسجيؿ يساعد الباحث عمى إعادة النظر في المعمومات التي قيمت ويسمح بتأمميا مرة أخرى قبؿ تفريغيا في 

 نص مكتوب.
 طريقة المقارنة:-5-5

بوصؼ قطاعات الثقافة في المجتمع موضوع الدراسة بؿ عميو أف أف يكتفي  لا يجب عمى الأنثروبولوجي
نما لفيـ الثقافة يعمؿ عمى تحميؿ ككؿ ويتـ  المعمومات الوصفية ليس فقط لتحديد أنماط العلبقات الاجتماعية وا 

 والكشؼ عف التأثيرات المتبادلة ذلؾ عف طريؽ الكشؼ عف الوظائؼ الاجتماعية التي تؤدييا النظـ الاجتماعية
يكشؼ الباحث الأنثروبولوجي عف طبيعة الثقافة والأنماط  بيف النظـ الاجتماعية وباقي نظـ الثقافة، وبعد أف

تمؾ الظواىر الاجتماعية والثقافية بمثيلبتيا في المجتمعات الأخرى. وكؿ دراسة  الاجتماعية الأساسية، يقارف
الميدانية التي يقوـ  د المقارنة استخداـ الدراساتلمجتمع ما تساعد عمى توسيع مجاؿ المقارنة، ويجب عن جديدة

الدراسات الميدانية التي يقوـ بيا الرحالة ورجاؿ  بيا الأنثروبولوجيوف المتخصصوف، ولا يجب الاعتماد ىنا عمى
  .المتخصصيف الصحافة وغير

 طريقتي تاريخ حياة الفرد والاختبارات النفسية:-5-6
الأحداث  اسة الميدانية طريقة تاريخ حياة الفرد وتتمخص في تدويف أىـالأنثروبولوجي أثناء الدر  يستخدـ

تاريخ حياتو منذ الصغر حتى  التي تمر في حياة بعض أفراد المجتمع موضوع الدراسة، حيث يقص عمى الباحث
ات والمبحوث ىنا ضرورية لإضفاء الموضوعية عمى المعموم المحظة التي يتحدث فييا، وتبادؿ الثقة بيف الباحث

 .المقصود لبعض المعمومات المقدمة وكذلؾ لعدـ الإخفاء
شخصية أفراد المجتمع موضوع الدراسة ومف أمثمة  أما طريقة الاختبارات النفسية فتستخدـ لتحديد خصائص

، ويتكوف ذلؾ الاختبار مف عشر لوحات رسـ عمى كؿ لوحة "Rorschach تمؾ الاختبارات اختبار "رورشاخ
حبر قذؼ بيا عمى ورقة فاتخذت شكلب غير منتظما ويطمب مف الشخص أف يصؼ ما يمكف  صورة مكبرة لنقطة

تحديد بعض  يتصوره مف أشكاؿ عندما ينظر لكؿ لوحة وعمى أساس ما يقرره الشخص يمكف التوصؿ إلى أف
لبقة الذيف يتخصصوف في تحديد الع فبولوجيو و نثر الأا ما يستخدـ الاختبارات النفسية خصائص شخصيتو، وكثير 

 .بيف الشخصية والثقافة في مجتمع ما
 الأدوات السمعية والبصرية:-5-7

مع تطور تكنولوجيات السمعي البصري استعمؿ بعض الأنثروبولوجييف أدواتيا ، وفي مقدمة ىذه الأدوات 
ر مف نذكر السمعية والبصرية التي رأى في أىميتيا مثلب الأنثروبولوجي المصري الشيير أحمد أبو زيد أف الصو 

أىـ الأدوات ليس فقط كوسيمة لمتوضيح، ولكف كأداة فعالة وسيمة وبسيطة لتمخيص المواقؼ المعقدة في )لقطة( 
واحدة سريعة قد يحتاج شرحيا وتحميميا لمؿء عشرات الصفحات. وكاف مف رأيو أف الصورة تقرأ كالنص المكتوب 

ف احتاجت إلى خبرة ويقظة ومراف. وأشار إلى أف التصوير  قد أصبح يؤلؼ فرعًا جديدًا ىو الأنثروبولوجيا وا 
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البصرية أو المرئية، لو مؤلفاتو وأساتذتو، ودورياتو المتخصصة. وفي ما يتعمؽ بالتسجيؿ الصوتي فرأى أنو يرتبط 
 باعتبارات أخلبقية ترتبط بضرورة الحصوؿ عمى موافقة المبحوثيف، وىي أداة تتيح الفرصة لمتحميؿ المغوي الدلالي.

 ذج تطبيقية:نما -6
يقدـ سعيد المصري ممخصا عف دراسة أحمد أبو زيد حوؿ الثأر في الثأر في المجتمع العربي: . 1.6

 (: 1965ا يمي )أبو زيد، منجمميا كوالذي يكثر في المجتمعات الزراعية الوطف العربي 
: انطمؽ أحمد أبوزيد في دراستو مف مبدأ وظيفي يرى أف الثأر الثأر نظام اجتماعي وليس جريمة: أولاا 

 نظاـ اجتماعي يرتبط بالبناء الاجتماعي السائد والظروؼ البيئية والاقتصادية التي يمارس في ظميا. 
: حالات الثأر لا تتـ بيف أفراد مف حيث ىـ أفراد ولا حتى بيف التكتل القرابي يؤجج عداوات الثأر: ثانياا 

نما يحدث الثأر بيف الوحدات القرابية الكبيرة  الأسر الصغيرة التي يتألؼ كؿ منيا مف الوالديف والأبناء الصغار، وا 
ضبط الداخمي في كؿ في التنظيـ القبمي والتي تعرؼ بالبدنات وتضـ مئات مف الأفراد. وىذا التكتؿ القرابي يقوِّي ال

جماعة قرابية عف طريؽ إخضاع جميع الأعضاء لسمطاف العائمة ككؿ، مما يكفؿ عدـ خروج أي فرد عمى تقاليد 
 الأخذ بالثأر السائدة في البدنة التي ينتمي إلييا. 

ر أبوزيد ينشأ الثأر في المجتمعات ذات الثقافة الأبوية، وفي ىذا الصدد يشيالثأر من قيم الرجولة: : ثالثاا 
إلى أف قيمة الذكر الاجتماعية تعتبر أعمى مف قيمة الأنثى؛ لأف وجود الذكر في العائمة أو القبيمة أو العشيرة 

 يضمف استمرارىا في الوجود بفعؿ الانتساب إلى الذكور. والرجولة تعني القدرة عمى الأخذ بالثأر. 
 الثأر يرتبط بالفقر والصراع عمى الخير المحدود: رابعاا 

يشير أبوزيد إلى أف صغر حجـ الحيازات الزراعية عمى العموـ وارتباطو بانخفاض المستوى الاقتصادي 
العاـ معناه عدـ وجود تفاوت اجتماعي شديد بيف السكاف في القرية، بحيث لا يتيح ذلؾ الفرصة لقياـ علبقات 

. وليذا يسود الشعور العاـ لدى كؿ السيطرة مف ناحية والخضوع مف ناحية أخرى بيف تمؾ الجماعات والعائلبت
جماعة قرابية بأنيـ متساووف في مكانتيـ بمقدار ما لدييـ مف رجاؿ، وأف التعدي عمى الأرض وحدودىا ىو تعد 

 عمى الذات الاجتماعية لمجماعة يؤدي في الأغمب إلى القتؿ والثأر.
مغمقة التي تقوـ عمى الروابط : يحدث الثأر في المجتمعات الضعف الدولة يعزز نظام الثأر: خامساا 

القرابية والضبط الاجتماعي غير الرسمي. ففي تمؾ المجتمعات يسود العرؼ وعدـ الاكتراث بآليات الضبط 
 الاجتماعي الرسمي ممثلًب في القانوف والشرطة. 

ة : يمكف القضاء عمى الثأر في المجتمعات العربية بعمميالحمول الممكنة لمقضاء عمى الثأر: سادساا 
التغيير الاجتماعي الشامؿ لمبنية الاجتماعية التقميدية التي يعمؿ في ظميا نظاـ الثأر. وفي ىذا الإطار يعد 
التعميـ، بلب شؾ، عنصراً حاسماً في بناء البشر عمى أسس جديدة تقوـ عمى الاحتراـ والعمؿ المشترؾ والمواطنة 

القرابية والعصبيات التي تغذي نظاـ الثأر. كما أف برامج  واحتراـ سيادة القانوف، وتحرر الفرد مف قيود الجماعة
التنمية الاجتماعية والاقتصادية والسياسية الشاممة كفيمة عمى المدى البعيد بأف تخمؽ مجتمعاً جديداً يخمو مف 

 الثأر. 
 : تأثير دراسة الثأر في البحوث الأنثروبولوجية العربية.سابعاا 
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أيضاً بقيمتو الرائدة في ترسيخ مبادئ عممية شكمت معالـ أساسية في  إف ما قدمو أبوزيد مازاؿ يحتفظ
 تاريخ الأنثروبولجيا العربية، وذلؾ عمى النحو التالي:

اعتمد أبوزيد في إجراء ىذه الدراسة عمى مبادئ التحميؿ الوظيفي توطين المنهج الأنثروبولوجي الوظيفي:  -
اسة تمكف أبوزيد مف توطيف البحث الأنثروبولوجي لأوؿ مرة في وبيذه الدر  ،الذي يتبناه في كؿ بحوثو ودراساتو

مصر والعالـ العربي. لقد كانت دراسة الثأر بشموليا ودقتيا وبساطة عرضيا بمنزلة دليؿ عممي لكؿ مف يرغب 
في اكتساب ميارات البحث الأنثروبولوجي بكؿ سيولة. كما كانت الدراسة أيضاً تطبيقاً عممياً غير مسبوؽ في 

حكاماً عما ينشر مف دراسات مماثمة في الغرب.  راء دراسة أنثروبولوجية لاإج  تقؿ دقة وا 
أما في ما يتعمؽ بالقيمة العممية أو التطبيقية لدراسة الثأر؛  توظيف البحث الأنثروبولوجي لأغراض عممية: -

فقد كاف أبوزيد حريصاً عمى إمكاف توظيؼ المعرفة التي توفرىا دراسة الثأر في تبصير الحكومة المصرية بالطرؽ 
لتحديث الملبئمة لمقضاء عمى ظاىرة الثأر. وضع أحمد أبو زيد البحث الأنثروبولوجي في خدمة قضايا التنمية وا

في ذلؾ الوقت. كاف حريصاً عمى أف توفر دراستو عف الثأر إطاراً جيداً لتحسيف السياسات الاجتماعية في مواجية 
ظاىرة الثأر. ولـ يكف ىدؼ الدراسة تبرير سياسات الحكومة في التصدي ليذه الظاىرة، بؿ عمى العكس مف ذلؾ 

فاشمة في فيـ الثأر وأساليب التعامؿ الأمني والقانوني فقد وجّو أبوزيد أعنؼ نقد عممي لسياسات الحكومة ال
القاصرة في التصدي لو. ولكؿ ىذه الأسباب كاف أبوزيد عمى قناعة تامة بأف الانتفاع العممي بنتائج ىذه الدراسة 
لمكافحة ظاىرة الثأر سوؼ يعود بالفائدة عمى أطراؼ أساسية وىي الحكومة وسياساتيا في التنمية وتمكينيا مف 
تفعيؿ مبدأ سيادة القانوف في دولة مدنية. وينعكس التوظيؼ العممي لنتائج الدراسة إيجاباً أيضاً عمى حياة 
المبحوثيف ، حيث يمكف أف يساىـ ذلؾ في تغيير نوعية الحياة لدييـ لمعيش الكريـ في أماف، وسوؼ يستفيد 

ر معرفتو وأدواتو وقدرات باحثيو في إطار البحث الأنثروبولوجي أيضاً مف ىذا التوظيؼ العممي لبحوثو بتطوي
خدمة التنمية وحؿ المشكلبت المستعصية إلى جانب التراكـ المعرفي الذي يفيد العمـ نظرياً ومنيجياً. ىذا موقؼ 

 عممي يتمتع بمصداقية كبيرة في بناء علبقة جيدة بيف العمـ والسياسة تصب في مصمحة المجتمع. 
: تغير عمـ الأنثروبولوجي. 2.6 لقد تغير مف دراسة »ا في السنوات الأخيرة، وتوسعت ميادينو، وتقوؿ ألف جرونبوـ

الثقافات والإثنيات إلى مجالات أرحب، فأنا في كميتي يقوـ طالب بدراسة عف مدمني المخدرات ليعرؼ لماذا 
وقد )المقابمة والملبحظة( ؟ يجمس معيـ يسأليـ ويقوـ بمراقبتيـ بالإيدزيقوموف بذلؾ؟ وماذا يفعموف إذا أصيبوا 

خرج بمعمومات ميمة جداً عف أسباب تعاطييـ لممخدرات حتى يتفيميـ الناس. فالأسباب معظميا اجتماعية 
 (.334، 2017)خواني، «. وتساعد كثيراً عمى علبجيـ وعمى تجنيب أجياؿ جديدة مشكمة الإدماف

لجديدة: أظيرت الدراسات الأنثروبولوجية التي دراسات حوؿ الجريمة والانحراؼ في الأحياء السكنية ا .3.6
اعتمدت الاستبياف والمقابمة كأدوات لمدراسة أف السبب الرئيسي يتمثؿ في عدـ التجانس الثقافي والاجتماعي بيف 
السكاف أي في المجاؿ العمراني وتوزيع السكنات مف الواجب مراعاة تشييد المشروعات السكنية حسب خصوصية 

خلبؿ عممية توزيع السكنات مراعاة كما يجب  ،الثقافيةو ف الناحية التضاريسية، الاجتماعية، المناطؽ سواء م
تجانس الأسر المستفيدة بمعنى متقاربة المستويات الاجتماعية والثقافية ومتقاربة المناطؽ لمحد مف ظاىرة 

 الانحراؼ والإجراـ.
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" مف خلبؿ تحميؿ الأنماط الثقافية السائدة والنظـ  Pimaميداف الدراسة قبائؿ "بيما  دراسة روث بنديكت:. 4.6
الاجتماعية المختمفة ومدى تأثيرىا في تكويف شخصية الفرد مف خلبؿ كتابيا "الأنواع السيكولوجية في ثقافات 

وقد استعانت في ىذه الدراسة بالاخبارييف الذيف ينتموف لمثقافة محؿ  1928الجنوب الغربي" الذي نشر سنة 
اشوا في الو.ـ وانطمقت مف افتراض عاـ ىو أنو لا يفيـ تأثير الثقافة بمختمؼ نظميا وانماطيا إلا إذا الدراسة وع

درست كأنماط متكاممة. وأف الثقافة ما ىي إلا صيغ ومكوّنات تتكامؿ في اطار نسؽ عاـ مييمف عمى سموؾ الفرد 
يسية في دراستيا وىذه المجتمعات ىي )شخصيتو( في المجتمع. اختارت "روث بنديكت" ثلبت أنماط ثقافية رئ

 (69-65، 1989)الغامري،  .Kwakiutlكواكيوتؿ  ، وDobu، الدوبو Publeoقبائؿ بيبميو 
لاحظت "بنيدكت" أف ثقافة "بيبميو" تتميز بصفات  :Publeoتحميل النمط الثقافي لمجتمع بيبميو . 1.4.6

ذا يعني أف ثقافة ىذا المجتمع قائمة عمى سماة وخاصيات الوقار والاتزاف مع المحافظة عمى السموؾ المعتدؿ. وى
منتقاة تعمؿ عمى توجيو السمات الأخرى السمبية المتناقضة لخاصية السموؾ اليادئ، وىذا ما لاحظتو خلبؿ 
استغراقيـ الكمي في الحفلبت الشعائرية والرقص وطريقة تأديتيـ لعبادتيـ وطقوسيـ واعتقادىـ في السحر، وخاصة 

يـ بيف نزوؿ المطر وخصوبة الأرض. كما يمجأ أفراد ىذا المجتمع إلى ممارسة أنواع مف العذاب بغية في ربط
الحصوؿ عمى نجاح معيّف كما يستعينوف بأنواع مف المخدرات حتى يستطيعوا الاستغراؽ في الخياؿ وتصور 

 (66-65، 1989غامري، ال) حدوث أشياء خارقة.
يوجد بجزر صغيرة محاذية لمساحؿ الجنوبي الشرقي  :Dobuتحميل النمط الثقافي لمجتمع الدوبو . 2.4.6

لغينيا الجديدة. يتميز المضموف الثقافي والسموكي لسكاف "دوبو" بمجموعة مف الصفات ىي الشؾ والريبة، الميؿ 
السياسي والقانوني، اعتداء بعضيـ لمنزاع، الشعور العدواني، الفوضى وعدـ خضوعيـ لسمطة عميا، فقداف التنظيـ 

عمى بعض كأف يقوـ بعضيـ بتدمير المحاصؿ الزراعية للآخر. أما مف الناحية الاجتماعية فإف الأسرة تتميز 
بقياـ الزوج بدور الدليؿ والخضوع لمزوجة. تمجد الممكية الخاصة عف العامة )تحديد المكانات والأدوار( إلى درجة 

عمى ممكية الآخريف مف أجؿ الحفاظ أو زيادة الممكية الخاصة والشؾ المتبادؿ وسوء  يمكف التضحية والاعتداء
جزيرة ومكانة كؿ عضو متوقفة  12النية في المعاملبت الاقتصادية والاجتماعية. أما التبادؿ التجاري فيتـ بيف 

س شخص مع شخص عمى حجـ التبادؿ مف نوعية وحجـ السمع التي يحصؿ عمييا وىذا التبادؿ قائـ عمى أسا
 وليس جزيرة مع جزيرة.

يتميز سموؾ أفراد ىذا المجتمع بالتطرؼ والميؿ نحو العزلة  كواكيوتل: تحميل النمط الثقافي لمجتمع. 3.4.6
والانطواء وفي نفس الوقت إلى التنافس، نشاطيـ الثقافي ممثؿ في الرقص تحت رعاية جمعيات دينية وتعرؼ ىذه 

لأكميـ لحوـ البشر كتعبير عف سموكيـ العنيؼ في نظاميـ الثقافي. الممكية  Cannibalالجمعيات الدينية بإسـ 
عندىـ ما ىو موروث والثروة، أما اعتقادىـ حوؿ الموت فيـ يروف أف الموت اىانة عظيمة سواء كانت عف طريؽ 

د وفاة شخص المرض أو القتؿ ولمتخمص منيا يستخدموف ما يسمى بطريقة "صيد الرؤوس" والتي تعني أنو عن
يقتؿ بدلا عنو شخص آخر يساويو في المكانة والمركز الاجتماعييف وذلؾ بيدؼ نقؿ الحزف إلى أسرة أخرى وتقيـ 
الحداد عمى الميت عوضا عف الأسرة الأولى. وبيذه الطريقة يتـ التخمص مف إىانة الموت والمحافظة عمى مركز 

 (69-68 ،1989غامري، ال) الشخص الأوؿ ومكانتو الاجتماعية.
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 :الخلاصة. 7
وىذا يتطمّب مف الباحث معرفة  ،تعد الأنثروبولوجيا عمـ منيجي والبحث الميداني مف أىّـ مقومات نجاحو

الطريقة التي  عميو أف يستخدميا، واضعاً نصب عينيو أفّ المشكمة التي يدرسيا، ىي في الأساس مشكمة إنسانية. 
كما أفّ الواجب البحثي يقتضي أف يتمتّع الباحث، بدرجة عالية مف الحساسية اتجاه قيـ الناس الذيف يتعامؿ معيـ، 

اتيـ وأساليب التعامؿ معيـ، وىذا ما يتيح لػو بناء علبقة وديّة معيـ، وتسيّؿ يتحكـ سموك ومعرفة القوانيف التي
عميو بالتالي عممية الحصوؿ عمى ما يريده مف معمومات التي تخدـ الدراسة، وبالتالي استخداـ الأداة أو الأدوات 

 التي تتناسب وطبيعة المجتمع المبحوث.
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