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وعلاقتيا  تيدؼ الدراسة الحالية إلى الكشؼ عف العلاقة بيف الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية: ممخص

ولمكشؼ عف ىذه العلاقة اعتمدت الباحثة عمى المنيج الوصفي القائـ عمى أولى ثانوي،  بالنضج الميني لدى تلاميذ سنة
بأسموب تمميذ وتمميذة تـ اختيارىـ  236بػ الأسموب الارتباطي والأسموب المقارف، حيث تـ إجراء الدراسة عمى عينة مقدرة 

وباستخداـ أدوات جمع البيانات المتمثمة في مقياس الدافعية المبني عمى أساس المشروع ومقياس العينة العشوائية البسيطة، 
النضج الميني لمدكتورة" تروزلت عمروني حورية"، واستخداـ الأساليب الاحصائية التالية: معامؿ الارتباط بيرسوف واختبار 

د علاقة موجبة بيف الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية توج. 2)"ت" لدلالة الفروؽ، وتـ التوصؿ إلى النتائج التالية:
توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في درجات الدافعية نحو بناء . 3لميني لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي، والمينية والنضج ا

لالة احصائية في درجات لا توجد فروؽ ذات د. 4تعزى لمتغير الجنس لصالح الاناث،  وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية
لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في درجات الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع . 5الجنس، النضج الميني تعزى لمتغير 

 ينية تعزى لمتغير التخصص الدراسي.الدراسية والم

 .النضج الميني ؛الدافعيةالكممات المفتاحية: 
Abstract:  The curent study aims to reveal the Relationship between motivation to build and ralize 

professionals and academics and its Relationship with Professional maturity among students of the 

first year of secondary education.In order to detect this relationship, we have adopted a descriptive 

approach based on the correlative and comparative style, where the study was carried out on a sample 

of 125 students that have been selected in a simple random sampling, and using data collection tools of 

motivation of the building on the basis of the scale of the project, and a measure of professional 

maturity by Dr Trouzelt Amrouni Houria and use the following statistical methods Pearson correlation 

test and the « T » test of the fifferences between the AVERAGES. We reached the followig results : 
1) There is a positive relationship between the motivation to build and achieve professional and 

academic projects and professional maturity in the first year secondary students. 3. There were no 

statistically significant differences in the degree of motivation toward building and achieving 

academic and professional projects attributed the gender variable in favor of females.3There were no 

statistically significant differences in degree of professional maturity attributed variable sex. 4. There 

were no statistically significant differences in the degree of motivation toward building and achieving 

academic and professional projects due to a variable specialisation curriculum . 
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  مقدمة -1
فالتوجيو الفعاؿ يؤدي إلى تحقيؽ  والتكويف،التوجيو أحد الدعائـ الأساسية لنجاح عمميتي التعمـ يعتبر 

والحصوؿ عمى  والنجاح في المناسب،اختيار مسار التكويف  مف خلاؿ بالشباب،المثمث الذىبي فيما يخص التكفؿ 
( أف التوجيو يعتبر وسيط 2008)تروزلت ترى حيث  (،1998 ،بوسنةمحمود )المقابمة منصب عمؿ في المينة 

بيداغوجي تقوـ مف خلالو مؤسسة المدرسة بالتعبير عف فمسفتيا وتحويؿ وترجمة الأىداؼ المسطرة في البرامج 
( عف الحاجة 1909)بارسونز معرفة سموكية ومعرفة مستقبمية. كما عبر  نظرية،والمحتويات إلى مكتسبات 

في عالـ المينة  الحياة،الممحة لمتوجيو للأفراد وأكد بأف ىذه الحاجة ماسة حتى لا يمقى ىؤلاء الأفراد في خضـ 
المينة لـ تعد تمثؿ مجرد وسيمة لكسب الرزؽ بؿ تجاوزتيا لتشكؿ وسيمة لإشباع حاجات ودوافع الأفراد فالمعقد 

فالفرد قد يتخبط في اختيار مينة المستقبؿ وذلؾ  جتماعي وتحقيؽ الذات.المختمفة كالحاجة للأمف والتقدير الا
ومف ىذا  ما،راجع إلى قمة درايتو ومعرفتو المحدودة بالمحيط الدراسي والميني والتي تدفعو إلى اختيار تخصص 

خصص دراسة مراحؿ اختيار ىذه المينة والتي يعد مف أىميا اختيار الت ( ضرورة2013المنطمؽ ترى لشيب )
 خاصة في ظؿ ما توصمت إليو نظريات النمو الميني  ليا،الدراسي المؤىؿ 

وعمى ىذا الأساس تبرز أىمية التوجيو والتي تتمثؿ في مساعدة تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوي عمى تحديد 
مومات والموازنة وبالتالي مساعدتيـ عمى استثمار قدراتيـ في عممية جمع المع ،ملامح الأولية لممينة المستقبميةال

وبما يتيحيا ليـ النمو الميني السميـ وبالتالي النضج  والميني،بيف البدائؿ التي يتيحيا ليـ المجاؿ الدراسي 
حيث أف الاختيار الموفؽ لمتخصص الدراسي)الشعبة( أو المينة يكوف عمى قدر مرتفع مف النضج  الميني،

ا أف النضج الميني يحيث ير  pemartin et legres (1988وليجرس،  )بيمارتفالميني. وىذا ما يؤكده كؿ مف 
وظيور ىذه المشاريع يدؿ عمى استعدادىـ  التلاميذ،أساسي لتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية لدى  ءشي

 كأفراد اجتماعييف ومسؤوليف وفعاليف في المجتمع والميني،لاكتساب معارؼ واتجاىات تسيؿ الاندماج الدراسي 
في إيصاؿ التمميذ إلى قدرة عالية مف اتخاذ القرارات الدراسية الميني  يساىـ النضجحيث  ،(64،2013 ،يب)لش

 والمينية الموافقة لسنيـ ولمرحمتيـ العمرية.
في دراستيا حيث أوضحت الأىمية البالغة لمنضج الميني في تكويف المشاريع  "تروزلت"وىذا ما أكدتو 

 والمينية،سية اخاصية سيكولوجية ىامة لبناء وتحقيؽ المشاريع الدر باعتباره  المستقبمية،الدراسية والمينية وبالتالي 
نما يدؿ عمى السيرورات المبنية لتحق نفسيا،مع العمـ أنو لا يعني ىذه المشاريع    (2008 ،تروزلت). يقياوا 

نتائج الدراسات يوضح الأىمية البالغة لمنضج الميني في الاختيارات الدراسية والمينية والتي  أظيرتوإف ما 
، ة يتحدد مممح المينة المستقبميةخلاؿ اختيار الشعبة الدراسي لمتلاميذ، فمفعمييا تبنى المشاريع الدراسية والمينية 

أف الاختيار المبني عمى أساس مشروع ميني مستقبمي في جوىره تعبير  (2013لشيب")ومف ىذا المنطمؽ تؤكد "
والتي تمكنو مف تخطي تمؾ العراقيؿ  ،تحقيقو مستثمرا في ذلؾ كؿ طاقاتوعف ىدؼ يشعر التمميذ بالحاجة إلى 

يجعمو دائما يحصؿ التي تواجيو في سعيو لتحقيؽ ذاتو وتوافقو. حيث يعتبر التوافؽ عنصر أساسي في حياة الفرد 
رضاء لدوافعو سواء في المجاؿ الدراسي أو الميني وعمى ىذا تكوف  ،(6 ،2011 ،بمحاج)عمى حالة إشباع وا 

الدوافع مف ف، دوافع في كلا المجاليف الدراسي والميني شرط أساسي مف شروط تحقيؽ المشاريع الدراسية والمينيةال
العوامؿ اليامة في تعييف السموؾ والإنتاج)الأداء( وقد دلت بعض الدراسات الحديثة عمى أف الإنتاج بتأثير دوافع 
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"كيرسف، جريب  مف نتائج دراسة كؿحيث بينت ، (437،2011 ،قوية أعمى منو بتأثير دوافع ضعيفة )البادري
جوانزليس دوىاس وويميامز "ودراسة  Kerssen-Griep, Hess, & Trees)  (2003)"وىاس وتريز

أف الأشخاص مف ذوي الدافعية المرتفعة   Gonzalez-DeHass, Willems& Holbei (2005)"يفبوىول
)العالية( يكونوف أكثر نجاحا في الدراسة، ويحصموف عمى ترقيات في وظائفيـ ويحققوف النجاح في إدارة أعماليـ 

كذلؾ فإف الأشخاص مف ذوي الدافعية العالية يميموف إلى اختيار  ،أكثر مف الأشخاص ذوي الدافعية المنخفضة
كما يتجنبوف  ،ويتجنبوف المياـ السيمة جدا لعدـ توفر عنصر التحدي فييا ،وفييا تحدي مياـ متوسطة الصعوبة

 .ربما لارتفاع احتمالات الفشؿ فييا ،المياـ الصعبة جدا
ىذه  ؽفتحقي أنفسيـ،المسطرة مف قبؿ التلاميذ مف أىـ الوسائؿ لتحقيؽ الأىداؼ )المشاريع(  تعد الدافعيةف

مكانياتو  الأىداؼ يساعده عمى تطوير مفيوـ ايجابي عف ذاتو يؤدي إلى رفع مستوى  مماالمختمفة، وعف قدراتو وا 
وىذا ما  ،وعميو فإف سموؾ الإنساف مرتبط بدوافعو وحاجاتو المختمفة ،ودافعو نحو تحقيؽ مشروعو الشخصي أدائو

والتي  المستقبمي،كؿ مف الدافعية والتوجو  ىمستو ( في دراستو التي ىدفت لمتعرؼ عمى 2010أكده حجازي )
 .توصمت نتائجيا إلى وجود علاقة ارتباطيو بيف الدافعية والتوجو المستقبمي لدي الشباب الجامعي الفمسطيني

أىميتيما لدى التلاميذ فغياب كؿ مف ىذه  ولت كؿ مف النضج والدافعية تتبيفىذه الدراسات التي تنا ومف خلاؿ   
ضبابية في تحديد المشاريع الدراسية والمينية وعدـ وجود قوة محركة  رؤية تكوف لدييـ الخاصيتيف لدى التلاميذ

تدفعو لتحقيؽ ىذه المشاريع وىذا ما أكدتو "تروزلت" حيث ترى أف كؿ مف النضج الميني والسموؾ الدافعي 
عداد مشاريعو الدراسية والمينية المستقبمية والعمؿ عمى تحقيقيا أو مؤشرات ىامة عمى سير  التمميذ نحو بناء وا 

 إنجازىا مف خلاؿ التصريح باختيار ملائـ مع إمكانياتو وخصائصو الشخصية.
أىمية النضج الميني والدافعية في ىذه المرحمة الحساسة أكثر واستنادا إلى مختمؼ نتائج الدراسات تتضح    

ني ومدروس بخصوص مشروعو الدراسي والمصيرية في صياغة التمميذ لاختياره الدراسي واتخاذ قرار عقلا
 المستقبمي الذي سوؼ يعكس مينة المستقبؿ وىذا الاختيار يكوف مستقلا عف أي محددات قد تؤثر فيو. 

 :يمكف طرح تساؤلات الدراسة عمى النحو التالي تقدـ،ومف خلاؿ ما 
 دراسة:تساؤلات ال. 2
نحو بناء وتحقيؽ مشاريعيـ الدراسية والمينية التلاميذ  ىؿ توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بيف دافعية - أ

 ونضجيـ الميني؟
ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية تعزى  - ب

 لمتغير الجنس)ذكور/إناث(؟ 
 دلالة إحصائية في درجات النضج الميني تعزى لمتغير الجنس )ذكور/إناث(؟ ىؿ توجد فروؽ ذات - ت
ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية تعزى  - ث

 لمتغير الشعبة )عممي/ أدبي(؟ 
 ير الشعبة )عممي/ أدبي(؟ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات النضج الميني تعزى لمتغ - ج
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 فرضيات الدراسة:. 3
 الفرضية العامة:أ. 
توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بيف درجات الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية ودرجات    

 النضج الميني لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي.
 :الفرضيات الجزئيةب. 

 درجات الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية تعزى  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في
  .لمتغير الجنس)ذكور/إناث(

  )توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات النضج الميني تعزى لمتغير الجنس )ذكور/إناث. 
 ينية تعزى توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والم

 .)عممي/ أدبي( تخصص الدراسيلمتغير ال
 عممي/  تخصص الدراسيؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات النضج الميني تعزى لمتغير ال(

 .أدبي(
 أهمية الدراسة:. 4

 يمي: فيماتظير أىمية الدراسة 
 الدراسية والمينية المستقبمية.تبرز الدراسة أىمية كؿ مف النضج الميني والدافعية في تكويف المشاريع  -
وتستمد ىذه الدراسة أىميتيا مف ارتباطيا بالمرحمة الثانوية والتي تعتبر المرحمة الفاصمة في السمـ التعميمي إما  -

 وبالتالي يتحدد مستقبميـ بناءا عمى اتخاذ قرار في ىذه المرحمة. العالي،لمحياة العممية أو لاستكماؿ مشوار التعميـ 
 نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية. ةالدافعياسة عمى بناء مقاييس تقيس طبيعة السموؾ تؤكد الدر  -
 نظر لقمة الدراسات في ىذا الموضوع كاف لزاما عمينا إثراء المكتبة ببحث عممي قيـ. -
 أهداف الدراسة:. 5
النضج الميني لدى تلاميذ سنة الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية و الكشؼ عف العلاقة بيف  -

 أولى ثانوي.
الدافعية نحو بناء وتحقيؽ محاولة التعرؼ عمى الفروؽ بيف الذكور والإناث في مستوى النضج الميني و  -

 .المشاريع الدراسية والمينية
حيث تعتبر مرحمة جد  التمميذ،تسميط الضوء عمى مرحمة التعميـ الثانوي التي تعتبر بمثابة الجسر الذي يعبره  -

 حساسة في تحديد الاختيارات واتخاذ القرارات الدراسية.
 التعاريف الإجرائية:. 6
 ويستدؿ عميو مف خلاؿ الدرجة الكمية التي يتحصؿ عمييا تمميذ سنة أولى ثانوي عمى مقياس الدافعية الدافعية :

 "لتروزلت حورية".
 كمية التي يتحصؿ عمييا تمميذ سنة أولى ثانوي في مقياس : ويستدؿ عميو مف خلاؿ الدرجة الالنضج المهني

 ".ةالنضج الميني "لتروزلت عمروني حوري
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  النظري: الإطار. 7
ىي حالة سيكولوجية تتمثؿ في مجموعة مف الحاجات تحدد وتوجو تمميذ سنة أولى  :الدافعية -. 1.1.1

 نحو بناء وتحقيؽ المشروع الدراسي المسطر مف طرفو. ثانوي إلى القياـ بسموكات
 ( إلى:2008وتتفرع الدافعية حسب تروزلت)

دوافع عالية والتي يقصد بيا دوافع تحقيؽ الذات ويتمثؿ ىذا النوع مف الدافعية في ميؿ التمميذ إلى تحقيؽ الذات  -
مكانياتو الفردية في ميداف أي إشباع مختمؼ الحاجات التي تساعده عمى تحقيؽ نموه الشخصي واستعما ؿ قدراتو وا 

 الدراسة والعمؿ. 
دوافع قاعدية أو خارجية ويتمثؿ ىذا النوع مف الدافعية في ميؿ التمميذ إلى إشباع الحاجات المادية والأمف  -

 الوظيفي والمعيشي والاستقرار والاعتبار الاجتماعي مف خلاؿ الدراسة والعمؿ.
تمميذ سنة أولى ثانوي عمى اختيار شعبة دراسية  قدرة في تتمثؿ سيكولوجية حالة :النضج المهني . 2.1.7 -

ومف أىـ الأبعاد التي تدؿ عمى النضج الميني عند التمميذ حسب  ،الدراسيةتتوافؽ مع إمكانياتو ومتطمبات الفروع 
 ( التطور في الاتجاىات التالية:2008تروزلت )

التحكـ في المنظور الزمني المستقبمي والذي يعني أف التمميذ يفكر عمى المدى المتوسط والبعيد وىذا يدؿ عمى  -
 السيطرة النسبية لممستقبؿ عمى الحاضر في توجيو مختمؼ السموكات والإحساس بالامتلاؾ النشط لموقت.

ة لمتمميذ ومدى استعداده بالنسبصص الاندماج في سيرورة التخصص المختار والذي يعبر عمى مدى أىمية التخ -
 لبذؿ الجيد ومواجية الصعوبات مف أجؿ تحقيؽ النجاح في الدراسة.

التحكـ في المعمومات والتي تسمح لنا مف تحديد مدى معرفة التمميذ لذاتو ولعالـ التكويف ولعالـ الشغؿ. وتعتبر  -
بو مف جية ومف جية أخرى يقمؿ مف تأثير ىذه المعمومات أساسية لمتمميذ لكي يكوف إدراؾ موضوعي لما يناس

 الآخريف عمى اختياراتو الدراسية.
الاندماج في سيرورة اتخاذ القرارات والتي تعكس مدى استقلالية التمميذ وعدـ تردده وعقلانيتو في اتخاذ القرارات  -

 الدراسية والمينية.
 الطريقة والأدوات:  .8

عمى المنيج الوصفي القائـ عمى الأسموب الارتباطي " الذي واعتمدنا في ىذه الدراسة : المنهج المتبع . أ
     يمكف بواسطتو معرفة ما إذا كانت ىناؾ علاقة بيف متغيريف أو أكثر ومف ثـ معرفة درجة تمؾ العلاقة.

 (                                                       261 ،1995 ،)العساؼ
 الجنس/التخصص الدراسي(.      التصنيفية )ف لقياس بعض المتغيرات كما أعتمد عمى الأسموب المقار   

 : تتمثل حدود الدراسة فٌما ٌلً:الدراسة حدود . ب

 وتشمؿ: ثانوية الوادي ولاية مستوى عمى الثانويات بعض إلى الحالية الدراسة مجتمع ينتمي: الحدود المكانية -
  عبد المجيد. بحري بكار وثانوية بوصبيععمي عوف وثانوية 

 السنة إلى للانتقاؿ الشعب اختيار عمى المقبميف، ثانوي أولى السنة تلاميذ الدراسة ىذه تشمؿ البشرية: الحدود -
  .الوادي ولاية بمديات ثانويات مستوى عمى ثانوي الثانية
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  :الدراسة وعينة مجتمع . ت
تمميذ وتمميذة يدرسوف  119ومف  وتكنولوجيا،تمميذ وتمميذة يدرسوف شعبة عموـ  506لدراسة مف ايتكوف مجتمع 

 .الواديمف ولاية  ثانوياتشعبة آداب موزعيف عمى ثلاثة 
العينة أسموب ولقد تـ اختيارىا ب الشعبتيف،تمثؿ عينة الدراسة الحالية في تلاميذ سنة أولى ثانوي مف كلا ت

 وذلؾ كما أشار إليو "سامي محمد ممحـ" %20البسيطة، وقد تـ اختيار العينة بتحديد نسبة الاختيار  العشوائية
 (                             252 ،2002 ،)ممحـ                                                             

 اناث 62ذكور و 63تمميذا منيـ  125والذي بمغ عددىـ 
 :الدراسة تاوأد .9

بندا مقسمة إلى بعديف 11يضـ ىذا المقياس  (2008عمروني حورية  تورة تروزلت) لمدكمقياس الدافعية:. 1.9
 كالتالي:

 أبعاد مقياس الدافعية (01جدول رقم )
 الدوافع العالية/الدوافع القاعدية البنود      الأبعاد

 الدوافع العالية)أ( والدوافع القاعدية)ب( .1، 3، 5، 7، 9، 11 الدوافع العالية)تحقيق الذات( 
 الدوافع العالية)ب( والدوافع القاعدية)أ( .2، 4، 6، 8، 10 القاعديةالدوافع 

وما يمكف ملاحظتو مف الجدوؿ أنو تـ عرض البنود بالتناوب بيف الدوافع العالية والدوافع القاعدية وذلؾ حتى لا 
 المفحوصيف بمحتوى البنود. إجاباتتتأثر 
 يتكوف المقياس مف: ( 2008حورية  )لمدكتورة تروزلت عمروني: مقياس النضج المهني. 2.9

 المقدمة الاستيلالية والتعميمات: وشممت ىذه الصفحة مايمي: - أ
 مقدمة صغيرة توضح فكرة حوؿ موضوع الدراسة. -
 الشعبة(. الثانوية، الجنس،البيانات الشخصية: تتمثؿ في ) -
 توضيح كيفية الإجابة مف خلاؿ إعطاء مثاؿ. -
 بندا مقسمة إلى أربعة أبعاد  36يضـ ىذا المقياس  - ب

 الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة:بعض 
 الدافعية: لمقياسالخصائص السيكومترية  -

اعتمد في ىذه الدراسة عمى مقياس "تروزلت" والتي اعتمدت عمى عدة أنواع مف الصدؽ مف بينيا صدؽ  الصدق:
وفي ىذه الدراسة ، وىذا يدؿ عمى صدقو 0.01احصائيا عند مستوى دلالة  المقارنة الطرفية والذي وجد أنو داؿ

 أيضا اعتمدنا عمى صدؽ المقارنة الطرفية.
  :(التمييزي )الصدقصدق المقارنة الطرفية  -

 بين درجات المجموعتين الدنيا والعميا لممقياس(: قيمة ت 02جدول )
 الدلالة الإحصائية إختبار ت المعياريالانحراف  المتوسط الحسابي العدد المجموعتين

 0.01دالة  14.02 0.50 20.33 9 المجموعة العميا
 1.13 14.56 9 المجموعة الدنيا
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 مما يجعؿ المقياس يتمتع بصدؽ تمييزي عاؿ. 0.01قيمة "ت" دالة عند أف  اتضحمف خلاؿ النتائج 
  الثبات: -

 ""هورستلممقياس باستعمال معادلة معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية  (:03جدول )

 معامل الثبات بالتجزئة النصفية عدد البنود عدد العينة

32 11 0.74 

 
وىي قيمة  0.74مف خلاؿ ملاحظة الجدوؿ نرى أف قيمة معامؿ ثبات المقياس باستخداـ معادلة "ىورست" بمغت 

 ثبات عالية.
 السيكومترية لمقياس النضج المهني:الخصائص  -

  صدق المقارنة الطرفية )الصدق التمييزي(:
 بين درجات المجموعتين الدنيا والعميا لممقياس "ت"قيمة  (:04جدول )                   

 الدلالة الإحصائية إختبار ت الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد المجموعتين
 0.01دالة  13.02 4.70 143.89 9 المجموعة العميا
   5.02 114.00 9 المجموعة الدنيا

 مما يجعؿ المقياس يتمتع بصدؽ تمييزي عاؿ. 0.01مف خلاؿ النتائج قيمة "ت" دالة عند 
 الثبات  -
 النصفية:طريقة التجزئة  -1 -

 براون لممقياس باستعمال معادلة سبيرمان(: معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية 05جدول )
 معامل الثبات بالتجزئة النصفية عدد البنود عدد العينة

32 36 0.80 

 ( نلاحظ أف معامؿ ثبات المقياس مقبوؿ.  4مف الجدوؿ )
  نحسب معامؿ ألفا لممقياس:كرونباخ: -طريقة معامل ألفا -2

 (: معامل ألفا كرونباخ لممقياس06جدول )
 كرونباخمعامل الثبات ألفا  عدد البنود عدد العينة

32 36 0.72 

( إلى قيـ معامؿ الثبات لممقياس عف طريؽ معامؿ ألفا كرونباخ، وتظير أنيا مقبولة 5تشير البيانات في الجدوؿ )
 إحصائيا.

 حيث تـ الاعتماد عمى الأساليب الاحصائية التالية: الأساليب الإحصائية: -1
 معامؿ إرتباط بيرسوف. -
 اختبار "ت" لدلالة الفروؽ. -
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  ومناقشتها: النتائج -3
 :عرض وتفسير نتائج الفرضية العامة

الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع  تنص الفرضية العامة عمى أنو توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بيف
 النضج الميني لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي. الدراسية والمينية و

 "بيرسوف" تحصمنا عمى النتائج المدونة في الجدوؿ الموالي: ارتباطوبعد تطبيؽ معامؿ 
 
 

 (: معامل ارتباط بيرسون بين الدافعية والنضج المهني07جدول )
 مستوى الدلالة (rمعامل الارتباط ) 

 مستوى الدافعية ومستوى
 النضج المهني

0.33 
 

0.01 

مستوى الدافعية ومستوى النضج ( نلاحظ أف معامؿ الارتباط بيف كؿ مف 6)رقـ مف خلاؿ الجدوؿ 
وىي قيمة دالة أي وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بيف الدافعية  0.01عند مستوى دلالة  0.33الميني قدر بػ 

 نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية والنضج الميني لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي.
تلاميذ سنة أولى ثانوي دوافع تحرؾ سموكيـ وتوجيو ويمكف تفسير ىذه العلاقة عمى أنو كمما كاف لدى 

فتمميذ سنة أولى ثانوي في ىذه المرحمة في حاجة إلى  ،نحو إنجاز وتحقيؽ المشاريع كاف لدييـ نضجا مينيا
إشباع الكثير مف الحاجات فيسعى جاىدا لموصوؿ إلى تحقيقيا مف خلاؿ دوافع تحرؾ سموكو وذلؾ باكتساب 

و قادرا عمى صياغة اختيار ميني واقعي مدروس وملائـ يمكنو مف بناء وتحقيؽ مشروعو معارؼ واتجاىات تجعم
باعتبار ىذا المشروع الذي يبدأ مف خلاؿ التصريح باختيار دراسي معيف في بطاقة الرغبات  ،الدراسي والميني

موعة مف المعارؼ السعي لاكتساب مجحاجة يفتقر إلييا التمميذ ويرغب في الوصوؿ إلييا واشباعيا مف خلاؿ 
والمعمومات)استعلاـ ذاتي( حوؿ تخصصو الدراسي الذي اختاره والذي يعتبر ىدؼ مرحمي لبموغ ىدؼ رئيسي وىو 

فبذلؾ يكوف قادرا عمى التحكـ في المعمومات )حوؿ ذاتو وحوؿ المحيط الدراسي والميني( وتكوف لديو  ،المينة
لدى التمميذ  وبذلؾ يصبحدماج في سيرورة التخصص الذي اختاره. استقلالية في اتخاذ قرارتو، بالإضافة إلى الان

الأىداؼ مستوى مف النضج الميني حوؿ مشروعو الدراسي والميني كاف نتيجة لدوافع حركت سموكو نحو تحقيؽ 
 المشروع الدراسي والميني(.)

يف لبناء وتحقيؽ مف ىنا نجد أف التمميذ الذي يفتقر لمثؿ ىاتيف الخاصيتيف السيكولوجيتيف الأساسيت
المشاريع الدراسية والمينية يعجز عف انجاز مشروعو المستقبمي ولا يواصؿ في تحقيقو. وىذا ما أكدتو دراسة 

( فيما يخص أساس الالتحاؽ بمشروع التكويف الميني وخاصية 1996قاـ بيا كؿ مف "بوسنة" و"تروزلت" ) تتبعيو
انجاز ذلؾ المشروع مف طرؼ عينة مف المتربصيف عمى  النضج الميني وعلاقة ذلؾ بمدى الاستمرارية في
مف المتربصيف التحقوا بالتكويف  %47فقد أسفرت النتائج أف  ،مستوى مراكز التكويف الميني والتمييف بالجزائر

ليس عمى أساس اختيار شخصي وأف أولئؾ الذيف التحقوا بمشروع التكويف عمى أساس اختيار شخصي لدييـ 
كما أف أغمبية  ،الذيف التحقوا بنفس مشروع التكويف نتيجة لضغط الوالديف أو لسد الفراغ نضج ميني أعمى مف
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المتربصيف الذيف تحصموا في بداية التكويف عمى درجات أقؿ مف المتوسط في مقياس النضج الميني تركوا مشروع 
ياس النضج الميني لـ التكويف قبؿ انجازه أما المفحوصيف الذيف تحصموا عمى درجات تفوؽ المتوسط في مق

 (4 ،دس ،يسجؿ أي انقطاع مف طرفيـ. )تروزلت
ويدعـ ىذا الارتباط بأىمية كؿ مف خاصية الدافعية والنضج الميني في تشكيؿ المشروع الدراسي والميني 

، Ginzberg ,Super ,Tiedeman ،Critesلمفرد كما أشار لذلؾ الكثير مف الباحثيف في ميداف التوجيو مثؿ 
في اعتبار النضج الميني خاصية ضرورية للاختيار كما يرتبط رضا  Sillamy(2891)وغيرىـ والتي لخصيا 

 (231، 2008 ،الفرد الميني بمدى تفتحو في العمؿ وارتباطو السيكولوجي بو أي ميؿ لمدوافع العالية. )تروزلت
الدافعية في ىذه المرحمة مف خلاؿ نتائج دراسات "تروزلت حورية " تتضح أىمية النضج الميني و 

الحساسة والمصيرية في صياغة التمميذ لاختياره الدراسي واتخاذ قرار عقلاني مدروس بخصوص مشروعو 
 الشخصي.

 :عرض وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الأولى -1
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في الدافعية نحو بناء وتحقيؽ  الفرضية الجزئية الأولى عمى أنوتنص   

 المشاريع الدراسية والمينية تعزى لمتغير الجنس.
 وبعد تطبيؽ إختبار "ت" لمفروؽ بيف المتوسطات تحصمنا عمى النتائج المدونة في الجدوؿ التالي:   

 في الدافعية(: نتائج اختبار "ت" لدلالة الفروق بين متوسطات الجنسين 08جدول )
 الدلالة "ت" المجدولةقيمة  المحسوبة )ت( قيمة df الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد  المتغير
 0.05 1.644 2.524 98 2.445 18.06 63 الذكور
 2.468 19.30 62 الاناث

( يفوؽ المتوسط 19.30( أف المتوسط الحسابي للإناث )7تبيف النتائج الممخصة في الجدوؿ رقـ )
وبالتالي (. 1.644( أكبر مف قيمة "ت" المجدولة )2.524)المحسوبة وأف قيمة "ت"  ،(18.06)لمذكور الحسابي 

التي تنص عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية  الفرضية تحققتومنو  ،(0.05دالة عند مستوى الدلالة ) فيي
وكانت لصالح المتوسط الحسابي  الجنس،في الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية تعزى لمتغير 

 وىذا ما يثبت عدـ صحة الفرضية الأولى. (،الأعمى )الاناث
دافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع ومف خلاؿ عرض نتائج الفرضية تبيف أف عامؿ الجنس يؤثر في ال  

تفوؽ الاناث عمى الذكور  وقد يرجع الاناث،الدراسية والمينية لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي وكانت النتيجة لصالح 
في الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية إلى أف الاناث حاليا أصبحف أكثر اندفاعا ورغبة في 

خويمد ولكف حتى في مجالات الدراسة والعمؿ. حيث ترى  الأسري،فوؽ ليس فقط في المجاؿ تحقيؽ النجاح والت
( أف المجتمع الذي كاف ينظر إلى قدرات المرأة في مجاؿ الدراسة والعمؿ نظرة استيجاف وتشكيؾ أصبح 2010)

ويا. حيث نجد في مما أعطاىا دعما ق المجالات،أكثر ثقة بيذه المرأة وقدراتيا في تحقيؽ النجاح في شتى 
شباع حاجاتيا والوصوؿ إلى حالة مف  المرأة،سيكولوجية  وىذا  التوازف،أنيا أكثر مثابرة ودافعية في تحقيؽ ىدفيا وا 

 ،2008 ،ما أكده "كارلس دويسؾ" في أبحاثو حيث توصؿ أف الاناث يتفوقف ويثابرف أكثر مف الذكور. )غزاؿ
104) 
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 الثانية:عرض وتفسير نتائج الفرضية الجزئية 
تنص الفرضية الجزئية الثانية عمى أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في النضج الميني تعزى لمتغير   

 الجنس.
 وبعد تطبيؽ إختبار "ت" لدلالة الفروؽ بيف المتوسطات تحصمنا عمى النتائج المدونة في الجدوؿ الموالي:   

 اختبار "ت" لدلالة الفروق بين متوسطات الجنسين في النضج المهني (: نتائج09جدول )
 الدلالة "ت" المجدولة ت المحسوبة df الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد المتغير
 14.459 128.54 63 الذكور

 غير دالة 1.644 0.795 98
 15.479 130.92 62 الاناث

( يفوؽ 130.92( أف المتوسط الحسابي للإناث والمقدر بػ )8تبيف النتائج الممخصة في الجدوؿ )
( أقؿ مف قيمة "ت" المجدولة 0.795وأف قيمة "ت" المحسوبة ) (،128.54المتوسط الحسابي لمذكور والمقدر بػ )

ومنو نقبؿ الفرضية الصفرية التي تنص عمى  (،0.05(. وبالتالي فيي غير دالة عند مستوى الدلالة )1.644)
د فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذكور والإناث في الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية عدـ وجو 

 والمينية. وىذا ما يثبت صحة الفرضية الثانية.
ولوحظ خلاؿ عرض نتيجة الفرضية الثانية أف عامؿ الجنس ليس لو تأثير عمى النضج الميني لدى 

وىذا قد يعود إلى أف العوامؿ المؤثرة في النضج الميني لدى الذكور لا تختمؼ عف  ثانوي،تلاميذ سنة أولى 
 العوامؿ المؤثرة في النضج الميني لدى الاناث.

( لمنضج 1998 ،وتتفؽ نتائج دراستنا الحالية مع ما توصمت اليو نتائج دراسة أجراىا )نايدو وزملائو
وكاف مف بيف النتائج  وطالبة،طالب  228مى عينة مكونة مف ع إفريقيالميني عمى الطمبة الأمريكييف مف أصؿ 

 .عدـ وجود فروؽ بيف الجنسيف في النضج الميني
( التي توصمت نتائجيا عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية في 2007ودراسة "الخروصي" )

في كلا الجنسيف بداية  النضج الميني حسب متغير الجنس. ويمكف تفسير ىذه النتائج إلى نفس العوامؿ المؤثرة
وذلؾ مف خلاؿ دور مستشار  الآخر،بأنشطة التوجيو المقدمة لكلا الجنسيف والتي لا ترتكز عمى جنس دوف 

التوجيو المدرسي والميني الذي يعمؿ عمى تخميصيـ مف الحيرة والتردد في اختيار نوع التخصص مف بيف الفروع 
 أو الالتحاؽ بالتكويف الميني. سةأو الجذوع المشتركة أو بيف استكماؿ الدرا

 : عرض وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الثالثة
تقر الفرضية الجزئية الثالثة عمى أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في الدافعية نحو بناء وتحقيؽ 

 المشاريع الدراسية والمينية باختلاؼ التخصص الدراسي )عممي/أدبي(.
 ليذه الفرضية في الجدوؿ التالي:وقد جمعت البيانات الاحصائية 

 (: نتائج اختبار "ت" لدلالة الفروق بين متوسطات التخصصين في الدافعية10جدول )
 الدلالة "ت" المجدولة المحسوبة )ت( df الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد المتغير
غير  1.644 0.133 98 2.533 17.71 61 عموم

 2.536 17.65 64 آداب دالة
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( أقؿ مف 17.65( أف المتوسط الحسابي لتخصص جذع مشترؾ آداب )9يتضح مف خلاؿ الجدوؿ )
 (.17.71المتوسط الحسابي لتخصص جذع مشترؾ عموـ وتكنولوجيا )

(. وبالتالي فيي غير 1.644( أقؿ مف قيمة "ت" المجدولة )0.133كما يتضح أف قيمة "ت" المحسوبة )
الصفرية التي تنص عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في الدافعية نحو بناء ومنو نقبؿ الفرضية ، دالة 

 .غير التخصص الدراسي )عممي/ أدبي(وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية تعزى لمت
ولوحظ خلاؿ عرض نتائج الفرضية الثالثة أف متغير التخصص الدراسي ليس لو تأثير واضح عمى  

ويمكف تفسير ذلؾ إلى الاتفاؽ  ثانوي،الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية لدى تلاميذ سنة أولى 
لعممي والأدبي( في اجتياز مرحمة ا)التخصصيف في المحددات الوجدانية المتمثمة في الرغبة وطموح تلاميذ 

وىذا بدوره يؤثر في دافعية تلاميذ  والمينية،الثانوية والتطمع إلى الدراسة الجامعية ومنو تحقيؽ مشاريعيـ الدراسية 
 كلا التخصصيف في بناء وتحقيؽ مشاريعيـ.

...إلخ( مف خلاؿ مستشار التوجيو، ،أستاذ ،كما قد يرجع إلى دور المؤسسة والفريؽ التربوي ككؿ )مدير
وىذا بدوره يحسس  ،أي أنو لا توجد شعبة ليا أىمية أكبر مف الشعبة الأخرى ،النظرة المتساوية لكلا الشعبتيف

تلاميذ التخصصيف بالاىتماـ وتمقائيا ينعكس عمى مستوى دافعيتيـ نحو بناء وتحقيؽ مشاريعيـ الدراسية والمينية 
ي ىذا الصدد انو كمما كاف الجو الدراسي مشجع عمى الاستقلالية أي ( ف2008حيث ترى "تروزلت") ،المستقبمية

وجود مواقؼ تسمح لمتمميذ بتجريب خبراتو كمما زادت معرفتو بنفسو وثقتو بيا وارتفاع احساسو بكفاءاتو عمى 
ممؤسسة أي الدافعية نحو الانجاز والتحقيؽ. ىذا مف ناحية الدور الايجابي ل ،تحقيؽ أىدافو في المجاؿ المدرسي

باستثناء مستشار التوجيو المدرسي( والذي يكوف مف خلاؿ )المؤسسة أما مف ناحية الدور السمبي الذي تقوـ بو 
التمييز وتفضيؿ شعبة عف أخرى وىذا بدوره لـ يثني تلاميذ الشعبة التي لـ تمقى اىتماـ أكبر أو قيمة في بناء 

ىذا بدوره أحدث  وتشجيع،بؿ ولد لدييـ دافعا حتى ينافسوا تلاميذ الشعبة التي لاقت اىتماـ  مشاريعيـ،وتحقيؽ 
 عدـ وجود فرؽ في الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية لكلا الشعبتيف.

 : عرض وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الرابعة -2
فروؽ ذات دلالة إحصائية في النضج الميني تعزى لمتغير تقر الفرضية الجزئية الرابعة عمى أنو توجد    

 التخصص الدراسي )عممي/أدبي(.
 وقد جمعت البيانات الاحصائية ليذه الفرضية في الجدوؿ الموالي:   

 (: نتائج اختبار "ت" لدلالة الفروق بين متوسطات التخصصين في النضج المهني11جدول )
 الدلالة "ت" المجدولة المحسوبة )ت( df الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد المتغير
 0.01 1.644 2.843 98 15.459 143.92 61 عموـ
 13.393 135.71 64 آداب

( 143.92( أف المتوسط الحسابي لشعبة جذع مشترؾ عموـ وتكنولوجيا )11يتضح مف خلاؿ الجدوؿ )
 (.135.71مشترؾ آداب )أكبر مف المتوسط الحسابي لتلاميذ شعبة جذع 
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(. وبالتالي فيي 1.644( أكبر مف قيمة "ت" المجدولة )2.843كما نلاحظ أف قيمة "ت" المحسوبة )
التي تنص عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في  وعميو تحققت الفرضية (،0.05دالة عند مستوى دلالة )

 بة جذع مشترؾ عموـ وتكنولوجيا.النضج الميني تعزى لمتغير التخصص الدراسي لصالح تلاميذ شع
ولوحظ خلاؿ عرض نتيجة الفرضية الرابعة أف عامؿ التخصص الدراسي لو تأثير في مستوى النضج 

وىذا قد يعود إلى عدـ رضا تلاميذ  ،الميني لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي وكاف المتوسط الاعمى لصالح العممييف
متوسط( باعتبارىا أوؿ مرحمة انتقالية  4حمة التعميـ المتوسط )سنة شعبة الآداب عف التوجيو الذي مروا بو في مر 

يواجييا التلاميذ وىذا ما فرضتو عمييـ عدد المقاعد البيداغوجية التي يوفرىا التنظيـ التربوي عمى مستوى 
الذي والتي قد يمجأ فييا مستشار التوجيو المدرسي إلى توجيو قصري، حيث يجعؿ التمميذ  ،المؤسسة المستقبمة

لأف ىذا ليس اختياره الذي كاف يرغب فيو ويرى فيو مينة المستقبؿ.  ،وجو دوف رغبة يعاني مف سوء توافؽ دراسي
ومف ىنا يبرز تأثير عدد المقاعد البيداغوجية وسوء التوافؽ الدراسي وعدـ الرضا عف التوجيو عمى تلاميذ شعبة 

والذي بدور يعكس مستوى مف النضج الميني لصالح  ة،المستقبميالآداب وعمى مشاريعيـ الدراسية والمينية 
( التي 2012وىذا ما أكدتو دراسة قدوري ) لصالحيـ،العممييف لأف أغمبيـ كانت تمؾ رغباتيـ وبالتالي كاف الفرؽ 

أوضحت فروؽ دالة احصائيا في الرضا عف التوجيو الدراسي حسب التخصص )عممي/ أدبي( وكانت الفروؽ 
 .موـ تجريبيةتميؿ لصالح تخصص ع

 الخلاصة:-4
انطلاقا مما تـ عرضو مف خمفية نظرية في كؿ ما يتعمؽ بالدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية    

اليدؼ الرئيسي لمدراسة الحالية وىو معرفة ما إذا  إطارواعتمادا عمى البيانات الإحصائية وفي  الميني،والنضج 
كانت ىناؾ علاقة بيف الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية والنضج الميني لدى تلاميذ سنة 

وكذلؾ الكشؼ عف الفروؽ في الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشروع الدراسي والميني والنضج الميني  ثانوي،أولى 
 حيث توصمت الدراسة إلى النتائج التالية: الدراسية،تغيرات الجنس والتخصصات في ظؿ م

توجد علاقة موجبة ضعيفة بيف الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية والنضج الميني لدى  -1
 تلاميذ سنة أولى ثانوي.

مشاريع الدراسية والمينية تعزى توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات الدافعية نحو بناء وتحقيؽ ال -2
 لمتغير الجنس لصالح الاناث.

 لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات النضج الميني تعزى لمتغير الجنس )ذكور/إناث(. -3
لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات الدافعية نحو بناء وتحقيؽ المشاريع الدراسية والمينية تعزى  -4

 اسي )عممي/ أدبي(.لمتغير التخصص الدر 
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات النضج الميني تعزى لمتغير التخصص الدراسي لصالح جذع  -5

 مشترؾ عموـ وتكنولوجيا
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